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mgvRwe¡vb
Fundamental Concepts in Sociology

fÇwgKv t
gvbyl mvgvwRK Rxe| mgváRB gvbyáli Rb•, mgváRB Zvi jvjb-cvjb, Zvi wk∂v-`x∂v,
ag© Kg©, I Ab®vb® Kg©Kv  m§ûbú nq| gvbyáli mKj Avkv-AvKvç∂v mgvRáK ÜKõ ™̀ Kái
AvewZ©Z| mgvRwenxb gvbyl nq cÔ, bv nq Ü`eZv| ZvB mgvR m§ûáK© Avgvá`i mg®K
aviYv _vKv Avek®K| KviY mgvR Ges gvbyl ciØûi m§ûK©hy≥| gvbylwenxb mgváRi
K_v Avgiv wPöèv KiáZ cvwi bv- Avevi mgvRwenxb gvbyáli K_v Avgiv KÌbv KiáZ cvwi
bv| M÷xK `vk©wbK Gwi˜Uj eájáQb, gvbyl c÷KÖwZMZfváeB c÷_gZ cvwievwiK, wÿZxqZ
mvgvwRK I ZÖZxqZ ivRâbwZK Rxe| Avi mgvRwe¡vb náéQ gÅjZ gvbyáli mvgvwRK Kg©-
Kvá¤i we¡vb| Avgiv Rvwb Üh, mgvRwe¡vb náéQ Ab®Zg mvgvwRK we¡vb (Social
Science)| Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi gZ ¡vábi GKwU cÑ_K kvLv wnámáe
mgvRwe¡vábi cwiPq Avgvá`i mgváR AwZ AÌ w`ábi| eØëZ, Avgvá`i eySáZ náe Üh,
mgvRwe¡vb gÅjZ mvgvwRK welqvw` wbáq ch©vájvPbv Kái|
mgvRwe¡vábi c÷avb j∂® náéQ mgvR RxebáK m§ûÅY©fváe Ges cÅY©vΩfváe ch©vájvPbv
Kiv| mgvRwe¡vbáK ‘mgváRi we¡vb’ ejv nq| KviY Avgvá`i Dcjw‰ KiáZ náe Üh,
mgvRwe¡vb mgváRi GKwU ev `y’wU welqáK Aa®qb bv Kái m§ûÅY© mgvRáK GKK
wnámáe aái wbáq Aa®qb Kái| ZvB d´vº IqvW© Ges DBwjqvg M÷vnvg mvgbvi
mgvRwe¡vbáK mgváRi we¡vb eáj AvL®vwqZ KáiáQb| Zvnáj GUv ØûÛZ c÷Zxqgvb
náéQ Üh, eyrcwÀMZ Aá_© mgvRwe¡vb ejáZ ‘mgvR m§ûwK©Z’ ¡vbáK ÜevSvq| Avgiv
Rvwb Üh, mgváR emevmKvix gvbyáli gáa® bvbvaiábi m§ûK© ØívwcZ nq| ÜmB bvbv
aiábi m§ûK© weák≠lY Kivi ZvwM` Ü_áK mgvRwe¡vábi mÅŒcvZ| GB BDwbUwU cvV Kái
Avgiv mgvRwe¡vábi ms¡v I aviYv mgvRwe¡vábi DrcwÀ I weKvk, cwiwa I welqeØë
Ges mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° m§ûáK© RvbáZ cvie|

BDwbU
1
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wk∂vmÅPx
GB BDwbáU 4wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV  45  wgwbáUi| PviwU cvV m§ûbú Kivi Rb®
Avcbvi 180 wgwbU mgq jvMáe| GQvov 4wU cváV ÜgvU 8wU Abykxjb (Activity) Ü`Iqv
náqáQ| G Abykxjb∏ájvi (Activities) Gi Rb® AwZwi≥ 40 wgwbU mgq jvMáe| wbáÊi
mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t

GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ covi gZ mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj ev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv hváe
c÷wZw`b weáKáji ci náZ iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq Ücáq
_váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvi Rb® e®q Kái fvj djvdáji AwaKvix náZ
cviáeb| gáb ivLáeb, c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb Kivi ÜPÛv
KiÄb| Abykxjb∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe wkáLáQb
wKbv| BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv náZ wUDáUvwiqvj cix∂v,
GmvBbágõU BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|
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mgvRwe¡vb 3

mgvRwe¡vb t ms¡v I aviYv

gÅj aviYv

• mgvRwe¡vb ká„i Dô¢e
• mgvRwe¡vb m§ûáK© c÷v_wgK aviYv
• wewfbú mgvRwe¡vbxi Ü`Iqv ms¡v
• mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZv
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb|

Dáœk® (Objectives)

G cvVwU cáo Avcwb−
1. mgvRwe¡vb welqwU wK Zv RvbáZ cviáeb|
2. mgvRwe¡vb ká„i Dô¢e wKfváe náqáQ Zv RvbáZ cviáeb|
3. mgvR Rxeáb mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZv m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

mgvRwe¡vb ká„i Dô¢e (Origin of the Word 'Sociology')
divmx mgvRwe¡vbx AMvÛ ÜKuvr 1839 mváj me©c÷_g Sociology k„wU Dô¢veb Káib|
Sociology k„wU j®vwUb k„ Socius, hvi A_© mgvR I M÷xK k„ Logos, hvi A_© we¡vb
ev weákl ¡vb- GB `yB k„ Ü_áK Dô¢yZ| Zvnáj k„MZ Aá_© ejv hvq mgvR m§ûwK©Z
weákl ¡vb Üh we¡vábi gÅj weáeP® welq ZváKB ejv nq mgvRwe¡vb| Sociology-i
evsjv c÷wZk„ wnámáe mgvRwe¡vbáK M÷nY Kiv náqáQ| evsjv fvlvq mgvR m§ûwK©Z
we¡vb wfwÀK AvájvPbvi mÅŒcvZ Káib KjKvZv wek¶we`®vjáqi Aa®vcK webq Kzgvi
miKvi| Aa®vcK miKviI Sociology-i evsjv c÷wZk„ wnámáe ‘mgvRwe¡vb’ e®envi
KáiáQb| Záe Sociology -i evsjv ‘mgvRZÀ°’ I ‘mgvRwe`®v’I Kiv náqáQ| wKöë
Av∂wiK w`K Ü_áK weáePbv Kiáj Sociology-i evsjv ‘mgvRwe¡vb’-B AwaKvi
M÷nYáhvM®|

mgvRwe¡vb m§ûáK© c÷v_wgK aviYv
(Preliminary Idea of Sociology) t
mgvRwe¡váb c÷avbZ gvbyáli `jMZ AvPiY I cviØûwiK Kvh© Kjvc msµvöè welqvw`
m§ûáK© cvV Kiv nq| gvbyáli msNe◊ Rxeb hvŒvi Dáœk® I MwZ-c÷KÖwZ m§^á‹I
Gá∂áŒ AvájvwPZ nq| wKfváe gvbyáli mgváR bvbv aiábi msáNi (Association) weKvk
NáUáQ Ges wKfváe G máei ÜfZi cwieZ©b GámáQ ZvI mgvRwe¡váb AvájvwPZ nq|

mgvRwe¡váb gvbyáli
wewfbú cviØûwiK
Kvh©Kjvc m§ûáK© cvV Kiv
nq| gvbyáli Rxeb hvŒvi
DbúwZ weavb nj
mgvRwe¡vábi PÇovöè j∂®|

cvV
1
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Zvnáj Avgiv eySáZ cviwQ Üh, mvgvwRK msMVb m§ûáK© Z_® msM÷n Kiv Ges Gmáei
e®vL®v KivB mgvRwe¡vábi c÷avb j∂®| Aek® gvbyáli Rxeb hvŒvi DbúwZ weavb nj
mgvRwe¡vábi PÇovöè j∂®| Üm KviáY mvgvwRK mgm®v m§ûáK© eØëwbÙ ¡vb jvf Kivi
Dci mgvRwe¡váb weákl ∏iÄZ° Aváivc Kiv nq| ÜKbbv mvgvwRK mgm®váK mv_©Kfváe
ÜgvKvwejv KiáZ náj mgm®v m§ûáK© AváM fvjfváe RvbáZ náe|

wewfbú mgvRwe¡vbxi Ü`Iqv ms¡v
gÅjZ mgvRwe¡vb náéQ mgvR Ges gvbyáli mvgvwRK m§ûáK©i we¡vbwfwÀK weák≠lY I
ch©vájvPbv| wewfbú mgvRwe¡vbx mgvRwe¡vábi ms¡v w`áqáQb| Ühgb- mgvRwe¡vbx d́vº
IqvW© mgvRwe¡vbáK ‘mgváRi we¡vb’ eáj AwfwnZ KáiáQb| (Sociology is the
Science of Society)|

mvgbvi mgvRwe¡vbáK mvgvwRK c÷cá¬i we¡vb eáj AvL®vwqZ KáiáQb| "Sociology is
the Science of social phenomena"

mgvRwe¡vbx fzLx©g eájb Üh, mgvRwe¡vb náéQ c÷wZÙvábi we¡vb| "Sociology is the
Science of institution"|
mgvRwe¡vbx ÜKvfvájfwØãi gáZ mgvRwe¡vb nájv mvgvwRK msMVb Ges mgvR
cwieZ©ábi we¡vb| "Sociology is the science of social organization and social
change."|
wewkÛ mgvRwe¡vbx whágj eájb mgvRwe¡vb Ggb GKwU we¡vb hv gvbe m§ûK© Aa®qb
Kái| "Sociology is the science that studies human relationships."| mgvRwe¡vbx
cvK© Gi gáZ mgvRwe¡vb nájv gvbeáMvÙx ev mgwÛi AvPiY m§ûwK©Z GKwU we¡vb|
"Sociology is the science of collective behaviour."|
g®vKm Iáqevi mgvRwe¡vbáK mvgvwRK Kg©Kv¤ m§^‹xq we¡vb eáj AwfwnZ KáiáQb|
"Sociology is the study of social action".

wewkÛ mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I ÜcR Zvuá`i Society bvgK M÷áöí eájb Üh, mgvRwe¡vb
GgbB GKwU we¡vb, hv mgvR Ges mvgvwRK m§ûK© wbáq GKKfváe cvV Kái|
"Sociology alone studies social relationships themselves and society itself."|
Dwj≠wLZ ms¡v mgÅáni c÷áZ®KwUB mgváRi GK GKwU weákl w`áKi Dci ÜRvi w`áqáQ
Ges c÷wZwU ms¡vB Kgáewk Zvrch©cÅY©| c÷`À ms¡v∏ájvi AvájváK ejv hvq Üh,
mgvRwe¡vb náéQ mgváRi MVb c÷Yvjx Ges cwieZ©bkxj mgvR KvVvágv m§ûáK© we¡vb
m§ßZ weák≠lY|

mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZv
mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZváK AØ̂xKvi Kivi ÜKvb Dcvq ÜbB| KviY mgváRi ÜjváKiv
wKfváe Rxeb-hvcb Kái Zvá`i AvPvi-e®envi, ixwZ-bxwZ m§ûáK© mwVK ¡vb jvf Kivi
c÷áqvRb iáqáQ| Avgiv hw` mgváRi gvbyáli ixwZbxwZ, mvgvwRK Kvh©vejx m§ûáK© mwVK
¡vb jvf KiáZ PvB, Záe mgvRwe¡vb Ü_áK Avgvá`i mvnvh® wbáZ náe| ZvB mnáRB
Abygvb Kiv hvq Üh, mgvR m§ûáK© mwVK ¡vb jvf KiáZ náj mgvRwe¡vábi
c÷áqvRbxqZv Aek®B iáqáQ| ZvQvov, bZzb bZzb cwiKÌbv M÷nY KiáZ nájI

wewfbú ms¡vi AvájváK
Ü`Lv hváéQ Üh,
mgvRwe¡vb náéQ mgváRi
MVb c÷Yvjx Ges
cwieZ©bkxj mgvR KvVvágv
m§ûáK© cvV wKsev
weák≠lY| GB weák≠lY

mgvRwe¡vb mgvR m§ûáK©
mwVK ¡vb `vb Kái|
Rxeábi gÅj®áevaáK e®w≥
PwiáŒi gva®ág c÷Kvk
KiáZ náj mgvRwe¡vábi
c÷áqvRbxqZv iáqáQ|
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mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZv AbØ^xKvh©| Avgiv gáb Kwi Üh, fwel®áZ Üh ÜKvb Ü`k ev
RvwZáK DbúwZi cá_ GwMáq wbáq ÜháZ náj mgvRwe¡vábi ∏iÄZ° Acwinvh©| GQvov, Üh
ÜKvb mgvRáK DbúZ KiáZ náj Ges gvbe Rxeábi gÅj®áevaáK e®w≥PwiáŒi gva®ág
dzwUáq ZzjáZ náj mgvRwe¡vábi Aa®qb AZ®vek®K|

Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t 5 wgwbU
cvuPwU eváK®i mgö̂áq mgvRwe¡vb ká„i Dô¢e e®vL®v KiÄb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 2  (Activity) mgq t 5 wgwbU
mgvRáK Db•Z Kivi Rb® mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZv e®vL®v KiÄb|

mvivsk
mgvRwe¡vábi BsáiwR c÷wZk„ Sociology | Sociology k„wU j®vwUb k„ Socius -hvi
A_© mgvR I M÷xK k„ logos -hvi A_© weákl ¡vb ev we¡vb| G ỳ’áUv k„ náZ Dô¢yZ|
GfváeB Gi k„MZ A_© náqáQ mgvRwe¡vb| mgvRwe¡vb gÅjZ mvgvwRK Kg©Kvá i
we¡vb| wewfbú mgvRwe¡vbx mgvRwe¡vábi wewfbú ms¡v w`áqáQb| Gme ms¡v ch©vájvPbv
Kái ejv hvq Üh, mgvRwe¡vb náéQ mgváRi MVb c÷Yvjx Ges cwieZ©bkxj mgvR
KvVvágv m§ûáK© we¡vbm§ßZ weák≠lY| ZvB Üh ÜKvb mgvRáK DbúZ KiáZ náj Ges
gvbe Rxeábi gÅj®áevaáK e®w≥ PwiáŒi gva®ág dzwUáq ZzjáZ náj mgvRwe¡vb Aa®qb
AZ®vekK|

cváVvÀi gÅj®vqb−1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|?

?

?
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1| me©c÷_g ÜK Sociology k„wU e®envi Káib?
K) AMvÛ ÜKvur
L) g®vKvBfvi
M) g®v∑ Iáqevi
N) whágj

2| mgvRwe¡vb Kvá`i cviØûwiK Kvh©Kjvc m§ûáK© AvájvPbv Kái?
K) gv-evevi
L) AvÕxq-Ø^Rábi
M) gvbyáli
N) RxeRöëi

3| mgvRwe¡vbáK ÜK c÷wZÙvábi we¡vb wnámáe AvL®vwqZ KáiáQb?
K) d´vsK IqvW©
L) mvgbvi
M) whágj
N) WzLx©g
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mgvRwe¡vb t DrcwÀ I weKvk

gÅjaviYv

• mgvRwe¡vábi mÅPbv
• mgvRwe¡vábi DrcwÀ : wewfbú mgvRwe¡vbxi gZev`
• we¡vb wnámáe mgvRwe¡vábi c÷wZÙv
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb−
1. mgvRwe¡vábi DrcwÀ weKvk m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
2. wewfbú mgvRwe¡vbxi gZev` m§ûáK© AeMZ náeb|
3. mgvRwe¡vb wK GKwU m§¢ve® we¡vb, bv GKwU wbwZ we¡vb Üm m§ûáK©I ¡vb jvf

Kiáeb|

2.1 t mgvRwe¡vábi mÅPbv
Ewbk kZáKi gvSvgvwS mgq ch©öè mgvRwe¡vb GKwU Ø^Zöê we¡vb wnámáe weKvk jvf
Káiwb| Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi gZ ¡vábi GKwU cÑ_K kvLv wnámáe mgvRwe¡vábi
cwiPq Avgvá`i mgváR AwZ AÌ w`ábi| gvbyl mvgvwRK Rxe| mgvRwenxb gvbyl nq bv|
gvbyáli AvPvi-AvPiY, wk∂v-`x∂v mewKQyB mgváRi Aöèfy©≥| mgvR I gvbyl ciØûi
m§ûK©hy≥| Avi mgvRwe¡vb gÅjZ wbiewéQbúfváe mgvRáK RvbáZ Pvq| hvi dáj
mgvRwe¡vábi gva®ág mgvR m§ûáK© mvwe©K aviYv jvf Kiv hvq|
divmx mgvRwe¡vbx AMv˜ áKvuZ (Auguste comte) 1839 mváj me© c÷_g Sociology
ev mgvRwe¡vb k„wU Dô¢veb Káib| Auguste Comte GB welqwUáK àe¡vwbK gh©v`v
Ü`evi Rb® c÷_ág Gi bvgKiY Káib Social physics ev mvgvwRK c`v_©we`®v| Aek®
wZwb cái GB welqwUáK Sociology ev mgvRwe¡vb eájB AwfwnZ Káib| GfváeB
mgvRwe¡vábi mÅPbv náqwQj| eØëZ mgvRwe¡vb náéQ Ggb GKwU weákl we¡vb hv
wbix∂Y I ch©áe∂áYi Dci wbf©ikxj| GQvov, mgvRwe¡vb gvbe msMVb m§ûáK© Z_®
msM÷n Ges Zv weák≠lY Kái _váK| GKwU MwZkxj mvgvwRK we¡vb wnámáe mgvRwe¡vb
mgváRi wewfbú w`K m§ûáK© Zvi cVb-cvVb Ges MáelYv Ae®vnZ ivLáZ AvM÷nx| ZvB
g®vKvBfvi ÜcR Maciver I Page Zuvá`i Society  bvg M÷áöí eájb- “mgvRwe¡vb náéQ
Ggb GKwU mvgvwRK we`®v, hv gvbyl Ges gvbyáli mvgvwRK m§ûK© wbiÉcY Kái|”

2.2 t mgvRwe¡vábi DrcwÀ t wewfbú mgvRwe¡vbxi
gZev`

gvbyáli àe¡vwbK ch©áe∂Y
I weák≠láYi c÷áPÛv Ü_áK
mgvRwe¡vábi weKvk
NáU| c÷v_wgK ch©váq
mvgvwRK we¡vbáK `k©b
kváØêi AvIZvfz≥ eáj gáb
Kiv náZv|

cvV
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¡vábi GKwU cÑ_K kvLv wnámáe Avgvá`i mgváR mgvRwe¡vábi cwiPq Lye Üekx w`ábi
bq| mvgvwRK we¡vb mgÅáni gáa® mgvRwe¡vb me©KwbÙ| ÜKbbv Dbwesk kZv„xi
ga®fváM-Gi Avwef©ve NáU||
gÅjZ, gvbyáli àe¡vwbK ch©áe∂Y I weák≠láYi c÷áPÛv Ü_áK mvgvwRK we¡vábi weKvk
NáU| c÷v_wgK AeØívq gvbe Rxeb m§ûÅY©fváe c÷KÖwZi Dci wbf©ikxj wQj| c÷KÖwZi
AbyKÇj I c÷wZKÇj cwiáeákB gvbe wPöèv weKwkZ náZ _váK| RMr I Rxeb m§ûáK©
fvebv Avw`Kvj Ü_áK Páj AvmáQ| Avw`áZ mKj iKg wPöèv ÜPZbv `k©b kváØêi Aöèf©z≥
wQj| wKöë gvbewPöèvi µgweKváki avivq `k©bkváØêi mxgvbv Ücwiáq ¡vb-we¡vábi be
w`Möè Dáb•vwPZ náZ _váK| Gfváe gvbyáli wewPŒ ¡vábi kvLv wnámáe ÜR®vwZwe©̀ ®v,
c`v_©we`®v, imvqbwe`®v, gábvwe`®v, fÇáMvj I BwZnvm c÷fÖwZi Dô¢e I weKvk NáU| ZvB
¡vb PP©vi BwZnvm I Zvi Drm LyuRáZ wMáq evi evi Avgvá`i wdái ZvKváZ nq mỳ Åi
AZxáZi w`áK|
c÷vPxb M÷xK I Üivgvb cw¤Zá`i ÜjLvq mgvR I ivÛ™ m§ûwK©Z AvájvPbv mgÑw◊ jvf Kái|
M÷xK `vk©wbKá`i gáa® Üc≠áUv Ges GwiÛUj Gi bvg G c÷máΩ Dáj≠LáhvM®| gÅjZ, Üc≠áUv,
GwiÛUj I wc_váMvivm c÷vKÖwZK we¡vb I mvgvwRK we¡vbáK `k©bkváØêi AvIZvfz≥ eáj
gáb KiáZb| `k©bkváØêi AΩ wnámáeB Zvuiv mvgvwRK we¡vbáK ch©vájvPbv Káib| G
c÷máΩ Avgiv me©c÷_g Üc≠áUvi bvg Dáj≠L KiáZ cvwi| Avgiv  GLb avivevwnKfváe
mgvRwe¡vábi DrcwÀ I weKvk m§ûáK© wewfbú `vk©wbK I mgvRwe¡vbxi gZev`
AvájvPbv Kie|

Üc≠áUv
Üc≠áUv Zvui Republic bvgK M÷áöí mgvR m§ûáK© Üh me ZáÀ°i AeZviYv KáiáQb Ümme
gÅjZ hyw≥ wbf©i nájI AábK Ü∂áŒ evØèeZv ewR©Z| ÜKbbv, wZwb Zvui M÷áöí GKwU Av`k©
iváÛ™i cwiKÌbv c÷Yqb KáiáQb, ÜhLváb kvwöè Ges b®vqwePvi c÷wZÙv m§¢e náZ cvái|
gÅjZ Üc≠áUvi  Republic bvgK M÷áöí mvgvwRK Øèiweb®vm Ges wewfbú mvgvwRK mgm®v I
c÷ákúi ch©vájvPbv Ü`Lv hvq| Üc≠áUvi Av`k© ivÛ™áK c÷vPxb Kváji mvg®ev` eájI AwfwnZ
Kiv nq|

Gwi˜Uj
Üc≠áUvi wc÷q QvŒ Gwi˜Uj mvgvwRK mgm®v weák≠láYi Ü∂áŒ evØèeev`x Ñ̀wÛfwΩi cwiPq
w`áqáQb| iváÛ™i Mob, Ük™Yx-wbf©i mgváRi `vm-gwbe m§ûK© Ges mvgvwRK wec≠áei
KviY Abym‹váb Zvui gZev` AábKUv mgvRZvwÀ°K I mgvR-gbØèvwÀ°K iÉc cwiM÷n
KáiáQ| Üc≠áUvi ÜPáq Gwi˜Uj eØëwbÙZvi cwiPq w`ájI wZwb gÅjZ hyw≥ZáK©i gva®ágB
GKwU Av`k© mvgvwRK e®eØív c÷wZÙvq e™Zx náqwQájb| Dáj≠L®, Zvuiv ÜKDB c÷vPxb M÷xámi
mgváR `vmc÷_vi weájváci K_v eájbwb| eis Zvuá`i gáZ D≥ mgváRi AwØèáZ°i Rb®
`vmc÷_v wQj Acwinvh©|

ÜKäwUj®
c÷vPxb fviáZi ÜKäwUj® iwPZ A_©kvØê bvgK M÷áöí ZrKvjxb mgvR m§ûáK© Üh ch©vájvPbv
Ü`LáZ cvIqv hvq Zv LyeB wbf©iáhvM®| ÜKäwUj®i A_©kváØê Üm mgáq fviáZi ivRbxwZ,

mgvRwe¡vb mgváRi
àe¡vwbK Abykxjb|

Üc≠áUvi Republic  bvgK
weL®vZ M÷áöí Av`k© ivÛ™
c÷wZÙvi cwiKÌbv  j∂®
Kiv hvq| mgvR m§ûáK©
Üc≠áUvi wPöèv wQj mgvR
gbØèvwÀ°K|

Üc≠áUvi ÜPáq Gwi˜Uj
wQájb evØèeev`x| GwiÛUj
hyw≥ZáK©i gva®ág GKwU
Av`k© mvgvwRK e®eØív
iÉcvqáYi áPÛv KáiwQájb|

c÷vPxb fviáZ ÜKäwUj®-
iwPZ A_©kvØê bvgK M÷áöí
mgváRi wewfbú w`áKi
wbf©iáhvM® ch©vájvPbv
we`®gvb|
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A_©bxwZ, mgvRbxwZ I AvBb-Kvbyb wK wQj Üm m§ûáK© ZvwÀ°K I dwjZ a®vb-aviYv
iáqáQ| Dáj≠L, ÜKäwUáj®i AviI `ywU bvg iáqáQ, h_v- PvYK® I weÚz∏fl| Záe LÑÛcÅe©
4_© kZáK iwPZ A_©kváØêi ÜjLK wnmváe ÜKäwUj® bvgwUB we¡ mgváR AwaKZi
cwiwPZ| ÜKäwUj® wQájb c÷vPxb fviáZi c÷_g mg™vU Ügäh©eskxq Põ ™̀ ∏áfli c÷avbgöêx|
Zvui A_©kvØê bvgK M÷öíwU Põ ™̀∏áfli ivR® kvmábi Üc÷∂vcáU c÷YxZ| H M÷áöí c÷vPxb fviáZi
mgvR KvVvágv| (Üh ‘mgvR KvVvágv’ mgvRwe¡vábi ÜKõ ™̀xq c÷Z®q) AZ®öè eØëwbÙfváe
wbaÑZ náqáQ|

Beáb Lvj`yb
wZDwbwmqvi Awaevmx ga®hyáMi weL®vZ gymwjg wPöèvwe` Beáb Lvj ỳb (1332-1406)
mgvRwPöèvi weKváki Ü∂áŒ Abb® Ae`vb ÜiáLáQb| wZwb HwZnvwmK `k©ábi Ñ̀wÛáKvY
Ü_áK Zvui weL®vZ M÷öí ‘gyKvwœgvq’ mgváRi MwZ-c÷KÖwZ Ges mgvR Rxeáb evwn®K I
Ava®vwÕK kw≥mgÅáni c÷fve ch©vájvPbv KáiáQb| Beáb Lvj ỳb mgvR Rxeábi wewfbú
welq m§ûáK© eØëwbÙ e®vL®v w`áqáQb| Ühgb, msØãÖwZ, ivÛ™, mvgvwRK msnwZ m§ûáK© wZwb
we¡vbm§ßZ AvájvPbv KáiáQb| wZwb eájáQb msØãÖwZáK wUwKáq ivLvi Rb® Social
Solidarity ev mvgvwRK msnwZi ∏iÄZ° iáqáQ| ga®hyáM Rb•M÷nYKvix GB gbxlx Zuvi
wPöèv-ÜPZbv Ges ¡vb mvabvi ga® w`áq gvbe mf®Zvi AM÷MwZáK Z°ivwö^Z Kái ÜMáQb|
wZwb mvgvwRK msnwZáK ‘Avmvwenv’ eáj AwfwnZ KáiáQb| AábK eØëev`x ÜjLK
Lvj`ybáK Rvgv©b mgvRwPöèvwe` Kvj© gvK©ámi cÅe©mÅwi eáj MY® KáiáQb|

g®vwKqváfjx
BUvjxi mgvR `vk©wbK g®vwKqváfjx Zvui 'The Prince' bvgK M÷áöí GKRb kvmáKi
∏Yvejx Ges iváÛ™i cwiáek-cwiwØíwZ Abyhvqx kvmáKi Üh Kvh©vejxi mycvwik Káib Zv
LyeB evØèeagx©| wZwb gvbe PwiŒ weák≠láYi Ü∂áŒ eØèwbÙ `ÑwÛfwΩ AbymiY KáiáQb|
eØëZ, mgvR Ges gvbe PwiŒ m§ûáK© evØèeev`x Ñ̀wÛfwΩi KviáY g®vwKqváfjxáK AvaywbK
mvgvwRK Ges ivRâbwZK wPöèvwe` wnámáe weáePbv Kiv hvq| m§¢eZ wZwbB cvváZ®i
wPöèvRMáZ ivÛ™áK PváP©i c÷fvegy≥ ivLvi cá∂ c÷_g c÷Øève Káib| Dáj≠L®, Zvui G
c÷ØèvewUB AvaywbK ÜjvKvqZ iváÛ™i wfwÀ c÷Øèi Øívcáb LyeB mnvqK fÇwgKv cvjb Kái|

wfáKv
BUvjxq gbxlx wfáKv mgvRwe¡vábi weKváki Ü∂áŒ ∏iÄZ°cyY© Ae`vb ÜiáLáQb| wfáKv
Zvui The New Science bvgK M÷áöí Dáj≠L Káib Üh, mgvR GKwU wbw`©Û wbqág wee©wZZ
nq| wfáKv mgvR weeZ©ábi avivq wZbwU hyM j∂ Káib| G∏ájv náéQ :

1| Ü`eZvá`i hyM (Age of Gods);
2| exi Ühv◊vá`i hyM (Age of Heros); Ges
3| gvbyáli hyM (Age  of men)|
ÜmõU-mvBgb
duivmx mgvRwe¡vbx ÜmõU mvBgb gvbyáli gváS mvgvwRK Amvág®i c÷wZKvi LyuRáZ wMáq
eájb “Drcv`b e®eØívi cwieZ©ábi dáj hw` Economic ev Avw_©K Kj®vY evovábv hvq,
Záe mgvRe®eØívi cwieZ©ábi dáj Social good ev mvgvwRK Kj®vY evovábv hváe bv

Beáb Lvj`yb HwZnvwmK
`ÑwÛáKvY Ü_áK mgváRi
MwZ c÷KÖwZi e®vL®v Ü`b|
Beáb Lvj ỳb gáb Káib
Üh, msØãÖwZáK wUwKáq
ivLvi Rb®  mvgvwRK
msnwZi (Social
Solidarity)-i ∏iÄZ°
iáqáQ|

g®vwKqváfjx Zuvi 'The
Prince' bvgK M÷áöí
GKRb kvmáKi ∏Yvejx
Ges iváÛ™i cwiáek
cwiwØíwZ Abyhvqx kvmáKi
Üh Kvh©vejx mycvwik Káib
Zv LyeB evØèeagx©|

BUvjxq cw¤Z wfáKv Zvui
The New Science
bvgK M÷áöí Dáj≠L Káib Üh,
mgvR GKwU wbw`©Û wbqág
weewZ©Z nq|

ÜmõU-mvBgb mgváRi
gvbyáli gváS mvgvwRK
Amvág®i KviY LyuRáZ wMáq
eájb “Drcv`b e®eØívi
cwieZ©ábi dáj hw`
Avw_©K Kj®vY evovábv
hvq, Záe mgvR e®eØívi
cwieZ©ábi dáj mvgvwRK
Kj®vY evovábv hváe”|

www.swapno.in
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ÜKb? ÜmõU mvBgb gáb Káib Üh, we¡vábi c÷áqváMi dáj hw` Technological progress
ev c÷vhyw≥K c÷MwZ náZ cvái Zvnáj mgvRwe¡vábi c÷áqváMi dáj wbqB Social
progress ev mvgvwRK c÷MwZ AR©b Kiv hváe|
GB aviYvi Dci wfwÀ KáiB ÜmõU mvBgb gvbyáli ỳtL ỳ̀ ©kv ÜgvPábi Rb® GK bZzb
we¡vábi c÷wZÙvi c÷Øève Káib Ges mgvRweKvk I mgvR cwieZ©ábi mÅáŒi GKwU
iÉcáiLv c÷̀ vb Káib| ÜmB mÅŒ AbymiY Kái ZuviB QvŒ I AbyMvgx AMvÛ áKuvr mgvR -
m§ûwK©Z wewfbú M÷öí iPbv Káib Ges 1839 mváj| Dáj≠L®, ÜmõU-mvBgb mgvR wPöèv
weák≠lY Kiáj ZvuáK ‘mgvRwe¡vb’ I ‘mgvRZáöêi Ab®Zg Avw` c÷e≥v eáj MY® Kiv
hvq|

AMvÛ ÜKvur
weáklfváe mgvRwe¡vábi bvgKiáYi Rb® divmx mgvRwPöèvwe` AMvÛ ÜKvuráK
mgvRwe¡vábi RbK eáj AwfwnZ Kiv nq| mgvRáK Rvbvi Rb® GKwU Abb® mvaviY
we¡vábi c÷áqvRbxqZv wZwbB AvöèwiKfváe Abyfe KáiwQájb| mgvR m§ûwK©Z we¡vbáK
c÷_ág ÜKvur 'Social physics' ev mvgvwRK c`v_© we`®v bvág AvL®v Ü`b| cieZx©áZ Aek®
wZwb GB welqwUáK Sociology ev mgvRwe¡vb eáj AwfwnZ Káib| AMvÛ áKuvr gáb
Káib Üh, mgvRwe¡vb náe Ggb GKwU we¡vb ÜhLvÜb GKKfváe mvgvwRK mgm®v, NUbv
I cwiwØíwZ m§ûáK© e®vL®v I weák≠lY Kiv hváe| 1830 Ü_áK 1842 mváji gáa® Qq
Lá¤ Zvui weL®vZ M÷öí Positive philosophy c÷KvwkZ nq| G M÷áöí wZwb gvbe wPöèv I
mgvR weKváki wZbwU ch©váqi (Three Stages) bvg Dáj≠L Káib áhmáei gva®ág gvbe
¡vb Z_v mgváRi weeZ©b NáU| eØëZ, wZwb gvbe ¡vábi wZbwU Øèi Ges c÷wZwU Øëáii
máΩ mvgƒm®cÅY© GK aiábi mgvR e®eØívi eY©bv Ü`b| AMvÛ áKuvr Gi gáZ  gvbe ¡vb
weKváki wZbwU Øèi nj t

1| ag©ZvwÀ°K Øèi (Theological Stage);

2| Awawe`®vi Øèi (Metaphysical Stage)

3| Ñ̀Ûev`x Øèi (Positive Stage)

AMv˜ ÜKvur Gi mgvRwe¡vábi Ab®Zg c÷avb aviYv náéQ Dcái ewY©Z Zvui c÷̀ À
mgvRweKváki wZbwU ch©váqi mÅŒ (Law of three Stages)| Zvui gáZ gvbewPöèv
HwZnvwmKfváe ag©ZvwÀ°K Øèi ÜZáK Awawe`®vi Øèi AwZµg Kái Ñ̀wÛev`x Øèái DcbxZ
náqáQ| ÜKvur gvbewPöèvi weKváki D≥ wZbwU ØèiáK h_vµág Avw`g (Primitive) I
c÷vPxb (Ancient) mgvR, ga®hyMxq mgvR Z_v mvgöèev` (Feudalism) Ges Ewbk
kZáKi AvaywbK cywRev`x mgvR wZbwUi mvá_ mvgƒm®cÅY© eáj weáePbv KáiáQb| Zvui
gZvbymvái gvbe¡vábi ag©ZvwÀ°K Øèái gvbyl me©c÷vYev` (Animism) Ü_áK µgvö^áq
GáKk¶ievá` (Monotheism) wek¶vmx náq DáVáQ| D≥ wPöèvi ekeZx© náqB wZwb
gvbeZvi aág©i (Religion of Humanity) aviYvwUi e®vL®v c÷̀ vb KáiáQb, hv meRbM÷vn®
nqwb| Avmáj ÜKvur-Gi gvbe¡vábi weeZ©b wfwÀK mgvRweKváki wZbwU ch©vq cvi náq
AvaywbK we¡vb wfwÀK wPöèvi Øèái gvbyáli c`hvŒv GK Acwinvh© cwiYwZ| A_v©r ÜKvur Gi
mgvRwe¡vábi aviYvi gÅáj iáqáQ c÷_ág ag©, wÿZxq ch©váq `k©b (Z_v Awawe`®v) Ges
PÇovöè ch©váq we¡vábi Ae`vb| Avi GfváeB wZwb mgvRwe¡vábi wfwÀ iPbv KáiáQb|

AMvÛ áKuvráK
mgvRwe¡vábi RbK ejv
nq| AMvÛ áKuvr Gi gáZ
mgvRwe¡vb náe Ggb
GKwU we¡vb, ÜhLváb
GKKfváe gvbyáli wewfbú
mvgvwRK mgm®v, NUbv I
cwiwØíwZ m§ûáK© weák≠lY
Kiv m§¢e| 1830 Ü_áK
1842 mváji gáa® áKvur
Gi c÷avb M÷öí Positive
philosophy divmx fvlvq
6 Lá¤ c÷KvwkZ nq|
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myZivs cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, DcwiD≥ wPöèvwe`á`i iPbv Ges wPöèvaviv
mgvRwe¡vábi Dô¢áei Rb® ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb KáiáQ| AvRI AábáK gáb Káib Üh,
mgvRwe¡vb Zvi àkkeKvj AwZµg KiáZ cváiwb| wKöë GK_v ÜRvi w`áq ejv hvq Üh,
c÷vKÖwZK we¡vábi gZ ØûÛ wbf©iáhvM®áKvb ZÀ° nqZ mgvRwe¡vb w`áZ cváiwb, wKöë
ZvB eáj mgvRwe¡vb m§ûÅY© gÅj®nxb bq| mgvRwe¡vb mgvR m§^á‹ hw` ÜKvb
we¡vbwfwÀK ¡vb `vb KiáZ bv cviZ Zvnáj GZ AÌ w`áb GB weláqi GZ c÷mvi NUZ
bv| eØëZ, m§ûÅY© kÅb® náZ mgvRwe¡vábi mÑwÛ nqwb| KZK ivRâbwZK, `vk©wbK,
HwZnvwmK, àRweK I msØãvigÅjK a®vb-aviYvi Ae`vbB mgvRwe¡vábi DrcwÀi KviY|
wewkÛ mgvRwe¡vbx wRbm&evM© Zvui Reason and Unreason in Society bvgK M÷áöí
mgvRZáÀ°i AZxZ BwZnvm Abym‹vb KiáZ wMáq eájáQb, ‘myØûÛfváe mgvRwe¡vábi
iáqáQ PviwU DrcwÀmÅŒ, h_v ivRâbwZK `k©b, BwZnvámi `k©b, weeZ©ábi âRweKZÀ° Ges
mvgvwRK I ivRâbwZK msØãvi eZ©gváb Ü`Lv hváéQ Üh, mgvRwe¡vábi AM÷MwZ µgvö̂áq
NáU PájáQ| ZvB Avgiv ejáZ cvwi Üh, fwel®áZ Üh ÜKvb Ü`k ev RvwZi DbúwZi c_
c÷kØè I myMg KiáZ náj mgvRwe¡vábi Ae`vbáK  KLbB AØ̂xKvi Kiv hváe bv|
GLváb GKUv welq Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh,  mgvRwe¡vábi DrcwÀi K_v ejáZ ÜMáj
Avgvá`iáK mgvRwe¡vb ‘we¡vb’ wnámáe KZUzKz M÷nYáhvM® Üm m§ûáK© máPZb _vKáZ
náe| G c÷máΩ GK_vwUI ejv ÜgváUB AmΩZ náe bv Üh, wRbm&evM© KZ©ÑK wPw˝Z
mgvRwe¡vábi D≥ PviwU DrcwÀ mÅáŒi gáa® Ükálv≥wU(msØãvi Aváõ`vjb) mvgvwRK
RixcáK (Soial Servey) mgvRwe¡vábi Ab®Zg c◊wZ wnmváe c÷wZwÙZ KáiáQ|

2.3 t we¡vb wnámáe mgvRwe¡vábi c÷wZÙv
mgvRwe¡vb we¡vb wKbv ÜmUv weák≠lY Kivi AváM RvbáZ náe ‘we¡vb’ wK?
we¡vb A_© weákl ¡vb| Üh ¡vb ÜKvb weákl NUbv m§ûáK© GKwU weákl c◊wZáZ AR©b
KiáZ nq, hv mymse◊ Abykxjábi welq eØë, ZváKB we¡vb ejv ÜháZ cvái|
mgvRwe¡vb mgvR MáelYvq we¡vb wfwÀK c◊wZ AbymiY Kái _váK| mgvR MáelYvq
mgvRwe¡vb Ühme we¡vbm§ßZ c`á∂c M÷nY Kái Üm∏ájv náéQ t

1| mgm®v wbev©Pb (Selection of Problem);

2| ch©áe∂Y I Z_® msM÷n (Observation and data collection);

3| Zá_®i Ük™Yxweb®vm (Classification of data);
4| msMÑnxZ Zá_®i wfwÀáZ c÷KÌ c÷Yqb (Formulation hypothesis on the basis of

collected data);

5| fwelÿvbx (Prediction)|

eØëZ: mgvRwe¡vb Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi gZ àe¡vwbK c`á∂c AbymiY Kái _váK|
hw`I c÷vKÖwZK we¡vbxá`i gáZv mgvRáK Aa®qb Kivi Rb® mgvRwe¡vbxá`i ÜKvb
MáelYvMvi ÜbB Zey mgvRwe¡vb KLábv mgvRáK wekÑsLjfváe RvbáZ cváibv|
mgvRwe¡vbxMY àe¡vwbK c◊wZi Dci wfwÀ KáiB gÅjZ mgvRáK weák≠lY Kái _váKb|
ZvB mgvRwe¡vbáK we¡vb bv ejvi ÜcQáb ÜKvb hyw≥msMZ KviY ábB| mgvRwe¡vb
c÷_gZ MáelYvi welq wbev©Pb Kái, wbev©wPZ weláqi Dci Z_® msM÷n Kái, Z_®∏ájvi
hyw≥msMZ Ük™YxwefvM Kái Üh AbywgZ wm◊vöè ev c÷KÌ c÷Yqb Kiv nq, Zv hvPvB Kái
Ü`Lvi cáiB mgvRwe¡váb fwel®ÿvYx Kiv nq| AZGe Ü`Lv hváéQ Üh, mgvRwe¡vb

‘we¡vb’ A_© weÜkl ¡vb|
Üh ¡vb ÜKvb weákl
NUbvejx m§ûáK© GKwU
weákl c◊wZáZ AR©b
KiáZ nq, hv mymse◊
Abykxjábi welqeØë,
ZváKB we¡vb ejv ÜháZ
cvái|

wewkÛ eÑwUk mgvRwe¡vbx
wRbm&evM© Zvui Reason
and Unreason in
Society bvgK M÷áöí
eájáQb mgvRwe¡vábi
iáqáQ PviwU myØûÛ DrcwÀ
mÅŒ t h_v- ivRâbwZK
`k©b, BwZnvámi `k©b,
weeZ©ábi àRweK ZÀ° Ges
mvgvwRK I ivRâbwZK
msØãvi Aváõ`vjb|”

mgvRwe¡vbx wMwWsm gáb
Káib Ab®vb® we¡vábi
BwZnvámi AvájváK myÙz
hyw≥ c÷áqváMi gva®ág c÷gvY
Kiv m§¢e Üh, mgvRwe¡vb
GKwU Ø^Zöê we¡vb|
mgvRwe¡vb GáKevái
wbwZ we¡vb bv nájI
GB welqwU AöèZ: GKwU
m§¢ve® we¡vb|
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ch©áe∂Y j‰ Zá_®i wePvi-weák≠lY Kái Ggb mymsnZ ¡vb AvniáYi c÷áPÛv Pvjvq hv
gÅjZ we¡vbwfwÀK| KváRB Gw`K Ü_áK wPöèv Kái mgvRwe¡vbáK we¡vb eáj AwfwnZ
Kiv hvq| Avgvá`i gáb ivLv DwPZ Üh t
c÷_gZt mgvRwe¡vb mgvR m§ûáK© weákl ¡vb `vb Kái|
wÿZxqZt mgvRwe¡vábi AvájvP® welq AZ®öè evØèeagx©|
ZÖZxqZt Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi gZ mgvRwe¡vábi ∏iÄZ° Acwimxg|
Gme KviáYB mgvRwe¡vbx wMwWsm gáb Káib Ab®vb® we¡vábi BwZnvámi AvájváK myÙz
hyw≥ c÷áqváMi gva®ág c÷gvY Kiv m§¢e Üh, mgvRwe¡vb GKwU Ø^Zöê we¡vb|
Dcáiv≥ AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ Ü`Lv hvq Üh, mgvRwe¡vbxá`i Abykxjb c◊wZ I
`ÑwÛfwΩ m§ûÅY©iÉác we¡vb m§ßZ| Gw`K Ü_áK wPöèv Kái ejv Páj mgvRwe¡vb we¡vábi
mggh©v`v m§ûbú| ZvB GK_v ejáj Ab®vq náe bv Üh mgvRwe¡vb GKwU we¡vb Ges GB
we¡vb Ab®vb® mvgvwRK we¡vb Ü_áK Avcb àewkÛ®gw¤Z| Záe cwiákál Avgiv ejáZ
cvwi Üh, c÷vKÖwZK we¡vábi gZ mgvRwe¡vb GáKevái wbwZ we¡vb bv nájI GB
welqwU AöèZ: GKwU m§¢ve® we¡vb| KviY imvqb I c`v_©we`®vi gZ mgvRwe¡vbI
mgváRi Rb® MVbgÅjK KvR KiáQ| mgvRwe¡vbxá`i msMÑnxZ ¡vb c÷wZwbqZ mgváRi
KváR jvMáQ| Gme weáePbv KáiB cÅY©vΩ we¡vábi ch©váq Øívb jváfi `yB GKwU kZ©
cÅiáY e®_© nájI mgvRwe¡vbáK we¡vb bv eáj cviv hvq bv|

mvivsk
divmx mgvRwe¡vbx  Anguste Comte 1839 mváj me©c÷_g Sociology ev mgvRwe¡vb
k„wU Dô¢veb Káib| Anguste Comte GB welqwUáK mvgvwRK gh©v`v Ü`evi Rb® c÷_ág
Gi bvgKiY Káib Social Physics ev mvgvwRK  c`v_©we`®v| mgvRwe¡vábi DrcwÀ
m§^á‹ mgvRwe¡vbxá`i wewfbú  gZev` iáqáQ| Guá`i gáa® Üc≠áUv, GwiÛUj, ÜKäwUj®,
Beáb Lvj ỳb, g®vwKqváfjx, wfáKv, ÜmõU mvBgb, AMvÛ ÜKvur Gi gZev` Dáj≠LáhvM®|
Dwj≠wLZ mgvRwe¡vbxá`i Ae`váb mgvRwe¡vb Ebwesk kZv„xi Ükáli w`áK we¡vb
wnámáe cwiwPwZ jvf Kái| eZ©gváb mgvRwe¡vb mgvR MáelYvq we¡vb wfwÀK c◊wZ
AbymiY Kái AM÷mi náéQ|
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Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
mgvRwe¡vb mgváRi àe¡vwbK Abykxjb- Dw≥wU e®vL®v KiÄb|

Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
mgvRwe¡vábi DrcwÀ m§ûáK© ÜmõU mvBgb Gi gZev` msá∂ác wjLyb|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mgvR m§ûáK© Üc≠áUvi wPöèv wK aiábi wQj?

K) mgvR gbØèvwÀK L) mgvRZvwÀ°K
M) `vk©wbK N) àbwZK

2| mgvR GKwU wbw`©Û wbqág weewZ©Z nq G Dw≥wU ÜK KáiáQb?
K) Üc≠áUv L) AMvÛ ÜKvur
M) wfáKv N) ÜmõU mvBgb

3| Avw_©K Kj®váYi mvá_ mvgvwRK Kj®váYi K_v ÜK eájáQb?
K) GwiÛUj L) AMvÛ ÜKvur
M) wfáKv N) ÜmõU mvBgb

?

?

?
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mgvRwe¡vb cwiwa I welqeØë (Sociology)

gÅj aviYv

• mgvRwe¡vábi cwiwa
• mgvRwe¡vábi welqeØë
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)

GB cvVwU cáo Avcwb−
1. mgvRwe¡vb wK wK welq wbáq AvájvPbv Kái Zv RvbáZ cviáeb|
2. mgvRwe¡vábi cwiwa KZ e®vcK- Üm m§ûáK© Avcwb RvbáZ cviáeb|
3. mgvRwe¡vábi welqeØë∏ájváK Avcwb wPw˝Z I weák≠lY KiáZ cviáeb|

1.3 cwiwa I welqeØë
mgvRwe¡vb KváK eáj Üm m§ûáK© AvájvPbv Kivi mgq ejv náqwQj Üh, mgvRwe¡vb
náéQ mgváRi cÅY©vΩ we¡vbwfwÀK cvV| eØëZ ÜMvUv mgváRi wbLyuZ weák≠lYB
mgvRwe¡vábi Dáœk® Ges Üm Aá_© ejv hvq Üh, ÜMvUv mgvRB mgvRwe¡vábi
cwiwafz≥|  Zvnáj GUv Avcbviv mnáRB Abygvb KiáZ cviáQb Üh, mgvRwe¡vábi
cwiwa KZ e®vcK I weØèÖZ| AwaKvsk gvwK©b mgvRwe¡vbx mgvRwe¡vábi cwiwa I
welqeØë wbÊwjwLZ welq∏ájvi AvájváK eY©bv KáiáQb t

1. mvgvwRK Kg©Kv¤ t mgvRwe¡vábi cwiwai Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY© welq nj mvgvwRK
Kg©Kv¤| mvgvwRK Kg©Kvá¤i gva®ág mgvØí gvbyáli fvj-gõ` wePvi Kiv nq|

2. mvgvwRK aviYv t mvgvwRK aviYvmgÅn wbáq mgvRwe¡vb AvájvPbv Kái _váK| gwim
wR›eváM©i gáZ, gvbyáli wµqv-c÷wZwµqv Ges Gi djvdj m§ûwK©Z AvájvPbvB nj
mgvRwe¡vábi welqeØë|

3. mvgvwRK cwieZ©b t mgvR c÷wZwbqZ cwiewZ©Z náéQ| mgvR KvVvágvi cwieZ©ábi
dáj mgváRi iÉcvöèi GKwU mvejxj mZ®| gvbe RvwZi AvPvi-e®envi, ixwZ-bxwZ
c÷fÖwZ Rxeb hvŒvi mKj weláqi AvájvPbv KivB mgvRwe¡vábi KvR|

4. mvgvwRK c÷wZÙvb t mvgvwRK c÷wZÙvábi gva®ág e®w≥ I `áji gáa® mvgvwRK
gÅj®áeva wba©vwiZ nq| wKfváe gvbyáli mgváR bvbvwea c÷wZÙvábi weKvk NáUáQ Ges
wKfváe Gmáei ÜfZi cwieZ©b GámáQ G∏ájvi wePvi weák≠lY mgvRwe¡vábi
cwiwafz≥|

cvV
3

mgvRwe¡vábi cwiwai
Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY© welq nj
mvgvwRK Kg©Kv¤|
mvgvwRK Kg©Kvá¤i mgvØí
gvbyáli fvj-gõ` weáewPZ
nq|
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5. mvgvwRK wbqöêY t mgvRáK KwZcq mymse◊ I mykÑçLj ixwZ-bxwZ I AvPvi
AbyÙvábi gva®ág cwiPvjbv KiváK mvgvwRK wbqöêY eáj| mgvRwe¡vbxMáYi gáZ,
mgvRwe¡vábi welqeØë KZ∏ájv AvPvi-AbyÙvb I gÅj®áeváai ÿviv wba©vwiZ|

6. mvgvwRK mgm®v t mgvRwe¡vb àbwZKZvi c÷ákú wbiác∂ fÇwgKv cvjb Kái| KváRB
mgvRwe¡vb àe¡vwbK c◊wZáZ mvgvwRK mgm®vi weák≠lY KiáZ Pvq|

7. mvgvwRK Av`k© t mgvRwe¡vábi cwiwa I welqeØë wnámáe mvgvwRK Av`ák©i
Ae`vb iáqáQ| mvgvwRK Av`k©Qvov ÜKvb RvwZ DbúwZi Pig wkLái Aváivnb KiáZ
cvái bv|

8. mgváRi mvgwM÷K weláq AvájvPbv t gvbyáli Kvh©Kjvc Ges gvbyáli mvsMVwbK
c÷wZfv, msØãÖwZ, gÅj®áeva c÷fÖwZ welq∏ájv mgvRwe¡vábi cwiwaáK AZ®öè e®vcKZi
Kái ZzájáQ|

DcwiD≥ AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ ejv hvq Üh, mgvRwe¡vb náéQ mgvR m§ûwK©Z
Aa®qábi GKwU ZvwÀ°K we¡vb, hvi cwimi ev cwiwa AZ®öè e®vcK I weØèÖZ| e®w≥ I
mgvR Rxeábi Ggb ÜKvb w`K ÜbB hv mgvRwe¡vábi AvIZvq Avám bv| ZvB ejv hvq
Üh, mgváRi A_©âbwZK, ivRâbwZK, mvsØãÖwZK I agx©q Z_v mgM÷ gvbweK m§ûK©
mgvRwe¡vábi cwiwafz≥|
AZGe Gme AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ Avcbviv wbqB eySáZ cviáQb Üh, hZ c÷Kvi
mvgvwRK NUbv AváQ, A_v©r mgváR hv wKQy NáUáQ, meB mgvRwe¡vábi AvájvP®
welqeØëi Aöèf©y≥| mgvRwe¡vábi welqeØë náéQ ÜmB RwUj mgvR ÜhLváb gvbyl Zvi
Rxeb m§ûÅY©fváe AwZevwnZ Kái| ZvB Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvRwe¡vábi cwiwai
gáZv Gi welqeØëI Üek e®vcK| KviY gvbe BwZnvámi Abym‹vb Kiv Ges gvbe
mf®Zvi µgweKváki Z_®vw` msM÷n Kiv mgvRwe¡vábi Ab®Zg c÷avb `vwqZ° cwiwa|
mgvRwe¡vábi gÅj KZ©e® náéQ, gvbe mgvR m§ûáK© mg®K ¡vb AvniY Kái Zv mgváRi
mgm®v mgvaváb e®envi Kiv| mgvRwe¡vábi welqeØë m§ûáK© Aváiv ejv hvq Üh,
mgvRwe¡vb weák≠lY KiáZ Pvq wKfváe mgváRi c÷KÖwZ, mgvR Rxeábi eÑnÀi w`K Z_v
cwievi, ivÛ™, k™wgK msMVb c÷fÖwZi ga® w`áq mgvR weKwkZ náq DáV| GK K_vq ejv
hvq, Üh mgváR gvbyál gvbyál ciØûi m§ûáK©i gva®ág `j Máo DáV Avi KZK∏ájv
Kvh©c÷Yvjx ev c÷wZÙvábi gva®ági gvbyl Avcb c÷áqvRb wgwUáq _váK ám mgvRB
mgvRwe¡vábi welqeØë| GLváb GKUv welq Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh, mgváRi wewfbú w`K
cVb-cvVb Ges MáelYvi Rb® mgvRwe¡váb Ühme kvLv-c÷kvLvi weKvk ÜmmeB eÑnÀi
mgvRwe¡vábi AvájvP® welqeØëi AöèMZ©, Ühgb t
1. mgvRwe¡váb ZÀ° (Sociological theory)-GB kvLvwU mgvRwe¡vábi ZÀ° I c÷Z®q,

MáelYv c◊wZ I mvaviYxKiY m§ûáK© wePvi-weák≠lY Kái|
2. HwZnvwmK mgvRwe¡vb (Historical Sociology)-G kvLv mgváRi DrcwÀ I

HwZnvwmK weKvk Z_v Avw`Û mgvR Ü_áK eZ©gvb mgvR ch©öè gvbyáli Rxeb hvŒv
m§ûáK© MáelYv Kái _váK|

3. cwieváii mgvRZÀ° (Sociology of Family)-cwieváii DrcwÀ, weKvk Ges
cwieZ©bkxj cwieváii Kvh©vejx Ges cwieváii mgm®v m§ûáK© AvájvPbv Kái|

4. mvgvwRK Rbwe¡vb (Social Demography)-RbmsL®vZÀ°, RbmsL®vi KvVvágv,
RbmsL®vi eÑw◊ Ges Zvi Dci mvgvwRK c÷fve c÷fÖwZ welq wbáq MáelYv Kái|

hZ c÷Kvi mvgvwRK NUbv
AváQ meB mgvRwe¡vábi
welqeØë|
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5. M÷vgxY Ges bMi mgvRZÀ° (Rural and Urban Sociology) h_vµág M÷vgxY mgvR
Ges bMi mgvR m§ûáK© Aa®qb Kái|

6. aág©i mgvRZÀ°( Sociology of Religion) agx©q AvPvi AbyÙvb, wek¶vm I c÷_v I
ÜjvKvPvimn, aág©i mvgvwRK ∏iÄZ° c÷fÖwZ m§ûáK© AvájvPbv Kivi c÷qvm cvq|

7. wk∂vi mgvRZÀ° (Sociology of Education) mvgvwRK c÷wZÙvb wnámáe we`®vjáqi
j∂® I Dáœk®, wk∂v_x©á`i mvgvwRKxKiY Ges wk∂v c÷wZÙvábi mvá_ mgváRi
Ab®vb® c÷wZÙvábi m§ûK© m§^á‹ cVb, cvVb Ges MáelYv Pvjvq|

8. mvsØãÖwZK mgvRZÀ° (Cultural Sociology) eØëMZ  Ges AeØëMZ msØãÖwZi Dô¢e,
µgweKvk Ges mgvR Rxeáb Zvi c÷fve m§ûáK© wePvi-weák≠lY Kái|

9. ivRâbwZK mgvRZÀ° (Political Sociology)  iváÛ™i ivRâbwZK welqvw`i mvá_
mgváRi wewfbú Ük™Yx, ÜMvÙx Z_v bvMwiáKi m§ûK© wbiÉcY Kái| GKwU weákl Kái
mvgvwRK Üc÷∂vcáU ∂gZvi wewfbú gvŒv e®vL®v Kái|

10. mvgvwRK gábvwe¡vb (Social Psychology) mvgvwRK Üc÷∂vcáU e®w≥i PwiŒ Ges
e®w≥Z° m§ûáK© wePvi-weák≠lY Kái|

Dáj≠wLZ welq∏ájv QvovI wkÌ-Kjv mgvRZÀ° (Sociology of Art), ÜjvK mgvRZÀ°
(Folk Sociology), ÜMvÙxi mgvRZÀ° (Sociology of Group) BZ®vw` kvLv-c÷kvLv
mgvRwe¡vábi cvVáK MwZkxj Kái PájáQ| Avi Üm KviáYB H me kvLv c÷kvLvi
welqeØë mgvRwe¡vábi cwiwai Aöèfz©≥ eáj weáewPZ| Zvnáj Avgiv eySáZ cviwQ Üh,
mgvRwe¡vábi cwiwa Ges welqeØë AZ®öè e®vcK| KviY e®w≥ ev mgvRRxeábi Ggb
ÜKvb w`K ÜbB hv mgvRZvwÀ°K weák≠láYi AvIZvq Avbv hvq bv| Gfváe Ü`Lv hvq Üh,
e®w≥i A_©âbwZK, ivRâbwZK, mvgvwRK, mvsØãÖwZK, gbØèvwÀ°K, agx©q c÷fÖwZ c÷vq m§ûÅY©
gvbweK AvPiY m§ûáK© mgvRwe¡vbx ÜKäZÇnj Ü`Lvb| ZvB Avgvá`i eySáZ náe Üh,
gvbyáli Rxeábi c÷avb welq∏ájvB mgvRwe¡vábi welqeØëi AöèMZ©| ZvB GK_v ejv
hvq Üh, eØëZ: mgvRwe¡vb GKwU we¡vb m§ßZ c◊wZ I `ÑwÛfwΩi Ab® bvg| D≥ c◊wZ
I Ñ̀wÛfwΩi AvájváK gvbyáli AvPiY I Kvh©vejxi h_vixwZ weák≠lY Aek®B
mgvRwe¡vábi cwiwafz≥| gÅjZt gvbyáli AvPiY ejáZ hv wKQy eySvq Üm meB
mgvRwe¡vábi AvájvP® welqeØëi Aöèf©y≥| Avi G mgØè ∏iÄZ°cÅY© welq weák≠láYi
gva®ág mgvRwe¡vb eZ©gváb MwZkxj fÇwgKv cvjb Kái PájáQ|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU

“hZc÷Kvi mvgvwRK NUbv AváQ meB mgvRwe¡vábi welqeØë” −G Dw≥wUi e®vL®v w`b
(150 k„ ÿviv)|

gvbyáli AvPiY ejáZ hv
wKQy eySvq Üm meB
mgvRwe¡vábi AvájvP®
weláqi Aöèfz©≥|

?
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Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
mgvRwe¡vábi AvájvP® welqeØëi AvájváK Dnvi 10wU kvLv c÷kvLvi bvg Dáj≠L KiÄb t
1. 2. 3. 4. 5.

6. 7. 8. 9. 10.

mvivsk t
mgvRwe¡vábi cwiwa I welqeØë AZ®öè e®vcK| ejv hvq, mgM÷ mgvRB mgvRwe¡vábi
cwiwafz≥| mgvRwe¡vábi cwiwafz≥ gyL® welqeØë∏ájv nj mvgvwRK wµqvKjvc,
mvgvwRK aviYv, mvgvwRK cwieZ©b, mvgvwRK c÷wZÙvb, mvgvwRK wbqöêb, mvgvwRK mgö̂q,
mvgvwRK Av`k©, msØãÖwZ BZ®vw`| mgvRwe¡vábi AvájvP® welqeØëi AöèM©Z welqmgÅn nj
mvgvwRK ZÀ°, HwZnvwmK mgvRwe¡vb, cwieváii mgvRZÀ°, mvgvwRK Rbwe¡vb, M÷vgxY I
bMi mgvRZÀ°, agx©q mgvRZÀ°, wk∂vi mgvRZÀ°, mvsØãÖwZK mgvRZÀ°, ivRâbwZK
mgvRZÀ°, mvgvwRK gábvwe¡vb BZ®vw`| mgvRwe¡vábi Gme gÅj kvLv Avevi KZK
c÷kvLvi wef≥; Gme kvLv I c÷kvLvi welqmgÅn mgvRwe¡vábi cwiwai Aöèfz©≥| GKwU
mywbw ©̀Û c◊wZ I mvgvwRK Ñ̀wÛfwΩi AvájváK gvbyáli AvPiY I Kvh©vejxi we¡vb m§ßZ
AvájvPbv I weák≠lY mgvRwe¡vábi cwiwafy≥|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mgvRwe¡vábi cwiwafz≥ meáPáq ∏iÄZ°cyY© welqeØëwU wK?

K) mvgvwRK aviYv L) mvgvwRK cwieZ©b
M) mvgvwRK wµqvKjvc N) mvgvwRK c÷wZÙvb

2| GKwU RvwZáK DbúwZi Pig wkLái DVáZ náj ÜKvb welqwU meáPáq Üekx c÷áqvRb?
K) mvgvwRK Av`k© L) mvgvwRK wbqöêY
M) KáVvi cwik™g N) mvgvwRK gÅj®áeva

3| e®w≥i PwiŒ I e®w≥Z° m§ûáK© mgvRwe¡vábi ÜKvb kvLvq Üekx AvájvPbv I weák≠lY
Kiv nq?
K) wk∂vi mgvRZÀ° L) mvgvwRK gábvwe¡vb
M) mvsØãÖwZK mgvRZÀ° N) mvgvwRK Rbwe¡vb

4| mgvRwe¡vábi gÅj AvájvP® welq wK?
K) mgvR I msØãÖwZ L) wk∂v I mgvR
M) mgvR N) gvbyáli AvPiY I mgvR

?

?
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mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°

(Importance of the Study of Sociology)

gÅj aviYv

• gvbe mgváR mgvRwe¡vb cváVi c÷áqvRbxqZv
• mgváRi wewfbú á∂áŒ mgvRwe¡vábi fÇwgKv
• mvgvwRK DbúwZ weaváb mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°
• Abykxjb
• Ø^-gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)

GB cvVwU cáo Avcwb−
1. gvbe mgváR mgvRwe¡vb cváVi c÷áqvRbxqZv m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
2. mgvRwe¡vb mgváRi wewfbú á∂áŒ ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb KiáQ G weláqI RvbáZ

cviáeb|
3. mvgvwRK DbúwZ weaváb mgvRwe¡vb cváVi Üh ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv we`®vgvb Üm m§ûáK©I

RvbáZ cviáeb|

mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°
GKwU Ø̂Zöê I mvgvwRK we¡vb wnámáe mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° I DcáhvwMZv
Acwimxg| ÜKbbv mgvRe◊ náq emevm Kiv gvbyáli Ø^fveRvZ ag©| Avi Üh mgváR
gvbyl emevm Kiáe Üm mgváRi mvwe©K AeØív m§ûáK© Rvbv Zvi GKvöè c÷áqvRb| ZvB
mgváRi mvwe©K w`K Rvbvi Rb® mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° Acwinvh©| wbáÊ mgvRwe¡vb
cváVi ∏iÄZ° ch©vqµág AvájvPbv Kiv nj :
Zvnáj Avmyb Avgiv ÜRáb ÜbB mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° mgváR KZUzKz| c÷_gZ:
(1) mgvR m§ûáK© Rvbv t mgvR m§ûáK© mwVK ¡vb jvf KiáZ náj mgvRwe¡vb cvV
Kiv GKvöè Avek®K| mgvR wK, mgvR ÜKb Ges wKfváe gvbe mf®Zvi µgweKváki
mvá_ mvá_ mgváRi KvVvágv cwieZ©b NáUáQ Gme welq m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ náj
mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° Acwimxg| Ab®_vq wKQyáZB mgvRe◊ gvbyáli Kj®vY mvab
m§¢e bq|
(2) mgváRi gvbyl m§ûáK© Rvbv t ÜKejgvŒ mgvR m§ûáK© ¡vb jvf KiájB Pjáe bv,
mgváR emevm KiáZ náj mgváRi gvbyl Z_v Zvá`i AvPvi-AvPiY, ixwZ-bxwZ, Rxeb-
hvcb c÷Yvjx m§ûáK© ¡vb jvf Kiv c÷áqvRb| Avi mgvRwe¡vb cváVi gva®ágB gvbyáli
AvPvi-AvPiY, ixwZ-bxwZ, Rxeb c÷Yvjx m§ûáK© ¡vb AR©b Kiv m§¢e|
(3) mvgvwRK `vwqZ° I KZ©e® m§ûáK© Rvbv t mvgvwRK `vwqZ°-KZ©e® m§ûáK©I
mgvRwe¡vb c÷Z®∂ w`K wbá ©̀kbv c÷̀ vb Kái| eØëZt mgvRwe¡vb cvV Kiáj mvgvwRK
mgm®vejx wPw˝Z Kivi AeKvk NáU| ZvB Üh ÜKvb mvgvwRK mgm®vi KviY Abym‹vb
KiáZ náj mgvRwe¡vb cvV AZ®vek®K|

mgváRi mvwe©K AeØív
Rvbvi Rb® mgvRwe¡vb
cváVi ∏iÄZ° Acwinvh©|

mgvRwe¡vb cváVi
gva®ágB gvbyáli AvPvi-
AvPiY, ixwZ-bxwZ, Rxeb
hvcb c÷Yvjx m§ûáK© ¡vb
jvf Kiv m§¢e|

Üh ÜKvb mvgvwRK mgm®vi
KviY  Abym‹vb KiáZ náj
mgvRwe¡vb cvV Avek®K|

cvV
4
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(4) mgváRi MwZ-c÷KÖwZ m§ûáK© Rvbv t mf®Zvi µgweKváki ga®w`áq mgvR
cwiewZ©Z náq PájáQ| cwieZ©bkxj mgváRi MwZ-c÷KÖwZ Ges cwieZ©ábi KviY m§ûáK©
AeMZ náq Kvh©Ki e®eØív M÷nY Kivi Rb® mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° Acwinvh©|
(5) wewfbú Ü`áki mgvR m§ûáK© Rvbv t mgvRwe¡vb cváVi gva®ág Avgiv Ü`k-
weá`áki wewfbú mgvR, m§û÷̀ vq I ÜMvÙx m§ûáK© RvbáZ cvwi| GáZ cviØûwiK fváei
Av`vb-c÷`vb eváo| e®envwiK Rxeáb ¡vábi Üjbá`b eÑw◊ cvq Ges gvbweK m§ûáK©i
DbúwZ nq|
(6) mvgvwRK Kvh©µg cwiPvjbv t eZ©gváb ivRbxwZ, e®emv-evwYR®, wewfbú mvgvwRK I
miKvix Kvh© cwiPvjbvi Ü∂áŒI mgvRwe¡vábi ¡vb weákl mvnvh® Kái| ZvB mgváRi Üh
ÜKvb KvR mv_©KZvi mvá_ mgvav KiáZ náj  mgvRáK cÅYv©Ωfváe Rvbv Avek®K| Avi
mgvRáK RvbáZ náj mgvRwe¡vb cvV Kiv AZ®vek®K|
(7) mvgvwRK cwieZ©b m§^á‹ Rvbv t mgvR cwieZ©bkxj| GB cwieZ©bkxj mgváRi
MwZ-c÷KÖwZ I cwieZ©ábi KviY m§ûáK© aviYv _vKáj Avgiv e®w≥MZ I ÜMvÙxMZ Rxeáb
mỳ Çi c÷mvix cwiKÌbv M÷nY KiáZ cvwi| A_v©r mgvRwe¡vábi ¡vb Avgvá`i Rxeábi
wewfbú w`K m§ûáK© cwiKÌbv M÷nY Kivi e®vcvái mvnvh® KiáZ cvái|
(8) mvgvwRK DbúwZ weavb t mvgvwRK DbúwZ weaváb mgvRwe¡vábi ¡vb Acwinvh©|
ÜKbbv mgvRwe¡vb Aa®qb e®ZxZ mgvRØí gvbyáli Pvwn`v, DcáfvM c÷fÖwZ m§ûáK© ¡vb
jvf Kiv Avá`ä m§¢e bq| AvaywbK hyáM wewfbú Ü`ák mvgvwRK AM÷MwZáK Zivwö^Z KiáZ
bvbvwea A_©âbwZK cwiKÌbv M÷nY Kiv náéQ| ZÖZxq weák¶i mgváR `™ÄZ wkÌvqb I
bMivqáYi c÷áqvRbxqZv AbyfÇZ náéQ| wk∂v I msØãÖwZi Ü∂áŒI G cwieZ©ábi ÜXD
ÜjáMáQ| Dwj≠wLZ welq∏ájv m§ûáK© ¡vb AR©b KiáZ náj mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°
Acwimxg| ZvQvov, wKfváe A_©âbwZK cwiKÌbv evØèevwqZ Kiv hvq Gme weláq c÷KÖZ
¡vb AR©b KiáZ náj PvB mgvRwe¡vábi mvnvh®| AvaywbK Kváj ZvB mvgvwRK DbúwZ
weavábi Rb® wewfbú cwiKÌbv M÷nY I evØèevqb Kivi Ü∂áŒ mvgRwe¡vábi Awf¡Zv
KváR jvMáQ|
DcwiD≥ AvájvPbvi mÅŒ aái Avgiv ejáZ cvwi Üh, mvgRwe¡vb náéQ mgvR m§ûwK©Z
we¡vb wfwÀK Aa®qb| ZvB mgvR I mgvR Rxeábi mvwe©K w`K m§ûáK© Rvbvi Rb®
mgvRwe¡vb Avgvá`i weáklfváe mvnvh® Kái _váK| máev©cwi, mgváRi ivRâbwZK,
A_©âbwZK, agx©q Z_v gvbyáli hveZxq gvbweK AvPiY m§ûáK© RvbáZ náj mgvRwe¡vb
cváVi ∏iÄZ° I DcáhvwMZv AbØ̂xKvh©|
Avcbvá`i GK_v eySáZ náe Üh, mgvRwe¡vb mgváRi RwUjZváK wewfbúfváe weák≠lY
Kái myÙz ¡vb `vb KiáZ mvnvh® Kái| ZvQvov, Avgiv Rvwb Üh, mgvRwe¡vb  mgváRi
mKj w`K mvaviYfváe ch©vájvPbv Kái Ges mgváRi ÜgäwjK w`K eØëwbÙfváe weák≠lY
Kái| myZivs mgvRwe¡vb cváVi fÇwgKv gvbe Rxeáb AZ®öè ∏iÄZ°cÅY©|
Avgiv Rvwb Üh, mgvRáK eySáZ Ges mgvR m§ûáK© mwVK ¡vb AvniY KiáZ mvnvh®
KivB mvgRwe¡vábi Ab®Zg c÷avb j∂®| mvgvwRK RxebáK myÙzfváe wbqöêY KiáZ náj
mgváRi mKj welq m§ûáK© myÙz aviYv _vKv c÷áqvRb| Üm KviáY c÷vq c÷áZ®K gvbyáliB
mgvRwe¡vb m§̂á‹ ¡vb _vKv c÷áqvRb| G me KviáYB mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° mgváR
µgvö^áq Üeáo PájáQ| Gme QvovI gÅjZ: mgvRwe¡vb cváV mgvR KvVvágv, Ük™Yxweb®vm,
Ük™Yx∏wji ga®Kvi m§ûK©, mgváRi Drcv`b háöêi máΩ Zvá`i m§ûK©, Zvá`i fÇwgKv
Ges AwaKvi m§ûáK© ¡vbvR©b m§¢e| GKgvŒ mgvRwe¡vábi gva®ágB mgváRi bvbvwea
mgm®v, RwUjZv I mgvR e®eØívi Ø̂iÉc Rvbv ÜháZ cvái| myZivs mgvRwe¡vb m§̂á‹

mgvRwe¡vb cvV Kiáj
Ü`k-weá`áki wewfbú mgvR,
m§û÷̀ vq I ÜMvÙx m§ûáK©
Rvbv hvq|

mgvRwe¡vábi ¡vb
Avgvá`i Rxeábi wewfbú
á∂áŒ cwiKÌbv M÷nY
KiáZ mvnvh® Kái|

AvaywbK Kváj wewfbú
cwiKÌbv M÷nY I evØèevqb
Kivi Ü∂áŒ mgvRwe¡vábi
Awf¡Zv KváR jvMáQ|

GKgvŒ mgvRwe¡vb cváVi
gva®ágB mgváRi bvbvwea
mgm®v, RwUjZv I mgvR
e®eØívi MwZ-c÷KÖwZ Rvbv
ÜháZ cvái| myZivs
mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° I
DcáhvwMZv Acwimxg|

wewfbú cwiKÌbv c÷Yqb Ges
cwiKÌbv evØèevqáb
mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°
Acwimxg|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 1 20

Rvbvi Ühgb ∏iÄZ° iáqáQ, ÜZgwb mgvRwe¡vb cváVi DcáhvwMZvI iáqáQ| DbúqbKvgx
Ü`k∏ájváZ mgvRwe¡vábi ∏iÄZ° AZ®waK| Gi gÅj KviY nájv GB Üh, mgvRwe¡vbxMY
mgváRi RwUjZváK mnR I mijfváe gvbyáli mvgáb Zzáj aiáZ cváib Ges mvgvwRK
mgm®vi KviY∏ájv wbY©q Káib| Üm KviáY ejv hvq mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° weák¶i me
mgváRB we`®gvb|

Zvnáj GUv Avcbvá`i eySáZ náe Üh, wewfbú cwiKÌbv c÷Yqb Ges cwiKÌbv evØèevqb
mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° Acwimxg| cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, fwel®áZ Üh ÜKvb
Ü`k ev RvwZáK DbúwZi cá_ wbáq ÜháZ náj  mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv
iáqáQ| Gi mvá_ Avcbvá`i Dcjw‰ KiáZ náe Üh, ÜKvbI mgvRáK DbúZ KiáZ náj,
Rxeábi gÅj®áevaáK e®w≥ PwiáŒi gva®ág dzwUáq ZzjáZ náj mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°
AbØ^xKvh©|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK `vwqZ° I KZ©e® m§ûáK© Rvbvi Rb® mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° AvájvPbv KiÄb
(AbÅa© 75wU k„ ÿviv)|

Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK DbúwZ weaváb mgvRwe¡vb cvV wKfváe mvnvh® Kái- AvájvPbv KiÄb (AbÅa©
75wU k„ ÿviv)|

mvivsk
mgvR I mvgvwRK NUbvejxáK cÅY©vΩfváe Rvbvi Rb® mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°
Acwimxg| mgM÷ gvbe mgvR, mgvRØí gvbyáli cviØûvwiK m§ûK©, mvgvwRK, `vwqZ° I

?

?

fwel®áZ Üh ÜKvb Ü`k ev
RvwZáK DbúwZi avác avác
GwMáq wbáq hvevi cá_
mgvRwe¡vb cváVi weákl
∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv iáqáQ|
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KZ©e®, mgváRi MwZ-c÷KÖwZ, wewfbú Ü`áki mgvR, mvgvwRK Kvh©µg cwiPvjbv, mvgvwRK
cwieZ©b Ges mvgvwRK DbúwZweaváb we¡vbwfwÀK MáelYv I ¡vb AR©b Kivi Rb®
Aek®B mgvRwe¡vb Aa®qb Kiv DwPZ| mgvRwe¡vb mgváRi RwUjZváK wewfbúfváe
weák≠lY Kái myÙz¡vb `vb KiáZ mvnvh® Kái| AZGe mgvRwe¡vb cváVi fÇwgKv
gvbeRxeáb AZ®öè ∏iÄZ°cÅY©|

cváVvÀi gÅj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° Acwinvh© ÜKb?

K) wewfbú mgváRi ZzjbvgÅjK wPŒ cvIqvi Rb®
L) mgváRi mvwe©K AeØív Rvbvi Rb®
M) mgvRØí gvbyláK Rvbvi Rb®
N) mgváRi DbúwZ wbwZ Kivi Rb®

2| mgvRwe¡vb mgváRi ÜKvb wZbwU c÷cá¬i e®vL®v c÷̀ vb Kái?
K) mgm®v, RwUjZv I c÷KÖwZ L) mgvavb, RwUjZv I c÷KÖwZ
M) msØãÖwZ, mgm®v I mgvavb N) mgm®v, mgvavb, c÷KÖwZ

3| mvgvwRK cwieZ©ábi ÜKvb `ywU weláq mgvRwe¡vbxiv weáklfváe Aa®qb Káib?
K) mvgvwRK cwieZ©ábi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
L) mvgvwRK cwieZ©ábi Av_©-mvgvwRK wbqvgK
M) mgváRi MwZc÷KÖwZ I cwieZ©ábi KviY
N) mvgvwRK cwieZ©ábi MwZaviv
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iPbvgÅjK c÷kú
1. mgvRwe¡vb KváK eáj? mvgRwe¡vb m§ûáK© c÷v_wgK aviYv w`b| wewfbú mgvR

we¡vbxá`i ms¡v AvájvPbv KiÄb|
2. mgvRwe¡vábi ms¡v w`b| mgvRwe¡vábi c÷áqvRbxqZv Dáj≠L KiÄb|
3. ‘mgvRwe¡vb’ náéQ mgváRi àe¡vwbK Aa®qb’-G Dw≥wU e®vL®v KiÄb|
4. mgvRwe¡vábi DrcwÀ I weKvk m§ûáK© wewfbú mgvRwe¡vbxi gZev` Dáj≠L KiÄb|
5. mgvRwe¡vb wK GKwU we¡vb ? e®vL®v KiÄb|
6. mgvRwe¡vb wK? mgvRwe¡vábi cwiwa wK? AvájvPbv KiÄb|
7. mgvRwe¡vábi cwiwa I welqeØë AvájvPbv KiÄb|
8. gvbe mgváR mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° AvájvPbv KiÄb|
9. mgvRwe¡vábi ms¡v w`b| mvgvwRK DbúwZ weaváb mgvRwe¡vábi ∏iÄZ° ch©vájvPbv

KiÄb|

DÀigvjv
cváVvÀi gÅj®vqb 1 t 1| K 2| M 3| N
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t  1| 2| 3|
cváVvÀi gÅj®vqb 3 t 1| M 2| K 3| L 4| M
cváVvÀi gÅj®vqb 4 t 1| L 2| K 3| M
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mgvRwe¡vábi mvá_ Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi m§ûK©

fÇwgKv t
mgvRwe¡vb GKwU mvgvwRK we¡vb| gvbyáli hveZxq cviØûwiK mvgvwRK m§ûáK©i Üh
RwUj Rvj ZvB nj mgvR, Avi GB mgvRáK mvwe©Kfváe weák≠lY Kái mgvRwe¡vb| ZvB
mvgvwRK we¡vbmgÅáni gáa® mgvRwe¡vb GKwU Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY© we¡vb| mgvRwe¡vb
ÜhánZz ÜMvUv mgvRáK wbáq cwicÅY©fváe AvájvPbv Kái ÜmánZz Ab®vb® mvgvwRK
we¡vb∏ájváK Ühgb - bÑwe¡vb, ivÛ™we¡vb, A_©bxwZ, BwZnvm c÷fÖwZ welq∏ájváK
mgvRwe¡vábi Aöèfz©≥ Kiv nq| Záe Avgvá`i ØßiY ivLv c÷áqvRb Üh, c÷wZwU mvgvwRK
we¡vbB wbRØ̂ Ñ̀wÛfwΩi cv_©K® I c◊wZi wewfbúZvi Rb® Zvá`i Abykxjábi Ü∂ŒáK
Avjv`v fváe wPw˝Z KiáQ| Z_vwc Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi mvá_ mgvRwe¡vábi
ÜhvMmÅŒZv GZB Mfxi Üh AábK mgq Gá`i gáa® cv_©K® wbiÉcY KivI KwVb|
Záe mgvRwe¡vbx AMvÛ ÜKuvr Gme mvgvwRK we¡vbáK Ac÷áqvRbxq eáj gáb Káib|
mgvRwe¡vábi RbK AMvÛ ÜKuvr ¡vb-we¡vábi AeØívbMZ Üh QK c÷Yqb KáiáQb ZváZ
wZwb mgvRwe¡vbáK mKj we¡vábi hyeivR (Prince of all science) eájáQb| Zuvi gáZ
mgvR GKwU mvgwM÷K mÀv, ZváK mvgwM÷K `ÑwÛáKvY Ü_áKB wePvi KiáZ náe| wewéQbúfváe
AvájvPbv, MáelYv, I weák≠lY Kiv hvq bv| Záe AvaywbK mgvRwe¡vbxiv ÜKuvr Gi mvá_
HKgZ® ÜcvlY Káibwb| KviY eZ©gvb mgváRi AvqZb GZ wekvj Ges RwUj Üh ZváK
mvgwM÷K fváe Ü`Lvi Rb® Ühgb GKwU mvaviY mgvRwe`®vi c÷áqvRb ÜZgwb mgváRi
gvbyáli Kág©i GK GKwU w`KáK cÑ_K cÑ_K fváe weák≠lY Kái Ü`LviI `iKvi AváQ|
c÷wZwU mvgvwRK we¡vbB Zvi wbRØ^ `ÑwÛfwΩ I c◊wZ Abymvái Ges Zvi welqeØëáK
Avcb AvwΩáK mvwRáq Aa®qb Kái| G Rb®B Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi mvá_
mgvRwe¡vábi mv Ñ̀k® I àemv Ñ̀k® DfqB cwijw∂Z nq| AZGe Ab®vb® mvgvwRK
we¡vábi mvá_ mgvRwe¡vábi m§ûK© ZzjbvgÅjKfváe AvájvPbv Kiáj mgvR we¡vábi
welqeØë I cwiwa Avgvá`i KváQ AviI ØûÛ náq DVáe|

BDwbU
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wk∂vmÅPx
GB BDwbáU 6wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV 45 wgwbáUi| QqwU cvV m§ûbú Kivi Rb®
Avcbvi 270 wgwbU mgq jvMáe| GQvov QqwU cváV ÜgvU 6wU Abykxjb (Activity)
Ü`Iqv náqáQ| G Abykxjb∏ájvi (Activities) Gi Rb® AwZwi≥ 39wgwbU mgq jvMáe|
wbáÊi mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t
GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ covi gZ mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj ev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv hváe
c÷wZw`b weáKáji ci náZ iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq Ücáq
_váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvi Rb® e®q Kái fvj djvdáji AwaKvix náZ
cviáeb| gáb ivLáeb, c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb Kivi ÜPÛv
KiÄb| Abykxjb∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe wkáLáQb
wKbv| BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv náZ wUDáUvwiqvj cix∂v,
GmvBbágõU BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|
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mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb

gÅjaviYv

♦ bÑwe¡vábi ms¡v I aviYv
♦ mgvR we¡vábi mvá_ bÑwe¡vábi m§ûK©
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)

G cvVwU cáo Avcwb−
1| bÑ-we¡vb wK Zv ejáZ cviáeb;
2| mgvRwe¡vábi mvá_ bÑwe¡vábi m§ûK© RvbáZ cviáeb;
2| mgvR I mgvRØí gvbyáli Kg©Kv¤ m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb t -
bÑwe¡vábi mvá_ mgvRwe¡vábi m§ûK© AvájvPbvi AváM© bÑwe¡vb I mgvRwe¡vb m§ûáK©
wKQy K_v ejv c÷áqvRb|
Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi gZ bÑwe¡vábi mvá_I mgvRwe¡vábi m§ûK© AZ®öè NwbÛ|
bÑwe¡vb nj gvbyl m§ûwK©Z we¡vb| gvbyáli mvgwM÷K Aa®qb welqK we¡vbáKB ejv nq
bÑwe¡vb| mgvRwe¡vábi welqeØëi gZ bÑwe¡vábi welqeØëI AZ®öè e®vcK I àewPŒ®gq|
bÑwe¡vbáK c÷avbZ à`wnK bÑwe¡vb I mvgvwRK Z_v mvsØãÖwZK bÑwe¡vb GB ỳB kvLvq
wef≥ Kiv nq| Dáj≠L®, hy≥iváÛ™ hváK mvsØãÖwZK bÑwe¡vb ejv nq ZváKB hy≥iváR®
mvgvwRK bÑwe¡vb eáj AvL®vwqZ Kiv nq| c÷_gwUáZ msØãÖwZi Dci ∏iÄZ° Ü`Iqv nq,
Avi wÿZxqwUáZ mvgvwRK msMVábi Dci AwaKZi ÜRvi Ü`Iqv nq| à`wnK bÑwe¡vb
wewfbú RvwZ ev ÜMvÙxi à`wnK àewkÛ®, Zvá`i àRweK w`K Ges Zvá`i Dci cwiáekMZ
Dcv`vábi c÷fve wbáq AvájvPbv Kái|
mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb DfqB AvaywbK we¡vb Ges `yB we¡vbB Dbwesk kZv„xáZ
weKvk jvf Kái| Dfq we¡vábi gáa® m§ûK© AZ®öè NwbÛ|
mvgvwRK bÑwe¡vb Avw`g gvbe mgváRi RxebhvŒvi c÷Yvjx, Zvá`i e®envwiK Rxeábi
wewfbú w`K Ges Zvá`i AvPvi AbyÙvb, ag©xq Rxeb Ges mvgvwRK msMVb wbáq AvájvPbv
Kái _váK| mgvRwe¡vbI AvaywbK mgváRi bvbvwea mvgvwRK msMVb, ag©xq Ges
mvsØãÖwZK c÷wZÙvb Ges máe©vcwi gvbe mgváRi cviØûwiK m§ûáK©i ∏iÄZ° wbiÉcY Kái|
G `yB we¡vábi gáa® welqeØëMZ mv`Ñk® GZáekx Üh, Gá`i gáa® ÜgäwjK cv_©K® LuyáR
Üei Kiv ỳiÉn e®vcvi|
Üh gvbyláK wbáqB Üh mgvR ÜmB mgváRi gvbylB nájv bÑwe¡vbxá`i AvájvP® welq|

bÑwe¡vb gvbyáli mvgwM÷K Aa®qb welqK GKwU we¡vb| gvbyáli Ggb áKvb w`K ÜbB hv
bÑwe¡váb AvájvwPZ nq bv|

cvV
1

bÑwe¡vb gvbyáli Dô¢e
µgweKvk, à`wnK MVb
c÷Yvjx I c÷KÖwZ wbáq
AvájvPbv Kái|
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â`wnK bÑwe¡vb Qvov mgvRwe¡vb I mvsØãÖwZK wKsev mvgvwRK bÑwe¡vábi AvájvPbvi
welqeØë AábK Ü∂áŒ Awfbú| mgvRwe¡vb mgváRi weKvkaviv AvájvPbv KiáZ wMáq
gvbyl m§ûáK© e®vcK AvájvPbv Kái| Aciw`áK mvgvwRK bÑwe¡vb Avw`g gvbyl I Zvá`i
Rxebc÷Yvjx wbáqB AvájvPbv I MáelYv Kái|
mvgvwRK bÑwe¡vb mnR-mij I AbM÷mi Avw`g mgvR m§ûáK© Z_® msM÷n I MáelYv
Kái| mgvR we¡vb AvaywbK Kváji bMi Rxeb I M÷vgxY mgvRm§ûáK© e®vL®v Kái|
gvbyáli Avw`g RxebhvŒvi BwZnvmB bÑwe¡vábi Avmj welqeØë| wKöë mgvRwe¡váb
gvbyáli AZxZ I eZ©gvábi HwZnvwmK ÜhvMmÅŒ  ØívwcZ nq|  Rxáei µgweKvk Ges
c÷vYxiváR® gvbyáli AeØívb wbáq bÑwe¡vb mgx∂v Pvjvq| mgvRwe¡vábi gÅj welq nj
mgvR, Aciw`áK bÑwe¡vábi gÅj welq nj gvbyl|
mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb DfáqB gÅj j∂® nj gvbemsØãÖwZi Abykxjb| Ü∂áŒi w`K Ü_áK
Ôay cv_©K® we`®gvb| mgvRwe¡vábi c÷avb AvájvP® Ü∂Œ mgKvjxb mgvR, Avi bÑwe¡vábi
nj Avw`g c÷vK& Av∂wiK hyáMi gvbyl I Zvi msØãÖwZ| gvbe msØãÖwZ I mf®Zvi weeZ©b
Dfq we¡vábiB Awfbú AvM÷áni welq|
cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh bÑwe¡vb c÷vYx wnmváe gvbyáli Ôay ch©vájvPbv bq, mvgvwRK
Rxe wnmváe gvbyáli msØãÖwZ wbáqI MáelYv Kái| ZvB bÑwe¡vb nj gvbyáli MáelYvgÅjK
we¡vb, Avi mgvRwe¡vb mgvR m§ûwK©Z weák≠lvYvZ°K we¡vb|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 7 wgwbU

mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb DfqB gvbe msØãÖwZi Abykxjb Kái; G Dw≥wU 5wU evK® ÿviv
e®vL®v KiÄb|
1|
2|
3|
4|
5|

mivsk t
mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb ¡vb RMáZi ỳ’wU wfbú kvLv nájI gÅjZ Gá`i AvájvPbvi
welqeØë c÷vq Awfbú| mgvRwe¡vb mgváRi weKvk aviv AvájvPbv KiáZ wMáq gvbyl
m§ûáK© e®vcK AvájvPbv Kái, Avi bÑwe¡vb Avw`g gvbyáli DrcwÀ, weeZ©b, msØãÖwZ wbáq
AvájvPbv Kái| Záe bÑwe¡vb gÅjZ mgvRwe¡vábiB GKwU Ask| gvbe weeZ©b Dfq
we¡vábiB Awfbú AvM÷áni welq|

cváVvÀi gÅj®vqb 1

?

?
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mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|

1| bÑwe¡vbáK gÅjZ KqwU kvLvq fvM Kiv hvq|
K) wZbwU L) ỳwU
M) PviwU N) cuvPwU

2| mgvRwe¡vb I bÑwe¡vábi gáa® mvaviY wgj ÜKv_vq LuyáR cvIqv hvq?
K) gvbyl msµvöè Aa®qáb L) mgvR I Rxeb c÷Yvjx Aa®qáb|
M) gvbe weeZ©b Aa®qáb N) mgvR I msØãÖwZ Aa®qáb|

3| bÑwe¡vb ÜKvb kZv„xáZ weKvk jvf Kái?
K) wesk kZv„x L) Dbwesk kZv„x
L) AÛv`k kZv„x N) mfl`k kZv„x

www.swapno.in
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mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vb

gÅjaviYv

♦ ivÛ™we¡vábi ms¡v I aviYv
♦ mgvRwe¡vábi mvá_ ivÛ™we¡vábi m§ûK©
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
G cvVwU cáo Avcwb−
1| ivÛ™we¡vábi ms¡v RvbáZ cviáeb;
2| ivÛ™we¡vábi welqeØë m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb;
3| mgvRwe¡vábi mvá_ ivÛ™we¡vábi m§ûK© RvbáZ cviáeb|

mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vábi gáa® cÅáe© ÜKvb cv_©K® Kiv náZv bv| ivÛ™ I mgvRáK Awfbú
fvev nZ| wKöë AvaywbK Kváj mgvR I ivÛ™ ỳ’wU wfbú mÀv  wnmváe Ø̂xKÖZ| ivÛ™we¡vb nj
ivÛ™-m§ûKx©q we¡vb| iváÛ™i DrcwÀ Ø̂iÉc, msMVb, Ük™YxwefvM, miKváii iÉc, KvVvágv,
msweavb Gs bvMwiK `vwqZ° I KZ©e® c÷fÖwZ welq wbáq AvájvPbv Kái| GK K_vq ejv
hvq, ivÛ™áK ÜKõ`™ Kái gvbyáli hveZxq cviØûwiK m§ûK© I Kg©Kv¤áK wbáq AvájvPbv I
weák≠lY Kái- ivÛ™we¡vb|
Ab®w`áK, mgvRwe¡vb mgváRi DrcwÀ weKvk, mvgvwRK cwieZb,© e®w≥ I ÜMvÙxi
cviØûwiK m§ûK© I wµqv c÷fÖwZ welq wbáq AvájvPbv, MáelYv I weák≠lY Kái|
mgvR we¡vábi gÅj AvájvP® welq nj gvbyáli mgM÷ Rxeb c÷Yvjx| gvbyl Ôay mgváRi
GKRb m`m®B bq, Üm iváÛ™i bvMwiKI eáU|
c÷vPxb Kváj M÷xK wPöèvwe`iv ivÛ™ I mgvR GB c÷Z®q ỳ’wUi gáa® cv_©K® wbY©q Káibwb|
Ôay ZvB bq, `vmZ°c÷_v wfwÀK Drcv`b e®eØívi Aaxb we`®gvb c÷vPxb M÷xK bMi−iváÛ™i
mvá_ AvaywbK ‘miKvi’ bvgK c÷wZÙvábiI ÜKvb cÑ_K AwØèZ° wQj bv| ÜmRb® M÷xK
`vk©wbK Üc≠áUv I Gwi˜Uáji iPbvq ivÛ™ I miKváii Ø̂Zöê mÀv Ø̂xKÖZ bq| mxwgZ M¤xi
gáa® mxwgZ RbMáYi hveZxq c÷áqvRb ivÛ™B ZLb wgUváZ cviZ| wKöë µgk ÜjvKmsL®v
I iváÛ™i AvqZb eÑw◊i máΩ máΩ iváÛ™i cá∂ gvbyáli mvwe©K Pvwn`v I c÷Z®vkv wgUvábv
Am§¢e náq DVájv| GiB cwiác÷w∂áZ mgváRi gvbyáli wewfbú Pvwn`v, Dáœk® I c÷áqvRb
wgUvábvi Rb® wewfbú mvgvwRKwe¡vábi Dô¢e nj|  cieZx©áZ gvbyáhi cviØûwiK
m§ûK©∏wj hLb RwUj Ü_áK RwUjZi náq DVj ZLbB Üm∏wji h_v_© wePvi−weák≠láYi
Rb® mgvRwe`®vi weKvk NUj| Gw`K Ü_áK ejv hvq mgvRwe¡vábi Dô¢e ivÛ™we¡vábi
AábK cái NáU|

ivÛ™we¡vb iváÛ™i DrcwÀ,
Ø^iÉc, msMVb, Ük™YxwefvM,
miKváii iÉc, KvVvágv,
msweavb Gs bvMwiK `vwqZ°
I KZ©e® c÷fÑwZ welq wbáq
AvájvPbv Kái| GK K_vq
ejv hvq, ivÛ™áK ÜKõ ™̀ Kái
gvbyáli hveZxq cviØûwiK
m§ûK© I Kg©Kv¤áK wbáq
AvájvPbv I weák≠lY Kái-
ivÛ™we¡vb|

cvV
2
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wKöë Aa®vcK Wvwbs Gi gáZ “RvZxq Rxeáb ivÛ™we¡vábi AvájvPbv ÔiÄ náqáQ
mgvRwe¡vábi AábK cái|”
HwnZvwmK weák≠láY Ü`Lv hvq Üh, mgvwe¡vábi AábK ci ivÛ™we¡vábi DrcwÀ náqáQ|
gvbyl c÷_ág mgvRe◊ náqwQj| mgvRe◊ Rxeáb wewfbú mgm®v I c÷wZKÇjZvi
cwiác÷w∂áZ gvbyáli Rxeáb ivRâbwZK wPöèv avivi mÅŒcvZ NáU| A_©vr gvbyáli
mgvRe◊Zv Ges mgvRe◊ gvbyáli cviØûwiK wµqv c÷wZwµqv Ges kÑsLjv c÷fÖwZi
ác÷∂vcáU mgvRwe¡vb Ges ÜmB mgvRe◊ gvbyáli ivRâbwZK wPöèv I Kág©i mÅŒ Ü_áK
ivÛ™we¡vábi DrcwÀ NáUáQ|
Záe Ø̂Zöê we¡vb wnámáe mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vábi AvÕc÷Kváki ciI Dfq kvØêB
cviØûwiK NwbÛ m§ûáK© Ave◊|
mgvRwe¡vb GKwU ÜgäwjK mvgvwRKwe¡vb| mgvRwe¡vb mgvRe◊ gvbyáli Rxeábi
mvwe©K w`K wbáq eØëwbÛ AvájvPbv Kái, Avi ivÛ™we¡vb ÜmB mgvRØí gvbyáhi ÜKejgvŒ
ivRâbwZK w`KáK wbáq AvájvPbv Kái| ÜmRb® ivÛ™we¡vbáK mgvRwe¡vábi kvLv we¡vb
ejv nq| GK_v ejvB ev˚j®, mgvR we¡vábi cwiwaI ivÛ™we¡vábi cwiwai ÜPáq e®vcK|
ivÛ™we¡vábi wbRØ^ AvájvP® welq _vKájI KZK∏wj ÜgäwjK ivRâbwZK c÷ákú- Ühgb
AvBb, kvmbZöê, mvgvwRK c÷_v, ixwZbxwZ, mvgvwRK Abykvmb c÷fÖwZ weláq
mgvRwe¡vábi ZÀ° I Zá_®i Dci wbf©i KiáZ nq| ZvB ejv nq GB ỳB we¡vb
ciØûáii máΩ ÜKejgvŒ NwbÙ m§ûK©hy≥ bq, GáK Acáii cwicÅiKI eáU| KviY
evØèe Ü∂áŒ ÜháKvb ivRâbwZK mdjZv wKsev wedjZv mvgvwRK cvwicvwk¶©KZvi Dci
weáklfváe wbf©i Kái|
mgvRwe¡vb mgvR RMr weák≠láY gÅj®áeva-wbiác∂ (Value free) _vKvi c÷qvm cvq|
wKöë ivÛ™we¡vb evØèe RMr m§ûáK© wbiác∂ fÇwgKv cvjb KiáZ cvái bv| ivÛ™we¡vb
GKwU Av`k©wbÙ Avi mgvRwe¡vb eØëwbÙ|
mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vb DfqB wewfbú mgm®v wbáq AvájvPbv, MáelYv Ges weák≠lY
Kái| mgm®v∏wj GKw`áK Ühgb ivRâbwZK, Ab®w`áK ÜZgwb mvgvwRK mgm®vI eáU|
AZGe mgm®v∏wjáK h_v_© I cÅY©vΩfváe eySáZ náj Ges Üm∏wji mgvavábi mwVK c_
LuyáR ÜcáZ náj ivÛ™we¡vbxáK Ühgb mgvRwe¡vbxi mvnvh® wbáZ nq, ÜZgwb
mgvRwe¡vbxáKI mgm®v∏wji ivRâbwZK Zvrch© eySáZ ivÛ™we¡vbxá`i ÜgäwjK aviYv∏wj
m§ûáK© AewnZ náZ nq|
ivÛ™we¡vbx Ges mgvRwe¡vbx ciØûi ciØûáii KvQ Ü_áK ivÛ™ I mgvR m§ûáK© wewfbú
ZÀ° I Z_® msM÷n Kái ÜKvb wm◊váöè DcbxZ náZ wKsev me©mvaviáYi DbúwZi Rb® Ges
fwel®r cwiKÌbvi c÷Yqáb mvnvh® wbáq _váK|
Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vábi gáa® m§ûK©
GZB Mfxi Üh, mgvRwe¡vbxáK Ühgb wewfbú Zá_®i Rb® ivÛ™we¡vbxi kiYvcbú náZ nq
ÜZgwb ivÛ™we¡vbxáKI wewfbú Zá_®i Rb® mgvRwe¡vbxi gyLvác∂x náZ nq| ZvB Aa®vcK
wMwWsm eájb- “mgvRwe¡vábi gÅjmÅŒ∏ájv m§ûáK© ¡vb bv _vKáj ivÛ™we¡vb m§ûáK©I
cÅY© ¡vb AR©b m§¢e bq”|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 5 wgwbU?
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c÷vPxbKváj ivÛ™we¡vb I mgvRwe¡vábi gáa® ÜKvb cv_©K® Kiv náZv bv - KLb, ÜKb G
`y’wU Ø^Zöê we¡vábi mÅPbv náqwQj|

mvivsk t
cÅáe© ivÛ™we¡vb I mgvRwe¡vábi gáa® ÜKvb cv_©K® Kiv ÜháZv bv| ivÛ™ I mgvRáK Awfbú
Aá_© eySvábv nZ| AvaywbKKváj mgvR I ivÛ™ ỳwU wfbú mÀvq c÷wZÛv jvf KáiáQ| wKöë
Ø^Zöê we¡vb wnámáe Dfq kvØê cviØûwiK m§ûáK© Ave◊| mgvRwe¡vb mgvRe◊ gvbyáli
Rxeábi m§ûÅY© w`K wbáq cÅY©vΩ AvájvPbv Kái, Avi ivÛ™we¡vb ÜmB mgvRØí gvbyáli
ÜKejgvŒ ivRâbwZK w`KáK wbáq AvájvPbv Kái| ZvB ivÛ™we¡vbáK mgvR we¡vábi kvLv
we¡vb ejv hvq|

cváVvÀi gÅj®vqb−2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|

1| mgvRwe¡vábi gÅj AvájvP® welq wK?
K) gvbyáli m§ûÅY© Rxeb c÷Yvjx L) ivÛ™xq wewa−weavb
M) mvgvwRK c÷_v I ixwZbxwZ N) mgvR weKvák iváÛ™i fÇwgKv

2| ivÛ™we¡vábi c÷KÖwZ wK?
K) eØëwbÙ L) Av`k©wbÙ
M) `vk©wbK N) âbwZK

3| mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vábi ciØûwiK m§ûK© wK aiábi?
K) cwicÅiK L) âeixgÅjK
M) NwbÙ N) AMfxi

?
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mgvRwe¡vb I A_©bxwZ

gÅjaviYv

♦ A_©bxwZi ms¡v I aviYv
♦ mgvRwe¡vábi mvá_ A_©bxwZi m§ûK©
♦ mvgvwRK Kvh©vejxi mvá_ A_©âbwZK Kvh©vejxi m§ûK©
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
G cvVwU cáo Avcwb−
1| A_©bxwZi ms¡v RvbáZ cviáeb;
2| A_©bxwZi welqeØë m§ûáK© c÷v_wgK aviYvjvf KiáZ cviáeb;
3| A_©âbwZK Kvh©vejx I mvgvwRK Kvh©vejxi cviØûwiK wbf©ikxjZv LuáR Üei KiáZ

cviáeb;
4| mgvRwe¡vábi mvá_ A_©bxwZi m§ûK© mgá‹ ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

mgvRØí gvbyáli wewfbúgyLx Kg©Kvá¤i gáa® A_©âbwZK Kv¤ Ab®Zg| gvbyáli Rxeábi Üh
w`KwU evØèe RMr Z_v Drcv`b, eõUb I DcáfváMi mvá_ RwoZ ÜmwUB  Zvi A_©âbwZK
w`K| A_©bxwZ gvbyáli Rxeb hvŒvi H Ü∂Œ wbáqB AvájvPbv Kái|
c÷vPxb Kvj Ü_áK mgvRwe¡vbxiv mgvRáK RvbáZ wMáq gvbyáli A_©âbwZK Kvh©KjvcáK
weák≠lY Kivi Dci weákl ∏iÄZ° Aváivc Kái AvmáQb| gvbyáli A_©âbwZK Kg©Kv¤ gÇjZ
mgváRi cvwicvwk¶KZv, mvgvwRK KvVvágv, gÅj®áeva c÷fÑwZi Dci weáklfváe wbf©ikxj|
ZvB gvbyáli A_©âbwZK Kg©Kv¤áK mgvR á_áK Avjv`v Kái weák≠lY Kiv m§¢e bq|
c÷vPxb I AvaywbK Kváji mKj A_©bxwZwe`B Gweláq mg®K AeMZ AváQb Üh, Ab®vb®
mvgvwRK Z_v AvPiYgÅjK we¡vb (Bhaviourial Science) Gi wfwÀ náéQ mgváR
emevmKvix gvbyáli wewfbú AvPviYgÅjK Kg©Kv¤| Zuviv Aek®B eySáZ ÜcáiwQájb Üh,
gvbyáli A_©âbwZK wPöèv − fvebv I Kg©Kv¤ mewKQyB gÅjZ mvgvwRK KvVvágv, mvgvwRK
cvwicvwk¶©KZv I mvgvwRK gÅj®áeváai Dci wbf©i Kái|
AZGe ÜKvb Ü`áki A_©âbwZK AeØíváK RvbáZ náj eySáZ náj AváM mvgvwRK AeØíváK
cwicÅY©fváe ÜevSv c÷áqvRb|

gvbyáli mvgvwRK cvwicvwk¶©KZváK Dác∂v Kái A_©âbwZK AvájvPbv Ges cwiKÌbv M÷nY
A_©nxb I AevØèe náZ eva®| ZvQvov, ÜhánZz mgváRi A_©âbwZK Kg©Kv¤ mgvRØí
gvbyláK wNáiB AvewZ©Z ÜmánZz mgvR I Dnvi KvVvágv Abyaveb Kiv Qvov A_©ábwZK
AvájvPbv Aevöèi|
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mgvRwe¡vábi we¡vb wfwÀK MáelYv I weák≠lY A_©âbwZK AvPiYáK eySáZ weáklfváe
mvnvh® Kái| mgvRØí gvbyáli RxebhvŒvi gvb mswk≠Û mgváRi A_©âbwZK m§̂Ñw◊i Dci
weáklfváe wbf©i Kái | gvbyáli Rxeb aviv A_©âbwZK MwZ ÿviv weáklfváe c÷fvweZ|
Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvRwe¡vábi ¡vb Qvov A_©bxwZi
AvájvPbv Ühgb Am§ûÅY©, ÜZgwb A_©âbwZK aviYv e®ZxZ mgvRwe¡vábi AvájvPbvI
A_©cÅY© nq bv|
mgvR I A_©bxwZi gáa® GZ Mfxi m§ûK© _vKv máÀ°I Dfáqi gáa® wKQy cv_©K®I
we`®gvb| Ühgb, mgvRwe¡vb gvbyáli Rxeábi mKj w`K wbáq AvájvPbv Kái| wKöë
A_©bxwZ Ôay gvbyáli A_©âbwZK Kg©Kv¤ wbáq e®vcÑZ _váK|
A_©bxwZi gÅj AvájvP® welq nj gvbyáli Rxeb aviáYi c÷áqvRbxq mKj `™e® Drcv`b,
Ümmáei eõUb I DcáfvM, Ges m§û` m¬q I jwMú BZ®vw`| Avi mgvRwe¡vábi gÅj
AvájvP® welq nj mgvR I gvbyl|
mgvRwe¡vábi cwiwa Ü_áK A_©bxwZi cwiwa AábK ∂z̀ ™| KviY A_©bxwZ mgvR Rxeábi
gvŒ GKwU w`K wbáq AvájvPbv Kái| c∂vöèái mgvRwe¡vb mgM÷ mgvR I mgvRØí
gvbyláK wbáq AvájvPbv Kái|
A_©bxwZi cwiwai ÜPáq mgvRwe¡vábi cwiwa ZvB AábK e®vcK| A_©bxwZáK
mvgRwe¡vábi GKwU kvLv we¡vbI ejv ÜháZ cvái|
AZGe Avgiv Dcáii AvájvPbv Ü_áK ejáZ cvwi Üh, mgvRwe¡vb I A_©bxwZ mvgvwRK
we¡vábi ỳ’wU cÑ_K kvLv nájI Dfáqi gáa® NwbÛ m§ûK© we`®gvb| ejv hvq
mgvRwe¡vb I A_©bxwZ ciØûi ỳ’wU m§ûÅiK we¡vb| KviY mgvRwe¡vábi ¡vb Qvov
Ühgb A_©bxwZ ÜK Rvbv hvq bv ÜZgwb A_©âbwZK ¡vb Qvov mgvRwe¡vbáKI mg®Kfváe
Dcjw„ Kiv hvq bv|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 5 wgwbU

mgvRwe¡vb I A_©bxwZi gÅj AvájvP® welq∏ájv Avjv`vfváe wjLyb -

mgvRwe¡vábi gÅj AvájvP® welq -

A_©bxwZi  gÅj AvájvP® welq -

mvivsk t
mgváRi wewfbú aiábi Kg©Kvá¤i gáa® A_©âbwZK Kg©Kv¤ Ab®Zg| gvbyáli A_©âbwZK
Kg©Kv¤ gÅjZ mgváRi cvwicvwk¶©KZv, mvgvwRK KvVvágv, gÅj®áeva I msØãÖwZi Dci
wbf©ikxj| ZvB mgvRwe¡vábi mvá_ A_©bxwZi GKwU wbweo m§ûK© Máo DáVáQ Ges G
Rb® G `y’wU mvgvwRK we¡vb GáK Aáb®i m§ûÅiK|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü)  wP˝ w`b

mgvRwe¡vábi we¡vb
wfwÀK MáelYv I weák≠lY
A_©âbwZK AvPiYáK eySáZ
weáklfváe mvnh® Kái|
mgvRØí gvbyáli Rxeb
hvŒvi gvb weáklfváe
wbf©i Kái ÜmB mgváRi
A_©âbwZK m§^Ñw◊i Dci|
gvbyáli Rxeb aviv
A_©âbwZK MwZ ÿviv
weáklfváe c÷fvweZ|

?

?
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1| A_©âbwZK AvájvPbv KLb Aevöèi náq cáo?
K) hLb mvgvwRK msMVb ch©vájvPbv Kiv nq bv|
L) hLb-gvbyáli AvPiY weák≠lY Kiv nq bv|
M) hLb gvbyáli Rxeb c÷Yvjx AvájvPbv Kiv hvq bv|
N) hLb mgváRi A_©âbwZK Kg©Kv¤áK ∏iÄZ° Ü`Iqv nq bv|

2| gvbyáli Rxeb aviv ÜKvb wbqvgKwU ÿviv weáklfváe c÷fvweZ?
K) àRweK L) A_©âbwZK
M) ivRâbwZK N) c÷vKÖwZK
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mgvRwe¡vb I BwZnvm

gÅjaviYv

♦ BwZnvámi ms¡v I aviYv
♦ mgvRwe¡vábi mvá_ BwZnvámi m§ûK©
♦ BwZnvámi gÅj welqeØë
♦ HwZnvwmK NUbvi mvgvwRK Üc÷∂vcU
♦ Abykxjbx
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objective)

G cvVwU cáo Avcwb−
1| BwZnvámi ms¡v RvbáZ cviáeb;
2| BwZnvámi welqeØë m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb;
3| HwZnvwmK NUbvi mvgvwRK Üc÷∂vcáUi ∏iÄZ° eySáZ cviáeb;
4| mgvRwe¡vábi mvá_ BwZnvámi m§ûK© Dcjw‰ KiáZcviáeb|

BwZnvámi mvá_ mgvRwe¡vábi m§ûK© LyeB NwbÛ| Dfáqi cUfÇwg gvbyáli mgvR Ges
Dfáqi Awfbú AvájvP® welq mvgvwRK ác÷∂vcáU msNwUZ mKj HwZnvwmK NUbv|
mgvRwe¡vb mgvR I mgvRØí gvbyáli cviØûwiK m§ûK© wbáq AvájvPbv Kái| BwZnvmI
mgvRáK wbáq AvájvPbv Kái| Záe BwZnvm AZxáZi NUbvejxáK Üekx c÷vavb® Ü`q|
BwZnvm náéQ AZxáZi NUbvejxi weák≠lY| BwZnvm AZxáZi NUbvejxáK avivevwnKfváe
mvwRáq AZxZáK eZ©gvábi KváQ A_©en Kái ÜZváj| Avi AZxáZi NUbv eØëZ gvbyl
Ges Zvi mgváRi µg weeZ©ábi NUbv|
mgvRwe¡vb Ges BwZnvm DfqB Z_®wfwÀK| BwZnvám Ühfváe avivevwnKfváe AZxáZi
NUbvejx mwbúáewkZ _váK ÜZgwb mgvRwe¡vábI gvbyáli mgváRi DrcwÀ I weKváki
weeiY avivevwnKfváe mwbúáewkZ _váK|
mvaviYZ BwZnvm AZxáZi NUbv AvájvPbvq iváR®i DÃvb, cZb, hy◊, mw‹, Pzw≥mb I
kZv„x BZ®vw` weláq AwaK ∏iÄZ° w`áq _váK| Aciw`áK,  mgvRwe¡vb gvbe mgváRi
AZxZ Ges eZ©gvb NUbvejx m§ûáK© we¡vb wfwÀK MáelYvi gva®ág NUbvi Kvh©KviY
wbY©q Kái|
BwZnvm hyá◊i weeiY Zzáj aái| c∂vöèái mgvRwe¡vbxMY hyá◊i mvgvwRK c÷wZwµqv
AvájvPbv Káib|
BwZnvm PP©vq wZbwU c÷avb weláqi Dci ∏iÄZ° Aváivc Kiv nq| Ühgb -
K) NUbvi h_vh_ eY©bv (L) ewY©Z NUbvi h_vh_ e®vL®v, Ges (M) NUbvi Kvh©KviY
wbY©q Kiv|

BwZnvm mKj NUbváK Øívb,
Kvj I mvgvwRK ác÷∂vcáU
wePvi Kái Ges Gfváe
gvbe mgváRi µgweKváki
GKUv myØûÛ iÉc Zzáj aái|
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mgvRwe¡vbxiv BwZnvámi AvájvPbvq GB wZbwU weláqi Dci ∏iÄZ° w`áq msNwUZ NUbvi
Kvh©KviY m§ûK© wbY©q Káib| A_©vr ÜKvb cwiáeák NUbvwU NUáQ Zvi mvgvwRK Üc÷∂vcU
weák≠lY Káib| AvaywbK Kváj gÅj Zá_®i Dci wfwÀ Kái BwZnvámi welqeØëáK
ch©vájvPbv Kiv nq|
BwZnvm Ôay AZxáZi NUbv wbáqB ch©vájvPbv Káibv, fwel®áZi w`K-wbá`©kbvI w`áq
_váK| BwZnvm AZxáZi Abyex∂Y, eZ©gvábi ÜR®vwZwe©¡vb Ges fwel®r ™̀Ûv| eZ©gvbáK
weák≠lY KiáZ náj mgvRwe¡vbxá`i AZxáZi NUbv c÷eváni avivevwnKZváK RvbáZ nq|
Gá∂áŒ mgvRwe¡vb BwZnvámi Drm Ü_áK Z_® msM÷n Kái wbáRi ¡vb fv¤viáK
mgÑ◊kvjx Kái| AZGe BwZnvm I mgvRwe¡vb DfqB NwbÛ m§ûáK© Ave◊|
Dfq we¡vábi gáa® mv`Ñk® _vKv máÀ°I G `’ywU kvØê Ø^Zöê welq wnámáe Ø^xKÖZ ÜcáqáQ|
Ühgb, BwZnvm AZxáZi NUbv c÷eváni eY©bv w`áq _váK, Avi mgvRwe¡vb AZxáZi Z_®
msM÷n Kái ÜmB Z_®áK wbRØ^ Ñ̀wÛfwΩi AvájváK AvájvPbv Kái| Gw`K Ü_áK ejv hvq,
BwZnvm mgvRwe¡vbáK AZxZ Rxeábi wewfbú w`K Z_v A_©âbwZK, ivRâbwZK, ag©xq-
mvsØãÖwZK I mvgvwRK cwieZ©b m§ûáK© Z_® I weeiY w`áq mvnvh® Kái|
wbáÊ Avgiv BwZnvm I mgvRwe¡vábi gáa® we`®gvb cv_©K®∏wj AvájvPbv KiwQ|
BwZnvm Øívb I Kváji cwiác÷w∂áZ NUbvmgÅáni ch©vájvPbv Kái| Avi mgvRwe¡vb ÜmB
NUbvmgÅáni mvgvwRK I gvbweK c÷fve weák≠lY Kái|
mgvRwe¡vb GKwU Ab®Zg mvgvwRK we¡vb| BwZnvmáKI mvgvwRK we¡vábi AöèfÇ©≥ Kiv
hvq| mgvRwe¡vábi GKwU kvLv Z_v c◊wZi bvg HwZnvwmK mgvRwe¡vb| Üh mvgvwRK
BwZnvm Avmáj Ük™Yxwef≥ mgváRi Ük™Yx m§ûáK©i Ø^iÉc wbY©q Kái Üm-mvgvwRK
BwZnvmB náéQ mgvRwe¡vb I mvaviY BwZnvámi gáa® ÜmZze‹b Ø^iÉc|
BwZnvm eY©bvgÅjK wKöë mgvRwe¡vb weák≠lYag©x welq|
Dcáii AvájvPbvi wfwÀáZ Avgiv ejáZ cvwi Üh, HwZnvwmKMY hLb BwZnvm wjáLb
ZLb mgvRwe¡vábi MáelYvi djvdj M÷nY Kái _váKb| Avevi mgvRwe¡vbI AábKvsák
BwZnvámi Dci wbf©ikxj| myZivs ejv hvq BwZnvm I mvgRwe¡vb Mfxifváe m§ûwK©Z|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 10 wgwbU
Avcbvi Rvbv Üh ÜKvb GKwU HwZnvwmK NUbvi mvgvwRK Üc÷∂vcU 10 wU evK® ÿviv
e®vL®v KiÄb|
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

mvivsk t
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mgvRwe¡vb I BwZnvm DfqB gvbyáli mgvR I mvgvwRK NUbvejx wbáq AvájvPbv Kái|
BwZnvm gÅjZ AZxZ I eZ©gvb NUbvi  h_vh_ eY©bv, e®vL®v I Kvh©KviY wbY©q Kái -
Avi mgvRwe¡vb Hme NUbvi mvgvwRK Üc÷∂vcU I c÷wZwµqv AvájvPbv Kái|

cváVvÀi gÅj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü)  wP˝ w`b

1| BwZnvm AZxáZi NUbvejxáK wK Kái?
K) weák≠lY Kái
L) msák≠lY Kái
M) avivevwnKfváe Z_® mwbúáewkZ Kái
N) e®vL®v Kái|

2| BwZnvm PP©vq ÜKvb wehqwUi Dci ∏iÄZ° Aváivc Kiv nq|
K) NUbvi Kvj I  Kvh©KviY
L) NUbvi e®vL®v-weák≠lY I Kvh©KviY
M) NUbvi mvgvwRK, ivRâbwZK I A_©âbwZK Üc÷∂vcU
N) NUbvi cybviveÑwÀ, msák≠lY I weák≠lY

?
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mgvRwe¡vb I gábvwe¡vb

gÅjaviYv

♦ gábvwe¡vábi ms¡v I aviYv
♦ mgvRwe¡vábi mvá_ gábvwe¡vábi m§ûK©
♦ gábvwe¡vábi gÅj AvájvP® welqmgÅn
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb−
1. gábvwe¡vábi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mgvRwe¡vábi mvá_ gábvwe¡vábi m§ûK© RvbáZ cviáeb|
3. gábvwe¡vábi welqeØë m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|

gvbyáli cviØûwiK e‹ábi ÜhäwMK iÉcB náéQ mgvR|  Ø^qs gvbylB náéQ Gi iÉcKvi|
Avevi gvbyl wbáRB Zvi mgváRi dj| gvbyl Ühme e‹ábi ekeZ©x náq mgvRe◊fváe
evm Kái ámme AábK Ü∂áŒB gvbwmK|
gábvwe¡vbáK ejv nq e®w≥i AvPiáYi we¡vb| gábvwe¡vb e®w≥i AvPvi−e®envi, Zvi
gábvfve, Zvi wk∂v I Ñ̀wÛfwΩ wbáq AvájvPbv Kái| gvbyl hv wKQy wPöèv Kái Ges ÜhiÉc
AvPiY Kái Zv cwibvág mgváRi DciB eZ©vq|
mgvRwe¡vábi gÅj AvájvP® welq náéQ mgvRØí gvbyl| Avi gábvwe¡vb ÜmB mgvRØí
gvbyáli gábvRMZ I gvbweK AvPiY wewa wbáq AvájvPbv, MáelYv I weák≠lY Kái|
mgvR nj gvbyáli cviØûwiK e‹ábi ÜhäwMK iÉc| A_©vr gvbyáli Ü¯n, fvjevmv,
ÂvZÖZ°áeva, ciØûáii c÷wZ mnvbyfÇwZ, mvgvwRK ixwZbxwZ, c÷_v I gÅj®áeva msi∂Y-G
meB náéQ gábvRMáZi welq|  gábvwe¡vb D≥ gábvRMZ wbáqB AvájvPbv Kái|
gvbyáli gvbwmKZvi ewntc÷KvkB náéQ mgvR| Avi gvbweK e‹ábi gÅáj iáqáQ gvbyáli
GK weákl aiábi gvbwmKZv, ZváK gábvwe¡vb weák≠lY Kái|
gábvwe¡vbáK gvbyáli AvPiáYi we¡vb ejv náq _váK, hv Ø̂vfvweKfváeB e®w≥áKwõ ™̀K|
mgvRwe¡vbx g®vKBfváii gáZ mgvRRxeáb hv wKQz GKRb RxweZ gvbyl Kái wKsev hv
wKQy BwZnvm I Awf¡Zvq cvIqv hvq Zvi meB nj gvbwmK NUbv| ZvB ejv nq
gábvwe¡vb gvbyáli gvbwmK kw≥i fvimvg® cix∂v wbix∂v KiáZ cvái|
Záe gábvwe¡vábi gÅj AvájvP® welq nájv gvbyáli gb, gvbyl bq| Avi mgvRwe¡vábi
AvájvP® welq nj gvbyáli mvgwM÷K mÀv, A_©vr gvbyáli m§ûÅY© Rxeb c÷Yvjx| GB
AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ Avgiv ejáZ cvwi gvábvwe¡vb mgvRwe¡vábi GKwU kvLv|
gvbyáli gábvRMZ wewPŒ I MwZkxj| gvbyl `je◊fváe emevm KiáZ wMáq mgváRi mÑwÛ
KáiáQ| ZvB  gvbyáli gvqv−ggZv, fvjevmv I mnvbyfÅwZi e‹ábi gva®ágB cwievi Z_v
mgváRi mÑwÛ I ØívwqZ°jvf KáiáQ| GmeB gvbyáli gábi e®vcvi| gvbyl ÜhLvábB `je◊
náqáQ, mgvRe◊ náqáQ ÜmLvábB gvbyáli gábi w`KUvB c÷vavb® ÜcáqáQ| cviØûwiK

gvbyáli Ü¯n, fvjevmv,
ÂvZÖZ°áeva, ciØûáii c÷wZ
mnvbyfÇwZ, mvgvwRK
ixwZbxwZ, c÷_v I gÅj®áeva
msi∂Y GmeB náéQ
gábvRMáZi welq|
gábvwe¡vb gvbyáli  D≥
gábvRMZ wbáqB AvájvPbv
Kái|

cvV
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e‹b, fvjevmv Z_v mgvRáK wUwKáq ivLvi Ø̂vá_© gvbyláK Zvi gábi BéQvi weiÄá◊ AábK
mgq Avácvl KiáZ nq| Gi dáj Máo DáV mf®Zv I msØãÖwZ| Avi mgvR mf®Zv I
msØãÖwZ wbáq Aa®qb, weák≠lY I MáelYv KiáZ náj mgvRwe¡vbáK gábvwe¡vábi mvnvh®
wbáZ nq| A_©vr mgvRwe¡vb gábvwe¡vábi Dci KZKvsák wbf©ikxj|
gábvwe¡vb ÔaygvŒ gvbyáli AvPvi AvPiY Z_v gábvRMZáK wbáq AvájvPbv Kái| Avi
mgvRwe¡vb ÜmB AvPiáYi mvgvwRK Üc÷∂vcUáK weák≠lY Kái| mgvRwe¡vb gvbyáli
AvPiáYi Ôay mvgvwRK Üc÷∂cUáKB weák≠lY Káibv -  mgvRwe¡vb gvbyáli AvPiáYi
A_©âbwZK, HwZnvwmK, mvsØãÖwZK, ivRâbwZK I ag©xq Üc÷∂vcUáKI AvájvPbv, MáelYv I
weák≠lY Kái| gábvwe¡vbI gvbyáli AvPiY wbáq MáelYv Kái, Záe mgvRwe¡vábi gZ
GZ Mfxi Ges e®vcK bq|
ZvB GUv myØûÛ Üh, mgvRwe¡vábi cwiwa gábvwe¡vábi cwiwai ÜPáq AábK e®vcK| Záe
Dfq we¡vábi gáa® c◊wZMZ I welq eØëi w`K Ü_áK cv_©K® _vKájI Dfáqi gáa®
Üek mv`Ñk®I iáqáQ|
cwiákál Avgiv Dcáii AvájvPbv Ü_áK eySáZ cvwi Üh, mgvRwe¡vb Ges gábvwe¡vb
DfqB gvbyláK wbáqB AvájvPbv Kái| Záe mgvRwe¡vb mgváRi DrcwÀ I weKvkáK
wbáq AvájvPbv Kái| Avi gábvwe¡vb gÅjZ gvbyáli AváeM I AbyfÅwZáK wbáq AvájvPbv
Kái| AZGe Dfáqi AvájvP® welq GK Aá_© Awfbú|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 5 wgwbU
“gvbyáli gvbwmKZvi ewntc÷KvkB náéQ mgvR” - 5wU evK®ÿviv GK_vwU e®vL®v KiÄb|
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
mvivsk t
mgvRwe¡vb I gábvwe¡vb NwbÙfváe m§ûK©hy≥| mgvR we¡vábi gÅj AvájvP® welq náéQ
mgvRØí gvbyl Avi gábvwe¡vb ÜmB gvbyáli gábvRMZ Ges gvbweK AvPiY wbáq
AvájvPbv, MáelYv I weák≠lY Kái|

cváVvÀi gÅj®vqb 5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü)  wP˝ w`b

1| gábvwe¡vbáK wKámi we¡vb ejv nq?
K) mvgvwRK we¡vb L) c÷vKÖwZK we¡vb
M) AvPiáYi we¡vb N) gvbweK we¡vb

2| gábvwe¡vábi gÅj AvájvP® welq wK ?
K) gvbyáli gb L) gvbyáli AvÕv
M) gvbyáli Ü`n N) mgváRi Kvh©Kjvc

 mgvRwe¡vb I mgvRKj®vY

?

?

cvV
6

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

mgvRwe¡vábi mvá_ Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi m§ûK© 39

gÅjaviYv

♦ mgvRKj®váYi ms¡v I aviYv|
♦ mgvRwe¡váb mvá_ mgvRKj®váYi m§ûK©|
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objective)

G cvVwU cáo Avcwb−
1. mgvRKj®váYi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mgvRwe¡vábi mvá_ mgvRKj®váYi m§ûK© RvbáZ cviáeb|
3. mgvRKj®váYi welqeØë m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|

mgvRwe¡vb I mgvRKj®vY
mgvRwe¡vb I mgvRKj®váYi gáa® m§ûK© wbáq AvájvPbv Kivi cÅáe© Avgvá`i
‘mgvRwe¡vb’ I ‘mgvRKj®vY’ GB `ywU welq m§ûáK© GKwU cwiÆãvi aviYv jvf Kiv
c÷áqvRb|
mgvRwe¡vb nj mgváRi we¡vb, hv mgM÷ mgvRáK wbáq cwicÅY©fváe AvájvPbv Kái|
mgvRwe¡vb mgváRi wewfbú mgm®v, AbyÙvb−c÷wZÙvb, msØãÖwZ, gÅj®áeva AvØív−wek¶vm GK
K_vq mgM÷ mgvRáK weák≠lY Kái|
Ab®w`áK, mgvRKj®vY mgvRámevi msMwVZ e®eØíváK wbáq AvájvPbv Kái| mgvRØí
gvbyáli wewfbú mgm®v mgvavb Kái I gvbyáli Rxeáb Kj®vY c÷wZÙv Kiv mgvRKj®váYi
gÅj Dáœk®| mgvRØí gvbyáli Rxeb gvb I Ø^váØí®i gvb DbúwZ Ges e®w≥MZ I mgwÛMZ
gΩj mvaábi Rb® mgvRKj®vY e®vcÑZ _váK| mgvRwe¡vb I mgvRKj®vY DfqB gvbe
mgvRáK wbáq AvájvPbv Kái| mgvRKj®vY mgvRØí gvbyáli wewfbú mgm®v mgvavb Kái
wKfváe gvbyáli gΩj mvab Zv wbáq AvájvPbv Kái|
mgvRKj®vY mvgvwRK mgm®vi AvÔ mgvaváb AwaKZi Zrci| mgvR Kj®vY mvgvwRK
mgm®v Å̀i Kái gvbyáli Av_©−mvgvwRK myL I mgÑw◊ c÷̀ váb wbáqvwRK _váK| A_©vr
gvbyáli gΩj mvabB náéQ mgvRKj®vY bvgK weláqi gÅj Dáœk®|
mgvRwe¡vb Zvi MáelYvi gva®ág mgváRi mgm®váK mywPw˝Z Kái| Avi mswk≠Û mgváRi
KvVvágvi cwiác÷w∂áZB mvgvwRK mgm®vi Ø̂iÉc mgvRwe¡váb wbe©vwPZ nq| wKöë
mgvRKj®vb Ôay mvgvwRK mgm®v mgvavábi c÷váqvwMK w`áKi Dci ∏iÄZ° Aváivc Kái|
Záe mgváRi mgm®v `Åi Kái mgváR Kj®vY c÷wZÙvi Rb® mgvRKj®vYáK mgvRwe¡vábi
we¡vbm§ßZ Zá_®i Dci wbf©i KiáZ nq| hw`I mgvRwe¡vb ÜKvb mvgvwRK mgm®vi
AvÔ mgvavb Káibv- wKöë mvgvwRK mgm®v I NUbvejx m§ûáK© mwVK ¡vb bv _vKáj
ÜKvb mgm®váK myÙzfváe ÜgvKváejv Kiv hvq bv| mgvRwe¡vb Ühfváe mgvR m§ûáK©
mwVK ¡vb `vb Kái Zv mgm®v mgvavábi mnvqK nq|
Dcáii AvájvPbv náZ Avgiv eySáZ cvwi Üh, mvgvwRK mgm®vejx Å̀i KiáZ náj
mgvRKj®váYi QvŒQvŒxá`i Aek®B mvgvwRK mgm®vi KviY I mswk≠Û mgvR KvVvágv

mgvRØí gvbyáli mgm®v
mgvavb Kái gvbyáli Av_©
mvgvwRK myL I mgÑw◊
wbwZ Kiv mgvRKj®váYi
gÅj Dáœk®|
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m§ûáK© ch©vfl ¡vb _vKv c÷áqvRb| Avi ám ¡vb AR©b KiáZ náj mgvR Kj®vYáK
mgvRwe¡vábi Dci wbf©ikxj náZ nq|
AZGe Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvRwe¡vb ZvwÀ°K ¡vb `vb Kái, wKöë mgvRKj®vY ÜmB
¡vbáK evØèe Ü∂áŒ c÷áqváMi Rb® mwµq I Kvh©Ki c`á∂c wbáZ cvái|
cwiákál GK_v ejv hvq Üh, mgvRwe¡vb ÜhánZz mgvR Z_v mgvRØí gvbyáli mvwe©K
Rxebc÷Yvjx wbáq AvájvPbv I MáelYv Kái ÜmánZz ÜmB mgvRØí gvbyáli Kj®vY KiáZ
náj myÙz cwiKÌbv c÷áqvRb| cwiKÌbvwe`á`iáK Zvá`i myÙz cwiKÌbv c÷Yqábi Rb®
mgvRwe¡vábi MáelYvj‰ Zá_®i Dci wbf©i KiáZ nq| Avi myÙz cwiKÌbv c÷Yqb I
evØèevqábi gva®ágB mgváR kvwöè c÷wZwÙZ nq| Ümw`K Ü_áK mgvRwe¡vbxáK mgváRi
Wv≥vi Ges mgvRKj®vYKgx©áK bvm© ejv hvq|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 7 wgwbU

mgvRKj®vYKgx©áK mgváRi bvm© ejv nq GK_vwU 5wU evK® ÿviv e®vLvv KiÄb|
1|
2|
3|
4|
5|

mvivsk
mgvRwe¡vb I mgvRKj®vY bvgK welq `yáUvi gáa® m§û©K  AZ®öè wbweo| mgvRwe¡vb
wewfbú mvgvwRK mgm®v, AbyÙvb− c÷wZÙvb, msØãÖwZ, gÅj®áeva, AvØív−wek¶vm GKK_vq
mgM÷ mgvRáK mvwe©Kfváe weák≠lY Kái| Ab®w`áK, mgvRKj®vY mgvRámevi msMwVZ
e®eØíváK wbáq AvájvPbv Kái| GKK_vq mgvRwe¡vbxáK mgváRi Wv≥vi I
mgvRKj®vYKg©xáK mgváRi bvm© ejv nq|

cváVvÀi gÅj®vqb 6
mwVK DÀáii cvák wUK (ü)  wP˝ w`b
1| mgvRKj®váYi gÅj j∂® wK?

K) mgváRi mgm®vi mgvavb Kiv|
L) mgváRi mgm®vmgÅn wPw˝Z Kiv|
M) mgváRi gvbyáli Kj®vY Kiv|
N) mgvRáK Ümev Kiv|

2| mgvRKj®vY wK aiábi ¡vb `vb Kái?
K) ZvwÀ°K ¡vb `vb Kái|
L) dwjZ ¡vb `vb Kái|
M) iÄwUb−gvwdK ¡vb `vb Kái|
N) evØèe Ü∂áŒ c÷váqvwMK ¡vb `vb Kái|

iPbvgÅjK c÷kú
1| mgvRwe¡vábi ms¡v w`b? mgvRwe¡vb I bÑwe¡vábi gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|
2| K) bÑwe¡vbáK KqwU kvLvq fvM Kiv nq?

?

?
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L) bÑwe¡vábi kvLvmgÅáni AvájvP® welq∏ájv Dáj≠L KiÄb|
M) bÑwe¡vb I mgvRwe¡vb wKfváe ÜKvb kZáK weKvk jvf Kái AvájvPbv KiÄb|

3| mgvRwe¡vb KváK eáj? mgvRwe¡vb I mgvRKj®váYi gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|
4| K) mgvRKj®váYi gÅj Dáœk® wK? AvájvPbv KiÄb|
5| mgvRwe¡vábi mvá_ ivÛ™we¡vábi m§ûK© AvájvPbv KiÄb|
6| K) c÷vPxbKváj ivÛ™we¡vb I mgvRwe¡vábi gáa® ÜKvb cv_©K® wbY©q Kiv náZv bv

ÜKb? Gi mvgvwRK Üc÷∂vcU AvájvPbv KiÄb|
L) ‘ivÛ™we¡vb I mgvRwe¡vábi gáa® ÜKvb&wU AváM c÷wZwÙZ náqwQj AvájvPbv
KiÄb|
M) mgvRwe¡vb áh gvbyáli mgM÷ Rxeb c÷Yvjx wbáq AvájvPbv Kái ivÛ™we¡váb ÜmB
gvbyáli Øívb ÜKv_vq? AvájvPbv KiÄb|

7| mgvRwe¡vb I A_©bxwZi gáa® m§ûK© AvájvPbv KiÄb|
8| K) ÜKvb Ü`áki A_©bxwZáK RvbáZ náj AváM ÜmB Ü`áki ÜKvb AeØíváK eySáZ

nq? AvájvPbv KiÄb|
L) A_©bxwZi gÅj AvájvP® welq wK? Dáj≠L KiÄb|

9| mgvRwe¡vábi ms¡v w`b| mgvRwe¡vb I BwZnvámi gáa® m§ûK© AvájvPbv KiÄb|
10| K) BwZnvm ejáZ Avcwb wK eyáSb?

L) BwZnvm PP©vq wK wK weláqi Dci ∏iÄZ° c÷̀ vb Kiv nq? AvájvPbv KiÄb|
11| mgvRwe¡vábi mvá_ gábvwe¡vábi m§ûK© AvájvPbv KiÄb|

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb

cváVvÀi gÅj®vqb 1 t (1) K, (2) L, (3) M|

cváVvÀi gÅj®vqb 2 t (1) K, (2) L, (3) M|

cváVvÀi gÅj®vqb 3 t (1) K, (2) L,|

cváVvÀi gÅj®vqb 4 t (1) K, (2) K,|

cváVvÀi gÅj®vqb 5 t (1) K, (2) N,|

cváVvÀi gÅj®vqb 6 t (1) M, (2) K|
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fÇwgKv t
gvbyl mgvRe◊ Rxe| c÷vPxbKváj gvbyl AvaywbK Kváji b®vq mykÑçLj mgváR evm KiáZv
bv| mgvR I mf®Zvi µgweKváki mvá_ mvá_ gvbyl mgváRi DbúZ ch©váq ácuäáQ ciØûi
wbf©ikxj náqáQ| GB wbf©ikxjZvi mgváRi KZ∏ájv AwjwLZ wbqg Kvbyb iáqáQ|
mgvRe◊ gvbyl RxebáK Aváiv DbúZ Kivi Rb® c÷wZwbqZ c÷qvm PvjváéQ| ZvB gvbyl
mgvR mÑwÛi mvá_ mvá_ KZ∏ájv c÷wZÙvb Máo ZzájáQ| mgvRwe¡vábi welqeØëáK
mgvRwe¡vbxiv KZ∏ájv c÷v_wgK c÷Z®áqi gva®ág Dcjw‰ Kivi c÷qvm ÜcáqáQb| Gmáei
gáa® mgvR, m§û÷̀ vq, msN ev mwgwZ, c÷wZÙvb I `j Aöèfz©≥| mgvRwe¡vábi GB
c÷v_wgK c÷Z®q∏ájv m§ûáK© GLváb AvájvPbv Kiv náqáQ|

wk∂vmÅPx t
GB BDwbáU 5 wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV  45 wgwbáUi| cvuPwU cvV m§ûbú Kivi Rb®
Avcbvi 225 wgwbU mgq jvMáe| GQvov, cvuPwU cváV ÜgvU 9wU Abykxjb (Activity)
Ü`Iqv náqáQ| G Abykxjb∏ájvi (Activities) Gi Rb® AwZwi≥ 55 wgwbU mgq
jvMáe| wbáÊi mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t
GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ ÜjLvcovi mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj ev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv hváe
c÷wZw`b weáKáji ci náZ iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq Ücáq
_váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvi Rb® e®q Kái fvj djvdáji AwaKvix náZ
cviáeb| gáb ivLáeb c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb Kivi ÜPÛv KiÄb|
Abykxjb ∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe wkáLáQb wKbv|
BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv náZ wUDáUvwiqvj cix∂v, GmvBbágõU
BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|

mgvR

BDwbU
3

cvV
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gÅjaviYv

• mgváRi ms¡v
• mgváRi Dcv`vb
• mgváRi àewkÛ®
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk®

GB cvV Ükál Avcwb−
1| mgvR ejáZ wK eySvq Zv RvbáZ cviáeb|
2| gvbyl áKb mgvRe◊ náqwQj Zv RvbáZ cviáeb|
3| mgváRi àewkÛ® mgÅn RvbáZ cviáeb|

fÇwgKv t
‘mgvR’ mgvRwe¡vábi gÅj AvájvP® welq| ZvB mgvR ejáZ wK eySvq G m§ûáK© mgvR
we¡vábi Qv™Œ QvŒxá`i mywbw ©̀Û aviYv _vKv c÷áqvRb| gvbyl `je◊ náq evm KiáZ wMáq
mgvR mÑwÛ KáiáQ| gvbyl wbáRi c÷áqvRábB mgváRi mÑwÛ KiáQ| ZvB mgváR evm KiáZ
náj gvbyláK mvgvwRK wbqg Kvbyb Ügáb PjáZ nq| gvbyl hLbB mgváRi AvBb−Kvbyb,
gÅj®áeva, wek¶vm Ügáb Pájbv ZLbB Üm mgváRi KváR Ünq c÷wZcbú nq| mgváRi
gÅj®áeva∏ájvi ÜfZi Ü`k Üfá` cv_©K® _vKáZ cvái| ZvQvov, c÷wZwU mgváR KZ∏ájv
mvaviY wbqgKvbyb iáqáQ, hv mevBáK Ügáb PjáZ nq| mgvR m§ûáK© Avgvá`i
mKájiB GKwU mvaviY aviYv iáqáQ| Záe wewfbú mgvRwe¡vbxiv mgvR m§ûáK© wewfbú
ms¡v c÷̀ vb KáiáQb|
mvaviYZ mgvR ejáZ Avgiv cviØûwiK m§ûK© eywS| ÔiÄáZ mgvR ejáZ gvbyáli me
iKg cviØûwiK m§ûK©áKB eySvZ, Ühgb g®vKvBfvi eájb, “mvgvwRK m§ûáK©i cÅY©vΩ
iÉcB nj mgvR|” mgvRwe¡vbx wMwWsm eájb gvbyláK wbáqB mgvR, gvbyl ciØûáii
mvá_ Ühä_fváe wgájwgák ÜKvb weákl Dáœk® mvaábi Rb® hw` GKwŒZ nq ev ÜKvb
msMVb Máo ÜZváj Záe ZváK mgvR eáj| wKöë Avgiv gvbyáli mvá_ gvbyáli meiKg
m§ûK©áK mvgvwRK m§ûK© ejáZ cvwibv| KviY Üm m§ûK© hw` cviØûwiK Dáœák®i
wfwÀáZ Máo bv DáV Záe ZváK ‘mgvR’ ejv hvq bv| mgvR¡vbx g®vKvBfvi mgvR ejáZ
mvgvwRK m§ûáK©i mvgwM÷K w`KáK eywSáqáQb - hvi gáa® Avgvá`i Rxeb AwZevwnZ nq|
GwiÛUj eájáQb ‘gvbyl mvgvwRK Rxe’, mgvRwenxb gvbyl nq Ü`eZv, bv nq cÔ|
myc÷vPxbKvj Ü_áK gvbyl mgváR evm Kái AvmáQ| mvgvwRK m§ûáK©i gva®ág mgváR Máo
DáVáQ wewfbú ÜMvÙx, msN I c÷wZÙvb|

mgvRwe¡vábi gÅj AvájvP® welq náéQ mgvR| KváRB mgvR ejáZ wK eySvq G m§ûáK©
GKwU myØûÛ aviYv _vKv c÷áqvRb| wkÔ Rb• Ü_áK AvgÑZz® mgváRB evm Kái, mgvRB
wkÔáK mvgvwRKZv wk∂v Ü`q| mgváRi mÑwÛI gvbyáli wewfbú c÷áqvRb I Afve cÅiábi
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Rb® náqáQ| mvgvwRK Rxe wnmváe mgváRi gváSB gvbyl Zvi Kg©`∂ZváK c÷Kvk Kái I
c÷áqvRbvw` wgwUáq _váK| Avevi c÷áqvRáb mgvRáK wbqöêYI Kái| ÜKbbv wbqöêYnxb
mgvR gvbyáli Kvg® bq|
gvbyáli Üh ÜKvb mgwÛ ev mgváekáK mgvR ejv hvq bv| mgvR náPQ ciØûi m§ûwK©Z
GKwU mvgvwRK mÀv| mgvR ejáZ GKB Dáœk® mvaábi Rb® msMwVZ RbmgwÛáK
eySvq| Gw`K Ü_áK mgvR, msN ev mwgwZi mgZzj®|
g®vKvBfvi mgvR ejáZ gvbyáli cviØûwiK m§ûáK©i Dci ∏iÄZ° w`áqáQb| hLb
GKvwaK e®w≥ GKáŒ emevm Kái ZLb Zvá`i gáa® cviØûwiK m§ûK© mÑwÛ nq| HK®
Üeva bv _vKáj mgvR MwVZ náZ cváibv| g®vKvBfvi mgváRi ms¡vq Dáj≠L Káibt
“mgvR nájv  Ggb GKwU e®eØív ÜhLváb c÷_v-c÷Yvjx, KZÖ©Z°, I cviØûwiK mvnvh®, wewfbú
`j I Ük™Yx, gvbyáli AvPiY wbqöêY I Ø^vaxbZv we`®gvb _váK I iw∂Z nq| Zuvi gáZ G
e®eØív wbqZ cwieZ©bkxj I RwUj| Avi H RwUj cwieZ©bkxj I RwUj e®eØíviB Aci
bvg ‘mgvR‘|
Zvnáj mgvR ejáZ gvbyáli mvgvwRK m§ûáK©i mvgwM÷K w`KáK eySvq - hvi gva®ág
Zvá`i m§ûÅY© Rxeb AwZevwnZ  nq| A_©vr Üh m§ûáK©i gáa® Zviv Rb•M÷nY Kái I Rxeb
hvcb Kái - Zvi msMwVZ iÉcB nj mgvR|
wR›evM© mgváRi ms¡vq Dáj≠L Káib - mgvR nájv e®w≥i mgwÛ - hviv, weákl Kái,
mvgvwRK m§ûK© I AvPvi AvPiáYi gva®ág GKŒxfÇZ - hv Zvá`iáK Ab® RbmgwÛ Ü_áK
cÑ_K Kái iváL, hviv G m§ûáK© Ave◊ bq A_ev AvPvi AvPiáYi w`K Ü_áK Avjv`v
àewkáÛ®i AwaKvix|
mgvRwe¡vábi gÅj Ges c÷avb AvájvP® welq náéQ mgvR| Gi DrcwÀ m§^á‹ aviYv Kiv
Am§¢e bv nájI Üek KwVb KvR|
mgvRáK cÅY©vΩ fváe RvbáZ náj me©c÷_g RvbáZ náe mgvRwe¡vbxMY mgvRáK wKfváe
weák≠lY KáiáQb wKsev mgvR ejáZ wK eywSáqáQb|
mgvRwe¡vbxMY e®vcK Aá_© mgvRáK eájáQb mvgvwRK m§ûK©| A_©vr mgvRØí gvbyáli
cviØûwiK m§ûK©áK mgvR eáj AvL®vwqZ KáiáQb| mgvRwe¡vbx wRmevU© (Jisbert)
eájáQb mgvR nájv mvgvwRK m§ûáK©i GKwU RwUj Rvj− Üh m§ûáK©i gva®ág c÷áZ®K
gvbyl Zvi mΩxá`i mvá_ m§ûK©hy≥ _váK|
gvbyáli BwZnvm AvájvPbv Ü_áK Rvbv hvq, gvbyl me©`vB `je◊ náq Rxeb hvcb KiZ|
ÜKbbv `je◊ Rxeb hvcb Qvov gvbyáli AwØèZ° wecbú  nevi m§¢ebv wQj| ZvB `je◊
náq emevm Kiv gvbyáli GKUv mnRvZ ag©| ZvB ÜZv G®wi˜Uj eájáQb “ Üh mgváR
emevm Kái bv Üm nq cÔ, bv nq Ü`eZv|“
mgvRwe¡váb ‘mgvR’ bvgK c÷v_wgK c÷Z®qwUi GKK Ges me©RbØ^xKÖZ ÜKvb ms¡v bvB|
wewfbú Aá_© Gi e®envi j∂ Kiv hvq| e®vcK Aá_© gvbyáli cviØûwiK m§ûáK©i mvgvwRK
iÉcáK mgvR eáj| mgvR ejáZ KwZcq AbyfÇwZ∂g GKB RvZxq Rxáei mgwÛáKI
eySvq| Avevi KLbI ev GKB gvbwmKZv m§ûbú e®w≥á`i gvbwmK HK® I AbyfÇwZáK
eySvq| mvaviYZ `y’wU àewkÛ® _vKáj Üh ÜKvb Rb mgwÛáK mgvR ejv hvq| Zv-nájv-

1) e˚ájváKi msNe◊fváe emevm
2) GB msNe◊Zvi wcQáb ÜKvb GKwU Dáœk® _vKv|

mvaviYZ `y’wU àewkÛ®
_vKáj Üh ÜKvb Rb mgwÛáK
mgvR ejv hvq| Zv-nájv-
1) e˚ájváKi msNe◊ fváe

emevm|
2) GB msNe◊Zvi wcQáb

ÜKvb GKwU Dáœk®
_vKv|
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mgváRi AwØèáZ°i G `ywU kZ© cÅiY KiáZ náj msNe◊ gvbyáli gáa® ciØûwiK Ø^xKÖwZ I
Awfbú AbyfÇwZ _vKv Avek®K|
A_©vr hLb e˚ e®w≥ GKB Dáœk® mvaábi Rb® msNe◊ náq emevm Kái ZLbB ZváK
mgvR ejv nq| gvbe mgváRi DrcwÀi aviYv Kiv Üek KwVb KvR| mgvRwe¡vbx gÅjZ
mgváRi Kvh©KviY m§ûK©áK weák≠lY Kái mgvR I gvbyáli mgvR Rxeábi weKvk m§ûáK©
ÜgvUvgywU GKUv wm◊váöè ÜcuäQvi ÜPÛv KáiáQb|
gvbe mgváRi DrcwÀ KLb wK fváe náqwQj Zv AvRI AØûÛ| KviY Gi mÅŒ∏wjáK
mwVKfváe AvweÆãvi Kiv AvRI m§¢e nqwb| GRb® mgváRi DrcwÀ m§^á‹ wewfbú
mgvRwe¡vbx Awfbú gZ ÜcvlY KiáZ cváibwb|
Üm hv ÜnvK wewfbú we¡vbx mgváRi DrcwÀ I weKvk m§ûáK© wfbú wfbú gZ ÜcvlY KiájI
gvbyl Üh mvgvwRK Rxe GB mZ®áK ÜKDB AØ̂xKvi Káibwb, eis GB máZ®i Dci wfwÀ
Kái mgvRwe¡vbxMY wewfbú wm◊vöè M÷nY Káib|
gvbe mgváRi DrcwÀi K_v AvájvPbv Kiáj Avgiv Ü`LáZ cvB Üh, c÷vPxb Kvj Ü_áKB
gvbe mgváRi Dáj≠L iáqáQ| c÷vPxb M÷xK `vk©wbK Üc≠áUv I GwiÛUj Ü_áK AvaywbK
mgvRwe¡vbx I bÑwe¡vbx -mKájB gáb Káib Üh, mgváRi DrcwÀi KviY gvbyl Ges Zvi
Avcb c÷áqvRb ÜgUvábvi Awfbú AvKvç∂v|
Avw`g hyáM gvbyl wQj Amnvq I wbtØ^| ZLb gvbyáli Rxeáb wQj bvbvwea mgm®v| wUáK
_vKvB wQj AKÌbxq e®vcvi| c÷vKÖwZK ỳáh©vM, FZzPáµi AveZ©b,  Liv, c≠veb BZ®vw`
e˚wea c÷vKÖwZK  `yáh©váMi máΩ msM÷vg Kái GKK fváe Rxeb i∂vKiv gvbyáli cá∂
m§¢e wQj bv| gvbyl GK ch©váq msNe◊ Rxeábi c÷áqvRbxqZv Dcjw‰ Kij|
gvbe mgváRi DrcwÀ I weKváki KviY LyuRáZ wMáq cvváZ®i KáqKRb weL®vZ
mgvRwe¡vbx Awfbú gZ ÜcvlY Kái eájb gvbyl me©c÷_g `je◊fváe evm KiZ; cái
gvbyáli gáa® mvgvwRK m§ûK© Máo IáV|
áhgb, c÷L®vZ mgvRwe¡vbx gáõUØãz gáb Káib Üh, c÷vKÖwZK wech©áqi fáq, eb®Röëi
AvµgáYi AvksKvq gvbyl GKZve◊ náq emevm Avi§¢ Kái Ges cái avác avác gvbyáli
gáa® cviØûwiK m§ûK© Z_v gvbyáli mgvR Máo IáV|
mgvRwe¡vábi RbK AMv˜ ÜKuváZi  gáZ gvbe mgvR nVvr GKw`áb mÑwÛ nqwb| wewfbú
mgáq wewfbú KviáY Ges c÷áqvRb wgUvábvi ZvwMá` µg weeZ©ábi avivq mgvR bZzb
bZzb iÉc aviY Kái| Ab®w`áK, Avevi AábK mgvRwe¡vbxB mgváRi DrcwÀ I weKváki
mvá_ WviDBábi weeZ©bevá`i wgj LyuáR cvb, Ühgb - mgvRwe¡vbx áØûbmvi Ges
mvgvwRK bÑwe¡vbx giMvb I UvBjáii weák≠láY weeZ©bevá`i c÷fve j∂Yxq|
c÷KÖZ cá∂ Dcái Dwj≠wLZ mgvRwe¡vbxI mvgvwRK bÑwe¡vbxá`i aviYv Ges weák≠lY náZ
eySv hvq Üh - gvbyáli Avcb Rxeábi c÷áqvRábi ZvwMá`B mgváRi mÑwÛ náqáQ| Záe
mgváRi mÑwÛ GK w`áb Ges nVvr Kái nqwb| avác avác gvbyáli eyw◊ I ¡vábi weKváki
mvá_ mvá_ mgváRi DrcwÀ I weeZ©b NáUáQ| ÜmRb® ejv nq, mgváRi DrcwÀ I
weKváki mwVK BwZnvm D`NvUb I weák≠lY Kiv LyeB `yÆãi|
Záe D≥  AvájvPbv Ü_áK Avgiv GUzKz  ejáZ cvwi Üh - gvbyl Zvi mnRvZ c÷eÑwÀi
PwiZvá_©i Rb®, Avek®Kxq eØë msM÷áni c÷áqvRáb, Rxeábi wbqZv weavábi Rb® Ges
wk∂v I àbwZK Dbúqábi Rb® Rb• náZ gÑZz® ch©öè gvbyáliB mÑÛ mgváRB Ø̂vfvweKfváe
mvgvwRK Rxeb hvcb Kái|

gvbyáli Avcb Rxeábi
c÷áqvRábi ZvwMá`B mgváRi
mÑwÛ náqáQ| Záe mgváRi
mÑwÛ GK w`áb wKsev nVvr
Kái nqwb| avác avác
gvbyáli eyw◊ I ¡vábi
weKváki mvá_ mvá_ mgváRi
DrcwÀ I weeZ©b NáUáQ|
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Avw`g hyáM gvbyl Ühgb `je◊fváe Rxeb hvcábi c÷áqvRbxqZv Dcjw◊ KáiwQj ÜZgwb
eZ©gváb Zvi c÷áqvRbxqZv Aváiv eÑw◊ ÜcáqáQ| c÷áqvRb Ühgb ÜeáoáQ ÜZgwb Rxeábi
c÷wZwU Ü∂áŒ RwUjZvI ÜeáoáQ|
AZGe Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgváRi A_© náéQ mỳ Ñp gvbwmK e‹b| wKöë gvbyáli mvá_
gvbyáli mKj m§ûK©áK Avgiv ‘mgvR’ eáj MY® KiáZ cvwibv|
GQvov gvbyáli áháKvb mgwÛ wKsev mgváekáK mgvR ejv hvq bv| Ühgb, ÜU™ábi GK`j
hvŒx XvKvi hvIqvi Dáœák® P∆M÷vg Ü_áK ÜU™áb DáVáQ − Zvá`iáK mgvR ejv hvq bv,
hw`I Zvá`i mKájiB Awfbú Möèe® Øíj XvKv| KviY mgvR ejáZ Avgiv eywS mgvRfz≥
m`m®á`i ciØûwiK m§ûáK©i máPZbZv Ges Zvá`i Awfbú Dáœk® mvaábi Rb® msMwVZ
c÷qvm| A_©vr mgvR nj ciØûi m§ûwK©Z GKwU  RbmgwÛ ÜhLváb mevB ciØûáii
ÜhvMváhvM m§ûáK© máPZb| myZivs mgvR ejáZ Avgiv eywS mgvRfy≥ m`m®á`i
ciØûwiK m§ûáK©i máPZbZv Ges Zvá`i AvPvi AvPiY I Ø̂vá_©i mv Ñ̀k®|
hw`I mgváRi GKwUgvŒ  Ges me©RbØ^xKÖZ ÜKvb ms¡v Ü`Iqv LyeB ỳiÉn KvR, Zey
wewfbú mgvR we¡vbx wewfbú fváe mgvRáK ms¡vwqZ Kivi ÜPÛv KáiáQb| wbáÊ Zv
msá∂ác Dáj≠L Kiv nj|
wRmevU©  eájb : (Gisbert) "Society in general consists in the complicated
network of social relationship by which every human being is interconneted with
his fellowmen."
A_©vr “ mvaviYfváe mgvR nj mvgvwRK m§ûáK©i Ggb GKwU RwUj Rvj weákl, hvi
gva®ág c÷áZ®KwU gvbyl Zvi mΩxá`i mvá_ cviØûwiK e‹áb Ave◊|
wMwWsm (Giddings) eájbt-  "A Society is a naturally developing group of
conscious being in which conversation passes into difinite relationship that in
course of time are wrought into complex and enduring organization."
A_©vr “mgvR náéQ Ø^vfvweKfváe weKwkZ GKwU máPZb gvbeáMvÙx ÜhLváb Zvá`i
cviØûwiK máPZb AvájvPbv GKwU mywbw`©Û m§ûáK© ch©ewmZ nq Ges Kvjµág Dnv
GKwU Øívqx I RwVj msMVáb `Ñpe◊ nq|”
mgvRwe¡vbx wRmevU©(Gisbert) eájb, “cáiv∂ m§ûK© Ges Ühme m§ûáK©i á∂áŒ Avgiv
me©`v máPZb bB Üm∏ájvI mgvR Rxeáb gÅj®evb| myZivs gvbyáli máΩ gvbyáli Üh ÜKvb
AvPiáYi ÜejvB Ü∂áŒB mgvR K_vUváK e®envi Kiv hvq| gvbyáli Üm AvPiY c÷Z®∂
ÜnvK ev cáiv∂ ÜnvK, msMwVZ ÜnvK ev AmsMwVZ ÜnvK, máPZb ÜnvK ev AmáPZb ÜnvK,
mnáhvwMZvgÅjK ÜnvK ev kŒÄZvgÅjK ÜnvK bv ÜKb| mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I ÜcR
Zvá`i Society bvgK M÷áöí eájáQb "Society is a system of  social relationships in
and through which we live." A_©vr mgvR náéQ Ggb me mgvwRK m§ûáK©i GKwU
e®eØív hvi gáa® Avgiv Rxeb hvcb Kwi|
g®vKvBfvi I ÜcáRi  gáZ mgváRi A_© náéQ m`m®á`i cviØûwiK mnáhvwMZv Z_v hy◊−
weM÷áni wecixZ AeØív| KviY hy◊−weM÷n gvbyáli aüsm mvab Kái| Acicá∂, mgvR
náéQ cviØûwiK mÑRbkxjZv Z_v mnáhvwMZv|
wKöë “ mgváRi A_© mnáhvwMZv“ − gv®vKvBfvi I ÜcáRi GB aviYvwU me©á∂áŒ mwVK
bq| gvK©mxq aviYvq Gi mgvájvPbv Kiv náqáQ| gvK©mxq gZevá` Dáj≠L Kiv náqáQ Üh,
AvaywbK cuywRev`x mgváR mnáhvwMZvi wecixZ AeØív we`®gvb| mgváR Ük™Yx msNvZ
iáqáQ| AZGe mgváR mnáhvwMZv Ges msNvZ bvgK Dfq mvgvwRK c÷wµqvi AwØèZ°
Ø̂vfvweK| ÜKbbv mgváRi gáa® hyMcr mnáhvwMZv I msNvZ we`®vgb _vKáZ cvái|
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Dwj≠wLZ `yRb mgvRwe¡vbx Aváiv eájb - “mgvR náéQ mvgvwRK m§ûáK©i GKwU RwUj
Rvj, hv cwieZ©bkxj,”| ZvB eáj UvBcivBUváii msáM UvBwcáÛi Ges AwMúi msáM
Üavqvi m§ûK©áK mvgvwRK m§ûK© eáj AvL®vwqZ Kiv hvqbv| ÜKbbv Gi GKwUi msáM
Ab®wUi c÷wZwµqv eySv hvq bv| Avmj K_v náéQ Üh, D≥ ỳáUv Ü∂áŒB mvgvwRK w`K
AbycwØíZ|
gÅjZ, mgváRi Ø̂iÉc weák≠lY Kivi Ü∂áŒ mgvRwe¡vbxá`i gáa® há_Û gZcv_©K® iáqáQ|
ZvB AvR ch©öè mgváRi ÜKvb ms¡vB mve©Rbxb Ø̂xKÖwZ cvqwb| wKöë mgvR ejáZ Zviv
Ab® áKvb e®eØívi K_v fváebwb| eis ejv hvq Üh, GKB e®eØívi wewfbú w`K m§ûáK©
∏iÄZ° Aváivc Kivi KviY Ü_áKB Zvá`i gZ cv_©K® mÑwÛ náqáQ|
mgvR m§ûáK© mgvR we¡vbxá`i wewfbú ms¡v weák≠lY Kiáj Avgiv wbÊwjwLZ àewkÛ®∏wj
cvB t -

1| mgvR k„wU Ggb GKwU wegÇZ© aviYv c÷Kvk Kái hváK Abyfe Kiv hvq|
2| mgváR GKwU weákl àewkÛ® náéQ msNe◊Zv |
3| gvbyáli cviØûwiK m§ûáK©i wfwÀáZB ‘mgvR’ Máo IáV|
4| mgvR ejáZ mgváR emevmiZ gvbyáli cviØûwiK Kvh©vejxáK eySvq|
5| mgvR Awfbú AbyfÇwZ∂g mgRvZxq c÷vYxi mgwÛ|
6| mgvR ejáZ mnáhvwMZváK eySvq| mnáhvwMZv e®ZxZ mgvR wUáK _vKáZ cváibv|
7| mnáhvwMZv Ges c÷wZáhvwMZvi cvkvcvwk mgvRØí ÜjvKá`i gáa® GK aiábi ÿõÿ

wKsev weáiva cwijw∂Z nq, hvi dáj mgvR KvVvágvi AvgÅj cwieZ©b NáU|
8| mnáhvwMZv Ges c÷wZáhvwMZv me mgváRB Ü`Lv hvq| Záe ÿõÿ ∂YØívqx| ÜKbbv

mnáhvwMZvi c÷vavb® me mgváRB Üekx Üh Rb® weáiva `xN©Øívqx náZ cváibv|
9| mgvR gvbyáli mvgvwRK m§ûáK©i RwUj Rvj|
10| gvbyáli mvgvwRK m§ûK© me©`v cwieZ©bkxj|
11| mgváR emevmiZ gvbyáli GKwU AZxZ HwZn® iáqáQ |
12| mgváR emevmiZ gvbyáli gáa® msØãÖwZ, ag© Ges Rxeb c÷Yvjx wfbú náZ cvái wKöë

mgváR  GKáŒ evm Kivi dáj Zvá`i gáa® GK aiábi AwfbúZv cwijw∂Z nq|
13| mgvR GKwU e®vcK c÷Z®q| mgvR ejáZ m§ûÅY© gvbe mgvRáK eySvq| Avevi

mxwgZ Aá_©  M÷vg mgvR, bvixmgvR, ÜjLK mgvR, ÜckvRxex mgvR, wkw∂Z mgvR
BZ®vw` eySvq| Ükáhv≥ Aá_© mgvR Avmáj GKwU mwgwZi (Association)
mgZzj®|

Üm hv ÜnvK, Gme nj mgváRi mvaviY àewkÛ®| wKöë memgváRB Gme àewkÛ® we`®gvb
_vKáe Ggb ÜKvb K_v ejv hvqbv| mvaviYZ, mgváR evm KiáZ náj gvbyláK mywbw`©Û
mvgvwRK gÅj®áeva, Av`k© Ges wbqgKvbyb Ügáb PjáZ nq| gvbyl mgváR Rb•M÷nY Kái
DbúZ Rxeb hvcábi Rb® me©`v máPÛ _váK| ÜmRb® ZváK Ggb KZK ixwZbxwZ I Av`k©
Ügáb PjáZ nq  hvi dáj mÑwÛ nq mnáhvwMZvcÅY© mvgvwRK m§ûK© - hvi Aci bvg
‘mgvR’|
Aeákál Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv ejáZ cvwi Üh, gvbyl ÜeuáP _vKvi Rb® GáK
Aáb®i Dci wbf©ikxj| Avi GB wbf©ikxjZv á_áKB mÑwÛ nq wg_wØåqv| wg_wØåqvi dáj
mÑwÛ nq mvgvwRK mØûK© Ges cwiákál Máo DáV mgvR|

mgvR MVábi c÷wµqv

mgvR k„wU Ggb GKwU
wegÇZ© aviYv c÷Kvk Kái
hváK Abyfe Kiv hvq|

gvbyl ÜeuáP _vKvi Rb® GáK
Aáb®i Dci wbf©ikxj| Avi
GB wbf©ikxjZv á_áK mÑwÛ
nq wg_wØåqv| wg_wØåqvi
dáj mÑwÛ nq mvgvwRK
mØûK© Ges cwiákál Máo
DáV  mgvR|
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Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv mgváRi GKwU mvaviY aviYv jvf KiáZ cvwi| gvbyl ÜeuáP
_vKvi Ges RxebáK DbúZ Kivi Rb® me©`v c÷qvm Pvwjáq hváéQ| Ab®K_vq ejv hvq
cviØûwiK m§ûK©mÅáŒ Ave◊ Ges fváei Av`vb c÷̀ vábi gva®ág cviØûwiK wg_wØåqviZ
Ggb GK RbáMvÙxi bvg náéQ mgvR| Üh RbáMvÙx Máo ÜZváj Zvi wbRØ̂ Rxeb hvŒv
c÷Yvjx| AZGe mgvR MwVZ nq Ümme e®w≥ wbáq hvá`i gáa® _váK fváei Av`vb c÷̀ vb
cviØûwiK Ügjv Ügkvi myMfxi m§ûK©|

wbf©ikxjZv  →    wg_wÆåqv   →   mvgvwRK m§ûK©  →  mgvR
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Abykxjbx - 1 ( Activity - 1) mgq t 5 wgwbU

mgváRi cuvPwU àewkÛ® wjLyb t
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvivsk t
mgvRwe¡váb e®e¸Z c÷v_wgK c÷Z®qmgÅáni gáa® mgvR GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷v_wgK c÷Z®q|
mgvR nájv Awfbú gábvfve m§ûbú KZK∏ájv e®w≥i mgwÛ ÜhLváb c÷áZ®áK ciØûáii
AbyfÇwZi Askx`vi Ges Üm KviáY Zviv Awfbú j∂ I Dáœk® mvaábi Rb® mgáeZfváe
KvR KiáZ m∂g nq| AZGe Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvR náéQ Ggb GKwU msMVb hv
e®w≥ I ÜMvÙxi mgö̂áq MwVZ nq Ges hvi wfwÀ náéQ cviØûwiK m§ûK©| A_©vr mvgvwRK
m§ûáK©i GK RwUj Rváj Ave◊ Rb ÜMvÙxáKB mgvR ejv nq|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| mgváRi mÑwÛ nq -

K) gvbyáli wbáRi Rxeábi c÷áqvRábi ZvwMá`
L) gvbyáli eyw◊ I ¡vábi mgö^áq
M) eb®Röëi AvµgáYi AvksKv Ü_áK `je◊ náq
N) c÷vKÖwZK cwieZ©ábi dáj

2| ‘mgvR’ mÑwÛi c÷wµqv ÜKvbwU?
K) mgvR-mvgvwRK m§ûK© - wbf©ikxjZv wg_wØåqv|
L) wg_wØåqv - wbf©ikxjZv mvgvwRK m§ûK© mgvR|
M) wbf©ikxjZv - wg_wØåqv mvgvwRK m§ûK© mgvR|
N) mvgvwRK m§ûK© - wbf©ikxjZv- wg_wÆåqv - mgvR|

3| mgvR k„wU wK aiábi aviYv c÷Kvk Kái?
K) wegÅZ© aviYv
L) evØèe aviYv
M) AájäwKK aviYv
N) ájvKvqZ aviYv

?

?
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m§û÷`vq

gÅjaviYv
• m§û÷̀ váqi ms¡v
• m§û÷̀ váqi wfwÀ
• M÷vgxY I k˚ái m§û÷̀ váqi cv_©K®mÅPK àewkÛ®
• mgvR I m§û÷̀ váqi gáa® mv Ñ̀k® I àemv Ñ̀k®
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objective)

G cvVwU cáo Avcwb−
1| m§û÷`vq ejáZ wK eySvq Zv RvbáZ cviáeb;
2| m§û÷̀ váqi mvaviY àewkÛ®mgÅn m§ûK© AeMZ náeb;
3| mgvR I m§û÷`váqi gáa® mv`Ñk® I àemv`Ñk® Djew◊ KiáZ cviáeb|

fÇwgKv t
mgvRwe¡váb mgváRi cáiB Üh c÷v_wgK c÷Z®qwU weáklfváe AvájvwPZ nq Zv nájv
‘m§û÷`vq’| ‘m§û÷`vq’ náéQ Awfbú mvgvwRK ixwZbxwZi cvjáb Af®Øè RbmgwÛ ÜhLváb
Rxeábi mvgwM÷K c÷áqvRb wgUvb m§¢e| gvbyl Avcb c÷áqvRábB mgvRe◊fváe emevm
KiáZ wkáLáQ| Avi mvsØãÖwZK I bÑZvwZ°K  àewkáÛ®i KviáY wewfbú GjvKvq wewfbú
m§û÷`vq Máo DáVáQ| ZvB m§û÷`vq ejáZ GKwU wbw`©Û GjvKvq emevmKvix RbmgwÛáK
eySvq, hviv Awfbú ixwZbxwZ Abymvix| m§û÷̀ vqfz≥ ÜjváKiv mywbw ©̀Û AvPiáYi wfwÀáZ
ciØûi m§ûK©hy≥| m§û÷`vq náéQ Ggb GKwU mvgvwRK e®eØív ÜhLváb mgváRi GKwU
eÑnÀi ÜMvÙx ÜKvb wbw`©Û GjvKvq emevm Kái Awfbú gvbwmKZv áK weKwkZ Kái|
m§û÷`váqi gáa®B e®w≥i cÅY©vΩ Rxeb hvcb m§¢e| m§û÷`váqi m`m®iv myØûÛ mvgvwRK
msnwZ Abyfe Kái Ges Awfbú Rxeb hvŒvq Af®Øè nq| ZzjbvgÅjKfváe ejv hvq Üh,
Avw`g m§û÷`váq gáa® msnwZ Üeva LyeB c÷ej wQj| M÷vgxY I k˚ái m§û÷`váqi gáa®
mv Ñ̀k® I àemv Ñ̀k® DfqB we`®gvb| mgvRwe¡vbx WzL©xámi gáZ msnwZi w`K Ü_áK gvbe
mgvR hvwöêK msnwZ Ü_áK àRweK msnwZáZ iÉcvöèwiZ náqáQ|
mvaviYfváe ejv hvq Üh, ÜKvb wbw ©̀Û GjvKvi Rb mgwÛi mvgwM÷K Rxeb e®eØívq hLb
mv`Ñk® I mngwg©Zv weKwkZ nq ZLbB Zv m§û÷`vq (Community) wnámáe cwiwPwZ jvf
Kái|
AZGe ‘m§û÷`vq’ ejáZ Ggb GKwU wbw`©Û A¬áj emevmKvix RbmgwÛáK eySvq hviv
ÜKvb weákl Ø̂vá_©i Rb® KvR bv Kái eis GKwU Awfbú Rxeb hvŒvi Askx`vi náq GKáŒ
emevm Kái| m§û÷̀ vqfz≥ ÜjváKiv mywbw ©̀Û AvPvi AvPiáYi wfwÀáZ ciØûi m§ûK©hy≥|

cvV
2
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m§û÷̀ váqi GKwU eo âewkÛ® nájv GB Üh, Dnvi m`m®á`i _váK gáa® Awfbú Rxeb aviv
(Common way of living) - GK_vwU e®vL®v Kái ejv hvq Üh, hLb GK`j ÜjvK
KwZcq mvaviY Ø̂v_© I AbyfÇwZ Ges AvPvi AvPiYI ixwZbxwZ Abymvix náq HK®e◊fváe
Rxeb hvcb Kái - ZLbB Máo IáV m§û÷`vq |
mgvRwe¡vbx AMevb© I wbg&Kd& m§û÷̀ vq ejáZ GK ev GKvwaK ÜMvÙxi mgwÛáK
eywSáqáQb- hviv GKB GjvKvq evm Kái| (Community is a group or a collection of
groups that inhabits a locality.) AMevY© I wbgKádi gáZ, Awfbú GjvKvq emevmKvix
RbmgwÛ mgwö^Z m§û÷`vqáK Ab® GKwU RbmgwÛ cÑ_K Kái iváL| Z`ycwi m§û÷`váqi
Avi GKwU àewkÛ® nájv GB Üh, Awfbú A¬áj emevmKvix RbáMvÙxi gáa® we`®gvb
msMwVZ Rxeb c÷Yvjx|
mgvRwe¡vbx wKsm&jx-áWwfm (Kingsly Davis) Zuvi Human Society bvgK M÷áöí
m§û÷`vqáK e®vL®v KiáZ wMáq eájáQb  “m§û`™vq nj -GKwU wbw`©Û A¬áji ev Øívábi
RbáMvÙx hviv mKájB GKB mvgvwRK ixwZbxwZ ágáb Páj“|
mgvRwe¡vbx cvK© I eváR©m eájb “ m§û÷`vq ejáZ Ggb GKwU Av¬wjK RbmgwÛáK
eySvq hviv fvlv, mvgvwRK ixwZbxwZ, fveaviv Ges Ñ̀wÛfwΩi w`K Ü_áK GK I Awfbú|
mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I ÜcR Zuvá`i Society bvgK M÷áöí eájb  " Whenever the
members of any group, Small or Large, live together in such a way that they
share, not this or that particular interest but the basic conditions of common life
are call that  group a community." ÜhLvábB ÜKvb ∂z̀ ™ A_ev eÑnr RbáMvÙxi ÜjváKiv
Ggbfváe GKáŒ emevm Kái  Zviv weákl ÜKvb Ø^vá_©i Abymvix bv náq eis Awfbú
Rxeábi Askx`vi náq emevm Kái Avgiv ZLbB H RbáMvÙxáK GKwU m§û÷̀ vq ewj|”
m§û÷`váqi j∂Y náéQ, GKRb gvbyáli mgM÷ Rxeb GKwU m§û÷`váqi gáa®B AwZevwnZ
náe| Zuvá`i gáZ M÷vg, kni, RvwZ, DcRvwZ nájv m§û÷̀ váqi GK GKwU D`vniY| ÜKvb
∂z`™ ev eÑnr ÜMvÙxi m`m®iv ÜhLvábB emevm KiÄK bv ÜKb GKáŒ emevm KiáZ wMáq
hw` Rxeábi Ügäj Ges mvaviY Ø^v_©∏wj GKB mvá_ ÜfvM Kái ZáeB Zviv m§û÷`vq MVb
KáiáQ ejv hvq| m§û÷`váqi Af®öèái GKRb e®w≥i cwicÅY© mvgvwRK Rxeb c÷wZdwjZ
náe| Gw`K Ü_áK weáePbv Kiáj GKwU e®emvqx msMVb I PvP© ÜKvb m§û÷`vq bq|

g®vKvBfvi I ÜcáRi gáZ m§û÷̀ váqi wfwÀ nj ỳwU h_v t-
1| A¬j (Locality)
2| m§û÷`vqMZ AbyfÇwZ (Community sentiment)

1| A¬j (Locality) − Üh ÜKvb m§û÷`vq me©`vB GKwU wbw`©Û ÜfäáMvwjK GjvKv
AwaKvi Kái _váK| m§û÷̀ váqi GKwU wbw ©̀Û A¬áji ∏iÄZ° j∂Yxq| ÜfäáMvwjK
cwiáeáki Ü∂áŒ ZviZág®i Rb® gvbyáli Rxeb hvŒvqI cv_©K® cwijw∂Z nq|
GKwU wbw ©̀Û GjvKvq  `xN©Kvj emevmKváj gvbyáli à`wnK, gvbwmK I AvPvi
AvPiY ixwZbxwZ BZ®vw`áZ GKUv mvgƒm® Máo DáV| GB mvgƒám®i wfwÀáZ
ÜMvÙxe◊ gvbyáli gáa® GKwU weákl âewkÛ® dzáU IáV, Ühgb - GwØãágv m§û÷`vq,
M÷vg m§û÷̀ vq, cvnvox m§û÷̀ vq BZ®vw` Avcb Av¬wjK àewkáÛ®i ÿviv wPw˝Z| GKwU
wbw ©̀Û ÜfäáMvwjK mxgváiLvq GKáŒ emevm Kivi dáj m§û÷̀ váqi wewfbú e®w≥
GKwU wbweo mgvR e‹áb Ave◊ náq cáo Ges Gi dáj Zvá`i wbRØ^ mvsØãÖwZK

mgvRwe¡vbx cvK© I
eváR©ámi gáZ m§û÷`vq
ejáZ Ggb GKwU Av¬wjK
RbmgwÛáK eySvq hviv
fvlv, mvgvwRK ixwZbxwZ,
fveaviv Ges `ÑwÛfwΩi w`K
Ü_áK  GK I Awfbú|
mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I
ÜcáRi gáZ  “ÜhLvábB
ÜKvb ∂z̀ ™ A_ev eÑnr
RbáMvÙxi ÜjváKiv
Ggbfváe GKáŒ emevm
Kái Zviv weákl ÜKvb
Ø̂vá_©i Abymvix bv náq eis
Awfbú Rxeábi Askx`vi
náq emevm Kái Avgiv
ZLbB H RbáMvÙxáK
GKwU m§û÷`vq ewj|”
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cwig¤j Máo DáV| GB mvsØãÖwZK cwig¤jB Zvá`iáK Acivci RbáMvÙx Ü_áK
Avjv`vfváe wPw˝Z Kái |

2| m§û÷`vqMZ AbyfÇwZ (Community Sentiment) - GKwU m§û™`vqfz≥ mKj
m`ám®i GK msáM emevm Kiv gvbwmKZv _vKáZ náe| GKB m§û÷`vqfzÑ≥
e®w≥á`i gáa® msnwZáeva LyeB c÷ej Ges Zviv mevB  cviØûwiK m§ûáK©i á∂áŒ
máPZb| Gi A_© náéQ GB Üh, m§û÷`vqMZ AbyfÇwZB GKwU m§û÷`váqi Aöèf©y≥
wewfbú e®w≥ cviØûwiK m§ûK© I máPZbZvi cwiPvqK| eØëZ, GKB m§û÷`váqi
Aöèfz©≥ wewfbú e®w≥i gáa® fveMZ, AvPiYMZ, ixwZbxwZMZ àewkáÛ®i mv Ñ̀k®
cwijw∂Z nq|
g®vKvBfvi I ÜcáRi gáZ m§û÷`vq náéQ Awfbú Rxeábi GKwU Ü∂Œ (area of
common living)| Avi H Awfbú Rxeábi mvá_ _vKáe GKwU Rxeb avivi (a
way of life) Askx`viZ° I Awfbú RMáZi (common earth) evwmõ`v wnmváe
máPZbZv (awarness)|
m§û÷̀ vq ÜQvUI náZ cvái, Avevi eoI náZ cvái| Dfq aiábi m§û÷`vqB gvbyáli
c÷áqvRb| Záe eÑnÀi m§û÷`vq ∂z`™ m§û÷`váqi AwØèZ°áK KLbI wejxb Kái w`áZ
cvái|
Üm hv ÜnvK, mvaviYfváe m§û÷̀ váqi c÷Kviáf` KiáZ ÜMáj Avgviv ỳ‘ aiábi
m§û÷̀ vq wPw˝Z KiáZ cvwit h_v −

1| M÷vgxY m§û÷̀ vq
2| k˚ái m§û÷̀ vq

2.4 M÷vgxY m§û÷̀ vq t
Avw`g hyáM mgvRe◊fváe emevm Kivi cvkvcvwk GK ch©váq KÖwlKváRi mvá_ hy≥ náq
cáo| dáj KÖwl wfwÀK mgvR Rxeb weKvk jvf Kái| Avi G KÖwlwfwÀK Rxeb hvcábi
AcÅe© cwiYwZ nj M÷vgxY emwZ| M÷vgxY emwZáZB Máo DáVáQ  M÷vgxY m§û÷̀ vq|  M÷vgxY
m§û÷̀ vqáK Avgiv eÑnr I ∂z̀ ™ ỳ’fváeB Ü`LáZ cvwi| Ühgb t wek¶e®cx iáqáQ GKwU eÑnr
M÷vgxY m§û÷̀ vq, Avevi eo eo knáii Avák cvák iáqáQ ∂z̀ ™ ∂z̀ ™ M÷vgxY m§û÷̀ vq|

mgvRwe¡vbxá`i gáZ M÷vgxY m§û÷̀ vq náéQ Ggb GKwU RbáMvÙx hviv GKB ÜfäáMvwjK
A¬áj emevm Kái Ges hvá`i gáa® cviØûwiK cwiwPwZ I m§ûK© AZ®öè c÷Z®∂ I
wbweo| Avw`g KÖwlwfwÀK Rxebe®eØív Ü_áKB cÑw_exi mKj Ü`ák M÷vgxY emwZ Máo
DáVáQ| Ühme GjvKvq M÷vgxY emwZ Máo DáVáQ Ümme GjvKvi mywbw`©Û bvg I mxgváiLv
iáqáQ| Záe M÷vgxY RbáMvÙxi AvPvi−AvPiY I Rxebe®eØív bMáii RbáMvÙxi AvPvi
AvPiY I Rxebaviv Ü_áK wfbú| wbáÊ M÷vgxY m§û÷̀ váqi  àewkÛ®mgÅn Dáj≠L Kiv nj|

àewkÛ® mgÅn t
K) M÷vgxY m§û÷̀ vq AwaKvsk Ü∂áŒB ∂z̀ ™Kvq| M÷vg∏ájvi ∂z̀ ™ AvqZábi Rb® M÷vgxY

m§û÷̀ vq∏ájv ∂z̀ ™ nq|
L) M÷vgxY m§û÷`váqi c÷vq mKjB mKjáK wPáb Ges ciØûáiii mvá_ e®w≥MZ m§ûK©

_váK|

g®vKvBfvi I ÜcáRi gáZ
m§û÷̀ váqi wfwÀ nj `ywU
h_v t-
1| A¬j (Locality)
2| m§û÷̀ vqMZ AbyfÇwZ
(Community
sentiment)

M÷vgxY m§û÷`vq náéQ
Ggb GKwU RbáMvwÙ
hviv GKB ÜfäáMvwjK
A¬áj emevm Kái Ges
hvá`i gáa® cviØûwiK
cwiwPwZ I m§ûK© AZ®öè
c÷Z®∂ I wbweo|
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M) ∂z̀ ™ RbáMvÙxi AöèM©Z gvbyl evBáii RMr á_áK wewéQbú _vKvq Zvá`i gáa® wKQyUv
AvÕáKwõ ™̀K gábvfve Ges cvrc`Zv j∂® Kiv hvq|

N) M÷vgxY m§û÷̀ váqi c÷avb Ückv mvaviYZ  KÖwl| G m§û÷̀ váqi ÜjvKRb KÖwl KváRi
cvkvcvwk Aváiv AábK AvbylwΩK KvR Kái _váK; Ühgb, cÔ cvjb, KváVi KvR,
Nievwo àZwi, ZuváZi KvR BZ®vw`|

O) M÷vgxY m§û÷̀ váqi ÜjvKRb mvgvwRK c÷_v I ixwZbxwZi c÷wZ Mfxi AvØívkxj|
P) mvaviYZ M÷vgxY m§û÷̀ váqi ÜjvKRb i∂Ykxj _váK Ges HwZn®MZ gÅj®áeváai c÷wZ

AwaKvi k™◊vkxj|
Q) M÷vgxY m§û÷̀ váqi mvgvwRK I mvsØãÖwZK Rxeb AZ®öè mxwgZ|
R) ÜekxifvM M÷vgxY m§û÷̀ váq wcZÖZvwöêK mgvR e®eØív c÷PwjZ Ges ÜmLváb gwnjvá`i

k™ági mvwe©K gÅj®vqb nq bv|
S) M÷vgxY m§û÷̀ váqi ÜfZi mvgvwRK mPjZv Kg| GLváb mvgvwRK c`gh©v`vi ∏iÄZ°

AwaKZi|
T) M÷vgxY m§û÷̀ váq AbvbvÙvwbK mvgvwRK wbqöêY e®eØív ZzjbvgÅjKfváe KáVvi

Ges G KviáY ÜmLváb aág©i c÷fveI Üekx|

2.5 k˚ái m§û÷̀ vq
ms¡v t ¡vb-we¡vb I c÷hyw≥i AM÷MwZi dáj Ges c÷kvmwbK I ivRâbwZK KviáY M÷vági
c÷vKÖwZK cwiáekáK cwieZ©b Kái gvbyl k˚ái emwZ Øívcb Kái| kni Rxeáb iáqáQ
àewPŒ®| GLváb mvaviYZ KÖwlKvR, cÔcvjb I wkKváii mvá_ mswk≠Û KvRKg© nq bv| áh
m§û÷̀ vq Drcv`bgyLx I ÜmevgyLx A_©âbwZK Kg©Kvá¤i (Ühgb KÖwl, cÔcvjb BZ®vw`
e®ZxZ Ab®vb® mKj Kg©Kv¤) mvá_ mshy≥  Ges AwaKZi AveKvVvágvMZ myáhvM myweavi
AwaKvix ZváKB k˚ái m§û÷̀ vq eáj| mgvRwe¡vbx wR˜ I nvjevU© k˚ái m§û÷̀ vqáK
QqwU fváM fvM Káib, h_v t-

1| wkÌ −Drcv`b ÜKõ ™̀;
2| e®emv-evwYR® ÜKõ`™;
3| c÷kvmwbK ÜKõ`™;
4| mvsØãÖwZK ÜKõ`™;
5| Ø^vØí® I Aemi weábv`b ÜKõ`; Ges
6| wewPŒ Kg©áKõ ™̀|

àewkÛ®mgÅn t  bMivqábi dáj k˚ái m§û÷`váq Üek wKQy Ø^Zöê àewkÛ® j∂® Kiv hvq|
G àewkÛ®∏ájv wbÊiÉc t
K. k˚ái m§û÷`váqi ÜjvKRb wewfbú eÑwÀgÅjK KváRi mvá_ RwoZ _váK, Ühgb -

AvBbRxex, wPwKrmK, c÷áKäkjx, wk∂K I KwiMi BZ®vw`|
L. k˚ái wk∂vi myáhvM Üekx| GLváb wewPŒ mvsØãÖwZK Kg©Kv¤ cwijw∂Z nq|
M. gvbwmK w`K Ü_áK k˚ái m§û÷̀ váqi ÜjvKRb àe¡vwbK Ñ̀wÛfwΩi Abymvix nIqv

Ø̂vfvweK Ges Zviv AábKUv KzmsØãvi gy≥ I c÷MwZkxj wPöèvavivi AwaKvix|

Üh m§û÷`vq c÷v_wgK
ch©váqi A_©âbwZK
Kg©Kv  e®ZxZ Ab®vb®
mKj Kg©Kvá i mvá_
mshy≥ _váK Ges
AwaKZi AeKvVvágvMZ
myáhvM−myweav Ücáq
_váK, ZváK k˚ái
m§û÷`vq eáj|
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N. k˚ái m§û÷̀ váqi mvgvwRK cwiáek DbúZ Ges AvaywbK weák¶i AM÷MwZi mvá_ Zvá`i
Rxeb aviv m§ûÑ≥|

O. k˚ái m§û÷̀ váqi gáa® GKK cwieváii AvwaK® j∂® Kiv hvq|
P. k˚ái m§û÷̀ váq mvgvwRK wbqöêáYi evnb wnmváe AvBábi ∏iÄZ° Üekx| knái ivÛ™xq

ev c÷kvmwbK wewa gyL® fÇwgKv cvjb Kái|
Q. k˚ái m§û÷̀ váqi gáa® mvgvwRK MwZkxjZv AwaK wµqvkxj|
R. k˚ái m§û÷`váqi áfZi ÜMäY m§ûK©B c÷avb® jvf Kái| KviY c÷áqvRábi

cwiác÷w∂áZ k˚ái m§û÷̀ vqfz≥ ÜjváKiv cviØûwiK m§ûáK© Ave◊ nq|
S. k˚ái m§û÷̀ vqfz≥ ÜjváKiv wewfbú c÷wZÙvábi m`m®fy≥ náq Zvá`i wewfbú Pvwn`v

cÅiY Kivi myáhvM jvf Kái|
T. k˚ái m§û÷`váq A_©âbwZK Kvh©vejx AZ®öè MwZkxj nq|

gvbyl Avw`g hyM Ü_áK m§û÷`vqfy≥ náq Rxeb hvcb Kái AvmáQ| wkKvix Rxeb Ges
Lv`® msM÷áni hyáMI gvbyáli m§û÷`vq wQj| Záe m§û÷`váqi AvKvi wQj ÜQvU Ges
AØívqx| KÖwl Drcv`b ÔiÄ nevi ci Ü_áK m§û÷̀ vq AváØè AváØè Øívqx I ewa©Z náZ _váK
Ges Kvjµág GiB avivevwnKZvq k˚ái m§û÷̀ váqi mÑwÛ nq|
Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv G wm◊váöè AvmáZ cvwi Üh, msnwZáeváa Dÿyÿ náq
m§û÷`vqMZ gb−gvbwmKZv wbáq ÜKvb GKwU weákl GjvKvq m§û÷`vq Máo DáV|
m§û÷`váqi gáa®B e®w≥i cÅY©vΩ Rxeb hvcb m§¢e náZ cvái|

mgvR I m§û÷`váqi gáa® cv_©K®
mgvR Ges m§û÷`vq GB k„ `y’áUváK AábáK mgv_©K eáj gáb Kái| mgvRwe¡vbx
g®vKvBfvi Zuvi Community M÷áöí Dfáqi gáa® Üh cv_©K® iáqáQ Zvi wek` weák≠lY
KáiáQb| Zuvi gáZ ‘mgvR’ K_vwU e®vcKfváe e®envi Kiáj gvbyáli BéQvKÖZ ÜháKvb
cviØûwiK m§ûK©áK eySvq| Avi ‘m§û÷`vq’ ejáZ wZwb ÜevSvb msNe◊ Rxeb hvcábi
Rb® GKwU wbw`©Û Øívb ev A¬j, ÜhLváb emevmiZ RbmgwÛi gáa® _vKáe KZK∏wj
Awfbú àewkÛ®|

wbáÊ mgvR I m§û÷̀ váqi gáa® cv_©K® mÅPK KZK∏ájv
àewkÛ® Dáj≠L Kiv nj t

1| A¬j t - ‘mgvR’ Gi Rb® RbmgwÛi GKwU wbw`©Û fÇ-Lá¤i c÷áqvRb bvB| Ühgb
t- QvŒ mgvR, wKöë m§û÷̀ váqi Ü∂áŒ RbmgwÛáK Aek®B wbw ©̀Û fÇ-Lá¤i evwmõ`v
náZ náe| Ühgb t - GKwU M÷vgxY m§û÷`vq, k˚ái m§û÷`vq, DcRvZxq m§û÷`vq,
cvnvox m§û÷̀ vq BZ®vw`|

2| Dáœk® t - mgváRi àewkÛ® nájv GKB Dáœk® mvaábi Rb® msNe◊fváe emevm
Kiv, Ühgb t  QvŒ mgváRi Dáœk® nájv ¡vbvR©b|
c∂vöèái m§û÷̀ vqfy≥ gvbyl wewfbú Ückv I Rxeb hvŒvi AwaKvix, Ühgb t GKwU
M÷vág wewfbú Ückv I Rxeb hvŒvi ÜjvK _vKáZ cvái| Zey Zviv GKwU m§û÷̀ vq|

3| Av`k© t - mgvRØí gvbyl wewfbú Av`ák© wek¶vmx náZ cvái| Ühgb - k™wgK ák™Yxi
gáa® ÜKD abZáöê wek¶vmx náZ cvái, Avevi ÜKD mgvRZáöê wek¶vmx| c∂vöèái,
m§û÷̀ vq MZ  Rxeb aviábi Av`k© I ixwZbxwZ GK I Awfbú|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

mgvRwe¡váb e®e¸Z c÷v_wgK c÷Z®qmgÅn 55

4| mv§û÷̀ vqMZ gábvfve t - mgváRi Rb® mv§û÷`vqMZ gábvfve wKsev HK®
Acwinvh© bq| wKöë m§û÷̀ váqi Rb® GwU GKwU Acwinvh© w`K|

5| mxgvbv t - mgvR náéQ cviØûwiK m§ûáK©i GKwU RwUj Rvj| mgváRi ÜKvb
mywbw`Û mxgvbv bvI _vKáZ cvái| Ab®w`áK, m§û÷`vq ejáZ Ggb GKwU Rb
mgwÛÜK eySvq hvi wbw ©̀Û ÜfäáMvwjK AeØívb _vKáe|

6| MVb c÷KÖwZ t - mgvR e®w≥eáM©i cviØûwiK m§ûáK©i ÿviv Máo DáV| Avi
m§û÷`vq Ø^Zt˘ÅZ© fváe Máo DáV|

7| cwimi t - mgvR GKUv eÑnr GKK| Ühgb, eyáR©vqv mgvR ejáZ cÑw_exi mgØè
eyáR©vqvá`i eySvq|
c∂vöëái, m§û÷̀ vq mgvR Aác∂v ∂z̀ ™Zi, Ühgb t - M÷vgxY m§û÷̀ vq ejáZ Ôay
mswk≠Û M÷vg wKsev kniáKB eySvq|

8| MwZkxjZv t - mgvR µg weeZ©bkxj| gvbe mgváRi BwZnvm ch©vájvPbvq Ü`Lv
ÜMáQ Üh, gvbe mf®Zvi  wewfbú Øèái wewfbú mgváRi AwØèZ° j∂® Kiv hvq| Ühgb,
Avw`g mvg®ev`x mgvR, `vm mgvR, mvgöè mgvR, cuywRev`x mgvR I mgvRZvwöêK
mgvR| c∂vöèái, m§û÷̀ váqi AwØèZ° AwaKZi Øívqx| Ühgb M÷vgxY I k˚ái
m§û÷`vq|

9| Ø̂v_© t - mgvRØí gvbyáli Ø^v_© mvaviYZ e˚gvwŒK| wKöë GKB m§û÷`váqi gvbyáli
Ø^vá_©i gáa® wewfbúZv Kg|

10| Askx`viZ° t - GKwU mgváR ỳB ev ZáZvwaK m§û÷̀ vq _vKáZ cvái, wKöë GKwU
m§û÷̀ váq ỳB ev ZáZvwaK mgvR _vKáZ cvái bv|

11| e®vcKZv t - mgváRi mvaviY Dáœk®mgÅn e®vcK| m§û÷̀ váqi gáa® mvaviY
Dáœk® Aác∂vKÖZ mxwgZ|

12| ixwZbxwZ t - mgvR náéQ gvbyáli mÑÛ KZK∏wj ixwZbxwZ ÿviv Máo DVv GKwU
e®eØív - hvi gva®ág mgvRØí gvbyl cviØûwiK c÷áqvRb wgwUáq _váK| Avi m§û÷̀ vq
náéQ Awfbú ixwZbxwZ mgwö̂Z GKwU RbmgwÛ, hviv ∂z̀ ™ A_ev eÑnr náZ cvái|

13| AwaKvi t - GKwU mgváR me aiábi gvbyl emevm KiáZ cvái| wKöë GKwU
m§û÷`váq me aiábi gvbyl mvaviYZ evm KiáZ cvái bv| KviY mgváRi ÜPáq
m§û÷̀ váqi Af®öèái KáVvi ixwZbxwZ I c÷_v−c◊wZ we`®gvb _váK|

14| cviØûwiK m§ûK© t - mgváRi gáa® cviØûwiK Ümänv`®© I m§ûK© Acwinvh©|
mgváR c÷áZ®áKB GáK Aáb®i Dci wbf©ikxj| Ab®w`áK, m§û÷`vq náéQ Rxeb
hvcábi GKwU eÑÀ weákl| GLváb mKj m`m®áK Awfbú ixwZbxwZ Ügáb PjáZ
nq| GLváb myÙz Rxeb hvŒvi me wKQyB mgwÛi Dci wbf©ikxj|

15| c÷áqvRbxqZv t mgvR náéQ gvbyáli cviØûwiK m§ûáK©i mỳ Ñp msMVb, hvi gva®ág
mKj m`m®B GKwU cviØûwiK m§ûáK©i e‹áb Ave◊| mgváRi Ü∂áŒ cviØûwiK
m§ûK© I Zvi Kvh©KvwiZv gyL®fváe weáeP®| Ab®w`áK m§û÷̀ váqi Ü∂áŒ m§ûáK©i
ÜPáq ÜfäáMvwjK àbKU® AwaKZi ∏iÄZ°cÅY©|

16| ÜfäáMvwjK AeØívb t - mgvR náéQ GgbGKwU RbmgwÛ, hvi GKwU mywbw`©Û
áfäáMvwjK A¬j _vKáe| m§û÷̀ váqi Ü∂áŒ Awfbú ÜfäáMvwjK A¬j I m§û÷̀ vqMZ
AbyfÇwZ Acwinvh©|

17| wbf©ikxjZv t - mgvR Ø^qsm§ûÅY© Rxeb hvcábi ÜKvb msØív bq| wKöë m§û÷`vq
Ø̂qsm§ûÅY© náZ cvái| Ühgb, c÷vK−we™wUk hyáMi fviZxq M÷vgáK Ø^qsm§ûÅY© I
∂z̀ ™ c÷RvZöê eáj MY® Kiv nZ|
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Dcáii AvájvPbvi mÅŒ aái Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvR I m§û÷̀ váqi gáa® KZK weláq
Zvrch©cÅY© cv_©K® we`®gvb| KviY Dfáqi gáa® c÷PwjZ a®vb aviYv, Kg©c◊wZ I MVb
c÷Yvjx wfbú c÷KÖwZi| e˚wea msN I ÜMvÙxi mgö̂áq Máo DáV mgvR, Avi eÑnÀi mgváRi
Af®öèái GKwU wØíwZkxj msØív nájv m§û÷̀ vq| gÅjZ, gvbe Rxeáb mgvR Ges m§û÷̀ vq
DfáqiB c÷áqvRbxqZv AbØ^xKvh©| Avi G Rb® mgvRwe¡váb G ỳwU c÷v_wgK c÷Z®q AZ®öè
∏iÄZ°cÅY©|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
K∑evRváii ÜRájá`iáK ÜKb m§û÷̀ vq ejv nq? Gi ÜcQáb cuvPwU hyw≥ Ü`LvI t

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq : 10 wgwbU
XvKv knáii avbgw¤ _vbvi ÜjvKRb ÜKb k˚ái m§û÷̀ váqi Aöèf©y≥? Gi wcQáb 7wU
KviY Dáj≠L KiÄb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk t
mgvRwe¡vábi c÷v_wgK c÷Z®q mgÅáni gáa® m§û÷`vq GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷Z®q| hLb GKwU
RbmgwÛ GKwU wbw ©̀Û GjvKvq emevm Kái Awfbú Ø̂v_© I AbyfÇwZ, AvPvi-e®envi,
ixwZbxwZ AbymiY Kái HK®e◊fváe Rxeb hvcb Kái ZLb ZváK m§û÷`vq ejv nq|
m§û÷`vqMZ gábvfváei MfxiZvi wfwÀáZ m§û÷`vq ∂z`™ ev eÑnr náZ cvái| GjvKv I
Dcái ewY©Z àewkáÛ®i KviáY m§û÷`vq wewfbú aiábi náq _váK - Ühgb M÷gxY m§û÷`vq,
k˚ái m§û÷̀ vq, DcRvZxq m§û÷̀ vq BZ®vw`|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| m§û÷`váqi ÜgäwjK `ywU wfwÀ wK wK?

K) mywbw ©̀Û GjvKv I RbáMvÙx,

?

?

?
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L) gvbyl I mgvR
M) GjvKv I m§û÷̀ vqMZ gábvfve
N) Awfbú msØãÖwZ I A¬j |

2| ÜKvb m§û÷`váqi gvbyl ZzjbvgÅjKfváe Üewk i∂Ykxj?
K) k˚ái m§û÷`vq
L) M÷vgxY m§û÷̀ vq
M) DcRvZxq m§û÷̀ vq
N) GKwU RvwZ (Nation)

3| k˚ái m§û÷`vqáK Kviv QqfváM fvM KáiáQb?
K) Gwi˜Uj I nvjevU©
L) wR˜ I nvjevU©
M) g®vKvBfvi I ÜcR
N) g®vKBfvi I báUvágvi
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msN

gÅj aviYv
• msN Gi ms¡v
• msáNi àewkÛ®vejx
• m§û÷̀ vq I msáNi gáa® cv_©K®
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb−
1. msN wK Zv RvbáZ cviáeb;
2. msáNi àewkÛ®mgÅn RvbáZ cviáeb;
3. msN I m§û÷̀ váqi gáa® cv_©K® wK Zv RvbáZ cviáeb|

fÇwgKv t
ÜKvb mywbw`©Û Dáœk® mvaváb Rb® hLb wKQy msL®K ÜjvK HK®e◊ nq ZLb ZváK msN
eáj| mvaviY Aá_© msN ejáZ eySvq Ggb GKwU RbmgwÛ hviv  msMwVZ náq ÜKvb
weákl KvR m§ûv`b Kivi Rb® Zrci náe| mgvRwe¡vbxiv mgvRKvVvágváZ wewfbú
aiábi msN c÷Z®∂ KáiáQb| GKvwaK msN GKwU m§û÷`váqi Aöëfz©≥ náZ cvái|

msN t ms¡v I avibv
msN ejáZ Avgiv eywS hLb wKQy msL®K ÜjvK, hviv GK ev GKvwaK Dáœk® mvaábi
Rb® msMwVZ nq Ges GKwU wbw`©Û Kg©cöív Aej§^b Kái| msN MVábi wcQáb `’ywU
Dcv`vb wµqvkxj, h_v - Awfbú Dáœk® Ges msMwVZ nIqvi HKvwöèK BéQv| Ühgb,
dzUej K¨ve, wk∂K mwgwZ, ewYK mwgwZ BZ®vw`|
msáNi ’̀ ywU _váK àewkÛ®, h_v - (K) m`m® (Membership) Ges (L) Awfbú Dáœk®
(Common object)
msáNi m`m® náZ nq, Gi ÜNvlYv cŒ Ügáb PjáZ nq, wbqwgZ Puv`v w`áZ nq Ges mfvq
DcwØíZ _vKáZ nq| GKUv mgváR AábK msN _vKáZ cvái|
g®vKvBfvi I ÜcR eájb, GK ev GKvwaK Dáœk® mvaábi Rb® áKvb ÜMvÙx hLb msMwVZ
nq ZLb ZváK msN eáj|
g®vKvBfvi I ÜcáRi gáZ gvbyl Zvi Dáœk® mvaábi Rb® wZbwU cöív Aej§^b KiáZ
cvái|

cvV
3

GK ev GKvwaK Dáœák®
hLb ÜKvb áMvÙx HK® nq
ZLb ZváK Avgiv msN
ejáZ cvwi|
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1| gvbyl mgváRi Ab® Kváivi mvá_ ÜhvMváhvM bv Kái e®w≥MZ c÷áPÛvq wbb Ø^v_©
PwiZv_© Kivi Dá`®vM wbáZ cvái| Záe G aiábi ÜPÛv AmvgvwRK eáj weáewPZ
nq Ges Zv K`vwPr mdj nq|

2| AábK mgq gvbyl Aáb®i máΩ msNvZ c÷wZáhvwMZvq wjfl náq  ÜKvb Dáœk®
PwiZv_© Kivi Dá`®vM wbáZ cvái| wKöë GáZ AábK mgq mgváR kvwöè I kÑçLjv
wewNúZ náZ cvái, hw`I msNvZ I c÷wZáhvwMZv mgvR Rxeábi me©Œ cwijw∂Z nq|

3| Dáœk® AR©áb ZÖZxq cöívwU nájv msNe◊ náq cviØûwiK mnáhvwMZvi c_ AbymiY
Kiv| A_©vr gvbyl hLb Ø^Zt˘ÅZ©fváe ÜKvb Dáœk® mvaábi Rb® msNe◊ nq Ges
msN Máo Zzáj ZLbB Zv mgváRi Kj®vY mvaáb mnvqK nq|

g®vKvBfvi I ÜcR Gi gáZ msN náéQ Ggb GKwU ÜMvÙx hv Awfbú ÜMvÙx Ø̂v_ PwiZv_©
Kivi Rb® MwVZ nq|  G Aá_© Avgiv ÜKvb ivRâbwZK `j Ges ivÛ™áK msN ejáZ cvwi|
wRmeváU©i Gi gáZ “msN nájv GKwU gyL® ÜMvÙx hv ÜKvb weákl ev KZK Dáœk®
mvaábi Rb® MwVZ nq|“
msN mvgwqKfváe m§û÷̀ vq náZ cvái| cwievi I ivÛ™áK msN wnmváe weáePbv Kiv hvq|
msNáK ÜKvb Kg© m§ûv`ábi evnbI (agency) ejv hvq| Üm Ü∂áŒ msN GKwU
Kiácváikb mgZzj®|
mgvR Rxeáb gvbyáli Pvwn`v, Dáœk® I j∂® wewPŒ aiábi| GKK c÷áPÛvq gvbyáli cá∂
Zvi me Pvwn`v I j∂® AR©b Kiv Am§¢e| GB Dáœák®B gvbyl mgáeZ fváe Ges mnáR
mgvRRxeábi Dáœk® I j∂® ∏wjáK evØèevwqZ KiáZ Pvq|
AZGe Avgiv Dcáii AvájvPbv Ü_áK ejáZ cvwi Üh, gvbyl Zvi wbáRi c÷áqvRábB Ges
wewPŒ aiábi Dáœk® wmw◊i Rb®B msN MVb Kái|

wbáÊ msáNi àewkÛ®∏wj AvájvwPZ nájv t -
1| msáNi m`m®á`i Dáœk® Awfbú náZ náe| Dáœk® GK ev GKvwaK náZ cvái|

c÷áqvRáb bZzb bZzb Dáœk®áK mgwö^Z KáiI Kvh©cwiPvjbv KiáZ cvái|
2| msáNi GKwU mvsMVwbK KvVvágv _vKáe| dáj m`m®á`i MVbZöê I wbqgKvbyb

Ügáb PjáZ nq|
3| áh ÜKvb e®w≥áK ÜKvb msáNi m`m® náZ náj ZváK H msáNi wewa weavb Ügáb

Pjvi AΩxKvi Kái Gi m`m® náZ náe|
4| hw` msáNi ÜKvb m`m® msáNi AvBb−Kvbyb I wbqg-bxwZ fΩ Kái Zvnáj Zvi

weiÄá◊ e®eØív M÷nY wKsev msN Ü_áK ewnÆãvi ch©öè Kiv ÜháZ cvái|
5| msáNi gva®ág gvbyáli Pvwn`v cÅiáYi evØèe c÷qvm Pvjvábv hvq|
6| msáNi m`m® nIqv eva®ZvgyjK bq|
7| msáNi m`m®á`i gáa® Ø^vRvZ®áeva _vKvi c÷áqvRb ÜbB|
8| msN ∂YØívqxI náZ cvái, Avevi `xN©ØívqxI náZ cvái, Záe Zv wbf©i Kái msáNi

m`m®á`i BéQv, cwiwØíwZ I c÷áqvRbxqZvi Dci|
9| wewfbú msN wewfbú Dáœk® wbáq MwVZ náZ cvái| Ühgb, mgvR Kj®vYgÅjK,

weábv`bgÅjK, Ges ivRâbwZK AwaKvigÅjK náZ cvái|
10| msN MVb GKwU e®w≥MZ Dœxcbvi e®vcvi| msáNi gva®ág Üh ÜKvb e®w≥ mggbv

m`m®á`i wbáq mnáRB Dáœk® evØèevqb KiáZ cvái, hv AábK Ü∂áŒB GKv m§¢e
bq|

msáNi m`m®á`i Dáœk®
Awfbú náZ náe| Dáœk®
GK ev GKvwaK náZ cvái|
c÷áqvRáb bZzb bZzb
Dáœk®áK mgwö^Z KáiI
Kvh©cwiPvjbv KiáZ cvái|
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11| msáNi Kvh©vejx m§ûv`ábi Rb® GKwU Kg©wbe©vnx cl©̀  I MVbZöê Acwinvh©|
m§û÷`vq I msáNi gáa® cv_©K® t -
Avgiv Rvwb Üh, msN náéQ GKwU HK®e◊ RbmgwÛ hv GK ev GKvwaK Dáœk®
evØèevqábi Rb® Zrci| Avi m§û÷`vq náéQ GKwU wbw`©Û A¬áj emevmKvix RbmgwÛ
hviv Zvá`i Awfbú Rxeb avivi Askx`vi náq GKáŒ emevm Kái|
wbáP m§û÷̀ vq I msáNi gáa® cv_©K® Dáj≠L Kiv nájv t -
1| msN KZK∏wj weákl Dáœk® I Ø^v_© PwiZv_© Kivi já∂® MwVZ nq, Ühgb t -

µxovmsN
Avi m§û÷`vq nájv Ggb GKwU RbáMvÙx hvi m`m®iv weákl ÜKvb Ø̂vá_©i Abymvix
bv náq Awfbú Rxeábi c÷áqvRb wgUvábvi Rb® GKB GjvKvq emevm Kái|

2| msN ÜKvb m§û÷`vq bq, eis m§û÷`váqi Aöèfz©≥ GKwU msMVb gvŒ| Ühgb, GKwU
M÷vg ev knái AábK∏wj msN Máo DVáZ cvái| ZvB ejv nq m§û÷̀ vq e®vcK Avi
msN mxwgZ msMVb|

3| Üh ÜKvb e®vw≥i msáNi m`m® nIqv ÜØ^éQvgÅjK, wKöë Rb•MZfváe I Ø^Zt Å̆Z©fváe
áh ÜKvb e®vw≥ m§û÷`váqi m`m®eáj weáewPZ| GKRb e®w≥ msáNi m`m®c`
c÷Z®vnvi KiáZ cvái| wKöë m§û÷̀ váqi Aöèf©©y≥ e®w≥eáM©i m`m®c` Øívqx|

4| m§û÷`vq náéQ GKwU Øívqx mvgvwRK ÜMvÙx| Dnvi Dáœk® GKvwaK ev mvgwM÷K náZ
cvái| m§û÷`vqfy≥ ÜjvK m§û÷`váqi gáa® Ü_áK wbR wbR Dáœk® mvab KiáZ
cvái|
wKöë msN ∂YØívqx,Zvi Dáœk® I Ø̂vá_©i evØèevqb bv náj Dnv  bvI wUKáZ cvái|

5| msáNi m`m®iv Dnvi bxwZ Av`k© I wbqg−Kvbyb Ügáb PjáZ eva®| wKöë
m§û÷̀ vqfy≥ m`m®iv Zvá`i Awfbú Ø̂v_© I Dáœk®áK gáb ÜiáL mvgvwRK c÷_v,
HwZn® I ixwZbxwZi gva®ág cwiPvwjZ I wbqwöêZ náq _váK|

6| msáNi AvBbMZ AeØívb iáqáQ| c÷áqvRáb msáNi m`m® ev m`m®iv msáNi
Kvh©µg ev wm◊váöèi weiÄá◊ AvBábi Avk™q wbáZ cvái| wKöë m§û÷̀ váqi Ü∂áŒ Zv
c÷áhvR® bq|

7| msáNi ÜKvb Av¬wjK mxgve◊Zv _vKáZI cvái, Avevi bvI _vKáZ cvái| wKöë
m§û÷̀ vqfz≥ RbáMvÙx GKwU wbw ©̀Û A¬áj evm KiáZB náe|

8| GKRb e®w≥ hyMcr AábK∏wj msáNi m`m® náZ cvái, wKöë GKRb e®w≥
ÜKej gvŒ GKwU m§û÷`vqfy≥|

Dcáii AvájvPbvi gva®ág Avgiv j∂® KiáZ cwi Üh, msáNi Kvh©µági cwiwa m§û÷̀ váqi
Zzjbvq mxwgZ| mgváRi AvswkK Kvh© m§ûv`áb msN GKwU weákl fÇwgKv cvjb Kái
_váK| Acicá∂, m§û÷̀ vq mywbw ©̀wÛ GjvKvi RbmgwÛi Awfbú c÷áqvRb ÜgUváZ máPÛ|
Avevi Dfáqi Kvh©µági gváa ÜKvb ÜKvb mgq mnáhvwMZvgyjK m§ûK©I j∂® Kiv hvq|
ÜmUv mswk≠Ù mgvRKvVvágv I mvgvR e®eØívi aiábi Dci wbf©ikxj|

Abykxjbx t 1 (Activity - 1) mgq t 5 wgwbU

g®vKvBfvi I wRmeváU©i ms¡v `’yáUv wjLyb t

g®vKvBfvi t

msN náéQ GKwU HK®e◊
RbmgwÛ, hv GK ev
GKvwaK Dáœk® evØèevqábi
Rb® Zrci| Avi m§û÷`vq
náéQ GKwU wbw`©Û A¬áj
emevmKvix RbmgwÛ hviv
Zvá`i Awfbú Rxeb avivi
Askx`vi náq GKáŒ emevm
Kái|

?
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wRmevU© t

Abykxjbx t 2 (Activity - 2) mgq t 10 wgwbU

msáNi cuvPwU àewkÛ® wjLyb t -
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvivsk t
mgvRwe¡vábi c÷v_wgK c÷Z®qmgÅáni gáa® m§û÷`váqi gZ msNI GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷Z®q|
GK`j ÜjvK hLb GK ev GKvwaK Dáœk® mvaábi wbwgáÀ msNe◊ nq ZLb ZváK msN
eáj| mgváRi gvbyl mvaviYZ wZbwU Dcváq Zvi Rxeábi Dáœk® mvab Kái _váK|
Ühgb, e®w≥áKwõ ™̀K náq, Acáii c÷wZ weáÿlfve ÜcvlY Kái, Ges mgváRi Ab®vb®
e®w≥i mvá_ mnáhvwMZv Kái|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| msN MVábi c÷avb `y’wU Dcv`vb wK wK ?

K) m`m®c` I Awfbú j∂®| L) Awfbú Dáœk® I msMVb|
M) mvgvwRK `vwqZ° I msMVb| N) cviØûwiK mnáhvwMZv I msMVb|

2| wKfváe msáNi m`m® nIqv hvq?
K) Acáii BéQvq| L) RbMáYi BéQvq|
M) c÷Pvi gva®ági c÷fváe| N) Avcb BéQvq|

3| GKwU e®w≥ hyMcr KqwU msáNi m`m® náZ cvái?
K) GKwU L) ỳ’wU
M) KáqKwU N) AmsL®

4| msáNi wK aiábi wfwÀ _vKv DwPZ?
K) AvBbMZ L) c÷_vMZ
M) m§û÷̀ vqMZ N) bxwZMZ

?

?
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c÷wZÙvb, ms¡v I aviYv

gÅj aviYv
♦ c÷wZÙvábi ms¡v I aviYv
♦ mvgvwRK c÷wZÙvb mgÅáni c÷v_wgK aviYv
♦ msN I c÷wZÙvábi gáa® cv_©K®
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb−
1. c÷wZÙvb wK Zv RvbáZ cviáeb;
2. wewfbú aiábi mvgvwRK c÷wZÙvb mgÅnáK RvbáZ cviáeb;
3. msN I c÷wZÙvábi gáa® cv_©K® RvbáZ cviáeb|

fÇwgKv t
mvgvwRK c÷wZÙvb mgvRwe¡vábi Ab®Zg c÷v_wgK c÷Z®q| mgvRRxeábi àewPŒ® I
RwUjZv mvgvwRK c÷wZÙvábi gva®ágB c÷Kvk Ücáq _váK| gvbyáli wewfbú c÷áqvRb cÅiáYi
Rb®B c÷wZÙvábi Dô¢e náqáQ| Záe c÷wZÙvb Ôay gvbyáli c÷áqvRbB cÅiY Kái bv, gvbyáli
Kg©Kv¤áKI wbqwöêZ Kái| c÷wZÙvb náéQ mgvRe◊ gvbyáli gváS c÷wZwÙZ c÷_vc◊wZ, hv
cviØûwiK m§ûáK©i wfwÀáZ Máo DáV| c÷wZÙvb ejáZ mvaviYZ, KZK∏ájv c÷wZwÙZ
Kvh©c÷YvjxáK eySvq| mgváR hw` c÷wZwÙZ Kvh©c÷Yvjx, ixwZ-bxwZ bv _vKZ, Zvnáj gvbyl
mykÑçLjfváe mgváR evm KiáZ cviZbv| KváRB mgváR c÷wZÙvábi gva®ág gvbyl myÙyfváe
Rxeb hvcb KiáZ cvái|  ZvB ejv hvq c÷wZÙvb nájv mvgvwRK KvVvágv Ges höêweákl
hvi gva®ág gvbe mgvR gvbyáli c÷áqvRb wgUvábvi Rb® wewfbú aiábi Kvh©µg msMwVZ
Kái, wbqwöêZ Kái I evØèevwqZ Kái|
c÷wZÙvbáK BsáiRxáZ Institution ejv nq| c÷wZÙvb ejáZ mvaviYZ KZK∏wj c÷wZwÙZ
Kvh©c÷YvjxáK eySvq| gvbyl AybÙvb ev c÷wZÙvábi gva®ág Zvi c÷áqvRbxq Pvwn`v cÅiY Kái
_váK|
Awfbú Dáœk® mvaábi Rb® gvbyl msN MVb Kái| Gme msáNi gáa® KZK∏wj Øívqx Ges
KZK∏wj AØívqx| cwievi , ivÛ™, gmwR`, gwõ`i BZ®vw` nájv Øívqx msN| Øívqx msN∏wj
Zvá`i AwØèZ° eRvq ivLvi Rb® KZK∏wj Kvh©c÷Yvjxi Dci wbf©i Kái| Gme Kvh©c÷Yvjx
ØívqxiÉc jvf Kiáj - Zv mvgvwRK AbyÙváb cwiYZ nq|
BsáiwR Institution K_vwU `ywU Aá_© e®e¸Z nq| Institution K_vwUi GKwU A_© nájv
c÷wZÙvb| Üh ÜKvb aiábi msNB nájv c÷wZÙvb| G Aá_© cwievi Øãzj, ivÛ™ I weevn
BZ®vw`áK c÷wZÙvb ejv nq| ÜKbbv G∏wj gvbyáli ÿviv àZix mvgvwRK KvVvágvi GK
GKwU Ask| Gi c÷wZwUiB KvVvágvMZ w`K iáqáQ| GB KvVvágvMZ Kvh©KvwiZvi Dci
wfwÀ KáiB c÷wZÙvábi DrcwÀ|

wÿZxq Aá_© Instution ejáZ eySvq Ümme c÷PwjZ Kg©c÷Yvjx hvi gva®ág ÜMvÙxi
Kvh©Kjváci àewkÛ® mÅwPZ nq| G Aá_© weevn nj c÷wZÙvb, Avi ivÛ™  cwievi I PvP© nj

Üh ÜKvb aiábi msNB nájv
c÷wZÙvb| G Aá_© cwievi
Øãzj, ivÛ™ I weevn BZ®vw`áK
c÷wZÙvb ejv nq| ÜKbbv
G∏wj gvbyáli ÿviv àZix
mvgvwRK KvVvágvi GK
GKwU Ask|

cvV
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msN| g®vKvBfvi, ÜcR Ges wRmevU© c÷gyL mgvRwe`iv G Aá_© c÷wZÙvb c÷Z®qwUáK
mgvRwe¡váb c÷áqvM KáiáQb|
mymse◊ mgvR Rxeb gvbyáli Kvg®| gvbyl Zvi ÜMvÙxe◊ Rxeábi wewfbú c÷áqvRb cÇiábi
Rb® mgváR KZK∏wj wbqg Kvbyábi mÑwÛ Kái| G aiábi c÷wZwÙZ Kg©c÷YvjxáK c÷wZÙvb
eáj| ÜKbbv c÷wZwÙZ Kvh©c÷Yvjx wfbú mgvR Rxeb KLábv myÙz I mykÑsLjfváe cwiPvwjZ
náZ cvái bv| Ühgb weevn bvgK c÷wZÙvábi gva®ágB cwievi bvgK msáNi AwØèZ°
wbf©ikxj|
hw` weevn c÷_v mgváR Máo bv DVáZv Zvnáj bvix cyiÄáli Ühä_ Rxeb e®eØíváK kÑsLjv ev
wbqöêY Kiv ÜhZ bv, dáj mgváR Ü`Lv w`Z wekÑsLjv I AivRKZv, hv myÙy mgvR Rxeb
Movi cá_ Aöèivq mÑwÛ KiáZv|
gvbyl wbáRi c÷áqvRb wgUvábvi Rb®B mgvR Rxeábi AZ®vek®Kxq Ges ∏iÄZ°cÅY© wµqv
Kjvc ixwZbxwZ, ÜjvKvPvi Ges ÜjvKixwZi mÑwÛ Kái| GB aiábi c÷wZwÙZ Kg©e®eØív Z_v
gvbyáli Kvh©vejxi msMwVZ iÉcáK Institution eáj|  gvbyáli c÷áqvRb wgUvábv Ges
mgvR Rxeáb kÑsLjv Avbqábi já∂®B mvgvwRK c÷wZÙvábi Dô¢e|
wewfbú mgvRwe¡vbx wewfbú fváe mvgvwRK c÷wZÙvábi ms¡v w`áqáQb t -
mgvRwe¡vbx wRmevU© c÷wZÙvb ejáZ “e®w≥ ev ÜMvÙxi m§ûK© wbqöêáYi Rb® KZK∏wj
Øívqx I Ø^xKÖZ Kg©c◊wZáK eywSáqáQb”|

g®vKvBfvi I ÜcR Zuvá`i Society bvgK M÷áöí Institution Gi ms¡v w`áZ wMáq eájb
Üh, “c÷wZÙvb nájv, Üm me c÷wZwÙZ Kg©c◊wZ hvi gva®ág ÜMvÙxi Kvh©vejxi àewkÛ® mÅwPZ
nq|”
myZivs Dcáii ms¡v∏ájv ch©vájvPbv Kiáj Ü`Lv hvq Üh, mgvRwe¡vbxMY c÷wZÙvb ejáZ
c÷PwjZ wewa−weavb I Kg©cöíváK eywSáqáQb|
gvbyl hLb Ü_áK msNe◊ Rxeb ÔiÄ Kái, ZLb Ü_áKB wbZ®w`ábi Kvg©m§ûv`b, e®w≥ I
ÜMvÙx RxebáK wbqöêY Kivi Rb® KZK∏wj AvBb-Kvbyb I AvPvi AbyÙvábi Dô¢e  NáU|
Avi GB mÑÛ AvBb-Kvbyb I Kvh©c÷Yvjx náéQ c÷wZÙvb| GB  Aá_© cwievi, Øãzj-KájR,
nvmcvZvj, gmwR`, MxR©v, ivÛ™ BZ®vw` c÷áZ®KwU GK GKwU c÷wZÙvb|
mgvR Rxeábi cwieZ©b I weeZ©ábi dáj gvbyáli Pvwn`viI cwieZ©b NáU| Avw`g hyáM
gvbyáli Rxeb wQj mnRZi I mij, Avi c÷áqvRb wQj mxwgZ| cwieZ©b I weeZ©ábi
gva®ág mgvR nájv RwUj Ü_áK RwUjZi Ges ÜmB mvá_ gvbyáli Pvwn`vi gvŒvI ÜMj
Üeáo| dáj mgváR gvbyáli c÷áqvRb cÅiáYi Rb® Máo DVájv wewfbú aiábi mvgvwRK
c÷wZÙvb Ühgb, cvwievwiK, A_©âbwZK, ivRâbwZK, wk∂vgÅjK, ag©xq BZ®vw`|

mvgvwRK c÷wZÙvb mgÅn t
1| mvgvwRK c÷wZÙvb t - cwievi mgvR Rxeábi Avw` I me©Rb Ø̂xKÖZ GKwU

mvgvwRK c÷wZÙvb| weevn I e®w≥m§ûáK©i wfwÀáZ Ø̂vgx-Øêx, wcZv−gvZv, fvB −
áevb, möèvb möèwZ c÷fÖwZ mn ÜhLváb GKáŒ emevm Kái ZváKB cwievi eáj|
cwieváii c÷avb KvR nájv GKRb Øêx Ges GKRb cyiÄl mgvRØ̂xKÖZ Dcváq
GKáŒ emevm Kiv Ges eskaviv A∂zYú ivLv| mgvRRxeáb mykÑsLj cwiáek Ges
wbivcÀv weavábi Rb® cwievi Acwinvh©| hLb c÷wZÙvábi Ük™YxwefvM Kie ZLb
ZváK mvgvwRK âRweK c÷wZÙvb eje|

2| A_©âbwZK c÷wZÙvb t - g®v∑ Iáqfváii gáZ “ Ühme ÜgäwjK e®eØív I
wbqgKvbyb cY® Drcv`vb, ÜfvM I eõUb msµvöè gvbweK AvPvi AvPiY wbqöêY Kái

g®vKvBfvi I ÜcR Zuvá`i
Society bvgK M÷áöí
Institution Gi ms¡v
w`áZ wMáq eájb Üh,
“c÷wZÙvb nájv, ÜmB me
c÷wZwÙZ Kg©c◊wZ hvi
gva®ág ÜMvÙxi Kvh©vejxi
àewkÛ® mÅwPZ nq|”

gvbyl wbáRi c÷áqvRb
wgUvábvi Rb®B mgvR
Rxeábi AZ®vek®Kxq Ges
∏iÄZ°cÅY© wµqv Kjvc,
ixwZbxwZ, ÜjvKvPvi Ges
ÜjvKixwZi mÑwÛ Kái| GB
aiábi c÷wZwÙZ Kg©e®eØív
Z_v gvbyáli Kvh©vejxi
msMwVZ iÉcáK
Institution eáj|

cwievi mgvR Rxeábi
Avw` I me©Rb Ø^xKÖZ
GKwU c÷wZÙvb|

Üh me c÷wZwÙZ e®eØív
mgváRi A_©âbwZK
Kvh©c÷Yvjxi mvá_ RwoZ
ZváK A_©âbwZK c÷wZÙvb
eáj MY® Kiv nq|
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_váK - ZváKB A_©âbwZK c÷wZÙvb eáj| gvbyáli A_©âbwZK Rxeb gvbyáliB mÑwÛ|
gvbyl Avw`g hyM Ü_áKB A_©âbwZK Rxeb Avi§¢ KáiáQ| gvbe mf®Zvi wewfbú
ch©váq A_©âbwZK e®eØív I mgváRi KvVvágvi cwieZ©b NáUáQ| m§ûwÀ náéQ
A_©âbwZK c÷wZÙvábi c÷KÖÛ D`vniY| Záe AvaywbK Kváj e®vsK, exgv, mgevq I
Fb`vb msØív BZ®vw`áKI c÷wZÙvb wnmváe MY® Kiv hvq| KviY mgvRØí gvbyáli
m§ûwÀ I m§û` Gme msMVábi gva®ágB msiw∂Z I mv§û÷mvwiZ nq|

3| ivRâbwZK c÷wZÙvb t - ivRâbwZK c÷wZÙvábi gva®ág gvbyl Zvi ivRâbwZK
Kg©Kv¤ m§ûv`b Kái| mgváRi mKjc÷Kvi ivRâbwZK Kg©Kv¤ AwaKvskB ivÛ™áK
ÜKõ ™̀Kái AvewZ©Z nq| ivÛ™ Zvi wewfbú evnábi gva®ág mgváRi AvBb−kÑsLjv
i∂v, kvmb ∂gZvi wbqöêY, AvBb−c÷Yqb, bvMwiKá`i AwaKvi I KZ©e®
wba©viYmn AábK `vwqZ° cvjb Kái| ivÛ™ c÷wZÙvb náj miKvi náe Zvi evnb|
Dáj≠L®, c÷vPx M÷xK bMiiváÛ™ ivÛ™ I miKváii gáa® msMZ KviáYB AvaywbK Kváji
gáZv cv_©K® wbY©q Kiv nqwb|

4| ag©xq c÷wZÙvb t Ab®vb® mvgvwRK c÷wZÙvábi b®vq ag©xq c÷wZÙvb mgvR Rxeáb
∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái| ag© GKwU AwZ c÷vPxb, ÜgäwjK I gvbweK msMVb|
ag© gvbyáli mve©Rbxb I Avw` c÷wZÙvb| c÷vPxb Kvjá_áKB gvbyl bvbv fváe aág©i
msáM m§ûÑ≥| mgvRwe¡vbxMY gáb Káib Üh, KZK∏ájv mvgvwRK AvPvi
AbyÙvábi ga® w`áqB aág©i DrcwÀ náqáQ| ga®hyáM mgvR I ivÛ™ ag© ÿviv wbqwöêZ
náZv| AvaywbK Kváj ag© e®w≥MZ wek¶vámi iÉc wbáqáQ| ZeyI Avgvá`i gáZ
mgváR GLbI aág©i gva®ág mgvR Rxeb AábKvsák wbqwöêZ| c÷PwjZ Aá_©
gmwR`, gwõ`i, wMR©váK ag©xq c÷wZÙvb wKsev msMVb ejv hvq|

5| wk∂vgÇjK c÷wZÙvb t - e®vcK Aá_© wk∂vgÅjK c÷wZÙvábi Dáœk®B nájv e®w≥i
gáa® myfl eyw◊, Ügav I àbwZK ∂gZv∏ájváK weKwkZ Kái Zvi e®w≥Z°áK Máo
ÜZvjv| wk∂vgÅjK c÷wZÙvb∏ájv e®w≥i PwiŒ MVb Kái Ges mgvR Rxeáb Zvi
`vwqZ° I KZ©e® cvjáb ZváK ÜhvM® Kái ÜZváj| Øãzj, KájR, wek¶we`®vjq nájv
wk∂vgÅjK c÷wZÙvábi GK GKwU  D`vniY|

6| mvsØãÖwZK c÷wZÙvb t- Kjv, mvwnZ®, mΩxZ, bÑZ® c÷fÖwZi gva®ág gvbyáli mÑRbkxj
Ügavi c÷Kvk NáU| mgvR c÷eváni máΩ gvbyáli gáa® Üh ¡vb I wePvi eyw◊i mÑwÛ
nq Zvi DrKl© mvaábi Rb® bvbvwea mvsØãÖwZK c÷wZÙvábiI Dô¢e náqáQ Ges
Gme mvsØãÖwZK c÷wZÙvábi gva®ágB gvbyáli mÑRbkxj Kg©Kv¤ m§ûvw`Z nq|
mvwnZ® msN, mΩxZ cl©̀  I bvU® msN nj mvsØãÖwZK c÷wZÙvábi GK GKwU Ñ̀Ûvöè|

AZGe c÷wZÙvb m§ûáK© Avgiv ejáZ cvwi áh, c÷wZÙvb nájv Ggb GKUv mwµq e®eØív
hv mvgvwRK ÜjvKixwZ I ÜjvKvPviáK ÜKõ ™̀ Kái Máo DáV| c÷wZÙvb ÔaygvŒ gvbyáli
ÜgäwjK Pvwn`vB cÅiY Kái bv, Bnv mgváRi hveZxq Kg©m§ûv`b Kái| mvgvwRK c÷wZÙvb
AváQ eájB mgvR MwZkxj _váK Ges GRb®B mgváRi AM÷MwZ iÄ◊ nqbv| myZivs mgvR
Rxeáb mvgvwRK c÷wZÙvábi fÇwgKv AbØ̂xKvh©|
msN I c÷wZÙvábi gáa® cv_©K® t -
msN Ges c÷wZÙvábi gáa® cv_©K® wbÊiÉc t -
1| msáNi mvá_ m`m®cá`i c÷kú RwoZ, wKöë c÷wZÙvb nájv mvgvwRK m§ûáK©i

AvbyÙvwbK iÉc|
2| msN MVb KiáZ nq, wKöë c÷wZÙvb mgvR Rxeáb µgweKwkZ msMVb|
3| msN msMwVZ `j, Avi c÷wZÙvb mywbw ©̀Û mvgvwRK m§ûáK©i iÉc weákl|

ivRâbwZK c÷wZÙvbmgÅáni
AwaKvsk ivÛ™áK ÜKõ ™̀Kái
AvewZ©Z nq|

weákl weákl Dáœk®
mvaábi Rb® msN Máo
DáV| c÷wZÙvb AábKUv
c÷áqvRábi ZvwMá`B Máo
DáV|

ag© GKwU AwZ c÷vPxb,
ÜgäwjK I gvbweK msMVb|
ag© gvbyáli mve©Rbxb I
Avw` c÷wZÙvb|
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4| msN wewfbú m`ám®i wbá`©kK, Avi c÷wZÙvb wewfbú Kvh©c÷Yvjxi wbá`©kK|
5| AábK Ü∂áŒ e®w≥ Avcb AvM÷án msáNi m`m® nq| wKöë e®w≥ mnRvZc÷eÑwÀi

∏áYB c÷wZÙvábi m`m® nq|
6| gvbyl msáNi m`m®, wKöë c÷wZÙvábi m`m® bq| Záe msN I c÷wZÙvábi gáa®

cv_©K® wbY©q Kiv KwVb| mgváRi Ggb KZK msMVb AváQ hvá`iáK GKw`áK
msNI ejv hvq, Avevi Ab®w`áK c÷wZÙvbI ejv hvq| Ühgb GKwU we`®vjq msNI
náZ cvái, Avevi c÷wZÙvbI náZ cvái| hLb m`m®cá`i w`áK Ü_áK weáePbv Kiv
náe ZLb we`®vjq msN eáj MY® náe, Avi hLb GKwU mvgvwRK m§ûáK©i e®eØív
wnmváe Ü`Lv náe ZLb GwU GKwU c÷wZÙvb eáj weáewPZ náe|

7| weákl Dáœk® mvaábi Rb® msN Máo DáV wKöë c÷wZÙvb AábKUv c÷áqvRábi
ZvwMá`B Ø̂vfvweKfváe Máo DáV|

Abykxjbx t 1 (Acivity : 1) mgq t 5 wgwbU
wk∂vgÅjK c÷wZÙvábi 5wU Dáœk® wjLyb
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Abykxjbx t 2 (Acivity : 2) mgq t 5 wgwbU

msN I c÷wZÙvábi gáa® 3wU cv_©K® wjLyb t
1. 
2. 
3. 

mvivsk t
mgvRwe¡vábi c÷v_wgK c÷Z®q mgÅáni gáa® c÷wZÙvb GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷Z®q| mymse◊
mgvR Rxeb gvbyáli Kvg®| gvbyl Zvi ÜMvÙxe◊ Rxeábi wewfbú c÷áqvRb cÅiáYi wbwgáÀ
mgváR KZK∏ájv ixwZbxwZ mÑw˜ Kái| GB aiábi c÷wZwÙZ Kvh© c÷YvjxáK c÷wZÙvb
eáj| c÷wZÙvb Ggb GKwU c÷PwjZ e®eØív, hv e®w≥ I ÜMvÙxi mvgvwRK m§ûK©áK wbqöêY
Kái| gvbyáli mgvR Rxeábi cwicÅb© c÷wZÙv Ges wewfbú mgm®v mgvavábi Ráb® bÅZb
bÅZb wPöèv I Kg© c◊wZ c÷áqváMi Rb® mgváR wewfbú c÷wZÙvábi Rb• nq| GB
c÷wZÙvb∏ájv mgváRi mvwe©K Kg©wbe©vnx msMVb wnmváe KvR Kái Ges mgváRi gvbyláK

?

?
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me©̀ v wµqvkxj iváL| ÜmRb® mgvRwe¡vábi ÜKwõ ™̀q c÷Z®q mgvRKvVvágváK c÷avb c÷avb
ÜMvÙx I c÷wZÙvábi wgk™ Z_v ÜhäwMK iÉc ejv nq|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| gvbyáli Pvwn`vi cwieZ©b KLb NáU?

K) RvZxq Av`ák©i cwieZ©ábi mgq|
L) mgvR Rxeábi cwieZ©b I weeZ©ábi mgq|
M) c÷wZÙvábi ∏iÄáZ°i cwieZ©ábi mgq|
N) A_©âbwZK I mvgvwRK gyw≥i mgq|

2| wk∂vgÅjK c÷wZÙvábi gÅj Dáœk® wK wK?
K) Ügav I àbwZK ∂gZvi weKvk|
L) Rxeb hvcábi wbqg Kvbyb m§ûáK© ¡vb jvf Kiv|
M) mvwnZ® wkÌ Kjvi PP©v Kiv I Gi DrcwÀ mvab Kiv|
N) wkÔi gvbwmK weKvk mvab|

3| weevn bvgK c÷wZÙvábi gva®ág mÑwÛ nq|
K) cwievi L) ivÛ™
M) m§ûwÀ N) ag©

4| c÷wZÙvb wK?
K) wewfbú m`m® cá`i wbá`©kK|
L) wewfbú Kvh©c◊wZi wbá`©kK|
M) msMwVZ Kág©i djvdj|

N) GKwU mwµq wewa e®eØív|

?
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`j

gÅj aviYv
♦ `áji ms¡v
♦ `áji mvaviY àewkÛ®
♦ `áji Ük™Yx wefvM
♦ gyL® I ÜMäY `áji gáa® cv_©K®
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objective)

G cvVwU cáo Avcwb−
1. `j wK Zv RvbáZ cviáeb;
2. `áji àewkÛ® RvbáZ cviáeb;
3. `áji Ük™Yx wefvM RvbáZ cviáeb|

fÇwgKv t
mvaviY Aá_© `j ejáZ KáqKRb ÜjváKi mgwÛáK eySvq| mgvRwe¡vbx I gábvwe¡vbxMY
`áji wewfbú ms¡v w`áqáQb| KviY mgvRwe¡váb e®w≥i A_©nxb mgwÛáK `j eáj aái
ÜbIqv nq bv| gábvwe¡vbxMY GáKi mvá_ Aáb®i msNe◊ZváK `j wnmváe ms¡vwqZ
KáiáQb| Avevi AábK mgvRwe¡vbx wKQy msL®K e®w≥i Awfbú Ø̂vá_©i KviáY hy≥
nIqváK `j eájáQb| mgvRwe¡vbxMY wewfbúfváe `áji ms¡v w`áqáQb| Záe
mvaviYfváe Avgiv Ggbfváe `áji ms¡v w`áZ cvwi Üh, hLb wKQy msL®K gvbyl weákl
c÷áqvRáb GKwŒZ nq Ges Zvá`i gáa® mvgvwRK m§ûK© Máo DáV ZLbB Zv `j wnmváe
MY® nq| Záe Ühä_ Dáœk® _vKáZ náe| Dáœk®wenxb ÜKvb RbáMvÙxáK Avgiv `j
ejáZ cvwibv| `áji m`m®á`i gáa® _vKáe cviØûwiK wbf©iZv I Dáœák®i AwfbúZv
m§ûáK© máPZbZv|
gvbyl mvgvwRK Rxe| msMwVZ Rxeb hvcb KiáZ náj c÷áqvRb `jMZ Rxeb ev ÜMvÙx
Rxeb| cviØûwiK fváei c÷̀ vb, AváeM I msáe`bkxjZv iáqáQ Ggb KwZcq e®w≥i
mgwÛáK ÜMvÙx ejv nq|
‘`j’ c÷Z®qáK AábáK wewfbú Aá_© e®envi KáiáQb| KZ∏ájv ÜjváKi GKáŒ AeØívbáKB
AábáK `j eáj _váKb| wKöë mgvRwe¡vábi fvlvq `jáK ÜKej GKáŒ AeØívábi
gvb`á¤ wePvi Kiv nqbv| A_©vr hLb ỳB ev ZáZvwaK e®w≥i gáa® ciØûi wbf©ikxj
gvbweK m§ûK© ØívwcZ nq, ZLbB H me e®w≥áK ÜMvÙx ejv nq| GKwU `j MVb KáiáQ
ejv hváe|

cvV
5
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`j ejáZ Avgiv eywS GKvwaK e®w≥i mgwÛ hviv GKwU Ø^xKÖZ c÷wZÙvábi gva®ág Kg©
m§ûv`b Kái| h_v - cwievi, ivÛ™, ivRâbwZK `j  BZ®vw`|
wewfbú mgvRwe¡vbx wewfbú Ñ̀wÛfwΩ Ü_áK ÜMvÙxi ms¡v c÷̀ vb KiáQb -
mgvRwe¡vbx Øßj Zuvi "General Sociology" bvgK M÷áöí `áji ms¡v w`áZ wMáq eájb,
`j náéQ ∂z`™ ev eÑnr GKwU RbmgwÛ hvi gáa® we`®gvb iáqáQ Ggb GKwU m§ûK,© hv
`áji m`m®á`iáK GKB mÅáŒ M÷w_Z Kái|
mgvRwe¡vbx ievU© gvU©ábi gáZ `j náéQ - Ggb wKQy ÜjváKi mgwÛ hviv GáK Acáii
máΩ Ø̂xKÖZ I wbw ©̀Û avivq wg_wØåqvq iZ nq; hviv gáb Kái Üh, Zviv GKwU `áji
Aöèfz©≥ Ges hvá`iáK Ab®iv (wfbú `j) gáb Kái|
mgvRgábvwe¡vbx kixd (Sherif) Gi gáZ `j náéQ GKwU wbw ©̀Û gh©v`v I fÇwgKv m§ûbú
Ggb wKQy ÜjváKi mgwÛ hvá`i AvPiY I wek¶vmáK wbqwöêZ Kivi gZ Awfbú gÅj®áeva I
ixwZbxwZ iáqáQ|
Dcái Dwj≠wLZ ms¡v∏wj weák≠láYi gva®ág Avgiv mgvR we¡vábi fvlvq ejáZ cvwi Üh,
`j nájv ỳB ev Zvi AwaK e®w≥i mgwÛ hviv `áj Aöèfz©≥ e®w≥ eØë I NUbv m§ûáK©
Awfbú aviYv ÜcvlY Kái Ges Zvá`i mvgvwRK fÇwgKv cviØûwiK m§ûáK©i Dci
wbf©ikxj|

A_©vr `áji Aöèfz©≥ e®vw≥eáM©i Avcb `j m§ûáK© máPZb _vKáZ náe| KZK∏wj Awfbú
Ø̂v_© Zvá`iáK cwiPvwjZ Kiáe - ZLbB ZváK `j ejv hváe| mgvR we¡vbx g®vKvBfvi
`j ejáZ Ggb GKwU RbmgwÛáK eywSáqáQb ÜhLváb GKwU mvgvwRK m§ûK© weivRgvb|

wbáÊ `áji KáqKwU àewkÛ® Dáj≠L Ki nájv|
1| `áji Ab®Zg àewkÛ® nájv Gi Aöèf©y≥ m`m®á`i cviØûwiK wµqv−c÷wZwµqv| `áji

Aöèfz©≥ c÷áZ®K m`ám®i gábB wbáRáK I AciáK Avcb `áji GKRb m`m® eáj
MY® Kivi gábvfve _vKáe||

2| hLb GKwU RbmgwÛi gáa® GKvÕáeva RvM÷Z nq ZLbB ÜKej GwU GKwU mvgvwRK
`j eáj MY® náZ cvái| `áji m`m®á`i gáa® Avgiv gábvfve (we feeling) Gi
AwØèZ° Acwinvh©|

3| `áji Aöèfz©≥ m`m®á`i gáa® Av`k©MZ wgj, AvPiY I Kg©Kvá¤ AwfbúZv Dnvi
Ab®Zg àewkÛ®|

4| `je◊ náq Rxeb hvcbv gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀ| gvbe Rxeábi Avw`g ch©vq Ü_áKB
gvbyl Zvi mggbvá`i máΩ `j MVb Kái Ühä_ Rxeb hvcvb Avi§¢ Kái|

5| `je◊ Rxeáb ØívwqZ° Ges AwewéQbúZvi Avek®KZv iáqáQ| e®w≥eáM©i A_©nxb I
AØívqx RbmgwÛáK `j ejv hvq bv|

6| e®w≥eáM©i Pvwn`v cÅiáYi Dáœk®B `j MwVZ nq| Dáœk®nxb RbmgwÛáK `j ejv
hvq bv|

Dcáii àewkÛ®∏ájváK Abyaveb Kái ejv hvq Üh, `j náéQ ciØûi m§ûK©hy≥ Ggb
GKwU e®w≥mgwÛ hviv Awfbú Ø̂vá_© GKwU mvgvwRK m§ûáK© Ave◊ Ges hviv GKwU
wewae◊ wbqg kÑsLjv  ÿviv cwiPvwjZ|

`j ejáZ Avgiv eywS
GKvwaK e®w≥i mgwÛ,
hviv GKwU Ø^xKÖZ
c÷wZÙvábi gva®ág Kg©
m§ûv`b Kái| h_v,
cwievi, ivÛ™ I ivRâbwZK
`j BZ®vw`|

`áji Aöèfz©≥ m`m®á`i
gáa® Av`k©MZ wgj,
AvPiY I Kg©Kvá¤
AwfbúZv Dnvi Ab®Zg
àewkÛ®|

`j nájv `yB ev Zvi AwaK
e®w≥i mgwÛ hviv `áj
Aöèfz©≥ e®w≥, eØë I NUbv
m§ûáK© Awfbú aviYv
ácvlY Kái Ges Zvá`i
mvgvwRK fÇwgKv cviØûwiK
m§ûáK©i Dci wbf©ikxj|

`áji Aöèfz©≥ m`m®á`i
gáa® Av`k©MZ wgj,
AvPiY I Kg©Kvá¤
AwfbúZv Dnvi  Ab®Zg
àewkÛ®|

mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi
`j ejáZ Ggb GKwU
RbmgwÛáK eywSáqáQb
ÜhLváb mvgvwRK m§ûK©
weivRgvb|

`áji Ab®Zg àewkÛ® nájv
Gi Aöèf©y≥ m`m®á`i
cviØûwiK wµqv−
c÷wZwµqv|
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`áji Ük™Yx wefvM t `áji AöèM©Z wewfbú e®w≥i Dáœk® Ges e®w≥eáM©i  cviØûwiK
m§ûáK©i wfwÀáZ `áji Ük™YxwefvM Kiv nq|

mgvRwe¡vbx mvgbvi Zuvi Folkways bvgK M÷áöí `áji Ük™YxwefvM KáiáQb| Ühgb
1| Aöè̀ ©j (In-group)

2| ewn`©j (Out-group)

D≥ `y’aiábi `jáK KLbI KLbI ‘Avgvá`i `j’ (We group) Ges Ab® `j (Other
group) I ejv náq _váK| `áji GB Ük™Yx wefvM mgvRwe¡vbxá`i wewfbú Ñ̀wÛfwΩi Dci
wbf©ikxj|

mgvRwe¡vbx Kzjx Zuvi Social Organization bvgK M÷áöí `jáK `y’fváM wef≥ KáiáQb|
h_v t

1| gyL® `j (Primary group)
2| ÜMäY (Secondary group)

1| gyL® `j t - gzL® `áji m`m®á`i gváS _vKáe Mfxi mnvbyfÅwZ I c÷Z®∂ m§ûK©|
gyL® `áji m`m®iv wbweo m§ûáK© Ave◊| GUváKB mgvRwe¡vbx Kzjx eájáQb AöèiΩ
m§ûK© (face to face relation)| wZwb ÜKejgvŒ cwieviáKB Dnvi m`m®á`i gáa®
we`®gvb AöèiΩ m§ûK© mgwö^Z gyL® `j eájáQb| Avi Ab®vb® mKj `jáK wZwb
eájáQb ÜMäY| Zuvi gáZ ivÛ™ GKwU ÜMäY `j| gyL® `áji m`m®á`i gábi gáa® ‘Avgiv’
(we feeling) gábvfve we`®gvb _váK| Ühgb, gyL® `áji c÷KÖÛ D`vniY wnmváe cwieváii
m`m®iv mevB wbáRá`i gáa® ‘Avgiv gábvfve’ ÜcvlY Kái| gzL® `j mKj mvgvwRK
c÷wZÙvábi ÜKõ`™ weõ`y| GB `áji gáa®B gvbyl meáPáq Üekx e®w≥MZ Rxeb hvcb Kái
_váK Ges Gá∂áŒB gvbyáli mvgvwRK m§ûK© AZ®öè NwbÛ| gyL® `jáK mgwÛMZ Rxeábi
c÷avb ÜKõ ™̀ ejáj AZz®w≥ náe bv| gyL® `áji Aöèfz©≥ m`m®á`i gáa® Üh m§ûK© we`®gvb
Zv nájv c÷Z®∂| ÜmRb® cwievi bvgK gyL® `jáK ‘AöèiΩ m§ûáK©i `j’ (face to face
relationship) eáj AwfwnZ Kiv nq|
Avgvá`i à`bwõ`b mgvR Rxeáb AábáKi mvá_ mv∂vr NáU| ZvB eáj Avgiv mKájB gyL®
`áji m`m® bB| Ühgb, Ü`vKvb`vi, wi∑vIqvjv, Üavcv, bvwcZ BZ®vw` ájváKi mvá_
Avgvá`i c÷vq c÷áZ®K w`bB Ü`Lv nq, A_P Gá`i ÜKnB gyL® `áji m`m® bq| Avevi
AábáKi mvá_ Avgvá`i me w`b Ü`Lv nqbv A_P Zviv gyL® `áji m`m®| Ühgb GKB
cwieváii GK fvB PvKzix Kái Kzwgj≠váZ, AváiK fvB wmájáU Ges Ab®vb® AvÕxq Ø̂Rábi
mvá_ c÷áZ®K w`b Zvá`i Ü`Lv nq bv| wKöë Avgiv Zvá`iáKI gyL® `áji m`m® eáj MY®
Kwi| KviY Zviv mKájB Awfbú cwieváii m`m® Ges Zviv c÷áZ®áKB cvwievwiK e‹áb
Ave◊| GK K_vq Avgiv ejáZ cvwi Üh, gyL® `j náéQ mswk≠Û m`m®á`i AvöèwiK
m§ûáK©i GKwU AcÅe© msMVb|

ÜMäY`j t ÜMäY `j nj eÑnÀi msMVábi Aöèfz≥ GKwU RbmgwÛ ÜhLváb GáK Acáii
mvá_ cáiv∂fváe msáhvM i∂v Kái Páj|ÜMäY `j nj eÑnÀi

msMVábi Aöèfz©≥ GKwU
RbmgwÛ ÜhLváb GáK
Acáii mvá_ cáiv∂fváe
msáhvM i∂v Kái Páj|

mgvRwe¡vbx mvgbvi Zuvi
Folkways bvgK M÷áöí
`áji GKwU ák™YxwefvM
KáiáQb| Zvi gáZ gvbe
mgváR wbÊwjwLZ `y’aiábi
`j Ü`Lv hvq|

1| Aöè`©j (In-group)

2|ewn`©j (Out-group)

mgvRwe¡vbx Kzjx Zuvi
Social Organization bvgK
M÷áöí `jáK  `yB fváM
wef≥ KáiáQb| h_v t

1| gyL® `j (Primary

group)

2| ÜMäY `j (Secondary

group)
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ÜMäY `j KZK∏ájv ixwZbxwZ I Av`ák©i wfwÀáZ MwVZ nq, Ühgb t- ÜU™W BDwbqb,
wk∂K mwgwZ I QvŒ msMVb BZ®vw`| ÜMäY`j KZK∏wj bxwZ I Av`ák©i wfwÀáZ MwVZ
nq eáj ÜmLváb AwaKvi I KZ©e®áeva _váK ms¡vwqZ| hw`I GB `áji c÷wZwU e®w≥i
`j m§^á‹ máPZbZv I HK®áeva iáqáQ ZeyI GLváb mewKQy c÷Z®∂ wKsev e®w≥MZ
m§ûáK©i gva®ág m§ûbú nq bv| Gaiábi `áj AvbyÙvwbK Z_v mvsMVwbK âewkáÛ®i c÷vavb®
Üekx _váK|
ZvB we¡vb c÷hyw≥i AfÇZcye© AM÷MwZi KviáY AvaywbK mgváR ÜMäY`áji AvwaK® Ü`Lv
hvq| Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv ejáZ cvwi Üh, gyL® `áji m`m®á`i cviØûwiK
mnáhvwMZv c÷Z®∂ I Ø̂Zt Ç̆Z©, wKöë ÜMäY `áj ÜmUv c÷avbZ cáiv∂ I AvbyÙvwbK|
Dáœk® I j∂®B ÜMäY `áji msnwZáK A∂zbú iváL| Dáj≠L® evsjvá`áki gáZv weKvkkxj
Ü`ák we¡vb I c÷hyw≥i AM÷MwZ cvváZ®ii wkáÌvbúZ Ü`áki gáZv bv nájI RbmsL®v
eÑw◊i dáj Gme Ü`ák mv§û÷wZK Kváj gyL® `áji ∏iÄZ° µgk n´vm cváéQ| A_©vr ÜMäY
`áji c÷fve evoáQ|

gyL® `j I ÜMäY `áji gáa® cv_©K®
wbáÊ gyL® `j Ges ÜMäY `áji gáa® cv_©K® Dáj≠L Kiv nájv

gyL® `j ÜMäY `j
1. gyL® `áji m`m®á`i gáa® m§ûK©

NwbÛ I c÷Z®∂|
1. áMäY `áji m`m®á`i gáa® m§ûK©

cáiv∂ I e®w≥wbiác∂|
2. gyL® `áji m`m®iv ciØûáii

AwØèZ° m§ûáK© máPZb|
2. áMäY `áji m`m®iv ciØûáii

AwØèZ° m§ûáK© ZZ máPZb bq|
3. mnRvZ c÷eÑwÀi KviáY

Ø^Zt Ç̆Z©fváe gyL® `áji Rb• nq|
3. ÜKvb mywbw ©̀Û j∂® I Dáœk®i

wfwÀáZ ÜMäY `j Rb• jvf Kái|
4. gyL® `áji m`m®á`i m§ûK©áK

AwaKZi gvbweK I mvgvwRK ejv
hvq|

4. ÜMäY `áji m`m®á`i m§ûK© hZUv
bv gvbweK Zvi ÜPáq GLváb Pzw≥B
eo K_v|

5. gyL® `áji Dci e®w≥i
mvgvwRKxKiY GKvöèfváe
wbf©ikxj|

5. ÜMäY `áji Dci e®w≥i
mvgvwRKxiY K`vwPr wbf©ikxj|

6. gyL® `áji m`m®á`i gáa® ÜMvÙx
ÜPZbv c÷ej|

6. áMäY `áji m`m®á`i gáa® ÜMvÙx
ÜPZbv `Åe©j|

7. gyL® `j mve©Rbxb| 7. ÜMäY `j mve©Rbxb bq|
8. gyL® `j AvKvái ÜQvU| 8. áMäY `j AvKvái eo|
9. gyL® `áji m`m®á`i gáa® j∂® I

Dáœk® m§ûáK© AwfbúZv _váK|
9. ÜMäY `áji m`m®á`i gáa® j∂®

Dáœák®i Ü∂áŒ wfbúZv we`®gvb|
10. iá≥i m§ûK© wKsev Ü¯n fvjevmvi

wfwÀáZ gyL® `j Máo DáV|
10. ÜMäY `j mvaviYZ A_©âbwZK I

ivRâbwZK Ø̂vá_©i wfwÀáZ Máo
DáV|

11. gyL® `áji m`m®á`i gáa® ‘Avgiv
gábvfve’ AZ®öè c÷ej

11. áMäY `áji m`m®á`i gáa® ‘Avgiv
gábvfve’ Ü`Lv hvq bv|

12. áKvb KviáY gyL® `áji ØívwqZ°
wewNúZ nájI  Gi m`m®á`i gáa®

12. áMäY `j KLbI ØívwqZ° jvf
KiájI Gi m`m®á`i ga®Kvi
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we`®gvb m§ûK© mnáR bÛ nq bv| m§ûK© Lye Üekx NwbÛ nq bv|
13. gyL® `áji m`m®á`i áfZi à`wnK

àbKU® we`®gvb|
13. ÜMäY `áji m`m®á`i gáa® à`wnK

Å̀iZ° Üekx|

Abykxjbx t 1 (Acivity : 1) mgq t 5 wgwbU

ÜMäY `áji cuvPwU àewkÛ® wjLyb t
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Abykxjbx t 2 (Acivity : 2) mgq t 5 wgwbU

gyL® `jáK ÜKvb cuvPwU àewkÛ® ÿviv mbv≥ Kiv hvq?
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvivsk t
mgvRwe¡vábi c÷v_wgK c÷Z®qmgÅáni gáa® `j GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷Z®q| gvbyl mvgvwRK
Rxe| Üm mΩwc÷q Ges `je◊ náq evm  KiáZ Pvq| G Rb®B gvbyl wewfbú `j MVb
Kái| `áji AöëM©Z wewfbú e®w≥i Dáœk® Ges e®w≥eáM©i cviØûwiK m§ûáK©i wfwÀáZ
`áji c÷Kviáf` KiáZ wMáq GK GKRb mgvRwe¡vbx GK GKwU âewkÛ®áK ∏iÄZ°
w`áqáQb weavq `áji ák™YxwefvM memgq GKiÉc nqwb| AZGe `j ejáZ Avgiv eywS
GKvwaK e®w≥i mgwÛ hviv GKwU Ø^xKÖZ c÷wZÙvábi gva®ág Kg© m§ûv`b Kái| h_v -
cwievi, ivÛ™, ivRâbwZK `j BZ®vw`|

cváVvÀi gyj®vqb 5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| g®vKvBfvi `j ejáZ wK eywSáqáQb?

K) RbmgwÛi cviØûwiK mvgvwRK m§ûK©
L) RbmgwÛi cviØûwiK Av_© mvgvwRK m§ûK©
M) RbmgwÛi cviØûwiK cvwievwiK m§ûK©
N) RbmgwÛi cviØûwiK ivRâbwZK m§ûK©

2| gyL® `áji m`m®á`i máPZbZv ÜKgb?
K) ciØûáii AwØèZ°  m§ûáK© AmáPZb
L) ciØûáii AwØèZ°  m§ûáK© máPZb
M) mgváRi mKj Øèáii gvbyl m§ûáK© máPZb

?

?

?
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N) ivRâbwZKfváe máPZb
3| ÜMäY `áji m`m® ev GáK Aáb®i mvá_ wK aiábi m§ûK© eSvq iváLb ?

K) wZ≥ m§ûK©
L) cáiv∂ m§ûK©
M) NwbÛ m§ûK©
N) c÷Z®∂ Ges cáiv∂ m§ûK©

4| “AöèiΩ `j“ eáj mgvRwe¡vbx Kzjx áKvbwUáK wPw˝Z KáiáQb ?
K) ivÛ™ L) cwievi
M) RvwZeY© N) RbZv

iPbvgÅjK c÷kú
1| K) mgvR KváK eáj? mgvR I m§û÷`váqi gáa® cv_©K®  wbY©q KiÄb|

L) mgváRi ms¡v w`b| mgváRi àewkÛ®∏wj AvájvPbv KiÄb|
2| m§û÷`vq  ejáZ wK eySvq? m§û÷`vq I msáNi gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|
3| msN Gi ms¡v w`b|  msáNi àewkÛ®mgÅn AvájvPbv KiÄb|
4| mvgvwRK c÷wZÙvb wK? c÷avb c÷avb cwZÙvábi àewkÛ®∏wj msá∂ác Dáj≠L KiÄb|
5| msN wK? msN I c÷wZÙvábi gáa® m§ûK© AvájvPbv KiÄb|
6| `j KváK eáj? gyL® I ÜMäY`áji gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|

msw∂fl c÷kú t
1| mgvR KváK eáj?
2| m§û÷`vq wK?
3| g®vKvBfváii gáZ m§û÷̀ váqi wfwÀ KqwU I wK wK?
4| mvaviYZ KqwU àewkÛ® _vKáj ÜháKvb RbmgwÛáK mgvR ejv hvq? àewkÛ®∏wj wK-

wK?
5| K) Aöè`©j ejáZ wK eySvq?

L) ewn`©j ejáZ wK eySvq?

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb

cvV - 1 t (1) K, (2) M, (3) K
cvV - 2 t (1) M, (2) N, (3) L
cvV - 3 t (1) L, (2) N, (3) M, (4) L
cvV - 4 t (1) L, (2) K, (3) K, (4) L
cvV - 5 t (1) K, (2) L, (3) M, (4) N
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fÇwgKv t

gvbyáli máΩ c÷vKÖwZK Z_v ÜfäáMvwjK cwiáeáki iáqáQ GK wbweo e‹b|  mgvR Rxeáb
ÜfäáMvwjK Dcv`vábi c÷fve m§ûáK© AvájvPbv KiáZ náj c÷_ág Avgvá`i aviYv _vKv
c÷áqvRb ÜfäáMvwjK Dcv`vb ejáZ wK eySvq| mvaviYZ Aá_© c÷vKÖwZK cwiáekB náéQ
ÜfäáMvwjK Dcv`vb| c÷vKÖwZK cwiáeáki gáa® iáqáQ Rjevqy, ZvcgvŒv, b`b`x,
AvenvIqv BZ®vw`| ebv¬j, cÔcvLx, FZzPµ, SoeÑwÛ, eb®v, c÷fÖwZ mewKQyB ÜfäáMvwjK
Dcv`vábi Aöèfy©≥| cÑw_exi wewfbú A¬áji ÜfäáMvwjK AeØívb wfbú| GB KviáY Rjevqy,
AvenvIqv I ZvcgvŒv wewfbú iKg cwijw∂Z nq| dáj gvbyáli Rxeb hvŒv c÷Yvjx Avjv`v
náq _váK| Ühgb, giÄ I DÚ A¬áji ÜfäáMvwjK cwiáeák gvbyáli Rxeb hvŒv c÷Yvjx
Avjv`v náZ eva®| ÜfäáMvwjK cwiáek gvbyáli RxebáK wbqöêY Kái, ÜfäáMvwjK
cwiáeáki àewPáŒ®i KviáYB gvbyáli Rxeb Awfbú náZ cvái bv|  gÅjZ gvbyáli mvgwM÷K
Rxeábi Dci ÜfäáMvwjK cwiáek c÷Z®∂ I cáiv∂fváe c÷fve weØèvi Kái Ges GB
c÷fveáK gvbyl ÜKvbµágB AØ̂xKvi KiáZ cvái bv| GB ch©váq Avgiv ÜfäáMvwjK
cwiáeáki c÷fve m§ûáK© AvájvPbv Kiáev|
gvbe mgvR nj mgvRwe¡vábi weáeP® welq| mvgvwRK Rxe wnámáe gvbyl AvaywbK hyáM
wewfbú KjváKäkj AvweÆãváii gva®ág c÷vYx RMáZ Ük™ÙáZ°i Avmáb AwawÙZ náqáQ| gvbyl
Ges c÷KÖwZ AweáéQ`® e‹áb Ave◊| c÷KÖwZ bvbvfváe gvbyláK m§ûÑ≥ Kái Ges AábK
mgq gvbyl AZ®öè Mfxifváe c÷KÖwZ ÿviv c÷fvweZ nq| gvbylI wKöë Zvi eyw◊ I
KjváKäkj ÿviv c÷KÖwZi Dci wewfbú fváe c÷fve weØèvi Kivi ÜPÛv Kái| Zv máÀ°I AábK
Ü∂áŒ c÷KÖwZi Dci gvbyáli GB iÉc c÷fve ØívwqZ° jvf Kái bv eis gvbyláKB c÷KÖwZi
mvá_ msMwZ ÜiáL mgvR MVb KiáZ nq| GRb®B Üeva nq mgvRwe¡vbx Kvj gvK©m
eájáQb “gvbyáli mvá_ c÷KÖwZi cviØûwiK wµqvi Aci bvg mvgvwRK weeZ©b Z_v DfqB
mvgvwRK weeZ©b NUvq (The interaction between man and nature is and produces
social evolution)|
g®vKvBfváii gáZ, cwiáeáki wewfbú Dcv`vábi mvgwM÷K c÷fváe gvbyáli Rxeb mgÑ◊ nq|
Avgiv hw` Mfxifváe j∂® Kái Ü`wL Zvnáj Avgiv eySáZ cvie Üh, ÜfäáMvwjK, àRweK,
mvsØãÖwZK I mvgvwRK c÷fve gvbyáli Dci KZ c÷ej| Üh mKj Dcv`vb mgvR RxebáK
Üekx c÷fvweZ Kái Üm∏wj nj t

ÜfäáMvwjK Z_v cwiáek, mvsØãÖwZK Z_v KÖráKäkjMZ Dcv`vb, eskvbyµwgK Z_v àRe-
gbØèvwZ°K Dcv`vb, mvgvwRK Z_v `jMZ Dcv`vb| G BDwbU Ükál Avcbviv mgváRi
Dci Dwj≠wLZ PviwU ÜgäwjK Dcv`vábi c÷fve m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

wk∂vmÅPx

BDwbU
4
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GB BDwbáU 4wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV    45   wgwbáUi| PviwU cvV m§ûbú Kivi Rb®
Avcbvi 180 wgwbU mgq jvMáe| GQvov 4wU cváV ÜgvU 7wU Abykxjb (Activity) Ü`Iqv
náqáQ| G Abykxjb∏ájvi (Activities) Gi Rb® AwZwi≥ 41 wgwbU mgq jvMáe| wbáÊi
mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t

GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ covi gZ mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj wKsev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv
hváe c÷wZw`b weáKáji ci á_áK iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq
Ücáq _váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvi Rb® e®q Kái fvj djvdáji
AwaKvix náZ cviáeb| gáb ivLáeb, c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb
Kivi ÜPÛv KiÄb| Abykxjb∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe
wkáLáQb wKbv| BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv Ü_áK wUDáUvwiqvj
cix∂v, GmvBbágõU BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|
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mgvR Rxeáb ÜfäáMvwjK Dcv`vábi c÷fve

gÅjaviYv

♦ áfäáMvwjK Dcv`bmgÅn

♦ mgvR Rxeáb ÜfäáMvwjK Dcv`vábi c÷Z®∂ c÷fve

♦ mgvR Rxeáb ÜfäáMvwjK Dcv`vábi cáiv∂ c÷fve

♦ Abykxjb

♦ Ø̂gÅj®vqb

Dáœk®(Objectives)

G cvVwU cáo Avcwb−
1. ÜfäáMvwjK Dcv`vb wK Zv RvbáZ cviáeb;
2. ÜfäáMvwjK Dcv`vábi c÷Z®∂ c÷fve m§ûáK© AeMZ náeb;
3. ÜfäáMvwjK Dcv`vábi cáiv∂ c÷fve Dcjw‰ KiáZ cviáeb|

mvgvwRK Rxeáb ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve
gvbyl Ges c÷vKÖwZK cwiáeÜki gáa® iáqáQ wbweo m§ûK©|  ÜfäáMvwjK cwiáek ejáZ
fÇ-c÷KÖwZi AeØív, Rjevqy, gvwUi De©iZv, b`-b`x, cvnvo-ce©Z, wbweo AiY® Ges
giÄfÇwg G mKáji mvgwM÷K AwØèZ°áK eySvq| mvaviYfváe c÷vKÖwZK cwiáekB náéQ
ÜfäáMvwjK Dcv`vb| Avi GB ÜfäáMvwjK Dcv`vábi àewPáŒ®i KviáYB cÑw_exi bvbv
Ü`áki mgvR e®eØív, A_©âbwZK KvVvágv Ges gvbyáli RxebhvŒvi Ü∂áŒ Amg AM÷MwZ
cwijw∂Z nq| áfäáMvwjK Dcv`vbwU GgbB c÷fvekvjx Üh mgvR wPöèvwe`iv mgvR I
mf®Zvi DrcwÀ, weKvk I cZábi ÜfäáMvwjK wbqöêYev`x e®vL®v Ü`Iqvi ÜPÛv KáiáQb|
c÷vPxb, ga® Ges AvaywbKKváji mgvR `vk©wbKiv mgvR Rxeáb ÜfäáMvwjK Dcv`vábi
∏iÄáZ°i K_v bvbvfváe Dáj≠L KáiáQb|
ÜfäáMvwjK gZevá`i mvá_ M÷xK gbxlx GwiÛUj weáklfváe RwoZ| Zvui gáZ AbyKÇj
ÜfäáMvwjK cwiáeák c÷vPxbKváj M÷xKiv wewfbú á∂áŒ AfÇZcÅe© AM÷MwZ mvab KáiwQj|
evK&j I n®vwõUsUb gvbemgváR ÜfäáMvwjK c÷fváei Dci weákl c÷vavb® Ü`b, hv
cieZx©Kváj ÜfäáMvwjK wbqöêYev` bvág cwiwPwZ jvf Kái|
gvwK©b fÇ-ZÀ°we` n®vwõUsUb Zvui Civilization bvgK M÷áöí Dáj≠L Káib Üh, Rjevqy gvbyáli
Kg©Kv¤áK wbqöêY Kái| Zvui gáZ AbyKÇj ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fváeB DÚ A¬áj
c÷vPxb mf®Zv∏ájvi weKvk NáUwQj|
evKj Zvui History of civilization in England bvgK eB-G eájáQb Üh, gvbyáli mf®Zv
I msØãÖwZ weáklfváe ÜfäáMvwjK cwiáeáki Dci wbf©ikxj|
divmx `vk©wbK gáõUmwKDi gáZ gvbyáli à`wnK I gvbwmK ∏Yvejxi weKvák ÜfäáMvwjK
cwiáeáki c÷fve AbØ^xKvh©|

cvV
1

ÜfäáMvwjK cwiáek gvbyáli
wPöèv-fvebv, KvRKg© I
AvPvi-AvPiYáKI wbqöêY
Kái|

ÜfäáMvwjK cwiáek ejáZ
fÇ-c÷KÖwZi AeØív, Rjevqy,
gvwUi De©iZv, b`-b`x,
cvnvo-ce©Z, wbweo AiY®
I giÄfÇwg-G mKáji
mvgwM÷K AwØèZ°áK eySvq|
mvaviYfváe c÷vKÖwZK
cwiáekB náéQ ÜfäáMvwjK
Dcv`vb| Avi GB
ÜfäáMvwjK Dcv`vábi
àewPáŒ®i KviáYB cÑw_exi
bvbv Ü`áki mgvR e®eØív,
A_©âbwZK KvVvágv Ges
gvbyáli RxebhvŒvi Ü∂áŒ
Amg AM÷MwZ cwijw∂Z
nq|
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ÜfäáMvwjK cwiáek gvbyáli wPöèv-fvebv, KvRKg© I AvPvi-AvPiYáKI wbqöêY Kái|
Ühgb, kxZ c÷avb A¬áji gvbyl à`wnK w`K Ü_áK kw≥kvjx I mvnmx náq _váK| Avi
DÚ A¬áji gvbyl nq ỳe©j I fxiÄ, kxZ c÷avb A¬áji gvbyl Kg©∂g I M÷xÆß c÷avb
A¬áji gvbyl Kg©wegyL I Ajm| ÜfäáMvwjK Dcv`vábi cv_©áK®i KviáY gvbyáli
Rxebaviv me©Œ Awfbú bq|
gvbyl AvaywbK Kváj we¡vb I c÷hyw≥i AM÷MwZi dáj c÷vYx RMáZ Ük™ÛZ° AR©b KiájI Üm
AábK Ü∂áŒ GLábv Amnvq| Ühgb So, eb®v, Liv, fÇwgK§û BZ®vw` c÷vKÖwZK ỳáhv©M
m§ûáK© cÅev©fvámi gva®ág gvbyl mZK© náZ cviájI Üm∏wj cyáivcywi wbqöêáYi ∂gZv
AvRI AR©b KiáZ cváiwb|
eØëZcá∂, gvbe Rxeáb ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fveáK gvbyl ÜKvbµágB AØ^xKvi KiáZ
cvái bv| gvbe Rxeáb ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fveáK c÷avbZ ỳ’fváM fvM Kiv hvq|
1) c÷Z®∂ c÷fve
2) cáiv∂ c÷fve

c÷Z®∂ c÷fve t
1) mf®Zvi weKvk t G c÷máΩ bÑwe¡vbx ‘ÜMváÏb IáqRvi’ eájb, gvbyl wK aiábi mf®Zv
Máo Zzjáe c÷vKÖwZK cwiáek Zvi iÉcáiLv c÷̀ vb Kái, Ühgb giÄ c÷á`k Ges DÚ g¤áji
ÜfäáMvwjK cwiáek m§ûÅY© wfbú| AZGe Rxeb hvŒvI Üh Ümme A¬áj wfbú náe ZváZ
Avh© nIqvi wKQy ÜbB| DÚ g¤áji ÜjvKá`i cá∂ Gm&wKágvá`i gZ ZÅlvi Ni àZix
Kiv m§¢e bq, Avevi Báõ`vábwkqváZ DÚg¤j RwbZ KviáY Ü`Lv hvq- bvwiáKj MvQ
Üekx Ráb•| ZvB GB bvwiáKáji Dci wfwÀ Kái ÜmLváb Máo DáVáQ bvwiáKj msØãÖwZ
(Coconut Culture)|  ZvB Gm&wKágviv BáéQ KiájB bvwiáKj msØãÖwZ Máo ZzjáZ
cviáebv|  Ab®w`áK, bvwZkxáZvÚ A¬áji ÜfäáMvwjK cwiáek AbyKÇj nevi dáj
ÜmLváb Máo DáVáQ c÷váP®i KáqKwU c÷vPxb mf®Zv|
2) Kg© c÷wZfvi weKvk t AábK mgq AbyKÇj ÜfäáMvwjK cwiáeáki dáj gvbyáli myfl
c÷wZfvi weKvk NáU| ZvB ÜKvb ÜKvb mgvRwe¡vbxi gáZ “ÜfäáMvwjK cwiáeáki
mywZKvMviB gvbyáli Kg© c÷wZfv weKváki máev©Àg Ü∂Œ”| KviY GLvábB gvbyl Avcb
fvM®áK wbqöêY Kivi ∂gZv AvqÀ Kivi myáhvM jvf cvq|
3) wkáÌi Dci c÷fve t wkÌ Drcv`b ÜKõ ™̀ c÷wZÙvb Rb® c÷áqvRb KvuPvgvj Ges fvj
ÜhvMváhvM e®eØív| Üh me A¬áj KvuPvgvj mnR jf® Ges ÜhvMváhvM e®eØív fvj ÜmLvábB
wkÌ Drcv`b ÜKõ ™̀ Máo DáV| ÜfäáMvwjK KviáY evsjvá`ák c÷Pzi cwigváY cvU Drcbú
nq| ÜmKviáY cvU wkÌ evsjvá`áki Av_©-mvgvwRK Rxeáb há_Û c÷fve weØèvi Kái|
4) KÖwli Dci c÷fve t wewfbú aiábi ÜfäáMvwjK cwiáeák Z_v gvwU, Rjevqy I
ZvcgvŒvi wewfbúZvi KviáY wewfbú A¬áj wewfbú aiábi KÖwlcY® Drcbú nq| Ühgb
evsjvá`áki eÑnÀi wmájáU c÷Pzi eÑwÛcvZ nq eáj ÜmLváb Pv-wkÌ Máo DáVáQ| GKBfváe
wmájáU Kgjv Drcbú nq, ewikváj wecyj cwigvY avb Ráb•, ivRkvnx I KzwÛqvq AábK
cwigváY Avg cvIqv hvq|
5) Ückv wbev©Pábi Ü∂áŒ c÷fve t ÜfäáMvwjK cwiáeáki àewPáŒ®i KviáY wewfbú Øíváb
bvbv Ückvi ÜjvK Ü`Lv hvq; Ühgb, ÜhLváb Lwb AváQ ÜmLváb Lwbk™wgK, wkÌ GjvKvq
wkÌ k™wgK Ges KÖwl c÷avb GjvKvq KÖwlk™wgK Üekx Ü`Lv hvq|
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6) ÜhvMváhvM e®eØívi Dci c÷fve t ÜfäáMvwjK AeØívábi àewPŒ® GKwU Ü`áki
ÜhvMváhvM e®eØíváKI c÷fvweZ Kái| GK gnvá`áki msáM Ab® gnvá`áki GK Ü`áki
msáM Ab®á`áki ÜhvMváhvM e®eØív fvj náj mswk≠Û Ü`kmgÅáni gáa® evwYwR®K Üjbá`b
mnRZi nq| Ühgb, LvBevi wMwic_ I myáqRLvj cvk¶eZx© Ü`kmgÅán evwYR® m§û÷mviáY
mnvqZv KáiáQ| mv§û÷wZKKváj wbwg©Z hgybv e˚gyLx ÜmZz (hv `w∂Y Gwkqvq `xN©Zg) Ôay
evsjvá`áki cwg I cÅev©¬áji gáa® ÜhvMváhvMáKB myMg Kiáe bv, GwU evsjvá`káK
mgM÷ Gwkqv, GgbwK BDáiváci mvá_I Øíjcá_ mgwö^Z m§¢vebváK Dæ°j Kái Zzjáe|
7) KzwUi wkáÌi Dci c÷fve t KzwUi wkáÌi DciI ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve há_Û|
Ühme A¬áj Üh aiábi KvuPvgvj Üekx Drcbú nq wKsev mnRjf® Ümme A¬áj H
KvuPvgváji Dci wfwÀ Kái KzwUi wkÌ Máo DáV| Ühgb t ivRkvnxáZ c÷Pzi ZzZMvQ
Rb•vábvi KviáY ÜmLváb Üikgx kvoxi Rb® eØêwgj Máo DáVáQ ÜZgwb wmájU ÜeZ wkáÌi
Rb® weL®vZ Ges cvebv ZvuZ wkáÌi Rb®  c÷wm◊|
8) ÜcvlvK-cwiéQá`i Dci c÷fve t ÜcvkvK cwiéQ`I ÜfäáMvwjK cwiáeáki ÿviv
c÷fvweZ| kxZ c÷avb A¬áj ÜgvUv Kvco ev Mig ckgx wKsev Ges M÷xÆßc÷avb A¬áji
gvbyl nvjKv mywZi Kvco e®envi Kái|
9) Nievoxi Dci c÷fve t ÜfäáMvwjK cwiáeáki Dci Nievox àZwii bgybv wbf©i Kái|
evoxNi âZixi Rb® c÷áqvRbxq DcKiY Ühgb, evuk, KvV, Qb, Lp, BU BZ®vw` ÜfäáMvwjK
Dcv`vábi c÷fvevaxb| Üh A¬áj fÇwgK§û Üekx nq ÜmLváb KváVi ÿviv evoxNi àZix
Kái, Avevi ZÅlvi A¬áji ÜjváKiv A_v©r GmwKágviv ZÅlvi Ni àZix Kái|
10) msØãÖwZi Ü∂áŒ c÷fve t wkÌ, mvwnZ® I c÷hyw≥i mÑwÛi ÜcQábI ÜfäáMvwjK
cwiáeáki c÷fve j∂Yxq| Ühgb - Rxebvbõ` `váki KweZvq evievi c÷KÖwZi K_v dzáU
DáVáQ| wZwb c÷vKÖwZK Ümäáõ`áh©i KviáYB evsjvá`káK ‘iÉcmx’ evsjv eáj AvL®vwqZ
KáiáQb| Avevi cvnvox A¬áji Mvábi myi fvwUqvjx myi Ü_áK Avjv`v| ÜfäáMvwjK
cwiáek-wbf©i Av_©-mvgvwRK AeØívB mvsØãÖwZK Kg©Kvá¤i iÉcáiLv iPbv Kái|
11) AvPvi AbyÙvábi Ü∂áŒ c÷fve t mgvRwe¡vbxiv gáb Káib Üh, ÜfäáMvwjK
cwiáeáki KviáY gvbyáli AvPvi-AbyÙvábi gáa®I âewPŒ® cwijw∂Z nq| evsjvá`k I
fviáZi mgváR Üh mKj AvPvi-AbyÙvb Ügáb Pjv nq Ümme BDáiváci Ü`k∏ájvi AvPvi-
AbyÙvábi ÜPáq wfbú| GK weákl aiábi ÜfäáMvwjK cwiáeáki KviáY evOvjx mgváR
“Av«v”, ỳcyái Nygvb, Af®öèixY µxov Ges kxáZi wcVv Drme GK GKwU Dáj≠LáhvM®
mvgvwRK mvsØãÖwZK àewkÛ®| weáqi mgq Mváq-njỳ  AbyÙvb Ges AwZw_ Avc®vqb cvb-
mycvixi e®eØívi Aw ™̃K RvwZfz≥ evΩvjxi Ab®Zg mvgvwRK àewkÛ®, hvi  wcQáb AbyKÇj
ÜfäáMvwjK Dcv`vb wµqvkxj|
12) e®w≥MZ AvPiY I `∂Zvi Dci c÷fve t Rjevqy I ZvcgvŒvi ZviZág®i KviáY
gvbyáli AvPiáYI wewfbúZv cwijw∂Z nq| Ühgb, cvnvwoqv A¬áji gvbyl cwik™gx nq,
M÷xÆß c÷avb A¬áji gvbyl AÌ cwik™ág K̈vöè náq cáo, ∂zav Üekx jváM, ÜgRvRx nq Ges
H A¬áji gvbyáli Nyági gvŒv AZ®waK| Ab®w`áK, kxZ c÷avb A¬áj gvbyáli Nyg Kg
Ges Zviv Üekx cwik™gx nq|
13) e®w≥áZ°i Dci c÷fve t ÜfäáMvwjK cwiáek gvbyáli e®w≥Z°áKI  c÷fvweZ Kái|
GB KviáYB “RvZxq PwiŒ” eáj GKwU K_v Pvjy iáqáQ| mvaviYfváe Ü`Lv hvq Üh, GK
GK Ü`áki gvbyáli ágäwjK e®w≥Z° (Basic personality) GK GK aiábi| Ühgb
evsjvá`áki gvbyl Üekx AváeM c÷eY, mgZj fÇwgi gvbyl- axi I kvöè nq Ges cvnvox
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gvbyl nq Kg©V Ges wnsm™, mgỳ ™ Ges b`xc÷avb A¬áji ÜjváKiv mvnmx nq| KviY Zviv
mvgyw ™̀K RájvéQ°vmmn wewfbú c÷vKÖwZK ỳáhv©áMi m§ßyLxb náq _váK|

cáiv∂ c÷fve

1) ivRâbwZK e®eØívi Dci c÷fve t ivRâbwZK e®eØívi DciI ÜfäáMvwjK cwiáeáki
c÷fve j∂ Kiv hvq| gáõUØãz eájáQb Üh, cÑw_exi KÖwl c÷avb A¬áj AwfRvZ Zöê
c÷wZwÙZ nq, Avi evwYR®c÷avb GjvKv MYZöê c÷wZÙvi AbyKÇj cwiáek mÑwÛ Kái| Üm
KviáY BDáiváci kxZ  c÷avb A¬áji kni∏ájváK ÜKõ ™̀ Kái MYZöê Máo DáVáQ|
2) Aciva c÷eYZvi Dci c÷fve t AábáK gáb Káib Aciva c÷eYZvi Ü∂áŒ ÜfäáMvwjK
c÷fve Kg Üekx `vqx| Aciva we¡vbxá`i gáZ Aciva c÷eYZv h_v - Lyb, RLg, Pzwi mn
wewfbú c÷Kvi Aciva mgZj A¬áji Zzjbvq cvnvox A¬áj Üekx| KviY Aciva Kái
mnáRB cvnváo jywKáq _vKv hvq| evsjvá`ák Ryb I wWám§^i gvám Aciva c÷eYZv Üeáo
hvq, KviY Ryb gvám evsjvá`áki Pvlxiv cvU wewµ Kái Ges nváZ bM` UvKv Avám|
Ab®w`áK, wWám§̂i gvámi j§̂v ivZ wmá`j Pzwii Rb® LyeB DcáhvMx|
3) âRweK àewkáÛ®i Dci c÷fve t gvbyáli àRweK àewkáÛ®i DciI ÜfäáMvwjK
cwiáeáki c÷fve j∂ Kiv hvq| M÷xÆßc÷avb A¬áji ÜjváKiv Kg eqám eáqvc÷vflt nq, Avi
kxZ c÷avb Ü`áki ÜjváKiv Üekx eqám eáqvc÷vfl nq|  Gi dáj Rb•nváii Ü∂áŒ cv_©K®
cwijw∂Z nq|
4) bxwZáeváai Dci c÷fve t gvbyáli bxwZáeváai DciI ÜfäáMvwjK c÷fve Ü`Lv hvq|
áMv-i∂v fviZxq wnõ ỳá`i aág©i GKwU Ab®Zg AsM| ZvB Üm mgváR ÜMv-nZ®v gnvcvc
eáj MY®| c÷vPxbKváj hLb fviáZ KÖwl A_©bxwZi weKvk NáU ZLb KÖwl Drcv`ábi Rb®
MiÄi c÷áqvRb weáklfváe AbyfÇZ nq|  Avevi giÄ A¬áj AwZw_ civqbZv GKwU weákl
bxwZag©| giÄA¬áj c÷P  Miág hvZvqváZi mgq Nb Nb wek™vg wbáZ nq| ZvB ÜmLvbKvi
gvbyáli gáa® Máo DáVáQ AcÅe© AvwZá_qZváeva| AvenvIqv I ÜfäáMvwjK cwiáek RwbZ
KviáY Aviáei msØãÖwZáZ AvwZá_qZv GKwU bxwZáeva wnámáe AvL®vwqZ|
Dcáii AvájvPbv Ü_áK Ü`Lv hvq Üh, mgvR e®eØív, gvbyáli wPöèv-ÜPZbv I AvPvi-
AbyÙváb ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve we`®gvb| ZvB gvbyáli Rxeáb Üh ÜfäáMvwjK
cwiáeáki c÷fve iáqáQ Zv AbØ̂xKvh©| AvaywbKKváj we¡vb I c÷hyw≥i AfÇZcÅe© AM÷MwZ
mvwaZ nájI gvbyl GLábv c÷KÖwZáK m§ûÅY©iÉác wbqöêY KiáZ m∂g nqwb| Avi GB
A∂gZvi Rb®B ÜfäáMvwjK cwiáek GLbI gvbyáli mgM÷ Rxeb avivi Dci c÷fve weØèvi
Kái PájáQ|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  6 wgwbU
`kwU ÜfäáMvwjK Dcv`vábi bvg wjLyb t
1. 2. 3. 4. 5.

6. 7. 8. 9. 10.

?
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Abykxjbx 2 (Activity2) t mgq t  5 wgwbU
Aciva c÷eYZvi Dci ÜfäáMvwjK c÷fve KZUzKz Zv e®vL®v KiÄb t (150 k„ ÿviv)|

mvivsk
mgvR Rxeáb c÷fvekxj Dcv`vbmgÅáni gáa® ÜfäáMvwjK Dcv`vb GKwU AZ®öè ∏iÄZ°cÅY©|
gvbyl I c÷vKÖwZK cwiáek AweáéQ`® e‹áb Ave◊| gvbyl bvbvfváe c÷vKÖwZK cwiáeáki
ÿviv c÷fvweZ| gvbyl AábK mgq Zvi eyw◊, wPöèv, c÷hyw≥ I KjváKäkj ÿviv c÷vKÖwZK
cwiáeáki Ici c÷fve weØèváii ÜPÛv Kái| c÷vKÖwZK cwiáeáki máΩ mΩwZ ÜiáL gvbyláK
mgvR Rxeb Máo ZzjáZ nq| ÜfäáMvwjK cwiáek gvbyáli wPöèv-ÜPZbv, KvR-Kg©,
A_©bxwZ, AvPvi-AvPiY, ÜcvkvK-cwiéQ` I  evmØívábi Dci c÷Z®∂ I cáiv∂fváe
wµqvkxj| gvbyl Zvi Kg©c÷áPÛv I wPöèvfvebvi gva®ág Ges we¡vb I c÷hyw≥i AfÇZ
AM÷MwZi KviáY cwiáeáki Dci wbqöêY Aváivc KiáZ cvái| eØëZ, c÷vKÖwZK cwiáekáK
ÜgvKváejv Kivi c÷qvm Ü_áKB gvbyáli mgvR I mf®Zvi weeZ©b NáU|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| “c÷vKÖwZK cwiáek ÿviv mf®Zvi iÉcáiLv wba©vwiZ nq” G Dw≥wU ÜK KáiáQb?

K) ÜmõU-mvBgb L) eáUvágvi
M) ÜMváÏb IáqRvi N) g®vKvBfvi

2| ÜcvlvK-cwiéQ` meáPáq wKámi ÿviv Üekx c÷fvweZ nq?
K) ÜfäáMvwjK cwiáek L) msØãÖwZ
M) iÄwPáeva N) mvgvwRK KvVvágv

3| AvenvIqvi w`K Ü_áK ÜKvb A¬áji gvbyáliv meáPáq Üekx Kg©∂g nq?
K) kxZc÷avb L) M÷xÆß c÷avb
M) bvwZkxáZvÚ N) Pig ÜfäáMvwjK cwiáek m§ûbú|

?
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mgvR Rxeáb àRweK Dcv`vb Z_v eskMwZi c÷fve

fÇwgKv

mgvR Rxeábi Dci àRe−gbØèvwZ°K c÷fveI wµqvkxj| Avgiv Rvwb Üh, Rxáei mKj
àewkÛ® ÜµvágváRvág AewØíZ ‘wRb’ ÿviv wbqwöêZ nq Ges Zv esk ciØûivq c÷evwnZ nq|
áhme à`wnK àewkÛ® DÀivwaKvi mÅáŒ cieZ©x c÷Ráb•i möèvb−möèwZiv AR©b Kái Zv nájv
bváKi AvKÖwZ, gv_vi AvKÖwZ,  ÜPváLi is, Mváqi is, Pzáji is I  Pzáji aiY, BZ®vw`|
AábK mgvRwe¡vbx gáb Káib Üh, mgvR Rxeb eskMwZi ÜPáq ÜfäáMvwjK cwiáeáki
c÷fve Üekx| eskMwZi gva®ág gvbyl AábK àewkÛ® AR©b KiájI cwiáeáki c÷fváe
ámme weKwkZ wKsev Ae`wgZ nq| Záe Avgiv GKUz ejáZ cvwi Üh, ÜfäáMvwjK
cwiáek I eskMwZi cviØûwiK c÷fváeB GKRb gvbyáli e®w≥Z° Máo DáV|

gÅjaviYv

gÅjaviYv t

♦ eskMwZt ms¡v I aviYv
♦ mgvR I mf®Zvi, Dci eskMwZi c÷fve
♦ eskMwZi Dci áfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)

G cvVwU cvVwU cáo−
1. eskMwZ KváK eáj Zv RvbáZ cviáeb;
2. mgvR I mf®Zvi weKvák eskMwZ KZUzKz c÷fve weØèvi Kái Zv RvbáZ cviáeb;
3. eskMwZi Dci áfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve m§ûáK©I ¡vb AR©b KiáZ cviáeb|

mvgvwRK Rxe wnmváe e®vw≥i weKváki Ü∂áŒ eskMwZi c÷fve AbØ̂xKvh©| eskMwZ ejáZ
mvaviYZ KZK∏ájv àRweK àewkÛ®áK eySvq, áhme Rb•mÅáŒ gvbyl jvf Kái| Ø^vØí®,
eyw◊, Ügav, ØßiYkw≥, ÜgRvR máe©vcwi â`wnK KvVvágv GKvöèfváeB eskMwZi c÷fvevaxb|
gvbyl ÜØ^éQvq Gme Dcv`vb mÑwÛ wKsev cwieZ©b KiáZ cváibv| gvbyáli Mov mgváRi
Dci eskMwZi GKUv c÷fve j∂® Kiv hvq|
Rb•mÅáŒ gvbyl gv-evev I `v`v `v`xi KvQ Ü_áK Ü`áni AvKÖwZ, ÜPváLi AvKÖwZ I is Ges
BZ®vw` Aeqe Ücáq _váK| Ü`áni is, Pzáji is, gv_vi AvKÖwZ, iá≥i M÷Äc, gb−ÜgRvR,
I ÜivM−e®vwai AábKUvB gvbyl eskvbyµwgK avivq AR©b Kái| Rxewe¡vbx ÜgbáWj

eskMwZ ejáZ mvaviYZ
àRweK KZK∏ájv
àewkÛ®áK eySvq Ühme
Rb•mÅáŒ gvbyl jvf Kái|
Ø^vØí®, eyw◊, Ügav,
ØßiYkw≥, ÜgRvR Ges
máe©vcwi  à`wnK KvVvágv
GKvöèfváeB eskMwZi
c÷fvevaxb|

cvV
2
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eskMwZi G ZÀ° w`áqáQb eáj GáK Ügá¤jev` ejv nq| esk ciØûivq àRweK
àewkÛ®ejxi cybiveÑwÀi gáa®B Ügá¤jevá`i gÅj K_v wbwnZ|
GLb Avgiv mgvR Rxeáb eskMwZi c÷fve m§ûáK© wewfbú mgvR `vk©wbK I we¡vbxi
gZev` AvájvPbv Kiáev|
mgvR Rxeáb eskMwZi c÷fve c÷vPxbKvj Ü_áKB Ø̂xKÖZ| M÷xK `vk©wbK Üc≠áUv Zuvi mgvR
`k©áb mvgvwRK Øèi web®vámi mvá_ gvbwmK ∏Yvejxi m§ûáK©i K_v Dáj≠L KáiáQb| Avi
H gvbwlK ∏Yvejxi AábKUvB àRweK àewkÛ® Ü_áK AwR©Z| Üc≠áUv Zuvi ‘w` wicvewjK’
bvgK weL®vZ M÷áöí gvbwmK ∏Yvejxi wfwÀáZ mvgvwRK Ük™Yxi AwØèZ° wbY©q KáiáQb|
Ühgb wZwb hyw≥ (Reason) mvnZ (Courge) I ∂zav (Appetite)-G wZbwU àRe-
gbØèvwÀ°K àewkáÛ®i wfwÀáZ c÷vPxb M÷xK mgváR h_vµág `vk©wbK Z_v kvmK Ük™Yx, Ühv◊v
Ük™Yx I Drcv`K Ük™Yxi AwØèZ° Ø̂xKvi KáiáQb| Záe Üc≠áUvi ÜPáq Zvi wc÷q QvŒ
GwiÛUáji iPbvq (cwjwUKm&) weákl Kái c÷vPxb M÷xK mgváRi c÷avb ỳ’wU Ük™Yx h_v `vm
I `vm-gvwjK Ük™Yxi AwØèáZ° gÅáj Üh àRweK Dcv`vb Z_v eskMwZ AwaKZi wµqvkxj Üm
K_v AZ®öè ØûÛfváe DéPvwiZ náqáQ (Some are from to commend and some are
born to be Subjugated)| GwiÛUáji gáZ  `vm I c÷fz mgvR GáK Acáii Dci
wbf©ikxj| `vmv Qvov c÷fz Ges c÷fz Qvov v̀ámi  KÌbvB Kiv hvq bv|
eY©ev`x bÑwe¡vbxá`i gáZ ÜKej DrKÖÛ biáMvÙxi ÜjváKivB mgvR I mf®Zvi Ü∂áŒ
Dáj≠L®áhvM® Ae`vb ivLáZ m∂g nq| KviY Zviv mf®, gvwR©Z, Kg©V, DbúZ eyw◊gÀv,
wPöèv I mf®Zvi aviK I evnK| Zviv DrKÖÛ kvmKI eáU|
Aci cá∂, wbKÖÛ eskavivi ÜjváKiv Ajm I AgvwR©Z| wk∂v I msØãÖwZi c÷wZ Zvá`i
Abxnv _váK| ZvB Zviv mgvR I mf®Zvi weKvák ÜKvb Ae`vbB ivLáZ cvái bv|
eY©ev`x cw¤Z Z_v àRweK wbqöêYev`xá`i gáZ DrKÖÛ àRweK àewkáÛ®i AwaKvix gvbylivB
ÜKej mf®Zvi weKvk NUváZ cvái| àRweK àewkáÛ®i gáa® DrKÖÛ ∏Yvejxi Afve NUáj
mf®Zvi cZb NáU|
Zvá`i gáZ DrKÖÛ biáMvÙxi máΩ wbKÖÛ biáMvÙxi àeevwnK m§ûK© ØívwcZ náj DrKÖÛ
biáMvÙxi mÑRbkxj àewkÛ® Üjvc cváe Ges DrKÖÛ biáMvÙx mf®Zvi Ü∂áŒ Ae`vb ivLáZ
e®_© náe| GáZ mgvR I mf®Zvi AM÷MwZ e®vnZ Ges aüsmc÷vfl náe|
AábK mgvRwe¡vbxI eskMwZi c÷fveáK Ø^xKvi KáiáQb| Giv wek¶vm Káib Üh, wKQy
msL®K ÜjvK Rb•MZfváeB DÀg A_©vr eyw◊gÀvq Giv DbúZ| Giv Kg©exi, Giv mgvR I
iváÛ™i kvmK I  ÜbZv cá` Avmxb náZ cvái| Üm hv ÜnvK eY©ev`x bÑwe¡vbx I
mgvRwe¡vbxá`i D≥ aviYv AvRKvj AÂvöè eáj Avi Ø̂vxKÖwZ cvq bv| A_©vr gvbyáli
Rxeáb eskMwZi ÜPáq cwieváii c÷fve Üekx|
Dbwesk kZv„xi Ükl fváM d™vw›m M®vÎb Zuvi M÷áöí Dáj≠L Káib Üh, Üh-ÜKvb cwieváiB
DÀg I Abb® c÷wZfv Rb•váZ cvái| Zuvi gáZ wcZvgvZv hw` eyw◊gÀv I DbúZ gvábi nq
Zv náj Zvá`i möèvbivI DbúZ gvábi Ges c÷wZfvevb náZ cvái| GB c÷wZfvevb möèbiv
evav−wecwÀ AwZµg Kái mgváR c÷wZÙv ácáZ m∂g| c∂vöèái, mgvb myáhvM ÜcáqI
wbPzesáki ÜQájágáqiv mgváR c÷wZÙv jvf  KiáZ cvái bv| Záe Gi e®vwZµgI j∂®
Kiv hvq|
we¡vbx áMvexábi gáZ mgvR I mf®Zvi DbúwZ I AebwZi gÅáj bieskMZ Dcv`vbB
`vqx| Zuvi gáZ DrKÖÛ biesk hw` wejvm-e®máb Af®Øè  _váK Zvnáj Zvá`i AM÷hvŒv

we¡vbx ÜMvexábi gáZ mgvR
I mf®Zvi DbúwZ I
AebwZi gÅáj bieskMZ
Dcv`vbB `vqx|
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e®vnZ náe bv| Acicá∂, wbKÖÛ biesáki ÜjvK hZB cwik™gx ánvK bv ÜKb Zvá`i ÿviv
mgvR I mf®Zvi ÜKvb AM÷MwZ m§¢e bq|
jvácváRi gáZ biesk hw` wbKÖÛ ∏áYi AwaKvix nq Záe wk∂v wKsev AbyKÇj cwiáek
Zvi gáa® ÜZgb ÜKvb cwieZ©b AvbáZ cváibv| Rb•MZfváe wbáev©a e®w≥áK wkw∂Z Kái
ÜZvjv hvq bv|
Kvj© wcqvm©ábi gáZ à`wnK I gbØèvwZ°K àewkÛ® DÀvivwaKvi mÅáŒ AwR©Z nq| Zuvi gáZ
gvbe RvwZi DÃvb I cZábi Rb® gÅjZ àRweK Dcv`vbB gyL® fÇwgKv cvjb Kái|
wewkÛ mgvRwe¡vbx máivwKb eájb Üh, GKB mgváRi gvbyáli gáa® Rb•mÅáŒ à`wnK I
gvbwmK cv_©K® we`®gvb| Zvi gáZ DéP Ük™Yxi ÜjvKá`i möèvbá`i eyw◊gÀv (I.Q)
wbÊák™Yxi ÜjvKá`i möèvbá`i Ü_áK AábK Üewk| Zuvi gáZ GKB cwiáeák GB `yB
Ük™Yxi möèvbá`i mgvb myáhvM-myweavi gva®ág jvjb cvjb Kivi ciI Ü`Lv áMáQ Üh,
wbÊák™Yxi ÜjvKá`i möèvábiv mgvR I msØãÖwZ á∂áŒ ÜZgb Dáj≠L®áhvM® Ae`vb ivLáZ
cváibv| A_P DéP Ük™Yxi ÜQájágáqiv mgvR I mf®Zvi AM÷MwZáZ ∏iÄZ°cÅY© Ae`vb
ivLáZ cviáQ| GáZ GUvB c÷gvwYZ nq Üh, cwiáek GK nIqv máÀ°I eskMwZi cv_©áK®i
KviáY mgvR I mf®Zvi weKvák Zviv mgvb Ae`vb ivLáZ cviáQ bv|
Aciva we¡vbxivI eskMwZi c÷fveáK mgváR Aciva c÷eYZvi Rb® `vqx Káib| Guá`i
gáa® jág™vámv Ab®Zg|
gábvwe¡vbx g®vKáWvMvj Zuvi ZáÀ° eskMwZi c÷fveáK c÷vavb® w`áqáQb| wZwb gvbyáli
KZK∏ájv mnRvZ c÷eÑwÀi K_v eájáQb, áhme gvbyl Rb•mÅáŒ AR©b Kái Ges Üm Üh
AvPiY Kái Zv GB mnRvZ c÷eÑwÀiB dj|
Záe eskvbyµági Dci cwiáeáki c÷fveáK àe¡vwbKiv GáKevái AØ^xKvi Káibwb|
cwiáek we¡vbxiv mgvR I mf®Zvi Ü∂áŒ Dchy≥ cwiáek, AbyKÇj RjevqÅ, Lv`® Ges
wk∂vi ÜKvb fÇwgKv ÜbB GK_v Ø̂xKvi Káib bv| ÜfäáMvwjK cwiáek wKfváe mgvR
RxebáK c÷fvweZ Kái GB welqwU ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve m§ûwK©Z cváVi
AvájvPbvq Avgiv j∂® KáiwQ|
eØëZ, mgvRwe¡vbx Ges gábvwe¡vbxá`i gáZ gvbyáli Rxeáb ÜfäáMvwjK cwiáek I
eskMwZ DfáqiB Kgáekx c÷fve iáqáQ| Zuviv gáb Káib Üh, eskMwZ Ges cwiáek
DfáqiB cviØûwiK c÷wZwµqvi dáj e®w≥mÀv Máo DáV| AvRKvj AábK Ü∂áŒ Ü`Lv
hvq Üh, msØãÖwZ I cwiáek gvbyáli Rxeábi Dci GZB c÷fve weØèvi Kái Üh, eskMwZi
c÷fve c÷vq áMäY eáj MY® nq|
ZvB ejv hvq Üh, e®w≥i Rxeáb eskMwZ I cwiáek ÜKvbUvB Dác∂bxq bq| gvbyl Zvi
AvPiY−e®envi Pjvádiv I eyw◊eÑwÀi DbúwZ, DéP wk∂v I msØãÖwZ Ges AbyKÇj cwiáeáki
mnvqZvq NUváZ cvái | cwiáek AbyKÇj náj wkÔi myfl m§¢vebvmgÅn weKwkZ nevi
myáhvM Üewk cvq|

Zey GK_v mZ® Üh, gvbyáli à`wnK àewkáÛ®i Dci eskMwZi c÷fve Üekx| ZvQvov m§¢vebv
hZB Üekx ÜnvK bv ÜKb, Kve® c÷wZfv wbáq bv Rb•váj ÜKD Kwe náZ cvái bv|
cwiákál ejv hvq Üh, mgvR Rxeáb ÜfäáMvwjK cwiáek I eskMwZi c÷fváei ÜKvbUváK
AØ̂xKvi Kiv hvq bv|

Abykxjb  1 t (Activity 1) mgq t 10 wgwbU

AvRKvj AábK Ü∂áŒ Ü`Lv
hvq Üh, msØãÖwZ I cwiáek
gvbyáli Rxeábi Dci GZB
c÷fve weØèvi Kái Üh,
eskMwZi c÷fve áMäY eáj
MY®|

?

Kvj© wcqvm©ábi gáZ à`wnK
I gbØèvwZ°K àewkÛ®
DÀvivwaKvi mÅáŒB eZ©vq|

gábvwe¡vbx g®vKáWvMvj
Zuvi ZáÀ° eskMwZi
c÷fveáK c÷vavb® w`áqáQb|
wZwb gvbyáli KZK∏ájv
mnRvZ c÷eÑwÀi K_v
eájáQb, áhme gvbyl
Rb•mÅáŒ AR©b Kái Ges
Üm Üh  AvPiY Kái Zv GB
mnRvZ c÷eÑwÀiB dj|
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“e®w≥i Rxeáb eskMwZ I cwiáek ÜKvbwUB Dácw∂Yxq bq” -  Dw≥wU e®vL®v KiÄb
(Abya© 100 wU k„ ÿviv)|

mvivsk t
mgvR Rxeábi ÜgäwjK Dcv`vbmgÅáni gáa® eskMwZi c÷fve Ab®Zg| Dcáii AvájvPbv
Ü_áK G K_v ØûÛ náq DáVáQ Üh, mgvR Rxeáb eskMwZi c÷fve GáKevái Dác∂bxq
bq| eØëZ c÷wZwU gvbylB Rb•mÅáŒ wKQy àRweK I gvbwmZ ∏Yvejx AR©b Kái, hv e®w≥
Rxeáb Z_v Zvi mvgvwRK Rxeáb weákl c÷fve weØèvi Kái| Avevi AábK mgvRwe¡vbxi
gáZ, gvbyl cwiáeáki dj| eskMwZi gva®ág gvbyl Zvi ∏Yvejx AR©b KiájI
cwiáeáki c÷fveáKI AØ̂xKvi Kiv hvq bv| AZGe Avgiv ejáZ cvwi Üh, Avgvá`i e®w≥
Rxeáb I mgvR Rxeáb cwiáek I eskMwZ DfáqiB c÷fve iáqáQ Ges  DfáqiB
wg_wÆåqvi dáj e®w≥mÀv Máo IáV|

cváVvÀi gyj®vqb-2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| Kvi gáZ à`wnK I gbØèvwÀ°K àewkÛ® DÀivwaKi mÅáŒ AwR©Z nq?

K) áMvweb L) Kvj©wcqvm©b
M) d́vw›m M®vÎb N) g®vá¤j

2| â`wnK KvVvágv MVábi á∂áŒ ÜKvb Dcv`vbwU meáPáq Üekx `vqx?
K) eskMwZ L) ÜfäáMvwjK
M) ÜLjvaÅjv I e®vqvg N) fvj LvIqv `vIqv

3| “Üh ÜKvb cwieváiB DÀg I Abb® c÷wZfv Rb•váZ cvái“ G Dw≥wU ÜK KáiQb|
K) g®vKáWvMvj L) Kvj©wcqvm©b
M) g®vá¤j N) d´vw›m M®vÎb

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 4 84

mgvR Rxeáb msØãÖwZ Z_v KÖráKäkáji c÷fve

gÅjaviYv

• msØãÖwZi ms¡v

• mgvR Rxeáb msØãÖwZi c÷fve

• Drcv`b ÜKäkj I mvgvwRK cwieZ©ábi gáa® m§ûK©

• Abykxjb

• Ø̂gÅj®vqb

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb−
1. msØãÖwZ Z_v KÖráKäkj ejáZ wK eySvq Zv RvbáZ cviáeb;
2. msØãÖwZ Z_v KÖráKäkj wKfváe mgvR RxebáK c÷fvweZ Kái Zv RvbáZ cviáeb;
3. KÖráKäkáji Dci wfwÀ Kái wKfváe mgvR weewZ©Z nq Zv RvbáZ cviáeb|

fÇwgKv
AábK mgvRwe¡vbx mgvR Rxeáb c÷fve weØèviKvix Dcv`vb wnmváe msØãÖwZáK Drcv`ábi
KÖrÜKäkj (Technique factor) eáj MY® Káib| mvgvwRK bÑwe¡vbxá`i gáZ ‘gvbe mÑÛ
me wKQyB msØãÖwZ’| A_v©r gvbyl hv wKQy mÑwÛ Kái ZvB msØãÖwZ| e®vcK Aá_© gvbyáli
fveaviv, wek¶vm, bxwZáeva, AvBb, fvlv Ges gvbyáli e®e¸Z nvwZqvi höêcvwZ, GgbwK
ÜeuáP _vKvi Rb® gvbyl Üh mKj ÜKäkj Aej§^b Kái Üm me wKQyi mgwÛ nj gvbyáli
msØãÖwZ| gvbyl I gvbyáli mgvR GB msØãÖwZi Dcv`vb ÿviv bvbvfváe c÷fvweZ nq| wbáÊ
Avgiv G m§ûáK© weØèvwiZfváe AvájvPbv Kivi c÷qvm ÜcáqwQ|

welqeØë
gvbyáli  hveZxq Kvh©Kjvc Zvi msØãÖwZ ÿviv wbqwöêZ| e®w≥i Rxeáb GB msØãÖwZi c÷fve
KLábv AeáPZb, Avevi KLábv máPZb fváe KvR Kái| e®w≥ ZvB msØãÖwZi mvá_ Lvc
LvBáq PjáZ ÜPÛv Kái|
mgvRwe¡vbxMY mgváRi Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY© Dcv`vb wnámáe mvsØãÖwZK Dcv`vbáK wPw˝Z
KáiáQb| Zvuá`i gáZ mgvRRxebáK Üh mKj Dcv`vb c÷Z®∂ I cáiv∂fváe c÷fvweZ
Kái Ümmáei gáa® msØãÖwZ Z_v KÖráKäkj Ab®Zg|

cvV
3

mgvRRxebáK Üh mKj
Dcv`vb c÷Z®∂ I
cáiv∂fváe c÷fvweZ Kái
ámmáei gáa® msØãÖwZ Z_v
KÖráKäkj Ab®Zg|
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mgvR Rxeáb c÷fveweØèviKvix Dcv`vb wnámáe KÖráKäkáji  Z_v msØãÖwZi fÇwgKv Üek
∏iÄZ°cÅY©| mvgvwRK bÑwe¡vbxiv msØãÖwZ ejáZ Drcv`ábi KÖráKäkjáKI (Technique
factor) eywSáqáQb|
msØãÖwZ ejáZ mvgvwRK bÑwe¡vbxiv gvbemÑÛ mKj eØëMZ I AeØëMZ DcKiYáK eywSáq
_váKb| Zuvá`i gáZ hv wKQy gvbyáli mÑÛ Ges gvbe mgvRáK c÷fvweZ Kái ZváKB
msØãÖwZ Z_v KÖráKäkj eáj| GB Aá_©- Drcv`ábi ÜKäkj, nvwZqvi ev höêáK msØãÖwZi
Aöèfz©≥ Kiv nq| Drcv`b ÜKäkj ejáZ Drcv`b KváR e®e¸Z me Dcv`vb, h_v-
KjKviLvbv, höêcvwZ, wewfbú c÷Kvi nvwZqvi, gvbe k™g, e®eØívcbv Ges Ük™Yx m§ûK©−
BZ®vw`áK eySvq| Aek® msØãÖwZi e®vL®v Aváiv e®vcK| KviY msØãÖwZ GKwU eÑnÀi
c÷Z®q| Drcv`b ÜKäkj Ühgb eØëMZ msØãÖwZi GKwU weákl w`K, ÜZgwb gvbe mÑÛ
Kve®, mvwnZ®, msMxZ, wkÌKjv, wk∂v, we¡vb, e®eØívcbv BZ®vw` gvbyáli AeØëMZ
msØãÖwZi GK GKwU ewntc÷Kvk| Ôay eØëMZ msØãÖwZB bq, AeØëMZ msØãÖwZI mgvR
RxebáK c÷fvweZ Kái| ÜKbbv wPáÀi c÷kvwöè gvbyáli mÑRbkxjZváK evwoáq Ü`q Ges
ZváZ Rxeb msM÷vág Dœxcbvi mÑwÛ nq| Záe Drcv`ábi KÖrÜKäkj mgvR RxebáK
ÜgäwjKfváe c÷fvweZ Kái| eØëZ Drcv`b ÜKäkj náéQ mgváRi A_©âbwZK wfwÀi GKwU
ÜgäwjK w`K Ges Üm KviáY Drcv`b e®eØívq ágäwjK cwieZ©b Gáj mgvR I mf®Zvi
weKvk Z°ivwö̂Z nq|
Avw`g mgvR Ü_áK eZ©gvb mgvR ch©öè mvgvwRK AM÷MwZi w`áK j∂ Kiáj nvwZqvi I
höêcvwZi c÷fveáK AØ̂xKvi Kiv hvq bv| Avw`g mgváRi c÷v_wgK ch©váq gvbyl hLb
mij-mnR I Ük™Yxnxb mgváR evm KiáZv Ges hLb nvwZqváii Dô¢veb Ges AvweÆãvi
KiáZ cváiwb ZLb mgvR Rxeb Lv`® msM÷n A_©bxwZi Dci wfwÀ Kái Máo DáVwQj |
ZLb Zviv djgÅj, kvK-cvZv, gvQ, cÔ cvwL BZ®vw` msM÷n Kái RxweKv wbev©n KiáZv|
ÜKvb wKQy Drcv`b bv Kái Zviv m§ûÅY© fváeB Lv`® msM÷n gÅjZ A_©bxwZi Dci wbf©i
Kái RxweKv wbev©n KiáZv| KviY ZLbI Zviv Drcv`ábi DcKiY ev Drcv`b ÜKäkj
AvweÆãvi KiáZ cváiwb| ZLb wQj Ük™Yxnxb Avw`g mvg®ev`x mgvR| G mgváR wjΩwfwÀK
k™g wefvM wQj| m∂g cyiÄliv msNe◊ náq cÔ wkKvi KiáZv| cyiÄáliv hLb cÔ wkKvái
eb RΩáj ÜhZ ZLb Ügáqiv Nái eám wkÔ jvjb-cvjb KiZ Ges Aemi mgáq Náii
Avkcvk Ü_áK djgÅj msM÷n KiZ| KLbI KLbI Zviv gvwUáZ ÜKvb wKQyi exR Üivcb
KiZ| GRb®B Ügáqá`i ejv nq BwZnvámi c÷_g KÖlK| KviY ZvivB Gfváe Avw`g
KÖwli mÅPbv Kái|  MváQi Wvjcvjv  I bywocv_iB wQj gvbyáli nvwZqvi|
cieZx©áZ gvbyl hLb Zxi, abyK, ek©v, eowk, BZ®vw` nvwZqvi àZix Kái, ZLb Gme
nvwZqváii Dci wbf©i Kái Rxeb I RxweKvi wbev©áni Ü∂áŒ wKöë cwieZ©b Avám| Avw`g
Drcv`b e®eØív, mgvR-msMVb, cwievi I mvgvwRK ixwZbxwZ, wek¶vm c÷_v BZ®vw` Máo
DáV| GB ch©váq gvbyl eb® cÔáK wkKvi Kái MÑncvwjZ I eskeÑw◊i ÜKäkj AvqÀ
Kái| ZLb cÔi gvsm, nvo, Pvgov, BZ®vw`i e®vcK e®envi ÔiÄ nq| gvbyl ZLb gÅjZ
hvhvei Rxeáb cÔPviY mgvR (Pastoral Society) mÑwÛ Kái|
mgvR I mf®Zvi weKváki cieZx© ch©vq náéQ D`®vb KÖwl (Horticulture)| GB ch©váq
gvbyl wewfbú mewR Drcv`ábi ÜKäkj AvqÀ° Kái Ges GUv KÖwl A_©bxwZi ÜMvov cÀáb
GK weákl fÇwgKv cvjb Kái|
Avw`g mvg®evá`i cái Avám `vmc÷_v wfwÀK BwZnvámi c÷KÖZ Ük™Yxwef≥ I Drcv`bgÅjK
mgvR| GwU gÅjZ cváZ®i fÇga®mvMáii ZxieZx© M÷xám Máo DáV| `vm e®eØívi Aaxáb
wKQy KÖwl I wkáÌvrcv`ábi myáhvM wQj| ÜfäáMvwjK KviáYB c÷vPxb M÷xám Drcv`ábi

msØãÖwZ ejáZ mvgvwRK
bÑwe¡vbxiv gvbemÑÛ mKj
eØëMZ I AeØëMZ
DcKiYáK eywSáq _váKb|

Avw`g mgvR wQj mij-
mnR I Ük™Yx nxb|

nvwZqvi AvweÆãváii ga®
w`áqB Rxeb I RxweKv
wbev©áni Ü∂áŒ c÷_g
cwieZ©b Avám|

mewR Drcv`ábi ÜKäkj
AvqáZ°i gva®ágB KÖwl
A_©bxwZi ÜMvov cÀb
NáU|
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c÷áqvRáb `vmc÷_v GKwU AgvbweK e®eØívq cwiYZ nq| `vm-gvwjK GB `yB Ük™YxB wQj
c÷vPxb M÷xámi mvgR KvVvágvi c÷avb mvgvwRK ÜMvÙx| Gici gvbyáli DÀiY NáU
KÖwlwfwÀK mvgöè mgváR| GB mgvR e®eØívq fÇwgB c÷avb Drcv`ábi Dcvq| fÇwgáK ÜKõ`™
Kái mgvR Ük™Yx wef≥ wQj|  fÇwgi gvwjK I fÇwg `vm wQj mvgöè mgváRi c÷avb ỳB
Ük™Yx|
b`xi ZxieZx© cwjgvwU mgÑ◊ A¬áj c÷vP® mf®Zvi weKvk NáU| gvbyl hvhvei Rxeb Z®vM
Kái Øívqx fváe emwZ Øívcb Kái KÖwl mf®Zvi weKvk NUvq| KÖwl Drcv`b c◊wZi Dci
wbf©i Kái gvbe mgvR GKwU Øívqx iÉc jvf Kái Ges GK ch©váq KÖwl wfwÀK mgváR
DÿÑÀ dmáji mgvMg NáU, hvi Dci wfwÀ Kái GKwU Aemi Rxeb hvcb Kvix Ük™Yxi
mÑwÛ nq| GB KÖwl wbf©i mgváR fÇwg Ges DÿÑÀ dmáji Dci wfwÀ Kái mgváR Ük™Yx
Üf`váf`  KáVvi e®eØívq cwiYZ nq| Avi GfváeB gvbe mgváR mvgöè evá`i Dô¢e
NáU| GB ch©váq fÇwgi wbqöêYáK ÜKõ ™̀ Kái mgváR mvgöèc÷fy, KÖlK, fÇwg`vm BZ®vw`
Ük™Yxi mÑwÛ nq|
AÛv`k kZv„xi ga®fváM Bsj®vá¤ wkÌwec≠e msNwUZ nq| we¡vb I c÷hyw≥i AM÷MwZ
Drcv`b e®eØívq ÜgäwjK cwieZ©b mÅPbv Kái| wkÌ, KviLvbv Máo DáV Ges Drcv`b
e˚∏Y eÑw◊cvq| eØëZ, Drcv`b ÜKäkáji GB àec≠weK cwieZ©b AvaywbK wkÌ cyuwRev`x
mgváRi ÜMvovcÀb Kái| AvaywbK hvwöêK mf®Zvi gÅáj DbúZ c÷hyw≥ I Drcv`b e®eØívB
Dáj≠LáhvM® fÇwgKv cvjb Kái| cyuwRev`x mgvR e®eØívq  DbúZ c÷hyw≥B Drcv`ábi c÷avb
Aej§^b| ga®hyáMi ÜklfváM hvwöêK DbúwZi dáj KÖwl I wkÌ Drcv`ábi Ü∂áŒ Üh D◊ÑÀ
m§û` mÑwÛ nq Zvi dáj wkÌ evwYáR®i c÷mvi NáU| wkÌ evwYáR®i e®vcK c÷mváii dáj
mvgöè A_©bxwZi cwieáZ© byZb GK mgvR e®eØív Máo DáV, hv BwZnvám cyuwRev` bvág
cwiwPZ| Gi dáj Drcv`b háöê Z_v Drcv`b ÜKäkáj Avám àec≠weK cwieZ©b| cyuwRev`x
Drcv`b e®eØívi Dci wfwÀ Kái cvváZ®i mgváR bÅZb fvev`k© Drcv`b m§ûK© Máo
DáV| cyuwRev`x mgvR e®eØívq Drcv`ábi Dcváqi Ü∂áŒ e®w≥MZ gvwjKvbv Ø̂xKÖZ|
cyuwRev`x mgváR gvbyáli mvá_ gvbyáli m§ûK© nq hvwöêK I Ühäw≥K| mvgvwRK ÜkvlY,
AbvPvi, Aciva, I gÅjáeváai Ae∂q cyuwRev`x mgváRi GKwU mvaviY wPŒ| Ab®w`áK,
wkÌ-Drcv`b wfwÀK mgvRZvwöêK mgváR  Drcv`ábi Ü∂áŒ mgeõUb e®eØív c÷wZwÙZ
nIqvi c_ myMg nq| GB mgvR e®eØívq cyuwRev`x msØãÖwZi wecixZagx© GKwU mvsØãÖwZK
Rxeb hvŒv Máo IáV| mgvRZöê náéQ Ggb GKwU e®eØív ÜhLváb Drcv`ábi DcvqmgÅn
mvgvwRK gvwjKvbvaxb _váK| D≥ Drcv`b c÷Yvjx RbMáYi mev©waK Kj®váY cwiPvwjZ I
wbqwöêZ nq| Dáj≠L®, mgvRZöê náéQ AvaywbK mvg®ev` DÀiáYi c÷_g ch©vq| AvaywbK
mvg®ev` GLbI ÜKvb Ü`ák c÷wZwÙZ nqwb| ivwkqv I Pxbmn cÅe© BDáiváci KáqKwU
Ü`ák mgvRZöê c÷wZwÙZ náqwQj, hv  beüB Gi `káK wech©áqi m§ßyLxb nq|
AvaywbKKváj byZb bZzb àe¡vwbK AvweÆãváii dáj c÷hyw≥i Ü∂áŒ e®vcK cwieZ©b
náqáQ| mgvR Rxeáb DbúZ c÷hyw≥i c÷fve Acwimxg| hZB àe¡vwbK AvweÆãvi náéQ
ZZB gvbyáli Rxeb hvŒvq cwieZ©b GámáQ| GB cwieZ©b Kgáekx c÷wZwU mgváRB
j∂Yxq|
Avgiv Dcáii AvájvPbv Ü_áK eySáZ cvwi Üh, msØãÖwZ A_v©r gvbyáli wPöèvaviv, gÅj®áeva,
wek¶vm, c÷_v, wPöèv-ÜPZbv Ges DbúZ c÷hyw≥ gvbyáli mgváRi Dci weákl fváe c÷fve
weØèvi Kái| GB c÷fve c÷wZwU mgváRB iáqáQ| Záe DbúZ Ges AbybúZ Ü`áki gáa®
cv_©K® cwijw∂Z nq|

àe¡vwbK AvweÆãvi
Drcv`b e®eØívq ÜgäwjK
cwieZ©ábi mÅPbv Kái|
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AZGe Avgiv ejáZ cvwi Üh, msØãÖwZ Z_v KÖráKäkj wbtmáõ`án bvbvfváe mgvR
e®eØíváK c÷fvweZ Kái| ÜKbbv A_©âbwZK KvVvágv I mvsØãÖwZK Rxeb IZác÷vZfváe
RwoZ| Avevi mvsØãÖwZK cwiáeáki cv_©áK®i dáj gvbyáli e®w≥Z° I gvbwmK ∏Yvejxi
Ü∂áŒI ZviZg® cwijw∂Z nq|

Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t 5 wgwbU
“Avw`g mgvR wQj mij-mnR I Ük™Yxnxb” K_vwUi Zvrch© e®vL®v KiÄb| (Abya© 50wU
k„ ÿviv)|

Abykxjb 2 (Activity 2) t mgq t 5 wgwbU
ÜKb Ges KLb Drcv`b e®eØívq ÜgäwjK cwieZ©b mÅwPZ náqwQj?

mvivsk t
mgvR RxebáK Üh  mKj Dcv`vb c÷Z®∂ wKsev cáiv∂fváe c÷fvweZ Kái Zvá`i gáa®
msØãÖwZ Z_v KÖráKäkj Ab®Zg| Dcáii AvájvPbv Ü_áK GUv ØûÛ Üh, msØãÖwZ I
KÖráKäkj gvbyl I mgváRi Dci weákl c÷fve weØèvi Kái| GB c÷fve c÷wZwU mgváRB
Kgáekx we`®gvb| Záe Ü`k I mgvR Üfá` msØãÖwZ I KÖráKäkjMZ c÷fváei cv_©K®
cwijw∂Z nq| gvbyl wk∂v`x∂vi gva®ág msØãÖwZi kw≥ AR©b Kái| Drcv`b c◊wZ I
Drcv`b m§ûK© mvsØãÖwZK RxebhvŒváK c÷fvweZ Kái| ÜKbbv A_©âbwZK KvVvágv (hv
mgváRi Ügäj wfwÀ) msØãÖwZ (hváK Dcwi KvVvágv ejv nq) ciØûi wbf©ikxj|

cváVvÀi gÅj®vqb−3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| ÜKvb& Dcv`vábi ÿviv mgvR Rxeb ÜgäwjKfváe c÷fvweZ nq?

?

?
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K) A_©bxwZ L) ivRbxwZ
M) ÜfäáMvwjK cwiáek N) Drcv`b ÜKäkj

2| KÖwl wfwÀK mvgöè mgváRi DÀiY KLb NáU?
K) KÖwl AvweÆãváii ci L) `vm e®eØívi ci
L) L™x˜cÅe© 200 ermi cÅáe© N) Ebwesk kZv„xi ci

3| ÜKvb mgvR e®eØívq Drcv`ábi DcvqmgÅn mvgvwRK gvwjKvbvaxb _váK?
K) cyuwRev`x L) mvgöèZvwöêK
M) `vmc÷_v wfwÀK N) mgvRZvwöêK|
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 mvgvwRK Dcv`vábi c÷fve

fÇwgKv t
mvgvwRK Dcv`vb mgvR Rxeáb Zvrch©cÅY© c÷fve Üdáj| gvbyl mgvR Rxeáb wewfbú
Dcv`vábi c÷fvevaxb nq| mvgvwRK cwiáeák gvbyl cvØûwiK wµqv−c÷wZwµqvi gva®ág
Rxeb AwZevwnZ Kái| gvbe wkÔ Ráb•i ci Ü_áK gÑZz® ch©öè cwievi, c÷wZáekx, Øãzj,
e‹z, msN Ges ag©xq c÷wZÙvb, BZ®vw`i c÷fváe Ü_áK mgváRi m`m® wnmváe  c÷wZwÙZ nq
Ges wbáRi e®w≥Z°áK Máo ÜZváj| Avi Gmáei mw§ßwjZ iÉcáKB mvgvwRK Z_v `jMZ
Dcv`vb wnmváe wPw˝Z Kiv nq| Gme mvgvwRK Dcv`vb gvbyáli àbwZK I gvbwmK
weKvkáK c÷fvweZ Kái| Avgiv Gme GLb wewfbú mvgvwRK Dcv`vb wKfváe gvbyáli
RxebáK c÷fvweZ Kái Üm m§ûáK© AvájvKcvZ Kiáev|

gÅj aviYv

♦ mvgvwRK Dcv`vb t ms¡v I aviYv
♦ mvgvwRK Dcv`vbmgÅn
♦ gvbyáli Rxeáb mvgvwRK Dcv`vábi c÷fve
♦ Abykxjb
♦ Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)

GB cvVwU cáo Avcwb−

1| mvgvwRK Dcv`vb wK Zv RvbáZ cviáeb;
2| mvgvwRK Dcv`vb∏wj wKfváe gvbyáli Rxeáb c÷fve weØèvi Kái ám m§ûáK© AeMZ

náeb|

mgvR RxebáK Üh PviwU ÜgäwjK Dcv`vb Mfxifváe c÷fvweZ Kái Zvi gáa® mvgvwRK
Dcv`vb Ab®Zg| mvgvwRK Dcv`vb ejáZ cwievi, cvov−c÷wZáekx, m§û÷̀ vq, ÜLjvimv_x,
ag©xq c÷wZÙvb, we`®vjq msN BZ®vw`áK eySvq| gvbyáli mgvR I e®w≥Z° MVábi Ü∂áŒ
Gme mvgvwRK Dcv`vb weákl fÇwgKv cvjb Kái| mvgvwRK Dcv`vábi ÿviv gvbyáli
PvwiwŒK ∏Yvejx, Zvi eyw◊gÀv, wk∂v−`x∂v Ges fwelr Rxeábi Kg©cöív c÷fvweZ nq|
e®w≥ Üh c÷wµqvq mvgvwRK m`m® wnmváe Máo DáV Zvi bvg mvgvwRKxKiY| myÙÇ
mvgvwRKxKiY c÷wµqvi dáj e®w≥ mgváRi Kvg® cöívq AvPiY KiáZ ÜkáL| gvbyl Üh
fváe áh ÜKvb mgvR e®eØívq evm KiÄK bv ÜKb Üm mvgvwRK Dcv`vb mgÅáni c÷fve
Ü_áK gy≥ _vKáZ cváibv| Avgiv GLváb Dcái Dwj≠wLZ mvgvwRK Dcv`vbmgÅn wKfváe
gvbyáli Rxeáb c÷fve weØèvi Kái Üm m§ûáK© AvájvPbv Kiáev|

cvV
4

mvgvwRK Dcv`vb ejáZ
cwievi , cvov−c÷wZáekx,
m§û÷`vq, ÜLjvimv_x, ag©xq
c÷wZÙvb, we`®vjq msN,
`j BZ®vw`áK eySvq|
gvbyáli mgvR  I e®w≥Z°
MVábi Ü∂áŒ  mvgvwRK
Dcv`vb weákl fÇwgKve®w≥ Üh− c÷wµqvq mvgvwRK

m`m® wnmváe Máo DáV Zvi
bvg mvgvwRKxKiY|
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1| cwieváii c÷fve t mgvwRK Dcv`vábi Aci bvg `jMZ Dcv`vb| G Ñ̀wÛáKvb
Ü_áKB Avgiv mswk≠Ù welqwU AvájvPbv Kie| mgvRwe¡vábi fvlvq GKgvŒ cwieviB
nj  gÅL® `j| G weláq Avgiv ZÖZxq BDwbáU AvájvPbv KáiwQ| mvgvwRK Dcv`vábi
gáa® cwieviB c÷avb| gvbe wkÔi Rb• á_áK gÑZz® ch©öè cwieviáK ÜKõ ™̀ KáiB Rxeb
AwZevwnZ nq| cwieviB náéQ mgvR Rxeábi c÷vYáKõ ™̀| cwieváii gva®ágB wkÔi
mvgvwRKxKiY ÔiÄ nq|
cwievái wcZvgvZvB nq wkÔi c÷_g mv_x, e‹z Ges c÷wZcvjK- ZvB wcZvgvZvi
AvPiY e®envi Z_v cvwievwiK cwiáek wkÔáK c÷fvweZ Kái| GB cwievi Ü_áKB
wkÔ mgváRi gÅj®áeva, c÷_v, AvPvi e®envi BZ®vw` m§ûáK© c÷v_wgK ¡vb−AR©b
Kái|
wkÔi mvgvwRKxKiáYi c÷_g ch©váq cwieviB náéQ GKwU ÜgäwjK mvgwRK c÷wZÙvb,
hv gvbyáli e®w≥Z° MVábi Ü∂áŒ weákl fÇwgKv cvjb Kái| cwieviB e®w≥i
AbvbyÙvwbK wk∂vΩb|
cwieváiB Ü¯n−fvjevmv, c÷_v, AvPvi−e®envi Ges wbqg−kvmábi ga® w`áq GKwU
wkÔi Rxeb cwicÅY©fváe iÉcvwqZ nq| ZvB ejv nq cwieviB wkÔi c÷v_wgK
we`®vjq|
e®w≥i c÷wZ e®w≥i, mgváRi c÷wZ e®w≥i, c÷wZáekxi c÷wZ e®w≥i AvPvi e®envi wK
náe, Zvi wk∂v Rxeb, Zvi mvgvwRK Rxeb wKfváe Máo DVáe Gme wKQyi ¡vb Üm
c÷v_wgKfváe cwievi Ü_áKB AvqÀ Kái| wek¶vm, gÅj®áeva, Ñ̀wÛfwΩ, gábvfve wK náe
ZvI Üm cwievi Ü_áKB AR©b Kái| máe©vcwi GKRb gvbyáli mvwe©K e®w≥Z° Ges
PvwiwŒK ∏Yvejx cvwievwiK cwiáeák weKwkZ nq|
cvwievwiK KvVvágv wewfbú aiábi náZ cvái| Ühgb Ühä_ cwievi I GKK cwievi|
Avevi abm§û`, wk∂v I Ückvi wfwÀáZ Avgiv cwieviáK wkw∂Z cwievi, abx
cwievi, ga®weÀ cwievi, Mixe cwievi, e®emvqx cwievi, KÖlK cwievi, k™wgK
cwievi c÷fÖwZ iÉác wPw˝Z KiáZ cvwi| Üh aiábi cwieviB Ünvb bv ÜKb mswk≠Ù
cwievái wkÔiv ÜmfváeB Máo DVáe|
gÇj K_v nájv, cwieviB náéQ e®w≥ Rxeábi c÷_g `j I c÷wZÙvb, hv RxebáK
myõ ỳifváe Máo ZzjáZ mnvqZv Kái|

2| ag©xq c÷wZÙvábi c÷fve t mgvRwe¡váb ag©áK GKwU c÷wZÙvb ejv nq| gvbe
mgváRi c÷áZ®KwU ag© mswk≠Ù RbáMvÙxáK àbwZK gÅj®áeváai wk∂v Ü`q| gmwR`,
gwõ`i I PvP© h_vµág gymwjg, wnõ ỳ I LÑÛvb mgváRi ÜjvKá`i AvPvi−AvPiYáK
c÷vwZÙvwbKfváe c÷fvweZ Kái| GwU `jMZ Z_v mvgvwRK c÷fváeiB bvgvöèi| Avi
Gfváe ag©xq gÅj®áeva gvbyáli AvPiY I Kvh©vejxáK wbqöêY Kái|

3| we`®vjáqi c÷fve t wk∂v gvbyáli ÜgäwjK AwaKvi| GKgvŒ wk∂vi gva®ág gvbyl
RxebáK myõ`i I gvwR©Z KiáZ cvái| gvbe wkÔ Zvi cwievi Ü_áK c÷v_wgK
wk∂vjvf Kái| wKöë cieZ©xáZ Zuvi AvbyÙvwbK wk∂v we`®vjáq ÔiÄ nq| GLváb gvbyl
¡vb−we¡vábi wewfbú kvLvi mvá_ cwiwPZ nq| Gi dáj Zvi Ügav I gbábi weKvk
NáU| e®w≥ we`®vjáqi Ôay cuyw_MZ ¡vbB AR©b Kái bv| we`®vjáqi wewfbúgyLx
Kg©Kv¤ Z_v  mvsØãÖwZK I wPÀweábv`b gÅjK AbyÙváb AskM÷nY Kái Üm GKRb
cwicÅY© mvgvwRK e®w≥iÉác Máo DVvi myáhvM cvq|

cwieviB náéQ mgvR
Rxeábi c÷vYáKõ`™|

GKRb gvbyáli mvwe©K
e®w≥Z° Ges PvwiwŒK
∏Yvejx cvwievwiK
cwiáeák weKwkZ nq|

ag©xq gÅj®áeva gvbyáli
AvPiY I Kvh©vejxáK
wbqöêY Kái|
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wk∂v c÷wZÙváb gvbyl wbqg−kÑçLjv Ges mgváRi c÷wZ `vwqZ° I KZ©e® m§ûáK© ¡vb
jvf Kái| cvwievwiK Mw¤ cvi náq gvbyl wk∂v c÷wZÙvábB `jMZ Rxebhvcábi
myáhvM cvq| GLváb Üm wewfbú cwievi cwiáek Ü_áK Avmv QvŒ−QvŒxá`i mvá_ wgák
Ges fvj gõ` m§ûáK© AewnZ nq| ámRb® Øãzj RxebáK ejv nq e®w≥i fwelr
Rxeábi mÅwZKvMvi| AZGe Avgiv ejáZ cvwi e®w≥i mgvR Rxeb iÉcvqáY
we`®vjáqi fÇwgKv AbØ̂xKvh©|

4| ÜLjvi mv_xá`i c÷fve t gvbe wkÔ hLb eo nq ZLb Üm wewfbú aiábi ÜLjvaÅjvq
Af®Øè nq| cwieváii Mw¤ Ücwiáq GKwU wkÔ ÜLjvi gváV cvov−c÷wZáewk I
m§û÷̀ váqi Ab®vb® wkÔi msØûák© Avám| ÜLjvi mv_xá`i gáa® fváei Av`vb c÷̀ vb
ÔiÄ nq| ÜLjvi gváV Üm cwieváii evBái wfbú RMáZi AwØèZ° Abyfe Kái| ÜLjvi
gvV Ü_áK Üm ÜbZÖZ° wbqg−kÑçLjv, `vwqZ°-KZ©e® Ges mnbkxjZv BZ®vw` ∏Yvejx
AR©b Kái| ÜLjvaÅjvq ÜbZÖZ°`vb I wbqg−kÑçLjv AvqÀ KiáZ wMáq gvbyáli gáa®
e®w≥Z°áeva I mvgvwRKZvi weKvk NáU|
ÜLjvi mv_xá`i mΩ GgbB GKwU mvgvwRK Dcv`vb hvi Ü_áK gvbyl Zvi Rxeb Movi
Rb® c÷áqvRbxq ∏Yvejx AR©b KiáZ cvái| ÜLjvi gvV Ü_áK AwR©Z ¡vb I wewfbú
∏Yvejx Zvi fwelr Rxeábi Ü∂áŒ mỳ Åic÷mvix fÇwgKv ivLáZ cvái|
AZGe ejv hvq GKRb e®w≥i mvgvwRK Rxeb iÉcvqáY I Zvi mgvR Rxeábi Mw¤
eÑw◊áZ ÜLjvi gváVi ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv iáqáQ|

4| msáNi  c÷fve t gvbyl hLb cvwievwiK Mw¤ Ücwiáq Avám ZLb Zvi mvgvwRK cwiwa
eÑw◊ cvq| mgváRi wewfbú Øèáii ÜjvKá`i mvá_ wg_wÆåqvi dáj Zvi ¡vábi c÷mviZv
NáU| mgvR m§ûáK© Zvi AvM÷n Üeáo hvq Ges mgváRi Kj®váYi Rb® KvR Kivi
ØûÑnv weKwkZ nq| ÜKvb bv ÜKvb msáNi m`m® nájB gvbyáli msNe◊ Rxeb hvcábi
c÷eYZvi c÷Kvk NáU|
msN náéQ HwéQK msMVb| ámLváb gvbyl Awfbú Dáœk® mvaábi wbwgáÀ msMwVZ
nq| msN ejáZ ZvB mgfvevcbú KZK e®w≥i mgwÛáK eySvq| Gi gva®ág e®w≥ Zvi
Ø̂KxqZv I mÑRbkxjZvi weKvk NUvábvi myáhvM cvq| ÜmRb® gvbyl ÜLjvaÅjv, msMxZ
PP©v, wPÀ weábv`b I ÜmevgÅjK KváRi Rb® wewfbú aiábi msN c÷wZÙv Kái|
msáNi gva®ág gvbyl wbáRi RxebáK Ü`áki I Rbámevi KváR jvMváZ m∂g nq|
Gi gva®ágB gvbyl mvgvwRKZv m§ûáK© cwicÅY© ¡vb jvf Kái| gvbyl ÜbZÖZ° c÷̀ vb
Ges Ø̂vaxbfváe wPöèv KiáZI wkáL| A_©vr msN náéQ gvbyáli Rxeáb c÷wZÙv jváfi
Ab®Zg mvgvwRK Dcv`vb|
ZvB ejv hvq, mgvR Rxeábi mv_©K iÉcvqáY msN ev mwgwZi fÇwgKv LyeB ∏iÄZ°cÅY©|

5| `áji c÷fve t `je‰ Rxeb hvŒv gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀi cwiPvqK| Av`k© ev
Dáœák®i wfwÀáZ gvbyáli GKwŒZ nIqváK `j eáj| Dáœk®nxb RbáMvÙxáK `j
ejv hvq bv| c÷vq c÷wZwU mgváRB `áji DcwØíwZ j∂® Kiv hvq| mgváR wewfbú
aiábi `j _vKáZ cvái|

`j mgváR Zvi Av`k© I bxwZgvjv evØèevwqZ Kivi Rb® Ggb Kg©mÅwP M÷nY Kái
hváZ `áji m`m®iv Gme Kg©Kvá¤ AskM÷nY KiáZ mg_© nq| dáj `áji c÷fve
Dnvi mKj m`ám®i Dci cáo| `j MVábi gva®ág mgváR mÑwÛ nq bZzb ÜbZÖZ° Ges
Gfváe mgvR µgk DbúwZi w`áK GwMáq hvq|

wk∂v c÷wZÙváb gvbyl wbqg
kÑçLjv Ges mgváRi c÷wZ
`vwqZ° I KZ©e® m§ûáK©
¡vb jvf Kái|
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AZGe Avgiv Dcáii AvájvPbv Ü_áK eySáZ cwi Üh, cwievi, ag©xq c÷wZÙvb, ÜLjvi
mv_x, wk∂v c÷wZÙvb, `j Ges msN  gvbyl I mgvR RxebáK c÷fvweZ Kái| GQvov,
Aváiv KZK∏ájv Dcv`vb AváQ, áhme gvbyáli mgvRRxebáK c÷fvweZ Kái, Ühgb -
e‹z−ev‹e, AvZúxqØ̂Rb, Kg©á∂Œ, wewkÛ e®w≥Z° I cŒcwŒKv c÷fÖwZ|
gvbyl mgváR GKv evm KiáZ cvái bv| Üh e‹zev‹áei mnáhvwMZv GKvöèfváe Kvgbv
Kái| mvgvwRK Ügjvágkvi ga®w`áq Üm KZK∏ájv ∏Y AvqZ° Kái| Üm fvj e‹zi
mnáhvwMZvq Rxeáb c÷wZÙv cvq, Avi gõ` ájváKi mvnPáh© AábáKi Rxeb nq aüsm|
AvZúxqØ^Rábi c÷fveI gvbyáli Rxeáb ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái|
gvbyl hLb cwievi I wk∂v c÷wZÙvábi Mw¤ cvi náq Kg©á∂áŒ c÷áek Kái ÜmLvábI
Üm wewfbú mnKg©xi I áckvRxex gvbyáli msØûák© Avám| Gi dáj Zvi AvPi −
AvPiY I fveavivq Dáj≠L®áhvM® cwieZ©b AvmáZ cvái| Ü`ák wewfbú aiábi cŒ −
 cwŒKv iáqáQ| G∏ájváZ bvbv aiábi LeivLei Qvcvábv nq| gvbyl Üh aiábi
cwŒKvi cáo Gi GKUv c÷fve Zvi Dci cáo|
cwiákál ejv hvq Üh, mgvR Rxeábi Dci ÜfäáMvwjK cwiáek, eskMwZ, msØãÖwZ
Ges mvgvwRK Dcv`vb mgÅáni c÷fve AbØ^xKvh©| eØëZ, ÜKvbwUi c÷fveáKB LváUv
Kái Ü`Lv hvqbv| c÷áZ®KwU Dcv`vb Ø^ Ø^ cwig¤áj weákl weákl Zvrch©cÅb© fÇwgKv
cvjb Kái|

Abykxjb  1 t (Activity 1) mgq t 5 wgwbU

“cwieviB náéQ mgvRRxeábi c÷vYáKõ ™̀ ” - Dw≥wU e®vL®v KiÄb (Abya© 50wU k„ ÿviv)|

Abykxjb  2 t (Activity 2) mgq t 5 wgwbU
Avcwb GKvavái Üek wKQyw`b ÜLjvaÅjv KáiáQb - wbáRi Rxeábi Dci Ggb GKwU
ÜLjvi mv_xá`i c÷fve Abya© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

cváVvÀi gyj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| e®w≥ Üh c÷wµqvq mvgvwRK m`m® wnámáe weKwkZ nq ZváK wK eáj ?

K) msNe◊Zv L) c÷wZÙvwbKxKiY
M) mvgvwRKxKiY N) gÅj®áeváa Dÿy◊KiY

cwievi, ag©xq c÷wZÙvb,
ÜLjvi mv_x, wk∂v
c÷wZÙvb, `j Ges msN -
gvbyl I mgvR RxebáK
c÷fvweZ Kái| GQvov,
Aváiv KZK∏ájv Dcv`vb
AváQ áhme gvbyáli
mgvRRxebáK c÷fvweZ
Kái, Ühgb - e‹z-ev‹e,
AvZúxqØ^Rb, Kg©á∂Œ,
wewkÛ e®w≥Z° I cŒcwŒKv
c÷fÖwZ|

?

?

?
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2| c÷_g ÜKv_vq GKRb gvbyáli PvwiwŒK ∏Yvejxi Db•l NáU?
K) cwievi K) m§û÷̀ vq
M) msN N) mgvR

3| wk∂v gvbyáli Rxeábi wK aiábi AwaKvi?
K) mvaviY L) ÜgäwjK
M) AmvaviY N) ÜMäY

4| msN wK aiábi msMVb?
K) HwPQK L) Avewk®K
M) gyL® N) gva®wgK

iPbvgÅjK c÷kú
1| eskMwZ mgvR RxebáK wKfváe c÷fvweZ Kái?
2| mgvR I mf®Zvi weKvák ÜfäáMvwjK wbqöêYevá`i ∏iÄZ° e®vL®v KiÄb?
3| mgvR Rxeáb msØãÖwZ Z_v KÖráKäkáji c÷fve AvájvPbv KiÄb|
4| Drcv`b ÜKäkáji ms¡v `vI| Drcv`b ÜKäkj Ges mvgvwRK cwieZ©ábi gáa®

we`®gvb m§ûK©  AvájvPbv KiÄb|
5| mvsØãÖwZK Dcv`vbáK ÜKvb Aá_© KÖráKäkjMZ Dcv`vb ejv ÜháZ cvái| AvájvPbv

KiÄb|
6| mvgvwRK Dcv`vb wK eySvq? mgvR Rxeáb G Dcv`ábi c÷fve KZUzKz?
DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb

cvV - 1 t (1) M, (2) K, (3) K
cvV - 2 t (1) L, (2) K, (3) N,
cvV - 3 t (1) N, (2) L, (3) N
cvV - 4 t (1) M, (2) K, (3) L, (4) K
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fÇwgKv
gnvweák¶i mgqmÅPx Abymvái ejv hvq Üh, gvbyáli Avwe©fve náqáQ gvŒ ỳB wgwjqb Z_v
wek j∂ eQi AváM| gvbe mf®Zvi weKvk NáUáQ Avi Gi gáa®B Avgiv Ü`áLwQ gvbe
mf®Zvi DÃvb I cZb Ges mgváRi ÜgäwjK iÉcvöèi|  e˚ hy◊ weM÷n, bZzb bZzb kw≥i
Afz®`q Ges mỳ Åi M÷n-b∂áŒ gvbyáli AwfhvŒv| cÑw_ex m§¢eZ AviI cvuP wewjqb Z_v
cvuPk áKvwU eQi ÜeuáP _vKáe| Ø̂fveZB c÷kú RváM, GB mỳ xN©Kváj gvbyáli BwZnvm
ÜKgb iÉc Übáe| cw¤ÜZiv gáb Káib cÑw_exi eqm cvuP wewjqb eQáii gZ| AvR Ü_áK
AviI Pvi Ü_áK cvuP wewjqb eQi ÜeuáP _vKvi m§¢vebv Zvi AváQ| A_v©r Avgiv eZ©gváb
gvSvgvwS RvqMvq Gám cáowQ| weeZ©b c÷wµqvq gvbyáli Avwef©ve náqáQ `yB wgwjqb
eQi AváM| gvbe mf®Zvi weKvk NáUáQ AvbygvwbK wL™ÛcÅe© Pvi nvRvi eQáii gáa®|
we¡vbxiv gáb Káib gnvweák¶i eqm 15 wewjqb eQi| fveáZ AevK jváM cÑw_ex wKsev
gnvweák¶i Zzjbvq gvbe mf®Zvi BwZnvm KZ Ø^Ìw`ábi| 18 kZáK mgM÷weák¶ msL®v wQj
gvŒ GK wewjqáb| 1930 mváji w`áK Üm msL®v `uvovq `yB wewjqb| Avi 1975 mváj
Ü`Lv hvq Pvi wewjqb I eZ©gváb c÷vq 5.5 wewjqb| Avi AvMvgx 50 eQái GB msL®v
ùvováe Kg cá∂ 12 wewjqb|

BDwbU
5

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_g cŒ

gvbyáli DrcwÀ, weeZ©b I biáMvÙx 95

wk∂vmÅPx
GB BDwbáU 5wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV  45 wgwbáUi| cvuPwU cvV m§ûbú Kivi Rb®
Avcbvi 225 wgwbU mgq jvMáe| GQvov 5wU cváV ÜgvU 8wU Abykxjb (Activity) Ü`Iqv
náqáQ| G Abykxjb∏ájvi (Activities) Gi Rb® AwZwi≥ 40 wgwbU mgq jvMáe| wbáÊi
mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t

GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ covi gZ mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj ev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv hváe
c÷wZw`b weáKáji ci Ü_áK iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq Ücáq
_váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvi Rb® e®q Kái fvj djvdáji AwaKvix náZ
cviáeb| gáb ivLáeb c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb Kivi ÜPÛv KiÄb|
Abykxjb∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe wkáLáQb wKbv|
BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv náZ wUDáUvwiqvj cix∂v, GmvBbágõU
BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|
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gvbyáli DrcwÀ I weeZ©b

gÅj aviYv

• c÷vYx wnmváe gvbyl
• Rxevk• (dwmj)
• gvbyáli DrcwÀ msµvöè gZev`
• gvbyáli  weeZ©b I KáqKwU Rxevk• gvbe (dwmj)

Dáœk® (Objectives)
G cvVwU cáo Avcwb
1. c÷vYx RMáZ gvbyáli Øívb ÜKv_vq Zv RvbáZ cviáeb;
2. Rxevk• (dwmj) KváK eáj Zv eySáZ cviáeb;
3. gvbyáli DrcwÀ m§ûwK©Z wewfbú gZevá`i Avácw∂K ∏iÄZ° Dcjw‰ KiáZ cviáeb;
4. KáqKwU Rxevk• gvbe(dwmj)  m§ûáK© AeMZ náeb|

c÷vYx wnmváe gvbyl (Man As An Animal)
gvbyl Üh c÷vYx GK_v gvbyl Abyfe KiájI mnáR Ø^xKÖwZ cvqwb| weákl Kái AábK
Avw`g DcRvwZ gáb Kái Zviv ÜKvb bv ÜKvb eb®Röë Ü_áK Dô¢zZ náqáQ| KviY Giv
Gme RöëáK Lye k™◊v Kái| Gá`i wkKvi Kái bv,  Gá`i gvsm Lvq bv| wKöë mf® gvbyl
Ggb K_v fveáZ cváiwb| ÜfáeáQ gvbyl Ab®vb® c÷vYx Ü_áK Avjv`v| m§ûÅY© Avjv`v
cwiKÌbv Abymvái náqáQ Zvi mÑwÛ| wejváZi AvP© wekc Dmvi (Archbishop ussher,
1581-1650) evBáej Gi Dci wfwÀ Kái wnmve Kái eájb, gvbyáli mÑwÛ náqáQ L™xÛ
cÅe© 4004 mváj| Zvui GB AwfgZ wejváZi AKmádvW© wek¶we`®vjáq Ø^xKÖZ wQj|
wPöèvkxj gvbyl j∂ KáiwQj, c÷vYx I gvbyáli mv Ñ̀k®| ÜKb GB mv Ñ̀ák®i mÑwÛ náqáQ,
weeZ©bev` Zvi e®vL®v w`áqáQ| wKöë wee©Zbev` we¡vbx mgváR mvaviY Ø^xKÖwZ cvevi
AváMB wek¶weL®vZ myBwWm Rxewe¡vbx wjwbqvm (Linnaeus) Zvui weL®vZ Systems
Natural bvgK M÷áöí gvbyláK c÷vYxá`i mvá_ Ük™Yxe◊ Káib| Üh me c÷vYx evéPvá`i `ya
LvIqvq Ges mvaviYZ kveK c÷me Kái, Zvá`i ejv nq Øèb®cvqx c÷vYx (mammals)|
Øèb®cvqx c÷vYxá`i mvaviYZ 14wU eáM©(Order) fvM Kiv nq| Gá`i GKwU eM©áK ejv
nq c÷vBágUv (Primeata)| wjwbqvm c÷_g gvbyláK Øívcb Káib evbiá`i mvá_ GKB
eáM©(Order)| wZwb Aek® euv`yiáKI gvbyáli mvá_ GKeáM© Øívcb Káib| wKöë GLb Avi
ev`yiáK ÜKD gvbyáli mvá_ GKeáM© Øívb Ü`b bv| c÷vBágUv ejáZ ÜevSvq Ümme Øèb®cvqx
c÷vYxáK, hvá`i nváZ I cváq cvuPUv Kái AvΩyj AváQ| AvΩyáji gv_vq bL AváQ| hvá`i
AwaKvsáki nváZi eyáov AvΩyj Ab® AvΩyáji Dci Øívcb Kiv m§¢e| ÜhRb® c÷vBágUiv
MváQi Kv¤ I Wvjcvjv AvuKáo mnáRB MváQ PoáZ cvái| Gá`i nvZ I cváqi cvZv

Ühme c÷vYx evéPvá`i ỳa
LvIqvq Ges mvaviYZ
kveK c÷me Kái Zvá`i
ejv nq Øèb®cvqx c÷vYx ev
g®vágj (mammals )|

c÷vBágUv ejáZ ÜevSvq
Ümme Øèb®cvqx c÷vYxáK,
hvá`i nváZ I cváq cvuPUv
Kái AvΩyj _váK|

cvV
1
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j§̂v| Gá`i ÜPvL Aw∂áKvUái _váK| Gá`i ÜPvL gv_vi mvgáb msØívwcZ| Ab® Röëi gZ
cvák bq| Gá`i Ü`áni MVb-c÷Yvjx Ggb aiábi Üh, Ab® Röëá`i ÜPáq Giv AábK
wewPŒ aiábi KvR KiáZ cvái| c÷vBágUá`i ¯vqyg¤jx Lye Üekx weKvk c÷vfl I mwµq|
Giv mvaviYZ eÑ∂Pvix| djgÅj ÜLáq Rxeb aviY Kái| mvaviYZ M÷xÆß I bvwZkxáZvÚ
g¤ájB Gá`i evm| nvZ, cv I kixáii Ab®vb® Asáki Moábi mv Ñ̀ák®i welqwU j∂ Kái
wjwbqvm gvbyláK evbi, bievbi ev eb gvbyl (Anthropoid Ape) I Üjgyiá`i(Memur)
mvá_ GKáŒ Ük™Yxe◊ Káib| Záe wjwbqvm gvbyláK c÷vYx fveájI AwZ mvaviY I wbQK
GKUv c÷vYx eáj fváebwb| gvbyáli àewkÛ® Zvui Ñ̀wÛ Govqwb| wjwbqvm gvbyáli àe¡vwbK
bvg Ü`b Ünvágvámwcqvb (Homosapien)| j®vwUb Homo ká„i evsjv A_© gvbyl| Avi
Sapien ká„i A_©  ¡vb A_ev c÷¡v| wjwbqvm ÜfáeáQb, gvbyáli Avmj cwiPq dzáU
DáVáQ Zvi eyw◊eÑwÀáZ| Ab® ÜKvb c÷vYxáK Zvi mvá_ G e®vcvái Zzjbv Kiv hvq bv|
eyw◊i DrKl©Zvq gvbyl Ab® mKj c÷vYxáK Qvwoáq wMáqáQ| c÷vYx RMáZ gvbyáli ØívbáK
Gfváe wbá`©k Kái Ü`Lvb hvq t
c÷vBágUá`i fvM Kiv hvq ỳwU DceáM©|
GKwU DceM©áK ejv nq
c÷wmwg(Prosimi), Avi GKwU DceM©áK
ejv nq G®vb_™cwWqv (Anthropodea)|
Üjgyi I Uviwmqvi c÷fÖwZ c÷vYx c÷wmwg
(Prosimi) DceáM©i, Mxeb, Iivs IUvs,
wk§ûvƒx, Mwijv c÷fÖwZ ÜjRnxb bi-
evbimn evbi I gvbyl G®vbá_™vcqwWqv
DceáM©i AöèM©Z| Gme fvMáK cwievi
(Family) eáj Dáj≠L Kiv nq|
G®vbá_™vcwWqváK GKvwaK cwievái fvM
Kiv nq; Mwijvá`i cwieviáK cwΩwW
(Pongidae) Ges gvbyáli cwieviáK
ÜnvwgwbwW (Hominidae) ejv nq|

wPŒ 1 t gvbyl I bi evbi

GiÉc fvM Kivi mgq we¡vbxiv gvbyl I bi-evbáii ga®Kvi mv Ñ̀k® I àemv Ñ̀ák®i c÷wZ
j∂ ÜiáLáQb| wewfbú bÑwe¡vbx gZ c÷Kvk KáiáQb Üh, Mwijvi gZ c÷vYxiv gvbyáli
wbKUZg nájI Zviv nvuáU Pvi nvZ cváq fi w`áq| nvZ I cváqi Dci fi Kái Páj eáj
Gme c÷vYxáK AváM ÜKvqv ™̀Ägvbv (Quadrumana) eáj Dáj≠L Kiv nZ| ÜKvqv ™̀Ägvbv gváb
Pvi nváZ Pjv c÷vYx(Four handed animals)| wKöë gvbyl ÜmvRv náq nvuáU| dáj Zviv
nvZ w`áq bvbv KvR KiáZ cvái| gvbyáli nvZ _váK gy≥| gvbyl Qvov Avi me
c÷vBágUáKB ejv nZ ÜKvqv ™̀gvbv| gvbyl Zvi nváZi gyw≥i gva®ágB Zvi Ügavi weKvk
NUvq| Avi GfváeB Üm nq eyw◊gvb c÷vYx (Homo Sapien)|
Dcáii AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ Avgiv GK_v ejáZ cvwi Üh, gvbyl c÷vYxRMáZi Ask
náqI Üm mgvRe◊ Rxe| `™ÄZ MwZáZ gvbyáli eyw◊gÀvi weKvk NáUáQ| ZvB Ab®vb®
c÷vYxi Dci gvbyáli c÷fyZ° Amvgvb®| GUv à`wnK kw≥i eáj bq, eis Ügav, eyw◊ I
ÜKäkáji KviáY m§¢e náqáQ| gvbyáli Ü`n Mwijv I wk§ûvƒx BZ®vw`i gZ Nb Üjvág
AveÑZ bq| gvbyáli bvK DbúZ Ges ÜVuvU I wPeyK myØûÛ| gvbyáli `öè ewngy©Lx bq; Zvi

G®vbá_™vcqwWqváK
GKvwaK cwievái fvM Kiv
nq| Mwijvá`i cwieviáK
Pongidae ejv nq| Avi
gvbyáli cwieviáK
Hominidae ejv nq|

wjwbqvm gvbyáli àe¡vwbK
bvg Ü`b Ünvágvámwcqvb
(Homosapien),  j®vwUb
Homo ká„i evsjv A_©
gvbyl, Avi sapien ká„i
A_©  ¡vb A_ev c÷¡v| A_v©r
Homosapien ká„i A_©
náéQ c÷¡vevb gvbe|

c÷vBágUá`i fvM Kiv hvq
`y’wU DceáM© ; GKwU
DceM©áK ejv nq
Prosimi, Avi Ab®wUáK
ejv nq Anthropodea |
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gwØèÆã Mwijv Ü_áK `y-wZb∏Y eo I AábK Üekx Kg©∂g| GB cv_©K®∏wj Ü_áK Avgiv
mnáRB eySáZ cvwi Üh, c÷vYxRMáZ gvbyáli Øívb mevi Dcái ÜKb náZ cviájv | gvbyl I
Ab®vb® c÷vYx, weákl Kái gvbyáli mvá_ bievbáii cv_©K®∏wji K_v weáklfváe bxáP
wbá`©k Kiv nj t  Ühgb,

1. gvbyáli gMáRi AvqZb, Mwijv Ü_áK AábK eo Ges Zv AábK Üewk mwµq|
ÜhLváb gvbyáli gv_vq _váK Kgcá∂ 1,000 wm.wm cwigvY gMR, ÜmLváb Mwijvi
gv_vq Lyeáekx náj _váK 650 wmwm|

2. gvbyáli nváZi à`N©® cváqi ÜPáq Kg| nváZi eyáov AvΩyj AábK Üekx weKvkc÷vfl|
dáj nváZi mvnváh® ÜKvb wKQy aái gvbyl AábK mnáR KvR KiáZ cvái| eb
gvbyáliv Pjvi mgq nváZi Dci fi w`áq Páj| gvbyáli Zv c÷áqvRb nq bv eáj Üm
KváR wbcyY nq|

3. gvbyáli cváqi cvZv Ab®vb® c÷vYxi cváqi cvZvi gZ DuPz, wbPz ev evuKv bq, eis
mgZj| GQvov, gvbyáli ÜMvovjxi nvo eb gvbyl (Anthropoid Ape) Gi gZ evuKv
bq| ÜMvovjxi nvo evuKv nIqvq eb gvbyáliv MváQ PoáZ cUz| Aci cá∂ gvbyáli cv
mgZj eáj gvbyl `∂ ØíjPi c÷vYx|

4. eb gvbyáliv wbivwgláfvRx| wKöë gvbyl Zv bq| gvbyl Avwgl I wbivwgl Dfqwea
Lv`® M÷nY Kái ÜeuáP _váK| eb gvbyáliv djgÅj Üh AeØívq cvq ÜmfváeB Avnvi
Kái, wKöë gvbyl wKQy djgÅj Üh AeØívq AváQ Ümfváe Avnvi KiájI AábK Lv`® Üm
wbáR c÷ØëZ KiáZ cvái| dáj gvbyl Rxeb msM÷vág wUáK _vKáZ m∂g náqáQ|

5. ÜKvb ÜKvb bÑZvwÀ°áKi gáZ, gvbyl hLb wbivwgl ÜQáo Avwgl ÜLáZ Avi§¢ Kái, ZLb
Zvi eÑ∂Pvix Rxeb Ükl nq| Rxe-Röë wkKváii Ráb® gvbyl Abyfe KáiáQ GáK
Acáii mnáhvwMZv| Gi dáj Zvi gáa® ÜRáM IáV `je◊ náq _vKvi BéQv, hÅ_
c÷eÑwÀ(herd instinet)| GB hÅ_ ÜPZbváK ÜKõ`™ KáiB Máo DáVáQ gvbyáli mgvR
Rxeb|

AZGe Avgiv ejáZ cvwi Üh, mvgvwRK Ühä_ c÷PáÛvi gva®ágB Ab®vb® RxeRöëi Zzjbvq
à`wnK kw≥áZ ỳe©j náqI gvbyl c÷wZKÇj cwiáeák c÷váYi aviv eRvq ivLáZ mg_© náqáQ|
Zviv Máo ZzjáZ ÜcáiáQ AvRáKi mgÑ◊ I wewPŒ Rxeb| Gevi Avgiv Rxe-Röëá`i mvá_
gvbyáli Kg©áKäkjMZ cv_©K®∏wj weáklfváe eySevi ÜPÛv Kiáev t
1. RxeRöëi Rxeb c÷avbZt `vuZ I bL me©Ø^| wKöë gvbyáli Rxeb Zv bq| gvbyl AwZ

c÷vPxbKvj Ü_áKB cv_i w`áq AØêcvwZ (tool) evbvevi ÜKäkj AvqÀ KáiáQ|
2. gvbyl cwieákáK e`jváZ cvái| Ab®vb® c÷vYxi gZ gvbyl cwicÅY©fváe c÷KÖwZi Dci

wbf©ikxj bq|
3. gvbyl mymse◊ fvlvq K_v ejáZ cvái|
4. GQvov, gvbyl wewfbú NUbv ch©áe∂Y Kái áh máei ga®Kvi Awfbú m§ûK©áK LyuáR

Üei KiáZ cvái| gvbyl c÷vYx| Ab®vb® c÷vYxi mvá_ Zvi â`wnK Mob I Kvh© c÷Yvjxi
KZK wgj AváQ wKöë Ab® c÷vYxi mvá_ gvbyáli Üh à`wnK cv_©K® AváQ, hvi Dci
wfwÀ Kái gvbyáli gvbwmK àewkÛ® Máo DáVáQ, hv ZváK `vb KáiáQ Abb®Zv| wKöë
Zey gvbyl c÷vYx RMáZi evwnáii Rxe bq | gvbyl gÅjZ ÜgiÄ`¤x c÷vYxKÅáji AöèM©Z
GKwU Øèb®cvqx Rxe|

gvbyl eÑnÀi c÷vYxRMáZi
GKUv Ask weákl gvŒ|
gvbyáli meáPáq wbKUeZx©
c÷vbxnj bievbi|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_g cŒ

gvbyáli DrcwÀ, weeZ©b I biáMvÙx 99

c÷vYx wnámáe gvbyl m§ûwK©Z ch©vájvPbvq Avgiv wb:máõ`án ejáZ cvwi Üh, gvbyl eÑnÀi
c÷vYxRMáZi Ask| 1859 mváj weL®vZ BsÜiR c÷KÖwZwe¡vbx (Naturalist) Pvj©m WviDBb
(1809-1882) gvbyáli weeZ©b m§ûwK©Z ZÀ°wU c÷wZwÙZ Káib| wZwb eájb, gvbyl,
ebgvbyl I evbáii cÅe©cyiÄl wQj GK I Awfbú| ZvB Gá`i gáa® iáqáQ KZK à`wnK
mv`Ñk®| gvbyáli meáPáq wbKeZx© c÷vYx nj bievbi| WviDBábi Ab®Zg weL®vZ M÷öí The
Descent of Man hváK evsjv fvlvq gvbyáli ejv ÜháZ cvái wPöèv-RMáZ wecyj Avájvob
mÑwÛ Kái|
cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, à`wnK w`K Ü_áK gvbyl I c÷vYxi gáa® cv_K©® QvovI
gvbwmK I eyw◊eÑwÀi e®vcvái gvbyl I c÷vYx ciØûi wfbúagx©| gÅjZ RxeRMáZi
µgweKváki avivq gvbylB GKgvŒ c÷vYx, hviv fvlvi gva®ág fváei Av`vb-c÷̀ vb KiáZ
cvái| Ab®vb® c÷vYx Zv cvái bv| Zviv Ôay AΩfwΩI weKU A_©nxb k„ KiáZ cvái|
gvbyáli msØãÖwZ AváQ| gvbyl wjwLZ fvlvi gva®ág Zvi Rxebaviv, HwZn® I c÷_v-c◊wZ
cieZx© eskaiá`i Rb® ÜiáL ÜháZ cvái| wKöë Ab®vb® c÷vYxi msØãÖwZ ÜbB| Üm KviáY
msØãÖwZáK AábáK mnRvZ AvPiY bv eáj AwR©Z AvPiY (Learned behavior) eájáQb|
Dcáii AvájvPbvi cwiác÷w∂áZi Avgiv ejáZ cvwi Üh, gvbyl c÷vYx náqI eyw◊eáj Ük™Ù
c÷vYx| Üm mgváR emevm Kái Ges NUbvi Kvh©KviY e®vL®v Kái hyw≥wfwÀK wm◊váöè
ÜcäuQváZ cvái| gvbwmK DrKál©i Rb® gvbyl msØãÖwZ I mf®Zvi aviK, evnK, m™Ûv Ges
cÑÙácvlK| ZvB gvbyl c÷vYx náqI Zvi DrcwÀ m§ûáK© RvbáZ ÜPÛv KiáQ| Ab® c÷vYxi
cá∂ Zv m§¢e bq| à`wnK kw≥áZ gvbyl AábK Ü∂áŒ cÔi KváQ Amnvq| Záe gvbyáli
gáa® mnáhvwMZvi gábveÑwÀ Lye c÷ej Ges Üm KviáYB hy_e◊ náq c÷KÖwZáK eák Gáb
Rxeb msM÷vág gvbyl Rqx náqáQ Ges bZzb bZzb AvweÆãváii aviv eRvq ÜiáL PájáQ|
Aciw`áK, Ab®vb® c÷vYx LyeB Amnvq, c÷KÖwZi `qvq Zviv ÜeuáP AváQ| ZvB gvbyl Üh GB
cÑw_exi Ümiv Rxe ZváK ÜKvb máõ`áni AeKvk ÜbB|

dwmj cvV Z_v Rxevk•we¡vb
(The Study of Fossil or Paleontology)
j®vwUb Fossile k„ Ü_áK BsáiRx Fossil k„wU GámáQ| dwmj k„wUi evsjv Kiv náqáQ
‘Rxevk•’| AZGe BsáiRx Paleontology ká„i evsjv Rxevk•we¡vb Kiv hvq|
Zvnáj Avmyb Avgiv ÜRáb ÜbB dwmj ev Rxevk•áK eáj|
Lye mnRfváe ejáZ ÜMáj ejv hvq Üh, gvwUi wewfbú Øèi Lyuáo AvweÆãÖZ MvQcvjv,
c÷vYxá`áni wb`k©b I aüsmveákláK ejv nq dwmj ev Rxevk•| MvQcvjv, c÷vYxá`áni nvo
ev Zvá`i e®e¸Z ÜKvb nvwZqvi gvwUi wbáP Pvcv cáo _vKáZ cvái| gvwUi Øèáii eqm
Abyhvqx Zvá`i AvqyKvj wbY©q Kiv nq| c≠veb, fÇwgK§û, AMúyrcvZ I Ab®vb® c÷vKÖwZK
wech©q wKsev àbmwM©K KviáY fÇ-cÑáÙi ÜKvb ÜKvb Ask cwiewZ©Z náq hvq| dwmj ev
Rxevk• nájv Gme KviáY jyfl c÷vYx ev MvQcvjvi aüsmveákl|
ÜhánZz gvbyl eyw◊gvb c÷vYx ÜmánZz gvbyl m§ûáK© Rvbvi AvM÷n gvbyáli Acwimxg| gvbyl
wK Ges wKfváe gvbyáli Avwef©ve náqáQ, GUv gvbyáli c÷wZ gynÅáZ©i wR¡vmv| we¡vbxiv
Zvi DÀi LyuÜR Üei Kivi Rb® Avc÷vY c÷áPÛv Pvwjáq hváéQb| we¡vbxá`i gábI ÜKäZÇnj
ÜRáMáQ ÜK gvbyáli cÅe©cyiÄl, wK Zvá`i cwiPq, ÜKv_vq wQj Zvá`i evmfÇwg, ÜKvb fvlvq
Zviv K_v ejZ Ges Zvá`i AvPvi-e®enviB ev wKiÉc wQj| mvaviYZ, Üh-we¡vb gvbyáli
Rxevk• m§ûáK© ch©vájvPbv I MáelYv Kái, ZváK Rxevk•we¡vb ejv nq| Kváji Kivj

gvbyl eyw◊eáj ejxqvb náq
Ük™Ù c÷vYx wnmváe MY®|

gvwUi wewfbú Øèi Lyuáo
AvweÆãÖZ MvQcvjv,
c÷vYxá`áni wb`k©b I
aüsmveákláK ejv nq
Rxevk• (dwmj)|
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M÷vám Rxe RMáZi AábK wKQyB nvwiáq ÜMáQ| wKöë c÷ZúZÀ°we`MY wP˝Ø^iÉc AZxáZi
Avw`Kváji AábK Dwô¢̀  I c÷vYxá`áni Qvc ÜLvuáR ÜcáqáQb| G w`áK Ü_áK c÷ØèixfÇZ fÇ-
Z°áKi gáa® Ave◊ Rxeá`áni Aeákl ev QvcáKB dwmj ejv hvq|
Zvnáj Avcbviv wbqB eySáZ cviáQb Üh dwmj ejáZ ÜevSvq t (1) gvwUi bxáP Pvcv
cáo _vKv c÷vYx I Dwô¢̀  Ü`áni Aeákl| Ühgb (1) GK UzKáiv KvV, c÷vYx Ü`áni Kºvj
I `vuZ c÷fÖwZ; (2) cv_áii eyáK Gme Asáki Qvc; Ges (3) Gme Asáki c÷ØèixfÅZ
(Petrified) AeØív| Avgiv Zvnáj eySáZ cviwQ Üh, mvaviYZ c÷vYx I MvQ cvjvi jyflveØív
eySváZ dwmj k„wU e®e¸Z náq _váK| Dictionary of Social Science Gi fvlvq
"Human paleontology is the science of forms of life in former geologic period as
represented by fossil animals and plants".  A_v©r gvbe Rxevk• we¡vb náéQ Avw`
fÇZvwÀ°K hyáMi c÷vYx ev MvQcvjvi Askweákl, Zvá`i ivmvqwbK Qvc A_ev ÜKvb c÷vYxi
e®e¸Z nvwZqvi m§ûwK©Z we¡vb| weeZ©ábi avivq wewfbú hyáM wewfbú c÷vYxi Avwef©ve
náqwQj| Zvá`i m§ûáK© weØèvwiZ Rvbv nqZ m§¢e bq| Zey Rxevák•i Dci wfwÀ Kái
nvwiáq hvIqv c÷vYxi eqm, Zvá`i e®e¸Z nvwZqvi Z_v RxebhvŒv c÷Yvjx m§ûáK© AábK
wKQy Rvbv ÜháZ cvái| c÷_ág Rxevk•we¡vbxiv gvbyáli 1DrcwÀ m§ûáK© RvbáZ wMáq
wewfbú c÷vYxi nvivábv mÅŒ LyuáR cvIqvi c÷qvm ÜcáqáQb| cái à`wnK bÑwe¡vbxiv gvbyáli wK
Kái DrcwÀ nájv Zv LyuRáZ wMáq Rxevk• we¡vábi mvnvh® wbáqáQb|  Avi ZvB gvbyáli
Mov mgvR wbáq Aa®qbiZ mgvRwe¡vbxiv Rxevk•we¡vbx I à`wnK bÑwe¡vbxá`i AvweÆãvi
Ü_áK Z_® wbáq gvbyáli DrcwÀ m§ûáK© àe¡vwbK wm◊váöè DcbxZ náqáQb| Záe GLváb
GK_v gáb ivLv `iKvi Üh, fÇ-Z°áKi mKj Øèái me Rxáei Rxevk• cvIqv hvq bv|
gvbyáli Rxevk• cvIqv hvq fÇ-Z°áKi Lye Dcáii Øëái, hváK ejv nq c≠vBmáUvwmb I
Ünvájvwmb Øèi ỳwUi ga®eZx© ch©vq| ÜKvb wkjvØèái Rxevk• cvIqv ÜMáQ RvbáZ cviáj
Ges ÜKvb& RvZxq c÷vYxi Rxevk• cvIqv ÜMáQ Rvbáj wkjvØèáii Kvj wba©viY Kiv hvq|
eqm wnámáe Rxevk•á`i mvRváj Rxe RMáZi µgweeZ©ábi GKwU wPŒ cvIqv hvq| me
RvqMvq dwmj cvIqv hvq bv| G∏wj AábK KÛ Kái LyuáR Üei KiáZ nq| mvaviYZ
iÄ∂ cveZ©® A¬áj dwmáji m‹vb wgáj| GiKg A¬áj w`ábi ci w`b Nyái Nyái I
c÷áZ®KwU cv_i ch©áe∂Y Kái Rxevk• ÜLvuR KiáZ nq| wewfbú j∂Y Ü_áK Abym‹vbKvix
hLb eySáZ cváib Üh, ÜKvb GKwU RvqMvq Rxevk• _vKevi m§¢vebv AváQ, ZLb Üm
RvqMv Lyuov ÔiÄ nq| AábK mgq me KÛB wedj nq, Avevi KLábv KLábv Rxevk• mdj
nq| gvwU Lyuoevi mgq Lye mveavbZv Aej§^b KiáZ nq| Amveaváb Rxevák•i Mváq
AvNvZ jvMáj ÜmUv bÛ náq hvevi m§¢vebv _váK| ÜKvb dwmj cvIqv ÜMáj Zvi
UzKáiv∏wj Lye háZúi mvá_ MáelYvMvái ivLáZ nq Ges gvwU, cv_i c÷fÖwZ Ac÷áqvRbxq
wRwbm∏wj cwiÆãvi Kái c÷vfl UzKáiv∏wj ÜRvov jvwMáq KºvjwU Lvov KiáZ nq| AábK
mgq cyáiv Kºváji Ü`nveákl cvIqv hvq bv| Üm Ü∂áŒ Abym‹vbKvixáK wKQyUv KÌbvi
mvnvh® wbáZ nq| ÜgvUvgywUfváe KºvjwU cvIqv ÜMáj Zvi Aeqe ÜKgb wQj, Zv Abygvb
Kiv hvq| myZivs mnáRB eySáZ cviv hvq Üh, Rxevk• Abym‹vb Kiv Ühgb KÛKi, ÜZgwb
mgqI jváM c÷Pzi|
cwiákál ejv hvq Üh, GK aiábi Rxáei µgweZ©ábi dáj Ab® aiábi Rxáei Dô¢e
nIqv m§¢e| GUváKB ejv nq àRweK weeZ©b ZÀ° (Theory of organic Evolution)|
weákl¡iv gáb Káib Üh, AZxZKváji GK aiábi c÷vYx I Dwô¢̀  µgk iÉcvöèwiZ náq

                                       
1 Dictionary of social Science, p.23

c÷ØèixfÇZ fÇ-Z°áKi gáa®
Ave◊ Rxeá`áni Aeákl
ev QvcáKB dwmj ejv
hvq|

gvbyáli AZxZ m§ûáK©
RvbáZ wMáq Ühme Rxevk•
ev dwmj AvweÆãÖZ náqáQ
Zvi àe¡vwbK cvVáKB
gvbe Rxevk• we¡vb ejv
nq|

gvbyáli Rxevk• cvIqv hvq
fÇ-Z°áKi Lye Dcáii Øèái,
hváK ejv nq c≠vBmáUvwmb
I Ünvájvwmb Øèi `ywUi
ga®eZx© ch©vq|
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AvaywbK Kváji c÷vYx I Dwô¢á` cwiYZ náqáQ| Zvuá`i aviYv, Ab® ÜKvb c÷vYxi µg
iÉcvöèáii gva®ágB AvaywbK gvbyáli mÑwÛ náqáQ| AZGe AvaywbK gvbyáli DrcwÀ m§ûáK©
RvbáZ náj Avgvá`iáK wewfbú RvqMvq LyuáR cvIqv Rxevák•i mvnvh® Aek®B wbáZ náe|
Zvnáj Ü`Lv hváéQ  Üh, gvbyáli DrcwÀ I weeZ©b m§ûwK©Z Aa®qb dwmj ev Rxevk•
GKwU weákl Øívb `Lj Kái AváQ| gÅjZ gvbyáli DrcwÀ I weeZ©b m§ûáK© RvbáZ náj
GKvwaK Rxevk• gvbeáK Aek®B ch©vájvPbv KiáZ náe|

gvbyáli DrcwÀ (Origin of MAN)
ÜKvb mgq c÷_g cÑw_exáZ gvbyáli Dô¢e náqwQj, Zv wbwZfváe Rvbv hvq wb| weákl¡iv
gáb Káib fÇZvwÀ°K, gvBIwmb hyáMi ÜKvb GK mgq m§¢eZ gvbyáli cÅe©cyiÄl I eÑnr
AvKváii bi-evbáii cÅe©cyil GáK Aci Ü_áK Avjv`v náq cáowQj Ges gáb nq
c≠vBIwmb cáe©i gvbyl KwZcq AZ®vek®Kxq gvbweK àewkÛ® AR©b KáiwQj| ÜhmeáK
Avw`gZg gvbyáli Kºvj eáj Ø^xKvi Kái ÜbIqv náqáQ Ümme c≠vBmáUvwmb cáe©i Avw`
wKsev ga® Øèáii eáj gáb Kiv nq| c÷ZúZvwÀ°K Z_®-c÷gváYi Dci wbf©i Kái
c÷vâMwZnvwmKiv G wm◊váöè DcbxZ náqáQb Üh, gvbyl hLb c÷_g cv_áii nvwZqváii
AvKÖwZ w`áZ mg_© náqáQ, ZLb Ü_áK gvbyáli Rxeábi AM÷MwZ ÔiÄ náqáQ| gvbyl
cÑw_exi áKvb& A¬áj c÷_g Avwef©ÅZ náqwQj Üm m§^á‹ Ôay RÌbv-KÌbvB PájáQ, GLábv
ch©öè mwVKfváe ÜKvb RvqMv wbá`©k Kiv m§¢e nqwb|
e˚ Kvj aáiB gvbyáli DrcwÀ wbáq AábK wPöèvfvebv I MáelYv náq AvmáQ| dáj, G
m§ûáK© bvbv gZevá`i mÑwÛ nq| eØëZ gvbyáli DrcwÀ wbáq we¡vb I aág©i gáa® Üh
weáiva Zv gÅjZ Pigcöíx we¡vbx I ag© c÷e≥vá`i mÑwÛ| inm® wbáq Avw`Kváji gvbyl
ÜfáeáQ, eZ©gvábi gvbylI Üfáe PájáQ| eØëZ Dáœk® GK, Záe c◊wZ wfbú| we¡vbxiv
AvR ch©öè gvbe mÑwÛi inm® D`NvUb KiáZ m∂g nbwb| Záe we¡vbxiv Ø̂xKvi KáiáQb
Üh, áKvb Rxáei Rb• náZ náj KáqKwU AZ®vek®Kxq cÅe©kZ© _vKáZ náe| G∏ájv nájv:
(1) c÷áqvRbxq cvbxq Rj, (2) AbyKÇj Rjevqy Ges (3) c÷áqvRbxq Lv`®| àe¡vwbK
Ñ̀wÛáKvY Ü_áK ỳ’fváe Rxeábi DrcwÀ ÜLvuRvi ÜPÛv Kiv náqáQ, h_v− (1) c÷vYev`x ZÀ°

(Vitalistic theory) Abyhvqx cÑw_exáZ Rxe mÑwÛ nqwb| m§¢eZ ÜKvb `Åic÷váöèi Drm Ü_áK
Rxáei Rb• náqáQ| BsáiR we¡vbx jW© ÜKjwfb GB ZáÀ°i mg_©K| Acicá∂ (2)
hvwöêK ZÀ° ( Mechanistic theory) Abyhvqx wewfbú c÷vKÖwZK Dcv`vábi mKj wgk™áYi
dáj Rxáei Rb• náqáQ| AvR Üh mKj c÷vYx Avgvá`i Ñ̀wÛáMvPi nq Zvá`i meB nájv
GKUv µgweKváki dj| eZ©gváb ÜeuáP _vKv ÜKvb RxeáK gvbyáli cÅe©cyiÄl eáj aái
ÜbIqv hvq bv| we¡vb hv ejáZ Pvq Zv nj GB Üh, Ab® iKg c÷vYxi µgweeZ©ábi
gva®ág gvbyáli Avwef©ve náqáQ| A_v©r gvbyáli cÅe©cyiÄl gvbyl wQj bv, wQj Ab® ÜKvb
c÷RvwZi c÷vYx| GB cwieZ©b NUáZ AábK w`b ÜjáMáQ| GB cÑw_exi eyáK nVvr GKw`b
cÑ_Kfváe gvbyáli Avwef©ve NáUwb|  eZ©gváb we¡vbxiv gáb Káib, wk§ûvƒx RvZxq c÷vYx
I gvbyáli gZ c÷vYxi cÅe©cyiÄl wQj GK I Awfbú| wKöë Gi A_© GB bq Üh, AvRáKi
gvbyáli cÅe©cyiÄl nj wk§ûvƒx| wMeb, Iivs, IUvs  Mwijv, wk§ûvƒx c÷vwYRMáZ gvbyáli
meáPáq wbKUØí Rxe|

we¡vbxiv Ø^xKvi KáiáQb
Üh ÜKvb Rxáei Rb• náZ
náj KáqKwU AZ®vek®Kxq
cÅe©kZ© _vKáZ náe| Ühgb
- (1) c÷áqvRbxq cvbxq
Rj, (2) AbyKÇj Rjevqy
Ges (3) c÷áqvRbxq Lv`®|
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wPŒ 2 K t Mwijv

gvbyáli DrcwÀ msµvöè wewfbú
gZev`
(Different theories regarding the  origin of MAN)
gvbyl wK Ges wKfváe gvbyáli DrcwÀ náqáQ GUv Avgvá`i c÷wZ gÅ̊ áZ©i wR¡vmv|
gvbyáli DrcwÀ m§ûáK© wewfbú mgvRwe¡vbx I bÑwe¡vbx wewfbú gZvgZ ÜcvlY KáiáQb|
mvgvwRK BwZnvmwe` weL®vZ wgby gvmvbx Zvui 'Our Growing Human Family' bvgK
M÷áöí gvbyáli DrcwÀi K_v Dáj≠L Kái eájáQb Üh, nvRvi nvRvi eQi hver GB cÑw_exáZ
ÜKejgvŒ Dwô¢̀  Ges mgỳ ™RvZ grm® wfbú Avi wKQÅi AwØèZ° wQj bv| AZ:ci cÑw_exáZ
DfPi Dwô¢̀  Ges DfPi c÷vYxi Avwef©ve NUj| Gá`i µgweeZ©ábi gva®ág Kvjµág
mc©RvZxq mixmÑáci Dô¢e nájv| weeZ©ábi avivq cieZx Øèái GB mixmÑc∏ájv Wvbv
wewkÛ cvLx Ges cv-wewkÛ Øèb®cvqx Rxáe ch©ewmZ nq| cv-wewkÛ Rxe∏ájv cieZx© Øèái
ÜjRwenxb evbái cwiYZ nájv| evbi∏ájv c÷_ág gv_v ÜmvRv Kái ùvováZ Ges cái
Ü`uäováZ ÜkáL| wgby gvmvbxi gáZ, Gfváe Gá`i weeZ©b PjáZ _váK Ges me©ákl Øèái
Giv gvbyliÉác AvÕc÷Kvk Kái| 1859 mváj c÷KvwkZ nq Pvj©m WviDBábi hyMvöèKvix M÷öí
The Origin of Species| gvbyl wK Kái gvbyl nj, gvbyáli cÅe©cyiÄl Kviv, A_v©r
msá∂ác ejv hvq  gvbyáli DrcwÀi GKUv e®vL®v WviDBábi D≥ M÷áöí cvIqv hvq|
WviDBb Zvui M÷áöí àRe I AâRe RMáZi weKváki mÅáŒi wfwÀáZ mKj Z_®áK GKUv
mvwe©K iÉc w`áZ ÜcáiwQájb| WviDBábi gáZ gvbyl Dwô¢̀  I c÷vYxi b®vq eZ©gvb iÉác
mÑwÛ nqwb| GKwU mywØíi µgweeZ©ábi avivq cÅáe©Kvi iÉc náZ eZ©gvb iÉc jvf KáiáQ|
Zvui K_vq Avw` gvbáei mviv Ü`n wQj Üjvág fwZ©, mviv gyL wQj k•k™ÄcÅY© Ges KY©ÿq wQj
QyuPvájv| Zviv hÅ_e◊fváe eÑá∂i kvLvq evmv KiáZv Ges Avnvi KiáZv eÑá∂i djgÅj|
gvbyáli GB `je◊ Rxeb-hvcb c÷KÖwZMZ KviáYB m§¢e náqáQ| c÷vKÖwZK wbev©Páb wUáK
Ü_áK µgweeZ©ábi avivq Rb• náqáQ be® gvbyl| Gfváe WviDBb gvbyáli DrcwÀi mÅŒ
Zzáj aáib|

WviDBábi gáZ gvbyl
Dwô¢` I c÷vYxi b®vq
eZ©gvb iÉác mÑwÛ nqwb|
GKwU mywØíi µgweeZ©ábi
avivq cÅáe©Kvi iÉc náZ
eZ©gvb iÉc jvf KáiáQ|
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gvbyl Üh wK Kái gvbyl nj Üm m§ûáK© AábK mwVK Z_® j®vgvK©I w`áZ ÜPÛv
KáiwQájb| 1809 mváj divmx Rxewe¡vbx j®vgváK©i (1744-1829) “c÷vYxwe`®vi `k©b”
c÷KvwkZ náqwQj| wZwb Zvui GB weL®vZ M÷áöí evØèe I àe¡vwbK Ñ̀wÛfΩx Ü_áK wePvi-
weák≠lY Kái c÷vYx I Dwô¢̀  RMáZ µgweKváki c÷gvY DcwØíZ Káib| j®vgvK© Gi
c÷wZc∂ wQájb RR© Kzwf| Zvui gáZ RxeMRáZi ÜPnvivq ÜKvb cwieZ©b ÜbB; RMáZi
mÑwÛKvj Ü_áK wPiöèb GKwU ÜPnviváZB Rxe-RMráK Ü`Lv hváéQ| RR© Kzwf wQájb
GKRb Ük™Ù c÷KÖwZ we¡vbx I Rxevk•we`| AábáK eájb gvbyáli weeZ©ábi Ü∂áŒ GKwU
“nvivábv mÅŒ” (Mising Link) iáqáQ|
AvaywbK Kváji bÑwe¡vbxMY gvbyáli DrcwÀi ÜcQáb ỳwU gZevá`i Dáj≠L Káib| ÜKvb
ÜKvb cw Z eájb Üh, gvbyáliv ÜgvUvágvwU wewfbú evbi ÜMvŒxq ÜKvb Rxe Ü_áK weewZ©Z
náqáQ| Zuvá`i gáZ, weák¶i wewfbú c÷vYx Ühgb GK GKwU c÷RvwZi gva®ág Zvá`i esk
aviv wUwKáq iváL Ges c÷wZwU c÷RvwZ Avevi bZzb Kái wfbúZi c÷RvwZi mÑwÛ KiáZ cvái
ÜZgwb gvbyáli Ü∂áŒI Zv c÷áhvR®| c÷RvwZi e˚gywLZvi dáj bZzb bZzb c÷vYxi mÑwÛ
NUáZ cvái Ges GK GKwU c÷RvwZ bZzb bZzb cwiáeák bZzb c÷RvwZi mÑwÛ Kái wUáK
_váK, Avevi wejyflI náq ÜháZ cvái| ÜmKviáY Zviv gáb Káib, gvbyáli wewfbú RvwZ
ÔiÄ Ü_áKB Avjv`v wQj| GB gZevá`i bvg nájv “gvbyáli DrcwÀi e˚ Drm msµvöè ZÀ°
(Polygenetic theory of the Origin of man)|
gvbyáli DrcwÀi Aci gZev`wUi bvg nájv “gvbyáli DrcwÀi GK mÅŒxq ZÀ°
(Monogenetic theory of the Origin of man)| GB gZevá` wek¶vmxMY gáb Káib Üh,
mgM÷  gvbe mgvR GKB c÷RvwZi Drm Ü_áK Ráb•áQ| mKj gvbe mgváRi cÅe© cyiÄl
GK mÅŒxq Abymvái gáb Kiv nq Üh, AvaywbK Üµv-g®vMbb (Cro-magnon) gvbyáliv
wbqvbWv_©vj cye©cyiÄl Ü_áK Dô¢ÇZ náqáQ Avi wbqvbWv_©vjiv c÷vPxbZi ÜKvb GK Rxe
Ü_áK Rb• wbáqwQj| GKmÅŒxq gZevá` gáb Kiv nq Üh, GK GKwU c÷RvwZ ÜfäáMvwjK
cwiáeáki cwiác÷w∂áZ Ges Zvá`i RxeáKváli Aöèf©y≥ wRb&(Gens) Gi ∂gZveáj
ØívwqZ° jvf KiáZ cvái Ges GB ØívwqZ°Kvj Ü_áKB â`wnK àewkáÛ®i AwaKvix náq DáV|
dáj c÷vYxRMáZ GK GKwU c÷RvwZ GK GKwU àewkáÛ®i AwaKvix náq esk weØèvi KiáZ
m∂g nq| ÜmvwfáqU bÑwe¡vbxMY gáb Káib Üh, eZ©gvb gvbeRvwZ wbqvbWv_©vj cÅe©-
cyiÄl Ü_áK Dô¢ÇZ| Zvuiv gvbyáli DrcwÀi c÷ákú GKmÅŒxq gZevá`i Abymvix|
cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, gvbeRvwZi DrcwÀi BwZnvm LyuRáZ wMáq mgvRwe¡vbx I
bÑwe¡vbxiv AvRI ÜKvbI mwVK wm◊váöè DcbxZ náZ cváibwb| Záe cÑw_exi  wewfbú
RvqMv Ü_áK Ühme Rxevk• AvweÆãÑZ náqáQ Üm máei Dci wfwÀ Kái AábK nvivábv mÅŒ
LyuáR cvIqv ÜháZ cvái| G c÷máΩ Aváiv GKwU K_v gáb ivLv `iKvi Üh, gvbyáli Ü`wnK
MVábi mvá_ wk§ûvwƒ, Mwijv, Iivs, IUvs I wMeábi mvgƒm® _vKáZ cvái| wKöë ZvB
eáj à`wnK weeZ©ábi gva®ág Gme gvbe m`Ñk® c÷vYx Ü_áK gvbyáli DrcwÀ náqáQ Üm
hyw≥ AvaywbK we¡vbxMY M÷nY Káibwb| gvbyáli DrcwÀ m§ûáK© cwiákál GUzKz ejv ÜháZ
cvái Üh, gvbyl eÑnÀi c÷vYxRMáZi GKUv Ask weákl gvŒ| wnmve Kái Rvbv ÜMáQ Üh,
GB cÑw_ex ỳB nvRvi wgwjqb eQáiiI Üekx mgq aái mÅáh©i Pviw`áK NyiáQ| Gi
Aáa©áKiI Üekx mgáqi gáa® cÑw_exáZ ÜKvb c÷vYxi AwØèZ° wQjbv| AvRI ÜKD Rvább bv
ÜKb, wKfváe, ÜKv_vq Ges KLb c÷_g Rxáei DrcwÀ náqwQj| Üm hv ÜnvK Rxe mÑwÛi G
AájäwKK gvbyáli wbtmáõ`án gvbyáli Ajá∂® I ARváöè NáUáQ| eØëZ Rxáei DrcwÀ
my`Åi AZxáZ NáUáQ| myáLi K_v GB Üh, Rxe we¡vbxiv Rxáei DrcwÀ m§ûáK© mwVK
wm◊váöè DcbxZ nIqvi Rb® wbiöèi Abym‹vb Pvwjáq hváéQb|

gvbyáli DrcwÀ msµvöè `ywU
∏iÄZ°cÅY© gZev` náéQ
Polygenetic theory of
the Origin of man Ges
AciwU Monogenetic
theory of the Origin
of man|

gvbyáli à`wnK MVábi mvá_
wk§ûvƒx, Mwijv, Iivs,
IUvs I wMeábi mvgƒm®
_vKáZ cvái, wKöë ZvB
eáj à`wnK weeZ©ábi
gva®ág Gme gvbe m`Ñk
c÷vYx Ü_áK gvbyáli DrcwÀ
náqáQ ámhyw≥ we¡vbxMY
M÷nY Káibwb|

j®vgvK© evØèe I àe¡vwbK
Ñ̀wÛfΩx Ü_áK wePvi

weák≠lY Kái c÷vYx I Dwô¢`
RMáZ µgweKváki c÷gvY
DcwØíZ Káib|
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gvbyáli weeZ©b I dwmj cvV Z_v Rxevk•we¡vb (Evolution
of Man and the study of fossil or paleontology)
WviDBb gvbyáli Dô¢e m§^á‹ 1859 mváj Üh ZÀ° c÷Kvk Káib, Zv Ü_áK mvaviYfváe
aviYv Ráb• Üh, evbi Ü_áK gvbyáli Dô¢e náqáQ| c÷KÖZ cá∂ G aviYv mZ® bq| Üh
aiábi c÷vYx Ü_áK gvbyáli Dô¢e náqáQ, Zv GLb cÑw_ex Ü_áK Üjvc ÜcáqáQ eáj
we¡vbxiv gáb Káib| Zvuiv eájb, eZ©gváb ÜeuáP _vKv ÜKvb RxeáKB gvbyáli cÅe©-cyiÄl
eáj aái ÜbIqv hvq bv| Ab® ÜKvb c÷vYxi weeZ©ábi gva®ágB gvbyáli Avwef©ve NáUáQ|
GB weeZ©b nVvr NáUwb, Avi cÑw_exi eyáK gvbyáli Avwef©veI Avjv`vfváe nqwb| GK
c÷vYx Ü_áK Ab® c÷vYxi Dô¢e msµvöè gZev` eZ©gvb we¡vbx mgváR Ø̂xKÖZ| Zvuiv gáb
Káib wMeb, Iivs, IUvs, wk§ûvƒx c÷fÖwZ bi-evbi gvbyáli wbKUZg iá≥i m§^‹ wewkÛ
GK GKwU Rxe| Üh jyfl ÜKvqv`™Ägvbv (Quadrumana) Ü_áK gvbyáli Dô¢e náqáQ eáj
WviDBb gáb Káib Zv LyuáR Üei Kievi Ráb® Abym‹vb Ae®vnZ iáqáQ|

wPŒ 3 t Mxeb ev Dj≠yK wPŒ 4 t wk§ûvƒx

AvR Ü_áK AvbygvwbK 7 ÜKvwU eQi AváM beRxexq hyáMi BIwmb ce© ÔiÄ nq| GB mgq
cÑw_exáZ Uviwmqvi m Ñ̀k GK c÷Kvi ∂z̀ ™ Rxe evm KiáZv| GB aiábi Rxáei Ñ̀wÛ wQj
c÷Li| cieZx© IwjáMvwmb ce© ÔiÄ nq Ü_áK 4 ÜKvwU eQi AváM| GB mgq Avwd́Kvq Üh
Rxe evm KiáZv, ZváK ejv nq c®vivwcá_Kvm| eZ©gvb Kvqáivi (wgki) KvQvKvwQ
dvBqyg giÄ`®vábi IwjáMvwmb Øèái GB Rxáei bxáPi ÜPvqváji dwmj cvIqv ÜMáQ| KvV
weováji gáZv Ü`LáZ GB GBc (Ape) eo ÜRvi GK dzU j§^v Ges Zvá`i KáqKwU
àewkÛ® bi-evbáii gáZv wQj| IwjáMvwmb cáe©i ÜklfvM dvBqyg A¬áj Üh RxewUi
ÜPvqvj cvIqv ÜMáQ ZváK ejv nq c÷wc≠Iwcá_Kvm| Gá`i AvKÖwZ wQj c®viwcá_Kvmá`i
ÜPáq c÷vq wZb∏Y eo| m§¢eZ Zviv wMeábi cÅe©-cyiÄl wQj, c®vivwcá_Kvm weewZ©Z náq
c÷wc≠Iwcá_Kvm, Zvici c≠vBwcá_Kvm Ges eZ©gváb wMeáb cwiYZ náqáQ| IwjáMvwmb

ÜKvb c÷vYxáK gvbyl ejv
náe wKbv Zv  bÑZvwÀ°Kiv
wZbwU welq wePvi Kái
wVK Káib h_v- (1) ÜmvRv
náq ỳcváq fi w`áq PjáZ
cviáZv wKbv, (2) Zvá`i
gMáRi cwigvY eZ©gvb
gvbyáli KvQvKvwQ wQj
wKbv Ges (3) Zvev Kg
cá∂ cv_i w`áq AØêevbváZ
cviZ wKbv|

Ab® ÜKvb c÷vYxi
µgweeZ©ábi gva®ágB
gvbyáli Avwef©ve NáUáQ|
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cáe©i c÷_g fváMB evbáii cÅe©-cyiÄl Ges gvbyl I gvbe m Ñ̀k bi-evbáii cÅe©-cyiÄl
ciØûi Ü_áK wewéQbú náq Ø^Zöê avivq Üeáo DáVáQ| ÜKvb c÷vYxáK gvbyl ejv náe wKbv
Zv bÑZvwÀ°Kiv wZbwU welq wePvi Kái wVK Káib :
1. ÜmvRv náq ỳ’cváq fi w`áq PjáZ cviáZv wKbv|
2. Zvá`i gMáRi cwigvY eZ©gvb gvbyáli KvQvKvwQ wQj wKbv|
3. Zviv Kgcá∂ cv_i w`áq AØêcvwZ evbváZ cviZ wKbv|

A_v©r ÜKvb c÷vYx gvbyl bvági c`evP® náe wKbv, Zv wePvi KiáZ wMáq bÑZvwÀ°Kiv ÜKej
Zvi â`wnK msMVb (anatomy) wePvi Káib bv, Zvi Kg©∂gZvi K_vI wePvi Káib| Avi
GUv Kievi msMZ KviYI iáqáQ| KviY wk§ûvwƒi eyw◊i cwiPq Ügáj ÜKejgvŒ LyeB
KváQi NUbv Ü_áK| wk§ûvwƒ fwel®áZi K_v fveáZ cvái bv| wKöë gvbyl cvái| gvbyl
cv_i w`áq Avw`g hyáM AØê evwbáqáQ, fwel®áZ KváR jvMáe, ÜKej GB K_v Üfáe| ZvB
gvwU Lyuáo cvIqv gvbe AvKÖwZi Kºváji ev Zvi Ü`áni áKvb AwØíi mvá_ gvwUi ÜmB
GKB Øèái hw` ÜKvb cv_áii AØê cvIqv hvq, Záe ÜmB c÷vYxáK mew`K Ü_áK wePvi Kái
gvbyáli ch©váqB aiv nq| ZváK ÜnvwgwbwW (Hominidae) cwievi fz≥ Kiv nq| G ch©öè
Ühme c÷gvY cvIqv ÜMáQ Ümme Ü_áK Ü`Lv hvq Üh, gvbyl ÜKvb wbÊ ch©váqi c÷vYx Ü_áK
µgweKváki mÅŒ aái Dô¢zZ náqáQ, wKöë Gme c÷gvY GZB `ye©j Üh Zv gvbyl mÑwÛi inm®
cyáivcywi D`NvUb KiáZ A∂g| eZ©gváb gvbevKÖwZi Üh me c÷vYx iáqáQ Zvá`i máΩ
gvbyáli myØûÛ cv_©K® we`®gvb| gvbyl Ggb GKwU c÷vYx Üh ÜKäkj I `∂Zvi eáj fÇ-
cÑáÙ emevm KiáQ Ges Ab® c÷vYxi Dci Ük™ÙZ° eRvq ivLáZ m∂g náqáQ| µgweKváki
avivq wewfbú hyáM wewfbú c÷vYxi Avwef©ve náqwQj| Zvá`i m§ûáK© weØèvwiZ Rvbv nqZ
m§¢e bq| Záe cÑw_exi wewfbú RvqMv Ü_áK AvweÆãÖZ dwmáji Dci wfwÀ Kái, c÷vPxb
Kváji gvbyáli e®e¸Z nvwZqvi, à`wnK MVb c÷Yvjx Z_v Rxeb hvŒv c÷Yvjx m§ûáK© AábK
wKQy Rvbv ÜháZ cvái| ZvB mgvRwe¡vbx I bÑwe¡vbxiv gvbyáli wK Kái DrcwÀ nájv Zv
LyuRáZ wMáq dwmáji mvnvh® wbáqáQb| Avgiv Gevi KáqKwU dwmj gvbe wbáq AvájvPbv
Kiáev| Avw`g gvbyáli Rxevk• ev dwmj náZ Üh me Avw`g gvbyáli cwiPq cvIqv wMáqáQ
Zvá`i ejv nq ‘jyfl gvbe’|

wPŒ 5 K t wPŒvjx gvbe wPŒ 5 L t mgKvjxb gvbe

Gevái Avmyb Avgiv KáqKwU dwmj gvbe m§ûáK© ¡vb jvf Kwi t Ühgb
1. c®vivwcá_Kvm (Parapithecus) t bÑZÀ°we`MY wewfbú mgáq wewfbú Øíváb c÷vfl

dwmáji cwiác÷w∂áZ Ühme gvbyl m`Ñk RxeáK ÜcáqáQb Zvá`iáK eájáQb jyfl
gvbe| GB jyfl gvbáei c÷_g ch©vq nájv c®vivwcá_Kvm| ÜKvb ÜKvb we¡vbxi aviYv
náéQ mKj ÜnvwgwbwWi Avw` c÷wZwbwa nájv c®vivwcá_Kvm| c®vivwcá_Kvámi c÷vfl

jyfl gvbáei c÷_g ch©vq
nájv c®vivwcá_Kvm

mKj gvbe m`Ñk Rxe
`kj∂ eQi AváM
c≠vBIwmb cáe©i ÜklfvM
wKsev Üc≠BmáUvwmb cáe©i
c÷viá§¢ cÑw_exi Dci wePiY
KiáZv|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 5 106

Rxevk•∏ájv wQj LyeB mvgvb®- GKwU ÜPvqváji `vuZ I nvuo| Abygvb Kiv nq Üh, GB
aiábi c÷vYx cÑw_exáZ ÜeuáPwQj AvR Ü_âK c÷vq Pvi ÜKvwU eQi AváM AvjáMvwmb
Kváj|

2. AÛ™vájvwcá_Kvm (Australopithecus) t 1925 mváj Aa®vcK Üig  WvU© `w∂Y
Avwd́Kvi U™v›fvj c÷á`ák GKwU gv_vi Lywj, gyL Ges ÜPvqváji Ask weákl AvweÆãvi
Káib| G∏ájv bi-evbi Ges gvbyáli nvuoáMváoi gZ wQj| Gi bvg Ü`qv nq
AÛ™vájvwcá_Kvm Avwd́Kvbvm (Australopithecus Africanas)| 1936 mváj
ÜRvnvbmeváM©i KváQ µgWváj bÑZÀ°we` Uvie≠vº Üh Rxevk• AvweÆãvi Káib Zvi bvg
Ü`qv nq c®vivb_™cvm Üivev˜vm (Paranthropus Robustus)|

 G mKj c÷vq-gvbe AvR Ü_áK `k j∂ eQi AváM c≠vBIwmb cáe©i ÜklfvM ev
Üc≠BmáUvwmb cáe©i c÷viá§¢ cÑw_exi Dci wePiY KiáZv|

3. Rvfv gvbe (Pithecanthropus Erectus) t 1892 mváj ga® Rvfvi (heÿxc)
wŒbxj (Trinil) bvgK M÷vág ámvájv b`xi avái Ijõ`vR we¡vbx Wvt BDáRb ỳ®áevqv
GKwU ÜPvqváji nvo cvb| dáj Zvui JrmyK® Üeáo hvq Ges e®vcK Abym‹vb KiáZ
KiáZ GKwU DiÄi nvo, ỳwU `vuZ I GKwU gv_vi Lywji XvKbv AvweÆãvi Káib|
`y®áevqv GB c÷vYxwUi bvg Ü`b (Pithecanthropus Erectus)|  M÷xK fvlvq wcá_áKv
gváb evbi, A®vb_™c gváb gvbyl, Ges j®vwUb fvlvq BáiKUvm gváb ÜmvRv| myZivs
Gi cÅY© A_© `vováéQ ÜmvRv náq PjáZ cvái Ggb bi-evbi| cái Giv Rvfv gvbyl
wKsev wŒbxj gvbyl bvágI cwiwPZ nq|
Abygvb Kiv nq Üh, GB Rvfv GBc gvbe c≠vBmáUvwmb hyáMi c÷viá§¢ c÷vq 5,00,000
eQi AváM cÑw_exáZ emevm KiáZv| Gá`i gv_vq gMáRi cwigvY wQj 40 wm.wm|
GwU wk§ûvƒx I gvbyáli gvSvgvwS ch©váqi gMR| Gá`i DiÄi nvo c÷gvY Kái Üh,
Giv ÜmvRv náq PjáZ cviZ| `¤vqgvb AeØívq Gá`i DéPZv wQj 5 dzU 6 Bw¬|
GB wcá_Kvbá_®vcvm ev Rvfv gvbe cv_i Ges nváoi AØê e®envi KiáZ cviZ Ges
ivbúvi KváR Av∏b e®envi KiáZv| m§¢eZ Giv gvbyáli Avw` cyiÄl bq| Záe AábK
bievbáii ÜPáq Giv gvbyáli KvQvKvwQ ejáZ náe| Rvfv gvbáei Rxevk• nj®vá¤i
nviájg knáii wUBjvi hv ỳNái iw∂Z AváQ|

 
 

 

gvbyáli mvá_ nvBáWjeváM©i
à`wnK wgj Rvfv gvbyáli
ÜPáq Üekx wQj|

Avw`g gvbyáli dwmj náZ
Üh me Avw`g gvbyáli
cwiPq cvIqv wMáqáQ
Zvá`i ejv nq ‘jyfl gvbe’|

Rvfv GBc gvbe gvbyáli
Avw`cyiÄl bq| Záe AábK
bievbáii ÜPáq Giv
gvbyáli KvQvKvwQ ejáZ
náe|

wcwKs gvbe cv_áii
nvwZqvi, cÔ wkKvi I
Av∏ábi e®envi AvqÀ
KáiwQájv|
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wPŒ 6 t bievbi Ü_áK gvbyl

4. wcwKs gvbe (Sinanthropus erectus) t Pxábi ivRavbx wcwKs knáii wZbkZ
gvBj `w∂Y cwág PvKzwZáqb cvnváoi wewfbú ∏nvq c÷_ág KáqKwU `vuZ cvIqv
hvq| GB `vuáZi Dci wfwÀ Kái 1927 mváj ZLbKvi wcwKs ÜgwWK®vj Øãzáji
Wv≥vi D±i ÜWwfWmb e≠®vK Üh c÷vPxb gvbyl m§̂á‹ aviYv Ü`b Zviv wcwKs gvbyl bvág
cwiwPZ| cái PKzwZáqb A¬áji gvwU Lyuáo GKvwaK weákl¡ ÜgvU QwŒkwU gvbyáli
gv_vi Lyuwj I Ü`áni Ab®vb® Asáki nvo msM÷n Káib| GB nvo∏wji mvá_ eb® Röëi
Ücvov nvo I cv_áii AØê cvIqv hvq| G Ü_áK mnáRB eySáZ cviv hvq Üh, wcwKs
gvbyáliv cv_áii nvwZqváii mvnváh® cÔ wkKvi KiáZ Ges Zviv Av∏b R°vjváZ
cviáZv I gvsm cywoáq Avnvi KiáZv| we¡vbxiv wcwKs gvbyáli àe¡vwbK bvg iváLb
Sinanthropus Erectus A_v©r wcwKs Z_v Pxbv gvbyl| Záe Rvfv gvbáei gv_vi Lywji
mvá_ wcwKs gvbáei gv_vi Lywji AábK mv Ñ̀k® _vKvq GB bvg cwieZ©b Kái
wcá_K®vb_™cvm wcwKábbwmm ivLv nq| weákl¡iv gáb Káib, G aiábi gvbyl ga®
áMmáUvwmb cáe© Pxb Ü`ák evm KiáZv| 1929 mváji w`áK Pxbv hyeK Rxevk•we`
ÜcB cÅY©vΩ wcwKs gvbáei Rxevk• LyuáR cvb| hZ Å̀i Rvbv hvq, wcwKs gvbe
10,00,000 eQi AváM cÑw_exáZ emevm KiáZv| bÑwe¡vbxiv Rvfv gvbe I wcwKs
gvbáei GKáŒ bvg w`áqáQb Homo Erectus ev ÜmvRv  náq PjáZ m∂g gvbyl|

Üµv-g®vMbb gvbe c÷KÖZ
Ünvágv-ámwcáqb wQj eáj
bÑwe¡vwbMY gáb Káib|

gvbyáli àe¡vwbK bvg
Ünvágv Ümwcáqb|

àe¡vwbKiv wbq¤vi_vj
gvbáei âewkÛ® wePvi Kái
eZ©gvb gvbyáli mvá_ Awfbú
gnvRvwZfz≥ (Gos us)
Káib|
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 wPŒ 7 t wcwKs gvbyl
 
 

5. nvBáWjevM© gvbe (Hiedelberg Man) t 1907 mváj Rvgv©bxi nvBáWjevM© knáii
6 gvBj Å̀ái ÜbKi b`xi Máf© gvbyáli Üh dwmj cvIqv hvq ZváK ejv nq nvBáWjevM©
gvbyl| nvBáWjevM© gvbyáli ÜKejgvŒ GKwU bxáPi ÜPvqvj AvweÆãÖZ náqáQ| nvBáWjevM©
RvZxq c÷vYx Rvfv gvbáei Zzjbvq AábK AM÷migvb I weKwkZ| gvbyáli mvá_ nvBáWj
eváM©i à`wnK wgj Rvfv gvbáei ÜPáq Üekx wQj| Giv wÿZxq eid hyáM c÷vq 3,00,000
eQi cÅáe© cÑw_exáZ emevm KiáZv| Gá`i gv_vq gMáRi cwigvY wQj c÷vq 1,000
wm.wm| Gá`i à`N©® AvaywbK gvbyáli Mo à`áN®©i  ÜPáq wKQy Üekx wQj| nvBÜWjevM©
gvbyáli Rxevk• nvBáWjeváM©i fÇZvwÀ°K Rxevk• c÷wZÙváb msiw∂Z AváQ|
6. Gevi Avmyb Avgiv eySáZ ÜPÛv Kwi Homo-sapiens KváK eáj| gÅjZ, gvbyáli

àe¡vwbK bvg Ünvágv Ümwcáqb| myBwWm Rxe we¡vbx wjwbqvm gvbyáli àe¡vwbK bvg
Ü`b Ünvágv Ümwcáqb| j®vwUb fvlvq Homo A_© gvbyl Avi Sapiens  náéQ ¡vb ev
eyw◊| A_v©r wjwbqvm eySváZ ÜPáqáQb, cÑw_exáZ hZ Rxeb iáqáQ gvbyl Zvá`i gáa®
Ük™Ù Ges gvbyáli cwiPq Zvui eyw◊eÑwÀi ga® w`áq c÷KvwkZ náqáQ| GB Homo
Sapiens áK Avevi ỳ’fváM fvM Kiv hvq|

 1| wbqv¤vi_vj gvbe 2| Üµv-g®vMbb gvbe
 c÷_ág Avgiv wbqv¤vi_vj gvbe wbáq AvájvPbv Kiáev -
6. wbqvbWvi_vj gvbe (Neanderthal Man) t wbqv¤vi_vj k„Uv GámáQ Rvgv©bxi

WzámjWd© knáii KváQ wbqv¤vi_vj DcZ®Kv Ü_áK| GB DcZ®Kv Ü_áK GKRb
Øívbxq Øãzj wk∂K, ÜRvnvb Kvj© dznjiU c÷_g wbqv¤vi_vj gvbyáli gv_vi Lywj I wKQy
nvo AvweÆãvi Káib| cái wbqv¤vi_vj gvbáei Rxevk• c®váj˜vBb, AwÛ™qv,áØûb,
d́v› I ÜejwRqvág  cvIqv hvq| bÑwe¡vbxiv wbqv¤vi_vj gvbe AvweÆãvi Kái Rxáei
µgweKváki GKwU ÜhvMmÅŒ LyuáR Üei KiáZ m∂g náqáQb eáj gáb Káib|
wbqv¤vi_vj gvbyáli gv_vi Lywji evBáii AvKÖwZ wKQyUv ebgvbyáli gZ (Qwe Ü`Lyb)|
Záe Gá`i gv_vq eb gvbyáli gv_vi áPáq gMáRi cwigvY wQj AábK Üekx| Gá`i
gv_vi gMáRi cwigvY wQj, 1,550 wm.wm| AvR Ü_áK c÷vq 50,000 eQi AváM Giv
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cÑw_exáZ emevm KiáZv eáj Abygvb Kiv nq| àe¡vwbKiv wbqv¤vi_vj gvbyáli bvg
iváLb Homo neanderthalensis| A_v©r Zviv GB gvbyáli  wewfbú àewkÛ® wePvi Kái
eZ©gvb gvbyáli mvá_ Awfbú gnvRvwZ (Genus) fz≥ Káib; wKöë eájb, Gá`i c÷RvwZ
(Species) wQj Avjv`v| wbqv¤vi_vj gvbyáli AábK AvPiY wQj AweKj eZ©gvb
gvbyáli gZ| Giv Gá`i gÑZá`n Kei w`Z| gÑZá`náK Keáii kvwqZ Kievi mgq
Keáii gáa® Giv cv_áii AØêcvwZ I Lv`® wnámáe gÑZ RxeRöë w`Z| G Ü_áK gáb
nq Giv ciRáb• wek¶vm KiZ| GQvov Abygvb Kiv nq  Üh, wbqv¤vi_vj gvbe c÷KÖwZ
m§ûáK© ÜfáeáQ Ges Gá`i ÜfZi GK aiábi agx©q ÜPZbvi c÷v_wgK Dá§ßl náq
_vKáZ cvái| Giv ∏nvevmx, Av∏b
e®enviKvixI wkKvix wQj| Giv cky
Pág©i ÜcvkvK e®envi KiáZv eáj
aái ÜbIqv nq| Zviv nvwZqvi àZix
KiáZ RvbáZv Ges AØûÛ fvlvq
K_v ejáZv|
wbqv¤vi_vj gvbeáK AábáKB
Ünvágv-ámwcqvb eáM©i c÷_g m`m®
eáj Dáj≠L Káib| wbqv¤vi_vj
gvbáei Rxevák•i bgybv c®vwiámi
hv ỳNái iw∂Z AváQ|

wPŒ 8 t wbqvbWvi _vj gvbyl

wPŒ 9 t gvbyáli gv_vi Lywj
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wPŒ 10 t ágváØèixq msØãÖwZi wbqvbWvi_vb gvbyl

7.  Üµv-g®vMbb& gvbe (Cro-Magnon Man) : wbqv¤vi_vj gvbáei Rxevk•
AvweÆãÖZ nevi wek eQi ci d´vá›i GKwU cvnvwo GjvKvq Üµv-g®vMbb gvbáei
KáqKwU Rxevk• cvIqv hvq| G∏ájvi gáa® wQj GKwU eÑ◊ ÜjváKi, `ywU c÷vfl eqØã
ÜjváKi, GKwU wkÔi I GKwU Ügáqi Kºvj| cix∂v Kái Ü`Lv hvq Üh, eÑ◊ ÜjvKwUi
gv_v j§̂vKÖwZi Ges gMáRi cwigvY wQj 1,590 wm.wm| Üµv-g®vMbbá`i kvixwiK
MVb Lye k≥| j§̂v I miÄ gv_v wQj Gá`i Ab®Zg à`wnK àewkÛ®| Üµvg®vMbb gvbe
c÷KÖZ Ünvágv-ámwcqvm wQj eáj bÑwe¡vwbMY gáb Káib| Giv Qwe AvuKáZ cviZ,
wkKvi KiáZ cviZ Ges Av∏ábi e®enviI RvbZ| AábK bÑwe¡vbx gáb Káib Üh,
25,000 eQi cÅáe© emevmKvix GB Üµv-g®vMbbiv KÖwl RvbáZv bv| wKöë Zviv fÇ-
cÑáÙ wePiY Kivi mgq MvQcvjváK wbcyYfváe gvbyáli Kj®váY e®envi ÔiÄ Kái eáj
gáb nq|

wbqv¤vi_vj gvbáei AábK
AvPiY wQj eZ©gvb gvbyáli
gZ| Giv gÑZá`n Kei
w`Z|
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Dcái Avgiv KáqKwU Rxevk• ev dwmj gvbe wbáq AvájvPbv Kijvg| hw`I Rxevk•
m§ûÜK© Z_®vw` GLbI Üek Ac÷Zzj, Zey bÑwe¡vbxMY GB Rxevk• ev dwmáji Dci wfwÀ
Kái fÇ-cÑáÙ gvbyáli weeZ©b m§ûáK© AábKUv RvbáZ m∂g náqáQb| weákl¡iv gáb
Káib, AZxZ Kváji GK c÷Kvi c÷vYx I Dwô¢̀  µgk iÉcvöèwiZ náq AvaywbK Kváji c÷vYx
I Dwô¢á` cwiYZ náqáQ| Zvuá`i aviYv, Ab® ÜKvb c÷vYxi µwgK iÉcvöèáii gva®ágB
AvaywbK gvbyáli mÑwÛ náqáQ| myZivs AvaywbK gvbyáli DrcwÀ RvbáZ náj Avgvá`iáK
wewfbú RvqMvq AvweÆãÖZ Rxevák•i mvnvh® wbáZ náe|

wPŒ 11 t µvg®vwbqb gvbáei wkKváii `Ñk®
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Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
Øèb®cvqx c÷vYxi cvuPwU àewkÛ® wjLyb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
gvbyáli mvá_ eb®Röëi 5wU cv_©K® wjLyb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk t
gvbyl Üh c÷vYx GK_v gvbyl wek¶vm KiájI c÷_g AeØívq Üm Zv mnáR ágáb wbáZ cváiwb|
wek¶weL®vZ myBwWm Rxe we¡vbx wjwbqvm (Linnaeus) Zvui weL®vZ Systems Natural
bvgK M÷áöí gvbyláK me©c÷_g c÷vYxá`i mvá_ Ük™Yxe◊ Káib| gvbyl eÑnr c÷vYxRMáZiB
Ask|  dwmj ejáZ c≠veb, fÇwgK§û, AMúyrcvZ I Ab®vb® c÷vKÖwZK wech©q ev àbmwM©K
KviáY fÇ-cÑáÙi jyfl c÷vYx ev MvQcvjvi aüsmveákláK eySvábv náq _váK| gvbyáli AZxZ
m§ûáK© RvbáZ wMáq Ühme Rxevk• ev dwmj AvweÆãÖZ náqáQ ám máei àe¡vwbK cváVi
bvg gvbe Rxevk• we¡vb| AvaywbK gvbyáli DrcwÀ m§ûáK© RvbáZ náj Avgvá`iáK wewfbú
Øíváb AvweÆãÖZ dwmj ev Rxevák•i mvnvh® Aek®B wbáZ náe| we¡vbxiv AvR ch©öè gvbe
mÑwÛi c÷KÖZ inm® D`NvUb KiáZ m∂g nbwb| Záe we¡vbxiv ÜgvUvgywUfváe Ø̂xKvi
KáiáQb Üh, Rxáei mÑwÛi Rb® KáqKwU AZ®vek®Kxq cÅe©kZ© _vKáZ náe| G∏ájv nj -
(1) c÷áqvRbxq cvbxq Rj, (2) AbyKÇj Rjevqy; Ges (3) c÷áqvRbxq Lv`®| gvbyl wK
Ges wKfváe gvbyáli DrcwÀ náqáQ GUv Avgvá`i c÷wZ gynÅáZ©i wR¡vmv| gvbyáli DrcwÀ
m§ûáK© wewfbú Rxewe¡vbx I bÑwe¡vbxi wewfbú gZvgZ iáqáQ| Záe Guá`i gáa® weL®vZ
Rxewe¡vbx Pvjm© WviDBábi gZev` meáPáq Üekx Dáj≠LáhvM®| Zvui gáZ, gvbyl Dwô¢` I
c÷vYxi b®vq eZ©gvb iÉác mÑwÛ nqwb| wØíi µgweeZ©ábi gva®ág cÅáe©Kvi iÉc náZ eZ©gvb
iÉc jvf KáiáQ| weákl¡á`i gáZ AZxZ Kváji Ab® ÜKvb c÷vYxi µwgK iÉcvöèáii
gva®ágB AvaywbK gvbyáli DrcwÀ m§ûáK© RvbáZ náe ÜmRb® Avgvá`iáK wewfbú RvqMvq
AvweÆãÖZ Rxevák•i mvnvh® wbáZ náe|

?

?
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cváVvÀi gÅj®vqb 1

mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| gvbyl I evbiáK ÜK me©c÷_g GKB ÜMvŒfy≥ eáj wPw˝Z Káib?

K) AvP© wekc L) wjwbqvm
M) gMv©b N) WviDBb

2| "The Origin of Species" M÷áöíi gÅj welqeØë wK wQj?
K) c÷vYxi weeZ©b I gvbyáli DrcwÀ m§ûáK© e®vL®v
L) gvbyáli DrcwÀi e®vL®v
M) c÷vKÖwZK cwiáeáki e®vL®v
N) c÷vYxKÇáji weeiY

3| KZ eQi cÅáe© beRxexq hyáMi BIwgb ce© ÔiÄ nq?
K) 7 wewjqb eQi cÅáe© L) 7 ÜKvwU eQi cÅáe©
L) 7 wgwjqb eQi cÅáe© N) 7 j∂ eQi cÅáe©

4| bÑwe¡vbxiv ÜKvb c÷vYxáK gvbyl bvági c`eváP® wePvi Kivi Rb® wK wK welq LwZáq
Ü`áLb?
K) c÷vYxi â`wnK msMVb I Ügav
L) ÜKvb c÷vYxi â`wnK msMVb I A_©âbwZK Kg©Kv¤
M) ÜKvb c÷vYxi à`wnK msMVb I Zvi Kg©Kv¤
N) ÜKvb c÷vYxi â`wnK msMVb I mvgvwRK Kg©Kv¤

?
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biáMvwÙi aviYv I Ük™YxwefvM

gÅj aviYv

• biáMvÙxi c÷v_wgK aviYv
• biáMvÙxi ms¡v
• biáMvÙxi DrcwÀ
• biáMvÙxi Ük™YxwefvM

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb −
• biáMvÙxi wK Zv Avcwb RvbáZ cviáeb|
• biáMvÙxi Dô¢e m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
• biáMvÙxi Ük™YxwefváMi Dcv`vbmgÅnáK Avcwb wPw˝Z I weák≠lY KiáZ cviáeb|

biáMvÙxi aviYv I Ük™YxwefvM

fÇwgKv
bÑwe¡váb gvbyláK ‘cwjwUwcK’ (Polytipic) c÷RvwZ eáj MY® Kiv nq| c÷RvwZ ejáZ
mvaviYZfváe ÜevSvq Ggb GK`j c÷vYx Zvá`i ÜfZi ÜgäwjK mv`Ñk® we`®gvb Ges
hvá`i gáa® Ühäb wgjábi dáj Üh möèvb Ráb• Zv nq Ø^vfvweK c÷Rbb kw≥ m§ûbú|
ÜNvov Avi Mvav Avjv`v c÷RvwZfz≥ KviY Zvá`i áhäb wgjábi dáj Dô¢zZ kveK c÷Rbb
kw≥ m§ûbú náe bv| wKöë hw`I Avwd´Kvi wcMwgiv AábK gvbyáli ÜPáq AábK ÜQvU I
Ü`LáZ Avjv`v Zey Zviv hw` Ab® aiábi gvbyáli mvá_ wgwjZ nq Záe Zvá`i Üh möèvb
Rb•váe Zv náe Ø̂vfvweK c÷Rbb kw≥ m§ûbú| AáÛ™wjqvi Avw`g Awaevmxiv BDáiváci
gvbyáli ÜPáq AvKvi AvKÖwZáZ AábK Avjv`v| wKöë BDáivcxq I AáÛ™jxq gvbyáli
wgjbRvZ möèvb náe Ø^vfvweK| A_©vr gvbyál gvbyál àRe cv_©K®Uv  c÷ej bq| Zviv mevB
GKB c÷RvwZi Aöèfz©≥| wKöë Zey gvbyál gvbyál Üh cv_©K® AváQ ÜmUv GKUz j∂ KiájB
ÜevSv hvq| Avwd́Kvi Kvájv gvbyl, BDáiváci mv`v gvbyl  I Pxábi njỳ  gvbyl GK iKg
bq| gvbyláK ZvB ejv nq cwjwUwcK A_©vr wewfbú AvKvi AvKÖwZ m§ûbú| gvbyáli gáa®
iáqáQ c÷Kviáf` (Variety)|

AábáKB BsáiwR Race ká„i evsjv RvwZ (Nation) ev eY© (Colour) KiáZ Pvb| wKöë
Zv wVK bq| KviY Race Gi evsjv RvwZ bq| ÜKbbv, RvwZ náéQ BsáiwR Nation ká„i
evsjv| eØëZ RvwZ MVáb Ühme Dcv`vb c÷áqvRb Race Zvi Ab®Zg| Ühgb evΩvjx

Avwd´Kvi Kvájv gvbyl;
BDáiváci mv`v gvbyl;
Pxábi njy` gvbyl GK iKg
bq| gvbyláK ZvB ejv nq
cwjwUwcK|

cvV
2
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GKwU RvwZi bvg, biáMvÙxi bvg bq| c∂vöèái, gáΩvjáqW náéQ GKwU biáMvÙxi bvg,
RvwZi bvg bq|

ev`vgx GKwU is ev eáY©i bvg eáU Záe Zv ÜKvb biáMvÙxi bvg bq| gáΩvjxq biáMvÙxi
Mváqi is ev`vgx| ZvB BsáiwR Race Gi evsjv bÑwe¡vbxiv biáMvÙx KáiáQb|

biáMvÙx c÷v_wgK aviYv t (Primary concetp of Races)
biáMvÙx ejáZ gvbe c÷RvwZi Ggb GK DcwefvMáK ÜevSvq hvi m`m®eÑõ` GKB à`wnK
àewkÛ® DÀivwaKvi mÅáŒ AR©b Kái| Gfváe c÷wZwU DcwefvM GK GKwU biáMvÙx  Ges
Üm∏wj wfbú wfbú àewkáÛ®i AwaKvix| mvaviYZ Mváqi is, Pzj I ÜPváLi Mob I is, bvK,
ÜVuvU, wPeyK I gv_vi AvKÖwZ I Mob, à`wnK DéPZv BZ®vw`i wfwÀáZ cÑw_exi gvbyláK
KáqKwU eÑnr biáMvÙxáZ fvM Kiv nq| Ühgb, KáKvkáqW, gáΩvjáqW, wbáMváqW I
AÛ™vjáqW| Aeva i≥ mswgk™Y c÷wµqv mKj biáMvÙxi gáa®B PjáQ| AvRáKi cÑw_exáZ
weÔ◊ biáMvÙx LyuáR cvIqv Üek KÛ mva®| biáMvÙx ejáZ gvbe RvwZi GK GKwU weákl
RbáMvÙxáK ÜevSvq hviv à`wnK àewkáÛ®i w`K Ü_áK Awfbú A_©vr Avb®vb®á`i Ü_áK m§ûÅb©
Avjv`v| RvwZ, RvZxqZv, fvlv I aág©i w`K Ü_áK biáMvÙx k„áK e®envi Kiv
we¡vbm§ßZ bq| KviY GmKj RbmgwÛ à`wnK àewkáÛ®i w`K Ü_áK Avjv`v bvI náZ
cvái| D`vniYØ̂iÉc ejv hvq, Rvg©vbx, divmx I B˚`xiv biáMvÙx bq| GmeáK ‘RvwZ’
(Nation) ejv ÜháZ cvái| Ab®w`áK B˚w`iv Avevi wVK RvwZI bq, biáMvÙxI  bq;
Gá`iáK GKwU weákl mvsØãÖwZi RbáMvÙx ejv hvq| Záe wÿZxq gnvhyá◊i ci Ü_áK
BmivBjxiv GKwU Ø̂vaxb RvwZi gh©v`v jvf KáiáQ| `’ywU biáMvÙxi ÜfZi cv_©K® wbY©q
Kiv mnR bq| bÑwe¡vbxiv biáMvÙxi Ük™bxwefváMi Rb® wewfbú Kjv−ÜKäkj Dô¢veb
KáiáQb| Záe bÑwe¡vbxá`i AvweÆãÖZ KjváKäkj m§ûÅY©fváe ŒÄwUgy≥ bq| gvwK©b
bÑwe¡vbx ivjd wjbUb Zuvi (The Study of Man) bvgK M÷áöí eyw◊gvb gvbyláK
(Homosapian) ev esk (Breed) I ÜMváŒi (Stock) w`K Ü_áK fvM Kái Ü`wLáqáQb|
MiÄ I ÜNvov Ühgb ỳB wfbú RváZi c÷vYx ÜZgwb gvbyáli RvZI (Breed) Avjv`v|
biáMvÙx ejáZ wewfbú RváZi (Breed) gvbyláK ÜevSvq hvá`i ÜfZi à`wnK àewkáÛ®i
wgj iáqáQ|
mvaviYZ, biáMvÙx k„wU ivRbxwZwe`, fvlvZÀ°we`, Rxewe¡vbx Ges HwZnvwmáKiv wfbú
wfbú Aá_© e®envi KáiáQb| BsáiR ÜjLKiv KLbI ev ÜKvb mvsØãÖwZK ÜMvÙxáK ÜevSváZ
G c`wUáK e®envi KáiáQb (Ühgb, AvBwim Üim, ØãwUm Üim)| c÷ZúZvwÀ°áKiv ÜKvb
weákl gvbeáMvÙxáK ÜevSváZ k„wU e®envi Káib (Ühgb Etruscan Race)| k„wU
Avevi ÜKvb ag©xq `j−Dc`jáK ÜevSváZ e®e¸Z nq (Ühgb, Jewish Race)| gÅjZ
GUv ejv hvq Üh, biáMvÙx náéQ Rxewe¡vbx I kvixiwe`®vi GKwU c÷Z®q| biáMvÙx ejáZ
ÜevSvq GK`j ÜjváKi mgwÛ hvá`i gáa® Ggb KZ∏wj mvaviY Ñ̀k®gvb kvixieÑÀxq
àewkÛ® j∂ Kiv hvq hv eskci§ûivq cieZ©xá`i gáa® eZ©váZ cvái| biáMvÙx c÷Z®qwU
gvbe c÷RvwZi GK GKwU DcwefvMáK ÜevSváZ e®e¸Z nq, hvi gáa® DÀivwaKvi mÅáŒ
c÷vfl KZK∏wj mvaviY àRe I kvixieÑÀxq àewkÛ® j∂ Kiv hvq|

Race Gi evsjv Kiv
náqáQ biáMvÙx|

biáMvÙx ejáZ
gvbeRvwZiGK GKwU
weákl RbáMvÙxáK ÜevSvq
hviv à`wnK àewkáÛ®i w`K
Ü_áK Awfbú A_©vr
Ab®vb®á`i Ü_áK m§ûÅY©
Avjv`v|

mvaviYZ biáMvÙx k„wU
ivRbxwZwe`, fvlvZÀ°we`,
Rxewe¡vbx Ges
HwZnvwmáKiv wfbú wfbú
Aá_© e®envi KáiáQb|
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mvaviYZ GKwU biáMvÙx Ab® GKwU biáMvÙx Ü_áK ÜgvUvgzwUfváe wfbúZi náq _váK|
Záe gvbeRvwZi ÔiÄ Ü_áK wewfbú HwZnvwmK cáe© biáMvÙxi wgk™Y Ggbfváe náqáQ Üh,
weÔ◊ ev LuvwU biáMvwÙi aviYv wbZvöèB AjxK KÌbvq (Myth) cwiYZ náqáQ| gvbeRvwZ
me©KvájB msKi| gÅjZ, gvbyl bvgavix mKj RxeáK wbáq GKwU gvŒ eÑnr cwievi t
gvbyál gvbyál wgjábi dáj mÑÛ msKi gvbyl (Cross) wbáRivI möèvb Drcv`áb m∂g|
Avgiv ÿ®_©nxb fváe ejáZ PvB Üh, weÔ◊ ÜKvbI biáMvÙx ÜbB Ges  KLbI wQj bv|
c÷wZwU biáMvÙxi gáa® ewnivMZ wRábi Abyc÷áek NáUáQ; ewnivMZ wRbáK M÷nY Kái
c÷wZwU biáMvÙx Máo DáVáQ| mΩZ KviáYB ejv hvq Üh, cuvP wK `k nvRvi eQi AváM
cÑw_exi wewfbú RbáMvÙx AvaywbK Kváji RbáMvÙxi gZB msKi wQj| eØëZ biáMvÙxi
msL®v KZ Zv  PÇovöèfváe ejv m§¢e bq| KviY `ywU gvbyáli gáa®, GgbwK hgR möèvábi
à`wnK àewkáÛ®i gáa®I cv_©K® we`®gvb| GZ`máÀ°I gvbe c÷RvwZmgÅnáK KZK∏wj
ÜgäwjK à`wnK àewkáÛ®i wfwÀáZ KáqKwU fváM fvM Kiv náqáQ|

biáMvÙxi ms¡v (Definition of Race)

BsáiwR Race ká„i evsjv Kiv náqáQ biáMvÙx| Race k„wUi Dô¢e wbáq AábK
AvájvPbv náqáQ| BDáiváci AábK fvlvq Race k„Uv GámáQ BUvwjqvb ivæv (Razza)
k„ Ü_áK|
eØëZ biáMvÙx náéQ gvbeRvwZi Ggb GKwU DcwefvM hvi m`m®á`i gáa® DÀivwaKvi
mÅáŒ c÷vfl KZ∏wj mvaviY (Common) à`wnK àewkÛ® j∂® Kiv hvq| AZGe GK_v ejv
Páj Üh, biáMvÙx ejáZ eySvq t

K) gvbe RvwZi GKwU DcwefvM (A subdivision of mankind)
L) DcwefváMi m`m®á`i gáa® _váK KwZcq mvaviY à`wnK àewkÛ®;
M) mvaviY à`wnK àewkÛ®∏wj àRweK DÀivwaKvi mÅáŒ c÷vfl| Avi ZvB Gme àewkÛ®

cieZ©x c÷Ráb• àRweKmÅáŒ eZ©vq|
N) mvaviY à`wnK àewkÛ®m§ûbú gvbe RvwZi GK GKwU  DcwefvM náe Ab®vb®

DcwefvM Ü_áK cÑÑ_K| A_©vr GKwU biáMvÙx Ab® biáMvÙx Ü_áK Avjv`v|

Zvnáj Avgiv ejáZ cvwi Üh, biáMvÙx ejáZ mvaviYZ gvbeRvwZi GK GKwU weákl Rb
ÜMvÙxáK eySvq, hviv à`wnK àewkáÛ®i w`K Ü_áK Awfbú| bÑwe¡vbxiv eájáQb Üh, Avwd́Kvi
Kvájv gvbyl, BDáiváci mv`v gvbyl I Pxábi njỳ  gvbyl GK iKg bq| bÑwe¡váb gvbyláK
ZvB ejv nq cwjwUwcK| A_©vr wewfbú AvKvi-AvKÖwZ m§ûbú| Gevi wbqB Avcbviv
eySáZ cviáQb Üh, biáMvÙx ejáZ Avgiv eySáev hvá`i gáa® AváQ à`wnK AvKvi -
AvKÖwZi weákl wgj - Üh me AvKvi AvKÖwZi wgj esk ci§ûivq we`®gvb _váK|
msá∂ác ejv Páj Üh, biáMvÙx ejáZ Avgiv eywS Üh, BwZnvámi wewfbú NUbv c÷eván Máo
IVv Ggb GKwU RbmgwÛ hviv evm Kái GKwU wbw`©Û A¬áj,K_v eáj GKwU wbw`©Û
fvlvq, wbáRá`i gáa® Abyfe Kái GKaiábi gvbwmK HK® Ges hvá`i gáa® iáqáQ
à`wnK AvKvi−AvKÖwZi weákl mv Ñ̀k®|Gw`K Ü_áK wPöèv Kiáj c÷wZwU biáMvÙxi GKwU
HwZnvwmK evØèeZv iáqáQ eáj gáb Kiv ÜháZ cvái| KviY GKw`áK Ühgb â`wnK MVb
c÷Yvjxi w`K Ü_áK c÷wZwU biáMvÙx wfbúZi iÉc jvf KáiáQ ÜZgwb Aciw`áK, ag©, fvlv
Ges mvsØãÖwZK iÉc wbáqI GK GKwU biáMvÙxi gvbwmK HK® Máo DVáZ cvái|

bÑáMvÙx c÷Z®qwU gvbe
c÷RvwZi GK GKwU
DcwefvMáK ÜevSváZ
e®e¸Z nq hvi gáa®
DÀivwaKvi mÅáŒ KZK∏wj
mvaviY àRe I kvixieÑÀxq
àewkÛ® j∂ Kiv hvq|

 BDáiváci AábK fvlvq
Race k„Uv GámáQ
BUvwjqvb k„ ivæv  k„
(razza) Ü_áK|

biáMvÙx ejáZ gvbeRvwZi
GK GKwU weákl
RbáMvÙxáK eySvq,hviv
à`wnK àewkáÛ®i w`K Ü_áK
Awfbú|
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biáMvÙx m§ûáK© hviv wesk kZv„xi Üklváa© MáelYv KáiáQb Zuvá`i AábáKB ÜfäáMvwjK
biáMvÙx bvág GKwU c÷Z®q e®envi Káib| GáZ eySvábv nq Üh, biMvÙx gÅjZ Ggb
GKwU RbáMvÙx hviv ÜKvb weákl ÜfäáMvwjK GjvKvq c÷vKÖwZK wbe©vPb c÷wµqvq Rxeb
hyá◊ wUáK AváQ|

bÑwe¡vbx Ügqváii (Meyer) Gi gáZ, biáMvÙx nájv GKwU mywbw ©̀Û GjvKvq emevmKvix
Ggb GK`j gvbyl hvá`i gáa® mvaviY â`wnK àewkÛ® we`®gvb Ges hviv Ab®vb®á`i
Ü_áK à`wnKfváe wfbú | eØëZ biáMvÙxi ÜfäáMvwjK ms¡vi cá∂ hyw≥ iáqáQ| ÜKbbv
AwZ Å̀ieZ©x ÜKvb GjvKvevmxiájváKi ÜPáq wbKUØí GjvKvi gvbyáli gáa®B Ü`áni wgj
_vKvi m§¢vebv Üekx| AwaKvsk AvaywbK bÑwe¡vbxB ÜfäáMvwjK biáMvÙx  c÷Z®qwU mg_©b
Káib| bÑwe¡vbx MvY© (Gorn) ÜfäáMvwjK biáMvÙx  c÷Z®áqi cvkvcvwk AváiKwU aviYvi
Rb• w`áqáQb, hvi bvg Local Race | Øívbxq biáMvÙx Ggb GK RbmgwÙ hviv Zvá`i
c÷wZáekx Ü_áK wewéQbú náq cáo| Gi dáj Zvá`i gáa® weákl à`wnK I eskMZ
àewkáÛ®i weKvk NáU| Záe GB cv_©K® Ges G aiábi RbáMvÙxi msL®v GZB Kg Üh,
Zvá`iáK  ÜKvb ÜfäáMvwjK biáMvÙx eáj MY® Kiv hvq bv| bÖwe¡vbx áR we Gm njáWb
biáMvÙxi ms¡v w`áZ wMáq eájáQb "We may define a race as a people who
normaly breed together and who differ from other peoples as regards inherited
physical characteristics which are found in all members of the races" A_©vr
biáMvÙx ejáZ Ggb GKwU RbmgwÛáK eySvq hvá`i à`wnK âewkÛ® Ab® gvbe ÜMvÙx
Ü_áK wfbú Ges Gme à`wnK àewkÛ® Zviv DÀviwaKvi mÅáŒ AR©b KáiáQ|

biáMvÙxi DrcwÀ (Origin of races)

biáMvÙxmgÅáni  DrcwÀi mwVK KviY wbY©q Kiv KwVb KvR| wK Kái biáMvÙxmgÅáni
Dô¢e nájv? GK GKwU biáMvÙx wK wfbú wfbú cÅe©cyiÄl (ancestor) Ü_áK DrcwÀ jvf
KáiáQ? A_ev me biáMvÙxi wK Avw` Drm GKB cÅe©cyiÄl? biáMvÙxi DrcwÀ m§ûáK©
`y’wU c÷avb ZÀ° (theory) iáqáQ| 1) e˚ DrmZÀ° (theory of Polygenesis); Ges 2)
GKK - Drm ZÀ° (Theory of Monogenesis)| eØëZ, wfbú wfbú cÅe©cyiÄl Ü_áK Dô¢ÇZ
biáMvÙxi avibváK e˚Drm ZÀ° ejv nq| c∂vöèái, GKB cÅe©cyiÄl ev GKB Drm Ü_áK
me biáMvÙx náqáQ GiÉc aviYváK ejv nq GKK Drm ZÀ°| Avmyb, Gevi Avgiv Aváiv
fvájvfváe e˚ Drm ZÀ° m§ûáK© Rvbvi ÜPÛv Kwi|

e˚-Drm-ZÀ° (Theory of Polygenesis)
e˚-Drm-ZáÀ°i mg_©Ká`i gáZ AvaywbK biáMvwÙmgÅn ciØûi eskmÅáŒ Ave◊ bq| ZvB
biáMvÙx∏ájv ciØûi AbvZ•xq Ges m§ûK©nxb| e˚ - Drm - ZÀ°vbyhvqx AvaywbK PviwU
c÷avb biáMvÙxi DrcwÀ náqáQ PviwU wfbú cÅe© cyiÄl ev Drm Ü_áK| h_v t -

1| wbqv¤vi_vj (Neanderthal) Ü_áK c÷_ág Üµv-g®vMbb(Cro-magnon) Ges Zv Ü_áK
Avevi KáKkxq biáMvÙxi (Caucasoid Race) Dô¢e|

2| wcwKs gvbe (Peking man) Ü_áK gáΩvjáqW biáMvÙxi Dô¢e|
3| ÜiváWkxq gvbe (Rhodesian man) Ü_áK bxáM÷v biáMvÙxi (Negro Race) Dô¢e|

biáMvÙx gÅjZ Ggb GKwU
RbáMvÙx hviv ÜKvb weákl
ÜfäáMvwjK GjvKvq
c÷vKÖwZK wbe©vPb c÷wµqvq
Rxeb hyá◊ wUáK AváQ|

e˚-Drm-ZÀ°vbyhvqx
AvaywbK PviwU c÷avb
biáMvÙxi DrcwÀ náqáQ
PviwU wfbú cÅe© cyiÄl ev

biáMvÙx GKUv mywbw`©Û
ÜfäáMvwjK GjvKvq evm
Kái|

ÑbiáMvÙxi DrcwÀ m§ûáK©
`ywU c÷avb ZÀ° iáqáQ|
1| e˚-Drm-ZÀ¶
2| GKK-Drm-ZÀ°
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4| Rvfv gvbe (Javaman) Ü_áK (Australoid) biáMvÙxi Dô¢e|

AábáKi gáZB Dcái Dwj≠wLZ avivq AvaywbK PviwU biáMvÙxi Dô¢e náqáQ| wK Kái
biáMvÙxmgÅáni Dô¢e náqáQ Zv AvR ch©öè ØûÛ Kái ejv m§¢e nqwb| biáMvÙxmgÅn hw`
GKwU wbw ©̀Û cÅe©cyiÄl Ü_áK, iÉcvöèáii avivq Gám _váK Zvnáj c÷kú RváM H iÉcvöèáii
BwZnvmB ev wK? Rxewe¡vb PP©vi gva®ág AvR ch©öè hZUv Rvbv m§¢e náqáQ ZváZ Gme
∏iÄZ°cÅY© c÷ákúi cÅY©vΩ Reve Ü`qv hvq bv| gÅjZ, gvbyáli AvKvi AvKÖwZi cwieZ©ábi
KviY m§ûáK© Avgiv Lye KgB Rvwb Ges biáMvÙxi BwZnvm m§ûáK© Ühme Z_® Avgvá`i
Rvbv AváQ Ümme LyeB Ac÷Zzj I AmØûÅY©| m§¢eZ AvR Ü_áK c÷vq cuwPk nvRvi eQi
cÅáe© c÷vPxb c÷Øèi hyáMi Üµv-g®vMbb gvbeaviváK AvaywbK biáMvÙxmgÅn, weákl Kái wKQy
BDáivcxq RbáMvÙxi cÅe© cyiÄl eáj Abygvb Kiv nq| AábK eQi aái wewfbú biáMvÙx
Ø̂ Ø^ iÉc cwiM÷n KáiáQ| wKöë ÜKgb Kái I cÑw_exi ÜKvb ÜKvb A¬áj GB cwieZ©b nj,
wKfváe Üm∏wji DcwefvM mÑwÛ nj Ges wKBev Zvá`i ÜhvMmÅŒ − Gme c÷ákúi DÀi
GLbI A¡vZ iáq ÜMáQ| Gw`áK Rxevk•we¡vb cvV  Ü_áK Rvbv wMáqáQ Üh GKj∂ eQi
AváMB Avw`g gvbyáli gáa® `’yáUv bÑáMvÙxi aviv mÑwÛ nq| Avmyb Gevi Avgiv biáMvÙxi
DrcwÀ m§ûáK© GKK Drm ZÀ° m§ûáK© AvájvPbv Kwi |

GKK - Drm - ZÀ° (Theory of Monogenesis)
GZÀ°vbyhvqx me biáMvÙx GKB cÅe© cyiÄl ev Drm Ü_áK Dô¢e I weKwkZ náqáQ| hw`
aái Übqv hvq Üh 4wU c÷avb biáMvÙxi Drm GKB cÅe© cyiÄl Zvnáj c÷kú ùvovq Üh, ÜKgb
Kái GKB cÅe© cyiÄl Ü_áK AvMZ gvbyl∏ájvi gáa® GZ à`wnK wewfbúZv Ü`Lv w`j| G
c÷ákúi Reve w`áZ wMáq bÑwe¡vbxiv biáMvÙxi Dô¢e Ges biáMvÙxi wewfbúZvi KviY e®vL®v
KáiáQb| Ühgb,

1. ÜfäáMvwjK Dcv`vábi c÷fve (Influence of geographical factor) GK_v ejv hvq Üh,
cÑw_exi wewfbú A¬áji AvenvIqv I Rjevqy Z_v ÜMvUv ÜfäáMvwjK I c÷vKÖwZK cwiáek
wewfbú biáMvÙx iÉcvqáY há_Û c÷fve ÜiáLáQ| mvaviYZ, kxZ c÷avb A¬áji gvbyláK
mviv∂Y Mig ÜgvUv Kvco cái _vKáZ nq| Aciw`áK, M÷xÆß c÷avb A¬áj Gi m§ûÅY©
wecixZ AeØív cwijw∂Z nq| dáj AveÑZ Ü`áni Pvgovi is KÖÚKvq náZ eva®| Rjevqz
I cwiáeáki `xN©w`ábi c÷fváe gvbyáli ÜPnviv I Ü`áni Moáb AöèZ wKQyUv cwieZ©b j∂
Kiv hvq| weákl Kái  Pzj I Pvgovi is bváKi MVbvKÖwZ, Ü`áni IRb I AvKÖwZáZ
cwieZ©b Avám| evK&j (Buckle) Zuvi Introduction to the History of civilization in
England bvgK M÷áöí biáMvÙxi Dci ÜfäáMvwjK c÷fve m§ûáK© AvájvPbv KáiáQb| Zuvi
gáZ biáMvÙxi wewfbúZvi Rb® Rjevqy Lv`® I gvwU (Climate, food and Soil) e˚jvsák
`vqx| ÜfäáMvwjK cwiáeáki ZviZg® G biáMvÙxi wewfbúZvi Ab®Zg c÷avb KviY| Wt
Gájb PvwP©j Üg§ßj Zvi Influence of Geographical Environment, on the basis of
Ratzel's system of Anthropo-geopraphy bvgK M÷áöí biáMvÙxi Dci ÜfäáMvwjK
cwiáeáki c÷Z®∂ I cáiv∂ c÷fve wbáq weØèvwiZ AvájvPbv KáiáQb| Zuvi gáZ kvwiixK
MVb, Pvgovi is I NbZ°, Pzáji aib c™KÖwZ BZ®vw`i Dci ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve
AbØ̂xKvh©| Dcái Dwj≠wLZ ÜjLáKiv biáMvÙxi DrcwÀáZ GKK−Drm gZevá` wek¶vmx|
Zuviv gáb Káib Üh, biáMvÙxi DrcwÀi Drm mÅŒ GK Ges ÜfäáMvwjK cwiáeáki wewfbúZv
biáMvÙx Dô¢áei Ab®Zg KviY eáj MY® náZ cvái|

m§¢eZ, AvR Ü_áK c÷vq
cuwPk nvRvi eQi cÅáe©
c÷vPxb c÷Øèi hyáMi Üµv-
g®vMbb gvbe aviváK
AvaywbK biáMvÙx mgÅáni
cÅe© cyiÄl eáj MY® Kiv
nq|

cÑw_exi wewfbú A¬áji
AvenvIqv I Rjevqy Z_v
ÜMvUv ÜfäáMvwjK I
c÷vKÖwZK cwiáek wewfbú
biáMvÙx iÉcvqáY há_Û
c÷fve ÜiáLáQ|
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2. c÷vKÖwZK I mvgvwRK wewéQbúZvi c÷fve (Influence of natural and Social isolation)
c÷vKÖwZK I mvgvwRK wewéQbúZv Avw`g RbáMvÙxi gáa® wewfbú biáMvÙxi Dô¢e NUváZ
cvái| KviY Avw`g gvbyl Lvá`®i Aáö̂láY cÑw_exi wewfbú A¬áj Qvwoáq cáo| Ggb
nIqv wewPŒ bq Üh, ÜKvb GKwU biáMvÙxi Askweákl wewéQbú náq bZzb cwiáeák
RxebaviY KiáZ jvMj| nqZ Ggb nájv Üh, Zviv gÅj eÑnr RbáMvÙxi mvá_ ÜKvb m§ûK©
ivLáZ cvij bv| GUv LyeB Ø̂vfvweK Üh, nvRvi nvRvi eQi aái Øívbxq bZzb cwiáek I
mvgvwRK e®eØívi c÷fváe GB wewéQbú RbÜMvÙxi gáa® bieskMZ cwieZ©b AvmáZ cvái|
Ggb wK AvRI cÑw_exi AábK RvqMvq c÷vKÖwZK wewéQbúZvi (Natural isolation) c÷fve
mỳ Åic÷mvix| DÀi BDáivcxq j®vcm, Gwkqv I AvágwiKvi DÀi c÷vöèxq GwØãágv,
Aá ™̃wjqvi Avw`evmx, wbDwMwbi cvcyqv I Kvjvnvixi wKQy gvbeáMvÙxi Üejvq c÷vKÖwZK
wewéQbúZvi c÷fve Üek c÷KU| eØëZ giÄfÇwg, Nb AiY®, Mfxi I weØèÖZ Rjvkq, cvnvo,
DcZ®Kv, mgỳ ™ BZ®vw` ÜfäáMvwjK Dcv`vb gvbyáli gáa® ÜhvMváhváMi cá_ Aöèivq mÑwÛ
Kái| Gi dáj cÑw_exi wewfbú A¬áj bvb biáMvÙxi Dô¢e NáU|

3. msKiY c÷wµqvi c÷fve (Influence of crossbreeding) − GKB gvbyáli wewfbú
gvbyáli gáa® Ges AvöèbiMvÙxi gáa® àea Ges Aâea Ühäb m§ûáK©i dáj wgk™ biáMvÙxi
Dô¢e NáU| dáj msKi (hybrid) gvbeáMvÙxi mÑwÛ nq| msKiY c÷wµqvi AváiK bvg
Rbwgk™b (Population mixture)| GB Rbwgk™b àeevwnK m§ûK© wfwÀK náZ cvái Ges
weevn ewnf©ÇZ cöívqI náZ cvái|

AvágwiKv, Avwd́Kv, Gwkqv I Aá ™̃wjqváZ AábK DcRvwZ I mvaviY gvbyáli gáa® há_Û
msKi RváZi ájvK Ü`Lv hvq| g®vw∑áKvi ÜZwŒk wgwjqb gvbyl Z_v kZKiv lvU fvMB
BDáivcxq - fviZxq i≥ wgk™ábi dj| Kjw§̂qvi GMvi wgwjqb RbmsL®vi Pwj≠k fváMi
Üejvq GKB K_v c÷áhvR®| wewfbúfváe msKi gvbe ÜMvÙxi mÑwÛ náéQ| ejv hvq Üh,
Avw`áZ wew∂flfváe cÑw_exi bvbv Øíváb wewfbú RbáMvÙxi ájvKRb Qwoáq _vKZ| Drcv`b
háöêi DbúwZáZ Zvá`i Kg©∂gZv eÑw◊ cvq I c÷wZfvi weKvk NUáZ _váK| GáZ
ÜfäáMvwjK evav wWwΩáq wewfbú RbáMvÙx GáK Acáii msØûák© Avám| ÔiÄ nq i≥wgk™b
c÷wµqv| Gi dáj biáMvÙxmgÅn AábKUv Aeváa ciØûáii mvá_ wgkáZ _váK| c÷vKÖwZK
wewéQbúZvi Øíáj msKiY c÷wµqv (Cross-breeding) bZyb biáMvÙx Dô¢áei wbqvgK
Dcv`vb eáj cwiMwYZ nq| msKi I wgk™Y Dfq c÷wµqvi dájB AZxáZ Ges eZ©gváb
AábK wgk™ gvbeáMvÙxi mÑwÛ náéQ| Avcbvá`i eySáZ náe Üh,biáMvÙx gÅjZ Rxáei
µgweKváki dj| Avmyb, Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB biáMvÙxi DrcwÀáZ wgDáUkábi c÷fve
KZUzKz|

4. âRweK cwieZ©ábi c÷fve (Influence of mutation) − c÷Rbb c÷wµqvi dáj àRe
àewkáÛ®i cwieZ©b NáU| Gi ÿviv Rxeá`án ÜKvl∏wji MVbvKÖwZ e`áj hvq I à`wnK
àewkáÛ®i cwieZ©b mÅwPZ nq| G c÷wµqváK bÑwe¡vábi fvlvq gene mutation eáj|
wgDáUkb c÷wµqvq cÅe© cyiÄáli eskvbyµg cwiewZ©Z nq Ges bZzb eskMZ Dcv`vábi
DrcwÀ NáU| Gfváe wewfbú àRweK c÷wµqv biáMvÙxmgÅáni DrcwÀi wcQáb KvR Kái|
cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, iÄk bÑwe¡vbx ÜbØëL© Zuvi (The Races of Mankind)
bvgK M÷áöí biáMvÙx m§ûáK© weØèvwiZ AvájvPbv KáiáQb| wZwb eájb Üh, gvbe mgváRi
weKváki avivq biáMvÙx MVábi ÜháKvb Dcv`vb e®vcKfváe cwiewZ©Z náZ cvái|
GKmgq ÜhLváb c÷vKÖwZK wewéQbúZv I ÜfäáMvwjK cwiáek biáMvÙx MVáb ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv
cvjb KáiwQj AvR ÜmLváb i≥ wgk™b c÷wµqvB c÷vavb® jvf KáiáQ| G c÷wµqv GLb

c÷vKÖwZK I mvgvwRK
wewéQbúZv Avw`g RbáMvÙxi
gáa® wewfbú biáMvÙxi Dô¢e
NUváZ cvái|

c÷vKÖwZK wewéQbúZvi Øíáj
msKi c÷wµqv bÅZb
biáMvÙx Dô¢áei wbqvgK
Dcv`vb eáj cwiMwYZ
nq|

GKB biáMvÙxi wewfbú
gvbyáli gáa® I
AvöèbiáMvÙxi gáa® àea
Ges Aâea Ühäb m§ûáK©i
dáj wgk™Y biáMvÙxi Dô¢e
NáU|
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biáMvÙx mgÅáni cv_©K® Å̀ixKiáY Ab®Zg Dcv`vb wnámáe weáewPZ| eZ©gváb biáMvÙx
mgÅáni DrcwÀ I iÉcvqáY wewfbú Dcv`vb c÷fve ivLáQ|

biáMvÙxi Ük™YxwefvM (Classification of Races) t -
mvaviYZ, biáMvÙx ejáZ Avgiv ÜevSáev Ggb GKwU RbáMvÙx hvá`i gáa® AváQ à`wnK
AvKvi−AvKÖwZi weákl wgj, hv esk ciØûivq PjáZ _váK|
bÑwe¡vbxiv gÅjZ, gvbyáli Ü`áni DéPZv, gv_vi AvKÖwZ, bváKi aib, Mváqi is, Pzáji
aib c÷fÖwZi cv_©áK®i wfwÀáZ gvbyláK 3wU c÷avb biáMvÙxáZ fvM KáiáQb|

1| KáKkxq (Caucasoid) ev Ük¶ZKvq
2| gáΩvjxq (Mongoloid) ev cxZvf
3| wbM÷xq (Negroid) ev KÖÚKvq

biáMvÙxi GB wZbwU c÷avb wefváMi mvá_ bÑZvwÀ°KMY AviI GKwU wefvM ÜhvM Káib,
hváK ejv nq AáÛ™jxq ev AÛ™vjáqW (Australoid)| GK_v AváMB GKevi ejv náqáQ Üh,
gvbyláK c÷_g Pvi fváM wef≥ Káib weL®vZ myBwWm Rxewe¡vbx K®váivjvm wjwbqvm
(1708-1778) Zuvi System Naturae bvgK weL®vZ M™áöí| M÷öíwU j®vwUb fvlvq iwPZ|
GB eBáqi c÷fve mgM÷ BDáiváci c÷vYx I Dwô¢̀  we¡vbxá`i Dci cáo|

wjwbqvámi wefvMmgÅn wbÊiÉct h_v −
AvágwiKvb ÜiW Bw¤qvb t  jvj, ÜKvcb Ø^fve (Choleric), ÜmvRv
BDáivwcqvb t mv`v, Avkvev`x, wcΩj
Gkxq t njỳ , welbú, Abgbxq
Avwd́Kvb t Kvájv, kvöè, Ajm

wjwbqvámi ci weL®vZ Rvg©vb bÑZvwÀ°K ÜRvnvb Üd́WvwiK e≠yágbevL gvbyláK cuvP fváM
wef≥ Kái Ü`Lvb| wZwb gvbyláK ÜKej Mváqi is wePvi Kái bq, gv_vi Lywji àewkÛ®
w`áq fvM KáiáQb| D≥ bÑwe¡vbx cÑw_exi wewfbú Øívb Ü_áK c÷vq 60 wU gv_vi Lywj msM÷n
Kái Zuvi  Ük™YxwefvM∏wj ùvo KwiáqáQb| e≠yágb eváLi wefvM∏wj nj wbÊiÉc t
1| KáKkxq ev mv`v
2| gáΩvjxq ev njỳ
3| gvjqx (Malayan) ev ev`vgx
4| AvágwiKvb (áiWBw¤qvb) ev jvj
5| Avwd́Kvb ev Kvájv|

Gici divmx bÑZvwÀ°K Üevwiá`® mu®v fum (Boryde saint vicent) 1827 mváj gvbyláK
Pzáji àewkÛ® Abymvái wZbfváM fvM Káib| eØëZ Pzáji àewkÛ® LyeB Øívqx | ÜKvb
c÷vKÖwZK KviáY Dnv mnáR cwiewZ©Z nq bv| gvbyáli gáa® wZb aiábi Pzj Ü`Lv hvq|
GK iKg Pzj ckgx, cvK LvIqv| Avi GK iKg Pzj ÜmvRv, LoLáo I k≥| ZÖZxq
aiábi Pzj nj big I ZiΩvwqZ| hvá`i ejv nq wbáM÷v Zvá`i Pzj ckgx, hvá`i ejv nq

e≠yágbevL gvbyláK cuvP
fváM fvM Kái Ü`Lvb |
wZwb gv_vi Lywji àewkÛ®
w`áq gvbyáli Ük™bxwefvM
Káib|

à`wnK cv_©áK®i wfwÀáZ
mgM÷ cÑw_exi gvbe RvwZáK
c÷avbZ 3wU biáMvÙxáZ
fvM Kiv náqáQ| h_v t
1| KáKkxq;
2| gáΩvjxq
3| wbM÷xq;

hvá`i ejv nq wbáM÷v Zvá`i
Pzj ckgx, hvá`i ejv nq
gáΩvjxq Zvá`i Pzj ÜmvRv;
Ges  hvá`i ejv nq
KáKkxq Zvá`i Pzj
ZiΩvwqZ|
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gáΩvjxq Zvá`i Pzj ámvRv, hvá`i ejv nq KáKkxq Zvá`i Pzj ZiΩvwqZ| Avmyb, Gevi
Avgiv ÜRáb ÜbB biáMvÙxáK wKfváe Pzáji àewkÛ® w`áq wZbwU fváM fvM Kiv náqáQt

1| KáKkxq ev ZiΩPzj (Cymotrichi)
2| gáΩvjxq ev ÜmvRvPzj (Leiotrichi)
3| wbM÷áqW ev ckgx Pzj (Ulotrichi)

AábáK Dcái Dwj≠wLZ wZbwU biáMvÙxi mvá_ AváiKwU fvMáK ÜhvM KiáZ Pvb| Guiv GB
wefváMi bvg Ü`b AÛ™vjáqW| GB AÛ™vjáqW wefváM cáo AáÛ™wjqvi Avw`g Awaevmx,
fviZ Dcgnvá`áki muvIZvj, IivI c÷fÖwZ DcRvwZ, wmsnáji Üfœv DcRvwZ I Rvcvábi
AvBgy (Aimu)| wKöë Ab®iv eájb, ÜhánZz Gá`i Pzáji àewkÛ® KáKkxqá`i AbyiÉc ZvB
Gá`i wePvi KiáZ náe KáKkxqá`i weákl kvLv wnámáe| m§¢eZ, Guiv KáKkxqá`i
c÷vPxb iÉc wnmváe A˜vjáqWá`i weáePbv KiáZ Pvb| ZvB GB kvLvi bvg Ü`Iqv nq
c÷ÕKáKkxq (Archaic Caucasoid)| huviv AáÛ™jáqWá`i cÑ_K Kái wePvi Kivi cá∂
hyw≥ Ü`Lvb Zuviv eájb Gá`i gáa® AváQ wbqv¤vi_vj àewkÛ®| Ühgb, AáÛ™wjqvi Avw`g
Awaevmxá`i ÂÉi nvo DuPz, _yZbxi nvo DuPz bq, Kcvj ÜfZáii w`áK AábK cwigváb
Pvcv| AÛ™vjáqW biáMvÙx Avgvá`i KváQ weáklfváe AvájvP®| KviY AábáK gáb Káib
evOvjx à`wnK àewkáÛ®i gáa® AÛ™vjáqWá`i  c÷fve we`®gvb|

Avgiv cÅáe© Dáj≠L KáiwQ Üh, me gvbyl GKB c÷RvwZfz≥ | wKöë me gvbyáli gáa®
meiKg mv Ñ̀k® LuyáR cvIqv ỳÆãi| Üm hv ÜnvK bÑwe¡vbxá`i áfZi biáMvÙxi Ük™YxwefvM
wbáq gZcv_©K® iáqáQ| biáMvÙxmgÅáni Ük™YxwefváMi wfwÀ náéQ wbáÊv≥ Dcv`vb t h_v−

1| Ü`áni DéPZv t hvá`i Ü`áni DéPZv 62 Bw¬i gZ Zvá`i ejv nq Le©Kvq| hvá`i
Ü`áni DéPZv 66 Bw¬i gZ Zvá`i ejv nq gvSvwi Ges hvá`i Ü`áni DéPZv 68
Bw¬i gZ Zvá`i ejv nq j§̂v|

2| gv_vi AvKÖwZ t gvZvi AvKÖwZáKI wZb fváM fvM Kiv náqáQ| Ühgb, j§̂v gv_v,
ÜMvj gv_v, ga®gvKÖwZ gv_v|

3| gyáLi ÜPnviv t  gyáLi ÜPnviv wba©viáY Kcváji AvKÖwZ, bváKi AvKÖwZ, ÜVuváUi
AvKÖwZ, ÜPvqváji AvKÖwZ, ÜPvLi gwbi is, ÜPváLi cvZvi is BZ®vw`i ZviZg®
weáePbv Kiv nq|

4|  Pzáji aib t Pzáji aib weák≠lY Pzáji cwigvb, is Ges Pzj wK ÜmvRv, gmÑY,
ZiΩvwqZ I ckági gZ c÷fÖwZ w`áKi c÷wZ ∏iÄZ° Aváivc Kiv nq|

5| Mváqi is t  Mváqi is mv`v, njỳ , jvj, ev`vgx, Kvájv I ZvgváU BZ®vw`i cv_©K®
wbY©q Kiv nq|

Aek® evØèe Ü∂áŒ GiÉc wefvRábi weákl ÜKvb gÅj® ÜbB| KviY wfbú wfbú àewkÛ®m§^wjZ
Üh−wgk™ biáMvÙx Ü`Lv hvq, Zvá`i mywbw ©̀Ûfváe ÜKvb weákl biáMvwÙi Aöèfz©≥  Kiv
KwVb| KviY Avgiv Rvwb Rxewe¡vbxá`i gáZ GKB Drm náZ wfbú wfbú biáMvÙxi Dô¢e
náqáQ| ejv hvq, ÜfäáMvwjK cwiáek, mvgvwRK AeØív I Ø̂vØí®MZ KviáY gvbyáli à`wnK
àewkÛ® cwiewZ©Z náZ cvái| wewfbú biáMvÙx ciØûáii msØûák© Avmvi cÅáe©  Üh
ÜfäáMvwjK AeØíváb Üh biáMvÙx wbáRá`i àewkÛ® wbáq mxgve◊ wQj Zv Ü_áKB eÑnÀi

AÛ™vjáqWá`i Pzáji àewkÛ®
KáKkxqá`i AbyiÉc| ZvB
Gá`i wePvi KiáZ náe
KáKkxqá`i GKwU  weákl
kvLv wnmváe|AábáK gáb
Káib evΩvjx à`wnK
àewkáÛ®i gáa®
AÛ™vjáqWá`i  c÷fve
we`®gvb|
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biáMvÙxmgÅnáK Rvbv hvq| Avmyb, Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB biáMvÙxi ÜfäáMvwjK
Ük™YxwefvM wK wK?

biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM (Geographical Classification of Race)

bÑwe¡vbx Kzb, Mvb© I evW©ákj Zuvá`i Race : "a Study of race formation in Man"
bvgK GK MáelYvgÅjK c÷eá‹ biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™Yx wefváMi K_v Dáj≠L KáiáQb|
bÑwe¡vbx Ünváej (Hoebel) GUváK biáMvÙxi AvaywbK Ük™YxwefvM (A modern
classification of Race) bvág AvL®v w`áqáQb| GB Ük™YxwefvM wbÊiÉc| h_v t -
1. BDáivcxq t BDáivcxq RbáMvÙx, DÀi Avwd́Kv Ges ga®c÷váP®i gvbyl I wek¶e®vcx

Zvá`i eskaáiiv;
2. Bw¤qvb t fviZxq Dcgnvá`áki RbáMvÙx;
3. Gkxq t mvBáewiqv, gáΩvjxqv, Pxb, Rvcvb, `w∂Y-cÅe© Gwkqv I Báõ`vábwkqvi

RbáMvÙx;
4. gvBáµvábwkqvb t cwg c÷kvöè gnvmvMixq ÿxcevmx;
5. Ügjvábwkqvb t cÅe© c÷kvöè gnvmvMixq A¬jevmx (nvIqvB Ü_áK wbDwRj®v¤ ch©öè);
6. cwjábwkqvb t cÅe© c÷kvöè gnvmvMixq A¬jevmx (nvIqvB Ü_áK wbDwRj®v¤ ch©öè);
7. AvágwiKvb t  Bw¤qvb RbáMvÙx (Population of "Indians")
8. Avwd́Kvb t mvnviv giÄfÇwgi `w∂Y-A¬j Z_v Avwd́Kvi RbáMvÙx; Ges
9. Aá ™̃jxq t Aá ™̃wjqvi Avw`evmx|

eØëZ,  Avw`Kvj Ü_áK eY© wgk™ Ggbfváe NáU PájáQ Üh biáMvÙxi Ük™YxwefváMi Üejvq
ÜZgb ÜKvb wbf©iáhvM® gvb`¤ LuyáR cvIqv KwVb| Ühme Dcv`vábi wfwÀáZ biáMvÙxi
Ük™YxwefvM Kiv nq ámme GK biáMvÙx Ü_áK Ab® biáMvÙxi wbiºzk cv_©K® wbá ©̀k KiáZ
cvái bv| D`vniY Ø̂iÉc ejv ÜháZ cvái Üh, evΩvjxá`i Üh biáMvÙxfz≥B Kiv ÜnvK bv
ÜKb Zv wbf©yj bq| KviY evΩvjxá`i à`wnK àewkáÛ® LyeB ZviZg® Ü`Lv hvq| wewfbú eY©
wgk™Y I mvsØãÖwZK àewPŒ®B Gi Rb® `vqx| gvbeRvwZáK Zey c÷avbZ wZbwU biáMvÙxáZ
wef≥ Kiv náqáQ; Ühgb, KáKkxq, gáΩvjxq I wbáM÷v| KáKkxqá`i gáa® cáo bwW©K,
AvjcvBb, ágwWáUivwbqvb| Gá`i Mváqi is mv`v, Pzj ÜKvKovábv,bvK cvZjv I DbúZ|
bwW©Ká`i Mváqi is jvjáP dm©v, gv_v I gyLg¤j j§̂v, ÜPvL bxjvf,bvK DbúZ I miÄ|
fviZ I Rvg©vbxáZ Gá`i wKQy wKQy Ü`Lv ÜMájI Giv Üekxi fvMB BDáivcxq|
ÜgwWáUivwbqvbá`i gv_v gvSvwi Ü_áK j§̂v, bvK cvZjv, Mváqi is mv`v, Pzj Ø̂vfvweK
Kvájv| ÜØûb, DÀi Avwd́Kv I `w∂Y BDáivác Gá`i evm|

AvjcvBbá`i gv_v ÜMvj Ges DéPZv Lye Üekx bq| Gá`i emwZ Pxb, d´vá›i ga®fÇwg I
Biváb| gáΩvjxqá`i gáa® cáo Gkxq gáΩvjxq, AvágwiKvb Bw¤qvb I cwjábkxq| Gá`i
Mváqi is cxZeY© Ü_áK Dæ°j k®vgjv náq _váK| Gá`i ÜPvL ev`vgx Ges Pzj Kvj, bvK
ÜgvUv| Gá`i Üekxi fvMB Gwkqvq emevm Kái|

wbáM÷vá`i gáa® cáo Avwd́Kvb Ges mgỳ ™ZxieZ©x A¬áji wbáM÷v I ÜbM÷xáUviv| Gá`i
Mváqi is Kvájv, Pzj ckgx Ges bvK c÷kØè| mvaviYZ Avwd´Kvq Gá`i emevm|

KáKkxqá`i gáa® cáo
bwW©K, AvjcvBb,
ÜgwWáUivwbqvb|

gáΩvjxqá`i gáa® cáo
Gkxq gáΩvjxq,
AvágwiKvb Bw¤qvb I
cwjábkxq|

wbáM÷vá`i gáa® cáo
Avwd´Kvb Ges
mgỳ ™ZxieZ©x A¬áji wbáM÷v
I ÜbM÷xáUviv|
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AábK bÑwe¡vbx biáMvÙxi PZz_© GKwU Ük™YxfvM Káib| Gi bvg A ™̃vjáqW| Aá ™̃jxq
Avw`evmx I Rvcvábi AvBgyá`i GB Ük™YxáZ Aöèfz©≥ Kiv nq|

Gevi Avvmyb Avgiv GB ÜRáb ÜbB biáMvÙxi AvaywbK Ük™YxwefvM wK? biáMvÙxi AvaywbK
Ük™YxwefvM Abymvái Zvá`iáK wbËwjwLZ bqwU fváM wef≥ Kiv  ÜháZ cvái t
h_v t

1| BDáivcxq
K) DÀi cwg BDáivcxq;
L) DÀi-cÅe© BDáivcxq;
M) AvjcvBb; Ges
N) ÜgwWáUivwbqvb|

2| fviZxq
K) Bw¤K; Ges
L) ™̀vweo|

3| Gkxq t
K) gáΩvjxq;
L) DÀi Pxbevmx;
M) ZzK©x;
N) wZeüZxq;
O) `w∂Y-cÅe© Gkxq;
P) AvBby; Ges
Q) jc&|

4| gvBáµvábkxq
5| Ügjvábkxq t

K) cvcyqvb; Ges
L) Ügjvábwkqvb|

6| cwjábkxq t
K) cwjábwkqvb Avw`g DcRvwZ; Ges
L) be-nvIqvBqvb|

7| AvágwiKvb t
K) DÀi AvágwiKvb
L) ÜKõ ™̀xq AvágwiKvb (Bw¤qvb); Ges
M) `w∂Y AvágwiKvb|

8| Avwd´Kvb t
K) cÅe© Avwd´Kvb;
L) my`vbxq;

AÛ™vjáqWá`i gáa® cáo
Aá˜™jxq Avw`evmx I
Rvcvábi AvBgy|
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M) cvnvox wbáM÷v; Ges
N) wcM&wg|

9| Aá˜™wjqvb;
K) gyivBqvb t `w∂Y-cÅe© Aá˜™wjqvi Avw`g DcRvwZ; Ges
L)  Kvác©õUvwiqvb t ÜKõ ™̀xq I DÀi Aá ™̃jxq RbáMvÙx|

GfváeB biáMvÙxi GKwU AvaywbK Ük™YxwefvM Kiv náqáQ| cwiákál biáMvÙxi Ük™YxwefvM
m§ûwK©Z AvájvPbvq Avgiv ejáZ cvwi Üh, mvaviYZ, biáMvÙxmgÅnáK Ük™YxwefvM Kievi
mgq mvZwU à`wnK àewkáÛ®i K_v weáePbv Kiv nq| Ühgb;

1| gv_vi Pzj
2| gv_vi AvKÖwZ
3| bváKi AvKÖwZ
4| ÜPváLi is I AvKÖwZ
5| gyáLi mvaviY AvKÖwZ
6| Mváqi is
7| Ü`áni DéPZv

DcwiD≥ àewkáÛ®i wfwÀáZ mgM÷ gvbeRvwZáK PviwU biáMvÙxáZ fvM Kiv nq| Ühgb;

1| KáKkxq
2| gáΩvjxq
3| wbM÷xq
4| Aá ™̃jxq

Gme biáMvÙxi c÷áZ®KwU Avevi KáqKwU kvLvq wef≥| PzjáPiv wePvi weák≠lY  Kiáj
Ü`Lv hváe Üh GKB biáMvÙxi `’yRb  e®w≥i gáa® m§ûÅY© à`wnK wgj ÜbB| cÑw_exáZ GZ
gvbyl| A_P ỳ’Rb e®w≥i eyáov AvΩyáji Qváci gáa® cyáiv wgj cvIqv hvq bv| AZGe
gvbe c÷RvwZáK KqwU biáMvÙxáZ fvM Kiv m§¢e Zv ejv KwVb| Zey bÑwe¡vbxiv KwZcq
mvaviY à`wnK àewkáÛ®i wfwÀáZ gvbeRvwZáK c÷avb wZb ev PviwU biáMvÙxáZ fvM
Káib| Üm hv ÜnvK biáMvÙxi AvájvPbvq G m§ûáK© AeMZ nIqv m§¢e Üh, ÜKgb Kái
GKwU RvwZ (Nation) MwVZ náéQ| GKwU RvwZ mvaviYZ,  GK ev GKvwaK biáMvÙxi
mgö^áq Máo DáV| ÜKvb RvwZi BwZnvm, HwZn®,msØãÖwZ Z_v RvZxqZváeva Abyaveáb
biáMvÙx m§ûwK©Z AvájvPbv ZvB LyeB ∏iÄZ°cÅY©|

Abykxjbx 1 (Activity : 1) mgq  : 5 wgwbU

bÑwe¡váb gvbyláK “cwjwUwcK” c÷RvwZ ejv nq ÜKb - 50wU  k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

mvaviYZ biáMvÙx mgÅnáK
Ük™Yx wefvM Kievi mgq
mvZwU à`wnK àewkáÛ®i
K_v weáePbvKiv nq|

GKwU RvwZ mvaviYZ GK
ev KwZcq biáMvÙxi
mgö̂áq Máo DáV|

?
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Abykxjbx 2 (Activity : 2) mgq  : 5 wgwbU

biáMvÙxi cuvPwU àewkÛ® wjLyb :
1|
2|
3|
4|
5|

Abykxjbx 3 (Activity : 3) mgq  : 5 wgwbU

cÑw_exi c÷avb 3wU biáMvÙxi c÷avb 3wU àewkÛ® wjLyb

1|
2|
3|

mvivsk
biáMvÙx ejáZ mvaviYZ gvbeRvwZi GK GKwU weákl RbáMvÙxáK eySvq hviv à`wnK
àewkáÛ®i w`K Ü_áK Awfbú| biáMvÙxi DrcwÀ m§ûáK© bÑwe¡vbxiv wewfbú gZ c÷Kvk
KáiáQb| Zvá`i Gme gZevá`i gáa® ‘e˚ Drm ZÀ°’ I ‘GKK Drm ZÀ°’ weáklfváe
Dáj≠LáhvM®| e˚Drm ZÀ° Abyhvqx AvaywbK PviwU c÷avb biáMvÙxi DrcwÀ náqáQ PviwU
wfbú wfbú cyiÄl ev Drm Ü_áK, Ühgb wbqv¤v_vj Ü_áK c÷_ág áµv − g®vMbb (Cro−
 Magnon) Ges Zvici KáKkxq biáMvÙxi Dô¢e, wcwKs gvbe Ü_áK gáΩvjáqW

?

?
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biáMvÙxi Dô¢e, ÜiváWkxq gvbe Ü_áK bxáM÷v biáMvÙxi Dô¢e, Rvfv gvbe Ü_áK AÛ™vjáqW
biáMvÙxi Dô¢e|  GKK Drm ZÀ° Abyhvqx ÜfäáMvwjK Dcv`vb c÷vKÖwZK I mvgvwRK
wewéQbúZv, msKiY c÷wµqv Ges àRweK cwieZ©ábi  c÷fváe GK GKwU bÑáMvÙxi DrcwÀ
náqáQ | mvaviYZ, cÑw_exi gvbeRvwZáK wZbwU gyL® biáMvÙxáZ fvM Kiv nq; h_v−
KáKkxq, gáΩvjxq I wbáM÷váqW| ÜfäáMvwjK Ñ̀wÛáKvY náZ cÑw_exi mKj biáMvÙxáK
bqwU fváM fvM Kiv hvq; h_v− BDáivcxq, Bw¤qvb, Gkxq, gvBáµvábwc≠qvb,
Ügjvábwkqvb, cwjábwkqvb, AvágwiKvb, Avwd́Kvb I AáÛ™jxq| Gme biáMvÙxáK Avevi
KáqKwU DcwefváM fvM Kiv hvq| Záe gvbeRvwZáK mwVKfváe KqwU biáMvÙxáZ fvM
Kiv hvq Zv AvRI wba©viY Kiv hvqwb|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| gáΩvjáqW wKámi bvg

K) gvbe RvwZi bvg L) biáMvÙxi bvg
M) RvwZi bvg N) msáNi bvg

2| e˚ Drm ZÀ° Abyhvqx KqwU Drm Ü_áK biáMvÙxmgÅáni Dô¢e náqáQ?
K) GKwU L) ỳ’wU
M) wZbwU N) PviwU

3| wjwbqvámi ZÀ° Abyhvqx Gkxq biáMvÙxi wK wK àewkÛ® iáqáQ ?
K) njy`, welbú, Abgbbxq, L) Kvájv, kvöè, Ajm
M) mv`v, Avkvev`x, wcΩj N) jvj, ÜmvRv

?
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KáKkxq biáMvÙx

gÅj aviYv

• KáKkxq biáMvÙx wK?
• KáKkxq biáMvÙxi wewfbú Ük™YxwefvM

Dáœk® (Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb
1. KáKkxq biáMvÙx KváK eáj RvbáZ cviáeb|
2. KáKkxq biáMvÙxi à`wnK MVb c÷Yvjx RvbáZ cviáeb|
3. KáKkxq biáMvÙxi AvevmfÇwg m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
4. KáKkxq biáMvÙxi Dc-wefvM weláq AeMZ náZ cviáeb|

fÇwgKv t
biáMvÙx ejáZ Ggb GKwU gvbeáMvÙxáK eySvq hvi m`m®á`i gáa® KwZcq Awfbú à`wnK
àewkÛ® iáqáQ  Ühme eskMwZmÅáŒ cieZx© c÷Ráb• eZ©vq| GK_v ejv náqáQ Üh, GKwU
biáMvÙx Aci biáMvÙx Ü_áK Avjv`v| KviY cÑw_exáZ GZ gvbyl| A_P ỳBRb e®w≥i
eyáov AvΩyáji Qváci gáa® cyáiv wgj cvIqv hvq bv| cÑw_exi wewfbú A¬áji AvenvIqv,
Rjevqy Z_v ÜMvUv ÜfäáMvwjK I c÷vKÖwZK cwiáeáki c÷fve wewfbú biáMvÙx iÉcvqáY há_Û
c÷fve ÜiáLáQ| Rjevqy I cwiáeáki `xN©w`ábi c÷fváe gvbyáli evwn®K ÜPnviv I Ü`áni
Moáb wKQy ∏iÄZ°cÅY© cwieZ©b j∂ Kiv hvq| weákl Kái, Pzj I Mváqi is, bváKi
MVbvKÖwZ Ges Ü`áni IRb I AvKváii cwieZ©b Avám| Rxeb e®eØívi ZviZág®i KviáY
biáMvÙxi Dci G máei c÷fve j∂ Kiv hvq| mvaviYZ, biáMvÙxmgÅnáK Ük™YxwefvM
Kievi mgq mvZwU à`wnK àewkáÛ®i K_v weáePbv Kiv nq; Üm∏wj nj 1| gv_vi Pzj, 2|
gv_vi AvKÖwZ, 3| bváKi AvKÖwZ, 4| ÜPváLi gwbi is I AvKÖwZ 5| gyáLi mvaviY
AvKÖwZ, 6| Mváqi is, 7| Ü`áni DéPZvi cwigvc| GBme à`wnK àewkáÛ®i wfwÀáZ gvbe
RvwZáK 3wU c÷avb I eÑnr biáMvÙxáZ fvM Kiv náqáQ| h_v t

1| KáKkxq ev Ük¶ZKvq;
2| gáΩvjxq ev cxZvf Ges
3| wbM÷xq ev KÖÚKvq;

AábáK GB wZbwU wefváMi mvá_ AváiKwU fvMáK ÜhvM KiáZ Pvb| GB wefváMi bvg
Ü`qv náqáQ A ™̃vjáqW| Avmyb, Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB KáKkxq biáMvÙx wK?

KáKkxq biáMvÙx wK?

cvV
3Rvgv©b bÑwe¡vbx e≠yágb evK©

me©c÷_g KáKkxq k„wU
e®envi Káib| KáKkxq
náéQ gÅjZ,  Ük¶ZKvq ev
BDáivcxq biáMvÙx|
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Rvgv©b bÑwe¡vbx e≠yágbevK© me© c÷_g KáKkxq k„wU e®envi Káib| KáKkxq náéQ
Ük¶ZKvq ev BDáivcxq biáMvÙx| Záe KáKkxq K_vwUB e˚j c÷PwjZ| Gá`i AwaKvsk
BDáivc gnvá`ák evm Kái eáj AvRKvj Gá`i BDáivcáqW ev BDáivcxq ejv nq|
Gá`i mevi Mváqi is Üh mv`v ev jvj-mv`v Ggb bq| Mváqi is jvj-mv`v Ü_áK Dæ°j
ev`vgx ch©öè j∂Yxq| ÜPváLi is bxj Ü_áK ev`vgx ch©öè náZ cvái| Mváq Zvá`i c÷Pzi
Üjvg, ÜXD ÜLjvábv Ges ÜmvRv ev`vgx-jvjáP Pzj, cvZjv ÜVuvU| KáKkxqá`i bvK Zx≤ I
DbúZ| eY©ev`x bÑwe¡vbxá`i Ñ̀wÛáZ KáKkxqiv máe©véP biáMvÙx| GQvov, gáb Kiv nq Üh,
KáKkxqiv msØãÖwZ I mf®Zvi aviK-evnK  Ges kvmK I c÷fzi ∏áY ∏Yvwö^Z| hw`I G
aviYv B`vwbs bÑZvwÀ°K MáelYvq c÷Z®vL®vZ náqáQ ZeyI BDáivcxqiv KÖÚKvqá`i Dci
c÷fzZ° I KZÖZ° eRvq ÜiáLáQ| KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM∏wj nájv bwW©K, AvjcvBb,
ÜgwWáUivwbqvb Ges fviáZi AvUiv| gáb ivLv DwPZ Üh, Mváqi iO, (hv gvbyál−gvbyál
c÷áfá`i Ab®Zg àewkÛ®) mv`v nIqvi KviáY KáKkxq
biáMvÙxáK Ük¶ZKvq RbáMvÙx eájB MY® Kiv nq| Zvá`i
evmfÇwg BDáivc, DÀi I ga® Gwkqv, fviZel©,
Báõ`vábwkqv I AvaywbKKváj AvágwiKv I Aá ™̃wjqv|
Dwj≠wLZ Ükálv≥ ỳwU gnvá`ák Ük¶ZKvqiv cái Gám
Avw`evmxá`i Dci c÷vavb® weØèvi Kái Gme Ü`áki
AwaevmxáZ cwiYZ náqáQ| Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB
KáKkxq biáMvÙxi gyj Rb•Øívb áKv_vq wQj|

wPŒ 12 t KáKkxq

AábáK gáb Káib KáKkxq biáMvÙxi Rb•Øívb DÀi
Avwd´Kvq| ÜKbbv GKKváj GLvbKvi AbyKÇj AvenvIqv,
Lvá`®i c÷vPzh©, weØèÖZ RvqMv Ges GLvb Ü_áK fÇga®mvMi w`áq BDáivc I Gwkqvq hvIqv
Avmvi c_ myMg wQj| Avwd́Kvq c÷vfl biKºváj fÇga®mvMixq biáMvÙxi Qvc cvIqv ÜMáQ|
ÜgäwiZvwbqvq dmv©, j§̂v, bxj ÜPvL wewkÛ GKwU DcRvwZ Ü`Lv wMáqwQj|
Avevi AábáK gáb Káib BDáivc Ü_áK DÀi Avwd́Kvq KáKkxqiv wMáqwQj| GLváb c÷vfl
c÷vPxb I bZzb cv_ihyáMi wewfbú c÷ZúZvwÀ°K I bÑZvwÀ°K wb`k©ábi Rb® GK_v gáb Kiv
nq| gÅjZ, ejv hvq Üh, `w∂Y-cwg Gwkqvi De©i A¬jB wewfbú RbáMvÙxi Rb•fÇwg-
GLvb Ü_áKB KáKkxq biáMvÙx wewfbú RvqMvq Qwoáq cáowQj Ges A¬jáfá` Zvá`i
gáa®I à`wnK wewfbúZv Ü`Lv w`áqwQj|
Üm hv ÜnvK, eØëZ, cÑw_exi me A¬áj gvbyáli hvZvqvZ I fváei Av`vb-c÷`vábi
gva®ágB Gme biáMvÙxi mÑwÛ náqáQ| weÔ◊ biáMvÙx ejáZ wKQy ÜbB| c÷KÖZcá∂,
AvaywbK KáKkxqiv GáK Acáii gáZv bq eis Zvá`iáK fÇga®mvMixq, bwW©K, w`bvwiK,
Avjcxq c÷fÖwZ Dc-wefváM fvM Kiv náqáQ I hw`I KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM wbáq
weákl gZcv_©K® ÜbB| GK_v gáb Kiv nq Üh, KáKkxq biáMvÙxi wewfbú DcwefváMi
gáa® Üµv-g®vMbb gvbáei i≥ aviv c÷engvb|
we`®gvb  BDáivcxq biáMvÙx m§ûwK©Z mv§û÷wZK cix∂vq Dcáiv≥ Z_® c÷KvwkZ náqáQ|
GLváb GK_vwUI Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh, KáKkxq biáMvÙx cÑw_exi ÜgvU RbmsL®vi c÷vq
40 fvM|
bÑwe¡vbx e≠yágbevK© wQájb gvbyáli Lywj weákl¡| Zvui msMÑnxZ Lywji gáa® RwR©qvq c÷vfl
ØêxRvZxq GKwU PgrKvi Lywj wQj| LywjwUáK wZwb wbáM÷v Ges gáΩvjxq UvBáci Lywji
gvSvgvwS UvBáci Lywj eáj Abygvb Káib| Záe Zvui gáZ GB ga®eZx© LywjwU Ab® `yB

gáb ivLv DwPZ Üh, Mváqi
iO, ( hv gvbyál− gvbyál
c÷áfá`i Ab®Zg àewkÛ®)
nIqvi KviáY mv`v
KáKkxq biáMvÙxáK
Ük¶ZKvq RbáMvÙx eáj MY®
Kiv nq|

KáKkxq biáMvÙxi evmfÇwg
BDáivc, fviZel©,
Báõ`vábwkqv I
AvaywbKKváj AvágwiKv I
Aá ™̃wjqv|

AábáK gáb Káib BDáivc
Ü_áK DÀi Avwd´Kvq
KáKkxqiv wMáqwQj|

KáKkxq biáMvÙxi wewfbú
DcwefváMi gáa® Üµv-
g®vMbb gvbáei i≥ aviv
c÷evngvb|

KáKkxq biáMvÙx cÑw_exi
ÜgvU RbmsL®vi c÷vq 40
fvM|
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UvBáci Lywji ÜPáq DbúZZi| e≠yágb evK© GB DbúZZi UvBáci Lywji bvg Ü`b
‘KáKkxq’| bÑwe¡vbx R®vKe I ˜váb©i gáZ GB UvBcwUáK ‘Ük¶ZKvq’ bvág AwfwnZ Kiv
wVK bq| KviY, GB biáMvÙxi m`m®á`i Mváqi iáO d®vKvám mv`v Ü_áK Mvp ev`vwg
ch©öè is Gi cv_©K® AváQ| Záe ÜgvUvgywU fváe, Gá`i bvK miÄ Ges QyuPvájv, ÜVvuU
cvZjv| wKöë DéPZvq I Kcvjváº áek àewPŒ® AváQ| Zvnáj ejv hvq Üh, gáΩvjxq I
wbáM÷v Ük™Yxi ga®eZx© àewkÛ®cÅY© DbúZxáZ GB LywjwUáK KáKkxq bvág AwfwnZ Kiv nq|
KáKkxqiv mvaviYZ, j§̂v gv_v I ÜMvj gv_v bvgK ỳB Ük™YxáZ wef≥| j§̂v gv_v wewkÛ
KáKkxqá`i DcwefvM náéQ bwW©K, fÇga®mvMixq I ™̀vweo, Ges ÜMvjgv_v wewkÛ
KáKkxqá`i DcwefvM náéQ AvjcvBb, w`bvixq I Avgv©bxq| BDáiváci evBái
emevmKvix KáKkxqiv náéQ cÅe© evwÎK, cÅe© fviZxq I cwjábkxq| AZGe ejv hvq,
AvaywbK KáKkxq biáMvÙxi ÜjvKmsL®v mev©waK|

KáKkxq biáMvÙxi wewfbú DcwefvM (Subdivision of
caucasoid)
GK_v ÔiÄáZB ejv náqáQ Üh, weÔ◊ ÜKvbI biáMvÙx ÜbB Ges KLbI wQj bv| eØëZ,
c÷wZwU biáMvÙxi áfZi evwni Ü_áK wRábi Abyc÷áek NáUáQ; ewnivMZ wRbáK M÷nY KáiB
c÷wZwU biáMvÙx Máo DáVáQ| wRb náéQ gvbe kixáii RxeáKvl MVáb mvnvh® Kái|
Zvnáj GUv ejv hvq Üh, cvuP wK `k nvRvi eQi AváM cÑw_exi wewfbú RbáMvÙx AvaywbK
RbáMvÙxi gZB msKi wQj|  GLváb AváivI GKUv welq Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh, ÜKvb
biáMvÙxB Aci biáMvÙx Ü_áK Ük™Ù bq, AváMI wQj bv, fwel®áZI náe bv| weÔ◊
biáMvÙxi áKvb àe¡vwbK wfwÀ ÜbB| c÷vq c÷wZwU biáMvÙxi ÜfZiB wewfbú DcwefvM
iáqáQ| KviY GKwU biáMvÙxi Aöèf©y≥ wewfbú RbmgwÛi gáa® ivRâbwZK wKsev
mvsØãÖwZK mv Ñ̀k® biáMvÙxMZ wefvRáb ÜKvb ∏iÄZ° enb Kái bv| ivRâbwZK I mvsØãÖwZK
AwfbúZv RvwZi Ü∂áŒ c÷áhvR®| GKwU RvwZi áfäáMvwjK mxgvbvi gáa® GKvwaK
biáMvÙxi evm KiáZ cvái| GKB RvwZi ájváKiv wewfbú biáMvÙxi Aöèfz©≥ _vKáZ cvái|
AZGe ÜKvbI biáMvÙxB Øíwei wKsev Abo bq| Zviv wbiöèi wgk™ à`wnK àewkÛ® gw¤Z
náq GKvwaK c÷vöèxK (marginal) RbáMvÙx mÑwÛ Kái PájáQ| bÑwe¡vbx Kzb, MvY© I
evW©ámáji  K_vq “biáMvÙx AcwieZ©bxq e®vcvi bq; eis wbZ® bZzb biáMvÙx mÑwÛ
náéQ|” GB K_vwUi h_v_©Zv bÑwe¡vbx R®vKe I ˜vY© Ø̂xKvi KáiáQb| KáKkxq
biáMvÙxi Dc-wefvM m§ûáK© AvájvPbvi cÅáe© Avgvá`iáK KáKkxq biáMvÙxi AvevmfÇwg
Ges â`wnK MVb c÷Yvjx AeMZ náZ náe|

1. c÷avb AvevmfÇwg t KáKkxqá`i evmØívb c÷avbZ  BDáivc, AvágwiK, DÀi Avwd́Kv,
ga®c÷vP® Ges `w∂Y Gwkqvi wKQy A¬j |

2. gv_vi AvKÖwZ t KáKkxqá`i gv_vi AvKÖwZ c÷avbZ j§^v| Záe Gá`i gáa®
ga®gvKÖwZi Ges PIov gv_vi AwØèZ° ÜbB GgbwU ejv hváe bv|

3. gyLvKÖwZ t KáKkxq biáMvÙxi gyáLi AvKÖwZ c÷avbZ miÄ wKsev j§̂v |
4. bvK t KáKkxqá`i bvK c÷avbZ, DbúZ, wPKb, j§^v Ges miÄ| bváKi DcwifvM

cvZjv|
5. ÜPvL-áVvuU-Kvb t KáKkxqá`i ÜPváLi is nvjKv Ü_áK Kvájv ev`vwg| ÜPváLi gwb

bxj| ÜVvuU c÷avbZ cvZjv| Kvb j§^v Ges c÷káØè gvSvwi aiábi|

gáΩvjxq I wbáM÷v biáMvÙxi
ga®eZx© àewkÛ®cÅY© DbúZui
gv_vi LywjwUáK KáKkxq
bvág AwfwnZ Kiv nq|

BDáiváci evBái emevKvix
KáKkxqiv náéQ cÅe©-
evwÎK, cÅe© fviZxq I
cwjábkxq|

GKwU bÑáMvÙxi Aöèfz©≥
wewfbú Rb-mgwÛi gáa®
ivRâbwZK ev mvsØãÖwZK
GKZvi ÜKvbI BwΩZ
bÑáMvÙxMZ Ük™YxwefvM enb
Kái bv|

GKwU RvwZi m`m®iv
wewfbú bÑáMvÙxáZ wef≥
LvKáZ cvái|
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6. Mváqi is t KáKkxqá`i AábáKiB Mváqi is mv`v ev mv`v jvjáP| Záe ev`vgx Ges
Kvj ev`vgx is Gi KáKkxq biáMvÙxi msL®v ÜbnváqZ Kg bq|

 wPŒ 13 t wewfbú c÷Kvi bvK- miÄ, ga®g I PIov

7. Pzj-ájvgKÇc t KáKkxqá`i gv_vi Pzáji is ev`vgx ev Ümvbvjx| gv_vi Pzj wPKb I
ÜgvUv ỳB iKgB náq _váK| Pzj Lvov Ü_áK ÜKvuKovábv ch©öèI j∂Yxq| Gá`i gv_vi
Pzj, gyáL `vwo Ges Mváq Üjvági c÷vPzh© iáqáQ|

8. DéPZv Ge à`wnK Mob t KáKkáqWá`i gáa® Lev©Kvq ÜjvK c÷vq ÜbB ejájB
Páj| A_v©r Giv `xNv©áΩi AwaKvix| Záe DéPZvq AábáKB ga®g| ev˚ ga®gvKÖwZi,
cv `xNv©KÖwZi| KáKkxqá`i Ü`áni MVb ewjÙ Ges kw≥kvjx| Giv DbúZ Ø̂váØí®i
AwaKvix|

Avmyb, Gevi Avgiv KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM∏wj m§ûáK© msw∂flfváe Rvbvi ÜPÛv
Kwi|
KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM
KáKkxq biáMvÙxáK KqwU DcwefváM fvM Kiv hváe Zv wbáq bÑwe¡vbxá`i ÜfZi gZáf`
AváQ| 1899 mváj bÑwe¡vbx wicáj (1) bvwW©K, AvjcvBb I fÇga®mvMixq DcwefváMi
K_v eájb|  1945 mváj ÜµvMg®vb(2) Avág©báqW I `xbvixq DcwefvM ỳwUáK wicáji
DcwefváMi máΩ hy≥ Káib| GKB eQi (1945) Avm&áj gáõU∏ (3) KáKkáqWá`i
AvUwU fváM fvM Káib h_v−cÅe© fviZxq, fÇga®mvMixq, AvjcvBb, Avág©báqW, bvwW©K,
w`bvixq, cÅe©evwÎK Ges cwjábkxq|
mwZ® K_v ejáZ wK, KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM wbáq hZ gZvâbK® AváQ, Ab®vb®
biáMvÙxi DcwefvM wbáq ZZ gZvâbK® ÜbB| gv_vi AvKÖwZi wfwÀáZ KáKkxq
biáMvÙxáK mvavibZ ỳfváM fvM Kiv nq| h_v - 1| j§̂v gv_v Ges , 2| ÜMvj gv_v|
gáb ivLáZ náe Üh, KáKkxq biáMvÙxi gáa® hvá`i gv_v j§̂v Zvá`i gáa® weáklfváe
Dáj≠LáhvM® náéQ bvwW©K, ÜgwWáUivbxqvb,  ev fÇga®mvMixq Ges ™̀vweo Avi hvá`i gv_v

gv_vi AvKÖwZi wfwÀáZ
KáKkxqá`i ỳ’fváM fvM
Kiv hvq h_v
1| j§^v gv_v
2| ÜMvj gv_v
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ÜMvj Zvá`i gáa® gáa® hvá`i gvZv j§̂v Zvá`i gáa® weáklfváe Dáj≠LáhvM® náéQ t Avj
cvBb, w`bvixq, I Avgv©bxq |
KáKkxq biáMvÙxi wewfbú DcwefvM wbáq ch©vqµág AvájvPbv Kiv nájv t j§̂v gv_v wewkÛ
KáKkwqá`i DcwefvM∏wj náéQ t
1. bvwW©K  t GUv KáKkxq biáMvÙxi GKwU DcwefvM| Gá`i gv_v j§̂v, Mváqi iO

i≥vf mv`v, Pzj njỳ , jvj A_ev nvjKv ev`vgx, gyL g¤j j§̂v, wPeyK DbúZ; ÜPváLi
Zviv bxj A_ev aÅmi; bvK wPKb; Ü`áni DéPZv j§^v| Giv c÷avbZ  DÀi BDáiváci
Awaevmx| biIáq I myBáWábi kZKiv 80 fvM ÜjvK bwW©K biáMvÙxi Aöèf©y≥|
GQvov Rvgv©bxi kZKiv 20 fvM ÜjvK bwW©K| BDáiváci Ab®vb® Ü`ákI bwW©K
biáMvÙxi ÜjvK evm Kái| fviZ Dcgnvá`ákI wKQy wKQy bwW©K biáMvÙxi gvbyl
Ü`LáZ cvIqv hvq| bwW©K biáMvÙxi c÷avb evmfÇwg myBáWb| myBwWmá`i gáa®
kZKiv mvZRábi gv_v gvSvwi AvKváii, Avi kZKiv 30 Rábi gv_v j§̂v| AwaKvsk
myBwWámi DéPZv gvSvwi, ÜPvL nvjKv, Pzj ev`vgx Ges gv_v ÜMvj| AábáKB
bwW©Ká`i Avh© eáj Dáj≠L KiájI bÑZÀ°we`iv Zv Ø^xKvi Káib bv| KviY Avh© k„Uv
gÅjZ GKUv fvlv−cwieviáKI (Language Family) ÜevSvq| Avi G fvlvq hvivB
K_v eáj à`wnK aiábi w`K Ü_áK Zviv mevB bwW©K bq| evOvjxiv Avh© fvlvq K_v
eáj| wKöë Zviv ÜKvbµágB wbáRá`i bwW©K eáj `vex KiáZ cvái bv| ZvB AvaywbK
bÑwe¡vbxiv fvlv−cwievi I biáMvÙxáK mgv_©K gáb Káib bv| Záe GKK_v wVK Üh,
ÜKvb fvlv c÷_ág ÜKvb GKwU RvwZi gáa® weKwkZ hv cieZx©Kváj GKvwaK
gvbeáMvÙxi gáa® Qwoáq coáZ cvái |

2. ÜgwWáUivwbqvb ev fÇga®mvMixq t Gá`i gv_v mvaviYZ j§̂v, ÜKvb ÜKvb Ü∂áŒ
gvSvwi, gyLg¤j j§̂v A_ev wW§̂vKÖwZ, bvK wPKb, Mváqi iO wcΩj mv`v, Pzj Kvájv,
DéPZv gvSvwi| cwg Avqvij®v¤, ÜØûb, BDáiváci `w∂YfvM, DÀi Avwd́Kv I
fviZ Dcgnvá`áki weØèxY© A¬áj fÇga®mvMixq biáMvÙxi AvevmfÇwg|

3. `™vweo  t gv_v j§̂v wKöë bvK PIov; Pzj ev`vgx Kvájv; Mváqi iO Kvájv Ü_áK
ev`vgx; DéPZvq LváUv GB biáMvÙx c÷avbZ `w∂Y fviáZ evm Kái| AábK bÑZvwÀ°K
gáb Káib, hvá`i ejv nq ™̀vweo Zviv Avmáj msKi| Gá`i gáa® wgáj AváQ
GKvwaK biáMvÙxi à`wnK àewkÛ®| ZvQvov, ™̀vweo K_vUvI fvlvZáÀ° e®envi Kiv
nq| fvlvZÀ° Ü_áKB K_vUv bÑZáÀ° GámáQ| wKöë hvivB `™vweo fvlvq K_v eáj Zviv
mevB GKB biáMvÙxfz≥ bq| IuivIiv ™̀vweo fvlvq K_v eáj| wKöë AwaKvsk
bÑZvwÀ°K Zvá`iáK Aci biáMvÙxfz≥ Kivi c∂cvZx| AábáKi gáZ ™̀vweoiv gÅjZ
fÇga®mvMixq| Gá`i mvá_ wgk™Y NáUáQ wbM÷eUz I A ™̃vjáqW c÷fve| Zvnáj Avgiv
ejáZ cvwi Üh, weákl¡iv gáb Káib, ™̀vweoiv gÅjZ fÇga®mvMixq| Gá`i mvá_
wbM÷eyU I Aá ™̃jxqá`i c÷fve wgwjZ náqáQ| GRáb® ™̀vweoiv Avmáj msKi|  Üh
ÜKvb RbáMvÛx ™̀vweo fvlvq K_v ejájB ZváK ™̀vweo eáj Mb® Kiv nq bv| ÜMvj
gv_v wewkÛ KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM∏wj náéQ t

1| AvjcvBb t  gv_v ÜMvj, bvK wPKb, Pzj nvjKv ev`vgx Ü_áK Kvájv, Mváqi is nvjKv,
wcΩj, Ü`áni DéPZv gvSvwi| ga® d́v›, Pxb, ZzKx©Øívb, Bivábi wKQy GjvKvq Gá`i evm|
AábáK, gáb Káib evOvjxá`i gáa® I fviáZi ∏RivU A¬áji gvbyáli gáa®
Dáj≠L®áhvM® AvjcvBb Dcv`vb we`®gvb|
2| w`bvwiK ev w`bvixq t Gá`i gv_v ÜMvj nájI AvjcvBbá`i gZ ÜMvj bq| w`bvwiK
gvbeáMvÙxi bvK miÄ, ÜPváLi gwb Kvájv; Mváqi is AvjcvBbá`i Zzjbvq gqjv; DéPZvq

j§^v gv_v wewkÛ
KáKkxqá`i DcwefvM
wZbwU  náéQ bwW©K,
fÇga®mvMixq I `™vweo|

A ™̃vjáqWá`i m§ûáK©
bÑwe¡vbx Üµvevi eájáQb
Üh, A ™̃vjáqWá`i gáa®
wbváM÷v àewkÛ®B áekx Záe
wKQy àewkÛ® KáKkxqá`i
máΩ wgáj|

ÜMvj gv_v wewkÛ KáKkxq
DcwefvM náéQ AvjcvBb,
w`bvixq I Avgv©bxq|

AvaywbK bÑwe¡vbxiv fvlv-
cwievi I biáMvÙxáK
mgv_©K gáb Káib bv|

weákl¡iv gáb Káib,
`™vweoiv gÅjZ
fÇga®mvMixq| Gá`i mvá_
wbMeUz I Aá ™̃jxqá`i
c÷fve wgwjZ náqáQ|
GRb® `™vweoiv msKi|
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j§̂v| D≥ biáMvÙxi gvbyl c÷avbZ AvÌm ce©áZi cÅe© w`áK, myBRvij®vá¤, Avjáewbqv,
Gwkqv-gvBbi I wmwiqváZ evm Kái| fviZ Dcgnvá`áki Awaevmxá`i gáa®I w`bvixq
biáMvÙxi ÜjvK Ü`LáZ cvIqv hvq|
3| Avág©báqW  ev Avgv©bxq t Gá`i gv_v ÜMvj; bvK miÄ I Lye Lvov; Mváqi is dimv;
DéPZvq Le© Ü_áK gvSvwi AvKÖwZi| Gá`i c÷avb evmfÇwg Gwkqv gvBbi| Üev§^vBáqi
cviwmKá`i gáa® Avgv©bxqá`i Ü`LáZ cvIqv hvq| KáKkxq biáMvÙxi wewfbú DcwefvM
AvájvPbv Kiv nájv| cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, KáKkxq biáMvÙxi DcwefvM wbáq
hZ gZvâbK® AváQ Ab®vb® biáMvÙxi Dc-wefvM wbáq ZZUv ÜbB| GLváb A˜™vjáqW
biáMvÙx (hvá`i c÷ZúKáKkxq ejv nq) Zvá`i m§ûáK©  wKQy AvájvPbv Kiv Ac÷vmwΩK
náebv| AZGe Avmyb Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB A˜™vjáqW ev c÷ZúKáKkxq biáMvÙx KváK
eáj|
memgqB Avgvá`i GK_v gáb ivLáZ náe Üh, cÑw_exi c÷avb c÷avb biáMvÙx wZbwU h_v -
KáKkxq, gáΩvjxq Ges wbáM÷v| G KviY Üh Aá_© KáKkxq, gáΩvjxq Ges wbáM÷v GK
GKwU cÑ_K biáMvÙx, A ™̃vjáqWáK ÜmB Aá_© cÑ_K GKwU biáMvÙx eáj MY® Kiv hvq
bv| A˜™vjáqWá`i m§ûáK© göèe® KiáZ wMáq gvwK©b bÑwe¡vbx Üµvevi eájáQb Üh,
A˜™vjáqWá`i gáa® wbáM÷v àewkÛ®B Üekx, Záe wKQy àewkÛ® KáKkxqá`i máΩ wgáj| hw`
A˜™vjáqWá`i GKwU cÑ_K biáMvÙx ejv nq Zvnáj Üfœv cwjábkxqvb Ges
AvBgyá`iáKI wfbú wfbú biáMvÙx wnmváe MY® KiáZ nq| Avgiv G weZ©áK bv wMáq mnáR
ejáZ cwi Üh,  A ™̃vjáqWá`i Mváqi is Kvájv−ev`vgx| Gá`i gv_vi Pzj ÜXD−ÜLjvábv|
Zvá`i Mváq Üjvági c÷vPzh© we`®vgvb| Gme AábKUv KáKkxq biáMvÙxi mvá_ mv Ñ̀k®cÅY©
ejv Páj| A˜™vjáqWá`i gv_v j§^v, Záe bvK c÷kØè Ges Zviv DéPZvq ga®gvKÖwZi|
A ™̃vjáqWá`i Avevi PvifváM fvM Kiv nqt h_v-
K) Aá˜™wjqvi Avw`g Awaevmx
L) wmsnáji Üfœv DcRvwZ
M) c÷vK− ™̀vweo-ác÷váUv A ™̃vjáqW (Proto-Australoaid)

N) Rvcvábi AvBgy

wPŒ 14 t AáÛ™wjq

Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t 5
wgwbU
KáKkxq biáMvÙxi c÷avb àewkÛ®mgÅn Dáj≠L KiÄb t

?
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mvivsk t
KáKkxqá`i evmØívb c÷avbZ BDáiváci fÇga®mvMixq A¬j, Gwkqv gvBbi I fviZxq
Dcgnvá`k| eZ©gváb KáKkxqá`i msL®v mgM÷ cÑw_exi RbmsL®vi kZKiv Pwj≠kfvM|
Gá`i ÜgvU msL®v c÷vq 1,200 wgwjqb| Gá`i c÷avb àewkÛ® nájv Mváqi iO mv`v Ü_áK
Kvájv ev`vgx| gv_vi Pzj ÜmvRv Ü_áK ÜKvuKovábv| Mváq c÷Pzi Üjvg| KáKkxqá`i bvK
DbúZ I wPKb| ÜVvuU cvZjv| KáKkáqWá`i mvaviYZ `’yfváM fvM Kiv nq; (K) j§^v
gv_v I (L) ÜMvj gv_v| j§̂v gv_vi wfwÀáZ Ges wZbwU ÜMvÙxáZ wef≥t h_v - bwW©K,
ÜgwWáUivbxqvb ev fÅga®mvMixq I ™̀vweo| Avi ÜMvj gv_vi Dáj≠LáhvM® náéQ t AvjcvBb,
w`bvixq  I Avgv©bxq |
m§û÷wZ KáKkxqiv BDáivc Ü_áK AvágwiKvq emwZ Øívcb KáiáQ| KáKkxq biáMvÙx
DbúZ msØãÖwZi aviK I evnK|

cváVvÀi gÅj®vqb−3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| ÜK c÷_g KáKkxq k„Uv e®envi Káib?

K) e≠yágb evK© L) gMv©b
M) Üµvevi N) WviDBb

2| A ™̃vjáqWá`iáK KqfváM fvM Kiv hvq?
K) `yB L) wZb
M) Pvi N) cvuP

3| KáKkxq biáMvÙxi ÜPváLi is wK?
K) mv`v Ü_áK bxj L) ev`vgx Ü_áK jvj
M) Kvájv N) bxj Ü_áK ev`vgx

4| KáKkxq biáMvÙx cÑw_exi ÜgvU RbmsL®vi KZ fvM?

?
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K) 40 fvM L) 50 fvM
M) 30 fvM N) 60 fvM
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gáΩvjxq biáMvÙx

gÅj aviYv

• gáΩvjxq biáMvÙx KváK eáj ?
• gáΩvjxq biáMvÙxi wewfbú DcwefvM
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb
1. gáΩvjxq biáMvÙx wK Zv RvbáZ cviáeb|
2. gáΩvjxq biáMvÙxi wewfbú DcwefvM m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

gáΩvjxq biáMvÙx KváK eáj? Ges gáΩvjxq biáMvÙxi
wewfbú DcwefvM
msL®vi w`K w`áq KáKkxq biáMvÙxi cáiB gáΩvjxq biáMvÙxi Øívb| wZeüZáK gáΩvjxq
biáMvÙxi áKõ ™̀Øíj ejv nq| gvwU Lyuáo Üm me c÷gvY cvIqv ÜMáQ ZváZ aviYv Kiv nq
Üh, c÷vPxbKváj GLváb wQj mgfÇwg, gvSvwi DÚ AvenvIqv I RxebhvŒvi AbyKÇj ebfÇwg|
c≠vBá˜vwmb hyáM gáΩvjxq biáMvÙx GLváb cwiYwZ jvf KáiwQj| Gici axái axái
ÜfäáMvwjK cwiáeáki cwieZ©ábi mvá_ mvá_ GK`j Awaevmx wbáRá`i Lvc LvBáq wbáZ
wbáZ GLbKvi iÄ∂ wZeüZxáZ cwiYZ náqáQ| Aáb®iv AváØè AváØè cÅe©w`áK mái GámáQ|
wZeüáZ cv_i hyM I avZe hyáMi c÷gvY GLábv bvbv RvqMvq LyuáR cvIqv hváéQ| GLábv
DuPz cvnvox A¬áji cÔcvjáKiv avZzi e®envi Rvbv máÀ°I cv_áii cvŒ e®envi KiáQ|
fviáZi bg©̀ v b`xi Zxi, gxRv©cyi I BiveZx, A¬áj cyiábv cv_i hyáMi c÷Pzi c÷gvY Ü_áK
aviYv Kiv nq Üh, GB c_ w`áq gáΩvjxq gvbyl Báõ`v-Pxáb ÜcäuáQáQ| Giv Qvov
AvágwiKvi ÜiW-Bw¤qvb I GwØãágvá`i gáΩvjxq biáMvÙxi Aöèfy≥© Kiv nq| AábáK gáb
Káib Üh, gáΩvjxq, KáKkxq I Aá ™̃jxq biáMvÙxi wgk™áYi dáj Gwkqvi ÜKvb GK
A¬áj ÜiW-Bw¤qvbá`i Dô¢e náqwQj| Zvici Giv ÜháKvb ZvwMá`B ÜnvK bv ÜKb,
AvágwiKvq wMáqwQj| ÜiW Bw¤qvbiv gáΩvjxq I KáKkxq biáMvÙxi wgk™áY mÑÛ GKwU
DcRvwZ RbáMvÙx| Avmyb, Gevi Avgiv Lye msw∂flfváe gáΩvjxq biáMvÙxi evmfÇwg,
à`wnK MVb c÷Yvjx Ges ag© I msØãÖwZ m§ûáK© ÜRáb ÜbB|

msL®vi w`K w`áq KáKkxq
biáMvÙxi ciB gáΩvjxq
biáMvÙxi Øívb|

AvágwiKvi ÜiW-Bw¤qvb I
GwØãágvá`i gáΩvjxq
biáMvÙxi Aöèfy©≥ Kiv
náqáQ|

ÜiW Bw¤qvbiv gáΩvjxq I
KáKkxq biáMvÙxi wgk™áY
mÑÛ GKwU DcRvwZ
RbÜMvÙx|

cvV
4
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mvaviYZ gáΩvjxqá`i Mváqi iO njỳ  eáj GB biáMvÙx
njỳ  ev cxZKvq bvág cwiwPZ|

evmfÇwg t gáΩvjxqá`i evmfÇwg c÷avbZ wZeüZ, `w∂Y
wngvjq A¬j, Báõ`vPxb, Báõ`vábwkqv, wdwjcvBb, Pxb,
gvjáqwkqv, evg©v, fÇUvb, Übcvj, Rvcvb, Avõ`vgvb−
wbáKvei, cÅe© ivwkqv c÷fÖwZ A¬j|

wPŒ 15 t gáΩvjxq

Pzj- Kvájv, ÜmvRv;
`vuwo − ÜbB, K`vwPr Ü`Lv hvq|
iO − nvjKv njỳ , ÜKv_vI KáKkxq c÷fve;
Mváji nvo − ÜKv_vI Lye ØûÛ, ÜKv_vI mvgvb® ØûÛ;
bvK − mvaviYZ ÜQvU I P®vfiv;
ÜPvL − ev`vgx, ÜZiPv, ÜPváLi Dci Pvgovi fvuR;
DéPZv − mvaviYZ ÜeuáU, Záe j§^vI Ü`Lv hvq;
ÜVvuU − cvZjv, ÜgvUv
fvlv − GK eY©wfwÀK, Aá˜™vájwkq;

wPŒ 16 t GwcK K®vbw_K ÜdvÏ t gváSi ÜPváL ÜKvb fvuR ÜbB gΩjxqá`i gáZv| Ab® ÜPvL∏ájváZ
gΩjxq gvbe wefváMi Ab™Zg àewkÛ® GwcK®vbw_K ÜdvÏ Ü`Lvábv náqáQ|

msØãÖwZ − ee©i `kvi wewfbú ch©váq wkKvi, gvQ aiv, mvaviY KÖwlKvR, ZvuáZi KvR, avZzi
KvR, gvwUi KvR, Pvgovi KvR, e®emv, wkÌ, fvØãh© GmeB wQj gáΩvjxqá`i msØãÖwZ|
GQvov, mgÑ◊ ÜgäwLK ÜjvK-mvwnZ®I wQj Zvá`i msØãÖwZi aviK I evnK|
ag© − AvÕvcÅRv (me©c÷vYev`) fÇZác÷áZi cÅRv, biewj, hv ỳ-göê-Zöê, wnõ ỳ, Bmjvg L™xÛvb,
Üeä◊ BZ®vw`|
gáΩvjxq biáMvÙxi GKwU mvaviY cwiwPwZ w`áZ náj Dáj≠L Kiv hvq Üh, gáΩvjxq
biáMvÙxi evmfÇwg náéQ Gwkqvi weØèxY© A¬áj| gáΩvjxq biáMvÙxi msL®v mgM÷ cÑw_exi

gáΩvjxq biáMvÙxi evmfÇwg
náéQ Gwkqvi weØèxY©
A¬j|

gáΩvjxqá`i c÷vq Aáa©K
iáqáQ Pxáb|
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gvbeavivi c÷vq Aáa©K, Gá`i msL®v c÷vq 1,500 wgwjqb| Avevi mgM÷ gáΩvjxq
biáMvÙxfz≥ ÜjvK msL®vi c÷vq Aáa©K iáqáQ Pxáb| GQvov, evgv©, wfáqZbvg, Avwd́Kvi
gv`vMvØãvi ÿxáci Awaevmx, ÜgiÄ A¬áji GmwKágv I AvágwiKvi Üic-Bw¤qvbiv GB
gáΩvjxq biáMvÙxi Aöèf©y≥| evsjvá`áki PvKgv, Mváiv I nvRs DcRvwZ RbáMvÙx
gáΩvjxq biáMvÙxi AöèM©Z eáj gáb Kiv nq| gáΩvjxq biáMvÙxáK wZbwU fváM fvM Kiv
náqáQ t- h_v−
K) DÀi gáΩvjxq − Zviv Gkxq gnvá`ák DÀiv¬áji Awaevmx
L) `w∂Y gáΩvjxq − Giv c÷avbZt c÷kvöè gnvmvMixq A¬áj iáqáQ|
M) AvágwiKvb Bw¤qvb − Giv AvágwiKvq iáqáQ|
gáΩvjxq biáMvÙx m§ûáK© AvájvPbv c÷máΩ Avgiv Gevi ejáZ cvwi Üh, gáΩvjxqá`i Pzj
ÜmvRv; gv_vi AvKÖwZ mvaviYZ ÜMvj; bvK ga®gvKÖwZ| Záe wbáM÷vá`i gZ gvsmj bq|
ÜPvL ÜQvU Ges ÜPváLi Dcáii cvZv mvgábi w`áK Száj _váK| gáΩvjxq biáMvÙxi ÜPváLi
cvZvq weák aiábi fvuR _váK, hváK eáj GwcK®vbw_K ÜdvÏ| gáΩvjxqá`i gyLáK Ü`áL
gáb nq mgZj| KviY bváKi ÜMvov Aw∂áKvUi Ü_áK há_Û DuPz bq Ges Kácvj  DuPz|
gyáL `vwo-áMvud _váK bv ejájB nq; `vuZ ga®gvKÖwZ| Mváqi iO cxZvf A_ev cxZvf
ev`vgx|
Avmyb, Gevi Avgiv gáΩvjxq biáMvÙxi wewfbú DcwefvM m§ûáK© wKQyUv ÜRáb ÜbB|
gáΩvjxqá`i DcwefvM∏wji gáa® `y’wU weáklZ° Ü`Lv hvq; ÜmUv náéQ gyáLi ÜPfiv
AvKÖwZi µg cwieZ©b Ges ÜPváLi G®vwcK®vbw_K fvuáRi ch©vqµwgK wejywfl| eØëZ,
DÀi Gwkqv I DÀi Pxábi K¨vwmK gáΩvjxqá`i GKwŒZ Kái bÑwe¡vbxiv be® GwkqvwUK
bvg w`áq w`áqáQb| be® GwkqvwUKá`i gáa® AváQ -

K) DÀi-âPwbK;
L) ÜKvixq;
M) Rvcvbx;

mvaviYZ gáb Kiv nq Üh, DÀi-âPwbK, ÜKvixq I Rvcvbxá`i gáa® ÜgäwjK à`wnK mv Ñ̀k®
we`®gvb AváQ| gáΩvjxq biáMvÙxi Ab®vb® DcwefvM∏wj náéQ h_vµág −
K) `w∂Y - GwkqvwUK gáΩvjxq;
L) wZeüZx - Báõ`vábwkqvb gáΩvjxq;
M) gvjq - Ges Báõ`vábwkqvb;
AvágwiKvb Bw¤qvbá`iI gáΩvjxq biáMvÙx eáj MY® Kiv nq| Bw¤qvbiv Lye m§¢e cyivZb
cv_i hyáM PzKwP Dcÿxc, BwjDwk Avb  ÿxccyƒ I AvjvØãv náq AvágwiKvq c÷áek
KáiwQj| Dáj≠L® `w∂Y I ga® AvágwiKvi Bw¤qvbá`i ÜPáq DÀi AvágwiKvi Bw¤qvbá`i
gáa® gáΩvjxq Qvc Üekx| eØëZ AvágwiKvb Bw¤qvbá`i gyL g¤j PIov I eo; bvK myk™x
Ges wUKvájv| bÑwe¡vbx Kzb, Mvb© I evW©ámj cwg ga® Gwkqvi ÜjvKá`i ZzK©x  AvL®v
w`áqáQb| Giv gÅjZ gáΩvjxq I KáKkxqá`i Aöèe©Zx GKwU UvBc|
gáΩvjxq biáMvÙxi DcwefvM m§ûáK© Aváiv Dáj≠L ejv cvái Üh, AábK bÑwe¡vbx gáΩvjxq
biáMvÙxáK mvaviYZ PvifváM fvM KáiáQb| h_v−

evsjvá`áki PvKgv, Mváiv
I nvRs DcRvwZ RbáMvÙx
gáΩvjxq gáb Kiv nq|

gáΩvjxq biáMvÙxi ÜPváLi
cvZvq weákl aiábi fvuR
_váK, hváK eáj
GwcK®vbwö^K ÜdvÏ|

gáΩvjxqá`i Mváqi iO
cxZvf A_ev cxZvf
ev`vgx|

gáΩvjxq Dcwefv∏ájvi
áfZi ỳwU weáklZ° Ü`Lv
hvqt GKwU  gyáLi ÜPfiv
AvKÖwZi cwieZ©b, AciwU
ÜPváLi G®vwcK®vbw_K
fvuáRi µgk wejywfl|

ÜKvb ÜKvb bÑwe¡vbx
gáΩvjxqá`i wZbfváM fvM
KáiáQb;
1| Gkxq gáΩvjáqW,
2| Iámbxq gáΩvjáqW;
3| AvágwiKvb Bw¤qvb|
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1) DÀáii gáΩvjxq;
2) `w∂áYi gáΩvjxq;
3) ÿxcgvjvi gáΩvjxq;
4) AvágwiKvi ÜiW Bw¤qvb;

gÅjZ, DÀáii gáΩvjxqá`i gáa® cáo GmwKágv, mvBáewiqvi c÷vPxb Awaevmx I Aváiv
AábáK| Avgvá`i c÷wZáekx wZeüZ I evg©vi ÜjvKá`i `w∂áYi gáΩvjxqá`i gáa® Aöëfz©≥
Kiv nq| ÿxcgvjvi gáΩvjxqá`i gáa® cáo gvjq, Báõ`vábwkqv I Ab®vb®iv| AvágwiKvi
ÜiW-Bw¤qvbiv mvaviYfváe cÅe©-Gwkqvi Awaevmx|
ÜKvb ÜKvb bÑwe¡vbx gáΩvjxqá`i wZbfváM fvM Kái Ü`wLáqáQb| Üm∏wj náéQ t

1| Gkxq gáΩvjáqW;
2| Iágbxq gáΩvjáqW;
3| AvágwiKvb Bw¤qvb;

cwjábkxqiv gÅjZ KáKkxq I gáΩvjáqWá`i gvSvgvwS ch©váq cáo| GfváeB gáΩvjxq
biáMvÙxáK  wewfbú DcwefváM fvM Kiv náqáQ| gáΩvjxq biáMvÙx cÑw_exi Ab®Zg DbúZ
msØãÖwZi aviK I evnK |
Gevi Avgiv gáΩvjxq biáMvÙxi AvevmfÇwg Ges Ges à`wnK MVb c÷Yvjx cÑ_Kfváe
AvájvPbv Kiáev| Avmyb, Avgiv ÜRáb ÜbB gáΩvjxq biáMvÙxi AvevmfÇwg Ges à`wnK
MVb c÷Yvjx áKv_vq I wKiÉc|
1. c÷avb AvevmfÇwg t gáΩvjxqá`i c÷avb AvevmfÇwg náéQ ga®, DÀi Ges cÅe© Gwkqv,

`w∂Y cÅe© Gwkqv Ges Báõ`vábwkqv| DÀi I `w∂Y AvágwiKvi Bw¤qvb RbáMvÙx
gáΩvjxq biáMvÙxi Aöèfz©≥|

2. gv_vi AvKÖwZ t gáΩvjxqá`i gv_vi AvKÖwZ KáKkxqá`i Zzjbvq PIov ev áMvj|
Záe AvágwiKvb gáΩvjxqá`i (AvágwiKvb Bw¤qvb) gv_v wKQzUv j§̂vKÖwZi|

 

 K L

 
 wPŒ 17 t ÜMvj gv_v I j§^v gv_v

3. gyLvKÖwZ t gáΩvjxqá`i gyL KáKkxqá`i Zzjbvq PIov| Gá`i Mvj ÜgvUv Pvgovq
AveÑZ| gáΩvjxqá`i gyL PIov, ÜMvjvKÖwZ Ges fvmv−fvmv mgZj|

4. bvK t gáΩvjxqá`i bvK KáKkáqWá`i bváKi Zzjbvq wKQyUv ∂z`™vKÑwZi, ÜgvUv Ges
AbyéP ev AbybúZ| Záe gáΩvjxqá`i bvK wbáM÷vá`i bváKi Zzjbvq wPKb, DbúZ Ges
cvZjv| Üm KviáY gáΩvjxqá`i bvK ga®gvKÖwZi eáj eY©bv Kiv nq|

Mváqi is wePvi Kái
gáΩvjxq biáMvÙxáK
AábKUv KáKkxq Ges
wbáM÷vá`i gvSvgvwS aái
ÜbIqv ÜháZ cvái|

gáΩvjxq biáMvÙxáK wZb
fváM fvM Kiv náqáQ| K)
DÀi gáΩvjxq,
L) `w∂Y gáΩvjxq
M) AvágwiKvb Bw¤qvb|
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5. ÜPvL-áVvU-Kvb t gáΩvjxqá`i ÜPváLi is Kvájv-ev`vgx Ü_áK ÔiÄ Kái ÜNvi Kvájv
eáY©i náq _váK| ÜPváLi cvZv GKUz ÜgvUv, AvKvái Ab®vb® biáMvÙxi ÜPváLi Zzjbvq
GKUz ∂z̀ ™| gáΩvjxqá`i ÜVuvU gvSvwi| A_v©r KáKkxqá`i ÜVuváUi gZ gáΩvjxqá`i
ÜVuvU cvZjv bq, Záe wbáM÷vá`i gZ AZUv ÜgvUvI bq| gáΩvjxqá`i Kvb j§^v Ges
miÄ|

6. Mváqi is t gáΩvjxqá`i Mváqi is c÷avbZ ev`vgx ev njỳ  | Mváqi is wePvi Kái
gáΩvjxq biáMvÙxáK AábKUv KáKkxq Ges wbáM÷vá`i gvSvgvwS ejv ÜháZ cvái|

7. Pzj-ájvgKÇc t gáΩvjxqá`i gv_vi Pzj c÷avbZ Kvájv| Záe Kvájv ev`vgx isI Ü`Lv
hvq | Gá`i Pzj Lvov, ÜgvUv Ges `xN©| gáΩvjxqá`i gyáL Ges Mváq Üjvági cwigvY
Üek Kg|

8. DéPZv I à`wnK Mob t gáΩvjxqiv DéPZvq c÷avbZ ga®g gvbm§ûbú| Avevi
AábáKB Lev©KÖwZi| AvágwiKvb gáΩvjxqá`i DéPZv GKUz Üekx| gáΩvjxqá`i ev˚
ga®gvKÖwZi Ges cv Lev©KÖwZi| Gá`i Ü`áni MobI ÜgvUvgywU ewjÙ|

Avgiv Zvnáj gáΩvjxq biáMvÙxi à`wnK MVb-c÷Yvjx m§ûáK© ágvUvgywU RvbáZ cvijvg|
cwiákál ejv hvq Üh, gáΩvjxq biáMvÙx GKwU ∏iÄZ°cÅY© Ges Ab®Zg eÑnr biáMvÙx|
gáΩvjxq biáMvÙxi evm náéQ Gwkqvi weØèxY© A¬áj| gáΩvjxq biáMvÙxi gáa® iáqáQ
wewfbú DcwefvM| KviY c÷wZwU biáMvÙxi Ü∂áŒ msKi c÷wµqv Kgáekx we`®gvb| GK_v
ejv hvq Üh, weMZ KáqKk eQi aái D≥ c÷wµqv  `™ÄZZi náqáQ| gÅjZ, wk∂v I
msØãÖwZi c÷mvi, fváei Ae`vb c÷`vb e®eØívi weKvk, DbúZ ÜhvMváhvM e®eØív Ges
gÅj®áeva cwieZ©ábi mvá_ mvá_ msKi c÷wµqv AábKUv mnRZi náq GámáQ| Gme
KviáYB gáΩvjxq biáMvÙxi áfZi wewfbú DcwefvM _vKv Ø̂vfvweK| gáΩvjxqá`i msL®v
c÷vq GK wewjqáb `vuwoáqáQ| AZGe ejv hvq, GB gáΩvjxqiv cÑw_exi Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY©
biáMvÙx|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
wbáÊ AswKZ gvbwPáŒ gáΩvjxqá`i evmØívb wPw˝Z KiÄb t

Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU

c÷wZwU biáMvÙxi Ü∂áŒ
msKi c÷wµqv Kg Üekx
we`®gvb|

?

?
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gáΩvjxqá`i cvuPwU gÅj àewkÛ® wjLyb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk t
gáΩvjáqWá`i msL®v c÷vq GK wewjqáb ùvwoáqáQ| gáΩvjxq biáMvÙxi evmfÇwg náéQ
Gwkqvi weØèxY© A¬áj| gáΩvjxq biáMvÙx cÑw_exi Ab®Zg eÑnr biáMvÙx| gáΩvjxqá`i
c÷vq Aáa©K iáqáQ Pxáb| GQvov, evg©v, wfáqZbvg, myágiÄ A¬áji GmwKágv, `w∂Y cÅe©-
Gwkqv Ges Báõ`vábwkqvi AwaKvsk gvbyl I `w∂Y AvágwiKvi ÜiW Bw¤qvbiv gáΩvjxq
biáMvÙxi Aöèfz©≥| Gá`i Pzj ÜmvRv, gv_vi AvKÖwZ mvaviYZ ÜMvj, bvK ga®gvKÖwZ Ü_áK
ÜPcUv, Záe wbáM÷vá`i gZ gvsmj bq| gáΩvjxqá`i Mváqi is njá`, ev`vgx aiábi|
Gá`i ÜPvL ÜQvU Ges ÜPváLi Dcáii cvZvq weákl aiábi fvuR _váK, hváK eáj
GwcK®vbw_K ÜdvÏ| Gá`i gyLg¤j mgZj| gáΩvjáqWá`i KáqKwU DcwefváM wef≥
Kiv hvq| Ühgb, Gwkqv gáΩvjáqW, Iámbxq gáΩvjáqW I AvágwiKvb Bw¤qvb&|

cváVvÀi gÅj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| msL®vi w`K Ü_áK ÜKvb biáMvÙxi ci gáΩvjxqá`i Øívb?

K) KáKkxq L) wbáM÷váqW
M) bwW©K N) AÛ™vjáqW

2| AvágwiKvb ÜiW Bw¤qvb I GwØãágvá`i ÜKvb biáMvÙxi Aöèf©y≥ Kiv náqáQ?
K) KáKkáqW L) gáΩvjáhW

?
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M) wbáMv÷áqW N) A˜™vjáqW
3| gáΩvjxq biáMvÙxáK mvaviYZ KqfváM fvM Kiv hvq?

K) `yB L) wZb
M) Pvi N) cuvP

4| cwjábkxqiv áKvb ỳ’wU biáMvÙxi gvSvgvwS ch©váq cáo?
K) gáΩvjáqW I wbáM÷váqW L) KáKkáqW I AÛ™vjáqW
M) KáKkáqW I gáΩvjáqW N) Gkxq gáΩvjáqW I AvágwiKvb Bw¤qvb
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wbáM÷v biáMvÙx

gÅjaviYv

• wbáM÷v biáMvÙxi AvevmfÇwg
• wbáM÷v biáMvÙxi â`wnK MVb-c÷Yvjx;
• wbáM÷v biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM;
• mvsØãÖwZK `∂Zv AR©áb biáMvÙxi ∏iÄZ°;
• Abykxjb;
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk®( Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb
1. wbáM÷v biáMvÙxi AvevmfÇwg m§ûáK© weØèvwiZ RvbáZ cviáeb|
2. Gá`i à`wnK MVb-c÷Yvjx m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
3. msØãÖwZ mÑwÛi ∂gZv mKj biáMvÙxi mgvb wKbv Üm m§ûáK©I AewnZ náeb|

wbáM÷v biáMvÙxi c÷avb AvevmfÇwg Ges Zvuá`i à`wnK
MVb-c÷Yvjx (The main residetial location of negroid and their
physical System)

cÑw_exi mgM÷ gvbe RvwZáK c÷avbZ wZbwU c÷avb biáMvÙxáZ fvM Kiv náqáQ| Ühgb−

1| KáKkxq ev Ük¶ZKvq;
2| gáΩvjxq ev cxZvf;
3| wbáM÷v ev KÖÚKvq;

bÑwe¡vbxiv GB wZbwU wefváMi mvá_ Aváiv GKwU wefvM ÜhvM Káib, hváK ejv nq
A ™̃vjáqW| AábáKi gáZ D≥ PviwU c÷avb biáMvÙxi Dô¢e náqáQ Gfváe t

1. wbqv¤vi_vj gvbe Ü_áK c÷_ág Üµv-g®vMbb Ges Zv Ü_áK KáKkxq biáMvÙxi Dô¢e;
2. wcwKs gvbe Ü_áK gáΩvjxq biáMvÙxi Dô¢e;
3. ÜiváWkxq gvbe Ü_áK wbáM÷v biáMvÙxi Dô¢e; Ges
4. Rvfv gvbe Ü_áK A ™̃vjáqW biáMvÙxi Dô¢e|
wbáM÷v biáMvÙxi DrcwÀ m§ûáK© AábáKi AwfgZ GB Üh, ÜiváWkxq gvbe Ü_áK wbáM÷v
biáMvÙxi DrcwÀ náqáQ| wbáM÷v biáMvÙxáK wbM÷xq ev wbáM÷váqW eájI AwfwnZ Kiv nq|
cyiábv I bZzb cv_i hyáMi e˚ wb`k©b Awd´Kvq _vKvq GK_v gáb Kiv nq Üh, wbáM÷v
biáMvÙx GLvábB cwiYwZ jvf náqáQ| Záe c÷vfl me Z_® GZB wewéQbú Üh, Gmáei
wfwÀáZ Gá`i Dô¢áei mwVK BwZnvm iPbv m§¢e nqwb| wbáM÷v biáMvÙx wewfbú kvLv ∏wji
bvg wbáÊ Ü`qv nájv t

cvV
5

ÿxcgvjvi wbáM÷vá`i mvá_
Avwd´Kvb wbáM÷vá`i
âewkáÛ®i w`K Ü_áK  NwbÙ
wgj AváQ| Záe Dfq
c÷Kvi wbáM÷viv cÑ_Kfváe
weKvk jvf KáiáQ eáj
gáb nq|
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1| wcMgx wkKvix RvwZ;
2| eykg®vb − hvhvei RvwZ I Lv`® msM÷nKvix; Ges
3| náUbUU − cÔcvjK RvwZ|

bÑwe¡vbxá`i gáZ wbáM÷v biáMvÙxiI à`wnK MVb-c÷YvjxáZ gáΩvjxq I KáKkxq biáMvÙxi
Qvc Ü`Lv hvq| GáZ G K_v AveviI c÷gvwYZ nq  Üh, ÜKvb biáMvÙxB weÔ◊bq Z_v
wgk™Ywenxb bq| Avmyb, Gevi Avgiv wbáM÷v biáMvÙx m§ûáK© ÜRáb ÜbB| c÷_ágB ejv hvq
Üh, wbáM÷v biáMvÙxi ÜjváKiv c÷avbZ ỳB fváM wef≥ t
K) Avwd´Kvi wbáM÷v; Ges
L) ÿxcgvjvi wbáM÷v|
msL®vi w`K Ü_áK Avwd́Kvi wbáM÷v eÖnÀi| DÀi mvnviv I DÀi Avwd́Kv Qvov mgM÷ Avwd́Kv
gnvá`k wbáM÷vá`i evmfÇwg| Avwd́Kvi wbáM÷vá`i gv_vi Pzj ckági gZ Kzw¬Z, gv_v j§̂v,
bvK gvsmj, P®vfiv I c÷kØè; Zvá`i ÜVvuU∏wj ÜgvUv, cyiÄ I DÎvábv; Kvb ÜQvU, ÜPvqvj
fvix, nvZ ỳBwU j§̂v, gáb nq wKQyUv Száj AváQ; gyáL `vwo ÜMvuádi cwigvY Kg|
mvaviYZ, wbáM÷viv Mvp Kvájv iáOi; Záe PKájU iáOi Ges PKájU I wbKl Kvájvi
gvSvgvwS wewfbú iáOi wbáM÷vI Ü`Lv hvq| ÜmábMvj I wMwb DcmvMáii Kvájv ÜPvL, Kvájv
iO, ckgx Pzj, P®vfiv bvK, PIov ÜVuvU I fvix ÜPvqvj wewkÛ wbáM÷viv AiY®− wbáM÷v bvág
cwiwPZ| AiY®−wbáM÷v, mỳ vbxq  I eykg®vbá`i GKwU wgk™ ÜMvÙxi bvg náéQ evõUz| Zvá`i
Mváqi iO Aác∂KÖÖZ nvjKv Ges AvKvi Üek LváUv| gÅjZ Avwd́Kvi wbáM÷vá`i gáa®
e®vcK à`wnK àewPŒ® Ü`LáZ cvIqv hvq| ÜmábMváji Ijd, (ouolof), my`vábi
gvwjwº(Malinke), bxáji wWºv, Pvwi b`xi mviv Sara,
ga® KáΩvi Ryjy náéQ wbáM÷vá`i Dáj≠LáhvM® fvM| ga®
Avwd́Kvi wcMgxiv meáPáq ÜeuáU| Zvá`i Mváqi iO
Aác∂vKÖZ nvjKv Ges Mváqi ckg Üek Nb| Avwd́Kvi
náUõUUá`i DéPZv ÜgvUvgywU PjbmB; wKöë eykg®vbá`i
DéPZv c÷vq cvuP dzU| gáΩvjxq biáMvÙxi gZ náUõUU I
ey®kg®vbá`i ÜPváLi Dcáii cvZvq G®wcK®vbw_K fvuR
AváQ|

 wPŒ 18 t wbáM÷v ÜMvŒxq

mvaviYZ, ÿxcgvjvi wbáM÷viv Avõ`vgvb-wbáKvevi, gvjq Dcÿxc, wdwjcvBb, wbDwMwb,
Zvmágwbqv Ges Ügjvábwmqvq evm Kái| ÿxcgvjvi wbáM÷vá`i mvá_ Avwd́Kvb wbáM÷vá`i
â`wnK àewkáÛ®i NwbÙ wgj AváQ| Záe Dfq c÷Kvi wbáM÷viv cÑ_Kfváe weKvk jvf KáiáQ
eáj gáb nq| m§¢eZ c÷wZáekx Aá˜™jxq gvbeavivi mvá_ wgk™áYi dáj ÿxcgvjvi
wbáM÷vá`i iO Kvájv náqáQ| Zviv eb® I jvRyK c÷KÖwZi| Zvá`i Ü`án Üjvg ÜbB Ges Pzj
ckági gáZv| ÿxcgvjvi wbáM÷vá`i GKwU ÜMvÙx ÜbwM÷áUv(Negrito) ev wbáM÷v-eUz bvág
cwiwPZ| eØëZ, Zviv LyeB ÜeuáU AvKváii| Gevi wbáM÷v biáMvÙxi AvevmfÇwg Ges Zvá`i
à`wnK AvKvi AvKÖwZ ÜKgb Zv Rvbvi ÜPÛvB Kie| Záe c÷_ág ÜRáb ÜbB AvevmfÇwg
m§ûáK©, Gici ch©vqµág à`wnK AvKÖwZ m§ûáK© AvájvPbv Kiv náe|

1. c÷avb Avevm fÇwg t Avwd́Kv, weákl Kái mvnviv giÄfÇwgi `w∂Yv¬j Ges
Ügjvábwkqv|

AábáKi AwfgZ GB Üh,
ÜiváWkxq gvbe gvbe Ü_áK
wbáM÷v biáMvÙxi DrcwÀ
náqáQ|

Avwd´Kvb wbáM÷vá`i msL®v
c÷vq GKkZ wgwjqb náe|

wbáM÷vá`i wZbwU c÷avb kvLv
1. wcMgx;
2| eykg®vb; Ges
3|  náUbUU

msL®vi w`K Ü_áK
Avwd´Kvi wbáM÷vi eÑnÀi|

Avwd́Kvi wbáM÷vá`i gáa®
Pig â`wnK àewPŒ® Ü`LáZ
cvIqv hvq|
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2. gv_vi AvKÖwZ t wbáM÷vá`i gv_v mvaviYZ j§̂vKÖwZi| wbáM÷vá`i GKUv Asáki gv_v
Aek® PIov| Zvá`i gv_v DuPz Ges Kcvj Dj≠§̂x(vertical) aiábi|

3. gyLvKÖwZ t hw`I gáΩvjáqWá`i Zzjvbvq wbáM÷vá`i gyL miÄ I j§̂vKÖwZi, Z_vwc Zv
KLbB KáKkáqWá`i gZ AZUv ÜmvRv, j§^vKÖwZ m§ûbú  Ges miÄ bq|

4. bvK t wbáM÷vá`i bváKi DéPZv Lye Kg| A_v©r bvK AbybúZ ev ÜevuPv| bvK Ôay
AbybúZB bq, Zv Avevi c÷kØèI eáU| bváKi DcwifvMI Üek ÜgvUv| eØëZ, wbáM÷vá`i
bvK wbPz, ÜgvUv, c÷kØè I ÜfvuZv|

5. ÜPvL-ÜVvuU-Kvb t wbáM÷vá`i ÜPváLi Mob KáKkáqoá`i gZB| Záe ÜPváLi is
Kvájv-ev`vgx Ü_áK Kvájv| wbáM÷vá`i ÜVvuU Aek®B ÜgvUv ev cyiÄ| wbáM÷vá`i ÜVvuU
Ü`áL gáb nq ÜVvuUUv Ühb m§ßyáL Üei náq ˘xZ náq AváQ| wbáM÷vá`i Kvb ÜQvU Ges
c÷kØè|

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 wPŒ 1 t wewfbú c÷Kvi
ÜVváUi Qwe

 
 

6. Mváqi is t
wbáM÷vi ÜNvi KÖÚ eáb©i| c÷vq e®wZµg ÜbB ejájB Páj| Záe ev`vgx eáY©i
wbáM÷vá`i msL®v GáKevái Kg|

7. Pzj-ájvgKÇc t wbáM÷vá`i Pzáji is Kvájv I Pzáji NbZ°I Üekx| wbáM÷vá`i Pzj∏ájv
Üek ÜgvUv| Mváq Üek ÜjvgKÇc Ü`LáZ cvIqv hvq|

8. DéPZv I à`wnK Mobt wbáM÷vá`i DéPZvi wVK ÜbB| wbáM™vi j§̂vKÖwZ I Lev©KÖwZ
Dfq aiábB náZ cvái| Ü`LáZ cvIqv hvq| Záe ga®g Ges j§^vi w`áK ÜSvuK
Üekx| wbáM÷vá`i Ü`áni MVb k≥ I ewjÙ|

Dcáii AvájvPbv Ü_áK wbqB Avcbviv wbáM÷v biáMvÙxi evmfÇwg Ges à`wnK MVb-c÷Yvjx
m§ûáK© ÜgvUvágvwU GKUv aviYv ÜcáqáQb| Avmyb, Gevi Avgiv msw∂flfváe wbáM÷v
biáMvÙxi DcwefvM m§ûáK© ÜRáb ÜbB|

DÀi mvnviv Ges DÀi
Avwd´Kv Qvov mgM÷ Avwd´Kv
gnvá`k wbáM÷vá`i evmfÇwg|
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DcwefvM t bÑwe¡vbx Kzb, MvY© I evW©ákj wbáM÷vá`i PviwU fváM fvM KáiáQb| Ühgb,
(K) dái˜ wbáM÷v, (L) Ügjvábkxq ÜbwM÷áUv, (M) eykg®vb evõUz (N) my`vbxq|
AábK bÑwe¡vbx Avevi wbáM÷v biáMvÙxáK ỳ‘fváM fvM KáiáQb| h_v 1| Avwd́Kvi wbáM÷v
2| ÿxcgvjvi wbáM÷v  Záe GK_v ejv hvq Üh, wbáM÷viv c÷avbZ Avwd÷Kvi evwmõ`v|
Avwd́Kvb wbáM÷vá`i msL®v c÷vq GKkZ wgwjqb náe| wbáM÷v RvZxq biáMvÙx∏wji gáa®
Avwd÷Kvb wbáM÷v msL®vq eÑnÀg| DÀi mvnviv Ges DÀi-Avwd́Kv Qvov mgM÷ Avwd́Kv
gnvá`k Gá`i evmfÇwg| msL®vq Giv c÷vq `káKvwU| wbáM÷vá`i Aváiv GKwU DcwefváMi
K_v Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái, hvá`iáK ejv nq AiY®-wbáM÷v(Forest Negro)| Avmyb,
Avgiv Ü`wL Kviv AiY®-wbáM÷v|
mvaviYZ, ÜmábMvj I wMwb GjvKvi Kvájv ÜPvL, Kvájv is, fvix ÜPvqvj, PIov ÜVvuU,
ÜPfiv bvK, ckági gZ Pzj-wewkÛ wbáM÷vá`i AiY®-wbáM÷v eáj| AiY®−
wbáM÷v (Forest Negro) mỳ vbxq I eykg®vbá`i GKwU wgk™ ÜMvÙxi bvg náéQ evõUz|
evõUzá`i is Aác∂vKÖZ nvjKv Ges à`wnK AvKÖwZ Aác∂vKÖZ ÜQvU| evõUz,
evievi(Berber), ÜmgvBU(Semite), j§^vKÖwZ m§ûbú wbájvwUK my`vwbR(Nilotic
Sudanese) I nvwgwUK(Hamitic) UvBáci cÅe© Avwd́Kvbá`i GKwU wgk™ ÜMvÙx Üeva
Kwi cÑw_exi Ab®Zg c÷vPxb wgkixq mf®Zvi RbK| DcwiD≥ AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ
Avgiv ejáZ cvwi Üh, wbáM÷viv GKwU wgk™ biáMvÙx| KviY GB biáMvÙxi mvá_ wewfbú
biáMvÙxi wgk™Y NáUáQ| evsjvá`áki cve©Z® P∆M÷vági KzKx Ges ivRkvnx I beveMƒ
GjvKvi muvIZvjá`i wbáM÷v biáMvÙxi Ask weákl eáj gáb Kiv nq|

wbáM÷v biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM
(Geographical classification of Negroid)
AvágwiKvb bÑwe¡vbx RvKe I ˜vY© c÷_ág wbáM÷v biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM Káib|
Gici bÑwe¡vbx Kzb, MvY© I evW©ámj wbáM÷v biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvMáK mg_©b
Káib| Avmyb, Avgiv wbáM÷v biáMvÙxi áfäáMvwjK Ük™YxwefvM m§ûáK© ÜRáb ÜbB|
ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM∏ájv wbÊiÉc t
1. Aá˜™jxq ÜfäÜMvwjK gvbeaviv t Aá ™̃wjqv I Zvmágwbqvq GB gvbeaviv Ü`LáZ

cvIqv ÜMájI GB Dfq RvqMv Ü_áK Zviv eZ©gváb wejyfl náqáQ| evW©ámj gáb
Káib Üh, gyivBqvb (Murrayian) I Kvác©õUvixqvb (carpentarian) bvgK `’ywU
Øívbxq KáKkxq gvbeavivi cieZx© ỳ’wU c÷eváni mvá_ ÜbwM÷áUvá`i eb© msKiZvi
gva®ágB Aá˜™jxqá`i DrcwÀ mvwaZ náqáQ|

2. cwjábkxq ÜfäáMvwjK gvbeaviv t `w∂áY ZzeyqvB ÿxccyƒ Ü_áK ÔiÄ Kái DÀái
BõUvi ch©öè mgM÷ ga® c÷kvöè gnvmvMáii ÿxcgvjv cwjábkqxqvi AöèM©Z| wekvj
mvMáii Rjivwk cwjábkxqvi ÿxc∏wjáK wewéQbú Kivq cwjábkxq gvbe avivq
Av¬wjK cv_©K® mÑwÛ náqáQ| à`wnK Mob, DéPZv, Pzáji AvKÖwZ, Mváqi is bváKi
MVb âewPáŒ®i Rb® cwjábkxqiv Ab®vb® gvbeaviv Ü_áK Ø^Zöê| Gá`i Ü`n j§^v Ges
gv_vq mPivPi ÜXD ÜLjvábv Pzj Ü`LáZ cvIqv hvq|

3. gvBáµvábkxq ÜfäáMvwjK gvbeaviv t cwg c÷kvöè gnvmvMáii wdwjcvBb ÿxccyáƒi
cÅáe© gvBáµvábkxqv evm Kái| AZxáZ mvsØãÖwZK I gvbeaviv Dfq w`K Ü_áK
gvBáµvábkxqá`i c÷vqB cwjábkxqá`i mvá_ hy≥ Kiv náZv| wKöë eZ©gváb Mváqi is
Aác∂vKÖZ Kvájv, Le© AvKÖwZ Ges ZiΩvwqZ I Kzw¬Z Pzáji Rb® Zvá`iáK Avjv`v
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gvbeaviv wnámáe weáePbv Kiv nq| wbDwRj®vá¤i gvIwi DcRvwZ GB wefváMi
AöèM©Z|

4. Ügjvábkxq cvcyqv ÜfäáMvwjK gvbeaviv t `w∂Y c÷kvöè gnvmvMixq ÿxccyáƒi bvg
Ügjvábwmqv| ágjvábwmqvi wek jvL Awaevmxi máΩ Avwd́Kvb wbáM÷vá`i à`wnK wgj
AváQ| Ügjvábwmqvbá`i evmfÇwg wbDwMwb Ü_áK wdwR ch©öè, wZb nvRvi gvBj Ryáo
weØèÖZ| GK mgq bÑwe¡vbxá`i aviYv wQj Üh, Avwd´Kvb I Ügjvábwmqvb wbáM÷v
DfáqB GKwU Awfbú esáki c÷wZwbwa| Gwkqvi gÅjfÇL¤ wQj GB biáMvÙxi gvZÖfÇwg;
cái Giv Avwd́Kv I Ügjvábwmqvq Qwoáq cáo| AZxáZ Gá`iáK mvgyw ™̀K wbáM÷v
wnámáe Ük™Yxfz≥ Kiv náZv| wKöë eZ©gváb Rb•MZ I BwZnvmMZ Dfq w`K Ü_áK
Zviv Avwd́Kvi wbáM÷v Ü_áK Ø̂Zöê eáj c÷gvwYZ náqáQ|

5. eykg®vb I náUõUUU t GK mgq eykg®vb náUõUáUiv wecyj msL®K wQj| wKöë n´vm
ÜcáZ ÜcáZ Gá`i msL®v GLb bMb®| AváM Giv `w∂Y-Avwd́Kvi AwaKvsk Øíváb evm
KiáZv; wKöë eZ©gváb Zviv c÷avbZ Kvjvnvwi giÄfÇwZáZ emevm Kái| náUõUUá`i
DéPZv ÜgvUvágvwU PjbmB| náUõUUá`i ∂z̀ ™Zi msØãiY eykg®vbá`i DéPZv c÷vq
cvuPdzU| eykg®vbiv Ü`LáZ  e˚jvsák Iámwbqvb ÜbwM÷áUvá`i gáZv| eykg®vbá`i
à`wnK DéPZv I gyLvKÖwZ KáΩvi wbáM÷vá`i gZ| wKöë Zvá`i gyáLi DbúZ mvgábi
Ask Ges ÜVvuU I ÜPvL wbáM÷v I ÜbwM÷áUv Dfáqi àewkÛ® m§ûbú| eykg®vbiv ÜQvU ÜQvU
cwievái wef≥| Gme cwieváii ÜjvKmsL®v Pvi Ü_áK cvuPRábi Üekx bq| c÷áZ®K
cwieviB Ø̂wbf©i| KZK∏wj cwievi wgáj GKwU ÜMvŒ MwVZ nq| eykg®vbiv gÅjZ
Lv`® msM÷nKvix mgváRi gvbyl| myZivs wkKvi c÷vwfli myáhvM I Ab®vb® Lv`® msM÷áni
cwigváYi Dci Zvá`i cvwievwiK DbúwZ wbf©i Kái| Øívbxqfváe Lvá`®i ỳÆû÷vc÷®Zv
Ü`Lv w`áj Zviv eQái KáqKevi RvqMv cwieZ©b Kái| eykg®vbá`i A_©bxwZáZ
wkKvix Röëi c÷vavb® we`®gvb _vKvq c÷áZ®K cwievái há_Û cwigvY Pvgov, nvo I
c÷vYxá`i ÜckxZöë iáqáQ| eØëZ, Pvgov, nvo I ÜckxZöëi wewbgáq Ab®vb® DcRvwZ
ev weá`kxá`i KvQ Ü_áK eykg®vbiv Lv`® I Ab®vb® c÷áqvRbxq wRwbm msM÷n Kái|
eykg®vbiv Üh cwiéQ` e®envi Kái ZváK ÜcvkvK bv eáj jæv wbeviK Aej§^b eáj
AwfwnZ KivB fvj| Zviv Üekxi fvMB Pvgovi ÜcvkvK e®envi Kái| Zvá`i
ÜcvkvKI AwZ mvaviY eykg®vb gwnjviv Lye ÜmäwLb| weiÉc c÷KÖwZi ga® Ü_áK
mnRjf® wRwbm∏wj wbáq Zviv bvbv iKg Mnbv àZix Kái e®envi Kái| gábvig
Mnbv àZwi Kievi Rb® Zviv c÷avbZ DU cvwLi wWági ÜLvmv, DU cvLxi nvo I
PKgwK cv_i e®envi Kái| eykg®vbá`i Lv`® mvgMx÷∏wjáK c÷avbZ ỳ’fváM fvM Kiv
hvq| 1| gvsm RvZxq Lv`® I 2| Dwô¢̀  RvZxq Lv`®| Zviv gvwUi cváŒ Gme Lv`®
wm◊ Kái Avnvi Kái| eykg®vbá`i e®envh© wRwbámi msL®v Kg I mv`vgvUv| wKöë H
me wRwbm Ü`áL gáb nq Üh, Zviv Zvá`i A¬áji Ø̂Ì m§û`áK `∂Zvi mvá_
e®enváii c◊wZ Dô¢veb KáiáQ| eykg®vbá`i AwaKvsk AØêkØê I nvwZqvi àZwii
Rb® KvV e®e¸Z nq| eykg®vb cyiÄlá`i KvR nájv wkKvi Kiv| cwiákál
eykg®vbá`i m§ûáK© ejv hvq Üh, Kvjvnvwi giÄfÇwg A¬áj Ges emevámi cá∂
AbycáhvMx Ggb wbR©b RvqMv∏wjáZ wkKvix hvhvei eykg®vbiv Avw`g c◊wZáZ
RxweKv wbev©n KiáQ| Gá`i AwaKvskB c÷vq wbtákl náq ÜMáQ; gvŒ KáqKwU wew∂fl
ÜMvÙx GLábv wUáK AváQ|

6. `Åic÷vP®evmx wcMgx t Giv gvjq, wdwjcvBb, wbDwMwb, Báõ`vábwkqv I Ügjvábwmqvq
e®vcKfváe Qwoáq AváQ| Gá`i ÜgvU msL®v Pwj≠k nvRvi náZ cvái| Záe mwVK
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msL®v Rvbv m§¢e bq| KviY Giv eb® Ges jvRyK c÷KÖwZi Ges evm Kái AwZ `yM©g
A¬áj| Gá`i DéPZv c÷vq cvuP dzU| Å̀i c÷vP®evmx wcMgxá`i is Kvájv Ges Ü`n
Üjvg kÅb®| Pzj ckági gZ, Avwd´Kvb wcMgxá`i gZ Kzw¬Z ev ÜMvj gwiP m Ñ̀k bq|
eáΩvcmvMáii Avõ`vgvb ÿxccyáƒi wnsm™-`k©b wKöë wPÀvKl©K Avw`evmxá`i GB ÜMvÙxi
Aöèfz©≥ Kiv nq| bÑwe¡vbx i®vWwK̈d- e™vDb mnvbyfÇwZ mnKvái Gá`i cix∂v
KáiáQb|

7. Avwd´Kvi wcMgx I mvgyw`™K ÜbwM÷áUv t weákl Kái Pig ∂z`™ AvKÖwZ I Kvájv
Pvgovi w`K Ü_áK wcMgx I ÜbwM÷áUviv GáK Acáii AbyiÉc| M÷xK k„ "pugme"
Ü_áK BsáiRx " pygmy " ká„i DrcwÀ náqáQ| c÷vK HwZnvwmK mgq Ü_áK AwZ
∂z`™vKÖwZi gvbylá`i eySevi Ráb® ‘wcMgx’ k„wU e®e¸Z náéQ| wbi∂xq Avwd´Kv I
`w∂Y-cÅe© Gwkqvi ÿxcgvjvi Mfxi RΩáj emevmKvix ÜQvU AvKváii gvbyliv Üek
Avw`g c÷KwZi|

 cÑw_exi me wcMgx gvbeáMvÙx wbáM÷váqW (Negroid) ev wbáM÷v biáMvÙxi Aöèf©z≥|
D≥ Lev©KÖwZ gvbyliv eÑnÀi gvbeaviv∏wji eÑw◊áZ e®vNvZc÷vfl ev weKÖZ AvKvi wewkÛ
m`m® eáj gáb Kiv wVK bq| wcMgx biáMvÙxi gáa® Avwd´Kvi wcMgx meáPáq ÜeuáU|
Zvá`i Mo DéPZv cvuP dzáUi bxáP| Zvá`i gv_v gvSvwi aiábi, Zvá`i Mváqi is
KvjáP Ü_áK jvjáP ev`vgx; wKöë Pzj há_Û Kvájv, Mváqi ckg Üek Nb| wcMgxiv
Ø̂Ì gábváhvM wewkÛ| Zviv c÷dzj≠, c÷vYeöè I AváeMgq Ges jvRyK| wKöë jvRyK
c÷KÖwZi nájI wcMgxiv DÀg Ø̂fve I mnáhvMx àewkÛ® m§ûbú| wkKvi I Lvá`®i
m‹váb wcMgxá`i c÷vqB AvevmØíj cwieZ©b KiáZ nq eáj Zvá`i Náii Øívqx KvVvágv
Ü`Lv hvq bv| wcMgxiv Zx≤ ch©áe∂K| Zviv wkKvái cvi`kx©, nvwZ ev AbyiÉc eÑnÀg
c÷vYx∏wjI Zviv eõ`x Kái I ea Kái| ∂z̀ ™ AvKÖwZ nIqv máÀ°I GKRb wcMgx
Ø̂vfvweK Lv`® QvovI GKmvá_ 60wU Kjv áLáZ m∂g eáj Rvbv hvq| wbáM÷vá`i KvQ
Ü_áK Kjv, Üjvnvi nvwZqvi, PvKz, myZxi Kvco, wbKÖÛ gvábi Ajºvi Ges KLábv
KLábv BDáivcxq wRwbm∏wj cvIqvi Ráb® wcMgxiv eb Ü_áK msMÑnxZ gvsm, cÔi
Pvgov I eb® gay wewbgq Kái| Lv`® mieiváni Ü∂áŒ wcMgx I wbáM÷viv GáK Acáii
Dci wbf©ikxj| wcMgxiv Ühfváe Rxeb-hvcb Kái ZváZ wfbú cá_ hvevi myáhvM LyeB
Kg| eb® cwiáeáki gáa® Rxeb-hvcb Kivi KviáY wbivcÀvigÅjK e®eØív M÷nY bv
Kiáj A Å̀i fwel®áZ Zviv wbw˝ náq áháZ cvái; KviY Ük¶ZKvq BDáivcxqá`i
AvMgábi dáj mÑÛ bZzb cwiáeákáli mvá_ GB jvRyK c÷KÖwZi AbybúZ gvbyliv
fvjfváe Lvc-LvIqváZ cviáe eáj gáb nq bv|

8. ÜgmwUáRv ev jvwWábv biáMvÙx t Gá`i AwaKvsk j®vwUb AvágwiKvq AvMgbKvix;
Giv mỳ vbxq ev AiY® wbáM÷v| AwaKvsk Ü`ák DcwbáewkK hyáM Avg`vwbKÖZ wbáM÷v
µxZ `vmá`i msL®v BDáivcxq AvMgbKvixá`i msL®v AwZµg KáiwQj| wbáM÷v I
BDáivcxq AvMgbKvix Dfáqi gáa® cyiÄáli msL®v wQj Üekx Ges DfáqB
e®vcKfváe Bw¤qvbá`i mvá_ wgwk™Z náqwQj| wbáM÷viv RvbZ Üh, Bw¤qvbá`i möèvb-
möèwZ `vám cwibZ náe bv| AábK GjvKvq, c÷avbZ K®vwiweqvb A¬áj wbáM÷viv
GLbI AwZ mvaviY| AváR©wõUbvi gáZv Ab®me RvqMvq wgk™Y GZB m§ûÅY© náqwQj
Üh, eZ©gváb wbáM÷v ÜjvKá`i ÜKvb wP˝B cvIqv hvq bv| wKöë ÜKvb GK mgáq H me
A¬áj BDáivcxqá`i Ü_áK wbáM÷vá`i msL®v Üekx wQj| Avgiv wbáM÷v biáMvÙxi
ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM m§ûáK© AvájvKcvZ Kijvg| eØëZ ejv hvq Üh wbáM÷v
biáMvÙxi ÜfZi ewnivMZ e˚ biáMvÙxi wgk™Y NáUáQ| KviY wbáM÷v biáMvÙxi gáa®
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iáqáQ wewfbú DcwefváMi AwØèZ°| ZvB ejv hvq, weÔ◊ ÜKvbI biáMvÙx ÜbB, KLbI
wQj bv| c÷wZwU biáMvÙxi gáa®B iáqáQ àewPŒ®cÅY© DcwefvM| c÷KÖZcá∂ c÷wZwU
biáMvwÙi ÜfZiB ewnivMZ wRábi Abyc÷áek NáUáQ Ges ewnivMZ wRbáK(Gene)
M÷nY Kái c÷wZwU biáMvÙx Máo DáVáQ| wbáM÷v biáMvÙxáK GKwU âewPŒ®cÅY© biáMvÙx
wnámáe wPw˝Z Kiv ÜháZ cvái|

mvsØãÖwZK `∂Zv AR©áb biáMvÙxi ∏iÄZ°
mvavibZ biáMvÙx ejáZ Avgiv eySváev Ggb GKwU RbáMvÙx, hvá`i gáa® AváQ à`wnK
AvKvi-AvKÖwZi weákl wgj Ges Gme AvKvi−AvKÖwZ Páj esk ciØûivq we`®gvb
_váK| bÑwe¡vbxiv gvbyáli à`wnK AvKÖwZi cv_©áK®i wfwÀáZ cÑw_exi mgM÷gvbe aviváK
c÷avb 4wU biáMvÙxáZ fvM KáiáQb| h_vt
1| KáKkxq ev Ük¶ZKvq;
2| gáΩvjxq ev cxZvf;
3| wbM÷xq ev KÖÚKvq; Ges
4| A˜™vjáqW|
Avmyb, Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB mvsØãÖwZK `∂Zv AR©áb biáMvÙx ∏iÄZ° KZUzKz? A_v©r
gvbyáli Üh mvsØãÖwZK `∂Zv ZváZ biáMvÙxi fÇwgKv KZUzKz Zvrch©cÅY©|
mvavibZ, eY©ev`xiv wek¶vm Káiáh, cÑw_exi me biáMvÙx Kg©∂gZv I eyw◊eÑwÀi w`K Ü_áK
Awfbú bq| gábvfváei w`K Ü_áKI Zviv GK bq biáMvÙx me mgvb DbúZ bq; KviY
ÜKvb ÜKvb biáMvÙx Rb•MZfváeB Ab® biáMvÙx Ü_áK DbúZ| Avi DbúZ biáMvÙx AbybúZ
biáMvÙxi Dci c÷fzZ°  weØèvi KiáZ cvái| GKwU biáMvÙxi mvá_ Ab® biáMvÙxi msNvZ
Acwinvh©| ÜmRb® eY©evá`i mÅŒ Abymvái BDáiváci BwZnvmáK e®vL®v KáiáQb divmx
HwZnvwmK DMmZ®vu ÜZwi| wZwb Zvui Letter sur Histoire de France bvgK M™áöí
divmx wec≠áei e®vL®v w`áZ wMáq eájb t divmx wec≠e Avmáj ỳ’wU biáMvÙxi msNváZi
dj| dvá› c÷_g emwZ Øívcb Kái Mj-iv| Zvici Avám Üivgvbiv| Dfáq wgáj mÑwÛ nq
Mvájv-áivgvb RbmgwÛ I Zvi msØãÖwZ| cái Rvgv©b Ü_áK Avám d́vºiv| Zviv Gám c÷wZÙv
Kái bZzb ivRcwievi| `Lj Kái ivÛ™∂gZv| mÑÛ nq ivRváK wNái bZzb AwfRvZ Ük™Yx|
Ab®w`áK, c÷_ág AvMgbKvix Mvájv−Üivgvbiv gÅjZ KÖlK I ga®weÀ| divwm wec≠e
Avmáj Mvájv-áivgvb KÖlK I ga®weÀá`i mvá_ d́vº ivRv I AvwfRvZá`i msNvZ| Mvájv-
áivgvbiv `vex Kái Ø̂vaxbZv, mgZv I mL®Zv| wKöë d́vº AvwfRvZ® I ivRZöê Gi
weáivwaZv Kái | d́vºiv Zvá`i  myweav eRvq ivLevi Rb® ∂gZvevb ivRZáöêi c∂ Übq
| GLváb eySváZ PvIqv náqáQ Üh d́vºiv, Mvájv-áivgvbá`i ÜPáq Ük™Ù|
wKöë mvsØãÖwZK `∂Zv AR©áb biáMvÙxi Üh ÜKvb ∏iÄZ° ÜbB Zv Rvg©vbiv c÷gvY KáiáQ|
KviY Üivgvb ivÛ™ hLb DbúwZi Pig wkLái ZLb Rvgv©bá`i cÅe©-cyiÄáliv ee©i `kvq evm
KiZ| cái Rvgv©biv AbyKÇj cwiáeáki Avkxev©á` mvsØãÖwZK Ü∂áŒ DrKl©Zvi cwiPq
Ü`q| Av_©-mvgvwRK Dcv`vbB mvsØãÖwZK DrKl©Zv wbiÉcY Kái; msØãÖwZ Ø^vfvweKfváeB
biáMvÙxMZ àewkáÛ®i máΩ m§ûK©nxb| gvbeRvwZi eb® AeØív Ü_áK ee©i `kv Ges Zv
Ü_áK cieZx© ch©váq DbúZ AeØívq ÜcuäQváZ biáMvÙxMZ àewkáÛ®i ÜKvb ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv
wQj bv| weák¶i me aiábi gvbyáli gáa®B Pvi c÷Kvi i≥ M÷áci cwiPq wgáj| wewfbú
biáMvÙxi gáa® mswgk™áYi dáj Üh möèvb Rb•M÷nY Kái Zv nq m§ûÅY© Ø^vfvweK I myØí|
Avi Gá`i mvsØãÖwZK `∂Zv c÷avbZ cwiáeáki ÿvivB wbqwöêZ|

divmx wec≠e Avmáj `y’wU
biáMvÙxi msNváZi `j|

msØãÖwZ mÑwÛi ∂gZv mKj
RvwZi mgvb|

biáMvÙxMZ àewkÛ® bq,
eis cwiáeáki c÷fveB
eyw◊gÀvI mvsØãÖwZK
`∂Zvi Dci Üewk
wµqvkxj|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_g cŒ

gvbyáli DrcwÀ, weeZ©b I biáMvÙx 149

eY©ev`x bÑwe¡vbxiv gáb Káib Üh, gwØèáØãi AvqZb eo náj mvsØãÖwZK `∂Zv Üekx náe|
c÷vPxb wgkixqiv DbúZ mf®Zvi Rb• w`áqwQj GáZ ÜKvb máõ`n ÜbB| Rvgv©b bÑwe¡vbx
E.Schmidt Gi Z_®vbyhvqx wgkixq cyiÄl I Ügáqá`i gv_vq gMáRi cwigvY h_vµág
1394 wm. wm. Ges 1257 wm.wm.| wgkixqá`i gMáRi GB cwigvY Zvá`i c÷wZáekx
RbáMvÙxi  gMáRi ÜPáq Kg| Üekx gMáRi AwaKvix náqI Zviv wgkixqá`i b®vq
mf®Zvi weKvk NUváZ cváiwb| GáZ c÷gvwYZ nq Üh, gv_vi AvKÖwZi máΩ mvsØãÖwZK
DrKl©Zvi ÜKvb m§ûK© ÜbB| Z ỳcwi, BDáivcxq Ük¶ZKvq biáMvÙxi ÜjváKiv AábK
Ü∂áŒ (Ühgb, ÜXD ÜLjvábv, Pzj, `vwo, ÜMvud, MvŒ Üjvági Ü∂áŒ) Aá ™̃jxq Avw`evmxi
gZ|
gÅjZ msØãÖwZ mÑwÛi ∂gZv mKj RvwZi mgvb| GKwU mf®Zvi Dô¢e Ges DÀáivÀi
RxebhvŒv c÷Yvjxi weKvk ÜKvbI wbw ©̀Û wbáf©Rvj biáMvÙxi c÷wZfvi djk™ÄwZ bq| GKwU
gnvb biáMvÙx c÷vPxb wgkixq mf®Zvi m™Ûv bq| AábK∏wj RbáMvÙx GKwU mxwgZ
GjvKvq mw§ßwjZ náq wgkixq mf®Zvi ÜMvovcÀb KáiwQj| weákm Kái wgkáii
Avákcváki meKwU RbáMvÙxi c÷wZfv wQj mgvb, ÜKD Kvái ÜPáq eo bq| meviB wbRØ^
gÅj®evb mvsØãÖwZK HwZn® wQj Ges Zviv mevB wgáj ciØûáii HwZn®áK Aváiv ÜRvi`vi
Kái ZzájwQj| eØëZ c÷vPxb wgkáii c÷wZÙvZv DcRvwZ∏wj bxjbá`i DcZ®Kvq ciØûáii
máΩ mswgwk™Z náq cáowQj Ges wbR wbR AwR©Z Awf¡Zvi AvájváK mgM÷ wgkixq
mf®Zvi mvwe©K ¡vb fv¤viáK mgÑ◊ Kái ZzájwQj| wgki Üh mỳ xN©Kvj Zvi mgÑw◊ eRvq
ÜiáLwQj Zvi Ab®Zg KviY ag© I biáMvÙxi c÷wZ wgkáii HwZn®evnx mwnÚzZv|
Kájvw§̂qv wek¶we`®vjáqi wewkÛ mvgvwRK gábvwe¡vbx wbáM÷vá`i ey◊vsK(I.Q.) cix∂v Kái
GB wm◊váöè Avámb Üh, biáMvÙxMZ àewkÛ® bq, eis cwiáeáki c÷fveB eyw◊gÀv I
mvsØãÖwZK `∂Zvi Dci Üekx wµqvkxj| eØëZ, biáMvÙxMZ àewkÛ® hvB ÜnvK bv ÜKb,
mgq myáhvM I cwiáeáki AvbyKÇáj®B ÜKvb RvwZ Ges biáMvÙx msØãÖwZi Ü∂áŒ
Dáj≠LáhvM® ve`vb ivLáZ cvái| c÷L®vZ AvágwiKvb bÑwe¡vbx Üµvevi (Krobber) j∂®
Káib Üh, wgki hLb mf®Zvi Pig ch©vq AwZµg KiwQj, M÷xKevmxiv ZLb ee©i`kv
KvwUáq DáVáQ gvŒ; M÷xKevmxiv hLb DbúwZi DéP gváM© ÜcuäQvq Üivgvbiv ZLb ÜZgb wKQy
AR©b KiáZ cváiwb| wKöë hLb Üivgvbiv Avevi mf®Zvi DéP wkLái ÜcäuQj ZLb
wUDáUvbiv (hviv wKQyw`b AváMI DbúwZi GKáPwUqv `vwe`vi eáj gáb KiááQ) Avav-eb®
`kvq Rxeb KvUvwéQj| ZvB msØãÖwZ mÑwÛáZ wKsev msØãÖwZK DrKl©Zvi Ü∂áŒ biáMvÙxi
ÜZgb ÜKvb Dáj≠LáhvM fÇwgKv ÜbB|
wbáM÷v wk∂Ká`i gáa® ey◊vsK cix∂v Kái G wm◊váöè ÜcäuQvábv wMáqáQ Üh, eskMwZ bq
eis AbyKÇj cwiáeáki KviáYB mvsØãÖwZK AM÷MwZ m§¢eci| `w∂Yv¬áji wbáM÷vá`i
(Southern Negro) ÜPáq DÀiv¬áji wbáM÷v (Northern negro) wkÔiv Üekx Av_©-
mvgvwRK I wk∂vi myáhvM cvq eáj Zviv Üekx eyw◊gÀvi cwiPq w`áqáQ|
cwiákál GUv ejv hvq Üh, áKvb RvwZi DbúwZ wbf©i Kái c÷avbZ AbyKÇj cwiáeáki
Dci| Gá∂áŒ àRe-âewkáÛ®i ÜZgb wKQy Kivi ÜbB| Üh− gvbe ÜMvÙx c÷wZKÇj Rjevqy I
cwiáekáK wbqöêY KiáZ m∂g ZvivB weák¶ kw≥kvjx náZ ÜcáiáQ|
bÑwe¡vbxá`i AwfgZ náéQ GB Üh, me biáMvÙxB mvsØãÖwZK `∂ZvR©áb mgvb cvi`kx©
Ges msØãÖwZ biáMvÙxMZ àewkáÛ®i Dci wbf©i bv Kái wbiác∂ wbqvgK (Variable)
iÉác KvR Kái|

gvbyáli mvsØãÖwZK `∂Zv
c÷avbZ cwiáek ÿvivB
wbqwöêZ|

gv_vi AvKÖwZi máΩ
msØãÖwZK DrKl©Zvi ÜKvb
m§ûK© ÜbB|

ÜKvb RvwZi DbúwZ Zvi
cwiáeáki Dci wbf©i
Kái|

Üh gvbeáMvÙx c÷wZKÅj
Rjevqy I cwiáekáK
wbqöêY KiáZ m∂g ZvivB
weák¶ kw≥kvjx náZ
ÜcáiáQ|
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Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
wbáM÷v biáMvÙxi 10wU gyL® àewkÛ® wjLyb t
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

mvivsk t
wbáM÷v biáMvÙxi bvgKiY náqáQ j®vwUb k„ (Niger) wbMvi náZ| wbMvi Gi BsáiRx A_©
nj e≠®vK ev Kvájv|
wbáM÷v biáMvÙx c÷avbZ Avwd́Kvi Awaevmx| G Qvov, wbáM÷v biáMvÙxi ÜjvKá`i gvjáqwkqv,
Avõ`vgvb wbáKvei ÿxccyƒ I Ügjvábwkqvi ÜKvb ÜKvb ÿxácI Ü`LáZ cvIqv hvq| wbáM÷v
biáMvÙxi c÷avb àewkÛ® nj gv_vi Pzj áKvuKovábv, ckgx ev ÜKvuPKvábv(Curly to wooly
or Frizzly)| Gá`i Mváq ckg Üekx bq| wbáM÷vá`i bváKi AvKÖwZáZ ZviZg® j∂ Kiv
hvq| Záe bvK c÷kØè, P®vfivi w`áK ÜSuvK áekx| Kvb∏wj mvaviYZ ÜQvU| ÜVvuU Üekx
ÜgvUv I cyiÄ| wbáM÷vá`i DéPZv mvaviYZ 180 Üm. wg. Ges Giv cÑw_exi `xN©Zg gvbyáli
Ab®Zg| Giv KvVvágvMZ w`K Ü_áK Üek gReyZ I kw≥kvjx| wbáM÷v biáMvÙxi wewfbú
DcwefvM iáqáQ| Záe mvavibZ wbáM÷v biáMvÙxáK ỳfváM fvM Kiv ÜháZ cvái| h_v−
Avwd́Kvb wbáM÷v I  Aá ™̃jxq wbáM÷v|
Avwd́Kvb wbáM÷viv `w∂Y Avwd́Kv, mỳ vb I cÅe© Avwd́Kvi Awaevmx| Aá ™̃jxq wbáM÷viv
Ügjvábwkqv, Avõ`vgvb ÿxccyƒ, Aá ™̃wjqv I wmsnáj iáqáQ|

?
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cváVvÀi gÅj®vqb 5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| eykg®vb RvwZi gyL® àewkÛ® wK wK?

K) hvhvei Rxeb hvcb
L) cÔcvjb I KÖwl
M) cÔwkKvi
N) grm® wkKvi I djgÅj msM÷n

2| gvbyáli mvsØãÖwZK `∂Zv gÅjZ wKámi ÿviv wbqwöêZ nq?
K) eY© L) ag©
M) wk∂v N) cwiáek

3| wcMgx gvbeáMvÙx ÜKvb& biáMvÙxi Aöèfy©≥?
K) gáΩvjxq L) wbáM÷váqW
M) AÛ™™™vjáqW N) KáKkxq

4| gv_vi AvKÖwZi mvá_ mvsØãÖwZK DrKl©Zvi m§ûK© wKiÉc?
K) AváQ L) wbweo
M) ÜbB N) mvgvb®

?
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iPbvgÅjK c÷kú
1. wbáM÷v biáMvÙx wK? wbáM÷v biáMvÙxi à`wnK àewkÛ®∏wj eY©bv KiÄb|
2. wbáM÷v biáMvÙxi ÜfäáMvwjK Ük™YxwefvM AvájvPbv KiÄb |
3. gvbyáli DrcwÀ I weeZ©b AvájvPbv KiÄb |
 A_ev
 gvbyáli DrcwÀ I weeZ©b m§^á‹ wK Rvbyb? AvájvPbv KiÄb|
 A_ev
 AwZ Avw`g gvbyl I Zvnvi Avw` emwZ m§ûáK© hv Rvbyb msá∂ác wjLyb|
4. dwmj ev gvbe Rxevk• KváK eáj? KáqKwU Rxevk• gvbe m§ûáK© AvájvKcvZ

KiÄb|
 A_ev
 dwmj wK? KáqKwU jyfl gvbe m§ûáK© AvájvPbv KiÄb |
5. biáMvÙxi ms¡v `vI? biáMvÙx mgÅáni DrcwÀi Rb® `vqx Dcv`vb∏ájv msá∂ác

AvájvPbv KiÄb |
6. biáMvÙx ejáZ wK eySvq? biáMvÙx mgÅáni c÷Kviáf` AvájvPbv KiÄb
 A_ev
 biáMvÙx wK? biáMvÙx mgÅáni Ük™YxwefvM AvájvPbv KiÄb |
7. KáKkxq biáMvÙx ejáZ wK eySvq| KáKkxq biáMvÙxi àewkÛ®vejx AvájvPbv KiÄb|
 A_ev
 KáKkxq biáMvÙxi ms¡v w`b| KáKkxq biáMvÙxi à`wnK àewkÛ®vejx AvájvPbv

KiÄb|
8. KáKkxq biáMvÙx wK? KáKkxq biáMvÙxi wewfbú Ük™YxwefvM AvájvPbv KiÄb|
1| gáΩvjxq biáMvÙxi à`wnK àewkÛ®vejx eY©bv KiÄb| GB biáMvÙxi wewfbú DcwefvM

wK wK?
2| gáΩvjxq biáMvÙxi AvevmfÇwg Ges à`wnK àewkÛ®∏wj AvájvPbv KiÄb|
3| A ™̃vjáqW biáMvÙxáK ÜKb c÷avb biáMvÙx eáj MY® Kiv nq bv? AvájvPbv KiÄb|
4| A ™̃vjáqW biáMvÙxi à`wnK àewkÛ®vejx Dáj≠L KiÄb|

cváVvÀi gÅj®vqb

cváVvÀi gÅj®vqb 1 t (1) L, (2) K, (3) L, (4) K

cváVvÀi gÅj®vqb 2 t (1) L, (2) .., (3) ... (4) ...

cváVvÀi gÅj®vqb 3 t (1) K, (2) M, (3) N, (4) K

cváVvÀi gÅj®vqb 4 t (1) K, (2) L, (3) L, (4) M

cváVvÀi gÅj®vqb 5 t (1) M, (2) N, (3) L, (4) M
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fÇwgKv
ÜKvb GKwU A¬j ev Ü`áki RvZxq msØãÖwZi evwn®K iÉc nj ÜmB A¬j ev Ü`áki
mf®Zv| c÷vPxbKváj cÑw_exi wewfbú A¬áj wewfbú mgáq wewfbú aiábi mf®Zvi weKvk
NáUwQj|  cÑw_exi c÷vPxb mf®ZvmgÅáni weKvk NáU BDáivc, Gwkqv I Avwd́Kv gnvá`ák|
Avwd́Kvi wgki Ges Gwkqvi ÜgámvcáUwgqv, fviZel© I Pxb gvbe mf®Zvi Ab®Zg Avw`
jxjvfÇwg| Gme mf®Zv L™xÛ cÅe© 3000 eQi AváM weKwkZ náqwQj eáj aviYv Kiv nq|
c÷vPxb mf®Zv∏ájv mgỳ ™ I b`xi AeevwnKvq Máo DáVwQj| áhgb fÇga®mvMi Zxái Máo
DáVwQj c÷vPxb M÷xK I Üivgvb mf®Zv| Ab®w`áK bxjbá`i Zxái Máo DáVwQj wgkixq
mf®Zv Ges UvBM÷xm I BDád´wUm b`xi ga®eZx© A¬áj ÜgámvcUwgqv Z_v e®vwejbxq
mf®Zv| eØëZ, mf®Zvi Dá§ßáli c_ myMg nq L™xÛ cÅe© 4000 eQi AváM| myc÷vPxb Kváj
gvbyl KÖwlKvR RvbZ bv| axái axái KÖwlKvR ÔiÄ Kij| Dô¢e nj báevcjxq A_©bxwZi|
Zvici gvbyl bZzb bZzb nvwZqvi I höêcvwZ AvweÆãvi KiáZ m∂g nj| Zviv gÑrwkÌ,
avZzwe`®v, KÖwlhöêcvwZ, jvΩj, fvi enáb cÔkw≥i e®envi, BU, Mvoxi PvKv BZ®vw` àZwi
KiáZ wkLj| Gfváe ÔiÄ nj Zvg™cjxq A_©bxwZi| dáj mgvR KvVvágváZ cwieZ©b
mvwaZ nq| gvbyáli G ∏YMZ cwieZ©bB bMi ÜKwõ`™K mf®Zv c÷wZwÙZ Kái| wL™ÛcÅe©
3000 Aá„i KvQvKvwQ mgáq wgmi, ÜgámvcáUwgqv I wm‹z AeevwnKvq báevcixq
A_©bxwZ wejyfl náq bMi mf®Zvi Dô¢e nq| Gici ciB Máo DáV M÷xK I Üivgvb mf®Zv|
gvbe mf®ZváK c÷avbZ `y’áUv fváM fvM Kiv hvq, h_v t c÷váP®i b`x ZxieZx© mf®Zv I
cvváZ®i mgỳ ™ ZxieZx© mf®Zv| GB BDwbUwU cvV Kái Avcbviv cvváZ®i mgỳ ™ZxieZx©
mf®Zv, Ühgb M÷xK I Üivgvb mf®Zv Ges  c÷váP®i b`x ZxieZx© mf®Zv, h_v - wgkixq,
ÜgámvcáUvwiqvb, fviZxq mf®Zv I àPwbK mf®Zv BZ®vw` m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

BDwbU
6
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wk∂vmÅPx
GB BDwbáU  6wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV    N»v A_v©r    wgwbáUi| cvuPwU cvV m§ûbú
Kivi Rb® Avcbvi -------------------- wgwbU mgq jvMáe| GQvov ----wU cváV ÜgvU
------------------------wU Abykxjb (Activity) Ü`Iqv náqáQ| G Abykxjb∏ájvi
(Activities) Gi Rb® AwZwi≥ ------- wgwbU ev ---------- mgq jvMáe| wbáÊi
mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t

GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ covi gZ mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj ev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv hváe
c÷wZw`b weáKáji ci Ü_áK iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq Ücáq
_váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvq e®q Kái fvj djvdáji AwaKvix náZ
cviáeb| gáb ivLáeb, c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb Kivi Rb® máPÛv
náeb| Abykxjb∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe wkáLáQb
wKbv| BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv náZ wUDáUvwiqvj cix∂v,
GmvBbágõU BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|
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mgỳ ™ ZxieZx© M÷xK mf®Zv

gÅjaviYv

• M÷xK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
• M÷xK mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn
• M÷xK mf®Zvi Ae`vbmgÅn
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb
1. M÷xK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU RvbáZ cviáeb|
2. M÷xK mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn  m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
3. gvbe mf®Zvi weKvák  M÷xKá`i Ae`vb m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

M÷xK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
(Historical Background of Greek Civilization)

ÜfäáMvwjK w`K Ü_áK M÷xK mf®Zv BDáivc gnvá`áki AöèM©Z| c÷vPxb M÷xámi Dcái AváQ
Avjcm& ce©Z, Avi bxáP iáqáQ fÇga® gnvmvMi| Rvgv©b mgvRwe¡vbx g®v∑ Iáqevi GRb®
M÷xK mf®ZváK m`y`™ZxieZx© mf®Zv eáj AwfwnZ KáiáQb|  D≥ ce©Z I mgyá`™i
ga®Øíáj M÷xm AewØíZ| c÷vPxb M÷xám 158wUi gáZv bMi ivÛ™ wQj; Zb•áa® meáPáq
c÷fvekvjx I mgÑ◊ wQj Gá_› bMi ivÛ™ hv Gw∆Kv (Attica) DcZ®vKv A¬áj Máo DáV|
GwU ejKvb Dcÿxáci `w∂áY GK cvnvogq A¬j| c÷vPxbKváj cvnvogq GB Ü`kwUáZ
Üh mf®Zv Máo DáVwQj ZvB wek¶ mvgvwRK BwZnvám M÷xK mf®Zv bvág cwiwPZ| G mf®Zv
GZB mgÑ◊ wQj Üh, AvaywbK mf®Zvi Ø^Y©hyáM `vuwoáq Avgiv hLb c÷vPxb M÷xK mf®Zvi
w`áK ZvKvB ZLb Avgvá`i AevK náZ nq|
M÷xámi Awaevmxiv wbáRá`iáK Ünájbxq (Hellenes) bvág cwiPq w`Z| BwZnvám GKwU
K_v AváQ Üh, Wherer the Heleness there were Hellas A_v©r Ünájbxqiv ÜhLvábB
ÜMáQ ÜmLvábB Zviv Hellas Máo ZzájáQ| M÷xK fvlvq Hellas ká„i A_© kni ev bMi|
GRb® c÷vPxb M÷xám GZ∏wj bMi iváÛ™i DrcwÀ| Ünájbxqiv M÷xámi Avw` Awaevmx bq,
Zviv Avh©RvwZi AöèM©Z| Avh©RvwZi GKwU kvLv L™xÛcÅe© 1900 mváj M÷xám c÷áek Kái|
L™xÛcÅe© 1100 mváj AviI KáqKwU Báõ`v-BDáivcxq `j M÷xám Gám emwZ Øívcb
KáiwQj| GB Báõ`v-BDáivcxq Z_v Avh©RvwZi BDáivcxq kvLv L™xÛcÅe© 1900 mvj Ü_áK
400 mvj ch©öè Üh AfÇZcÅe© mf®Zvi weKvk NwUáqwQj, ZváK ÜgvUvgywUfváe c÷vPxb M÷xK
mf®Zv bvág wPw˝Z Kiv nq| M÷xKiv nj GKwU wgk™RvwZ| L™xÛcÅe© 750 mváji w`áK

cvV
1

Avh©RvwZi GKwU kvLv
L™xÛcÅe© 1900 mváj c÷vPxb
M÷xám c÷áek Kái| L™xÛcÅe©
1100 mváj AviI
KáqKwU Báõ`v-BDáivcxq
`j M÷xám Gám emwZ Øívcb
KáiwQj| GB Báõ`v-
BDáivcxq Z_v Avh©RvwZi
BDáivcxq kvLv L™xÛcÅe©
1900 mvj á_áK 400
mvj ch©öè Üh AfÇZcÅe©
mf®Zvi weKvk NwUáqwQj,
ZváK ÜgvUvgywUfváe c÷vPxb
M÷xK mf®Zv bvág wPw˝Z
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M÷xKiv ivR® weØèváii KváR gábvwbáek Kái Ges mgM÷ fÇga®mvMixq A¬j Ryáo AmsL®
Jcwbáek Øívcb KáiwQj| Dcwbáek∏ájváZI Zvá`i mf®Zvi Qvc cáowQj| DcRvZxq
ÜKvõ`j, L™xÛcÅe© c¬g kZv„xáZ cvim® mg™váUi AvµgY, Gá_› I ØûvU©vi ga®Kvi hy◊ I
ÿõÿ BZ®vw`i KviáY M÷xm Zvi Ø̂vaxbZv nvivq| L™xÛcÅe© c÷_g kZv„xáZ M÷xm e-ÿxc Üivgvb
mvg™váR®i Aöèfz©≥ nq| Avi Gfváe M÷xK mf®Zvi Aemvb NáU|

M÷xK mf®Zvi àewkÛ®mgÅn (Charactristics of Greek Civilization)
c÷vPxb M÷xK mgvR e®eØívi gÅjwfwÀ wQj e®w≥ Ø̂vaxbZv, ag© wbiác∂Zv I hyw≥ev`|
A_©âbwZK w`K Ü_áK M÷xKiv wQj mgÑ◊kvjx Ges Zvá`i ivÛ™xq e®eØív wQj AZ®öè
mymsMwVZ| wbáÊ c÷vPxb M÷xK mf®Zvi c÷avb c÷avb àewkÛ® AvájvPbv Kiv nj t

mvgvwRK AeØív t c÷vPxb M÷xK mf®Zvi hyáM gvbáewZnvámi c÷_g Ük™Yxwef≥ mgvR Máo
DáV| ZLb ÜmLváb wZbwU c÷avb Ük™Yx wQj, Ühgb- AwfRvZ Ük™Yx, ga®weÀ Ük™bx I `wi`™
Ük™Yx| Ükálv≥ Ük™Yxi gáa® µxZ`vm, fÇwg`vm, k™wgK I mvaviY Pvlxiv AöèfÇ©≥ wQj|
mgváRi DéP Øèái AeØívb wQj AwfRvZ Ük™Yxi, ga®Øèái ∂gZvmxb ga®weÀ Ges wbÊØèái
wbcxwoZ k™wgK-KÖlK|  M÷xámi bMi ivÛ™∏ájv wee`gvb Ük™YxáZ wef≥ náq cáowQj Ges
wbiöèi ∂gZvi jovB PjZ| Ük™Yxÿõÿ meáPáq Üekx Ü`Lv w`áqwQj Gá_á›| µxZ`vmá`i
ÿviv mgØè KvwqK cwik™ági KvR Kivábv nZ, Ühgb KviLvbv, cÅZ©Kg©, Awdm Av`vjáZi
ÜKivbx, wcqb, `váivqvb BZ®vw`| M÷xámi mKj gvbyl bvMwiK gh©v`v ÜfvM KiáZ cviZbv|
bMái evm KiájB bvMwiK nIqv ÜhZ bv| bvMwiKá`i Rxeb hvcábi Rb® c÷áqvRbxq
mgØè KvRKg©, Zvá`i m§ûwÀ ZÀ°veavb I welqâefe i∂Yváe∂áYi KvR µxZ`vmá`i
w`áq Kivábv nZ| M÷xám bvbv DcRvwZ evm KiZ| ÜmRb® c÷vPxb M÷xK  RvwZáK msKi
eáj MY® Kiv nq|  M÷xámi mvgvwRK msMVb avác avác weKvk jvf Kái|  M÷xámi
Awaevmxiv c÷_ág KZK∏ájv ÜMvŒ ev ÜKäág wef≥ wQj| KáqKwU cwievi wbáq GKwU
ÜMvŒ MwVZ nq| c÷wZwU ÜMváŒi GKRb Avw` wcZv wQj Ges Zvi gva®ág ÜMváŒi m`m®iv
iá≥i m§ûáK© Ave◊ wQj| ÜMvŒ∏ájv M÷vág evm KiáZv| mgØè m§ûwÀi gvwjK wQj ÜMvŒ|

A_©âbwZK AeØív t c÷vPxb M÷xK mf®Zvi A_©ábwZK wfwÀ wQj KvwqK k™g Z_v `vm c÷_v
(Slavery)|  µxZ`vmiv wQj Gá_› I ØûvU©vmn c÷vPxb M÷xámi mKj bMi iváÛ™i KvwqK
k™g `vZv RbáMvÙx| hy◊eõ`xá`i µxZ`vám cwiYZ Kiv nZ| ÜhánZz  M÷xm cvnvo msKzj
GKwU Ü`k ÜmánZz ÜmLváb ÔiÄáZ KÖwlwbf©i A_©bxwZ Máo DáVwb| Záe M÷xKá`i mvaviY
RbMábi RxweKv wbev©áni c÷avb Dcvq wQj KÖwl I cÔcvjb| ZvQvov, Zviv AvΩyi, RjcvB
I g` Drcv`ábi gva®ág RxweKv wbev©n KiZ| Zviv ÜNvov, Ügl I QvMj cvjb KiZ|
Zviv e®emv-evwYáR® I wkáÌ c÷fÇZ DbúwZ mvab KáiwQj| ewnev©wYR® gÅjZ AwfRvZ
Ük™Yxi ÿvivB wbqwöêZ nZ| Zviv Zvá`i ÜcvlvK wbáRivB àZix KiZ| M÷xKiv avZzi gỳ ™vi
c÷Pjb KáiwQj| M÷xKiv LwbK m§û` AvniáY m∂g wQj| Lwbi gvwjK wQj ivÛ™| ivÛ™
Lwb∏ájváK bvMwiKá`i KváQ BRviv w`Z| µxZ`vmiv LwbáZ KvR KiZ| GRb® c÷vPxb
M÷xámi `vmc÷_váK GKwU wkÌ e®eØív (Industrial System) ejv nq| Zviv AvKwiK avZz
ÜKáU KviLvbvi höêcvwZ àZix KiZ Ges cvk¶eZx© A¬j mgÅán Lv`® ev gỳ ™vi wewbgáq
iflvbx KiZ|

bMi mf®Zv t bMi Máo ÜZvjv wQj M÷xK mf®Zvi c÷avb àewkÛ®| G mf®Zvq me©c÷_g
cwiKwÌZfváe bMi Máo DáV eáj GáK bMi mf®ZvI ejv nq| Gme bMáii c÷wZwUáK

c÷vPxb M÷xK mgvR wQj
Ük™Yx wef≥| ZLb ÜmLváb
wZbwU c÷vPxb Ük™Yx wQj,
Ühgb- AwfRvZ Ük™Yx,
ga®weÀ Ük™bx I `wi ™̀
Ük™Yx|

M÷xK mf®Zvi gÅj ÜKõ ™̀
weõ`y wQj ØûvU©v I Gá_›
bMi| Gá`i kvmb e®eØív
wbqwöêZ nZ AwfRvZ
Ük™Yxi gva®ág|

c÷vPxb M÷xám mf®Zvi
A_©ábwZK wfwÀ wQj
KvwqK k™g| µxZ`vmiv
wQj Gá_› I ØûvU©vmn
M÷xámi mKj bMi iváÛ™i
KvwqK k™g `vZv RbáMvÙx|

bMi Máo ÜZvjv wQj M÷xK
mf®Zvi c÷avb àewkÛ®| G
mf®Zvqme©c÷_g
cwiKwÌZfváe bMi Máo
DáV eáj GáK bMi-
mf®ZvI ejv nq|
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GK GKwU bMi ivÛ™ ejv nZ| c÷vPxb M÷xám KqwU bMi ivÛ™ wQj Zv mwVKfváe Rvbv bv
ÜMájI AábáKi aviYv Gi msL®v 158wU náe| bMi ivÛ™∏ájvi gáa® ØûvU©v, Gá_›,
KwiöíI wcwjm wQj Dáj≠LáhvM®| Gmáei gáa® ØûvU©v wQj AvqZáb meáPáq eo (3,360
eM©gvBj), ZvicáiB wQj Gá_á›i AeØívb (1060 eM©gvBj)| Kwiöí I wcwjámi AvqZb
wQj h_vµág 352 eM©gvBj I 72 eM©gvBj gvŒ| ØûvU©v wQj mgicöívi Abymvix I
àØ̂iZvwöêK| ØûvU©vi ivÛ™ e®eØív Ggb KáVvi wQj Üh, bvMwiKá`i weá`k Âgb Kiv wbwl◊
wQj| mKj cyiÄl bvMwiáKi Rb® mvgwiK wk∂v wQj eva®ZvgÅjK| Gá_› mgỳ ™ Zxáii
AábK∏ájv ∂z̀ ™ bMi ivÛ™áK GKwŒZ Kái Máo DáVwQj | Gá_á›i ivÛ™ e®eØív wQj
ØûvUv©i wecixZ| Gá_› wQj MYZvwöêK| Záe G ỳwU bMi iváÛ™i kvmb e®eØív
AwfRvZá`i gva®ágwbqwöêZ nZ|

ivRâbwZK AeØív t M÷xK mf®Zvi gÅj ÜKõ ™̀ weõ ỳ wQj ỳáUv K_v- ØûvU©v I Gá_› bMi
ivÛ™| Gá`i kvmb e®eØív AwfRvZ Ük™Yxi gva®ág wbqwöêZ nZ| AwfRvZ Ük™Yxi Hk¶h© I
∂gZvi Drm wQj Rwgi gvwjKvbv| bMi iváÛ™i ivRâbwZK KvVvágvi kxál© wQj bMáii
ivRv| Záe wZwb me©gq I Ac÷wZnZ ∂gZvi AwaKvix wQájb bv| KviY bMi ivÛ™ c÷wZÙvi
cáiI  cwievi, ÜMvŒ I DcRvwZi AwØèZ° A∂zYú wQj| ØûvU©vq mvgwiK àØ̂iZöê weivR
KiwQj| ØûvU©v eÑnÀg bMi ivÛ™ nájI KÖwl Rwgi cwigvY wQj Kg| A_v©r ZzjbvgÅjKfváe
Kg m§ûá`i AwaKvix| ÜmRb® ØûvU©v c÷vqkB ej c÷áqvM Kái cvk¶©eZx© ∂z̀ ™ ivÛ™∏ájv `Lj
Kái wbáqwQj Ges wewRZ bMi ivÛ™∏ájvi RbMYáK fÇwg`vm I µxZ`vám cwiYZ
KáiwQj| mgÑ◊ bMi ivÛ™ Gá_›I e˚evi ØûvU©vi AvµgáYi wkKvi náqwQj| Gá_á›i
ivRâbwZK iÉc wQj ØûvU©vi wecixZ| wewfbú NvZ-c÷wZNváZi ÜfZi w`áq Gá_á›i MYZöê
cwiYwZ jvf KáiwQj| ÜmLváb c÷Z®∂ MYZöê (Direct Democracy) c÷ewZ©Z náqwQj|
Gá_á›i ivÛ™ e®eØív wZb ch©váq weKvk jvf KáiwQj- ivRZöê, AwfRvZZöê I meákál
MYZöê| Gá_á›i bvMwiKiv cyáivcywi Ø̂vaxbZv ÜfvM KiZ, wKöë ewnivMZiv ÜmB AwaKvi
Ü_áK ew¬Z wQj|

ag© I wek¶vm t M÷xKiv wQj e˚  Ck¶ái wek¶vmx| Záe Zviv c÷_ág me©c÷vYevá` wek¶vm KiZ
Ges Üc÷ZvÕvi cÅRv KiZ| cái Üc÷ZvÕv∏ájv Ü`e Ü`exi iÉc Übq Ges Gfváe e˚
Ck¶iev` c÷wZwÙZ nq| cÑw_ex, mÅh©, mgỳ ™, eo eo b`x Zvá`i KváQ Ü`eZvi gh©v`v jvf
Kái Ges Zvá`i cÅRv Ôi nq| Gw`K Ü_áK weáePbv Kiáj c÷vPxbKváji M÷xKiv fviZxq
wnõ ỳá`i gáZv agx©q AvPvi-AbyÙváb Af®Øè wQj ejv hvq| M÷xKá`i aviYv wQj Üh,
Ü`eá`exi AvPvi-AvPiY gvbyáli gZ Ges lo wicy ÿviv ZvwoZ nq; wKöë Ü`eZviv Agi I
AwZ c÷vKÖwZK kw≥i AwaKvix| M÷xKá`i gáb fwel®ZáK Rvbevi c÷ej AvM÷n wQj Ges
Zviv fwel®Z°evYx wek¶vm KiZ| Zvá`i aviYv wQj Üh, c÷áZ®KwU NUbvi wcQáb iáqáQ
Ü`eZvi wbá ©̀k| ZvB Zviv Ü`eZvi â`eeevYx Kvgbv KiZ Ges Bnv ÿviv c÷fvweZ nZ|
c÷vPxb M÷xK aág©i AváiKwU Dáj≠LáhvM® àewkÛ® nj GB Üh, ÜmLváb msNe◊ ag©hvRK
Ük™Yxi AbycwØíwZ| dáj cyáivwnZ Ük™Yx Máo DáVwb|

AvBb I wePvi e®eØív t c÷vPxbKváj M÷xámi me©Œ Awfbú AvBb-Kvbyb I wePvi e®eØív
c÷wZwÙZ nqwb Ühgb, ØûvU©vi kvmKMY BéQvgZ AvBb àZix Kái wePviKvh© cwiPvjbv
KiáZb| wKöë Gá_á›i wePvi Kvh© cwiPvjbvi Rb® GKwU Rywi wQj| M÷xK wePvi c◊wZáZ
ag© hvRKá`i Øívb wQj bv| M÷xKiv AvBb c÷áqváMi Ü∂áŒ MYZvwöêK wewa e®eØívi cÀb
KáiwQj| c÷wZ eQáii ÔiÄáZ Qq nvRvi bvMwiKáK jUvixi gva®ág evQvB Kiv nZ| Giv

c÷vPxb M÷xK mgváR cwievi
wQj GKwU ∏iÄZ°cÅY©
c÷wZÙvb| wcZvgvZv,
AweevwnZ möèvb I ÜcäŒvw`
wbáq M÷xK cwievi MwVZ
nZ|

aág©i w`K Ü_áK c÷vPxb
M÷xKiv wQj fviZxq
wnõ`yá`i gáZv e˚ -
Ck¶iev`x| ÔiÄáZ M÷xKiv
me©c÷vYevá` wek¶vmx wQj
Ges Üc÷ZvÕvi cÅRv KiZ|
cái Üc÷ZvÕv∏ájv Ü`e-
Ü`exi iÉc Übq Ges Gfváe
e˚ Ck¶iev` c÷wZwÙZ nq|

M÷xKiv c÷_g wk∂v weØèváii
Rb® we`®vjq c÷wZÙv Kái
Ges GKB Øíváb GKáŒ
e˚ájváKi wk∂v M÷náYi
e®eØív Máo ÜZváj|
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Ryixi `vwqZ° cvjb KiáZb| c÷wZwU gvgjvi Rb® 201 Ü_áK 1001 Rb m`m® wbáq Ryix
MwVZ nZ Ges Ryixi m`m®á`i msL®vMwiáÙi gZvbymvái ivq Ü`Iqv nZ| wePviK GKRb
_vKáZb eáU, wKöë RyixivB wQájb c÷KÖZ wePvi KZ©v| msL®vMwiÛ Ryixi gZvgZ Dác∂v
Kivi ∂gZv wePviáKi wQj bv|

cwievi t c÷vPxb M÷xK mgváR cwievi wQj GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷wZÙvb| wcZvgvZv, AweevwnZ
möèvb I ÜcäŒvw` wbáq M÷xK cwievi MwVZ nZ| wcZv wQájb cwievi c÷avb| cwieváii
AvKÖwZ mxwgZ ivLvi Rb® möèvb nZ®v c÷PwjZ wQj| Avi ÜQáj möèvb wQj AwaKZi Kvg®|
mxwgZ AvKváii cwievi MVábi Rb® gÅjZ Ügáq möèvbáKB nZ®v Kiv nZ| cwievái wcZvi
c÷Zvc wQj AZ®öè c÷ej| wcZv beRvZ wkÔáK Ügái ÜdjáZ cviáZv I möèvbá`i k™g
fvov w`áq A_© DcvR©b KiZ| GgbwK, gÑZz®i AváM weaev  Øêx Zvi  fvex Ø̂vgx wbáqvM
Kái ÜháZv|

weevn t  c÷vPxb M÷xám weáq-mvw`i Üejvq Üc÷g-fvjevmvi ÜZgb ÜKvb gÅj® wQjbv|
cwieváii AwffveKMY ÜQáj-ágáqi Avjvc AvájvPbvi gva®ág ei-Káb wVK KiáZb|
Kábi evcáK ÜhäZK w`áZ nZ| Záe GB ÜhäZzK Kábi e®w≥MZ m§ûwÀ eáj MY® nZ|
M÷xK hyeKiv gÅjZ Øêxi ÜhäZzáKi Üjváf I esk gh©v`v eÑw◊i Rb® weáq KiáZv| weáqi ci
c÷áZ®K weÀgvb M÷xK bvMwiK DccZúx ivLáZv| cyiÄl webvKviáY ØêxáK ZvjvK w`áZ
cviáZv; wKöë bvix mywbwm©Û KviY bv Ü`wLáq Ges miKvix AbygwZ Qvov Ø̂vgxáK ZvjvK
w`áZ cviáZv bv| bvixiv AeiÄ◊ Rxeb hvcb KiZ| ØûvU©vq Ügáqá`i weáqi me©wbÊ eqm
wek I cyiÄlá`i wŒk|

M÷xK mf®Zvi Ae`vb (Contributions of Greek Civilization)
wePvi-e®eØív, wkÌ, mvwnZ®, `k©b, ØívcZ® I fvØãh© BZ®vw`i Ü∂áŒ M÷xKá`i AZzjbxq
Ae`vábi dáj c÷vPxb M÷xK mf®Zv gvbáewZnvám GK Abb® mvaviY Øívb AwaKvi Kái
AváQ| wbáÊ D≥ mf®Zvi Ae`vb∏ájv msá∂ác Zzáj aiv nájv t

MYZvwöêK wePvi I kvmb e®eØív t M÷xKivB c÷_g MYZvwöêK wePvi I kvmb e®eØív Pvjy
Kái| Gi cÅáe© wePvi-e®eØív gÅjZ agx©q hvRK ev cyáivwnZá`i ÿviv cwiPvwjZ nZ|
Ø^vaxb, ag©wbiác∂ I hyw≥gÅjK MYZvwöêK kvmb e®eØív  Dô¢veábi Rb® AvaywbK mf®Zv
c÷vPxb M÷xK RvwZi gbxlvi KváQ wPiFYx|

wk∂v I msØãÖwZ t M÷xKiv c÷_g wk∂v weØèváii Rb® we`®vjq c÷wZÙv Kái Ges GKB Øíváb
GKáŒ e˚ájváKi wk∂v M÷náYi e®eØív Máo ÜZváj| Ückv`vi wk∂KMYI e®w≥MZ
Dá`®váM Øãzj Øívcb KiáZb| c÷vPxb M÷xám miKvix we`®vjq wQj bv| Qq eQi eqám wkÔiv
Øãzáj ÜhZ, AvVvi eQi eqám hyeKá`iáK Ümbv`áj fwZ© Kiv nZ Ges KáVvi mvgwiK
wk∂v Ü`qv nZ| Ügáqiv gváqi KváQ evoxáZ ÜjLvcov KiZ| bMi ivÛ™ Gá_› wQj c÷vPxb
M÷xámi mvsØãÖwZK Kg©Kvá i c÷avb ÜKõ ™̀| Avi ØûvU©vi wk∂v e®eØív wQj gÅjZ mvgwiK|
D≥ mvgwiK wk∂v Ü_áKB AvaywbK mvgwiK wk∂vi mÅPbv NáU| ZvQvov, e®vKiY, ag©ZÀ°,
mΩxZ m§ûáK©I Zviv ¡vbvR©b KiZ|| ÜmLvbKvi PviY Kweiv exiZ°cÅY© Kvwnbx Kve®vKvái
iPbv Kái mviv Ü`ák Qwoáq w`áZb| M÷xK Kwe Ünvgvi iPbv Kái wMáqáQb gnvKve®
BwjqvW I AwWmx| Gfváe Zviv Kve® I e®vKiY PP©vi gva®ág wek¶mvwnáZ® Ae`vb ÜiáL
ÜMáQb|

M÷xKivB c÷_g MYZvwöêK
wePvi I kvmb e®eØív Pvjy
Kái|
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we¡vb I `k©b t c÷vPxb Kváji M÷xKiv we¡vb I `k©bkváØê há_Û Ae`vb ÜiáL ÜMáQb|
we¡vbx ÜWágwK̈Uvm, ÜnivwK̈Uvm Gi bvg we¡vb RMáZ GLbI AweØßiYxq náq AváQ|
wPwKrmv we`®vq cvi`kx© wQájb wnácváµwUm| ZvQvov, AsK kváØê BDwK¨W Ges
R®vwgwZkváØê wc_váMvivámi bvg weáklfváe Dáj≠LáhvM®| máµwUm, Üc≠áUv I GwiÛUj
c÷vPxb M÷xK mf®Zvi hyáMi wZbRb wewkÛ `vk©wbK| Giv ciØûi QvŒ-wk∂vK m§ûáK©
k™◊vkxj| máµwUámi Ab®Zg QvŒ wQájb Üc≠áUv, Avi Üc≠áUvi QvŒ GwiÛUj Ges
GwiÛUáji QvŒ wQájb AvájKRv¤vi| máµwUm welcváb AvZúnZ®v Káib| Zvui wPöèv-
fvebvi AábKUvB Üc≠áUvi Ab®Zg weL®vZ M÷öí ‘wicvewjK’-G Aöèfz©≥ náqáQ| fveev`x
`vk©wbK Üc≠áUvi QvŒ evØèeev`x  GwiÛUáji weL®vZ M÷áöíi bvg ‘cwjwUKm&’| D≥ M÷öí ỳwU
mgM÷ mvgvwRK we¡vábi weKváki c_ myMg Kái w`áqáQ|

ØívcZ® I fvØãh© t M÷xKiv we¡vb I mvwnZ® PP©vi cvkvcvwk ØívcZ® I fvØãh© wkáÌ há_Û
mvdj® AR©b Kái|  Zvá`i wkÜÌi gbbkxjZv I wkÌ Kjv wQj Abb® àewkáÛ®i
AwaKvix| Zviv Gáµvcwjm‘ Gi gáZv weL®vZ ØívcZ® wkáÌi m™Ûv| Zviv eo eo gg©i gÅwZ©
I `k©bxq gwõ`i wbgv©Y Kái ØívcZ® I fvØãh© wkáÌ weákl Ae`vb ÜiáL ÜMáQ|

Abykxjb 1 (Activity 1) mgq 5 wgwbU
wbáÊi QKwU cÅiY KiÄb t
1| M÷xK mgvR e®eØívi wfwÀ wZbwU :  h_vµág ------------, ------------, ----------
--|
2| M÷xK mgvR e®eØívi wZbwU Ük™Yx;  h_vµág -----------, ------------, ----------|
3| ØûvU©vi kvmb e®eØívi c÷avb `ywU àewkÛ® nj ----------, -----------, ---------|

Abykxjb 2 t mgq 6 wgwbU
AvaywbK hyáMi cwievi cwiKÌbvi mvá_ M÷xK mf®Zvi ÜKvb& àewkÛ®wUi ÜhvMmÅŒ we`®gvb?
H àewkÛ®wUi cvuPwU evK® wjL?
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
msá∂c t
L™xÛcÅe© 1900 mváj mgỳ ™ ZxieZx© c÷vPxb M÷xK mf®Zvi weKvk ÔiÄ nq Ges L™xÛ cÅe© c÷_g
kZv„xáZ M÷xK mf®Zvi Aemvb NáU| c÷vPxb M÷xm wQj gvbe mf®Zvi Ab®Zg jxjvfÇwg|
AvaywbK mf®Zvi c÷vq me KqwU àewkÛ®B M÷xK mf®Zvi gáa® LyuáR cvIqv hvq| ivÛ™bxwZ,
ag© I wPöèv fvebvi Ü∂áŒ  M÷xK mf®Zv Üh AwfbeáZ°i mÅPbv KáiwQj Zvi Zzjbv ÜbB|
wKöë àbwZK Av`k©, Øêx-cyiÄl m§ûK© Ges bvixi mvgvwRK AeØívb BZ®vw`i Ü∂áŒ M÷xK
mf®Zv Ab®vb® c÷vPxb mf®Zvi mgZzj® wQj eáj gáb nq bv| AvaywbK we¡vb, `k©b,

M÷xKiv we¡vb I `k©bkváØê
há_Û Ae`vb ÜiáL ÜMáQb|
we¡vbx ÜWágwK¨UvmI,
wnivwK¨Uvb Gi bvg we¡vb
RMáZ GLbI AweØßiYxq
náq AváQ|
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mvwnZ® I wPwKrmv c÷fÇwZ weláq M÷xK cw¤Zá`i Ae`vb AweØßiYxq| ag© hvRáKi
AánZzK nØèá∂c Ü_áK gy≥ M÷xámi gvbyl `vk©wbK wPöèvq AvÕwbáqvM KiáZ ÜcáiwQj| ZvB
M÷xK mf®Zv gvbe mgvRáK ¡vb-we¡vábi weKváki c_ Db•y≥ Kái w`áZ ÜcáiwQj|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| M÷xm ÜKv_vq AewØíZ?

K) BDáivc gnvá`áki cwág L) BDáivc gnvá`áki cÅáe©
M) BDáivc gnvá`áki `w∂áY N) fÇga® gnvmvMi Zxái

2| ÜKvb KvRwU M÷xK µwZ`vmiv KiZ bv?
K) Awdm Av`vjáZi ÜKivbxi KvR L) Awdm Av`vjáZi wcqábi KvR
M) e®vsáKi ÜKivbxi KvR N) KjKviLvbvi wnáme wbáKáki KvR|

3| M÷xKiv Lwb náZ wK Drcv`b KiZ?
K) Üjvnv L) Ø^Y©
M) BØûvZ N) AvKwiK

4| wKfváe Ryixi m`m®MYáK wbev©wPZ Kiv nZ?
K) jUvixi gva®ág L) wbev©Pábi gva®ág
M) mivmwi ÜfváUi gva®ág N) ivRvi BéQv Abymvái

5| wPwKrmv we`®vq ÜKvb M÷xK cw¤Z cvi`kx© wQájb?
K) áWágvwµUvm L) ÜnivwK̈Uvm
M) wnácváµwUm N) máµwUm
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mgỳ ™ ZxieZx© Üivgvb mf®Zv

gÅjaviYv

• Üivgvb mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
• Üivgvb mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn
• Üivgvb mf®Zvi Ae`vb
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)
GB cvV Ükál Avcwb
1. Üivgvb mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU RvbáZ cviáeb|
2. Üivgvb mf®Zvi c÷avb àewkÛmgÅn RvbáZ cviáeb|
3. Üivgvb mf®Zvi Ae`vb m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

HwZnvwmK Üc÷∂vcU (Historical Background)
L™xÛ cÅe© AÛg kZv„xáZ Üivg wQj BZvjx Dcÿxáci GKwU M÷vg| ÜmLvb Ü_áK Üivgvb
mf®Zvi hvŒv ÔiÄ nq| c÷vPxb Üivgvbiv wbáRá`i c÷áqvRábB mÑwÛ KáiwQj Ø̂Zöê
àewkÛ®gw¤Z GKwU mf®Zv, hvi bvg Üivgvb mf®Zv| g®vKvBfváii gáZ L™xÛcÅe© mflg
kZáK AvÌm ce©Zgvjvi cv`á`ák Üivg bvgK M÷vág `vmá`i mw§ßwjZ  áPÛvq Üh wekvj
mf®Zv Máo DáVwQj ZvB Üivgvb mf®Zv bvág cwiwPZ| Zviv DbúZ c÷kvmwbK I myÙz AvBb
e®eØív Dô¢veb Kái Zvá`i GjvKv kvmb Kiv ÔiÄ Káib| axái axái Zviv GKw`áK wgki,
DÀi Avwd́Kv, Gwkqv gvBbi, c®váj˜vBb, ÜgvámvcáUwgqv, M÷xm I  g®vwmWb mn mgM÷
fÇga®mvMixq A¬j, Ges Aci w`áK, we™wUk ÿxccyƒ, d́v›, ÜØûb I `vwbqye b`xi cwg
ZxieZx©i GjvKvmn ÜMvUv cwg BDáivc Zvá`i mvg™váR®i Aöèfy©≥ Kái|  ÜhánZz
fÇga®mvMixq A¬áj Üivgvb mf®Zv Máo DáVwQj ÜmánZz ZváK cvváZ®i Ab®Zg mgỳ ™
ZxieZx© c÷vPxb mf®Zv eáj MY® Kiv nq|
cyivZb c÷Øèi hyáM Üivg Z_v BZvjx Dcÿxác RbemwZ wQj eáj c÷gvY cvIqv hvq| L™xÛcÅe©
2000 mváj A_v©r bZzb c÷Øèi hyáM BZvjx Dcÿxác Avh© RvwZi AvMgb ÔiÄ nq| Üh
Báõ`v-BDáivcxq ÜMvÙx M÷xK mf®Zvi RbK ÜmB ÜMvÙxB  Üivgvb mf®ZviI m™Ûv| Gá`i
gáa® KáqKwU `j L™xÛcÅe© 1000 mváj UvBevi b`xi Zxái j®vwUqvg (latium) A¬áj
emwZ Øívcb Kái| Üivg bvgK M÷vg Ü_áK Üivg bMixi Dô¢e nq| j®vwUqvág emwZ
ØívcbKvix Báõ`v-BDáivcxqá`i H A¬áji  fvlv wQj j®vwUb| ZvB Zviv j®vwUb RvZ
bvág cwiwPZ wQj| Üivg bMixi DrcwÀ m§ûáK© mwVK HwZnvwmK ZÜ_®i AcÅY©Zv iáqáQ;
wKöë wKse`öèxi Afve ÜbB| Kváivi gáZ Üivg bMixi c÷wZÙv nq L™xÛcÅe© 753 mváji
22Ük Gwc÷j; Avi c÷wZÙvZv nájb igyjvg I Üigyg bvági hgR ỳB fvB| ivRv igyjvági
bvg AbymváiB ivg bMixi bvgKiY náqáQ| L™xÛcÅe© 655 mváj Gwkqv gvBbi Ü_áK AvMZ

cvV
2

mgvRwe¡vbx g®vKvBfváii
gáZ L™xÛcÅe© mflg kZáK
AvÌm ce©Zgvjvi cv`á`ák
Üivg bvgK M÷vág `vmá`i
mw§ßwjZ áPÛvq Üh wekvj
mf®Zv Máo DáVwQj ZvB
Üivgvb mf®Zv bvág
cwiwPZ|
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BU™vm&Kvb RvwZ Üivági Dci AvwacZ® Øívcb Kái| L™x˜cÅe© 508 mváj BU™vmKvb  RvwZ
wbe©vwPZ wmábU KZÖ©K ∂gZvPz®Z nq| ZLb Ü_áK wmábU KZ©ÑK gábvbxZ Kb&mvj
(Consul) ÿviv ivR® kvmb ÔiÄ nq| L™xÛcÅe© c÷_g I wÿZxq kZK Üivg MÑnhyá◊i wech©Øè
náq cáo| mvgwiK nØèá∂áci dáj MÑnhyá◊i Aemvb nq Ges Avevi wmábU KZ©ÑK
gábvbxZ Kb&mvj ÿviv Ü`kwU kvmb náZ _váK| L™x˜cÅe© 46 mváj ÜmbvbvqK Rywjqvm
wmRvi ∂gZvq Aváivnb Káib|  L™xÛcÅe© 44 mváj wmRváii ∏flnZ®v NáU| ZviciI 284
L™xÛv„ ch©öè wmábU ÿviv Üivg kvwmZ nZ| H mváj wWIwK̈wUqvbiv ∂gZvq AwawÙZ nq
Ges c÷Kvk® àØ̂iZöê c÷wZwÙZ nq| GáZ Rbgáb mÑwÛ nq Pig Amáöèvl| 476 L™xÛvá„
Rvg©vbá`i nváZ Üivg mvg™váR®i cZb nq Ges Gi dáj Üivgvb mf®Zvi Aemvb NáU|

Üivgvb mf®Zvi àewkÛ®mgÅn
(Characteristics of Roman Civilization)
c÷vPxb weák¶ Üivág Üh m§û`, Ükäh© I mgÑw◊i mgváivn náqwQj  Zv c÷vPxb Ab®áKvb
mf®Zvi mvá_ Zzjbv Kiv hvq bv| MYZvwöêK AvBb I kvmb e®eØív c÷wZÙvi gva®ág
Üivgvbiv GKwU Abb® mvaviY mf®Zvi Rb• w`áqwQj| AvaywbK mf®Zvi wbá`©kK wnámáe
AábáK Üivgvb mf®ZváK AwfwnZ Kái _váKb| wbáÊ Üivgvb mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn
AvájvPbv Kiv nj t

mvgvwRK AeØív t Üivág gÅjZ ỳwU RvwZ emwZØívcb KáiwQj| RvwZ ỳwUi bvg h_vµág
m®vevBb I BU™vmKvb| G ỳwU RvwZ wbáq Üivgvb RvwZ wbáq MwVZ nq|  Gá`i ÜhÜKvb
m`m® Üivági bvMwiK wQj| Üivgvb mgvR wQj Ük™Yx wef≥| c÷vPxb M÷xK mf®Zvi gáZv
ÜivágI `vmc÷_v wQj| AwfRvZ Ük™Yx `vmá`i Drcvw`Z m§û` ÜfvM KiZ Avi `vmiv wQj
bvMwiK AwaKvi Ü_áK ew¬Z| ÜKejgvŒ AwfRvZ Ük™Yxi nváZB ∂gZv I m§û` Kzw∂MZ
wQj| KÖwlKvR Ü_áK KviLvbvi KvR ch©öè mKj KvRKg© µxZ`vmá`i ÿviv m§ûbú nZ|
Ab®w`áK c÷vPxb Üivg mgváR KZK∏ájv AwfRvZ I ∂gZvai cwieváii mÑwÛ nq| Gme
∂gZvai cwieváii mKj m`m®áK GKáŒ Üc÷vwU™wmqvb ejv nZ| Avi msL®vMwiÙ ÜgnbZx
k™wgK, KÖlK, wbÊ Ük™Yxi Kg©Pvixá`iáK ejv nZ Üc≠weqvb| ÔiÄáZ wmábáUi m`m®c` I
Ab®vb® Rb∏iÄZ°cÅY© c` Üc÷vwU™wmqvbá`i `Láj wQj| ác≠weqvb RbMY KÖwl I wkÌ BZ®vw`
Ü∂áŒ KvR Kiv QvovI ÜQvU LvU e®emv Kái Rxeb hvcb KiZ|

A_©âbwZK AeØív t Üivági Awaevmxiv gÅjZ wQj KÖwlRxex| KÖwl Ges `vm e®emvB wQj
Üivgvb A_©bxwZi gÅj wfwÀ| KviY Üc≠weqvb Ük™Yxi ÜekxifvM ÜjvKB KÖwlKváRi mvá_
RwoZ wQj| Avi µxZ`vmiv KÖwl, wkÌ, cÅZ©Kg©mn Ab®  ÜhÜKvb Drcv`b e®eØívi mvá_
hy≥ wQj| c÷KÖZ cá∂ `vmá`i ÜKvb Drcv`bB nZ bv| Üivgvbiv Lvá`® Ø̂vqsm§ûÅY© wQj
bv| Zviv mvg™vR® weØèváii cvkvcvwk wewRZ A¬j Ü_áK Ø̂ÌgÅáj® c÷Pzi Lv`®km® Avg`vbx
KiZ| abx c®vwU™wmqvbá`i eo eo Lvgvi wQj| Lvgvái KvR Kivi Rb® µxZ`vm wbáqvM
Kiv nZ| Üivági wkÌ KviLvbv wQj KzwUi wkáÌi ch©váqi| ỳwU eo KviLvbv wQj, h_v :
GKwU KvMáRi Kj I Ab®wU iáOi KviLvbv| k™wgKá`i AvwkfvMB wQj µxZ`vm|
e®eØívcKá`i gáa®I ÜKD ÜKD µxZ`vm wQj| Gfváe axái axái c÷vPxb Üivgvb A_©bxwZ
µxZ`vm wbf©i náq cáowQj| ZvQvov, `vmá`i mivmwi evRvái ÜePváKbv nZ| c÷wZ mflván
GKw`b `vm ÜKbváePvi evRvi emáZv Ges ÜmLváb Ea©cá∂ `k nvRvi ch©öè `vm
ÜKbváePv nZ|

c÷vPxb Üivgvb mgvR wQj
Ük™Yx wef≥| c÷vPxb M÷xK
mf®Zvi gáZv ÜivágI
`vmc÷_v wQj| AwfRvZ
Ük™Yx `vmá`i Drcvw`Z
m§û` ÜfvM KiZ; Avi
`vmiv wQj bvMwiK AwaKvi
Ü_áK ew¬Z|

Üivági Awaevmxiv wQj gÅjZ
KÖwlRxex| KÖwl I `vm
e®emvB wQj Üivgvb
A_©bxwZi gÅj wfwÀ|
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ivRâbwZK AeØív t c÷vPxb M÷xámi gáZv Üivági ivÛ™ e®eØívI gÅjZ wZbwU ch©váq weKwkZ
náqwQj, h_v : ivRZöê, AwfRvZZöê I MYZöê| L™xÛcÅe© 508 A„ ch©öè ivRZáöêi hyM|
ivRviv m®vevBb I BU™vm&Kvb ÜMváŒi `jcwZá`i wbáq wmábU MVb KiáZb Ges Gá`i
gva®ág ivÛ™ cwiPvjbv KiáZb| axái axái wmbUiá`i msL®v c÷vq wZbkáZ ácäuQvq|
cwievimgÅn c®vwU™wbqvb bvág Ø^Zöê GKwU Ük™YxáZ cwiYZ nq| GivB wmábáUi mKj
m`m®c` Ges mvgwiK I ÜemvgwiK DéPc`mgÅn `Lj Kái ivLZ| ZvQvov c®vwU™wmqvbivB
KÖwl Rwgi beüB kZvsáki gvwjK wQj | GK K_vq ivRâbwZK, mvgvwRK I A_©âbwZK
∂gZv c®vwU™wmqvbá`i nváZB ÜKõ ™̀xfÇZ náq cáo| hLb c÷vPxb Üivgvb mgváRi AwaKvsk
gvbyl AwaKvi ew¬Z náZ _váK ZLb wmábUiv MÑnhyá◊i nvZ Ü_áK Ü`káK euvPvábvi Rb®
ivRváK ev` w`áq `yRb Kb•vj wbáqvM Kái| `y’Rb Kb•vj wbáqváMi Dáœk® wQj hváZ
GKbvqKZöê c÷wZwÙZ bv nq|  axái axái bvMwiKá`i mivmwi ÜfváU wmábU wbev©wPZ nq|
wKöë Ük™Yx àelg® Ü_áK hvq| KviY AwfRvZ I abx cwieváii ÜjváKiv UvKv w`áq `wi ™̀
KÖlK ÜgnbZx gvbyl I `vmá`i KvQ Ü_áK ÜfvU wKáb wbZ| Üivgvb mf®Zvi GKwU
Dáj≠LáhvM® w`K nj GB Üh µxZ`vmivI Kvjµág ÜfvUvwaKvi ÜcáqwQj| Gfváe
mvgvwRK weeZ©ábi avivq c÷vPxb Üivág MYZöê c÷wZÙv jvf Kái|

ag© t Üivgvbá`i gáa® c÷ej agx©q wek¶vm c÷PwjZ wQj| Zviv ÜMvovi w`áK me© c÷vYevá`
(animism) wek¶vm KiZ| ZvQvov, Üivgvbiv AmsL® Ü`eá`ex I Üc÷ZvZúvi cÅRv KiZ|
Zviv cybR©áb• wek¶vmx wQj| Üivági Ü`eZviv wQj wbivKvi I àbe©®w≥K; Üivgvbiv Gá`iáK
ejZ bywgbv ev Üc÷ZvZúv| Zvá`i c÷avb c÷avb Ü`eá`exi gáa® RywcUvi, Üfbvm, ÜbcPzb
c÷gyáLi bvg weáklfváe Dáj≠LáhvM®| Üivgvbiv cyáivwnZáK AZ®öè m§ßvb Ges ∏iÄZ° w`Z,
cyáivwnZiv gwõ`ái AeØívb Kái ag©Kg© cwiPvjbv KiZ| dáj Üivgvb mgváR ag© I gwõ`i
GKwU ∏iÄZ°cÅY© c÷wZÙvb wnámáe Máo DáV| c÷_g kZv„xi ÔiÄáZ Üivgvb mgváR L™xÛag©
c÷PwjZ nq| 313 L™xÛvá„ mg™vU Kb˜vBUvBb L™x˜ag©áK AvBb m§ßZ ag© eáj Ø^xKvi
Káib| 392 L™xÛvá„ Üivág L™xÛag©áK ivÛ™xq ag© wnámáe ÜNvlYv Ü`Iqv nq|

AvBb I wePvi e®eØív t Üivági AvBb I wePvi e®eØív AábKUv M÷xKá`i gZB wQj| Záe
AvBábi ÜPváL µxZ`vmáK gvbyl wnámáe MY® Kiv náZv bv, Giv wQj µq-weµq ÜhvM®
cY®| Üm wePváii Rb® wePvivjáq Avk™q wbáZ cviZ bv| gvwjK ZváK BéQvgZ kvmb
KiáZ cviZ, GgbwK c÷vYbvkI KiáZ cviZ| Acivaxá`i wePváii Rb® wePvivjq wQj|
wmábUá`i ga® Ü_áK wePviK  wbáqvM Kiv nZ; Ges wmábáUi Abyágv`bµág ivRv
(Kb•vj)wePviKá`i wbáqvM`vb KiáZb| c÷_g w`áK wePviKMY miKvix c÷kvmb háöêi
cá∂ ivq c÷̀ váb cQõ` KiáZb|

fvlv I mvwnZ® t Üivgvbá`i fvlv wQj j®vwUb| Zviv mvwnZ® PP©v KiZ| Zviv wbáRá`i
mvwnZ® mvabvi cvkvcvwk M÷xK mvwnZ®I PP©v KiZ| M÷xK fvlvI wQj Üivgvbá`i Rb® Aek®
cVbxq|

cwievi t Üivgvb mgvR e®eØívq cwievi wQj GKwU c÷wZÙvábi gáZv| wcZv, gvZv, Kb®v,
cyŒ I µxZ`vmá`iáK wbáq cwievi MwVZ nZ| cwieváii c÷avb wQj wcZv| wcZv Zvi
BéQv Abymvái cwieváii Üh ÜKvb m`ám®i Dci c÷fve LvUváZ cviZ| Üm cyŒáK µxZ`vm
wnámáe wewµ KiáZ cviZ, GgbwK Aeva® möèvbáK nZ®vI KiáZ cviZ| Øêxi Aciváai
wePvi KiZ Ø̂vgx| Aeva® ØêxáK Ø̂vgx nZ®vI KiáZ cviZ| GK K_vq cwievái wcZvB
wQájb nZ©v-KZ©v I weavZv|

c÷vPxb M÷xámi gáZv Üivági
ivÛ™ e®eØívI gÅjZ wZbwU
ch©váq weKwkZ náqwQj,
h_v : ivRZöê, AwfRvZZöê
I MYZöê|

Üivgvbá`i fvlv wQj
j®vwUb|

Üivgvbá`i gáa® c÷ej agx©q
wek¶vm c÷PwjZ wQj| Zviv
ÜMvovi w`áK me© c÷vYevá`
(animism) wek¶vm KiZ

Üivgvb mgvR e®eØívq
cwievi wQj GKwU
c÷wZÙvábi gáZv| wcZv,
gvZv, Kb®v, cyŒ I
µxZ`vmá`iáK wbáq
cwievi MwVZ nZ|

`vmiv b®vq wePvi cvIqvi
Rb® wePvivjáq Avk™q wbáZ
cviZ bv|
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weevn t Üivgvb cwieváii wfwÀ wQj weevn| weeváni Rb® cyiÄlá`i me©wbÊ eqm wQj
ÜPä◊ I Ügáqá`i eváiv| wcZvgvZv möèvábi weáq wVK KiZ| wcZvgvZv wkÔ möèvbá`i
àkkáe evK`vábi gva®ág weevn w`áZ cviZ| wcZvi webv AbygwZáZ cyáŒi weevn Kivi
AwaKvi wQj bv| weevn  wZb aiábi wQj, h_v e®enviwm◊ weevn, weµq weevn I
AvbyÙvwbK weevn| e®envi wm◊ weeván `§ûwZ GK eQi GKáŒ evm KiZ Ges GK eQi
ci Ø̂vgx-Øêx iÉác Ø̂xKÖZ ÜcZ| weµq weeván Kb®vi wcZvi KvQ náZ ei Øêx wnámáe wKáb
wbZ| AvbyÙvwbK weeván ei I Kábi Dfáqi wcZvi AvájvPbv I mgáSvZvi ga® w`áq
GKwU weákl aiábi ÜKK LvIqvi ga® w`áq weevn AbyÙvb m§ûbú nZ| G aiábi weevn
AwaKZi Øívqx wQj|  GáZ weevn-weáéQá`i ÜKvb Dcvq wQj bv|
bvixi AeØívb t Üivgvb bvixi Dci wewfbú aiábi AvBbMZ evav-wbála AváivwcZ wQj|
bvixiv Av`vjáZi Avk™q wbáZ cviáZv bv| Av`vjáZ Ø̂v∂x náZ cviZ bv| Zviv me©̀ vB
GKRb AwffveáKi Aaxáb _vKáZv| ZvB eáj Üivgvb bvixiv MÑán AeiÄ◊ Rxeb hvcb
KiZ bv| Ügáqiv ∂z̀ ™ e®emv, KjKviLvbvq PvKzix KiZ| AwfRvZ Ük™Yxi bvixiv
ivRbxwZáZ AskM÷nY KiáZ cviáZv|

Üivgvb mf®Zvi Ae`vb (Contribution of Roman Civilization)
wk∂v, ¡vb-we¡vb I mvwnZ® t  Üivgvbiv cwievi-ÜKwõ ™̀K wk∂v e®eØív Pvjy KáiwQj|
AwfRvZ Ük™Yxi c÷wZwU ÜjváK M÷xK fvlv wkLáZ nZ| Zviv M÷xKá`i mvwnZ® I `k©b PP©v
KiZ| ÜhánZz Zvá`i wk∂v e®eØív wQj cwievi-ÜKwõ ™̀K ÜmánZz  M÷xKá`i gáZv weL®vZ
`vk©wbK I mvwnwZ®K Üivgvbiv Rb• w`áZ cváiwb| gy≥ ¡vb-we¡vb PP©v Kivi myáhvM wQj|
Üivgvbiv cwieváii c÷wZwU m`m®áK wkw∂Z Kái ÜZvjvi Üh HwZn® ÜiáL ÜMáQ Zv AvaywbK
mgváRi wk∂váK MwZkxj Kái ZzájáQ| Üivgvb Kwe fvR©b ‘BwbUv bvág weL®vZ Kve®M÷öí
I Ünváim MxwZ KweZv iPbv Kái mvwnZ® RMáZ wekvj Ae`vb ÜiáL ÜMáQb|
ØívcZ® wkÌ t ØívcZ® wkáÌ Üivgvbá`i weákl Ae`vb wQj| Zviv AZ®öè cwiKwÌZfváe
ivØèv NvU àZix KiZ| Zviv A∆vwjKv àZixi Ü∂áŒ ÜQvU ÜQvU BU e®envi KiZ| Gi AváM
Ab®áKvb c÷vPxb mf®Zvq ÜQvU ÜQvU BáUi e®envi nZ bv| ZvQvov, Zviv Ük¶Z cv_áii
ÜgvRvBK e®envi KiZ| G∏ájv wQj AvaywbK mf®Zvi ØívcZ® wkáÌi á∂áŒ weivU Ae`vb
weákl|
Av`vjZ t ÜivgbivB c÷_g ivÛ™xqfváe GKvwaK Av`vjáZi Rb• w`áqwQj| hw`I
Av`vjáZi wePvi-e®eØívq µwU I `ybx©wZ wQj|  wKöë AvaywbK mf®Zvi wbÊ I DéP
Av`vjZ e®eØív Üivgvb mf®Zv Ü_áK MÑnxZ| A_v©r Üivgvbiv c÷kvmwbK I wePvi-e®eØíváK
AvbyÙvwbK iÉc w`áq AvaywbK Kváji c÷kvmwbK I wePvi-e®eØívi wfwÀ c÷Øèi Øívcb Kái
ÜMáQ| G c÷máΩ ejv hvq, Üivgvbiv Rwg-Rgvi cwigvc I ivRØ̂ wba©viáYi Ü∂áŒ AM÷Yx
fÇwgKv cvjb Kái| ÜmRb® AvaywbK AvBb kvØê Aa®qáb Üivgvb AvBb GKwU Ab®Zg
∏iÄZ° welq wnmváe weáewPZ|
Abykxjb 1 (Activity-1) mgq t  5 wgwbU
máev©éP 50wU k„ ÿviv Üivgvb mf®Zvi mvgvwRK AeØívi weeiY `vI

Üivgvb cwieváii wfwÀ wQj
weevn| weeváni Rb®
cyiÄlá`i me©wbÊ eqm wQj
ÜPä◊ I Ügáqá`i wQj
eváiv|

Üivgvbiv cwievi ÜKwõ ™̀K
wk∂v e®eØív Pvjy KáiwQj|
AwfRvZ Ük™Yxi c÷wZwU
ÜjvKáK M÷xK fvlv wkLáZ
nZ| Zviv M÷xKá`i mvwnZ®
I `k©b PP©v KiZ|
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Abykxjb 2 (Activity) mgq 6 wgwbU
UxKv wjL

Kb&mvj

c®vwU™wmqvb

msá∂c t
L™xÛcÅe© AÛg kZv„xáZ BZvjx Dcÿxáci j®vwUqvb A¬áji Üivg bvgK GKwU M÷vg Ü_áK
mgỳ ™ZxieZx© c÷vPxb Üivgvb mf®Zvi weKvk NáU Ges 476 L™x˜vá„ Üivági cZb nq|
DÃvb I cZábi ga®eZx© mgáq Üivgvbiv cÑw_exi meáPáq eo I c÷vPxb mvg™vR® c÷wZÙv
KáiwQj| Üivgvbá`i ivRâbwZK, mvgvwRK I A_©âbwZK ∂gZv c®vwU™wmqvb ev wmábáUi
nváZ b®Øè wQj| ÜmLváb MYZáöêi bvág eiveiB àØ^ikvmb we`®gvb wQj| gÅjZ `vmá`i
k™ági wfwÀáZ Üivgvb mvg™vR® Máo DáVwQj| AwfRvZ Ük™Yxi ÜjváKiv `vmá`i BéQvgáZv
e®envi KiZ| Zviv µxZ `vmá`i nZ®vI KiáZ cviZ| Üigvbiv e®emv, ØívcZ®,
cvwievwiK wk∂v e®eØív I mvwnáZ® weákl Ae`vb ÜiáL ÜMáQ| Záe Ük™Yx-ÿõÿ, Drcv`b
e®eØív I eõUábi AmΩwZ, RbMábi PvwiwŒK Aa:cZb, mvgvwRK AbvPvi Üivgvb
mf®ZváK AöèmvikÅb® Kái Üdáj| Gi dáj wek¶ BwZnvám c÷vPxb Üivgvb mf®Zvi Aemvb
NáU|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| Üivgvb fvlvi bvg wK?

K) Üivgvb
L) j®vwUb
M) BsáiwR
N) wne™Ä
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2| Üivgvb mf®Zvq wPiØívqx weevn e®eØív ÜKvbwU?
K) weµq weevn
L) e®envi wm◊ weevn
M) AvbyÙvwbK weevn
N) evK&`vb weevn

3| wmábUi wK?
K) wbev©wPZ c÷wZwbwa
L) cvj©v ÜgáõUi m`m®
M) c®vwU™wmqvb Ük™Yxi m`m®
N) wewfbú ÜMváŒi `jcwZ

4| c÷vPxb Üivági Kj-KviLvbvi k™wgKá`i Kq fvM wQj µxZ`vm?

K) 4
5

 fvM

L) 2
3

 fvM

M) 3
4

 fvM

N) 5
6

 fvM

5| ‘BwbUv‘ wK?
K) GKwU KvUv cv_áii bvg
L) Üivg mg™v¡xi bvg
M) GKwU knáii bvg
N) GKwU Kve®M÷áöíi bvg
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ÜgámvcáUgxq b`x ZxieZ©x mf®Zv

gÅjaviYv

• ÜgámvcáUgxq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
• ÜgámvcáUgxq mf®Zvi c™avb c÷avb àewkÛ®
• ÜgámvcáUgxq mf®Zvi Ae`vbmgÅn
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk® (Objective)

GB cvVwU cáo Avcwb−
1. ÜgámvcáUgxq mf®Zvi ÜfäáMvwjK AeØívb m§ûáK© RvbáZ cviáeb,
2. e®vwejbxq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
3. ÜgámvcáUgxq mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
4. ÜgámvcáUgxq mf®Zvi gyL® Ae`vb m§^á‹ AeMZ náZ cviáeb|

c÷v_wgK aviYv (Preliminary Idea)
BwZnvmwe`iv ÜgámvcáUgxq, myágixq I Avwmixq mf®Zv wZbwUáK eÑnÀi Aá_©
ÜgámvcáUgxq mf®Zv eáj AwfwnZ Káib| UvBM÷xm I BDád´wUm b`xi ga®eZ©x
DcZ®KvwUi bvg ÜgámvcáUwgqv| M÷xK ÜjLKMY gÅjZ G ØívbwUi bvgKiY KáiáQb|
ÜgámvcáUwgqv `y‘fváM wef≥- DÀi I `w∂Y| DÀi Asáki eZ©gvb bvg A®vwmixq Ges
`w∂Y Asáki bvg ÜgámvcáUwgqv| ÜgámvcáUwgqv GjvKvwU wQj AL¤ I AwewéQbú| GwU
gÅjZ UvBM÷xm I BDád´wUm b`xi ga®eZx© De©i DcZ®Kv wQj| M÷xK HwZnvwmKá`i c÷`À
bvági gáa®B Zvi cwiPq wgáj| M÷xK (Meso gváb BsáiwR Middle Ges Prtamia
gváb valley| A_©vr Mesopotamia gváb Middle valley) Z_v ga®eZ©x DcZ®Kv|
dáj ÜmLváb GKwU c÷vPxb mf®Zv Máo DáV|

HwZnvwmK cUfÇwg (Historical Background)
AwaKvsk BwZnvmwe` I bÑwe¡vbxá`i gáZ ÜgámvcUwgqv c÷vPxbZg mf®Zvi DrcwÀØíj|
GLváb c÷vPxbKváj AábK∏ájv emwZ Máo DáVwQj| emwZ∏ájvi gáa® A-ámágwUK
myági, ÜmágwUK Av∞v` c÷avb| myágáii  Awaevmx myágixqiv cÑw_exi c÷_g mf®Zvi
mÅŒcvZ NUvq| Záe Zvá`i AwfMgb I emwZØívcb m§ûáK© wbf©iáhvM® Z_® cvIqv hvq
bv| Záe c÷gvY cvIqv hvq Üh, L™xÛcÅe© 3000 Aá„ Zviv KZK∏ájv DbúZ bMi Máo Zzáj
wQj| myágixq bMi∏ájv wQj GK GKwU Ø̂vaxb ivÛ™| axái axái ÜmLváb ivRZöê c÷wZwÙZ
nq| dáj KáqK eQáii gáa® Zviv Ø̂vaxbZv nvivq| L™xÛcÅe©  GKwesk kZv„xáZ Av∞vá`i
ivRv mviMb mgM÷ Av∞v` I myágái KZÖ©Z° c÷wZÙv Káib| myágixq Ø̂vaxb iváÛ™i cZb NáU

cvV
3

UvBM÷xm I BDád´wUm
b`xiga®eZ©x DcZ®Kvi
bvg ÜgámvcáUwgqv bvág
cwiwPZ|
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Ges mgM÷ ÜgámvcáUwgqvq Av∞vá`i AwaKvi c÷wZwÙZ nq| wKöë mviMábi gÑZz®i ci
ÜgámvcáUwgqvi mve©áfägZ° Páj hvq Ges myágixqiv civaxbZv Ü_áK gyw≥ cvq|  L™xÛcÅe©
2000 Aá„ myágixq ivRv ‘Di-bvgy’ AZ®öè kw≥kvjx náq DáVb Ges mgM÷ ÜgámvcUwgqv
`Lj Kái Übb| wKöë myágixq mve©áfägZ° `xN©Øívqx nqwb| L™xÛcÅe© 1760 Aá„ ÜmágwUK
fvlvfvlx GágvivBUá`i ivRv nvgyivwe mgM÷ ÜgámvcáUwgqv Avcb mvg™váR®i Aöèfz©≥ Káib|
nvgyivwei ivRavbx wQj e®vwejb| wZwb wQájb c÷ej civµgkvjx ivRv| dáj Zvui Aaxáb
ÜgámvcáUwgqv mf®Zvi ÜKõ ™̀Øíj náq `vuovq Ges ÜgámvcáUwgqv mf®Zvi Pig DrKl©
NáU| nvgyivwe AZ®öè `∂Zv I mvdáj®i mvá_ wL™ÛcÅe© 1792 mvj Ü_áK 1950 mvj ch©öè
`xN© 42 eQi G wekvj fÇ-L¤ kvmb Káib| AZ:ci L™xÛcÅe© 1600 mváj Gwkqvq
gvBbáii wn∆vBU RvwZ e®vwejb bMix `Lj Kái|

ÜgámvcáUgxq mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn
ÜgámvcáUgxq mf®Zvi ∏iÄZ°cÅY© àewkÛ®mgÅn wbáÊ AvájvPbv Kiv nj t
KÖwl t c÷ZúZÀ°we`Mábi KvQ náZ c÷vfl Z_® á_áK Rvbv hvq Üh, ÜgámvcáUgxq mf®Zv wQj
KÖwl wbf©i A_v©r GwU KÖwlRxexá`i ÿviv mÑÛ mf®Zv| Zviv KÖwlKváR cÔ e®envi KiZ
Ges km® Av`vb-c÷̀ vábi Ü∂áŒ A_ev hvZvqváZi Ü∂áŒ PvKv Iqvjv Mvox PvjvZ| Pvlxiv
M÷vág bjLvMov ev Qb w`áq àZix KzwUái evm KiáZv| M÷xK HwZnvwmK ÜnáiváWUvm
ágámvcáUwgqvi kám®i c÷vPzh© Ges KÖwl e®eØívi fÇqmx c÷ksmv Káib| UvBM÷xm I
BDád´wUm b`x Ü_áK Rj ÜmP Kivi Rb® Lvj KvUv náqwQj| ZvQvov, RjámáPi Kvh©Kix
e®eØívi Rb® Aváiv âZwi Kiv náqwQj fvBK I evua| eØëZ, ÜmP e®eØív ÿviv
ÜgámvcáUwgqiv RwgáK KÖwl-DcáhvMx KáiwQj| ivRKxq RwgQvov, AwaKvsk Rwgi gvwjK
wQj gwõ`i| cyáivwnZ gwõ`áii AaxbØí Rwg KÖlKá`i gáa® eõUb Kái w`áZv; Zvá`i nvj,
jvΩj, nváji ej` w`Z, km® exR w`Z| c÷áZ®K gwõ`ái km® fv¤vi wQj; fv¤vái  DÿÑÀ
dmj ivLv náZv| Mg, evwj© ÜLvigv I ZwiZiKvwi BZ®vw` nj c÷avb c÷avb km®| Avi G
KÖwl wfwÀK mf®Zvi gÅáj wQj cÅáe© Dwj≠wLZ b`x `y’wUi ga®eZ©x De©i DcZ®Kvi AwØ^Z°
KÖwláZ e®vcK ÜmP e®eØívi c÷áqvRb _vKvi KviáY c÷váP®i Ab®Zg b`x ZxieZ©x c÷vPxb
mf®Zv ÜgámvcáUwgqvq ÜKõ ™̀xq AvgjvZöê (Centralized Bureaucracy) c÷wZwÙZ
náqwQj| ÜKõ ™̀xq AvgjvZöê I ivÛ™ c÷vq mgv_©K wQj| GRb® ÜKvb ÜKvb ÜjLK c÷váP®i
GiÉc c÷vPxb mf®Zv G ivÛ™áK mgváRi Dcigy GKwU c÷wZÙvb eáj MY® KiáZb| Avi Zviv
G aviYvi ekeZ©x náq c÷váP®i âØ̂iZöê (Oriental Despotism) RjámP Ges wfwÀK mgvR
mf®Zv (Irigation Society/Civilization) BZ®vw` bvgKiY Káib|

A_©âbwZK AeØív t ÜgámvcáUwgqvi mgváR A_©bxwZ wQj KÖwl-ÜKwõ`™K| KÖlKiv ÜmP I
km® fv¤vái DbúZ exR mieiváni gva®ág KÖwli c÷fÇZ DbúwZ mvab KáiwQj| KÖlKá`i
gváS Rwg`viMY Káii káZ© Rwg`vb KiZ| Mg I evwj© wQj Gá`i A_©âbwZK dmj|
Giv DÿÑÀ Mg I evwj© cvk¶eZx© GjvKvq wfbú aiábi cY® ev kám®i cwieáZ© wewbgq
KiZ| KÖwl QvovI e®emv-evwYáR®i gva®ág Zviv A_©âbwZK AeØív wbqöêY KiZ|

e®emv-evwYR® t KÖwli cáiB wQj e®emv-evwYáR®i Øívb| cv_i, Zvgv I Ab®vb® wRwbámi
mvá_ DÿÑÀ dmáji wewbgq náZv| ÜgámvcáUwgqvq cv_i wQj bv; MÑn wbgv©áYi Rb® KváVi
Afve wQj| Záe DÿÑÀ dmáji wewbgáq c÷áqvRbxq wRwbmcŒ msM÷án Amyweav náZv bv|
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gwõ`i wQj e®emv-evwYR® I Üjbá`ábi Ü∂Œ| GLváb eám cyáivwnZiv Üjbá`b KiáZb|
KÖwl I evwYáR®i Rb® wnámecŒ ivLv náZv| iwk` Qvov Üjbá`b AvBbZ wm◊ wQj bv|

wk∂v t 1894 mváj divwm c÷ZúZvwÀ°KMY Lbb Kvh© cwiPvjbv Kái GKwU c÷vPxb
ÜgámvcáUwgqv Øãzáji aüsmveákl AvweÆãvi  Káib| 55 eM©dzU AvqZb wewkÛ G Øãzáj
wjLb c◊wZ wk∂v Ü`Iqv nZ Ges big gvwUáZ wewfbú| c÷vq 350wU wP˝ AswKZ wQj|
G Øãzáji Ü`qváj wjwLZ wQj ‘djáK wjLb c◊wZáZ Üh DrKl© mvab Kiáe Üm mÅáh©i
b®vq Dæ°j náe|

ag© t ágámvcáUwgqvi ájváKiv aág©i w`K Ü_áK wQj e˚−Ck¶iev`x| c÷áZ®K bMáii wfbú
wfbú Ü`eZv wQj| Záe GáKKwU bMái GáKKwU Ü`eZvi c÷vavb® wQj| c÷avb Ü`eZváK
ÜKõ`™ Kái gwõ`i Máo DáVwQj| Záe ÜKvb Ü`eZv KLb c÷vavb® cváe Zvi wbqZv wQj
bv| bMáii ivRâbwZK kw≥i DÃvbcZb NUáZv| myágixqá`i mÅh©á`e ÜgámvcáUwgqvá`i
wbKU ‘gvi`yK’ bvág cwiwPZ wQj| c÷avb Ü`eZv ‘gvi`yK’ QvovI evqyi Ü`eZv ‘gviÄÀg’
Ges AmsL® c÷KÖwZi Ü`eZv, biá`eZv I GKvwaK ÜQvULvU Ü`eZv ÜgámvcáUwgqvá`i
cÅRbxq wQj| Zviv wek¶vm KiZ Üh, Ü`e-á`exi fwel®ÿvYx Kivi ∂gZv wQj| agx©q AvPvi
AbyÙváb biewji c÷Pjb wQj Ges gwõ`ái Ü`e`vmx ivLv náZv|

ÜgámvcáUwgqv mf®Zvi Ae`vb
(Contributions of Mesopotamian Civilization)
ÜgámvcáUgxq mf®Zvq ivÛ™xq AvBb, we¡vb, wkÌ, ØívcZ®we`®v, wPwKrmvwe`®v, I
ÜR®vwZwe©̀ ®v BZ®vw`i Ü∂áŒ c÷fÅZ DbúwZ mvwaZ náqwQj| G mf®Zvi Ae`vb mgÅn wbáÊ
AvájvPbv Kiv nj|

ivÛ™xq AvBb : nvgyivwei AvBb mswnZv (Code of Hammurabi) ÜgámvcáUgxq mf®Zvi
Ab®Zg Ae`vb| GB mswnZv cÑw_exi c÷vPxbZg wjwce◊ AvBb e®eØívi AcÅe© wb`k©b|
gÑwÀKv djáK mswnZvi wewfbú wewa wjwce◊ Kiv náqwQj| Záe mswnZvi wfwÀ Øívcb Kái
wQájb myágixq ivRv Di-bvgy| nvgyivwe Di-bvgyi c÷YxZ wewa∏ájváK cwiewa©Z I
cwigvwR©Z Kái cÅY©vΩ mswnZvi iÉc Ü`b| ÜgámvcáUwgqvi Rxeábi ÜKvbI Kvh©Kjvc D≥
AvBb-mswnZvi AvIZv ewnfÇ©Z wQj bv| mswnZvi gÅj göê wQj “Ühgb Aciva, ÜZgwb
mvRv’| nvgyivwei fvlvq, “GK e®w≥ hw` Aci e®w≥i ÜPvL webÛ Kái, Záe H Acivax
e®w≥i ÜPvL webÛ Kiv náe|” Záe nvgyivwei AvBáb mevB mgvb bq - eo ÜQvU Üf`
AváQ| Acivax I ∂wZM÷Øè e®w≥i mvgvwRK gh©v`v Abyhvqx mvRvi ZviZg® wQj| Záe
wZwb AvBb c÷áqváMi Ü∂áŒ há_Û weP∂YZv Ü`wLáqáQb| Aciva hw` AvKwØßK nq,
ÜØ^éQvc÷áYvw`Z bv nq, Záe `¤ n´vm Kivi weavb wQj|

we¡vb I MwYZ t G mf®Zvq we`®vPP©vi e®vcK e®eØív wQj| AmsL® we`®vjq ØívwcZ
náqwQj Ges ÜmLváb MwYZ, exRMwYZ, R®vwgwZ, ÜR®vwZwe©̀ ®v I wPwKrmv we`®v ÜkLvábv
náZv| MwYáZ lvU (60) msL®vwU ÜgäwjK GKK wnámáe e®e¸Z náZv Ges GB GKáKi
wfwÀáZ ÜhvM-weáqvM Kiv náZv| “lvU’ (6) msL®K GKKwU cieZx©Kváj mgáqi GKK
Ges ÜKäwYK cwigváci GKKiÉác MÑnxZ náqwQj| eváivgvámi GKwU Pvõ ™̀ el©cƒx
Dô¢vweZ náqwQj Ges Põ ™̀Kjv Abymvái mgq MYbv Kiv náZv|

nvgyivwei AvBb mswnZv
(Code of Hammurati)
ÜgámvcáUgxqv mf®Zvi
Ab®Zg Ae`vb| GB
mswnZv cÑw_exi c÷vPxbZg
wjwce◊ AvBb e®eØívi
AcÅe© wb`k©b|

G mf®Zvq we`®vPP©vi
e®vcK e®eØív wQj|
AmsL® we`®vjq ØívwcZ
náqwQj Ges ÜmLváb
MwYZ, exRMwYZ, R®vwgwZ,
ÜR®vwZwe©`®v I wPwKrmv
we`®v ÜkLvábv náZv|
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weevn t ÜgámvcáUwgqvi weevn c◊wZ c÷KÖZcá∂ GKUv Pzw≥| wjwLZ `wjj e®wZáiáK
weevn wm◊ bq| c÷áZ®K weáqáZ ei eaÅáK eaÅcY w`áZv, Kb®v wcZvgvZvi KvQ Ü_áKI
ÜhäZzK ÜcáZv| ÜgámvcáUwgqvi cyiÄliv mvaviYZ GKwU gvŒ weáq KiáZv| Záe Øêx e‹®v
náj Zviv µxZ`vmx ev DccZúx M÷nY KiáZ cviáZv| wKöë µxZ`vmx I DccZúx mgváRi
Ñ̀wÛáZ weevwnZ Øêxi Aaxb Ges Zvá`i AvBbMZ gh©v`v weevwnZ Øêxi ÜPáq Kg wQj|

cwievi I m§ûwÀ t ÜgámvcáUwgqvi mgváR e®w≥ c÷avb, cwievi ÜMäY| nvgyivwei
mswnZvq cwieváii AwaKvi I `vwqáZ°i ÜPáq e®w≥i AwaKvi I `vwqZ°áK AwaK c÷vavb®
Ü`Iqv náqwQj| möèvbá`i AwaKvi m§ûwK©Z AvBb Kiv náqwQj| Av`vjáZi Abyágv`b
bv wbáq wcZv-cyŒáK wbR m§ûwÀi AwaKvi náZ ew¬Z KiáZ cviáZv bv| wcZv-gvZvi
gÑZz®i ci m§ûwÀ möèvbá`i gáa® mgvb fváM fvM Kiv náZv, cvwievwiK m§ûwÀ Ühä_
gvwjKvbv ev Ühä_ cwieváii AwØèZ° wQj bv| Ø̂vgx-ØêxI bvevjK möèvb wbáq cwievi MwVZ
nZ| Ø̂vgx wQj cwievi c÷avb|

bvixi gh©v`v t ÜgámvcáUwgqvi mgváR bvixi gh©v`v wQj| wcZvi m§ûwÀáZ cyŒ I Kb®vi
mgvb Ask wQj| Ügáqá`i Ø̂vaxb e®emv  Kivi , µxZ`vm ivLvi, Rwgi gvwjK nevi,
Ø̂bvág m§ûwÀ µq weµq Kivi Ges c÷áqvRáb Av`vjáZi Avk™q M÷nY Kivi AwaKvi
wQj|

cwiKwÌZ A_©bxwZ t ÜgámvcáUwgqvi mgvR cwiKwÌZ A_©bxwZi GK Dæ°j Ñ̀Ûvöè| ivÛ™
mKj c÷Kvi `™e® I RwgRgvi Dci gÅj® Üeáa w`áq wQj| gRywi I `™e®gÅj® AvBábi
gva®ág wba©vwiZ Kái Ü`qv náqwQj| Lvá`®i NvUwZ NUájI Lv`® ™̀áe®i gÅj® eÑw◊ Kiv
ÜháZv bv; hyá◊ AábK hy◊eõ`x aÑZ nájI µxZ`vámi `vg KgZ bv| k™wgáKi gRywi wbw`©Û
wQj Ges ÜKvb AeØíváZB wba©vwiZ gRywii Kg w`áq k™wgK fvov Kiv ÜháZv bv|

ØívcZ® I PviÄKjv t ÜgámvcáUwgqvq ØívcZ® I PviÄKjvi DrKl© mvwaZ náqwQj|
cv_áii Afváe gvwU I BU w`áq Nievwo evbvábv náZv| myDéP gwõ`i wbwg©Z náqwQj|
Gme DuPz gwõ`iáK ejv náZv wR∏ivU| c÷vq 70 dzU DuPz Gbvágj Kiv BáUi àZix
wR∏iváUi m‹vb cvIqv ÜMáQ| e®vwejábi ØícwZi _vg, wgjvb  wLivb Kiv Qv` Ges M§̂yR
wbgv©Y KáiwQj|

bK&kv I wmj t ÜgámvcáUwgqvbiv bK&kv I wmj AvweÆãvi KáiwQj| Giv `wjjcáŒ mB
KiáZv bv| Ø^v∂áii cwieáZ© wmj gviZ| wmj∏ájv wQj ÜejbvKi Ges ZváZ bK&kv Kiv
náZv| ÜQvU ÜQvU wmj Mjvq Szwjáq ivLv náZv Ges c÷áqvRb gáZv ÜfRvgvwUáZ ÜPác wmj
Ü`Iqv náZv|
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Abykxjb - 1 (Activity-1) mgq t 5 wgwbU
ÜgámvcáUgxqv mf®Zvi c÷avb 6wU àewkÛ® 6wU eváK® c÷Kvk KiÄb|
µwgK bs àewkÛ®
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

Abykxjb gÅj®vqb 2 (Activity-2) mgq t 5 wgwbU
ÜgámvcáUgxq mf®Zvi c÷avb 6wU Ae`vb 6wU msw∂fl eváK® e®≥ KiÄb|

µwgK bs Ae`vb
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

msá∂c t
ÜgámvcáUgxq mf®Zvi Pig weKvk NáUwQj L™xÛcÅe© 2000 Ü_áK 15000 Aá„| G
mf®Zv gÅjZ myágixq mf®Zv| myágixqiá`i c÷_ág Av∞v` I cái ágámvcáUwgqvábi
Aaxáb _vKáZ náqwQj, wKöë Zvá`i msØãÖwZ aüsm nqwb| KÖwlKvRB wQj
ÜgámvcáUwgqvbá`i mf®Zvi c÷avb A_©âbwZK wfwÀ| ZLb mgváR Ø^qsm§ûÅY© A_©âbwZK
AeØív weivR KiwQj| we`®vjq-wfwÀK wk∂v e®eØívi c÷Pjb wQj| D≥ mf®Zvi
Awaevmxiv wQj e˚−Ck¶iev`x| Ø̂vgx-Øêx I bvevjK möèvb wbáq Gá`i cwievi MwVZ
náZv| Gá`i mgváR bvixá`i mg-gh©v`v Ø̂xKÖZ wQj| nvgyivwei AvBb mswnZ (Code of
Hammurabti) we¡vb I MwYZ PP©v, cwiKwÌZ A_©bxwZ, ØívcZ®, PviÄKjv, bK&kv, wmj
BZ®vw` wQj ÜgámvcáUgxq mf®Zvi ÜgäwjK Ae`vb|
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cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| DÀi I `w∂Y ÜgámvcáUwgqvi bvg h_vµág wK wQj?

K) A®vwmixq I cvim®
L) A®vwmixq I e®vwejb
M) e®vwejb I myági
N) e®vwejb I myágiÄ

2| L™xÛcÅe© 2000 Aá„ ágámvcáUwgqáK AZ®öè kw≥kvjx náq DáVb?
K) Av∞v`
L) nvgyivwe
M) Di-bvgy
N) wn∆vBU

3| ÜgámvcáUwgqvbá`i c÷avb A_©âbwZK Kg©Kv¤ wK wQj?
K) KÖwl
L) wkÌ
M) e®emv-evwYR®
N) cÔcvjb

4| nvgyivwei AvBb mswnZvi gÅj e≥e® wK wQj?
K) Lyábi e`áj Lyb
L) Lyábi e`áj hverRxeb Kviv` 
M) AvKwØßK AvµgáYi Ü∂áŒ wejá§̂ wePvi
N) mvgvwRK Øèi Abyhvqx kvwØèi ZviZg® |

5| Üjbá`b c÷avbZ  wKámi gva®ág cwiPvwjZ nZ?
K) ÜPáKi gva®ág
L) W™vd&áUi gva®ág
M) iwká`i gva®ág
N) `wjáji gva®ág
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b`x ZxieZ© wgkixq mf®Zv

gÅjaviYv

• wgkixq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
• wgkixq mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn
• wgkixq mf®Zvi Ae`vbmgÅn
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb

Dáœk®( Objectives)

GB cvVwU cáo Avcwb −
1. wgkixq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU RvbáZ cviáeb|
2. wgkixq mf®Zvi àewkÛ®mgÅn RvbáZ cviáeb|
3. wgkixq mf®Zvi Ae`vb m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

wgkixq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU (Historical Background of the
Egyptian Civilization)
c÷váP®i b`x ZxieZ©x mf®Zv∏ájvi gáa® Ab®Zg AvKl©Y náéQ wgkixq mf®Zv| Avwd´Kv
gnvá`áki DÀi cÅe©v¬áj bxj b`xi AeevwnKvq G mf®Zv Máo DáVwQj| ZvB GáK bxj
mf®ZvI eáj AwfwnZ Kiv nq| GwU avibv Kiv nq Üh, L™xÛcÅe© cvuP nvRvi eQi AváM G
mf®Zv Máo DáVwQj| ÜKvb wbw ©̀Û biáMvÙx ÿviv wgkixq mf®Zvi DrcwÀ NáUwb|
fÇga®mvMixq GjvKv á_áK KáKkxq biáMvÙx, ga®, I `w∂Y Avwd́Kv á_áK wbáM÷v biáMvÙx,
wjweqv I ga® Gwkqv GjvKv á_áK ÜmágwUK biáMvÙx wgkái Gám wgjb wgk™áYi gva®ág
GKwU Ø^Zöê àewkÛ® m§ûbú bZzb mf®Zvi Rb• w`áqáQ|
L™xÛcÅe© cvuP nvRvi eQi AváM wgki wŒk Ü_áK Pwj≠kwU ∂z̀ ™ iváR® wef≥ wQj| G
ivR®∏ájváK ÜKvb bv ÜKvb cÔi bvág bvgKiY Kiv nZ| AwaKvsk HwZnvwmK I
c÷ZúZvwÀ°áKi gáZ L™xÛcÅe© 3100 mvj ch©öè ‘wgki’ bvág ÜKvb ÜKõ ™̀xq ivÛ™ wQj bv|
mgM÷á`k Ryáo wQj c÷vq c¬vkwU Übvg (Noom)| GK GKwU ÜbvgáK GK GKwU ∂z`™ ivÛ™
ev c÷á`k ejv nZ| c÷wZwU Übvági wbRØ^ Ü`vá`m (ivRv), wbRØ^ á`eZv Ges wbRØ^ wbqg-
Kvbyb wQj| Übvg∏ájv wQj Ø^vaxbáPZv| ZvB wewfbú Übvági gáa® hy◊ ÜjáMB _vKZ|
L™xÛcÅe© 3100 mváj mgØè Übvg wgáj `y’wU ivR® Máo DáV; ÜgwÁm I bxjbá`i e-ÿxc
wgáj GKwU ivR® Ges mgM÷ `w∂Y wgki (Avámvqvb ch©öè) wgáj AváiKwU ivR®| L™xÛcÅe©
3100 mváji Ükáli w`áK `w∂Y iváR®i bicwZ Ügábm& ỳ’áUv ivR®áK Avcb AwaKvái
wbáq Gám GKwU mve©áfäg ‘wgki’ iváÛ™i cÀb Kái Ges ivR esk c÷wZÙv jvf Kái|
L™xÛcÅe© 1045 mvj ch©öè c÷vq 27wU ivResk ∂gZvq wQj| c÷ZúZvwÀ°KMY G `xN© mgqáK
wZbwU fváM fvM KáiáQb| wL™ÛcÅe© 3100-2270 mvj ch©öè cyivZb hyáMi ivRZ°Kvj|
Gici ivRZöê ỳe©j náq cáo Ges wgki Avevi AábK∏ájv ∂z̀ ™ iváR® wef≥ náq hvq|

cvV
4

c÷váP®i b`x ZxieZ©x
mf®Zv∏ájvi gáa® Ab®Zg
AvKl©Y náéQ wgkixq
mf®Zv| Avwd´Kv gnvá`áki
DÀi cÅe©v¬áj bxj b`xi
AeevwnKvq G mf®Zv Máo
DáVwQj| ZvB GáK bxj
mf®ZvI eáj AwfwnZ Kiv
nq|
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L™xÛcÅe© 2026 mváj mgM÷ wgki cyYivq GKwU ÜKõ ™̀xq ivRZáöêi Aaxáb Avám| _xweáZ
iváR®i bZzb ivRavbx ØívwcZ nq| 1785 L™xÛcÅe© ch©öè G ivRZöê PjáZ _váK| L™xÛcÅe©
2026-1785 mvj ch©öè mgqáK ejv nq ga®hyáMi ivRZ°Kvj| L™xÛcÅe© 1785 mváj
MÑnhy◊ Ôi nq| Kvjµág L™xÛcÅe© 1580 mváj wgkixq ivRZöê Avevi gv_vPvov w`áq DáV
Ges wnK&mmá`i ewnÆãvi Kái Avevi ivRZöê I mvgv™vR® c÷wZÙv jvf Kái| G ivRZáöêi
kvmb Kvj L™xÛcÅe© 1044 mvj ch©öè G mgqáK bZzb hyáMi ivRZ° Kvj eáj|
L™xÛcÅáe© 1045 mvj náZ wgkáii cZb ÔiÄ nq| L™xÛcÅe© 663 mváj Avwmqvbá`i weZvwoZ
Kái ivRZöê cybc÷wZÙv jvf Kái| wKöë mgM÷ wgkiáK GKwU mve©áfäg kw≥i Aaxáb
AvbáZ e®_© nq| Aeákál wgki L™xÛcÅe© 525 mváj cviám®i AaxbZv Ø̂xKvi Kái| Aváiv
ỳ’Ükv eQi cái wek¶weRqx AvájKRv¤vi wgkiáK M÷xK mvg™váR®i Aöèfy©≥ Káib Ges c÷vq

wŒkwU ivResáki cZb Ges nvRvi eQáii ivRáZ°i ci wgkixq mf®Zvi Aemvb NáU|

wgkixq mf®Zvi àewkÛ®mgÅn (Characteristic of Egyptian Civilization)
wgkixq mf®Zv Ø̂Zöê àewkÛ® I Ø̂vaxb mÀvq Dô¢vwmZ wQj| wbáÊ wgkixq mf®Zvi
∏iÄZ°cÅY© àewkÛ®mgÅn AvájvPbv Kiv nj t

mgvR e®eØív t wgkixq mgvR Ük™Yxwef≥ wQj| mgváRi kxál© _vKZ ivR cwievi| Avi
mvgvwRK Ük™Yxi wfwÀ wQj ivRâbwZK I ag©xq KZÖ©Z°| ∂gZv, Avgjv, KÖlK, k™gRxex I
`vmiv wQj GK GKwU mvgvwRK Øèiweb®vám| dvivI A_v©r ivRcwieváii cáiB wQj
gwõ`áii cyáivwnZ Ges Gá`i bxáP DéPc`Øí Kg©Pvixá`i AeØívb| Giv QvovI Aváiv wKQy
ÜjvK mgváRi DéPØíváb wQj, wKöë Gá`i msL®v wQj bMY®| mgváRi me© wbÊØèái wQj
Mixe KÖlK gRyi, KvwiMi I µxZ`vm| µxZ`vm Avi Mevw` cÔi ÜZgb ÜKvb c÷áf` wQj
bv| hy◊eõ`xá`i µxZ`vám cwiYZ Kiv náqwQj| KÖláKi AeØív µxZ`vámi ÜPáq DbúZ
wQj bv| RwgáZ Zvá`i gvwjKvbv wQj bv; cyáivwnZ wKsev Avgjvi ZÀ°veaváb fÇwgnxbiv
Rwg Pvl KiáZv| Rwg Pvl QvovI KÖlKá`i ÜeMvi LvUáZ nZ| webv gRywiáZ miKvix
cÅZ©Kág© AskM÷nY KiáZ nZ| Zviv dvivI Gi Avá`ák ivØèv àZix KiáZ, Lvj KvUáZ,
wcivwgW, gwõ`i I Ab®vb® ØívcZ® Kág©  webv gRywiáZ k™g`vb KiáZ eva® wQj| Avmáj
KÖwláZ GK aiábi fÇwg`vm c÷_v  I Ab®vb® Ü∂áŒ c÷vP® aiábi `vmc÷_v we`®gvb wQj|

A_©âbwZK AeØív t KÖwl wQj wgkixq A_©bxwZi c÷avb Aej§^b| ÜmLváb GK aiábi
mvgöèev` c÷wZwÙZ náqwQj| A_v©r `vámiv KÖwlKvR KiZ I gwbeMY Drcvw`Z dmj ÜfvM
KiZ| bxj bá`i eb®v evwnZ cwj mgfÇwgáZ covi KviáY fÇwg wQj AZ®öè De©i| ZvB
ÜmLváb c÷Pzi cwigvY Mg, he, ÜRvqvi, ÜcuqvR, kvKme&wR BZ®vw` Drcbú nZ| wKöë
KÖlKiv m§ûÅY© dmj ÜfvM KiáZ cviZ bv| dmáji wmsnfvMB ivRv, cyáivwnZ I
AvgjveM©áK w`áq w`Z|
wgkáii A_©âbwZK e®eØíváK ivÛ™áKwõ ™̀K A_©bxwZ ejv Páj| mgØè Rwg ivRvi `Láj,
ewnev©wYR® ivRvi Avá`ák miKvix Avgjv ÿviv cwiPvwjZ nZ| c÷vq mgØè cÅZ© Kg©, Ühgb-
iváÛ™i wbqöêáY wQj RjámP e®eØív, BgviZ I gwõ`i wbgv©Y Ges wcivwgW Øívcb c÷fÖwZ
Kg©| dáj wgkáii AwaKvsk ÜgnbZx gvbyl KvR KiZ ivRKxq RwgáZ, ivÛ™xq evwYáR®
wKsev MYcÅZ© wefváM| A_v©r wgkáii mgM÷ Drcv`b e®eØív ivÛ™áK wNái AvewZ©Z náZv,
A_v©r ivÛ™ wQj mgØè Drcv`b Kg©Kvá¤i ÜKõ ™̀weõ ỳ|

ivRâbwZK AeØív t wgkixq ivÛ™ wQj àØ̂iZáöêi GKwU Pig Ñ̀Ûvöè| iváÛ™i AwacwZáK
dvivI ejv nZ Ges Zviv wQájb eskvbyµwgK ivRv| Zvá`i ∂gZv wQj Acwimxg| dvivI

wgkixq mgvR wQj Ük™Yx
wef≥| mgváRi kxál©
_vKZ ivR cwievi| Avi
mvgvwRK Ük™Yxi wfwÀ wQj
ivRâbwZK ∂gZv I ag©xq
KZ©ÑK| Avgjv, KÖlK,
k™gRxex I `vm wQj GK
GKwU Ük™Yx|

wgkixq ivÛ™ wQj
àØ^iZáöêi GKwU Pig
`ÑÛvöè| iváÛ™i AwacwZáK
dvivI ejv nZ Ges Zviv
wQájb eskvbyµwgK ivRv|

KÖwl wQj wgkixq A_©bxwZi
c÷avb Aej§^b| ÜmLváb
GK aiábi mvgöèev`
c÷wZwÙZ náqwQj|
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Zvi àØ̂ivPvix kvmb e®eØíváK ejer ivLáZ GKwU RwUj, wKöë mỳ ∂ c÷kvmwbK KvVvágv
Máo ZzájwQájb| c÷kvmábi kxál© wQj dvivI Gi AeØívb| Zvi Aaxáb GKwU mymsMwVZ
AvgjvZáöêi gva®ág kvmb Kvh© cwiPvwjZ nZ, hváK ÜKwõ`™q AvgjvZöê (Centralized
Bureaucracy) ejv nq| Avgjvá`i c÷avb wQj DwRi, dvivI Gi cáiB Zvi AeØívb|
wgkái Ôay àØ̂iZöêB wQj bv, wQj cyáivwnZZöêI| dvivI agx©q I ivRâbwZK Dfqwea
∂gZvi AwaKvix wQájb| dvivI GKvavái wQájb cvw_©e ivRv, Ab®w`áK Ck¶áii c÷wZwbwa
I cyáivwnZ| wZwb wbáRáK KLbI KLbI Ck¶i eáj  `vex KiáZb Ges Üm Abyhvqx
c÷Rvcvjb KiáZb|

AvBb I wePvi e®eØív t wgkái ÜKvb wjwLZ AvBb Kvbyb wQj bv| e®wejábi ivRv
nvgyivwei AbyiÉc AvBb-mswnZv wgkái c÷YxZ nqwb| Záe wjwLZ AvBb bv _vKájI b®vq−
wePváii e®eØív wQj| dvivI wbáRáK Ck¶i iÉác b®vq-wePviáK Acwinvh© ag© eáj gáb
KiáZb| ZvB  wePviáKi cá∂ mywePvi bv Kái Dcvq wQj bv|

ag© t wgkixqá`i mvgvwRK Rxeb wQj ag© wbqwöêZ| Zviv cybR©áb• wek¶vmx wQj| ZvB gÑZ
Ü`náK gwg Kái ivLZ| Zviv mgvwa gwõ`ái c÷áqvRbxq AvmevecŒ, AØêkØê, AjsKvi,
gwbgy≥v, bvbv aiábi Lv`® I cvbxq msi∂áYi e®eØív KiZ| wgkixqá`i gáa® ÜUváUg
wek¶vm we`®gvb wQj| Zviv ÜKvb MvQcvjv ev cÔcvwLi bvág wbáRi ÜMváŒi cwiPq w`Z|

fvlv I mvwnZ® t wgkáii fvlv wQj ÜmágwUK| wgkixqá`i mvwnZ® Kg© I wQj Üek
DbúZ| mvaviYZ AemiáfvMx DéP Ük™Yxi ÜjváKiv mvwnZ® PP©v KiZ| GUv ÜgváUB
AØ^vfvweK bq|

weevn I cwievi t A_©âbwZK KviáY wgkixq mgváRi wbÊ Ük™Yxi ÜjváKiv mvaviYZ
GKwU weevn KiZ| wKöë ivRcwieváii ÜjvKRb I Avgjviv GKvwaK weevn KiZ;
GgbwK Zviv bZ©Kx I DccZúx ivLZ| wgkixq mgváR K`vwPr weevn weáéQ` NUZ|
ivRcwievái AvÕxq Ø̂Rábi gáa® weáq náZv| Ühgb, fvB−Üevábi gáa® weevn| ivRv
wbáRi Üevb, GgbwK wbáRi Kb®váK weáq KiáZ cviáZb| ivRv G aiábi weeváni
gva®ág ivRcwieváii AvwfRvZ® I wmsnvmábi DÀivwaKviáK m§ûÅY©fváe wbáRá`i gáa®
mxwgZ ivLvi ÜPÛv KiáZb| wgkái gvZÖZvwöêK c÷_v Pvjy wQj| gváqi w`K Ü_áK möèvábi
cwiPq wba©vwiZ náZv| Záe cyiÄáli Dci Øêxi KZÖ©Z° KLbI c÷wZwÙZ nqwb| Nái I
evBái Ges mvgvwRK I ivRâbwZK Ü∂áŒ ÜKv_vI wgkixq Øêx Záe Ø̂vgxi Dci KZÖ©Z°
KiáZ cviZbv| Ø̂vgxB cwieváii c÷avb | mKj ivRvB wQájb cyiÄl| wKöë mgváR
Ügáqá`i gh©v`v Ø^xKÖZ wQj| Ügáqiv mgváRi mKj KvR, Ühgb e®emv-evwYR®, wkÌ,
mvgvwRK Ügjvágkvq AskM÷nY KiáZ cviáZv| wgkixq mgváR Ügáqiv ÜgvUvgywU Ø̂vaxbZv
ÜfvM KiáZv|

m§ûwÀ t wgkái wcZÖZvwöêK mgvR e®eØív eRvq _vKv máÀ°I m§ûwÀi DÀivwaKvi gváqi
w`KÜ_áKwba©vwiZ nZ| gv wQj m§ûwÀi gvwjK, gváqi gÑZz®i ci Zvi m§ûwÀ ágáqiv
ÜcZ| fvB I áevábi gáa® weeváni dáj gváqi m§ûwÀ cyŒ I Kb®v Dfáqi ÜfvM `Lj
KiáZ cviZ|

wgkái wcZÖZvwöêK cwievi
e®eØív eRvq _vKv máÀ°I
m§ûwÀi DÀivwaKvi gváqi
w`K Ü_áK wba©vwiZ nZ|

wgkixqá`i mvgvwRK Rxeb
wQj aág©i wbqöí™vYvaxb

wgkáii fvlv wQj
ÜmágwUK|
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wgkixq mf®Zvi Ae`vb
(Contributions of Egyptian Civilization)
RjámP e®eØív t dvivIá`i cÑÙácvlKZvq wgkái AmsL® Lvj ÜKáU Ges fvBK I evua
wbg©vY Kái eb®vi cvwbáK KÖwl KváR c÷áqvRbgZ e®envi Kiv nZ| RjámáPi mye®eØív
_vKvi dáj wgkái KÖwli `™ÄZ DbúwZ NáU Ges Gi gva®ág ÜmLváb GKwU gnvb mf®Zv
Máo DáV|

KzwUi wkÌ t wgki KÖwli mvá_ KzwUi wkÌ wQj| Zviv Zvgv w`áq höêcvwZ àZix KiZ|
Kv`v gvwU Üivá` ÜiáL BU evbváZv| wgkixqiv PvgovRvZ ™̀e® àZix, eØêeqb, KvuáPi KvR
I Gbvágj wkáÌi Ü∂áŒ Üek DbúwZ mvab KáiwQj|

ØívcZ® I fvØãh© t wgkái ØívcZ® I fvØãáh©i AfÇZcÅe© weKvk NáUwQj| ØívcáZ®i Pig
wb`k©b nj wcovwgW I ag© gwõ`i| wgkái ag©áK Avk™q Kái fvØãh© Máo DáV| mgvwa Øè§¢
I gwõ`áii c÷áek cá_ weivU weivU fvØãi gÅwZ© Øívcb Kiv náqwQj|

wjLbx t c÷vPxb wgmixqá`i wjLb c◊wZi AvweÆãvi wQj GKwU Dáj≠LáhvM® Ae`vb|
myágixq wjwci AbyKiáY wgkixq wjwc KwZcq Qwe w`áq ÔiÄ náqwQj| c÷_ág c◊wZUv
wQj RwUj| Záe Zviv µgk Qwei wKQy Ask ev` w`áq ÜjLvi KvR mnR KiáZ m∂g
nq| Qwe∏ájv mij náZ náZ Kvjµág ÜQvU náq GK GKwU wPá˝ cwiYZ nq| Gfváe
PweükwU e®ƒbeY© mÑwÛ náqwQj|

mgq MYbv t e®vwejábi AbyKiáY wgkixqiv Põ ™̀ el©cƒx e®envi KiáZv| ZvivB c÷_ág
360 w`áb eQi, eQái 12 gvm Ges GKgvám 30 w`b MYbv ÔiÄ Kái|

we¡vb I ÜR®vwZwe©`®v t wgkixqiv ¡vb-we¡vábi Ü∂áŒ há_Û ey®rcwÀ AR©b KáiwQj|
Zviv MwYZ, R®vwgwZ, wŒáKvYwgwZ I ÜR®vwZwe©̀ ®vq Üek cvi`kx© wQj| Zvá`i IRábi
gváci GKK wQj ‘Üfáeb’| Üfáeb’ AvaywbK ÜPäœ M÷vági mgvb| gwõ`i I wcivwgW
wbgv©áYi Rb® Zviv c÷áKäkj we`®v AR©b KáiwQj eáj aviYv Kiv hvq|

wPwKrmv we`®v t wPwKrmv we¡vábI Zviv `∂Zv AR©b KáiwQj| GKRb wPwKrmK me
ÜiváMi wPwKrmv KiáZb bv| GK GKRb wPwKrmK wPwKrmv we¡vábi GK GKwU kvLvq
weákl¡ wQájb| kj® wPwKrmvq Zviv c÷fÇZ DbúwZ mvab KáiwQj| wgkixq wPwKrmKiv
¸rháöêi wµqv I bvwoi Øûõ`b Dcjw‰ KiáZ cviáZb|

dvivIá`i cÑÙácvlKZvq
wgkái AmsL® Lvj ÜKáU
Ges fvBK I evua wbg©vY
Kái eb®vi cvwbáK KÖwl
KváR c÷áqvRbgZ e®envi
Kiv nZ|
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Abykxjb 1 (Activity) mgq t 7 wgwbU
b`x ZxieZ©x wgkixq mf®Zvi cvuPwU âewkÛ® Dáj≠LKiÄb

âewkÛ®
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Abykxjb 2 (Activity 2) mgq t 5 wgwbU
wbÊwjwLZ QKwU cÅiY Ki
1| wgkixqiv Mg, ----------, ----------, ----------, ---------- BZ®vw` dmj
djvZ|
2| µxZ`vmá`i ÿviv MÑáni KvR, ----------, ----------, ----------, ----------,
----------, ----------, BZ®vw` KvR KivZ|
3| wgkáii mvgvwRK Ük™Yx Máo DáVwQj ∂gZv, ----------, ----------, ----------,
----------, ----------, Dci wfwÀ Kái |
4| dvivI wQájb ----------, ----------, ----------,|

msá∂c t
L™xÛcÅe© 5000 mvj náZ wgkixq mf®Zvi weKvk ÔiÄ nq Ges L™xÛcÅe© 523 mváj c÷vq
wŒkwU ivResáki ivRáZ°i ci wgkixq mf®Zvi Aemvb NáU| c÷vPxb mf®Zv∏ájvi gáa®
wgkixq mf®Zv wQj Ab®Zg| ¡vb-we¡vb, wk∂v, msØãÖwZ I be be AvweÆãváii Ü∂áŒ
wgki wQj wek¶mf®Zvq AM÷Mvgx| Záe wgkixq mf®Zvi ÜcQáb iáqáQ bxjbá`i
AweØßiYxq Ae`vb| dáj ÜmLváb KÖwl Drcv`b Pig DrKl© jvf Kái| KÖwli cáiB wQj
e®emv−evwYáR®i Øívb| wgkái àØ̂iZöê I ivÛ™−ÜKwõ ™̀K A_©bxwZi AwØèZ° wQj| mgØè Rwgi
áfvM−`Lj I ewnev©wYR® ivRvi Avá`ák miKvix AvgjvZöê ÿviv wbqwöêZ nZ| ágáqiv
Ø̂vaxbZv ÜfvM KiZ| wPwKrmv we¡váb, weákl Kái àkj® wPwKrmvi Ü∂áŒ Zviv Üek
ey®rcwÀ AR©b KáiwQj|
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cváVvÀi gÅj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| KZ mváj mve©áfäg wgki iváÛ™i cÀb nq?

K) L™xÛcÅe© 5000 mvj
L) L™xÛcÅe© 1045 mvj
M) L™xÛcÅe© 3100 mvj
N) L™xÛcÅe© 3000 mvj

2| ÜKvbwUáZ webv gRyixáZ k™g`vb KiáZ nZ bv?
K) wcivwgW wbgv©Y
L) Lvj Lbb
M) gwõ`i wbgv©Y
N) Mevw` cÔ cvjb

3| dvivIiv wKfváe KÖwl KváRi Rb® RjámáPi e®eØív KáiwQj?
K) Lvj ÜKáU
L)evua  Üeáa
M) Lvj ÜKáU I evua Üeáa
N) b`xi MwZc_ cwieZ©b Kái

4| ÜK wbáRi Kb®váK weáq KiáZ cviáZv?
K) ivRv
L) cyáivwnZ
M) AwfRvZ Ük™Yxi cyiÄl
N) Avgjv

5| wgkixq mf®Zvq wcZvgvZvi gÑZz®i ci m§ûwÀ ÜK ÜcZ?
K) cyŒ
L) DccZúx
M) Kb®v
N) ivRv
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 b`x ZxieZx© c÷vPxb fviZxq mf®Zv

gÅj aviYv

• fviZxq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
• fviZxq mf®Zvi c÷avb àewkÛ® mgÅn
• fviZxq mf®Zvi Ae`vbmgÅn
• Abykxjb
• Ø^-gÅj®vqb

Dáœk® ( Objectives)
GB cvV Ükál Avcwb
1. fviZxq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU RvbáZ cviáeb|
2. fviZxq  mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn m§̂á‹ RvbáZ cviáeb|
3. fviZxq mf®Zvi Ae`vb m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

c÷vPxb fviZxq mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
(Historical Background of Indus Valley Civilization)
c÷vP® I c÷vváZ®i c÷vPxb mf®Zv∏ájvi gáa® fviZxq mf®Zv weákl Øívb `Lj Kái AváQ|
G mf®Zv c÷vPxb wgkixq I ÜgámvcáUgxq mf®Zvi mgKvjxb eáj Ø̂xKÖZ| c÷vPxb fviZxq
mf®Zv wm‹zb` I Bnvi kvLv b`x∏ájváK ÜeÛb Kái weKvk jvf Kái| 1924 L™xÛvá„ m®vi
Rb gvk©vj eZ©gvb cvwKØèvábi gánáƒv`váov bvgK Øíváb GB c÷vPxb mf®Zvi aüsmveákl
D`NvUb Káib| gánáƒv`váovi 400 gvBj DÀái ni‡vq GB mf®Zvq AváiKwU
aüsmveákl AvweÆãÖZ nq| gánáƒvov eZ©gvb cvwKØèvábi jviKvbv ÜRjvq I ni‡v gáõ`v
ÜMvØßvix ÜRjvq AewØíZ| GB ỳwU bMimn AviI c÷vq Pwj≠kwU ÜQvU kni wbáq wm‹z bá`i
AeevwnKvq fviZxq mf®Zv weKwkZ náqwQj| HwZnvwmKMY G GjvKváK ZÖZxq bMi
wec≠áei ÜKõ ™̀ wnámáe AvL®vwqZ KáiáQb| fviZxq mf®Zvi ØívwqZ°Kvj wQj L™xÛcÅe© Pvi
nvRvi Ü_áK AvovBnvRvi mvj ch©öè| L™xÛcÅe© 2500 mváj G mf®Zv c÷vKÖwZK ỳáhv©áM
aüsmc÷vfl nq eáj Abygvb Kiv nq| wm‹z b` wQj G mf®Zvi c÷vYáKõ ™̀| wngvjáqi
cv`á`k Ü_áK Avie mvMi ch©öè c÷vq 950 gvBj GjvKv Ryáo fviZxq mf®Zv e®vwfl jvf
KáiwQj|

cvV
5

wm‹zb` I Dnvi kvLv-
c÷kvLváK ÜKõ ™̀ Kái
L™x˜cÅe© Pvi nvRvi eQi
AváM Üh bMi mf®Zvi
weKvk NáUwQj ÜmUvB
c÷vPxb fviZxq mf®Zv|
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fviZxq mf®Zvi àewkÛ®mgÅn
(Characteristics of Indus Valley Civilization)
b`x ZxieZx© c÷vPxb fviáZi mf®Zv gÅjZ wQj GKwU cwiKwÌZ bMi mf®Zv| ÜmLváb
b`xcá_ ÜhvMváhváMi wQj mye®eØív| dáj fviZxqiv mvgvwRK, A_©âbwZK w`K Ü_áK c÷fÅZ
DbúZ mvab KáiwQj| wbáÊ fviZxq mf®Zvi c÷avb c÷avb àewkÛ® AvájvPbv Kiv njt

mvgvwRK AeØív t c÷vPxb fviZxq mf®Zvq eY©áf` Z_v mvgvwRK Øèi wefvM wQj|
fviZxq mf®Zvi eo eo c÷vmv`, gvSvwi I ÜQvU AvKváii feb∏ájvi aüsmveákl Ü_áK
mvgvwRK Øèi web®vámi GKwU myØûÛ cwiPq cvIqv hvq| c÷vPxb fviZxq mgváR wZbwU
Ük™Yx wQj eáj Abygvb Kiv nq| h_v : AwfRvZ Ük™Yx, ga®weÀ I wbÊweÀ|
HwZnvwmKá`i gáZ, ÜmLváb cyáivwnZ, wPwKrmK, ÜR®wZwe©̀  c÷fÇwZ eyw◊Rxex ÜMvwÙi AwØèZ°
wQj| ZvQvov mgváR Kvgvi, Kzgvi, ivRwgØêx, ewYK I Ühv◊vmn wewfbú Ük™Yxi ÜjvK wQj|
c÷vPxb fviZxq mf®Zvq `vm c÷_vi c÷Pjb wQj| AwfRvZ Ük™Yxi ÜjváKiv knái evm
KiZ| bMáii AwfRvZ Ük™Yx I weÀkvjx e®emvqxiv Zvá`i MÑán KvwqK cwik™ági KváR
µxZ`vm wbáqvM KiZ| ivRviI _vKZ AMwYZ µxZ`vm| c÷vPxb fviZxq mf®Zvq
wcZÖZvwöêK mgvR e®eØív c÷wZwÙZ nq|

A_©âbwZK AeØív t fviZxq mf®Zvi gÅj wfwÀ wQj KÖwl I e®emv | KÖwlB wQj c÷avb
DcRxweKv| ZvQvov cÔcvjbI c÷PwjZ wQj| ∂z̀ ™ I KzwUi wkÌ wQj eájI Abygvb Kiv
nq| KÖwlR cáY®i gáa® avb, Mg, he evwj©, BZ®vw` wQj c÷avb km®| c÷vPxb fviZxqiv
kvK, mewR I gváQi Pvl KiZ| fviZxq e®emvqxiv wgki, ÜgámvcUwmqvI cvim® c÷fÖwZ
GjvKvq hvZvqvZ KiZ| GUv aviYv Kiv nq Üh, e®emvwqK Üjbá`ábi Rb® Ø^Y©, Üiäc®,
Zvgv, Üe™vƒ BZ®vw` avZe gy`™v e®e¸Z nZ|

ivRâbwZK AeØív t fviZxq mf®Zvi ivRâbwZK AeØívi mwVK wPŒ AvRI mwVKfváe
DòNvwUZ nqwb|  ni‡v I gánáƒv`váiv bMi mf®Zvq Awfbú bK&kv m§̂wjZ Ni evwoi
wb`k©b AvweÆãÖZ náqáQ| ZvB avibv Kiv nq Üh, c÷wZwU bMáiB GKRb Rwg`vi wQj Ges
mKj Rwg`vi ÜKõ ™̀xq c÷kvmábi Aaxáb _vKZ| Avi ÜKõ ™̀xq c÷kvmábi kxál© wQj ivRv| G
mf®Zvq MYZvwöêK kvmb e®eØív Máo DáVwb| AwfRvZ Ük™Yxi ÜjváKivB ivÛ™ cwiPvjbv
KiZ| ivRZvwöêK kvmb e®eØív c÷PwjZ nZ| Záe ivRZvwöêK kvmb e®eØív PvjymáÀ°I
e®vwejb wKsev wgkáii gáZv c÷vPxb fviZxq mf®Zvq àØ^ikvmb c÷wZwÙZ nqwb eáj gáb
Kiv nq| KviY ÜmLváb ivRâbwZK mvgvwRK msNvZ wKsev weá ™̀váni ÜKvb c÷gvY AvR
ch©öè cvIqv hvqwb|

cwiKwÌZ bMi e®eØív t bMi-cwiKÌbv wQj fviZxq mf®Zvi GKwU Dáj≠LáhvM®
âewkÛ®|  c÷ZúZvwöè°KMY gáb Káib Üh, DÿÑÀ Drcv`ábi dáj c÷vPxb fviZxq mgváR
GKwU AemiÜfvMx Ük™Yxi Avwe©fvM NáU mviv wk∂v, msØãÖwZ I `k©b PP©vq gábvwbáek
Kái| dáj Máo DáV GKwU cwiKwÌZ DbúZ bvMwiK Rxeb| wm‹z mf®Zvq bMi∏ájv wQj
myÙz cwiKÌbv wbf©i| bMáii ivØèv∏ájv wQj mij àiwLK I c÷kØè| ÜMvUv knái cqc÷Yvjxi
e®eØív wQj| GgbwK, bMáii ÜKõ ™̀ Øíáj MY ¯vbvMviI , ÜkäPvMvi wQj| iváZ ivØèvq
Avájvi e®eØív wQj| ÜmLváb GKwU Ücäi mfviI AwØèZ° wQj ,hv GKwU DbúZ gvábi
c÷kvmb, iÄwPáeva, mvsØãÖwZK Z_v bvMwiK mgvR Rxeábi BwΩZ enb Kái| bMáii
feb∏ájv wQj Ücvovábv k≥ BáUi àZix c÷áZ®K evoxáZ c÷kØè evivõ`v, `iRv, Rvbvjv,
KÇc, b ©̀gv I ÜMvmjLvbvi AcÅe© e®eØív wQj|

c÷vPxb fviZxq mgváR
wZbwU Ük™Yx wQj eáj
Abygvb Kiv nq| h_v :
AwfRvZ Ük™Yx, ga®weÀ I
wbÊweÀ|

fviZxq mf®Zvi gÅj wfwÀ
wQj  KÖwl I e®emv|

GUv avibv Kiv nq Üh,
c÷wZwU bMáiB GKRb
Rwg`vi wQj Ges mKj
Rwg`vi ÜKõ ™̀xq c÷kvmábi
Aaxáb _vKZ| Avi ÜKõ ™̀xq
c÷kvmábi kxál© wQj ivRv|

bMi-cwiKÌbv wQj c÷vPxb
fviZxq mf®Zvi GKwU
Dáj≠LáhvM® àewkÛ®|
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agx©q e®eØív t fviZxqiv wQj e˚ Ck¶iev`x| fviZxq mf®Zvi RbMábi gáa® agx©q
wek¶vm wQj AZ®öè c÷ej| Zviv gÅwZ©cÅRv KiZ| evN. gwnl, M¤vi cwiáewkZ wŒgyLx
wksavix Ges a®vbiZ Üh gÅwZ©i cwiPq cvIqv ÜMáQ ZváZ gáb nq Zviv wke Ü`eZváK
cÅRv KiZ| Záe mvaviYfváe ejv hvq Üh, wm‹z bá`i AeevwnKvi RbMY GKwU avŒx
Ü`exi Avivabv KiZ Ges Zvi Dáœák® cÔ ewji e®eØív wQj|

AvBb I wePvi e®eØív t fviZxq mf®Zvq wePvi Kvh© cwiPvjbvi Rb® c¬váqZ e®eØív
we`®gvb wQj| ivRv wbáRI wePvi Kvh© cwiPvjbv KiáZb| ivRv I bMi c÷avbMY GKáŒ
eám AvBb c÷Yqb KiáZb eáj aviYv Kiv nq|

cwievi I weevn e®eØív t fviZxq mf®Zvi Ab®Zg àewkÛ® wQj GKvbúeZx© cwievi| gv-
evev, fvB-áevb, `v`v-`v`x, bvwZ-bvZbx mevBáK wbáq GKwU Ühä_ cwievi MwVZ nZ|
cwieváii c÷avb wQj `v`v A_ev evev| c÷vPxb fviZxq mf®Zvq wcZÖZvwöêK cwievi e®eØív
c÷wZwÙZ nq| cyiÄlB wQj H cwieváii c÷avb KZ©v Ges Zvi _vKZ GKvwaK Øêx| A_v©r
e˚cZúx weevn (Polygymy) c◊wZ c÷PwjZ wQj| mvaviYZ AwffveKiv áQájágáqá`i
weevn m§ûáK© wm◊vöè M÷nY KiáZb| Kg eqám Ügáqá`i weáq nZ| gwnjvá`i Ø̂vgx gviv
ÜMáj Zviv cybivq weáq KiáZ cviáZv|

wm‹z mf®Zvi Ae`vb
wkÌKjv t  wPŒvsKb I fvØãh© wbgv©áY fviZxqiv wQj AZ®öè cvi`kx©| ni‡v I
gánáƒv`vivq lvo, nvwZ, evN. M vi, Kzwgi, nwiY BZ®vw`i Qwe m§̂wjZ AábK mxjgni
Ügvni AvweÆãÖZ náqáQ, hv Ü_áK aviYv Kiv nq Üh Zviv wkÌKjvq AábK DbúZ wQj|
AvaywbK wkÌKjvi weKvák D≥ c÷vPxb fviZxq wkÌKjvi c÷fve iáqáQ| c÷vPxb fviZxq
mf®Zvi meáPáq Dáj≠LáhvM® Ae`vb nj myig® I KviÄKvh© LwPZ A∆vwjKv| AvRI evox
Ni wbgv©áY Gi bK&kv I wkÌKjváK AbyKiY Kiv nq|

bMi cwiKÌbv t hZUzKz Rvbv hvq, fviZxqivB cÑw_exáZ c÷_g cwiKwÌZ bMi Máo Zzáj
wQj| cwiKwÌZ bMi e®eØív fviZxq Z_v wm‹z mf®Zvi weákl Ae`vb|bMi Dbúqábi
cwiKÌbv c÷Yqábi Ü∂áŒ B`vwbs evsjvá`ák wm‹zbá`i ZxieZx© c÷vPxb fviZxq bMi
cwiKÌbvi ∏iÄZ° weáePbvq ÜbIqv náéQ|  G c÷máΩ Dáj≠L XvKv knáii GKwU evwoNi
wbgv©Y c÷wZÙvábi bvgB ni‡v Kbm&U™vKkb wjwgáUW (Harappa Construction Limited)|

AjsKvi wkÌ t AjsKvi àZixáZ fviZxqiv wQj AZ®öè `∂|  Zvá`i AjsKvi àZixi
bK&kv I Avjcbv AvaywbK KvájI e®e¸Z náéQ| ZLb AjsKvi wkÌ GKwU KzwUi wkÌ
wnámáe iÉc jvf KáiwQj Ges á`áki evBái GB AjsKvi wewµ nZ eáj ZrKvjxb
A_©bxwZáZ GwU ∏iÄZ°cÅY© Ae`vb ÜiáLwQj|

gỳ ™v e®eØívi c÷Pjb t fviZxqivB me©c÷_g gỳ ™v e®eØívi c÷Pjb Kái eáj aviYv Kiv nq|
gy`™v- e®eØív c÷Pjábi dáj e®emv-evwYáR®i Ü∂áŒ wm‹z mf®Zv GK weákl Ae`vb ÜiáL
ÜMáQ| GLváb GK_v ejáj Üevanq AZz®w≥ náe bv Üh, D≥ gỳ ™v e®eØívi avivevwnKZvq
AvaywbK gy`™v e®eØívi weKvk NáUáQ|

Abykxjb 1 (Activity 1.) mgq 5 wgwbU
Abya© 50wU k„ ÿviv wm‹z mf®Zvi cwiKwÌZ bMi Rxeábi weeiY w`b|

fviZxqiv wQj e˚
Ck¶iev`x| fviZxq
mf®Zvi RbMábi gáa®
agx©q wek¶vm wQj AZ®öè

fviZxqivB me©c÷_g gy`™v
e®eØívi c÷Pjb Kái eáj
aviYv Kiv nq|

fviZxq mf®Zvq wePvi
Kvh© cwiPvjbvi Rb®
c¬váqZ e®eØív we`®gvb
wQj|

c÷vQxb fviZxq mf®Zvi
meáPáq Dáj≠LáhvM® Ae`vb
nj myig® I KviÄKvh© LwPZ
A∆vwjKv| AvRI evoxNi
wbgv©áY Gi bK&kv I
wkÌKjváK AbyKiY Kiv
nq|

bMi Dbúqábi cwiKÌbv
c÷Yqábi Ü∂áŒ B`vwbs
evsjvá`ák wm‹zbá`i
ZxieZx© c÷vPxb fviZxq
bMi cwiKÌbvi ∏iÄZ°
weáePbvq ÜbIqv náéQ ejv
hvq|
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Abykxjb 2 (Activity ) mgq t 5 wgwbU
wm‹z bá`i ZxieZx© c÷vPxb fviZxq mf®Zvi weKváki Rb® `vqx wZbwU KviY Dáj≠L KiÄb|

µwgK bs KviY
1
2.
3.

mvivsk t
L™xÛcÅe© PvinvRvi eQi AváM eZ©gvb cvwKØèvábi wm‹zb` I Dnvi kvLv-c÷kvLváK ÜKõ ™̀ Kái
Üh mf®Zv Máo DáV ZváKB c÷vPxb fviZxq mf®Zv eáj| wewfbú c÷vKÖwZK `yáhv©M, Ühgb-
eb®v, gnvgvix, fÇwgK§û BZ®vw`i KviáY L™xÛcÅe© 2500 mváj G mf®Zvi Aemvb NáU|
wm‹z bá`i AeevwnKvi ÜewkifvM gvbyl mnR, mij, Abvo§̂i I i∂Ykxj Rxeb hvŒvq
Af®Øè wQj| KÖwlB wQj Zvá`i c÷avb DcRxweKv| bMi-c÷avb I ivRv ÿviv kvmbKvh©
cwiPvwjZ nZ| mgváR wZbwU Øèi we`®gvb wQj| wm‹z mf®Zvi RbMY avŒx Ü`exi cÅRv
KiZ Ges Zviv  e˚ Ü`e-á`exáZ wek¶vmx wQj| cwiKwÌZ bMi MVáb  wm‹z mf®Zvi
Ae`vb wQj meáPáq Dáj≠LáhvM®| ZvQvov, D≥ mf®Zv wkÌKjv, AjsKvi àZwi, gỳ ™v
c÷Pjb m§û` I wewbgq e®eØívi Ü∂áŒ há_Û Ae`vb ÜiáL ÜMáQ|
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cváVvÀi gÅj®vqb 5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| gánáƒv`váiv ÜKvb RvqMvq AewØíZ?

K) Gwkqv gnvá`ák
L) fviZ Dcgnvá`ák
M) cvwKØèváb
N) jviKvbvq

2| ÜKb G mf®Zv aüsm náqwQj?
K) hy◊ weM÷áni Rb®
L) c÷vKÖwZK ỳáhv©áMi KviáY
M) eb®vi Rb®
N) fÇwgKá§ûi KviáY

3| wm‹z mf®Zvq ÜKvb aiábi mgvR e®eØív Pvjy wQj?
K) àØ̂iZvwöêK
L) mvgwiK
M) wcZÖZvwöêK
N) gvZÖZvwöêK

4| wm‹z mf®Zvi RbMY Kvi Dáœák® cky ewj w`Z?
K) avŒx Ü`exi
L) Ck¶áii
M) ỳM©v Ü`exi
N) wke Ü`eZvi

5| ÜKvb& c÷vPxb mf®Zvi Ab®Zg àewkÛ® nj GKvbúeZx© cwievi?
K) wgkixq
L) Üivgvb
M) M÷xK
N) fviZxq
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b`x ZxieZx© àPwbK mf®Zv

gÅj aviYv

• âPwbK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
• àPwbK mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn
• àPwbK mf®Zvi Ae`vbmgÅn
• Abykxjb
• Ø^-gÅj®vqb

Dáœk® ( Objectives)
GB cvV Ükál Avcwb
1. âPwbK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU RvbáZ cviáeb|
2. àPwbK mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn  m§ûáK© ¡vbjvf KiáZ cviáeb|
3. àPwbK mf®Zvi Ae`vbmgÅn RvbáZ cviáeb|

àPwbK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU
(Historical Background of chinese Civilization)
AvbygvwbK wL™˜ cÅe© 3000 Ü_áK 2500mváji gáa® Ünvqvsánv I Bqvwm wKqvs b`xi
AeevwnKvq âPwbK mf®Zvi Dô¢e nq| be® c÷Øëi hyM Ü_áK G mf®Zvi Üe™vƒhyáM DÀiY
NáU|
cyivZb c÷Øèi hyáM Z_v hviv wcá_K®vb_™cvm ‘wcwKs gvbyl’ bvág L®vZ Zviv Pxbá`ák evm
KiáZv| L™x˜cÅe© 2200 A„ Ü_áK 1500 Aá„i ga®eZx© Kváj Pxábi Bsqvs-gvI Ges
jvs-kvb bvág ỳ’ÜUv bZzb c÷Øèi hyMxq msØãÖwZi AwØèáZ°i c÷gvY cvIqv hvq| wKöë GB ỳB
msØãÖwZ m§ûáK© weØèvwiZ HwZnvwmK Zá_®i eoB Afve| m§¢eZ L™x˜cÅe© 1500 Aá„
àPwbK mf®Zvi Pig weKvk NáU| L™x˜cÅe© 1500 A„ Ü_áK 1100 A„ ch©öè kvs
ivResk DÀi Pxb GjvKvq ivRZ° KáiwQj| GB hyáM Üe™vƒ wkÌKjv, wPŒwjwc Ges
cÅe©cyiÄl cÅRvi mÅŒcvZ náqwQj| kvs Avgáji mf®Zv Kvjµág aüsm c÷vfl nq| L™x˜cÅe©
GKv`k kZáK ÜPä ivResk  c÷wZÙv jvf Kái| GKUvbv AvUkZ eQi Pxáb ÜPä ivResáki
GKéQŒ kvmb ejer wQj| Záe ÜPä ivRáZ°i Ükl fváM Af®öèixY Kjn I MÑnhy◊
wbZ®âbwgwÀK e®vcvi náq `uvovq| ÜPä ivResk wewfbú ee©i DcRvwZi mnvqZvq ∂gZv
KivqÀ KáiwQj Ges DcRvwZ∏ájváK eák ivLvi Rb® mgM÷ ivR®wUáK DcRvwZ∏ájvi
`jcwZ I Zvá`i AvÕxq Ø̂Rábi gáa® RvqMxi wnámáe fvM Kái w`áqwQj| dáj ÜPä-ivR®
gÅjZ KZK∏ájv mvgöè c÷á`áki mgwÛáZ cwiYZ náqwQj|
L™x˜cÅe© 256 Aá„ wPáqb ivResk ÜPä ivResáki Øíjvwfwl≥ nq Ges 221 mváji gáa®
mKj  mvgöè bÑcwZáK civØè Kái mgM÷ Pxb wbáq  H ivResk GK bZzb mvg™vR® c÷wZÙv
Kái|

cvV
6

AvbygvwbK wL™̃  cÅe© 3000
Ü_áK 2500 mváji gáa®
Ünvqvsánv I Bqvwm wKqvs
b`xi AeevwnKvq âPwbK
mf®Zvi Dô¢e nq|

m§¢eZ, L™x˜cÅe© 1500
Aá„ âPwbK mf®Zvi Pig
weKvk NáU|

L™x˜cÅe© 256 Aá„ wPáqb
ivResk ÜPä ivResáki
Øíjvwfwl≥ nq Ges 221
mváji gáa® mKj mvgöè
bÑcwZáK civØè Kái mgM÷
Pxb wbáq H ivResk bÅZb
mvg™vR® c÷wZÙv Kái|
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àPwbK mf®Zvi àewkÛ®mgÅn (Characteristics of Chinese Civilization)
Gwkqv gnvá`áki c÷vPxb mf®ZvmgÅáni gáa® àPwbK mf®Zv Ab®Zg| Pxbviv c÷Øèi hyM,
avZzhyM Ges Üe™vƒvhyáMi mf®Zv I msØãÖwZi AwaKvix| àPwbK mf®Zvi aviv KáqK nvRvi
ermi hver Ae®vnZ MwZáZ PjwQj Ges GLbI Pxábi ÜKvb ÜKvb Øíváb c÷vPxb àPwbK
mf®Zvi Dcv`vábi AwØèZ° j∂® Kiv hvq| wbáÊ àPwbK mf®Zvi gzL® àewkÛ®mgÅn AvájvPbv
Kiv nj t

mvgvwRK AeØív
ÜPäAvgáj mgváRi kxl© Øíváb wQj mvgöè AwfRvZiv; wPáqb ivResáki  Avgáj Gá`i
mvá_ hy≥ AvgjvZöê| ÜPä ivRZ° Kváj ivRv I mvgöè mnPieM© mvaviY gvbyl Ü_áK wewéQbú
náq cáowQj| mvgöè c÷fziv wQj AwfRvZ Ük™Yxi Aöèfz©≥ Ges Gá`i DéP gh©v`vi gvcKvwV
wQj Rwgi gvwjKvbv I esk ÜMäie| Zviv KáqKUv ÜMváŒ wQj; wbw ©̀Û ÜMvŒ∏ájvi ewnfÇ©Z
ÜKvbI e®w≥ AwfRvZ c`evP® náZ cviáZv bv| ÜMvŒ∏ájv KwZcq cwievái wef≥ wQj
GeO Zvá`i gáa® mgØè mvgwiK DéPc` I c÷kvmwbK ∂gZv eskvbyµág ÜKõ`™xfÇZ
náqwQj| wPáqb Avgáj mvgwiK I c÷kvmwbK cá` ÜeZbfzK Avgjv wbáqvM Kiv nq|
dáj AvgjvZöê DéP Ük™Yxi gh©v`v jvf Kái Ges mvgöè cwievi∏ájvi myáhvM-myweavq fvM
emvq| mvgöè AwfRvZ Ük™Yxi ÜjváKiv I DéPc`Øí Avgjviv wejvm-e®máb Rxeb-hvcb
KiZ|  c÷vPxb Pxábi mvgvwRK Øèiweb®vámi bxáP hviv AeØívb KiZ Zviv nj t KÖlK,
gvjx, myZvi, wgwØê, cÔcvjK, wkÌKzkjx, e®emvqx, Üikg I Zöëeqb wkÌx PvKi-evKi I
A`∂ k™wgK|

A_©âbwZK AeØív t
KÖwlB wQj c÷vPxb àPwbK mf®Zvi A_©âbwZK wfwÀ| Ü`áki mKj fÇwgi gvwjK wQj ivÛ™|
mvgöè c÷fziv Avcb Ø̂vá_© G mKj fÇwg e®envi KiZ| KÖlKiv fÇwgi ÜKvb myweav ÜfvM
KiáZ cviZ bv; Zviv wQj fÇwg`vm| mvgöè c÷fzi evmMÑnáK wNái M÷vg Máo DáVwQj|
AvgjvZöê ØívwcZ nIqvi ci Avgjvi evmMÑnáK ÜKõ ™̀ KáiI M÷vági mÑwÛ nq| c÷wZwU
M÷vgáK ÜKõ`™ Kái A_©âbwZK Üjbá`ábi e®eØív nq|

evwYR® I wkÌ
àPwbK mf®Zvi KZK M÷vg A_©âbwZK KviáY knái cwiYZ náqwQj| kniáK wfwÀ Kái
evwYR®-ÜKõ ™̀ Máo DáV|  Pxbv mgvR ZLb cvwievwiK ch©vq AwZµg Kái DbúZi Øèái
DcbxZ nq|  Gi dáj msNe◊ Rxeábi mÅŒcvZ NáU| e®emvqx I wkÌx Kzkjxá`i wMÏ
MwVZ nq| ÜPä ivResáki kvmbvgáj e®emv I wkáÌi weákl DbúwZ mvwaZ nq| myZxeØê
I Üikági e®emv wQj e®emvqxá`i A_©âbwZK DbúwZi gÅj KviY| `wR©iv awbK Ük™Yxi
Rb® mÅPxKág©i ÜcvlvK àZix KiZ| DéPeskxq bvix-cyiÄáli Rb® mÅ≤ Pvgov I Ø̂áY©i
™̀e®vw` àZix KiZ| awbK Ük™Yxi evmMÑn Avivg`vqK I wejvme˚jfváe mwæZ Kivi Rb®

DbúZgvábi AvmevecŒ àZix nZ| Kzkjx wkÌxiv evuáki Szwo I gÑrcvŒ àZix KiZ Ges
cvk¶©eZx© A¬áj mieivn KiZ|

ivRâbwZK AeØív

ÜPä ivResáki Avgáj
mgváRi kxl©Øíváb wQj
mvgöè AwfRvZiv; wPáqb
ivResáki Avgáj Gá`i
mvá_ hy≥ nq AvgjvZöê|

mvgöè c÷fziv wQj AwfRvZ
Ük™Yxi Aöèf©y≥ Ges Gá`i
DéP gh©v`vi gvcKvwV wQj
Rwgi gvwjKvbv I esk
ÜMäie| Zviv KáqKUv
ÜMváŒ wef≥ wQj; wbw`©Û
ÜMvŒ∏ájvi ewnfÇ©Z ÜKvbI
e®w≥ AwfRvZ c`evP®
náZ cviáZv bv|
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ÜPä-ivR® eØëZ KZK∏ájv mvgöè c÷á`áki mgwÛ wQj| ÜPä-ivRv kvwöè-kÑçLjv i∂vi
e®vcvái mvgöè bÑcwZá`i Dci wbf©ikxj wQájb| Kvjµág mvgöè bÑcwZá`i ∂gZv GZ Å̀i
eÑw◊ ÜcáqwQj Üh, ÜPä ivRvá`i cá∂ mvgöè bÑcwZá`i kvmáb ivLv KwVb náq cáo|
∂gZveÑw◊i evmbvq mvgöè c÷fziv wbáRá`i gáa® ev`wem§̂vá` wjfl nq Ges kw≥kvjx mvgöè
bÑcwZiv Aác∂vKÖZ ỳe©j mvgöè AwacwZá`i civfÇZ Kái Avcb AwaKvi I KZ©ÑáZ°i
‘gvŒv’ weØèÖZ Kái| Gfváe KwZcq mvgöè bÑcwZ ∂gZvkvjx náq IáV Ges ÜPä mg™váUi
∂gZv Le© nq| Záe ÜPä ivRvi kvmb ∂gZv ńvm ÜcájI mvgöè bÑcwZiv Zvi AaxbZv
m§ûÅY© fváe AØ̂xKvi KiáZ cváiwb|

AvBb I wePvi e®eØív
àPwbK mf®Zvi c÷vfl wb`k©b náZ ejv hvq Üh, Pxáb ZLb mywjwLZ ÜKvb AvBb wQj bv
Ges ÜKõ ™̀xq wePvi e®eØív wQj AbycwØíZ| M÷vg wfwÀK wePviKvh© cwiPvjbv Kiv nZ|
KÖlKiv  M÷vág evm KiáZv| M÷vági mKj Awaevmxi gáa® mvaviYZ iá≥i m§ûK© we`®gvb
wQj Ges M÷vgxY msMVábi wfwÀ wQj ÜMvŒ| c÷áZ®K ÜMváŒi GKRb `jcwZ wQj| M÷vági
e®vcvái ÜMváŒi `jcwZ I miKvix Avgjv wQj máe©me©v Ges Zviv GKáŒ eám Øívbxq
mgm®v∏ájv M÷vágB mgvavb KiáZv|
àPwbK kvmbháöêi c÷avb `ye©jZv wQj i∂YkxjZv I `ybx©wZ| `ye©j bicwZ wmsnvmáb
emáj ỳb©xwZ eÑw◊ ÜcáZv| | HwZn®evnx Rxebavivi hvuZvKáj mgvR I ivÛ™ AváÛ-cÑáÙ
evuav wQj|

agx©q e®eØív
âPwbK msØãÖwZáZ ivRváK Ck¶áii c÷wZfz gáb Kiv náZv| ÜPä mvg™váRi k≥ LyuwU wQj
Ck¶áii Abyágv`b| Ck¶áii g®vá U wbáq ivRv ivRZ° KiáZb| ivRvi Ici Hk¶wiK
Abyágv`ábi aviYváK cyuwR Kái cieZx© Kváj ÜPä ivRviv wbáRá`i ‘Ck¶i cyŒ’ eáj `vex
KáiwQj| agx©q weavábi KviáY àPwbK mvgöè c÷fziv mg™vUáK àPwbK ivÛ™ I àPwbK mgváRi
Acwinvh© AΩ eáj M÷nY KáiwQj| ivRvi Abyágv`b e®ZxZ mvgöè c÷fzi AwaKvi AvBb-
wm◊ náZv bv| ivRv Hk¶wiK g®vá U c÷áqvM Kái mvgöè bÑcwZ I AgvZ®á`i gáa® SMov-
weev` gxgvsmv KiáZb; GKUv bZzb mvgöè iváR®i Dô¢e náj ivRv H iváR®i AwØèZ°
AvbyÙvwbKfváe ÜNvlYv KiáZb| Zv Qvov Ck¶áii c÷wZfÇ wnámáe Zvi agx©q e®vcvái
AM÷vwaKvi wQj| àPwbK ivRv wQj Ck¶i I gvbyáli gáa® ÜhvMmÅŒ; mKj agx©q AvPvi-
AbyÙváb mg™váUi GKéQŒ fÇwgKv wQj| A_v©r Ck¶i-cyŒ àPwbK bicwZ wQájb GKvavái
máev©éP ivÛ™xq kw≥ai I agx©q c÷avb| c÷wZ cwievái cÅe©cyiÄl cÅRvi e®eØív wQj|  c÷áZ®K
cwievái cÅe©cyiÄlI Üc÷ZvÕvi Dáœák® wbqwgZ cÅRv-AP©bv AbywÙZ nZ Ges àbáe`®
wbáe`b KiáZv| Záe ivRKxq ch©váq wewfbú Ü`eZvi cÅRv náZv| ivRv b`x, gvwU I
AvKváki Ü`eZviá`i Dáœák® cÅRv w`áZb|

cwievi I áckváMvÙx
Ückv wfwÀK áMvÙx QvovI c÷vPxb àPwbK mgváR AvÕxqZvi e‹ábi Dci wfwÀ Kái ÜMvÙx
MwVZ náqwQj| me©vwaK kw≥kvjx mvgvwRK msáNi bvg wQj ‘cwievi’| AØívqxfváe De©i
Rwg Pvlvevá`i gva®ág Pxábi cvwievwiK Rxeb e®eØív c÷fvweZ náqwQj| cj≠xáZ
emevmiZ Ø^-Ø^ cwievái ÜMvÙxi bvg Abymvái  c÷áZ®K m`ám®i bvgKiY nZ|

weevn I DÀivwaKvi

eØëZ ÜPä ivR® KZK∏ájv
mvgöè c÷á`áki mgwÛ wQj|
ÜPä-ivRv kvwöè-kÑçLjv i∂vi
e®vcvái mvgöè bÑcwZá`i
Dci wbf©ikxj wQájb|

àPwbK Ügáqá`i ÜgvUvgywU
m§ßvb I Ø^vaxbZv wQj|

M÷vági  e®vcvái ÜMváŒi
`jcwZ I miKvix Avgjv
máe©me©v wQj Ges Zviv
GKáŒ eám Øívbxq
mgm®v∏ájv M÷vágB mgvavb
KiáZv|

âPwbK msØãÖwZáZ ivRváK
Ck¶áii c÷wZfÇ gáb Kiv
náZv|
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àPwbK Ügáqá`i ÜgvUvgywU m§ßvb I Ø̂vaxbZv wQj| wcZvgvZv cyŒ-Kb®vi weáq wØíi KiáZv,
eieaÅi AwfgáZi ÜKvb gÅj® wQj bv| cyiÄl ev DccZúx ivLáZ cviáZv; wKöë GKRb ØêxB
_vKáZb, Záe e˚cZúxZ° weij wQj bv| cyiÄl cwieváii KZ©v wQj, wKöë evwoi MÑwnYx wQj
Øêx| Ggb wK, Øêxi cá∂ ivR® kvmáb evav wQj bv| ÜR®Ù cyŒB wcZvi DÀivwaKvi nZ|
A_v©r wcZÖZvwöêK e®eØív c÷PwjZ wQj|

fvlv
Pxbvfvlv GKK-DéPvwiZ (mono-syllablic) k„ wbáq MwVZ| Ká…i DéPviYfwΩi
cv_©áK®i KviáY k„vá_©i wewfbúZv mÑwÛ nZ| GB fvlvq ÜjLv 40000 wP˝ ÿviv m§ûbú
nq| c÷wZwU wP˝ cÑ_K cÑ_K A_© enb Kái| Záe Pxábi K_®fvlv kZkZ Av¬wjK fvlvq
wef≥|

âPwbK mf®Zvi Ae`vbmgÅn (Contributions of chinics civilization)
Pxbviv AvgjvZáöêi wfwÀ c÷wZÙv c÷eZ©b, wkÌKjv, `k©b, wjLb c◊wZ, KviÄKvh© I fvØãh©,
msMxZ BZ®vw`i Ü∂áŒ weákl Ae`vb ÜiáL wMáqáQ| wbáÊ àPwbK mf®Zvi Ae`vbmgÅn
AvájvPbv Kiv nj|

AvaywbK AvgjvZáöêi wfwÀ c÷wZÙv
ÜPäivResáki kvmbvgáj Pxáb AvgjvZáöêi c÷eZ©b nq| Pxábi c÷kvmKg jx áemvgwiK
Kg©Pvix (Civil Sergant) wbáq MwVZ nZ| mvaviYZ AwfRvZ Ük™Yxi cw Ziv Gi Aöèfz©≥
nZ| Gá`i ÿviv c÷kvmb Kvh© cwiPvwjZ nZ| ÜhvM®Zv I méPwiáŒi Dci wfwÀ Kái
Avgjvá`i evQvB Kiv nZ| Gá∂áŒ e®w≥i cÅe©cyiÄáli ÜhvM®Zv wKsev gh©v`v KLábvB
weáePbv  Kiv náZv bv| miKvix Kg©Pvixá`i KáVvi cix∂vq DÀxY© náZ náZv|

wkÌKjv
ÜfäáMvwjK c÷KÖwZi c÷wZ Pxbvá`i fvjevmv I AvKl©Y wQj AKÖwŒg| dáj c÷KÖwZi
iÉcàewPŒ® Zvá`i wkÌKjvq ∏iÄZ°cÅY© Øívb `Lj KáiwQj| àPwbK wkáÌ mshZ iÄwP I
fvimvág®i cwiPq cvIqv hvq| i∂Ykxj I wbg©j gábvfve Ü_áKB m§¢eZ àPwbK
wkÌKjvq D≥ DrKl©Zvi weKvk NáUwQj| c÷vPxb Pxáb (Jade) cv_i wQj mev©ác∂v
gÅj®evb cv_i| agx©q k™◊váeváa cweŒ wRwbmáK mymwæZ Kivi Ü∂áŒ GB cv_i e®e¸Z
nZ| Pxábi gvbyl Üe™váƒi Ajºvi e®envi KiZ| PxbvgvwUi âZRmcŒ c÷ØëáZi Ü∂áŒ
Pxbviv wbtmáõ`án c÷vPxbhyáMi gvbyáli gáa® wQj kxl© Øívbxq| gÑrcvŒ c÷ØëáZ máev©rKÖÛ
ÜmäKh© I DcáhvwMZvi mgö^q NáUwQj| wPŒwkÜÌ mshZ iÄwP I fvimvg® Üiváai
mymgö^áqi dáj Pxábi wPŒwkÌ máev©Àg eáj weáewPZ nq| wKöë fvÆãh© wkáÌ Pxbviv ˚b
ivResáki kvmbvgj ch©öè ZZUv AM÷MwZ jvf KiáZ cváiwb|

`k©b
ÜPä ivResáki ÜMäie Dnvi gnvb `vk©wbKá`i Ae`vábi gáa® wbwnZ| L™x˜cÅe© QqkZ
Ü_áK wZbkZ eQáii ÜfZi Pxáb `k©ábi weKvk NáU| weák¶i eyáK wKfváe àbwZKZv I
weáeKm§ûbú gvbyl wnmváe wUáK _vKv hvq Pxbviv ÜmUv Dô¢veb KiáZ ÜPáqwQj|
Kbdzwmqvm I Ügwbwmqvm mn AviI KáqK Rb `vk©wbK ỳB nvRváiiI AwaK Kvj aái
Pxbv msØãÖwZi Dci c÷fve weØèvi KáiwQájb| mvaviY gvbyl Kbdywmqvm I ‘Ügwbwmqvm

Pxbvfvlv GKK DéPvwiZ
(mono-syllabic) k„ wbáq
MwVZ|

ÜPäivResáki kvmbvgáj
Pxáb c÷wZáhvwMZvgÅjK
cix∂vi gva®ág AvaywbK
AvgjvZáöêi wfwÀ c÷wZwÙZ
nq|

ÜfäáMvwjK c÷KÖwZi c÷wZ
Pxbvá`i fvjevmv I
AvKl©Y wQj AKÖwŒg| dáj
c÷KÖwZi iÉc àewPŒ® Zvá`i
wkÌKjvq ∏iÄZ°cÅY© Øívb
`Lj KáiwQj| àPwbK
wkáÌ mshZ iÄwP I
fvimvág®i cwiPq cvIqv
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àbwZKZvi’ wegÅZ© welq∏wj Abyaveb KiáZ m∂g wQj bv| Zviv mvaviYZ aág©i
HwZn®evnx w`K wbáq ZÖfl _vKZ| Zviv cÅe© cyiÄáli AvÕvi AP©bv KiáZv| Pxbv `k©ábi
c÷avb DcRxe® wQj gvbyl| Ab®w`áK, fviZxq `k©b mÑwÛZÀ° I cige™á˛i gvnvÕ® wbáq
gv_v NvwgáqáQ, gvbyáli mgmÀváK ÜZgb Avgj Ü`qwb| Pxábi `k©b gvwUi gvbyáli KváQ
Übág GámáQ | Pxbv `vk©wbáKi KváQ gvbylB c÷avb, mÑwÛZÀ° bq| gvbyláK Zvi Ava®vwÕK
weKvk I Ava®vwÕK ∏Yv∏áYi w`K wePvi bv Kái, Pxbv `k©b gvbyláK wePvi KáiáQ e®w≥
wnámáe, mgváRi m`m® wnámáe| gvbyáli àbwZK PwiŒ, Zvi àbwZK `vq`vwqZ° I
KZ©e®áeva àPwbK `k©ábi c÷avb DcRxe®|
Pxábi me©ák™Ù `vk©wbK Kbdzwmqvm L™x˜cÅe© 551 Aá„ Rb• M÷nY Káib| Kbdzwmqvm I
Zvui Abymvixiv wZbwU ÜgäwjK weláqi Dci ÜRvi w`áqáQb h_v- e™̨ v  ev ewnwe©ák¶, ag©,
ivÛ™ I mgvR,  Ges  cwievi Z_v e®w≥MZ àbwZKZv| mgvR Rxeábi c÷avb GKK nj
cwievi| c÷áZ®K e®w≥i iáqáQ Zvi cwieváii c÷wZ KZ©e®, eáqváR®áÙi iáqáQ
eáqvKwbáÙi c÷wZ KZ©e® Ges eáqvKwbáÙi iáqáQ eáqváR®áÙi c÷wZ wbw`©Û KZ©e®, ÜZgwb
wcZvi mvá_ cyáŒi, AM÷áRi mvá_ AbyáRi Ges Ø̂vgxi mvá_ Øêxi m§ûK© mywbw ©̀Û KZ©e® I
`vwqZ°áeváai Dci wbf©ikxj| Üh eqám ev c`gh©v`vq eo ZváK m§£g á`LváZ náe|
KwbÙ ÜR®áÙi c÷wZ Ü`Lváe AvbyMZ®, k™◊v I m§ßvb| wewbgáq ∏iÄRb bexbá`i jvjb-
cvjb Kiáe I  fvjevmáe|

wjLb c◊wZ
kvs ivRáZ° Pxbv fvlvi wjwc Dô¢vweZ náqwQj| mvgvb® i`e`j mvácá∂ kvs wjwc A`®vwc
Pxáb c÷PwjZ AváQ| Pxbv wjLb c◊wZáZ GKwU eØë ÜevSváZ GKUv wP˝ e®envi Kiv nq|
wP˝∏ájv GK GKUv wPŒ| Ühgb, GKUv ÜMvjvKvi wP˝ w`áq mÅh© ÜevSvábv nq- ÜMvjvKÖwZ
wP˝wU eØëZ mÅáh©i Qwe| wewfbú fve c÷Kváki Rb® GKvwaK wPŒáK mgwö^Z Kiv nq,
Ühgb, mÅáh©i wP˝ I Páõ`™i wP˝áK GKwŒZ Kái Jæ°j® ÜevSvábv nq; cÅe©w`K ÜevSváZ
eÑá∂i cváZ D`xqgvb mÅh© AvuKv nq| kvs Avgáj ỳnvRvi c¬vkwU wPŒ Dô¢vweZ
náqwQj| eZ©gváb Pxbv fvlvq wPá˝i msL®v `vuwoáqáQ Pwj≠k nvRvái| wP˝∏ájv w`áq àPwbK
ÜjLKiv fve I eØëáK c÷Kvk Kái _váKb| Pxbv fvlv wPŒwfwÀK wPá˝i Øèái iáq ÜMáQ,
wP˝∏ájv eY©gvjvi iÉc Übqwb| dáj àPwbK wjLb c◊wZáZ eY©gvjv ÜbB| Pxbv wjLb
c◊wZáK AbymiY Kái Avák cváki Ü`k∏ájváZI GKB wjLb c◊wZi c÷Pjb NáU|

KviÄKvh© I fvØãh©
Pxbv KviÄKvh©, ØívcZ® I fvØãÜh©  gg©i cv_i, nvwZi `vuZ I bvbv nváoi e®envái Zvá`i
myØí I myõ`i iÄwPi cwiPq wgáj|

mΩxZ
kvsiv höê msMxZ, Mvb-evRbv I bvP cQõ` KiáZv|

Abykxjb 1 (Activity 1.) mgq 7 wgwbU
àPwbK mf®Zvi 5wU àewkÛ® cvuPwU evK® ÿviv c÷Kvk KiÄb :
1. 
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2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 2 (Activity ) mgq t 5 wgwbU
àPwbK mf®Zvi 5wU Ae`vb Dáj≠L KiÄb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 3 (Activity 3 ) mgq t 5 wgwbU
àPwbK mf®Zvi mgvRe®eØívq we`®gvb 9wU Ük™Yxi bvg wjLyb t
1. 4. 7.
2. 5. 8.
3. 6. 9.

mvivsk t
L™x˜cÅe© 2500-3000 Aá„ àPwbK mf®Zvi Dô¢e náqáQ eáj aviYv Kiv nq| Záe GB
mf®Zvi Pig weKvk NáU L™x˜cÅe© 1500 Aá„i w`áK| c÷_g w`áK kvs ivResk DÀi
Pxáb ivRZ° Kái; Kvjµág kvs ivR esk aüsmc÷vfl nq Ges ÜPä ivResáki Dô¢e nq|
L™x˜cÅe© 256 mváj wPáqb ivResk ÜPä ivResáki Øíjvwfwl≥ nq| G mf®Zvi Avgáj
mvgöè c÷fziv wQj mgváRi kxl©Øíváb| Zvci wQj miKvix Avgjv I e®emvqxá`i Øívb| KÖwl
wQj ZLbKvi A_©bxwZi c÷avb wfwÀ| nØèwkÌ I KzwUi wkáÌi c÷mvi NáUwQj| Gi mvá_
e®emv-evwYáR®iI c÷mvi NáU| ivRv me mgq mvgöè c÷fzá`i wbqöêY KiZ| Avi  mvgöè
c÷fz, `jcwZ I Avgjviv KÖlKmn mKj RbMYáK wbqöêY KiZ I wewfbú mgm®vi mgvavb
KiZ| Pxbviv ivRváK Ck¶áii c÷wZfÇ gáb KiZ Ges cÅe© cyiÄáli cÅRv KiZ| evev-gv-
fvB-áevb wgáj cwievi MwVZ nZ| wcZvgvZvi gZvgZ Abyhvqx möèvábiv weevn-e‹áb
Ave◊ náZv| Pxbviv c÷wZáhvwMZvcÅY© miKvix PvKzix e®eØívi c÷eZ©b Kái| Zviv wkÌKjv,
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`k©b, wjLb c◊wZ, KviÄKvh©, fvÆãh© I msΩxZ BZ®vw`i Ü∂áŒI weákl Ae`vb ÜiáL
ÜMáQ|

cváVvÀi gÅj®vqb 6
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| àPwbK mf®Zvi weKvk náqwQj ÜKvb& mváj?

K) L™x˜cÅe© 1500 Aá„ L) 1500 mváj
M) L™x˜cÅe© 3000 Aá„ N) 1300 mváj

2| L™x˜cÅe© GKv`k kZv„xáZ Pxáb ÜKvb ivResk c÷wZwÙZ náqwQj?
K) kvs L) ÜPä
M) Bqvskv N) jvs kvb

3| bxáPi ÜKvb&wU àPwbK mf®Zvi mgvR e®eØívq Ük™Yx eáj MY® bq?
K) KÖlK L) gvjx
M) myZvi wgØêx N) Üjvnvi wgØêx

4| àPwbK ivResáki ÜKvb Avgáj AwfRvZá`i mvá_ miKvix Avgjviv GKxfÇZ náqwQj?
K) kvs L) ÜPä
M) wPáqb N) jvs- kvb

5| Pxbv `k©ábi c÷avb DcRxe® wK wQj?
K) gvbyl L) gvwU
M) gv N) gvZÖfÇwg
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iPbvgÅjK c÷kú
1. ÜgámvcáUwgqv mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU AvájvPbv KiÄb|
2. ÜgámvcáUwgqv mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn msá∂ác Dáj≠L KiÄb|
3. ÜgámvcáUwgqv mf®Zvi Ae`vbmgÅn Dáj≠L KiÄb|
4. wgkixq mf®Zvi DrcwÀ I µgweKvk AvájvPbv KiÄb|
5. wgkixq mf®Zvq mvgvwRK, A_©âbwZK I ivRâbwZK AeØív ÜKgb wQj Zv AvájvPbv

KiÄb|
6. wgkixq mf®Zvi Dáj≠LáhvM® àewkÛ®mgÅn AvájvPbv KiÄb|
7. M÷xK mf®Zvi DÃvb I cZb AvájvPbv KiÄb|
8. M÷xK mf®Zvi àewkÛ®mgÅn msá∂ác AvájvPbv KiÄb|
9. c÷vPxb M÷xK mf®Zvi Ae`vbmgÅn Dáj≠L KiÄb|
10. Üivgvb mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU AvájvPbv KiÄb|
11. Üivgvb mf®Zvi cwievi, weevn I agx©q e®eØívi weeiY w`b|
12. c÷vPxb Üivgvb mf®Zvi Ae`vbmgÅn Dáj≠L KiÄb|
13. wm‹z mf®ZváK ÜKb bMi mf®Zv ejv nq?
14. wm‹z mf®Zvi c÷avb àewkÛ®mgÅn eY©bv KiÄb|
15. c÷vPxb fviZxq mf®Zvi Ae`vbmgÅn AvájvPbv KiÄb|
16. âPwbK mf®Zvi HwZnvwmK Üc÷∂vcU AvájvPbv KiÄb|
17. àPwbK mf®Zvi àewkÛ® mgÅn Dáj≠L KiÄb|
18. àPwbK mf®Zvi Ae`vbmgÅn AvájvPbv KiÄb|
19. ÜfäáMvwjK w`K Ü_áK c÷vPxb mf®ZvimgÅáK c÷avbZ KqfváM fvM Kiv hvq? ÜKvb&

fváM KqwU mf®Zv I wK wK?
20. c÷vP® I cvváZ®i c÷vPxb mf®ZvmgÅáni gáa® ÜgäwjK cv_©áK®i mÅŒ wK wK?

DÀicŒ t cváVvÀi gÅj®vqb (Ø^-gÅj®vqb)
cváVvÀi gÅj®vqb 1 t 1) M 2) L 3) K 4) K 5) M
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t 1) L 2) N 3) M 4) K 5) L
cváVvÀi gÅj®vqb 3 t 1) N 2) M 3) N 4) K 5) M
cváVvÀi gÅj®vqb 4 t 1) L 2) M 3) N 4) K 5) N
cváVvÀi gÅj®vqb 5 t 1) N 2) L 3) M 4) K 5) N
cváVvÀi gÅj®vqb 6 t 1) K 2) L 3) N 4) M 5) K
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fÇwgKv
cwievi GKwU mve ©Rbxb mvgvwRK c÷wZÙvb| cÑw_exi me mgvR Ges
msØã Ö wZáZ cwieváii AwØèZ° j∂® Kiv hvq| hw`I cwievi GKwU mve©Rbxb
c÷wZÙvb Z_vwc mgvR I hyM Üfá` cwieváii iÉc KvVvágv Ges AvKváii gáa®
cv_©K® we`®gvb| Ühgb, ÜKvb mgváR HwZn®MZfváe Ühä_ cwievi wKsev
ewa ©Z (Extended)cwieváii AvwaK® iáqáQ, Avevi ÜKvb mgváR nqZ
Abycwieváii msL®vB Üekx| G BDwbUwU cvV Ükál Avcwb cwieváii ms¡v I
aviYv, cwieváii DrcwÀ I µgweKvk, gW©vb I IáqÛvigváK©i ZÀ°, cwieváii
c÷Kviáf` I Kvh©vejx, weeváni ms¡v, cwieváii mvá_ weeváni m§ûK© BZ®vw`
weláq RvbáZ cviáeb|

wk∂vmÅPx
GB BDwbáU 6wU cvV iáqáQ| c÷wZwU cvV  45   wgwbáUi| QqwU cvV m§ûbú Kivi Rb®
Avcbvi 270 wgwbU mgq jvMáe| GQvov 6wU cváV ÜgvU 10wU Abykxjb (Activity)
Ü`Iqv náqáQ| G Abykxjb∏ájvi (Activities) Gi Rb® AwZwi≥ 50 wgwbU mgq
jvMáe| wbáÊi mviYxi gva®ág Avcwb covi mgqáK fvM Kái wbáZ cviáeb|

w`b wba©vwiZ mgq cvV/cváVi Ask weákl Abykxjb göèe®
Ôµevi
kwbevi
iweevi
ámvgevi
gΩjevi
eyaevi

eÑnØûwZevi

KLb coáeb t
GKUz fveybáZv Avcbvi nváZ covi gZ mgq KZUzKz Ges KLb AváQ? − ÜfáeáQb|
Avcwb hw` PvKzixRxex, k™gRxex, cwieváii `vwqZ°kxj ev KZ©v e®w≥ nb Zvnáj Ü`Lv hváe
c÷wZw`b weáKáji ci náZ iváZ Nygvábvi cÅe© ch©öè Avcwb covÔbv Kivi mgq Ücáq
_váKb| G mgqUzKz Avcwb Avcbvi covÔbvi Rb® e®q Kái fvj djvdáji AwaKvix náZ
cviáeb| gáb ivLáeb, c÷wZw`b hv coáeb Zv Nygvábvi mgq GKUz gáb Kivi ÜPÛv
KiÄb| Abykxjb∏ájv Kivi ci eySáZ cviáeb Üh, Avcwb cvVwU fvjfváe wkáLáQb
wKbv| BDwbU Ükál iPbvgÅjK c÷kú Ü`Iqv AváQ| G∏ájv Ü_áK wUDáUvwiqvj cix∂v,
GmvBbágõU BZ®vw` Ü`Iqv náe| ZvB cyáiv BDwbUwU Lye fvj Kái coáeb|

BDwbU
7
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cwieváii aviYv I ms¡v

gÅjaviYv

• cwievi t ms¡v I aviYv
• cwieváii àewkÛ®
• Abykxjb
• Ø^g Åj®vqb

Dáœk®
GB cvVwU cáo Avcwb
1. wewfbú mgvRwe¡vbx c÷`À cwieváii ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. cwieváii c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. cwieváii àewkÛ® m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

cwieváii c÷v_wgK aviYv

cwievi Ggb GKwU ÜgäwjK mvgvwRK c÷wZÙvb ÜhLváb Avgiv Rb•M÷nY Kwi,
jvwjZ-cvwjZ náq eo náq DwV, Kg©Rxeáb KvR Ükál cwievái wdái Avwm,
Avevi cwieváiB GKRb m`ám®i gÑZ z® NáU| A_©vr - Rb• - Rxeb - I
gÑZz®áZ cwieviB Avk™q Øíj| Rb•MZ fváe Avgiv ZvB cwieváii AvRxeb
Abvb yÙvwbK m`m®| GRb®B ievU © d´˜ (Robert Frost) eájáQb, "Home
is the place where, when you have to go there, they have to
take you in"- A_©vr cwieviB ÜmB Øívb, ÜhLváb Avcwb hLb ÜháZ PvBáeb
ZLb cwievi AvcbváK M÷nY Kiáe| cwievi Zvi m`m®áK mvaviYZ
c÷Z®vL®vb Káibv, AØ^xKvi Káibv| ZvB ÜgäwjKáZ°i w`K Ü_áK Ab®vb®
mvgvwRK c÷wZÙvábi Zzjbvq cwieváii cÑ_K mÀv I gh©v`v iáqáQ|
HwZn®MZfváe, Ø^vgx, Øêx Ges Zvá`i möèvb-möèvwZ wbáq cwievi Máo IáV
Ges mvaviYZ Ø^vgxáKB cwieváii fiY-ácvlY PvjváZ nq| cwieváii wm◊vöè
M ÷náYi ∂gZvI Ø^vgxi IciB b®Øè| Záe mgáqi cwieZ©áb cwieváii gáa®
AvgÅj cwieZ©b NáUáQ| Ava y wbK mgváR ÜKej Ø^vgx bq, ØêxI AábK Ü∂áŒ
cwieváii evBái KvR Káib, Avq-DcvR©b Káib Ges fiY-ácvlY PvjváZ
mwµq Ask M÷nY Káib| ZvB cwieváii Mob, àewkÛ® Ges Gi fÇwgKv I
Kvh©vejxáZ GámáQ cwieZ©b| cwieváii Mob, fÇwgKv I Kvh © vejxáZ GZB
`™ÄZ cwieZ©b GámáQ Üh B`vwbs AvágwiKvb I BDáivcxq mgváR cwieváii
fwel®r wbáqI c÷k ú DáVáQ - cwievi Avá`ä _vKáe wK bv| cwieváii
KvR∏ájv hw` weKÌ Ab®vb® c÷wZÙvb ÿviv Pvwjáq Übqv hvq Záe cwievi
wUáK _vKáe wKbv| hw`I Gi cá∂ Ges wecá∂ hyw≥ Ü`qv náéQ - Z_vwc
A`®vewa AwaKvsk mgvRwe¡vbxB gáb Káib Üh, cwieváii ÜKvb weKÌ ÜbB
Ges cwievi Ggb KwZcq KvR Ggbfváe m§ûbú Kái, hv Ab® ÜKvb
c÷wZÙvábi cá∂ Kiv m§¢e bq| Ühgb, gvZÖ I wcZÖ Ü¯áni ÜKvb weKÌ ÜbB|

cvV
1

cwieviB ÜmB Ø í vb,
ÜhLváb Avcwb hLb
ÜháZ PvBáeb ZLb
cwievi AvcbváK M ÷nY
Kiáe|
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bvm©vix ev w`evhZú c ÷ wZÙváb Ggb ÜKvb wbáew`Z c÷vY cvIqv hváebv, hv
gvZÖ-wcZÖ Ü¯áni weKÌ wnámáe KvR KiáZ m∂g|

mnR K_vq ejv hvq Üh, cwieváii AvKvái I c÷Kvái Ges KváRi gáa®
cwieZ©b GájI cwievi Zvi wbRØ^ ∏iÄZ° eRvq ÜiáLáQ Ges mgáqi máΩ
Lvc-LvBáq cwievi A`®vewa Zvi fÇwgKv cvjb Kái PájáQ| cwievi Avgvá`i
bvbvwea c÷áqvRb wgwUáqB wUáK AváQ Ges nqZ wUáK _vKáe|

1.1 cwieváii ms¡v
mnR K_vq cwievi nájv Ggb GKwU ∂z` ™Zg mvgvwRK msMVb ÜhLváb Ø^vgx-
Øêx Zvá`i AweevwnZ möèvb-möèwZmn emevm Kái| Aek® Ggb cwieviI
iáqáQ ÜhLváb Ø^vgx-Øêx Zvá`i AweevwnZ Ges weevwnZ möèvb-möèwZ wbáqI
emevm Kái|
mgvRwe¡vbx wbgKd (Nimkoff) cwieváii ms¡v w`áZ wMáq eájb Üh,
cwievi náéQ ÜgvUvg y wUfváe Øívqx Ggb GKwU msN ÜhLváb möèvbvw`mn ev
möèvbwenxbfváe Ø^vgx-Øêx GKáŒ emevm Káib| ("Family is a union of
husband and wife with or without children")
ØãU (W. P. Scott) Zuvi Dictionary of Sociology  M÷áöí mxwgZ Aá_©
Ges e®vcK Aá_© cwieviáK ms¡vwqZ KáiáQb| Zuvi gáZ mxwgZ (ev msKxY ©
Aá_©) cwievi nájv Ggb GKwU ÜgäwjK ¡vwZwfwÀK mvgvwRK GKK, hv
Ø^vgx-Øêx Ges Zvá`i möèvb-möèwZ wbáq MwVZ| e®vcK Aá_© cwievi nájv
Ücvl® möèvbvw` (`ÀK) mn Ggb GK ¡vwZ mgwÛ hviv GKáŒ emevm Kái|
("Family is a basic kinship unit, in its minimal form
consisting of husband, wife and children. In its widest sense,
it refers to all relatives living together ... including adopted
persons").

mgvRwe¡vbx ievU ©mb (Robertson) cwieváii GKUv cÅY ©vΩ ms¡v w`áZ ÜPÛv
KáiáQb| Zvi gáZ cwievi náéQ Avácw∂K Aá_© Ggb GKwU Øívqx ÜMvÙx, hvi
m`m®iv i≥, weevn Ges `IKM÷nY mÅáŒ ciØûi m§ûK©h y≥ náq GKáŒ
emevm Kái Ges Ggb GKwU A_©âbwZK GKK wnámáe Máo IáV, hvi eqØã
m`m®iv Ac÷vfl eqØã ev Ø^Ì-eqmx m`m®á`i `vq-`vwqZ° M ÷nY Kái ("Family
is a relatively permanent group of people related by ancestry,
marriage, or adoption, who live together and form an economic unit
and whose adult members assume responsibility for the young").

cwieváii àewkÛ®
ievU©mb c÷`À cwieváii ms¡v weák≠lY Kiáj cwieváii PviwU myØûÛ àewkÛ®
j∂® Kiv hvq| Ühgb t
1) cwievi MwVZ nq Ggb KZK ÜjvK wbáq hviv i≥, àeevwnK ev

`ÀKmÅáŒ m§ûK©h y≥|

mgvRwe¡vbx wbgKd
(Nimkoff) cwieváii
ms¡v w`áZ wMáq eájb
Üh, cwievi náéQ
ÜgvUvg y wUfváe Ø í vqx
Ggb GKwU msN,
ÜhLváb mö è vbv w`mn ev
mö è vbwenxbfváe Ø ^ vgx-
Ø ê x GKáŒ emevm
Káib|

mgvRwe¡vbx
ievU ©mábi gáZ cwievi
náéQ Avácw∂K Aá_©
Ggb GKwU Ø í vqx
ÜMvÙx, hvi m`m®iv
i≥, weevn Ges
`IKM÷nY mÅáŒ ciØûi
m§ûK©h y≥ náq GKáŒ
emevm Kái Ges Ggb
GKwU A_ © âbwZK GKK
wnámáe Máo IáV hvi
eqØã  m`m®iv Ac÷vfl
eqØã  ev Ø ^Ì-eqmx
m`m®á`i `vq-`vwqZ °
M ÷nY Kái|
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2) cwievi Avácw∂K Aá_© GKwU Øívqx msMVb| Gi m`m®iv `xN©w`b GKáŒ
emevm Kái|

3) cwievi nájv Drcv`b I ÜfváMi GKwU ÜgäwjK GKK (Productive
and consumption unit) A_©vr cwieváii m∂g m`m®iv Drcv`b Kái
Ges mevB wgáj ÜfvM Kái|

4) cwieváii eqØã m`m®iv Ac÷vfl eqØã m`m®á`i fiY-ácvlYmn Ab®vb®
`vq-`vwqZ° enb Kái|

mvaviYfváe, eZ©gvb evsjvá`áki Üc÷∂vcáU cwievi ejáZ eySvq Ggb GKwU
∂z` ™ mvgvwRK msMVb ÜhLváb àeevwnK Ges i≥ m§ûK© mÅáŒ Ø^vgx-Øêx Zvá`i
AweevwnZ möèvbmn Ges ÜKvb ÜKvb Ü∂áŒ möèvbvw`i Øêx-cwiRbmn emevm
Kái|
m§û÷wZ cwieváii cvkvcvwk evox (Household) c ÷Z®qwU j∂ Kiv hvq|
eØëZ, cwieváii ÜPáq evox AwaKZi myØûÛ| ÜKbbv, evox ejáZ GKB Pzjvq
ivbúv I GKB nuvwo Ü_áK hviv GKáŒ Lv`® M÷nY Káib, hvá`i cÑ_K U®vK&m
w`áZ nq Ges hvá`i iáqáQ Awfbú Avq (Common income) Ges Awfb ú e®q
(common expenditure) Z_v Avq-e®áqi GKwU my wbw` ©Û eváRU| eØëZ,
GKB evoxáZ hviv emevm Káib Zviv GKwU cwieviB MVb Káib| ZvB
AábáK cwievi Ges evoxi ÜZgb ÜKvb cv_ ©K® wbá` ©k Káib bv| Záe
HwZn®MZfváe cwievi ejáZ Ø^vgx-Øêx I Zvá`i möèvb-möèwZ Ges KLbI
bvwZ-bvZbxá`i Aöèfy ©≥ Kiv nq| wKöë mvgvwRK MáelYv KváRi myweavi Rb®
AvRKvj AábáK cwievi bq, evoxáK (Household) MáelYvi GKK wnámáe
M÷nY Káib|

Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
mgvRwe¡vbx wbgKd KZ©ÑK c÷̀ À cwievi-Gi ms¡vwU AbÅa© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|?
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mvivsk
cwievi Avgvá`i mgváRi Ggb GKwU c÷wZÙvb ÜhKváb Avgiv Rb•M÷nY Kwi,
jvwjZ-cvwjZ nB, Kg©Rxeábi Ükál ÜmLváb wdái Avwm| cwievái Üh ÜKvb
mgq Avmv-hvIqv Kiv hvq A_v ©r cwievi ÜháKvb mgq AvcbváK mv`ái M÷nY
Kái| wewfbú mgvRwe¡vbxMY cwieváii ms¡v wewfbúfváe w`áqáQb| Záe me
ms¡vB GK GKwU wfwÀi Dci c÷wZwÙZ| ÜmwU nj GB Üh, cwievi GKwU
mvgvwRK msMVb, ÜhLváb Ø^vgx-Øêx I Zvá`i AweevwnZ möèvábiv emevm
Kiáe| Záe ÜKvb ÜKvb cwievái `v`v-`v`xmn weevwnZ ÜQájágáqiv Aöèfy ©≥
_váK|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mvaviYZ cwieváii gyL® m`m® Kviv _váKb?

K) Ø^vgx-Øêx I Zvá`i möèvbiv L) gv-evev, fvB-áevb, `v`v-`v`x
M) gv-evev, fvB-áevb, `v`v-`v`x N) gv-evev, fvB-áevb, bvbv-bvbx

2| cwievi ÜKvb aiábi c÷wZÙvb?
K) A_©âbwZK c÷wZÙvb L) ivRâbwZK c÷wZÙvb
M) mvgvwRK c÷wZÙvb N) mvgvwRK msN
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cwieváii DrcwÀ I µgweKvk

gÅjaviYv

• cwieváii DrcwÀ
• cwieváii µgweKvk
• gvZÖZvwöêK I wcZÖZvwöêK cwieváii DrcwÀ
• Abykxjb
• Ø^g Åj®vqb

Dáœk®
GB cvVwU cáo Avcwb
1. wewfbú b Ñ we¡vbx I mgvRwe¡vbx c÷`À cwieváii DrcwÀ msµvöè gZev`

m§ûáK© aviYv jvf KiáZ cviáeb|
2. cwieváii µgweKvk m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
3. gvZÖZvwöêK cwievi bvwK wcZÖZvwöêK cwievi AváM GámáQ- G m§ûáK©

h y w≥wbf©i ¡vb AR©b KiáZ cviáeb|

cwieváii DrcwÀ I µgweKvk

1861 mváj bÑwe¡váb AvM÷nx GKRb myBR AvBbwe` e®váKvádb (Bachofen)
Zuvi Mother Right  bvgK M÷áöí Aeva ÜhäbvPvi (Sexual Promiscuity)
ZÀ° c÷`vb Káib| wew∂flfváe Qwoáq _vKv c÷vPxb mgvR Ü_áK MÑnxZ
Z_®vejxi wfwÀáZ wZwb eájb Üh, Avw`áZ Ühäb Rxeábi Ici ÜKvb wbqöêY
wQj bv| ÜmhyáM weevn-wfwÀK ÜKvb cwievi wQj bv| Zuvi gáZ ZLb möèvb
Rb•`vábi Rb® gvZváK wPw˝Z Kiv ÜMájI wcZváK wPw˝Z Kiv ÜhZ bv|
AZGe ejv hvq gvZvB Zvi möèvbá`i wbáq gvZÖc ÷avb cwieváii c÷_g
mÅŒcvZ Kái Ges cái wcZÖc ÷avb cwieváii Avwef©ve NáU| wZwb eájb Üh,
wcZÖc÷avb cwievi DbúZ msØã Ö wZi cwiPq enb Kái| Zuvi gáZ Avw`
gvZÖc÷avb cwieváii weiÄá◊ weá`™vn wnámáeB Üivgvb wcZÖc÷avb cwieváii
Dô¢e NáU|
ievU © we ™dÎ (R. Briffault) Zuvi The Mothers  bvgK M÷áö í c ÷ vK-GKK
cwieváii bvbv iÉáci eY©bv w`áqáQb| wZwb máivivj cwjwRwb (sororal
polygyny) Z_v Øêxi GKvwaK ÜevbáK weevn Kivi ixwZi AmsL® D`vniY
w`áqáQb| GUváKB kvwjKv weevn (Sororate marriage) eáj| cwg
Aá˜™jxq Avw`evmxá`i gáa® ÜKD eo Üevb weevn Kiáj Üm Øêxi Ab®vb®
Üevbá`iI Ø^vgx eáj cwiMwYZ nZ| GKB c÷_v ÜgjvábkxqváZI j∂ Kiv
wMáqáQ| DÀi AvágwiKvb Avw`evmx I K®vwjádvwb ©qvi Avw`g RbáMvÙxi gáa®
G c÷_vi AwØèZ° ÜLv uáR cvIqv hvq| ZvQvov, ga® I `w∂Y AvágwiKv, wbD
M÷vbvWvi Avw`evmx, Kvjvnvixi eykg®vb, `w∂Y Avwd´Kvi Kvwdi, ÜgvRvw§^áKi
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`w∂Y-cÅe © Avwd´Kxq Avw`evmxá`i gáa® G  aiábi weevnc÷_v c÷PwjZ wQj|
c÷vPxb Báõ`v-Avh©á`i gáa® G c÷_v Pvjy wQj| c÷_vwU cvƒváeI c÷Z®∂ Kiv
wMáqáQ|
we ™dÎ eájb Üh, wZeüZxqá`i gáa® Ühä_ weevn ejáZ `y’ wU cwieváii ` yB ev
wZbRb cyiÄl I `yB ev wZbRb gwnjvi ga®Kvi Ühäb m§ûK©áK e ySvq| Záe
Üewki fvM Ü∂áŒB GKRb gwnjvi `yBRb Ø^vgx _váK| wZeüZ, Avmvg,
wngvjq GjvKv, Avwd´Kv, fviáZi ÜUvWv, bvBáRwiqv, wbDwMwb BZ®vw` A¬áji
Avw`evmxá`i gáa® G aiábi weevn m§ûáK©i K_v we ™dÎ Dáj≠L Káib|
we™dáÎi gáZ Aeva ÜhäbPváii ci möèvbá`i wbáq gváqivB c÷_ág cwievi
e®eØívi ÜMvov cÀb Kái| Ôay ZvB bq, ÜgáqivB mKj wkÌ KjviI mÅPbv
Kái|

gvZÖZvwöêK cwievi bv wcZÖZvwöêK cwievi ÜKvb&wU
AváM c÷wZwÙZ náqáQ?
Üek wKQy b Ñ we¡vbx Ühgb e®váKvádb, gM©vb, ÜgKájbvb, we ™dÎ gvbe mgváR
gvZÖZvwöêK cwieváii cÅe © AwØíáZ°i (Prior existence) K_v eájáQb|
Zuvá`i gáZ gvbe mgváR c÷_g Üh cwievi c÷wZwÙZ nq ZváZ gváqi ev
gwnjvá`i KZÖ ©Z °B Ø^xKÖZ wQj|  A_©vr wcZÖZáöêi AváM gvZÖZöê  c÷wZwÙZ
náqáQ|
e®váKvádb eájb Üh, Avw` gvZÖZáöê ÜgáqivB mgváR ÜbZÖZ° w`áZv|

gvZÖZáöêi cÅe © AwØèáZ°i mcá∂ hyw≥ t
eØëZ, Ühme bÑ we¡vbx Avw`g mgváR Aeva ÜhäbvPváii K_v eájb ZuvivB
mgváR wcZÖZáöêi AváM gvZÖZáöêi Avwef©váei K_v eájáQb|
c÷_gZ t Gá`i AábáKi gáZ gvbe mgváRi myPbv cáe © AvRáKi Aá_© bv
wQj ivÛ ™, bv wQj cwievi| ¡vwZáMvÙx wgáj wQj ∂z` ™ mgvR| me eqØãv gwnjv
wQj gvZv Ges me eqØã cyiÄliv wQj wcZv| Zuvá`i gáZ G mgáqi Aeva
ÜhäbPvi Rxeáb möèvb c÷máei `váq gvZváK wPw˝Z Kiv ÜMájI wcZváK
wPw˝Z Kiv hvqwb| ZvB möèvábi Ráb•i ci gvZváKB wkÔ jvjb-cvjábi
`vwqZ° M ÷nY KiáZ nZ| Üm KviáY ejv hvq, Üh gvZv Zvi möèvbá`i wbáq
gvZÖZvwöêK cwievi  c÷_ág Máo DáVáQ|
G aiábi cwievái möèvbá`i AwPw˝Z wcZv _váK AbycwØíZ| möèvbmöèwZmn
gvZv Üh cwievi Máo Zzáj ZváZ gvZvB ÜbZÖZ° Ü`áe GUvB Ø^vfvweK| AZGe
G aiábi cwieviáK gvZÖZöê ejvB mΩZ, hv cwieváii c÷_g iÉc|
wÿZxqZ t gvZÖZáöêi cÅe © we`®gvbZvi D≥ hyw≥i Dci wbf©i Kái GUvI ejv
náqáQ Üh, iváÛ ™i DrcwÀi c÷v_wgK ch©váq cwievi I mgváRi wbqöêY ∂gZv
gváqá`i nváZB b®Øè wQj| eØëZ, cwievi I ivÛ™wenxb ¡vwZáMvÙxwfwÀK
mgváRi ÜbZÖZ° Ügáqá`i nváZB b®Øè wQj |
ZÖZxqZ t gvZÖZáöêi cÅe ©AwØèáZ°i mg_©K bÑwe¡vbxiv Aváiv eájb Üh, `jMZ
weevnwfwÀK cwievái (Family based on group marriage) gwnjvá`i

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

cwievi 199

∂gZvB c÷vavb® cvq| ÜKbbv ZLbI wcZváK wbw` ©Û Kiv hvqwb| Záe gM©vb
ewY ©Z cwieváii ZÖZxq Øèái hváK wmbwWqvmwgqvb cwievi eáj| gvZvi
cwieáZ© wcZvi ÜbZÖZ° ÔiÄ nq| Gaiábi cwievái Aek® wcZv I gvZv
DfqáK wPw˝Z Kiv wQj mnR| Záe b Ñ we¡vbx gM©vb eájb Üh,
wmbwWqvmwgqvb cwievi wQj AØívqx| AØívqx nájI ÜbZÖZ° ZLb cyiÄáli nváZ
b®Øè nIqv ÔiÄ nq| Dáj≠L®, gM©vábi gáZ cwievi e®eØívi weeZ©ábi avivq
D≥ ch©vqwU GKwU µvwöè ce©| A_v © G ch©vq Ü_áKB gvZÖZvwöêK e®eØív
wcZÖZvwöêK e®eØívq iÉcvöèwiZ náq _váK|

wcZÖZáöêi cÅe©AwØèáZ°i mcá∂ hyw≥ t
c÷_gZ t 1861 mváj myBR AvBbwe` e®váKvádb Aeva ÜhäbvPvi I gvZÖZáöêi
e®vL®v Ü`b| c∂vöèái, H GKB eQi BsáiR AvBbwe` Ünb&ix ÜgBb
Ancient Law  bvgK M÷áöí eájb Üh, wcZÖc ÷avb cwieviB náéQ gvbe
mgváRi Avw` cwievi| ÜKbbv wZwb c÷vPxb Üivg Ges fviZxq mgváR
wcZÖZöêB Ü`LáZ cvb|
wÿZxqZ t Aeva ÜhäbvPvi ZáÀ°i ÜNvi weáivax b Ñ we¡vbx Iáq˜vigvK© h y w≥ZK©
mnKvái eájb Üh, ÔiÄ Ü_áKB mgváR Ø^vgx-Øêxi h yMj cwieváii AwØèZ° wQj
Ges ÜmLváb wcZváK wPw˝Z bv Kivi ÜKvb KviY ÜbB| H mgáqi Avw`
cwieváiI ∂gZv wQj wcZvi nváZB b®Øè|
Iáq˜vigváK©i gáZ, möèvábi Ráb•i ci gvZv I wcZv AöèZ wKQy w`ábi Rb®
nájI GKáŒ evm KiáZ eva®| ÜKbbv möèvábi Ráb•i ci gvZv I möèvábi
hZú ÜbIqv Aek®B RiÄix| G mgáq wcZvB Z_vKw_Z ∂YØívqx cwieváiiI
c÷avb|
ZÖZxqZ t iváÛ ™i DrcwÀi bÑZvwÀ °K e®vL®vq ejv náqáQ Üh, c÷v_wgK ch©váqi
gvZÖZvwöêK cwieváii ÜbZÖZ° gvZvi nváZB b®Øè wQj| c∂vöèái, GUv ejv nq
Üh, iváÛ ™i MVb I cwiPvjbvq gváS-gáa® Üh KáVviZvi Avk™q wbáZ nq Zv
gwnjvá`i cá∂ ÜgváUB m§¢e bq| ZvB gvZÖZöê bq, wcZÖZáöêi DcwØíwZB
nájv iváÛ™i DrcwÀi gÅj Drm|
PZ z_ ©Z t cÔ wkKvi I hy◊ weM÷án cyiÄlivB c÷vâMwZnvmKvj Ü_áK ÜbZÖZ°
w`áq AvmáQ| KviY, Gme KváR gwnjviv ÜbZÖZ° w`áZ à`wnK w`K Ü_áK wQj
A∂g| ag©xq KváRI wQj cyiÄáli  c÷vavb®| ÜKbbv AábáK gáb Káib Üh,
Ügáqá`i gvwmK FZzm™váei KviáY Zviv AcwiÆãvi-AcwiéQbú|
Gme KviáY Ava y wbK AábK bÑwe¡vbxB gvZÖZáöêi cÅe © AwØèZ ° AØ^xKvi
Káib| D`vniYØ^iÉc ejv Páj, g®vwjábvØãx gvZÖZáöêi cÅe © we`®gvbZv m§ûÅY ©
Âvöè c ÷gvY KáiáQb|
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Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
“gvbe mgváRi c÷_g gvZÖZvwöêK cwievi MwVZ náqwQj” G Dw≥i cá∂ ỳ’wU hyw≥ Ü`Lvb|

1.

2.

mvivsk
e®váKvádábi gáZ Avw`g mgváR Ühäb Rxeábi Ici ÜKvb wbqöêY wQj bv|
dáj ZLb cwieviwfwÀK mgvR e®eØív Máo DáVwb| wKöë G aiábi mgvR
e®eØív Üewkw`b wUáKwb| weevn c÷_v ÔiÄ nq| Záe wewfbú mgváR wewfbú
aiábi weevn c÷_v c÷PwjZ wQj| Gfváe cwieváii DrcwÀ nq| Záe
gvZÖZvwöêK bv, wcZÖZvwöêK cwievi AváM GámáQ- G wbáq GLbI weZK©
PjáQ| Üek wKQy b Ñ we¡vbx Ühgb, e®váKvádb, gMv ©b, ÜgKájbvb, we ™dÎ Gi
gáZ gvbe mgváR gvZÖZvwöêK cwievi c÷_ág c÷wZwÙZ náqáQ| Ab®w`áK,
Ünbix ÜgBb, Iáq˜vigvK© I g®vwjábvØãxi gáZ wcZÖZvwöêK cwieviB gvbe
mgváRi mÅPbvjMú Ü_áK we`®gvb|

?

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

cwievi 201

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| e®váKvádb ÜKvb M÷áö í Aeva ÜhäbvPvi ZÀ° w`áqáQb?

K) Mother Right L) The Mothers
M) Ancient Law N) Ancient Society

2| Kvi gáZ ÜgáqivB mKj wkÌ Kjvi mÅPbv Kái?
K) e®váKvádb L) ÜgKájbvb
M) gMv ©b N) we ™dÎ

3| ÜK me©c ÷_g wcZÖZáöêi cÅe © AwØèáZ°i cá∂ hy w≥ Ü`b?
K) Ünb&ix ágBb L) g®vwjábvØãx
M) Iáq˜vigvK© N) ágáiU
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gMv©b I IáqÛvigváK©i ZÀ°

gÅj aviYv
• cwieváii DrcwÀ I µgweKvk m§ûwK©Z gMv©ábi ZÀ°
• cwieváii DrcwÀ I µgweKvk m§ûwK©Z IáqÛvigváK©i ZÀ°
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb|

Dáœk® (Objectives)

G cvVwU cvV Kái Avcwb−
1. Kvjµág wKfváe Aeva Ühäb Rxeb á_áK weevn Ges weevn Ü_áK cwieváii DrcwÀ

I µgweKvk náqáQ Üm m§ûáK© gMv©ábi ZÀ° RvbáZ cviáeb|
2. cwieváii DrcwÀ I weeZ©b m§ûwK©Z IáqÛvigváK©i ZÀ° RvbáZ cviáeb|
3. wewfbú ZáÀ°i AvájváK cwievi MVábi KviYmgÅn RvbáZ cviáeb|

3.1   gM©vábi ZÀ°

AvágwiKvb bÑwe¡vbx gM©vbáK mvgvwRK bÑwe¡vábi RbK eáj AwfwnZ Kiv
nq| Zuvi KáqKwU gÅj®evb M÷áö íi gáa® Ancient society (1877) me©vác∂v
Üewk Avájvob mÑwÛ Kái| H M÷áöí gM©vb cwievi, m§ûwÀ, ivÛ™ I miKviáii
DrcwÀ Ges mgvR I mf®Zvi µgweKvk m§ûK© weeZ©bev`x e®vL®v c÷`vb
Káib|
gM©vábi gáZ AvaywbK GK weevnwfwÀK cwievi (monogamian family) GK
`xN © µgweKváki dj| wZwb eájb Kvjµág Aeva Ühäb Rxeb Ü_áK weevn
Ges weevn Ü_áK cwieváii DrcwÀ I µgweKvk NáUáQ| wbáÊ gM©vb ewY ©Z
cwieváii weeZ©b ZÀ° AvájvPbv Kiv nájv t
gM©vábi gáZ Aeva ÜhäbvPváii ci Üh cv uPwU cwievi e®eØív ch©vqµág
c÷wZwÙZ nq Zvi c÷áZ®KwU e®eØívi àewkÛ® náéQ GK GK aiábi weevn
c◊wZ| A_v ©r wZwb weevn bvgK c÷wZÙvábi gva®ág cwievi bvgK gyL®áMvÙx
(mgvRwe¡vábi fvlvq) wKsev msáNi wewfbú iÉc wPw˝Z KáiáQb|

Aeva ÜhäbvPvi (Sexual Promiscuity)

e®váKvádbáK mg_©b Kái gM©vb eájb Üh, ÔiÄáZ gvbe mgváR Aeva
ÜhäbvPvi we`®gvb wQj| ZLb Ühäb Rxeábi Ici ÜKvb mvgvwRK wbqöêY wQj
bv| ZvB mvgvwRK c÷wZÙvb wnámáe weeváni AwØèZ° AKÌbxq| gM©vábi gáZ
GUvB wQj Ühäb Rxeábi c÷_g Øèi| Ühäb Rxeábi c÷v_wgK ch©váqi Aci bvg
náéQ c÷vK-weevn I c÷vK-cwievi e®eØív| Avw`g áMvÙxRxeáb Ühäb Rxeb wQj
AwbqwöêZ| ÜmUv wQj Aeva ÜhäbvPváii h yM|
gM©vb-ewY ©Z mvgvwRK weeZ©ábi eb® `kvi wbÊ ch©váq Aeva ÜhäbvPváii
AwØèZ ° wQj eáj ‘Abygvb‘ Kiv náqáQ|
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1| máMvŒ cwievi (Consanguine family)

MVb t máMvŒ cwievi GKwU ÜMvÙxi Avcb fvBáevb I ¡vwZ fvBáevbá`i
wenváni gva®ág MwVZ nq| Aeva Ühäb Rxeábi Øèi AwZµg Kái gvbe mgvR
hLb cwievi e®eØív Máo Zzáj ZLb c÷_g aiábi cwievi wnámáe máMvŒ
cwieváii Dô¢e NáU| Gfváe Ühäb Rxeábi Ici c÷_g eváii gáZv wKQyUv
wbqöêY c÷wZwÙZ nq|
D`vniY t  cwjábkxqá`i gáa® máMvŒ cwieváii Avw`gZg iÉc AvweÆã ÖZ
náqáQ| gM©vb GáK gvjqx e®eØív (Malayan System)  eáj AvL®v Ü`b|
Dbwesk kZv„xi ZÖZxq `káK m®v¤DBP ÿxác (Sandwich Island)
AvágwiKvb wgkb∏ájvi c÷wZÙvi mgq ÜmLváb fvBáevábi gáa®I weeváni
wfwÀáZ máMvŒ cwieváii AwØèZ° j∂® Kiv hvq|  máMvŒ cwieváii wÿZxq iÉc
náéQ Zzivbxqvb e®eØív (Turanian System), hv Gwkqv, Avwd´Kv Ges
`w∂Y AvágwiKvi wewfbú Ü`ák we`®gvb wQj| Dáj≠L®, gM©vábi gáZ c÷váP®i
`y’wU c÷vPxb mf®Zv ( b`x ZxieZx ©) h_v- fviZ I Pxáb mgvR MVábi Avw`g
ch©váq G aiábi cwievi e®eØívi AwØèZ° AØ^xKvi Kiv hvq bv|
mgqKvj t GB cwieváii AwØèZ° wQj gM©vb ewY ©Z eb® `kvi-wbÊ I ga®
ch©váq| H hyáM m§ûwÀáZ Ühä_ gvwjKvbvi AwØèZ° wQj| A_v ©r ZLbI ivÛ ™
Ges e®w≥MZ m§ûwÀi weKvk NáUwb|

2| cybvjyqvb cwievi (Punaluan family)

MVb t Avcb ev ¡vwZ m§ûáK©i e˚ msL®K Üevábi máΩ GK`j cyiÄáli
A_ev Avcb ev ¡vwZ m§ûáK©i e˚ msL®K fvBáqi máΩ GK`j gwnjvi
Avöèweeváni ( information) wfwÀáZ cybvjyqvb cwievi MwVZ nq|
Ø^vfvweKfváeB G c÷_vq Ühä_ Ø^vgxiv ciØûi ¡vwZ bvI náZ cvái| ÜZgwb
ØêxivI ciØûi ¡vwZ bvI náZ cvái, hw`I mvaviYZ Dfq Ü∂áŒ Ü`Lv hváéQ
Giv ¡vwZ m§ûwK©Z|  GwU Avmáj GK`j cyiÄáli máΩ GK`j gwnjvi weevn
e®eØív|
D`vniY t cwjábkxqiv GB ¡vwZ m§ûwK©Z cwievi Ü_áK cybvjzqvb cwievái
cwiewZ©Z náqwQj| Zzivbx I M®vábvqv (Ganowanian) ÜMvÙxi ÜjváKiv
cybvj yqvb Z_v `jMZ weevn c◊wZ M÷nY Kái, KviY Zvá`i gáa® MáYi
(Gentes) mÑwÛ náq ÜMáQ| Gi dáj fvBáevb weevn e‹ náq hvq|
mgqKvj t gM©vb ewY ©Z eb®`kvi DéP Ges ee©i `kvi wbÊ ch©váq cybvjyqvb
cwieváii AwØèZ ° wQj| ZLbI m§ûwÀáZ Ühä_ gvwjKvbvB we`®gvb wQj|

3| wmbwWqvmwgqvb cwievi (Syndyasmian family)

MVb t GKRb cyiÄl Ges GKRb gwnjvi gáa® AØívqx weevn e‹ábi gva®ág
G cwievi MwVZ nq| G cwieváii ØívwqZ° Ø^vgx-Øêxi ÜLqvj-Lywki Ici wbf©i
KiáZv| KviY G aiábi cwievái Ø^vgx-Øêxi gáa® mnevm wPiØívqx iÉc jvf
Káiwb| GUv Ø^vgx-Øêxi GK aiábi GKvöèB ÜØ^éQvg ÅjK mvgwqK weevn e‹b|
gM©vábi gáZ GUvB náéQ cwievi e®eØívi ZÖZxq Øèi, hvi Aci bvg hyMj
cwievi| Dáj≠L®, ÜhánZz wmbwWqvmwgqvb cwievi GK Ø^vgx Ges GK Øêxi
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cwievi ÜmánZz GUvB AvaywbK GKK cwieváii (Monogamian Family)
wfwÀ c÷Ø ëZ Kái|
D`vniY t AvágwiKvb Avw`evmxiv hLb c÷_g AvweÆã ÖZ nq ZLb Ü`Lv hvq
Zviv `jMZ weevn c◊wZ Ü_áK ÜRvo weevn c◊wZáZ Ücä uáQáQ|
mgqKvj t  gM©vb Kw_Z ee©i `kvi wbÊ, ga®, GgbwK DéP ch©váqI
wmbwWqvmwgqvb cwieváii AwØèZ° wQj| Üm mgáq m§ûwÀáZ AvswkK e®w≥MZ
gvwjKvbvi weKvk NáU| A_v ©r ÜRvo weevn c◊wZáZ m§ûwÀi exR wbwnZ
wQj, hv GKK weevn c◊wZáZ cwicÅY ©Zv jvf Kái|

4| wcZÖZvwöêK cwievi (Patriarchal family)

MVb t GKRb cyiÄáli máΩ GKvwaK bvixi weeváni wfwÀáZ GB cwievi
e®eØív Máo DáV| D≥ cwieváii Dáj≠LáhvM® àewkÛ® nájv GB Üh, GLváb
∂gZv Ø^vgx, wcZv wKsev eqØã cyiÄáli nváZ b®Øè _vKáe|
Avmáj gM©vb ÜhUváK wcZÖZvwö êK cwievi (Patriarchal family)  eájáQb
ÜmUvi Aci bvg e˚Øêx cwievi (Polygynous family)| ÜhLváb e˚ weevn
we`®gvb| Záe Gá∂áŒ Záe mvaviYZ Øêxá`i GKáŒ ivLv nZ bv|
gM©vábi gáZ GUv náéQ PZz_ © ch©váqi cwievi Ges c¬g Øèáii Ühäb Rxeb|
gM©vb eájb Üh, máMvŒ cwievi Ges cybvjyqvb cwievái cyiÄáli ÜPáq
Ügáqá`i ∂gZvB wQj AwaKZi Ø^xK ÖZ| wmbwWqvmwgqváb cyiÄáli KZÖ ©Z ° `vbv
Üe uáa DáV Ges wcZÖc÷avb cwievái Ø^vgx, wcZv ev eqØã cyiÄáli ∂gZv e Ñ w◊
cvq|
D`vniY t Üivgvb mgváR wcZÖc÷avb cwieváii bwRi cvIqv hvq| Üivgvb
cwieváii wcZv me©gq ∂gZvi AwaKvix|
mgqKvj t ee©i `kvi ga® I DéP ch©váq wcZÖc÷avb cwieváii AwØèZ° wQj
eáj Rvbv hvq| ZLb m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbv c÷wZÙvi c_ AviI myMg
nq|

5| GKK weevn wfwÀK cwievi (Monogamian Family)

MVb t GKRb cyiÄáli mvá_ Aci GKRb gwnjvi weeváni gva®ág GKK
weevn wfwÀK cwievi MwVZ nq| GwU cwicÅY ©fváe Øívqx h yMj cwievi|
gM©vábi gáZ GKK weevn wfwÀK cwieviB AvaywbK cwieváii mve ©Rbxb iÉc|
GUv cwieváii weeZ©b avivq c¬g ch©váqi cwievi| GLváb Ø^vgx-Øêxi gáa®
mnevm GKáPwUqv (Exclusive) iÉc aviY Kái|
D`vniY t  GKRb Ø^vgx I GKRb Øêxi cwievi Avay wbKKváji c÷vq me
mgváRB j∂Yxq| wkÌ-mgváR GUvB ÜgvUvg y wU mve ©Rbxb weevn ixwZ| Záe
c÷vK-wkÌ mgváRI Gi DcwØíwZ we`®gvb wQj|
mgqKvj t gM©vábi gáZ ee©i `kvi DéP ch©vq Ü_áK G cwievi e®eØíváK
j∂® Kiv hvq| ZLb Ü_áKB e®w≥MZ gvwjKvbviI mÅŒcvZ NáU| GwU Avmáj
gM©vb ewY ©Z mf®Zvi Øèái weáklfváe Øívqx iÉc aviY Kái|
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3.2  IáqÛvigváK©i ZÀ°

e®váKvádb, gM©vb, we ™dÎ c÷g yáLi Aeva ÜhäbvPvi ZáÀ°i (theory of
sexual promiscuity)  weáivwaZv Kái Iáq˜vigvK© Zuvi The History
of Human Marriage bvgK M÷áöí cwievi m§ûáK© GK wfbúag©x Z_v
wµqvev`x e®vL®v c÷`vb KáiáQb| gM©vb ÜhLváb Aeva ÜhäbvPvi Ü_áK ÔiÄ
Kái cwieváii GK weeZ©bev`x e®vL®v c÷`vb KáiáQb, IáqÛvigvK© ámLváb
cwievi m§ûáK©  weeZ©bev` weáivax Z_v wµqvev`x e®vL®v w`áqáQb|
Iáq˜vigváK©i gáZ GKK weevnwfwÀK cwieviB (Mongamlian family)
náéQ mve ©Rbxb (universal)| GwU GKwU ∂z` ™Zg mvgvwRK msMVb| wZwb
eájb me©Kváj Ges me©Œ gvb yl GKK weevnwfwÀK cwieváiB emevm Kái
AvmáQ| A_©vr Iáq˜vigvK© gáb Káib bv Üh, Aeva ÜhäbvPvi, ÜMvÙx weevn
(group marriage) BZ®vw` Øèi cvi náq µgvö^áq GKK weevn wfwÀK
cwieváii Dô¢e NáUáQ| Zvi gáZ GKK weevnwfwÀK cwievi me mgáqB wQj
, AváQ Ges _vKáe|
Zuvi aviYv gvb yl Ø^fveMZfváeB GKK weevn wfwÀK cwievái Af®Øè| wZwb
Aeva ÜhäbvPváii aviYv c÷Z®vL®vb KáiáQb| Aeva ÜhäbvPváii ÜKvb j∂Y
hw` ÜKv_vI _váK Záe Zv náe wbqági eiáLjvc, Rxeag© weáivax Ges
e®wZµg| IáqÛvigvK© c÷_ág Aeva ÜhäbvPvi mg_©bKvixá`i e≥e® Dáj≠L
Káib Ges cái Zvi mxgve◊Zv I AöètmvikÅb®Zv c÷gvY Káib| eØëZ, Zuvi
ZÀ° gM©vábi cwievi ZáÀ°i m§ûÅY © weáivax|
Iáq˜vigváK©i gáZ `y’wU Âvöè aviYvi Ici Aeva ÜhäbvPváii ZÀ° c÷wZwÙZ|
(1) wKQy c ÷ vPxb ÜjLK I Ava y wbK ch©UKMY Zuvá`i M÷ö í iPbvKváj Ggb wKQy
eb® mgváRi cwiPq ÜcáqáQb hviv Aeva ÜhäbvPvái Af®Øè wQj|
Iáq˜vigváK©i gáZ G∏ájv Ach©vfl Ges AØûÛ| H me ÜjLK my` Åi AZxáZi
c÷vPxb mgvR m§ûáK© eØëwbÛ ¡vb AR©b KiáZ cváibwb|
(2) KZK∏ájv mvgvwRK c÷_vi àewkÛ® j∂® Kái GK_v gáb náZ cvái Üh,
mf®Zvi DlvjáMú nqZ weeváni AwØèZ ° wQj bv| wKöë Zv wVK bq|
Iáq˜vigváK©i gáZ, Hme c÷_v Ab® KviáY mÑwÛ náqwQj Ges Zv ∂wqÚz
AeØívq wUáK AváQ| Zuvi gáZ, h yMj ev AYycwieviB nájv mvaviY wbqg|
Aeva ÜhäbvPvi e®wZµg|  wZwb Aek® gáb Káib Üh, ÔiÄáZ nqZ AvRáKi
mZZv Abycwievi wQj bv| h u y_e◊ Rxeáb möèvb Rb•`vb, jvjb-cvjb, Gá`i
Ø^wbf©i I `vwqZ°evb Kái ÜZvjv ch©ö è gv-eveváK AYy ev h yMj cwieváiB
emevm KiáZ nZ| GK_v ejvB ev˚j® Üh, Ava y wbK Kváji GKK cwieviI
Avácw∂K Aá_© Øívqx|
bÑwe¡vbx GWIqvW© ÜejPvi (Edward Belchar) eájb Üh, Avõ`vgvb ÿxáci
Ø^vgx-Øêx möèvábi gváqi `ya LvIqv Qvov ch©ö è GKáŒ emevm KiZ Ges
Zvici Zviv DfqB wfbú mΩx L y uRZ| GwU AábKUv gM©vb ewY ©Z
wmbwWqvmwgqvb cwieváii AbyiÉc ejv hvq| Aci w`áK, ÜeBRváU©i
(Baegert) gáZ K®vwjádvwbqvi Dcÿxcevmxiv Aeva Ühäb Rxeáb Af®Øè wQj
Ges ‘weevn’ k„wU Zvá`i fvlvq ÜbB|
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Iáq˜vigvK© D≥ aviYvi mgvájvPbv Káib| ÜejPváii weeÑwZáZ GK_v
c÷gvwYZ nq Üh, Avõ`vgvb ÿxcevmxiv h yMj cwievi Rxeáb Af®Øè wQj|
ÜeBRváU ©i gZvgZ m§ûáK© Iáq˜vigvK© eájb Üh, K®vwjádvwb ©qvi
Dcÿxcevmxá`i fvlvq ‘weevn’ k„wU bv _vKvi A_© GB bq Üh, NUbvwU
m§ûÅY © AbycwØíZ| Iáq˜vigvK© Gfváe AábáKi hyw≥ L b Kái Aeva
ÜhäbvPvii weáivwaZv Káib| bÑwe¡vbx g®vábi (Mann) MáelYvi D◊ÖwZ w`áq
Iáq˜vigvK© eájb Üh, Avõ`vgvbxqá`i m§ûáK© ÜejPváii aviYv mg_©báhvM®
bq| ÜKbbv Zuviv áh Ôay Abycwievi wbf©i ZvB bq, weevnweáéQ` m§ûáK©
Zvá`i ÜKvb aviYvB ÜbB| AvgiY hyMjRxeb e®wZµg bq, GUv Zvá`i ixwZ|
e˚Ø^vgx M÷nY c÷_v (Polyandry) m§ûáK© Iáq˜vigváK©i aviYv m§ûÅY ©
ÜbwZevPK| wZeüZxqiv KáqK fvB wgáj GK Øêx M ÷nY Kái eáU, wKöë GKB
mgáq Øêxi máΩ GKvwaK Ø^vgx emevm Kái bv| wU.˚Bjvi (T. Wheeler)
eájb Üh, e˚Ø^vgx M÷nY c÷_v cÔPviY mgváR Ü`Lv Ü`q| Ø^vgxiv `Åiá`ák
hvevi mgq Øêxá`i i∂Yváe∂áYi Rb® Ab® cyiÄáli ÜndvRáZ ÜiáL hvq|
eØëZ, Gme c÷_váK AwZiwƒZ Kái `jgZ weevn I Aeva ÜhäbvPváii ZÀ°áK
Ühäw≥K Kái ÜZvjvi ÜPÛv náqáQ|
Aeva ÜhäbvPvi ZáÀ°i mgvájvPbvq Iáq˜vigvK© KáqKwU ÜgäwjK hy w≥i
AeZviYv Káib| h_v t
(1) Zuvi gáZ Øèb®cvqx Ünvágvámwcqv›á`i gáa® AYycwieviB Ü`Lv hvq|

cÔ-c∂x, wmj gvQ BZ®vw`i gáa®I GgbwU j∂ Kiv hvq|
(2) m®vi Ünb&ix ÜgBábi máΩ HK®gZ ÜcvlY Kái Iáq˜vigvK© eájb Üh,

Aeva ÜhäbvPvi möèvb aviY∂gZv n ´vm Kái Abye ©iZvi Rb• Ü`q| Bnv
àRe-wbqg weáivax| Gi Kzdj Aek®§¢vex| ARvPvi (Incest) G Rb®B
Mwn ©Z KvR eáj MY®|

(3) ÜhäbRxeáb Cl©vicivqYZv AYycwievi MVáb mnvqK| wbáRi Ø^vgx ev
Øêxi Ici Aáb®i ÜKvbiÉc nØèá∂c Kvg® bq| AZGe Aeva ÜhäbvPvi
hyw≥nxb aviYv| Iáq˜vigvK© AábK bÑwe¡vbxi MáelYvgÅjK M÷áöíi
D◊ÖwZ w`áq c÷vPxb mgváR Ühäb Cl©vi K_v e®≥ KáiáQb| ÜeBjx
(Bailey)  wmsnáji Üfœvá`i gáa® Ühäb Cl©vi AwØèáZ°i m‹vb
ÜcáqáQb| K®vwjádvwb ©qvi ÜKvb DcRvwZ mgváRi Ø^vgx hw` Zvi ØêxáK
ci cyiÄáli máΩ PjáZ wdiáZ Ü`LZ Zvnáj c÷_gZ ZváK Üm AmZx
eáj mve®Øè KiZ| Gi cybive Ñ wÀ NUáj ZváK Üm gÑZ z®`¤ ch©ö è w`áZ
cviáZv| Gme Z_® c÷gváYi gva®ág Iáq˜vigvK© G wm◊váöè DcbxZ nb
Üh, Ühä_ ÜhäbRxeábi aviYv GKwU AjxK KÌbv gvŒ|

wKöë we ™dÎ ÜRvivájvfváe Iáq˜vigváK©i h y w≥ L b KiáZ ÜPáqáQb| we ™dÎ
gáb Káib Üh, Ôay Ühme c÷vYxi gáa® AYycwievi iáqáQ Iáq˜vigvK© Ôay
Üm∏ájvi D`vniY w`áq wbáRi aviYv c÷wZÙv KiáZ ÜPáqáQb| we ™dáõUi gáZ
AábK Øèb®cvqx Rxáei gáa®I e˚-Øêx M ÷nY c÷_v c÷PwjZ|
we™dÎ G K_vI gáb Káib bv Üh, Aeva ÜhäbvPvi Ø^vØ í®MZ, àRweK I möèvb
Rb•`vb ∂gZvi w`K Ü_áK ∂wZKi| Zuvi gáZ Avw`g mgváR ÜhäbRxeáb
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c÷e ÑÀ nevi mgq Zviv aviYvI KiáZ cváiwb Üh, ÜhäbmyL (Sex pleasure)
möèvb Drcv`áb m∂g|
ÜhäbCl©v m§ûáK© we ™dÎ gáb Káib Üh, G aiábi gvbwmK c÷ wZwµqv Ava y wbK
Kváji gvb yáli Ü∂áŒ c÷áhvR® náZ cvái-c÷vPxb mgváRi Rb® bq| Ühäb
Rxeábi Ici mf®Zvi wbqöêY e®eØívB ÜhäbCh©vi g Åj KviY| d´áqWxq
ÜhäbZáÀ°i máΩ we ™dáÎi aviYvi wgj iáqáQ| ZvQvov, Ühäb Cl©vB hw`
_vKáe Zvnáj GwØãágviv ÜKb Øêxi ÿviv AwZw_ Avc®vqb Kiáe?
c÷vPxb mgvR m§ûáK© hZUv Rvbv m§¢e náqáQ Zvi gáa® cwieviwenxb ÜKäági
K_v  Rvbv hvqwb| me Avw`evmx ev ÜKäági gáa® mxwgZ AvKvái nájI Ühäb
Rxeábi Ici mvgvwRK wbqöêY j∂® Kiv hvq| Avmáj Aeva ÜhäbvPváii
ÜKvb myØûÛ c÷gvY cvIqv hvq bv| Ôay Iáq˜vigvK©B bb, AábK c÷L®vZ
bÑwe¡vbxB Aeva ÜhäbvPvi Ges Ühä_ weeváni AwØèZ° AØ^xKvi KáiáQb|
wej&m I ÜnvqRvi (Beals and Hoijer) eájb Üh, c÷vPxbKváj ev Ab®
ÜKvb mgáq Aeva ÜhäbvPváii ÜKvb c÷gvY wjwce◊ nqwb| ÜUvWvá`i gáa®
KáqK fvB wgáj Üh  GKwUgvŒ Øêx M ÷nY Kái Zvi gÅj KviY nájv GB Üh,
Ügáq wkÔ nZ®vRwbZ KviáY ØêxájváKi NvUwZ Ü`Lv Ü`q| wZeüZxqá`i
m§ûáK© wjõUábi (Linton)  e≥e® nájvt ÜhLváb `wiá`™i gáa® e˚ Ø^vgx
M ÷nY, ga®weÀá`i gáa® h yMj cwievi Ges abxá`i gáa® e˚ Øêx M ÷nY c÷_v j∂
Kiv hvq|
eØëZ, gvbe mgváR Ggb ÜKvb ch©vq  ev AeØív wQj bv ÜhLváb cwievi
AbycwØíZ Ges Ggb ÜKvb ce© Avámwb ÜhLváb cwievi máegvŒ Avwef© ÅZ
nájv| mgvRwe¡vbx g®vKvBfváii fvlvq, "The family has no origin in
the sense that there never existed a stage of human life in
which the family was absent or another stage in which it
emerged".
cwieváii wbw` ©Û ÜKvb DrcwÀ Øíj ÜbB| ÜKvb weákl GKwU mnRvZ c÷e Ñ wÀi
Zvobvq cwievi mÑwÛ nqwb| Bnv wewfbú cwiáeák I wewfbú iÉc cwiM÷n
KáiáQ| ÜháKvb GKácák e®vL®v g Åj welqáK weKÖZ Kiáe|
cwieváii DrcwÀ wbáq Dcái AábK hyw≥ I cvÎv h y w≥ Ü`Iqv náqáQ| eØëZ,
c÷vâMwZnvwmK hyáMi AeØív wbáq GgbwU nIqvB Ø^vfvweK| mvaviYfváe ejv
hvq Üh, gvb yl weevn ev cwievi MVb Kái KáqKwU KviáY - (1) Ühäbvb yf Ç wZ,
(2) möèvb jváfi AvKvçLv Ges möèvábi c÷wZ á¯nvb yf Ç wZ (3) cieZ©x c ÷Ráb•
wbáRi bvg-cwiPq I welq m§ûwÀ eRvq ivLvi evmbv, (4) A_©âbwZK
wbivcÀv I mnáhvwMZv, (5) eva ©K®Kváj AmnvqáZ°i K_v weáePbv Ges (6)
Avcb `ytL-áe`bv I nvwm-Kvbúvi mv_x msM÷n|
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Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t 5 wgwbU
gMv©ábi ZÀ°vbyhvqx cybvjyqvb cwieváii 5wU àewkÛ® wjLyb|
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 2 (Activity 2) t mgq t 5 wgwbU
IáqÛvigváK©i ZÀ°vbyhvqx GKK weevn wfwÀK cwieváii 5wU àewkÛ® wjLyb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk t
gMv©b mvgvwRK bÑwe¡vábi RbK| Zvui gáZ GKK weevnwfwÀK cwievi GK `xN©
µgweKváki dj| wZwb Zvui cwieváii DrcwÀ I weeZ©b m§ûwK©Z ZáÀ° Aeva Ühäb
Rxeábi ci ch©vqµág cvuP c÷Kvi cwievi e®eØív weKváki K_v eájáQb| wKöë Iáq˜vi
gvK© cwieváii MVb I weeZ©b m§ûwK©Z gMv©ábi ZÀ°áK KáVvi fvlvq mgvájvPbv
KáiáQb| wZwb e®váKvádb, gMv©b I we™dáÎi Aeva ÜhäbvPvi ZáÀ°i c÷ej weáivwaZv
Káib Ges cwievi m§ûáK© GK wfbúagx© Z_v wµqvev`x e®vL®v c÷̀ vb KáiáQb|
IáqÛvigváK©i gáZ me©Kváj Ges me©Œ gvbyl GKK weevnwfwÀK hyMj cwieváiB emevm
Kái AvmáQ|

?

?

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

cwievi 209

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| gMv ©ábi wcZÖc÷avb cwievi eZ©gvábi ÜKvb cwieváii mvá_ Zzjbv Kiv

hvq?
K) GK Ø^vgxi e˚ Øêx cwievi L) GK Øêxi e˚ Ø^vgxi cwievi
M) GKK Ø^vgx Øêx cwievi N) GK Ø^vgxi `yB Øêx cwievi

2| gMv ©ábi wmbwWqvmwgqvb cwieváii mvá_ Avõ`vgvb ÿxáci cwieváii
MVbáK ÜK me©c ÷_g Zzjbv Káib?
K) ÜeBRvU © L) Iáq˜vigvK©
M) GWIqvW© ÜejPvi N) gMv ©b

3| wU ˚Bjvi gáZ e˚ Ø^vgx M ÷nY c÷_v ÜKvb mgváR c÷_g Ü`Lv Ü`q?
K) KÖwlRxex mgvR L) Avw`g mgvR
M) ewYK mgvR N) cÔPviY mgvR
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cwieváii c÷Kviáf` I Kvh©vejx

gÅj aviYv
• cwieváii c÷Kviáfá`i wbY©vqKmgÅn
• cwieváii Kvh©vejx
• cwieváii fwel®r
• evsjvá`áki cwievi KvVvágv
• evsjvá`áki cwieváii Dci wkÌvqb I bMivqábi c÷fve
• Abykxjb
• Ø^gÅj®vqb|

Dáœk® (Objectives)

G cvVwU cáo Avcwb−
1. cwievi MVáb wewfbú Dcv`vábi c÷fve m§̂á‹ RvbáZ cviáeb|
2. wewfbú Dcv`vábi c÷fváe Üh wewfbú aiábi cwievi MwVZ nq Üm m§^á‹ RvbáZ

cviáeb|
3. cwieváii c÷áqvRbxqZv c÷áqvRb m§̂á‹ ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
4. cwieváii Kvh©vejx m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
5. cwieváii fwel®r m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
6. evsjvá`áki cwieváii KvVvágv m§̂á‹ RvbáZ cviáeb|
7. evsjvá`áki cwieváii Dci wkÌvqb I bMivqábi c÷fve KZUzKz Üm m§ûáK©  RvbáZ

cviáeb|

4.1 cwieváii c÷Kviáf` (Types of family)

wewfb ú wbY © vqK (criteria) ev Dcv`vábi wfwÀáZ cwieviáK KáqKwU fváM fvM
Kiv hvq| wbáÊ Avgiv G wbáq msá∂ác AvájvPbv Kie|

1. ∂gZv wKsev KZÖ ©áZi gvŒv t  (Degree of power or authority)  t
∂gZvi gvŒvi wfwÀáZ cwieviáK wcZÖZvwöêK (patriarchal)  Ges gvZÖZvwöêK
(Matriarchal)  GB `yB fváM wef≥ Kiv nq| cwieváii mvwe ©K e®eØívcbv
Ges wewfbú Ü∂áŒ ÜbZÖZ° Ü`Iqvi c÷k ú iáqáQ| GB ∂gZv Z_v ÜbZÖZ° wcZv,
Ø^vgx ev c÷avb cyiÄáli Ici b®Øè _vKáj ZváK wcZZvwöêK cwievi ejv nq|
Acicá∂, ∂gZv I ÜbZÖZ° hw` gvZv, Øêx ev c÷avb Ügáqá`i Ici eZ©vq
Zvnáj ZváK gvZÖZvwöêK cwievi eáj AwfwnZ Kiv hvq|
e®váKvádb (Bachofen)  Ges we ™dáÎi (Briffault) gáZ gvbemgváR c÷_ág
gvZÖZvwöêK cwieváii Avwef©ve NáU| Zv uiv gáb Káib möèvb-möèwZáK wbáq
gvZvB c÷_g cvwievwiK Rxeábi mÅŒcvZ NUvq| gvZÑc÷avb cwieviáK gvZÖ

cvV
4

∂gZv wKsev KZ © Ñ áZi
gvŒvi wfwÀáZ
cwieviáK wcZ ÖZv wö êe
(patriarchal)  Ges
gvZ ÖZv wö êK
(Matriarchal)  GB
`yB fváM wef≥ Kiv
nq|
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c÷avb wKsev gvZÖ AwaKvi wewkÛ (mother-right) cwievi ejv nq|
gqgbwmsáni Mváiv DcRvwZ mgváR gwnjvá`i ∂gZv cyiÄáli Zzjbvq Üewk bv
nájI Kg bq| eØëZ, Mváiv cwievi gvZÖZvwöêK| Ab®w`áK Iáq˜vigvK©
eájb Üh, Avw`gKvájB cwieváii ÜbZÖZ° c yiÄáli nváZB b®Øè wQj| cyiÄáli
gáa® mÑRbkxjZv we`®gvb _vKvq Ges Zvá`i `ytmvnwmKZvi KviáY c÷_ágB
wcZÖZvwöêK cwievi Máo DáVáQ|
mgvRwe¡vbx Metta Spencer eájb, AvmÜj gvZÖZöê cÑ w_exi ÜKvb mgváRB
ÜbB| Avgvá`i mgváRi cwievi gÅjZ wcZÖZvwöêK| wcZÖZvwöêK cwieviáK
wcZÖc÷avb wKsev wcZÖ-AwaKvi (Father-right) eájI AwfwnZ Kiv nq|
GLváb wcZvB  cwieváii m§ûwÀi gvwjK I c÷kvmK| möèvb-möèwZ, Øêx Ges
fvB-áevábiv wcZvi AaxbØí cvwievwiK m`m®| wcZÖZvwöêK cwievái wcZvi
AeZ©gváb Zvi ∂gZv áR®Ù cyŒ möèvábi Ici Awc©Z nq|
c÷vPxb Üivgvb mgváR wcZv ÜKej MÑáni KZ©v e®w≥B wQájb wQájb bv| wZwb
wQájb ag©x ©q c÷avb I kvmK| wZwb ivÛ ™ I wePviKvh© cwiPvjbvq cwieváii
c÷wZwbwa iÉác KvR Káib| Üivgvb wcZv wbisKzk ∂gZvi AwaKvix wQájb|
wZwb möèvbá`i kvwØè w`áZ, Z®vM KiáZ, wewµ KiáZ, wewµ KiáZ, GgbwK,
Rb•∂áY nZ®v KiáZI cviáZb|
Acicá∂, Üivgvb wcZv wQájb wek¶Øè Ø^vgx, cwik™gx I mr| wZwb e˚ Øêx M ÷nY
KiáZb bv DccZúxI ivLáZb bv| wZwb ØêxáK K`vwPZ ZvjvK w`áZb| Øêx
wQájb Zvi mvnvh®Kvix Ges civgk© Kivi mv_x| Üivgvb AvBb e®eØív Üivgvb
wcZváK G ∂gZv c÷`vb KáiwQj|

2. weevánvÀi emevámi Øívb t  (Post-marital place of residence) t
weevánvÀi emevámi Øívábi wfwÀáZ cwieviáK wcZÖevm (Patrilocal),
gvZÖevm (Matrilocal)  Ges be®evm (Neolocal)−GB wZb fváM wef≥ Kiv
hvq| wcZÖevm cwieváii Ü∂áŒ weevwnZ be `§ûwZ Ø^vgxi wcZÖM Ñán emevm
Kái| Acicá∂, gvZÖevm cwieváii Ü∂áŒ weevwnZ be `§ûwZ Øêxi wcZÖM Ñán
emevm Kái| be®evm cwieváii Ü∂áŒ weevwnZ be `§ûwZ Zvá`i Kváiv
wcZÖM Ñán emevm bv Kái m§ûÅY ©fváe Zvá`i bZzb evwoáZ emwZ Øívcb Kái|
eZ©gvb cvvZ® mgváR GB c÷_vB Pvjy iáqáQ|
Avgvá`i mgváR wcZÖevm cwieváii c÷vavb® we`®gvb| weákl Ü∂áŒ, Gi
e®wZµg Z_v gvZÖevm e®eØív j∂ Kiv hvq| mvaviYZ, ÜKvb cwieváii cyiÄl
möèvb bv _vKáj cwievi c÷avb Zvi ÜKvb GK Kb®vi Ø^vgxáK wbR MÑán
emevm Kivi AvgöêY Rvbvq| G Ü∂áŒ Ø^vgxi ∂gZv n´vm cvq Ges Ø^vgx-Øêxi
cá∂i ÜjvKRábi KváQ Amnvq Üeva Kái| G c÷_vwUáK ZvB AábáK e®Ω ev
VvU ™v Kái Ges ‘Ni RvgvB’ k„wU K`á_© e®envi Kiv nq| Mváiv mgváR
gvZÖevm cwievi Ü`Lv hvq| be®evm cwieváii msL®v Avgvá`i Ü`áki bMi-
Rxeáb µgvMZ evoáQ| Avgvá`i Ü`ák AábáKB weáqi cáiB Øêxmn wbáRi
Kg©Øíáj Gám cvwievwiK Rxeb Máo Zzáj| P∆M÷vági PvKgv DcRvwZ mgváR
wcZÖevámi cvkvcvwk be®evm cwievi e®eØív we`®gvb|

weevánvÀi emevámi
Øívábi wfwÀáZ
cwieviáK wcZ Öe vm,
(Patrilocal) ,
gvZ Öe vm
(Matrilocal)  Ges
be®evm (Neolocal)
GB wZb fváM wef≥
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Aek® wKQy Avw`evmx mgváR wÿevm c÷_v bilocal rules iáqáQ| Gá∂áŒ mgvR
be `§ûwÀi Ici emevámi welqwU ÜQáo Ü`q| Zviv BéQv Kiáj wcZv wKsev
gvZvi ÜháKvb cwievái emevm KiáZ cvái|
B`vwbs Patrilocal Ges Matrilocal c ÷Z®q ` y’ wUi Øíáj Virilocal Ges
Uxorilocal c ÷Z®q ` y wU e®e¸Z nq| Vrilocal cwieváii Ü∂áŒ weevwnZ
`§ûwZ Ø^vgxi wcZvi MÑánB emevm Kiáe Ggb K_v ÜbB| Ø^vgxi ¡vwZ
ÜMvÙxi (kin) evwoáZ ev wbR evwoáZI emevm KiáZ cvái| `§ûwZwU hw`
Ø^vgxi wcZÖM Ñán emevm Kái Zvnáj ZváK Viri patriolocal ev Patri-
virilocal ejv nq| Acicá∂, `§ûwZwU hw` Ø^vgxi gvgvi evwoáZ emevm ÔiÄ
Kái Zvnáj ZváK Viri-avunculocal ev Avuncu-virilocal ejv nq| Avevi
Uxorilocal cwieváii Ü∂áŒ weevwnZ `§ûwÀ Øêxi wcZvi MÑánB emevm Kiáe
Ggb K_v ÜbB| ¡vwZ ÜMvÙxi (kin) máΩ ev Ø ê xi evwoáZI emevm KiáZ
cvái|

3. esk Ges m§ûwÀi DÀivwaKvi (Desecnt and property
inheritance) t  esk Ges m§ûwÀi DÀivwaKváii wfwÀáZ cwieviáK
wcZÖmÅŒxq (Patrilineal) Ges gvZÖm ÅŒxq (Matrilineal)-GB `yB fváM fvM Kiv
nq| wcZÖm ÅŒxq cwieváii Ü∂áŒ möèvb-möèwZ wcZÖavivq m§ûwÀ Ges
cvwievwiK bvg (Surname) DÀivwaKvimÅáŒ AR©b Kái| G c÷_vq ÜKvb
e®w≥ wcZv, `v`v, wcZvi fvBá`iáK Zvi gvZv, bvbv, gvgvi ÜPáq Üewk ∏iÄZ°
Ü`Iqv nq| Acicá∂, gvZÖmÅŒxq cwieváii Ü∂áŒ möèvb-möëwZ gvZÖavivq
m§ûwÀ Ges cvwievwiK bvg  (Surname) DÀivwaKvi mÅáŒ AR©b Kái Ges
gv, gvgv I bvbváK, wcZv, PvPv I `v`vi ÜPáq Üewk ∏iÄZ° á`Iqv nq|
mvaviYZ, wcZÖevm cwieváii Ü∂áŒB wcZÖmÅŒxq bxwZ cwijw∂Z nq|
Acicá∂, gvZÖevm cwieváii Ü∂áŒ gvZÖmÅŒxq bxwZ j∂Yxq|
ÜhánZz cwievi wcZÖm ÅŒxq A_ev gvZÖm ÅŒxq ÜháKvb GKwU iÉc wbáZ cvái
ÜmánZz DÀivwaKvi, esk Ges ¡vwZm§ûK© (Kinship) GKmÅŒxq  (Unilateral)
avivq (wcZv ev gvZvi w`K Ü_áK) j∂ Kiv hvq| Záe cvváZ®i mgvR Ges
weákl Kái, evsjvá`áki gymwjg mgváR gvZv I wcZvi w`áK Ü_áK wÿ-mÅŒxq
(Bilateral)  ¡vwZm§ûK© Ü`Lv hvq| wnõ`y mgváR m§ûwÀi DÀivwaKváii w`K
Ü_áK ejv hvq Üh, GLváb wcZÖm ÅŒxq bxwZB  ejer _váK| ÜKbbv mvaviYZ,
wnõ` y Ügáqiv evevi m§ûwÀ DÀivwaKvimÅáŒ  ÜcZ bv| m§ûwÀ ÜKej
wcZÖavivq DÀivwaKvimÅáŒ cyŒ möèváb eZ©vq| Dáj≠L®, evsjvá`áki wnõ`y
mgváR AvRI G c÷_v we`®gvb _vKájI fviáZi wnõ`ymgváR 1955 mvj Ü_áK
wnõ`y cvwievwiK AvBb ÜgäwjKfváe cwiewZ©Z náq ÜMáQ| dáj fviáZi wnõ`y
cwieváii wcZÖm§ûwÀ mKj ÜQájágáqá`i gáa® mgfváe ewõUZ náéQ| Gi
mvá_ weevnweáéQá`i (hv AváM Abvby wÙK wQj) AvBbI cvm náqáQ| GLb
weevn mvgvwRKfváe AbywÙZ nájI ivÛ™xq AvBb Abymvái wbe‹b
(Registration) KiáZ nq| Zv bv náj ÜKvb weevnB AvBbwm◊ eáj MY® nq
bv| gymwjg mgváR evev I gváqi m§ûwÀ cyŒ I Kb®v möèvábiv Ücáq _váK|
ZvQvov Gá∂áŒ möèvb-möèwZ evev I gváqi Dfáqi eskáK mgfváe ∏iÄZ°
Ü`q| Záe wcZvi cvwievwiK bvgwUB (Surname) Kvh ©Z MÑnxZ nq| Dáj≠L®,

esk Ges m§ûwÀi
DÀivwaKváii wfwÀáZ
cwieviáK wcZ Öm ÅŒxq
(Patrilineal)  Ges
gvZ Öm ÅŒxq
(Matrilineal) -GB
`yB fváM fvM Kiv nq|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

cwievi 213

wcZÖm§ûwÀi DÀivwaKváii w`K Ü_áK gymwjg cvwievwiK AvBábi ÜPáq
fviáZi wnõ` y cvwievwiK AvBb GLb Kvh©Z AwaKZi ∂gZv m§ûbú| ÜKbbv
gymwjg cwievi GLbI Ügáq ÜQáji mgvb m§ûwÀ cvq bv, hv fviáZi wnõ`y
cwievái 1955 mb Ü_áK Kvh ©Ki|

4. cwieváii AvKÖwZ (Size of family) t cwieváii AvKÖwZi (size) w`K
Ü_áK cwieviáK wZb fváM fvM Kiv nq| h_v t AYy cwievi (Nuclear or
single), Ühä_ cwievi (Joint family) Ges ewa ©Z cwievi (Extended
family)
AYycwievi ejáZ eySvq GKRb Ø^vgx, GKRb Øêx Ges Zvá`i AweevwnZ
möèvb wbáq MwVZ cwievi| wKöë Ühä_ cwievi AYycwieváii Zzjbvq AvKvái
eo| GLváb Ø^ vgx-Ø ê x, möèvb-möèwZ I bvZx-bvZbx GKáŒ emevm Kái| G
aiábi cwievi gÅjZ AYycwieváii ewa ©Z iÉc weavq GáK Extended family
- I ejv nq| A_©vr wZb cyiÄáli cwieviB ewa ©Z cwievi| Avevi GB
cwieváii KZ©vi máΩ hw` GK ev GKvwaK fvB I Zvá`i möèvb-möèwZ Ges
AvÕxq emevm Kái Zvnáj ZváK Ühä_ cwievi ejv nq| fviZ Ges
evsjvá`áki wnõ`y mgváR HwZn®MZfváe Ühä_ cwieváii AwØèZ° j∂ Kiv
hvq| Záe eZ©gváb Ühä_ cwievái fvOb Ü`Lv w`áqáQ| evsjvá`áki
M÷vgv¬áji Zzjbvq knái Abycwieváii msL®v Üewk| M÷vág Aek® Ühä_
cwieváii AwØèZ° GLbI wKQy we`®gvb Záe B`vwbs cwieváii KvVvágvq
cwieZ©b GámáQ Ges wK gzmwjg, wK wnõ` y me aiábi mgváRB Ühä_ cwievi
ÜfáΩ hváéQ|
M÷vg-evsjvi Ühä_cwievi wKsev ewa ©Z cwievi ÜQáo hviv be®evm (Neolocal)
ixwZáZ bMái emevm Káib Zviv ÜKej AYycwievi (Single or nuclear) Máo
ÜZvájb Ggb K_v ejv Páj bv| knáiI Z_vKw_Z AYycwievái AábK Ü∂áŒB
¡vwZ-áMvÙxi ÜjvKRb bvb KviáY cwieváii m`ám®i gZB emevm Kái|
¡vwZ-áMvÙxi AábáKB wPwKrmv, ÜjLv-cov, PvKwii m‹váb bMáii
AYycwievái Gám _váK| Avgvá`i bMái Ggb AYycwievi KgB cvIqv hváe
ÜhLváb ÜKej wcZv-gvZv I Zvá`i AweevwnZ möèvábiv evm Kái| ¡vwZ
m§ûK© wfwÀK bvbv c÷áqvRáb, GgbwK gvbweK c÷áqvRábI AábK AYycwievái
AwZwi≥ m`m® AábKUv ØívqxfváeB emevm Kái|

5. Ø^vgx-Øêxi msL®v (Numer of spouses) t  Ø^vgx-Øêxi msL®vi wfwÀáZ
cwieviáK Pvi fváM fvM Kiv ÜháZ cvái| h_v - GKK weevnwfwÀK cwievi
(monogamian family) e˚-Øêx-weevnwfwÀK cwievi (polygynous family),
e˚-Ø^vgx-weevnwfwÀK cwievi (polyandrous family)  Ges `jMZ
weevnwfwÀK cwievi (family based on group marriage)|
GKRb cyiÄl Ges GKRb ØêxájváKi gáa® weeváni wfwÀáZ Üh cwievi Máo
DáV Zvi bvg GKK weevnwfwÀK cwievi| Avay wbK mf® mgváR Gi AwØèZ°
me©Œ j∂ Kiv hvq| GKRb cyiÄáli máΩ GKvwaK ØêxájváKi weeváni
wfwÀáZ e˚-Øêx weevnwfwÀK cwievi Máo IáV| Polygyny ká„i A_©
GKvwaK ØêxájvK| Gi wecixZ e®eØívq GKvwaK cyiÄl GKRb ØêxájvKáK

Ø^vgx-Øê xi msL®vi
wfwÀáZ cwieviáK Pvi
fváM fvM Kiv ÜháZ
cvái| h_v - GKK
weevnwfwÀK cwievi
(monogamian
family), e˚-Ø ê x-
weevnwfwÀK cwievi
(polygynous
family).  e˚-Ø ^ vgx-
weevnwfwÀK cwievi
(polyandrous
family), Ges `jMZ
weevnwfwÀK cwievi
(family based on
group marriage)|

cwieváii AvK Ö wZi
(size) wfwÀáZ
cwieviáK wZb fváM
fvM Kiv nq| h_v t
AY y cwievi (Nuclear
or single), Ühä_
cwievi (Joint family)
Ges ewa ©Z cwievi
(Extended family)
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weáq Kái Üh cwievi MVb Kái Zvi bvg e˚-Ø^vgx-weevnwfwÀK cwievi|
Polyandry ká„i A_©B KwZcq cyiÄl ÜjvK| e˚-Øêx weevnwfwÀK cwievi
Avgvá`i mgváR `ye ©j bq| M÷vgxY gymwjg mgváR abx KÖlK cwievái
mvaviYZ e˚-Øêx weevnwfwÀK cwievi we`®gvb| eo ev abx KÖlK cwievái
KvR-Kág©i ÜjváKi c÷áqvRábI AábáK e˚ Øêx M ÷nY Kái _váKb|
e˚-Ø^vgx weevnwfwÀK cwieváii D`vniY Üek weij| eØëZ, GUv b Ñ we¡vbxá`i
gáa® A`®vewa GKwU MáelYv I ÜKäZÇnáji welq| wZeüZxq mgváR Gi
DcwØíwZi K_v ejv nájI cieZ©xKváji MáelYv wiácváU© Zvi myØûÛ c÷gvY
cvIqv hvqwb| Záe DÀi fviáZi RybvMvi-evIqvi Ü_áK K®siv DcZ®Kv I
wnõ` yK zk ce©Z A¬áj Polyandry-i DcwØíwZ j∂ Kiv wMáqáQ eáj Rvbv
hvq| H GjvKváK Polyandrous belt  eáj AvL®v Ü`Iqv náqáQ| Záe KáqK
fvB wgáj GKB Øêx M ÷náYi ÜiIqvR fviáZi ÜUvWv Ges cwjábwkqvi
gviKzBmvbá`i gáa® c÷PwjZ wQj eáj bÑ we¡vbxiv Dáj≠L KáiáQb| G c÷_vi
bvg KwZcq ÂvZvi GKB Øêx weevn (Fraternal Polyandry)|
GKvwaK ØêxájváKi máΩ GKvwaK cyiÄáli weeváni wfwÀáZ Üh cwievi Máo
DáV ZváK ejv nq `jMZ weevnwfwÀK cwievi| KwZcq Avw`g mgváR Gi
AwØèZ° cvIqv wMáqáQ eáj bÑwe¡vbxiv gáb Káib| Dáj≠L® Üh, cwieváii
weeZ©b avivq `jMZ weevnwfwÀK cwieváii AwØèZ° wQj eáj gM©vb Zuvi
cwieváii DrcwÀ ZáÀ° Dáj≠L KáiáQb| gM©vb Kw_Z máMvŒ cwievi Ges
cybvjyqvb cwievi `jMZ weevnwfwÀK cwieváii GK GKwU D`vniY|

6. cvŒ-cvŒx wbe©vPb ixwZ (Principles of the selection of spouse) t
cvŒ-cvŒx wbe©vPábi wfwÀáZ (Selection of spouse) cwieviáK Avevi `yB
fváM fvM Kiv hvq ; h_v t ewn©ÜMvÙx weevnwfwÀK cwievi (exogamous
family) Ges AöèáM©vÙx weevnwfwÀK cwievi (endogamous family) |
c÷_gwUi Ü∂áŒ ÜKvb e®w≥áK mvgvwRK wewa Abymvái Aek®B Avcb ÜMváŒi
evBái weevn KiáZ nq| c∂vöèái, wÿZxq aiábi cwieváii Ü∂áŒ ÜKvb
e®w≥áK mvgvwRK wewa Abyhvqx Aek®B Avcb RvwZeáY©i gáa® weevn KiáZ
nq| ewnáMváŒ weeváni Ab®Zg KviY nájv ARvPváii (Incest) Ici
wbálav¡v (Taboo) Aváivc| GLváb Dáj≠L® Üh ARvPvi ejáZ eySvq Avcb
fvB-áevb, gv-evev Ges AwZ wbKU m§^‹hy≥ e®w≥i máΩ Ühäb m§ûK© Ø í vcb
hvi Ici KáVvi mvgvwRK wbálav¡v (Taboo) AváivwcZ| bÑwe¡vbxá`i gáZ,
Avw`g mgváR ARvPvi (Incest) e‹ KiáZ me©c ÷_g ewnáM©vŒ weeváni c÷Pjb
ÔiÄ nq|
ewnáMvÙx weevnáK `yB fváM fvM Kiv ÜháZ cvái| wnõ`y mgváR DuP z eáY©i
cváŒi máΩ wbPz eáY©i cvŒxi weevnáK Abyájvg weevn (Hypergamy)  eáj|
∏RivU, ÜKivjv, ivRcyZbvq Gi D`vniY wgáj| wecixZ c÷_vq wbPz eáY©i
cváŒi máΩ DuP z eáY©i cvŒxi weevnáK c÷wZájvg weevn (Hypogamy)  eáj|
AvöètáMvÙx ev ewnáMvÙxi wbqgvaxb bq Ggb aiábi cwieváii bvg
mgZvwfwÀK cwievi (Homogamian family), ÜhLváb cvŒ-cvŒx GKB
mvgvwRK esk gh©v`v m§ûbú esk ev cwievi Ü_áK AvMZ| GUv hw`I aiv-

cvŒ-cvŒx wbe © vPábi
wfwÀáZ (Selection of
spouse ) cwieviáK
Avevi ` yB fváM fvM
Kiv hvq ; h_v t
ewnáMvÙx weevnwfwÀK
cwievi (exogamous
family) Ges
AvöètáMvÙx
weevnwfwÀK cwievi|
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euvav wbqg bq, Z_vwc meá∂áŒB weáqáZ D≥ mgZvi bxwZ mKájB AbymiY
KiáZ Pvb|
AábáKB ÜKäwjb® i∂vi Rb® AØûb RvwZeáY©i gáa® cvŒ-cvŒx wbe©vPábi
∏iÄZ° w`áq _váKb Ühgb - wnõ` y mgváR Avcb RvwZ-eáY ©i (Caste) gáa®B
weevn ev√bxq| eØëZ, wnõ`y mgváR ewnáM©vÙx  weevn DfqB I AvöètáMvÙx
weevn c÷PwjZ| cvŒ-cvŒx Awfbú RvwZeY© (Caste) fz≥ nájI hw` Dfáqi
cwievi mgáMváŒi (Caste) nq Zvnáj Gá∂áŒ mvgvwRK weevn wbwl◊|
A_v ©r wnõ` y weevn GKw`áK náe Ø^eáY©i (Caste) gáa®, Avevi Ab®w`áK náe
wfbú ÜMváŒi (Caste) gáa®| c∂vöèái gymwjg mgváR GiÉc aiv-euvav ÜKvb
wbqg ÜbB| Ab®w`K Ü_áK G mgváRI Dfq aiábi weevn c÷_v we`®gvb|
Záe wnõ`y mgváRi gáZv RvwZeY© I ÜMváŒi ∏iÄZ° g ymwjg mgváR ÜbB|
GLváb GKB cwievái I NwbÙ AvÕxq Ø^Rábi gáa® Ühgb ÜQájágáqi weáq
náZ cvái ÜZgwb evBáii ÜháKvb `yB cwieváii gáa® àeevwnK m§^‹ ØívwcZ
náZ cvái| Üh Üm hv ÜnvK, AvRKvj wk∂v-msØã Ö wZ, Ggb wK ÜckvMZ
mgZvwfwÀK cwieváii c÷wZ c÷eYZv µgk eÑ w◊ cváéQ|

4.2 cwieváii Kvh©vejx (Functions of family)
cwieváii Kvh©vejx m§ûáK© AvájvPbv KiáZ ÜMáj cwievi wKRb® mÑwÛ
náqwQj Üm m§ûáK© aviYv _vKv c÷áqvRb| mvaviYfváe ejv hvq, gvb yl
KáqKwU ÜgäwjK c÷áqvRáb cwievi MVb Kái| G∏ájv nájv -
K) Ühäbvb yf Ç wZ|
L) möèvb jváfi evmbv|
M) DÀivwaKvi msi∂Y|
N) A_©âbwZK wbivcÀv I mnáhvwMZvi|
O) mvgvwRK I gbØèvwÀ °K Pvwn`v cÅiY|
hyáMi weeZ©áb cwieváii Kvh © vejxi gáa®I cwieZ©b Avám| GKwU weákl
Av_©-mvgvwRK cwiáeák cwieviáK Ühme KvR KiáZ nq cwiewZ©Z Av_©-
mvgvwRK AeØívq nqáZv  Zv KiáZ nq bv| Avevi bZzb AeØívq wfbú aiábi
KvRI KiáZ nq| Avw`g hyáM Ges ga®h yáMi cwieváii Kvh ©vejxi Ges
AvaywbK hyáMi cwieváii Kvh©vejxi gáa® cv_©K® iáqáQ| AvaywbK hvwöêK
mf®Zv Ges RwUj k™gwefváMi h yáM cwieváii Kvh © vejxáZ GámáQ e®vcK I
Zvrch©c ÅY © àewPŒ®I cwieZ©b| mgvRwe¡váb wµqvev`x ` Ñ wÛfwΩ Abyhvqx
mgváRi me AbyÙvb-c÷wZÙvb ÜKvb bv ÜKvb fÇwgKv cvjábi gva®ág mgváRi
AwØèZ° eRvq iváL|  mgváRi cwieZ©ábi dáj Hme c÷wZÙvábi fÇwgKv I iÉc
e`jváZ cvái| Záe me c÷wZÙvbB Zvi fÇwgKv I Kvh©vejx cvjábi gva®ágB
wUáK _váK|
mvgvwRK cwieZ©ábi máΩ Lvc LvBáq cwievi Zvi fÇwgKv I Kvh©vejxi gáa®
àewPŒ® Gáb Zvi AwØèZ° eRvq ÜiáLáQ| mgvR Rxeábi GB ∂z` ™ A_P AZ®öè
ÜgäwjK c÷wZÙvábi c÷áqvRbxqZv I Ae`vb ZvB AbØ^xKvh ©|
cwieváii Kvh©vejxi cwieZ©ábi w`áK j∂ ÜiáL Avgiv Dnvi AvUwU ∏iÄZ°cÅY ©
KváRi msw∂fl weeiY wbáÊ Ü`Iqvi c÷qvm cve|

mvaviYfváe ejv hvq
gvb yl KáqKwU ÜgäwjK
c÷áqvRáb cwievi MVb
Kái| G∏ájv nájv -
Ühäbvb yf Ç wZ,  mö è vb
jváfi evmbv,
DÀivwaKvi msi∂Y,
A_ ©âbwZK wbivcÀv  I
mnáhvwMZv Ges
mvgv wRK I gbØ è v wÀ °K
Pvwn`v|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 7 216

1. àRweK Kvh© (Biological function)  t  cwieváii àRweK KvR c÷avbZ
`ywU : h_v (K) Ø^vgx-Øêxi àRweK m§ûK© Ges (L) möèvb Rb•`vb| cwieváii
G `ywU KváRi gáa® c÷_gwUáZ ÜZgb cwieZ©b Avámwb| Záe möèvb
Rb•`vábi KvR Ü_áK AvaywbK wKQy msL®K cwievi weiZ _vKáQ A_ev möèvb
Rb•`vábi KváR Ggb mZK©Zvg ÅjK e®eØív wbáéQ hváZ Kg möèvb Rb• jvf
Kái| Ava y wbKKváj AábK mgvRB RbmsL®v wbqöêY Kivi c∂cvwZ Ges
máPZb I wkw∂Z cwievi RbmsL®v kÅáb®i ÜKvVvq bvwgáq AvbáZ máPÛ
náéQ| Zey ejv Páj Üh, Ava y wbK hyáMi cwievái möèvb Rb•`vábi àRweK
KvRwU GáKevái cwiZ®≥ nqwb| gvbe mf®Zvi aviv eRvq ivLáZ, m§ûá`i
h_vh_ e®envi wbwZ KiáZ Záe k™ági Pvwn`v ÜgUváZ möèvb Rb•`vábi
KvRwU ev` Ü`Iqv hváe bv| Acicá∂, mgváRi gÅj®áeva cwieZ©áb Üh
e®eØívB M÷nY Kiv Ü_áK bv ÜKvb cwievái Ø^vgx-Øêxi àRweK m§ûK© m§¢eZ
eRvq _vKáe|

2. gbØèvwÀ°K Kvh© (Psychological function) t  wkÔi c÷ wZ wcZv-gvZv I
cwieváii Ab® m`m®á`i Ü¯n-fvjevmv hZUv bv àRweK Zvi ÜPáq Üewk
gbØèvwÀ °K| wkÔi jvjb-cvjábi `vq-`vwqáZ°i wfwÀ nájv wkÔi c÷wZ
ggZ°áeva| wkÔi ¯vb, Lv`®`vb, cwiPh©v, wPÀweábv`b, e®vqvg, Av`i Ges
máe©vcwi, ZváK Ü¯áni ciák jvjb-cvjábi KvRwU cwieviB Kái _váK|
Gme KvR wkÔi c÷wZ Ü¯n, Av`i, AváeM I fvjevmvi gva®ágB myÙ zfváe
m§ûvw`Z nq| Avay wbK me mvgvwRK gábvwe¡vbxB G K_v Ø^xKvi Káib Üh,
e®w≥Z° MVáb wkÔi cvwievwiK Awf¡Zv GK my` Åic÷mvix fÇwgKv iváL| GQvov,
cwieváii eqØã e®w≥iv wkÔi myÙ z gvbwmK weKvk Z_v fvimvg®cÅY © e®w≥Z°
MVáb Üh hZúevb _váKb ÜmUvI cwieváii gbØèvwÀK KváRi Aöèfy ©≥|
Ôay âkkeáKB bq, evj®Kváj, àKákvái, GgbwK ÜhäeábI gvb yáli wPáÀi
AwØíiZv Üek c÷Kvk cvq| wkÔ-wKákváiiv AwZkq AváeMc÷eY nq| RMáZi
bvbv inm® wbáq Zvá`i gáb AábK c÷k ú| Zviv Ü∂Œ weákl nq Øûk©KvZi|
á¯nvKvçLx wkÔ-wKákvi-hyeKá`i gvbwmK fvimvg® eRvq ivLáZ cwievi Üh
gbØèvwÀ °K KvRwU cvjb Kái Zvi ÜKvb weKÌ ÜbB|
GLváb Dáj≠L® Üh, Ava y wbKKváj wkÌvwqZ Ü`kmgÅán Avw_ ©K c÷áqvRáb wKsev
gh©v`v AR©áb Ø^vgxi cvkvcvwk ØêxivI Náii evBái KvR KiáQ| G KviáY
wkÔá`i w`evhZú ÜKõ`™ ev bvm©vixáZ ivLvi e®eØív Pvjy náqáQ| evsjvá`ákI
GgbwU mxwgZ cwimái nájI j∂ Kiv hváéQ| bvm©vix∏ájv cwieváii wKQyUv
gbØèvwÀ °K KvR Kivi `vwqZ° wbáéQ| wKöë cvváZ® BáZvgáa®B MáelYvi dáj
Ü`Lv wMáqáQ Üh, bvm©vixáZ ivLv wkÔá`i myÙ z e®w≥áZ°i weKvk náéQ bv|
Zvá`i ÜKn ÜKB cieZ©xKváj nxbgb®Zvq ÜfváM, ÜKn ÜKn wKákvi
AcivaxáZ cwiYZ nq| eØëZ, cwieváii Ü¯n-kvmábi ÜKvb weKÌ ÜbB|
ÜmRb®, bvm©vixi gZ wKQy Ümevg ÅjK c÷wZÙvb Máo DVájB Üh cwievi e®eØív
ÜfáO coáe GgbwU ejv hvq bv| Zv Qvov, c÷vq Ü∂áŒB bvm©vix náéQ wkÔ
jvjb-cvjábi GKwU L Kvjxb e®eØív| KvR Ükál wcZv-gvZv bvm©vix Ü_áK
Zvá`i ÜQájágáqá`i wbáRi evoxáZ wbáq hvq A_v ©r cwieviáKB wkÔi jvjb-
cvjábi mvwe ©K `vwqZ° cvjb KiáZ nq|

cwieváii àRweK KvR
c÷avbZ ` y ’ wU ; h_v
(K) Ø^vgx-Øê xi àRweK
m§ûK© Ges (L) mö è vb
Rb•`vb|

wkÔi c ÷ wZ wcZv-gvZv I
cwieváii Ab® m`m®á`i
Avi, Ü¯n, fvjevmv
BZ®v w` hZUv àRweK Zvi
ÜPáq Üewk gbØ è v wÀ °K|
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3. wbivcÀv weavb I i∂vYváe∂YgÅjK KvR ( Function of Security and
maintenance) t cwieváii cÅáev ©≥ Kvh©vejx Qvov AviI AábK KvR iáqáQ|
cwieváii AváiK aiábi KvR nájv wbivcÀvgÅjK Ges wkÔi i∂vYváe∂Y|
wkÔ LyeB Amnvq| Üm cwieváii evBái ARvbv-AáPbv ÜhÜKvb e®w≥áK fq
ÜcáZ cvái| m‹®vq ev iváZi A‹KviáK fq ÜcáZ cvái, we`y®r PgKváj ev
Üc≠ábi ká„ fxZ náZ cvái| ÜLjvaÅjvi mvgM÷x wbáq ÜLjáZ wMáqI
DrmyK®ekZ evwoáZ AábK wRwbmcŒ wbáq bvov-Pvov KiáZ wMáq `yN ©Ubvq
AvnZ náZ cvái| welv≥ ÜKvb Jla Ümeb Kiáj nVvr AmyØ í náq ÜháZ
cvái| GgbwK, AábK NUbvi Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái ÜhLváb möèvb-möèwZi
Rxeb wecbú náZ cvái A_ev fáq gvbwmK fvimvg® nviváZ  cvái| ámRb®
cwieváii GKwU ∏iÄZ°c ÅY © KvR nájv GB Üh, G aiábi m§¢ve® wec`-Avc`
Ü_áK möèvbá`i i∂v Kiv Z_v Zvá`i wbivcÀv weavb Kiv| M÷vági Ühä_
cwievái wkÔá`i i∂Yváe∂áYi KváR `v`v `v`x, wbKU AvÕxq-Ø^Rb GgbwK
c÷wZáekxivI mnáhvwMZv Kái| wKöë knáii DéPweÀ I ga®weáÀi AYycwievái
wkÔá`i i∂vYváe∂áYi KváR wcZv-gvZváK mvnvh® Kái Náii PvKi-evKi I
Avqv|
cwieváii G KvRwUi ÜZgb weKÌ ÜbB| bvm©vixáKõ`™∏ájv KZ∂YB ev G
KváR mnáhvwMZv KiáZ cvái ? gÅjZ, AábK wkÔB evj®Kváj wbivcÀvnxbZvq
ÜfváM| ámá∂áŒ GKgvŒ cwieviB wkÔi wbivcÀv weavábi e®eØív KiáZ
cvái|

4. A_©âbwZK Kvh© (Economic function)  t  AábK bÑwe¡vbxi gáZ Avw_ ©K
mnáhvwMZvi c÷áqvRáb Avw`g mgváR cwievi Máo DáVwQj| ZLbKvi mgváR
àRweK Pvwn`vi ÜPáq Avw_©K c÷áqvRbUvB wQj RiÄix| ÜKbbv ZLb bvix-cyiÄl
`je◊fváe Lv`® msM÷n, cÔ cvjb Ges KÖwl KvR KiZ| weevwnZ be `§ûwZ
Üh cwievi MVb KiáZv Zvi gyL® Dáœk® wQj RxweKv wbe©vn| Lvá`®i
AwbqZv Zvá`iáK me©`v e®Øè ivLáZv|
KÖwl mf®Zvi Dô¢áei ci Ü_áK cwieváii A_©âbwZK KvRKg© e Ñ w◊ cvq| dmj
Drcv`b, Drcvw`Z dmáji c÷wµqvRvZKiY I eõUb BZ®vw` KvRKg©
cwieváii m`ám®i Dci eZ©vq| ga®hyáM wkáÌi KvRI cwieváiB  m§ûbú
nZ| cwieváii mevB wgáj KzwUi wkáÌ KvR KiáZv| GLbI AábK
ÜckvRxex, Ühgb - ZuvwZ, Kzgvi BZ®vw` RbáMvÙxi ÜjváKiv Zvá`i cwieváiB
KzwUi wkÌ `™e® Drcv`b Kái _váK| eØëZ, KÖwl mf®Zvi h yáM cwievi GKwU
Drcv`ábi GKáK (unit of production) cwiYZ nq|
evsjvá`áki M÷vgxY mgváRi cwievi∏ájv A`®vewa Drcv`b (Production) ,
eõUb (distibution) Ges ÜfváMi (Consumption)  GKK| ÜmLváb bvix-cyiÄl
mevB wgáj KÖwl I KzwUi wkáÌi wewfbú KvR m§ûbú Kái _váK|

5. wk∂v`vb Kvh © (Educational function)  t  cwieváii Ab®Zg KvR náéQ
möèvb-möèwZá`i wk∂v`vb| Avw`g I ga®hyáM cvwievwiK cwig ájB gvbyl
we`®vR©b KiáZv| cwievi möèvb-möèwZi ÜjLvcovi Rb® wk∂K wbhy≥ KiáZv
Ges AbvbyÙvwbK we`®vjq Máo ZzjáZv| GLváb Dáj≠L®, fviZxq
Dcgnvá`áki c÷vPxb I ga®hyáM ∏iÄMÑán Ü_áK weákl Kái, ÜQájiv ¡vbvR©b

cwieváii Ab®Zg KvR
náéQ möè vb-möè wZá`i
wk∂v `vb| Avw`g I
ga® h yáM cvwievwiK
cwig ájB gvb yl
we`®vR ©b KiáZv|
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KiZ| AvaywbK mf® mgváR ivÛ™ I Ab®vb® c÷wZÙvb wk∂v`vábi KvRwU M÷nY
KáiáQ| Záe, c÷v_wgK wk∂v`vábi KvRwU AvRI gÅjZ cwieváiB m§ûbú
náéQ|
weákl¡á`i gáZ, wkÔ-wk∂v mgváRi Abwf¡ wcZv-gvZv ev Ab®vb®
cwieváii m`ám®i nváZ b®Øè Kiv mgxPxb náe bv| ÜKbbv,  Gi dáj myÙ z
mgvR MVb m§¢e bv| G aiábi e≥áe® h y w≥ _vKájI cvváZ®i ÜKvb Ü`ákB
Ggb Av`k© wkÔ wk∂v cwiáek Máo GLbI DáVwb, hv wk∂v`vábi `vwqZ°
Ü_áK cwieváK gyw≥ w`áZ cvái|
Avgvá`i Ü`ák M÷vg I knái wkÔi wk∂v`vábi KvRwU cwieviB m§ûbú Kái|
cwieviB AbvbyÙvwbK cöívq möèvbá`i agx ©q I mvgvwRK bxwZáeva wk∂v Ü`q,
we`®vjáq fwZ© Kái, evwoáZ wbqwgZ covi Ici bRi iváL, evev-gv ev
cwieváii Ab® ÜKvb m`m® G `vwqZ° cvjb Káib| A_ev cwieváii c÷vBáfU
wk∂K ivLvi e®eØív Kiv nq|

6. ivRâbwZK Kvh © (Political function)  t  cwieváii Mw¤i gáa®B möèvb-
möèwZ ÜbZÖZ °, `vwqZ°-KZ©e®, wbqg-kÑçLjv BZ®vw` weláq wk∂v jvf Kái|
cwieváii Ab®Zg KvR náéQ möèvb-möèwZá`i Dchy≥ bvMwiK wnámáe Máo
ÜZvjv| Avi G KvRwU ÜKejgvŒ cwieváii cá∂B m§¢e| cwieviáK GKwU
iváÛ ™i máΩ Zzjbv Kiáj Ü`Lv hvq Üh,  wcZv wKsev gvZvB cwievi bvgK
iváÛ™i c÷avb| cvwievwiK cwig ájB wkÔ cwievi c÷avábi Avá`k Ügáb PjáZ,
Avcb AwaKvi I KZ©áe®i aviYv jvf KiáZ Ges wm◊vöè M ÷náYi ∂gZv AR©b
KiáZ ÜkáL| cwievi AwaKvi I KZ©e®áeváai cvkvcvwk wkÔá`i
kÑçLjváevaI wk∂v Ü`q hv mybvMwiK nIqvi Rb® GK AZxe c÷áqvRbxq ∏Y|
gÅjZ cwieviB náéQ wkÔá`i mybvMwiK náq Máo DVvi c÷v_wgK c÷wk∂Y
ÜKõ`™| Avi Gme `vq-`vwqZ°áKB cwieváii àbwZK KvR eáj MY® Kiv nq|

7. mvgvwRKxKiY I mvgwRK wbqöêYgÅjK Kvh© ( Function of
Socialization and Social control) t  cwieváii Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY © KvR
nájv möèvb-möèwZá`i Dchy≥ mvgvwRK Rxe wnmváe Máo ÜZvjv| G KvRwU
c÷v_wgKfváe cwieváii IciB eZ©vq| mgváRi Kvwç∂Z gÅj®áeva Abyhvqx
cwievi wkÔáK Máo ÜZváj| cwieviB Zvi wkÔ-wKákviá`i mvgvwRK
gÅj®áeva, AvPvi-c÷_v, ixwZ-bxwZ Z_v msØã Ö wZi a®vb-aviYv m§ûáK© c÷v_wgK
¡vb `vb Kái| cwievi Zvi wkÔ-wKákviá`i mvgvwRK ∏Yvejx AR©b KiáZ
∏iÄZ°c ÅY © f Ç wgKv cvjb Kái, hváK mgvRwe¡vábi fvlvq mvgvwRKxKiY eáj|
mgvRKZÖ ©K wbwõ`Z wKsev wkÔá`i mgvRweáivax AvPiY wbqöêY Kivi `vwqZ°I
c÷v_wgKfváe cwieviB cvjb Kái| wkÔwKákváiiv mvaviYZ P¬j nq|
cwievi mvgvwRK Abykvmb Z_v mvgvwRK wewa-wbálÜai gva®ág wkÔá`i
AvPvi-AvPiY wbqöêY Kái _váK|
cvwievwiK cwig áj h_v_© mvgvwRKxKiáYi e®eØív M÷nY Kiv bv náj wkÔá`i
Aevw√Z AvPiY Ü_áK weiZ ivLv hvq bv| dáj Üm wKákvi Acivax wnámáe
Máo DVáZ cvái| AvaywbK hyáM Aek® Gme KvR ivÛ ™ I wk∂v c÷wZÙvb Kái
_váK| Záe Zv cwieváii weKÌ náZ cvái bv| weKÌ Üh bq Zvi c÷gvY Ügáj

cwieváii Mw¤i gáa®B
möè vb-mö è wZ ÜbZ ÖZ ° ,
`v wqZ °-KZ ©e®,  wbqg-
k ÑçLjv BZ®v w` weláq
wk∂v jvf Kái|

cwieviB Zvi wkÔ-
wKákviá`i mvgv wRK
g Åj®áeva, AvPi-c÷_v,
ix wZ-bxwZ Z_v
msØ ã ÖwZi a®vb-aviYv
m§ûáK© c ÷ v_wgK ¡vb
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hLb ÜKvb wKákvi Acivaxi msákvaábi Rb® c®váivj (Parole) ev c ÷áekb
(Probation)  Kg©KZ©v mswk≠Û cwieváii m`m®á`i mvnvh® Kvgbv Káib|
AviI c÷gvY Ügáj hLb we`®vjáqi wk∂K Aeva® QváŒi msákvaábi Rb®
QváŒi AwffveáKi mnáhvwMZv Kvgbv Káib|

8. wPÀweábv`bgÅjK KvR (Recreational function)  t cwieváii Aci
GKwU Dáj≠LáhvM® KvR náéQ m`m®á`i Aemi hvcb I wPÀweábv`ábi e®eØív
M ÷nY Kiv| wek™vg KváRiB AsM| KváRi Aemái wek™vg Ges wPÀweábv`ábi
e®eØív _vKáj K¨v wö è Ges GKáNuáqwg ` Åi nq| G KviáYB Aemi hvcb I
wPÀweábv`ábi GZ c÷áqvRbxqZv| cÅáe ©  gvb yl hLb Üewk AeKvk ÜcZ ZLb
M÷vági cwievi ∏ájv KweMvb, cvjv Mvb, hvŒv BZ®vw`i AváqvRb KiáZv|
cvwievwiK cwimái ÜKéQv-Kvwnbx Ges cu y w_ covi AváqvRb Kiv náZv|
AvaywbK M÷vgxY cwievi-Rxeáb Aemi KvUvábvi Rb® ÜiwWI GK weákl
fÇwgKv cvjb KiáQ| we`y®ZvwqZ M÷vág ÜUwjwfkbI wPÀweábv`ábi GK AcÅe ©
m yáhvM mÑwÛ Kái w`áqáQ| eØëZ, M÷vgxY msØã Ö wZi Ici bMi msØã Ö wZi c÷fve
GLb L yeB c÷ej|
M÷vgxY mgváRi gvbyáli wPÀweábv`ábi AváiKwU ÜKõ`™ nj nvU-evRvi, áhLváb
Zviv MÌ ∏Re Kái mgq KvUvq|  M÷vgá`ák mvaviYZ weáKjáejv nvU-evRvi
eám| ÜKbbv mvivw`ábi KvR Ükál weáKájB M÷vgevmx nvU-evRvi Kivi
myáhvM cvq| nvU-evRvái mgq KvUvábvi Rb® cwievi Zvi m`m®á`i AbygwZ
w`áq cáiv∂fváe wPÀweábv`ábi KvR Kái|
knáii AeKváki mgq náéQ weáKj, ivZ, mvflvwnK I Ab®vb® Q y wUi w`b|
knáii wkw∂Z ga®weÀ Ges DéP weáÀi cwievái Rb•w`b I weevn evwl ©Kx
wPÀweábv`ábi GK GKwU AbyÙvb| mv§û÷ wZK Kváj ÜiwWI, K®vámU ÜiKW©vi,
ÜUwjwfkb, wfwWI K®vámU ÜiKW©vi BZ®vw`I Aemihvcb Ges wPÀweábv`ábi
Ab®Zg myáhvM mÑwÛ KáiáQ| K¨ve, cvK©, wmábgv, ÜnváUj I ÜiÛzáiõU BZ®vw`I
knáii AeKvk I wPÀweábv`ábi GK GKwU Dchy≥ Øívb wnámáe weáewPZ|
Aek® GLbI knáii RbmsL®vi Zzjbvq Gmáei msL®v AábK Kg| hv` yNi,
wPwoqvLvbv, ebáfvRb BZ®vw` knievmxá`i AeKvk KvUvábv Ges
wPÀweábv`ábi Ü∂áŒ Üek mnvqK fÇwgKv cvjb Kái| Øã zj, KájR I
wek¶we`®vjq∏ájv AábK mgq msw∂fl I mxwgZ wk∂v ÂgáYiI e®eØív Kái
_váK| wk∂v ÂgY wPÀweábv`ábi DrKÖÛ gva®g eáj weáewPZ náZ cvái|
wewfbú mvgvwRK, ivRâbwZK I ag©xq AbyÙvb Ges Ümwgbvi, má§ßjb,
ÜLjvaÅjv, wewPŒvbyÙvb, Ügjv (M÷öí Ügjv, iflvwb Ügjv) BZ®vw`I knái AeKvk
I wPÀweábv`ábi myáhvM wnámáe KvR Kái| cwievi c÷Z®∂ wKsev cáiv∂fváe
Hme wPÀweábv`bgÅjK KváR Zvi m`m®á`i AbygwZ w`áq mvnvh® Kái|

cwieváii Kvh ©vejxi cwieZ©b (Changes in the functions of family) t
m§û÷wZ wkÌvqb I bMivqY  Ges we¡vb I c÷h y w≥i e®vcK c÷mvi I c÷áqváMi
dáj cwieváii AábK `vwqZ° wewfbú mvgvwRK I ivÛ ™xq c÷wZÙvb M÷nY KáiáQ|
wk∂v, weábv`b, A_©âbwZK Drcv`b BZ®vw` KvR∏ájv GLb nqáZv cwievi
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ch©váq ÜZgb m§ûbú náéQ bv| Üm KviáYB AábáK gáb Káib Üh, cwievi
µgk wejywfli w`áK avweZ náéQ|
GLb cwieváii cwieZ©bkxj Kvh ©vejx m§ûáK© wKQy AvájvKcvZKiv hvq|
j∂Yxq Üh cwieZ©bkxj mgváRi máΩ Lvc LvIqváZ wMáq cwieváii
Kvh ©vejxi gáa® GámáQ KZK cwieZ©b| wKöë cwieváii KvR GKevái Üjvc
Ücáq hvqwb| eis mvgvwRK RwUjZv e Ñ w◊i KviáY I mgváRi bZzb bZzb
Pvwn`v ÜgUváZ wMáq Ü∂Œ weákál cwieviáK Aváiv Üewk KvR KiáZ náéQ|
cwievi nqáZv Üjvc cváe bv| Záe Zvi Mob I Kvh ©vejxáZ cwieZ©b GámáQ
I Avmáe| wkÌvqb I bMivqábi dáj cwieváii KvVvágv I Kvh©vejxi Ü∂áŒ
Ühme myØûÛ cwieZ©b GámáQ Üm m§ûáK© msá∂ác AvájvKcvZ Kiv ÜháZ
cvái| Dáj≠L®, wkÌvqb I bMivqáYi dáj M÷vg I bMi Dfq Øívábi cwieváii
gáa® Kgáekx cwieZ©b GámáQ|
1. ÜhánZz wkÌvqb I bMivqb Kg©-msØívábi wKQyUv m yáhvM mÑwÛ KáiáQ

ÜmánZz M ÷vági Ühä_ cwievi Ü_áK AábáK bMái KvR KiáZ wMáq
AYycwievi Máo ZyjáQ| AábáK Ü`áki evBái PvKwi I e®emv KiáZ
wMáq AYycwievái emevm KiáQ| Ühä_ cwievái ZvB fvOb Ü`Lv w`áqáQ
Ges Üm Øíáj Máo DáVáQ AYycwievi| G Rb®B cwieváii AvKvi Ges
KvVvágvq GámáQ cwieZ©b| wKöë cwievi wejyfl náéQ bv| wejyfl náZ
cvái Ühä_ cwievi|

2. àRweK I gbØèvwÀ °K KvR Ges àkke I àKákvái möèvb-möèwZá`i wbivcÀv
weavb I i∂Yváe∂YgÅjK KvR A`®vewa cwieviB Kái PájáQ Ges
Gmáei ÜKvb h_vh_ weKÌ ÜbB| Ab® ÜKvb mvgvwRK ev ivÛ ™ xq c÷wZÙvb
H KvR∏ájv KiáQ bv| ivÛ ™ wbivcÀvgÅjK KvR ÜhUv KiáQ ÜmUv Aek®B
∏iÄZ°c ÅY ©| Záe Zvi c÷KÖwZ wfbúagx ©| ivÛ ™xq ÜKvb höê ev c÷wZÙvb
c÷Z®∂fváe ÜKvb cwieváii Náii gáa® Gám wkÔ-wKákviá`i wbivcÀvi
ÜKvb e®eØív KiáQ bv| gv-evev I cwieváii Ab®vb® m`m®ivB wkÔá`i
c÷wZ mZ©K `Ñ wÛ iváLb| bvm©vixi cá∂ G KvR me mgq m§ûbú Kiv m§¢e
bq| eØëZ, möèvábi c÷wZ wcZv-gvZvi fvjevmvi ÜKvb weKÌ ÜbB|

3. wk∂v Ges wKöë weábv`bgÅjK KvR `y‘wU Ava y wbK cwievi AváMi gáZv
ÜZgb KiáQ bv| AvaywbK c◊wZáZ wk∂v`vábi KvRwU cwieváii cá∂
m§¢e bq| wKöë cwieviB  möèvbá`i wk∂v jváfi me `vq-`vwqZ° GLbI
enb Kái _váK| wk∂vi A_© ÜhvMvb, c÷vBáfU wk∂K wbáqvM Ges mvgwM÷K
ZZ°veavábi KvRwU cwieviB Kái| Záe GUv wVK Üh, Aemi weábv`ábi
KvRwU cwieváii cá∂ GKKfváe Avi Kiv m§¢e náéQ bv| Avevi
GKvRwUi cyivcy wi weKÌI ÜbB| Rb•w`b, weevn Drme, AvÕxq-Ø^Rábi
evwoáZ Üeovábv, ÜiwWI ÜUwjwfkb, wf.wm.Avi. BZ®vw`i e®eØív, MÌ
∏Re, ÜKéQv-Kvwnbx meB cvwievwiK cwig ájB náq AvmáQ| cwievi
Aek® cvK©, hv` yNi I wPwoqvLvbvi gáZv weábv`bgÅjK e®eØívi Øívb náZ
cvái bv| Üm hv ÜnvK, Avgvá`i Ü`áki Aemi weábv`bgÅjK KváRi
AábKUv GLbI cwieváiB m§ûbú náéQ|

4. Avgvá`i M÷vgxY mgváRi cwievi∏jv AvRI GKvavái Drcv`b I
DcáfváMi GKK| ZvB, M÷vgxY cwieváii ÜgäwjK KvR Üjvc Ücáq

ÜhánZz wkÌvqb I
bMivqY Kg ©-msØ í vábi
wKQ yUv m yáhvM m Ñ wÛ
KáiáQ ÜmánZz M÷vági
Ühä_ cwievi Ü_áK
AábáK bMái KvR
KiáZ wMáq AYycwievi
Máo Z yjáQ| wKö ë
cwievi wej yfl náéQ
bv| wej yfl náZ cvái
Ühä_ cwievi|

àRweK I gbØ è v wÀ °K
KvR Ges àkke I
àKákvái möè vb-
möèwZá`i
wbivcÀvweavb I
i∂Yváe∂YgÅjK KvR
A`®vewa cwieviB Kái
PájáQ Ges Gmáei
ÜKvb h_vh_ weKÌ

Avgvá`i M ÷ vgxY
mgváRi cwievi∏jv
AvRI GKvavái
Drcv`b I DcÜfváMi
GKK|
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hvqwb| Avi knáii cwievi∏ájv Avq I DcÜfváMi GKK| Záe M÷vági
gáZv cwieviwfwÀK ÜKvb Drcv`b e®eØív knái ÜZgb ÜbB| gÅjZ, GUv
A_©âbwZK Ückvi Ici wbf©i Kái| Üm KviáYB bMáii cwievi
Drcv`ábi GKK bv nájI Aváqi (PvKwi, e®emv) GKK ÜZv eáUB Ges
Üm KviáY cwievi Avq I DcÜfváMi GKK wnámáe Zvi AwØèZ° eRvq
ÜiáLáQ Ges ivLáe eájB Abygvb Kiv hvq|

5. wkÔá`i bxwZag© m§ûáK© AewnZ nIqvi weKÌ e®eØív Máo DVájI
evj®Kvj I àKákvái bxwZag©¡vb AR©ábi Üh gvbwmKZvi c÷áqvRb nq
Zvi e®eØív GKgvŒ cwieváii cá∂B Kiv m§¢e|

6. cwievi QvovI ivRâbwZK wk∂v`vábi c÷wZÙvábi Afve ÜbB| Z_vwc
wbqg-kÑçLjv, AwaKvi-KZ©e® I ÜbZÖáZ°i g Åj aviYv cwieváiB Ü`Iqv
náq _váK| mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒI GKB K_v ejv Páj| hw`I
we`®vjq, cywjk, AvBb-Av`vjZ BZ®vw` c÷vwZÙvwbK cöívq mvgvwRK
wbqöêáYi KvR PjáQ Zez Zv cwieváii fÇwgKváK LváUv Kái á`q bv| eis
Hme c÷wZÙvb mvgvwRK wbqöêáY e®_© náj cwieváii mvnvh®B Kvgbv
Kái| ZvQvov wkÔiv GmKj c÷wZÙvábi Dáœk® I fÇwgKv m§ûáK©
cwieváiB AeMZ náq _váK|

eØëZ, A`®vewa Avgvá`i Ü`ák cwieváii KvR cwieviB Kái PájáQ| mgváRi
cwieZ©ábi dáj cwieváii fÇwgKvi ÜfZi àewPŒ® AvmáQ máõ`n ÜbB| Záe
cwievi hyáMi Pvwn`vbyhvqx Zvi iÉc cvÎváéQ Ges Zvi KváRi aiábiI
cwieZ©b AvmáQ| Zv máÀ°I ejv hvq, mvgwM ÷Kfváe cvÎváéQ me  Zvi KváRi
e®eØívcbvi `vwqZ° cvjb KiáQ| cwievi Zvi KváRi gva®ágB AwØèZ° eRvq
ÜiáLáQ| AvMvgxáZI Gi AwØèZ° eRvq ivLáe eájI Avkv Kiv hvq|

4.3 cwieváii fwel®r (Future of Family)
AábáK gáb Káib Üh, fwel®áZ cwievi e®eØív Üjvc cváe| AábáK Avevi
eájb Üh, cwievi wejyfl náe bv, Záe Zvi KvVvágv Ges Kvh © vejxáZ cwieZ©b
Avmáe gvŒ| AZGe cwieváii fwel®r wK G m§ûáK© GLváb KwZcq
`ÑwÛfwΩi Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái|
1. i∂Ykxj `ÑwÛfwΩ (Conservative view)  t G `ÑwÛfwΩ Abyhvqx Avkv
c÷Kvk Kiv nq Üh, cwievi mgváRi GK HwZn®evnx ∏iÄZ°cÅY © c÷wZÙvb| GáZ
ÜháKvb aiábi PgKc÷` I ivZvivwZ cwieZ©b Ôf náe bv| ZvB cwievi
Aek®B wUáK _vKáe Ges wUwKáq ivLvB náe Avgvá`i KZ©e®|

2. Pigcöíx ` ÑwÛfwΩ (The Radical view)  t cwieváii máΩ e®w≥MZ
m§ûwÀi Zvrch©c ÅY © m§ûK© iáqáQ| ÜKbbv e®w≥MZ cvwievwiK Rxeábi Rb®
PvB e®w≥MZ m§ûwÀ| `jMZ weevnwfwÀK Ühä_ cwievái m§ûwÀáZ mKáji
Ühä_ gvwjKvbv wQj eáj AábK mgvRwe¡vbx I b Ñ we¡vbx gáb Káib| GKK
GKK weevnwfwÀK cwieváii Dô¢áei mvá_ mvá_ Zvi Avw_ ©K wbqZvi Rb®
e®w≥MZ m§ûwÀi aviYv NáU| ZvB cwievi I e®w≥MZ m§ûwÀ ciØûáii
cwicÅiK GKwUi wejywfl Ab®wUi AwØèZ° wecbú Kái  ZzjáZ cvái| Dáj≠L®,
c÷vPxb M÷xK `vk©wbK Plato AvR Ü_áK c÷vq AvovB nvRvi eQi AváM Zv ui The
Republic bvgK weL®vZ  M÷áöí ‘Av`k© iváÛ™’ b®vqwePvi c÷wZÙvi já∂® c÷¡vi

i∂Ykxj `ÑwÛfwΩ t
cwievi mgváRi GK
HwZn®evnx  ∏iÄZ °c ÅY ©
c ÷ wZÙvb| GáZ ÜháKvb
aiábi PgKc÷`
ivZvivwZ cwieZ ©b Ôf
náe bv|

cwievi Ges e®w≥MZ
m§ûwÀ GgbB ` y wU
ÜgäwjK c ÷ wZÙvb, hv
mgváRi GK Ük™Yxi
Rb® Acwinvh ©  Ges
Ab® Ük™Yxi Rb®
AcáqvRbxq náZ cvái
bv|
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AwaKvix `vk©wbK ivRv Ges ej-exáh ©i AwaKvix Ühv◊v Ük™Yxi Rb® e®w≥MZ
cvwievwiK Rxeábi Aemvb ÜPáqáQb| Üm máΩ GB `yB Ük™Yxi e®w≥MZ
m§ûwÀI Zzáj Ü`Iqvi c÷Ø ève Kiv náqáQ| ÜKbbv Zuvi gáZ iváÛ ™i AwffveK,
Ük™Yxi (ivRv I àmwbK) cwievi I m§ûwÀ _vKáj Zviv e®w≥MZ Ø^vá_ © Üewk
Zrci _vKáe Ges mgváRi gΩáji Rb® mgq w`áZ cviáe bv| Acicá∂,
Zvá`i hw` cwievi I m§ûwÀ bv _váK Zvnáj Zvá`i GKgvŒ wPöèv _vKáe ivÛ™
I RbMáYi Kj®vY mvab| Plato Aek® k™gRxex Ük™Yxi Rb® cwievi I
e®w≥MZ m§ûwÀ ivLvi c÷Ø ève ÜiáLáQb ÜKbbv, Zvá`i mgvR-Kj®váYi Rb®
wPöèv Kivi ÜKvb AeKvk ÜbB| Dáj≠L®  Plato-i myáhvM® QvŒ Aristotle,
Plato c÷`À cwievi I m§ûwÀ ZáÀ°i mgvájvPbv KáiáQb|
gÅjZ,  cwievi Ges e®w≥MZ m§ûwÀ GgbB `y‘ wU ÜgäwjK c÷wZÙvb, hv
mgváRi GK Ük™Yxi Rb® Acwinvh © Ges Ab® Ük™Yxi Rb® AcáqvRbxq náZ
cvái bv| Ük™Yx Üf`váf` hZB _vK bv ÜKb Zviv mKjB gvb yl Ges gvb yáli
Rxeáb cwievi I e®w≥MZ m§ûwÀi c÷áqvRbxqZv mKj Ük™Yxi gvb yáli
_vKáe|
Avay wbK mvg®ev`x mgváR gbxlx Kvj gvK©m I GáΩjm e®w≥MZ m§ûwÀi
wejywfl NUvi m§¢vebv Ø^xKvi KiájI cwievi e®eØív envj ivLvi cá∂ AwfgZ
e®≥ KáiáQb| Zv uá`i gáZ e®w≥MZ m§ûwÀ wejyfl náj H m§ûwÀi gvwjK
náe mgvR, ivÛ ™ bq| ÜKbbv ejv náqáQ, mvg®ev`x mgváR ivÛ ™B _vKáe bv|
KviY Zuvá`i weáePbvq ivÛ ™ GKwU ÜkvláYi höê gvŒ| Üm hv ÜnvK, e®w≥MZ
m§ûwÀ Zzáj w`áj mvgvwRK wKsev Ühä_ gvwjKvbvi c÷k ú Avmáe|
GUv gáb Kiv nq Üh, cu y wRev`x mgváRi Ab®Zg ÜgäwjK wfwÀ náéQ e®w≥MZ
m§ûwÀ Ges cwievi| mgvRwe¡vbxiv eájb Üh, e®w≥MZ m§ûwÀi wfwÀáZB
cwievi wUáK AváQ| e®w≥MZ m§ûwÀ Z_v e®w≥MZ Avq bv _vKáj cwievi
cwiPvjbv wK Kái m§¢e? ZvB GUv AvR ∏iÄZ°c ÅY © c ÷k ú náq `uv woáqáQ Üh,
e®w≥MZ m§ûwÀ wZáivwnZ náj cwieváii fwel®r wK náe? Záe Zvrch©c ÅY ©
e®vcvi náéQ GB Üh, cvváZ®i cy u wRev`x Ü`k∏ájv hLb GKwesk kZv„xi
ÿvic÷váö è Gám Ücä uáQáQ ZLb Ümme Ü`ák e®w≥MZ m§ûwÀ envj ZweqáZB
AváQ, wKöë cwievi e®eØív c ÷vq mgÅn wech©áqi m§ß yLxb| evsjvá`áki gáZv
weKvkkxj Ü`ákI Üh Gi c÷fve coáe bv Zv ejv hvq bv|

3. D`viâbwZK `ÑwÛfwΩ (Liberal View)  t gÅjZ, wµqvev`x wPöèvB
D`viâbwZK `ÑwÛfwΩi gÅj K_v| wµqvev`x b Ñwe¡vbx Ges mgvRwe¡vbxá`i
gáZ mgváRi me aiábi AbyÙvb-c÷wZÙvb Ø^-Ø^ f Ç wgKv cvjb Kái wUáK
AváQ| c÷wZwU c÷wZÙvábi AwØèZ° Zvi Aváe`b, I Kvh©KvwiZvi Dci wbf©i
Kái | Ühme AbyÙvb-c÷wZÙvb mgvRe◊ gvb yáli Pvwn`v ÜgUváZ e®_© náe
A_ev hvi ÜKvb fÇwgKv _vKáe bv ZváK Ø^vfvweKfváeB we`vq wbáZ náe|
cwieváii KvR hw` weKÌ ÜKvb c÷wZÙvb M÷nY Kái Ges mdjfváe Zv cvjb
KiáZ cvái-cwievi Üjvc Ücáq hváe àe wK? wKöë weKÌ c÷wZÙvb∏ájv wK
cwieváii KvR∏ájv h_vh_ cvjb KiáZ cviáQ? A`®vewa Gi myØûÛ
BwZevPK DÀi cvIqv hvq wb|
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4.4 evsjvá`áki cwievi KvVvágv
(Family structure in Bangladesh)
c÷_ágB GK_v eáj ÜbIqv fvj Üh, ZÖZxqweák¶i GKwU Ü`k wnmváe
evsjvá`áki cwieváii Awfbú KvVvágvMZ ÜKvb iÉc ÜbB| ÜKbbv ag© M ÷vg,
kni, mgZj I cvnvwo GjvKv A_©âbwZK Ük™Yx I mvgvwRK c`gh©v`v Üfá`
evsjvá`áki cwieváii gáa® wewfbúZv j∂ Kiv hvq| mgZj A¬áji M÷vg I
kni Ges gÅjZ gymwjg I wnõ`y mgváRi w`áK j∂ ÜiáL hw` Avgiv
evsjvá`áki cwieváii KvVvágv m§ûáK© AvájvKcvZ Kwi Zvnáj ejv Páj Üh-
1. evsjvá`áki kniv¬áji cwievi∏ájv c÷avbZ AYycwievi| e®wZµg Aek®B

iáqáQ| mvaviYfváe M÷vági cwiev∏ájv GK mgq Ühä_ aiábi wQj| wKöë
m§û÷wZ Avw_ ©K `yieØív, ÜckvMZ cwieZ©b, m§ûwÀi wmwjs bxwZ, gvb yáli
gb m§û÷wZ ÜgRváRi ZviZg® I e®w≥Ø^vZáöê®i weKváki KviáY Ühä_
cwievái `™ÄZ fvOb Ü`Lv w`áqáQ| Zey weákl Kái wnõ`y mgváR HwZn®MZ
KviáY KZK Ühä_ cwievi GLbI we`®gvb| Dáj≠L®, wnõ` yá`i Zzjbvq
gymwjgá`i gáa® Ühä_ cwievi LyeB Kg|

2. evsjvá`ák GKK weevnwfwÀK cwieviB GLb Üewk| Záe M÷vgxY abx wnõ` y
I gymwjg cwievái GKvwaK weevnwfwÀK cwieváii AwØèZ° iáqáQ| Aek®
B`vwbs wk∂v I máPZbZv e Ñ w◊i dáj Gi msL®v µgk Kág GámáQ|
knái e˚ weevnwfwÀK cwievi GáKeváiB ÜbB GgbwU ejv  hváe bv|
Záe Zvi msL®v AZ®öè bMY®| evsjvá`áki gymwjg cwievái Üh mKj
Ø^vgx AÌ eqám Øêx nvivq ev ZvjvK Ü`q Zviv c÷vq me Ü∂áŒB wÿZxqevi
weáq Kái| g ymwjg mgváR weaev weevániI Üek c÷Pjb iáqáQ| Záe
B`vwbs weaev weevn Ges cwiZ®≥v ev ZvjvK c÷vflá`i weevn µágB GK
KwVb mvgvwRK mgm®vq cwiYZ náq cáoáQ| evsjvá`áki wnõ` y mgváR
AvbyÙvwbK weevnweáéQá`i ixwZ GLbI ÜbB| Záe Ø^vgx-Øêxi gáa®
AwfáhvRb Am§¢e náj Øêx Zvi eváci wKsev fvB-Gi evox Páj hvq|
A_v ©r Avjv`v emevm Kái| Ümá∂áŒ KLbI KLbI Avevi weáq Kái
cwievi Máo Zzáj|

3. evsjvá`áki cwievi g ÅjZ wcZÖc ÷avb| Záe knáii wKQy DéP wkw∂Z I
D`vi `ÑwÛm§ûbú cwievái Ø^vgx-Øêxi gáa® mgZvi bxwZ j∂ Kiv hvq|
Gá∂áŒ Ø^vgx Zvi Øêxi gZvgáZi Dci ∏iÄZ° á`q| evsjvá`ák B`vwbs
bvix gyw≥ Aváõ`vjábi Üh Kg©m ÅPx iáqáQ Zv evØèevwqZ náj wcZÖc÷avb
cwieváiB Øêxi gh©v`v e Ñ w◊ cváe eáj gáb nq|

4. evsjvá`áki cwievi e®eØív c÷KÖZcá∂ wcZÖevm wfwÀK| Üh cwievái ÜQáj
möèvb ÜbB ÜmLváb ÜKD GKwU ÜgáqáK Ggb cváŒi mvá_ weevn Ü`q Üh
Zvi Øêxi evevi evwoáZ emevm KiáZ Avám| AábK Ü∂áŒ Ü`Lv hvq Üh,
H cwievái hw` KLbI cyŒ möèvb Ráb• ev ÜKvb gb-gvwjb® mÑwÛ nq
Zvnáj RvgvZv Zvi Øêxmn H cwievi Z®vM Kái Páj ÜháZ eva® nq|
Aek® eZ©gváb wkÌvqb bMivqábi dáj AábáKB kni I wkÌ GjvKvq
weevánvÀi Rxeáb bqvevm Máo Zzáj| G AeØívq Zviv Ôay Ø^vgxi evevi
MÑánI emevm Kái bv, Øêxi evevi MÑánI evmv eváa bv| ZvB bqvevm
e®eØív w`b w`b e Ñ w◊ cváéQ|
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5. evsjvá`áki cwievi gÅjZ wÿ-mÅŒxq bxwZ AbymiY Kiv nq| A_v ©r wcZÖ
Ges gvZÖ Dfq Kzáji AvÕxqá`i c÷vq mgvb ∏iÄZ°  Ü`Iqv nq|

6. cvváZ®i ÜPáq evsjvá`áki cwievi KvVvágv HwZn®MZfváe GLbI
AwaKZi kw≥kvjx| GLváb cwieváii m`m®á`i gáa® AvRI AváeM-
fvájvevmv Ges gvbwmK e‹b AwZ `Ñp| cwievi áh aiábiB ÜnvK bv ÜKb
¡vwZ m§ûáK©i e‹b GZB c÷ej Üh, AábK mgqB Zv Aáhäw≥K gáb nq|
¡wZ-m§ûK© Avgvá`i mgvR Ges RvZxq Rxeáb GZB c÷ej Üh, Zv bv
_vKáj Ühb mgvR APj| evsjvá`ák h y w≥wm◊ (rational)  ÜKvb bx wZ I
AvBábi weKvk G KviáY e®vnZ náéQ| mgvR I ivÛ™xq Rxeáb Avgiv Üh
Ø^Rbc÷xwZ Ü`LáZ cvB Zvi gÅáj iáqáQ D≥ Avw`g AvbyMZ®| Záe wk∂vi
c÷mvi, e®w≥ Ø^Zöê®áeváai weKvk, Avw_ ©K Afve-AbUb, e®w≥áZ°i msNvZ
Ges cviØûwiK fzj eySve y wSi KviáY cwieváii e‹b `™ÄZ wkw_j náq
cáoáQ, hw`I GUv cwieváii gÅj KvVvágváK GLbI ÜZgb `ye ©j KiáZ
cváiwb|

4.5 evsjvá`áki cwieváii Dci wkÌvqb I
bMivqábi c÷fve
Impact of industrialization and urbanization on family in
Bangladesh

evsjvá`ák GLbI e®vcK wkÌvqb Ges bMivqb nqwb| bMivqb hv náqáQ Üm
Abyhvqx wkÌvqb nqwb Ges Kg©á∂áŒi myáhvM hv e Ñ w◊ ÜcáqáQ ZvI
RbmsL®vi AbycváZ AwZ mvgvb®| ÜKbbv A`®vewa 85% ÜjvKB M÷vág emevm
Kái Ges KÖ wlKváRi DciB Zviv c ÷avbZ wbf©ikxj| GZ`&máÀ°I wkÌvqb I
bMivqb cwieváii KvVvágv I Kg©Kvá¤i Dci c÷fve ÜdjáQ|
c÷_gZ t  wkÌvqb Ges bMivqábi dáj Kg©á∂áŒ hZUzK z m yáhvM ÜeáoáQ
ZváZ Ü`Lv hvq Üh, M÷vág Ühä_ cwieváii wkw∂Z e®w≥iv knái AYycwievi
Máo ZzjáQ| M÷vgxY Ühä_ cwievái fvΩb mÑwÛi Ü∂áŒ bMivqb I wkÌvqábi
c÷Z®∂ fÇwgKv iáqáQ|
wÿZxqZ t bMivqábi dáj cwievi e®eØívq bqvevm (Neolocal)  bxwZ µgk
Rbwc÷q náq DVáQ| ÜKbbv Kg©Rxex cyiÄl I Ügáqiv weáqi ci Kg©á∂áŒ
evmv cvq wKsev fvov evoxáZ _váK| k˚ái cwievái gvZÖevm (Matrilocal)
cwievi c÷vq AKÌbxq| A_©vr bMái NiRvgvB c÷_v ÜbB ejájB Páj|
ZÖZxqZ t bMivqb I wkÌvqábi dáj cwiev∏ájv AvKvái ÜQvU náq AvmáQ|
mvaviYZ kniv¬áj Ø^vgx-Øêx cwiKwÌZ cwievi Máo ZzjáZ AvM÷nx| mxwgZ
Avq Ges evmØívb mgm®vi KviáYI ∂z` ™ cwieviB náéQ k˚ái cwieváii c÷avb
iÉc|
wbweofváe ch©áe∂Y Kiáj Ü`Lv hváe Üh, evsjvá`áki kniv¬áj Üh
AYycwievi Máo DáVáQ Zvi GKwU Dáj≠LáhvM® AsákB wKQy ¡vwZáMvÙx
Øívqxfváe emevm Kái| dáj Gaiábi cwievi GK bZzb àewkÛ® KiáQ| hváK
mxwgZ Aá_© ÜKej AYycwievi ejv ÜháZ cvái| Gme AYycwievái e Ñ◊ wcZv-
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gvZv, Ø^vgx ev Øêxi cá∂i NwbÙ AvÕxq-Ø^Rb Ges gvbweK KviáY Ab®vb®
¡vwZáMvÙxi ÜjvKRbI emevm Kái| Gi dáj knái cwievi wKQyUv Ühä_ iÉc
wbáéQ ejv hvq|
PZz_©Z t  wkÌvqb I bMivqábi dáj cwieváii ¡vwZ-c÷_vi gáa® wKQyUv
cwieZ©b GámáQ| wkÌvwqZ bMi mgváR hviv AYycwievi Máo ZzjáQ Zvá`i
GKwU Ask M÷vági wcZÖ-cwievi ev Ühä_ cwieváii máΩ bvbv ag©xq I
mvgvwRK AbyÙvb Ges welq m§ûwÀi gva®ág ÜhvMváhvM eRvq ÜiáLáQ, Avevi
Ab®w`áK AváiKwU Asáki gáa® µág Üm m§ûK© wQb ú náq coáQ|
c¬gZ t m§û÷wZ evsjvá`áki HwZn®evnx wcZÖc÷avb cwieváii c÷KÖwZi Ü∂áŒ
GámáQ cwieZ©b| Ühgb, knái wkw∂Z ga®weÀ I DéPweáÀi cwievái GLb
ÜbZÖZ° P Çovöèfváe ÜKej Ø^vgxi nváZB b®Øè bq| wm◊vöè M ÷náYi á∂áŒ k˚ái
cwieváii Ø^vgxiv Øêxi gZvgáZi Dci há_Û ∏iÄZ° w`áéQb| Ggb wK, KZK
cwievái Ø^vgxi ÜbZÖZ° ÜMäY náq coáQ| kya y ZvB bq, cwieváii ÜKvb ÜKvb
KváR Ø^vgxi wm◊váöèi ÜZgb gÅj®I AváMi gáZv ÜbB| knáii cwevái bvix-
gyw≥ Aváõ`vjábi c÷fve cáoáQ,  hv cwieviáK Kái ZzájáQ Aváiv MYZvwöêK
Ges mgZvwfwÀK (egalitarian)|
lÙZ t  bMivqábi dáj cwieváii cÅáe ©Kvi KZK `vq-`vwqZ° Avi ÜZgb
cvwjZ náéQ  bv| Aemi hvcb, wk∂v`vb, wPÀweábv`b, möèvb-möèwZ
i∂vYváe∂Y BZ®vw` KvR cwieváii evBái Ab®vb® c÷wZÙvábi Dci b®Øè
náéQ|
mflgZ t  wkÌvqb I bMivqábi dáj cwieváii mvsØã Ö wZK Rxeáb GámáQ
cwieZ©b| bMi Rxeábi cvwievwiK msØã Ö wZ I RxebhvŒv c÷Yvjx M÷vgxY
cvwievwiK RxeábI GábáQ cwieZ©b| G cwieZ©b àZRmcŒ, Lvbvwcbv,
ÜekfÇlv, Pjb-ejb, ÜLjva yjv, msMxZ PP © v, MÌ-∏Re, AbyÙvb-cve ©b Z_v
Aemi Rxeábi mKj Ü∂áŒ j∂ Kiv hvq| Aek® GB cwieZ©b mKj k˚ái
cwievi Ges mKj M÷vgxY cwievái GKB gvŒvq Avámwb|
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Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
evsjvá`áki cwieváii Dci wkÌvqb I bMivqáYi dáj Ühme cwieZ©b Ü`Lv w`áqáQ
Zb•áa® 5wU cwieZ©b Dáj≠L KiÄb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 2(Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
wK wK ÜgäwjK c÷áqvRáb gvbyl cwievi MVb Kái? (AbÅa© 50wU k„) t

mvivsk t
wewfbú Dcv`vábi wfwÀáZ wewfbú aiábi cwievi MwVZ nq| Ühme wbY©vqK
cwievi MVáb mnvqZv Kái Zb•áa® ∂gZvi gvŒv, weevánvÀi emevámi Øívb,
esk gh©v`v, m§ûwÀi DÀivwaKvi, cwieváii AvKvi Ø^vgx-Øêxi msL®v, cvŒ-
cvŒx wbev ©Pb ixwZ BZ®vw`B náéQ weáklfváe Dáj≠LáhvM®| cwievi MVábi
ÜgäwjK c÷áqvRb gyáj nj t Ühäbvb yf Ç wZ, möèvb jváfi evmbv, DÀivwaKvi
mÑwÛ, A_©âbwZK wbivcÀv I mnáhvMwZv, mvgvwRK I gbØèvwÀ °K Z_v Rxeábi
wbivcÀv Üeva| cwievi MVáb wbqvgK I ÜgäwjK c÷áqvRb∏ájv AΩvAwΩfváe
RwoZ| cwieváii Kvh©vejx cwieZ©bkxj| cÅáe © cwieváii gáa® wk∂v,
weábv`b, Drcv`b BZ®vw` c÷vq mKj Kg©Kv  msMwVZ nZ| wKöë eZ©gváb
wkÌvqb, bMivqb Z_v we¡vb I c÷h y w≥i e®vcK c÷mvi I c÷áqváMi dáj
cwieváii AábK `vwqZ° wewfbú mvgvwRK I ivÛ ™xq c÷wZÙvb M÷nY KáiáQ Ges
Gi c÷fve evsjvá`áki cvwievwiK e®eØívqI cáoáQ|

?
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cváVvÀi gÅj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| ∂gZvi gvŒvi wfwÀáZ cwieviáK ÜKvb& ỳwU fváM fvM Kiv náqáQ?

K) wcZÖZvwöêK I gvZÖZvwöêK L) wcZÖevm I gvZÖevm
M) Abycwievi I ewa©Z cwievi N) wcZÖmÅŒxq I gvZÖmÅŒxq

2| DuPz eáY©i cváŒi mvá_ wbPz eáY©i cvŒxi weevnáK wK eáj?
K) c÷wZájvg weevn L) Abyájvg weevn
M) mgZv weevn N) Amg weevn

3| cwieváii àRweK KvR KqwU?
K) 4wU L) 3wU
M) 2wU N) 5wU

4| D`viâbwZK Ñ̀wÛfwΩi gÅj wfwÀ wK?
K) wµqvev` L) DcáhvwMZvev`
M) c÷vwZÙvwbK `vwqZ° cvjb N) Ac÷vwZÙvwbK `vwqZ° cvjb
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weeváni ms¡v I c÷Kviáf`

gÅj aviYv
• weevn t ms¡v I aviYv
• weeváni c÷Kviáf`
• ARvPvi
• Abykxjb
• Ø̂gÅj®vqb

Dáœk® (Objectives)

GB cvVwU cáo Avcwb−
1. weeváni ms¡v I aviYv RvbáZ cviáeb|
2. weeváni mvgvwRK ∏iÄZ° RvbáZ cviáeb|
3. wewfbú c÷Kvi weevn Ühgb GKK weevn, e˚ Øêx weevn, GKvwaK k®vwjKv weevn, e˚

Ø̂vgx weevn, ÜMvÙx weevn, ÂvZÖweaev-weevn I k®vwjKv weevn BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf
KiáZ cviáeb|

4. ewnwe©evn, Aöèwe©evn I ARvPvi m§̂á‹ ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

5.1  weeváni ms¡v

jywm Ügqváii (Lucy Mair) Gi gáZ weevn náéQ GKRb cyiÄl I GKRb
gwnjvi mgvRØ^xKÖZ Ggb hyMj e‹b hvi gva®ág H gwnjv Ühme möèvábi
Rb• Ü`áe Ümme möèvb weevwnZ H wcZv-gvZvi àea möèvábi Ø^xK Ö wZ jvf
Kiáe|
ØãU (W. P. Scott) Zuvi Dictionary of Sociology bvgK M÷áöí weeváni
ms¡v w`áZ wMáq eájb weevn nájv Ggb GKwU AbyÙvb  wKsev mvgvwRK ixwZ
bxwZi GK RwUj iÉc hv GKRb cyiÄl I GKRb gwnjváK cviØûwiK AwaKvi
I KZ©áe®i e‹áb Ave◊ Kái Ges hv cvwievwiK Rxeb cwiPvjbvq Acwinvh ©
("Marriage is an institution or complex of social norms that sanctions
the relationship of a man and woman and binds them in a system of
mutual obligations and rights essential to the functioning of family
life") |
gÅjZ, weevn náéQ mgvR, msØã Ö wZ I ag© KZÖ ©K Abyágvw`Z Ggb GK Pz w≥ hvi
gva®ág GKRb cyiÄl Ges GKRb gwnjv GKáŒ emevm Kivi âea ∂gZv jvf
Kái, AR©b Kái cwievi MVábi ÜhvM®Zv, hv cwibvág KZK cviØûvwiK
Acwinvh © AwaKvi I KZ©áe®i weKvk NUvq| weevn e®eØív m`® weevwnZá`i
Rb® bZzb mvgvwRK m§ûK© m Ñ wÛ Kái| Ø^vgxi máΩ Øêxi cá∂i Ges Øêxi máΩ
Ø^vgxi cá∂i e®vcK m§ûK© mÑwÛ Kái| GQvov, weevn e®eØív Ø^vgx-Øêxi àRweK

cvV
5

j y wm Ügq v áii (Lucy

M air) Gi gáZ weevn
náéQ GKRb c yi Äl I
GKRb gwnjvi
mgvRØ ^ xK ÖZ Ggb h yMj
e‹b, h vi   gva®ág H
gwnjv Ühme mö è v ábi Rb •
w`áe Ümme mö è vb weev wnZ
H wcZv-gvZvi àea
mö è v ábi Ø ^ xK Ö wZ j vf

g ÅjZ, weevn náéQ mg vR,
msØã Ö wZ I ag© KZÖ ©K
Ab yágv w`Z Ggb GK Pzw≥
h vi  gva®ág GKRb c yi Äl
Ges GKRb gwnjv GKáŒ
eme vm Kivi âea ∂gZv
jvf Kái, AR ©b Kái
cwievi MVábi ÜhvM®Zv, h v
cwiYvág KZK Acwinvh ©
c viØûwiK AwaKvi I
KZ©áe®i weKvk NUvq|
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ImvgvwRK AwaKvi I KZ©áe®i m§ûK© Ges m§¢ve® möèvábi máΩ m§¢ve®
wcZv-gvZvi m§ûK© mÑwÛ Kái|

weeváni mvgvwRK ∏iÄZ° t
weeváni GKwU Ab®Zg mvgvwRK ∏iÄZ° nájv GB Üh, Bnv Üh ÜKvb gvbe
wkÔáK Zvi mgvRØ^xKÖZ Z_v mvgvwRK wcZv gvZv cvIqvi myáhvM
(Socially recognized or social parents) c÷`vb Kái| ÜKvb wkÔi
mgvRØ^xKÖZ wcZv ev gvZv bv _vKáj H wkÔ wcZv ev gvZv KviI esákiB
m`m® náZ cvái bv| Ühgb, weevn Qvov ÜKvb ØêxájvK möèvb jvf Kiáj Zv
c÷vq mKj mgváRB Aâea möèvb eáj cwiwPZ náe| GB möèvb Zvi àRweK
wcZv ev àRweK gvZvi (biological father or mother) KviI esáki m`m®
weáewPZ bvI náZ cvái| weeváni AváiKwU mvgvwRK Zvrch© nájv  GB Üh,
Bnv àRweK-Rxeáb kÑçLjv Avbqáb mvnvh® Kái| AwaKöë, Bnv bZzb
mvgvwRK m§ûK© mÑwÛ Kái, hvi cwiwa Üek e®vcK| mvaviYZ, weeváni
gva®ágB cwievi MwVZ nq| Ühgb, GKK weevnwfwÀK cwievi
(monogamian family), e˚-weevn wfwÀK cwievi (Polygamous family)
BZ®vw`|

5.2  weeváni c÷Kviáf` t

GKK weevn (Monogamy)
GKRb cyiÄáli I GKRb gwnjvi gáa® m§ûvw`Z weevnáK GKK weevn
(Monogamy) eáj| AvaywbK hyáM AwaKvsk Ü∂áŒB GKK weevnixwZ
c÷PwjZ| ÜKvb ÜKvb b Ñ we¡vbxi gáZ ÜKej DbúZ mgváRB bq, wkKvi I Lv`®
msM÷ngÅjK A_©bxwZi mgváRI Kgáewk GKK weevn ixwZi c÷Pjb wQj| Ühgb
- Üfœv Ges Avõ`vgvbxqá`i gáa® Gi c÷gvY cvIqv hvq| wbDBqáK©i
BáivKzqv Avw`evmxiv GKK weevn ixwZáZ Af®Øè wQj| evsjvá`áki mgváRI
c÷avbZ GKK weevn ixwZB we`®gvb|

e˚Øêx weevn (Polygyny)
M÷xK fvlvq cwjwRwb ká„i A_© ‘GKvwaK gwnjv’|  GKRb cyiÄáli máΩ
GKvwaK gwnjvi weevnáK e˚Øêx weevn ejv nq| GKRb cyiÄl hw` gvŒ
GKRb gwnjváK weáq Kivi ci cvkvcvwk Ab® ÜKvb gwnjvi máΩ Ühäb
m§ûK© Øívcb Kái wKsev DccZúxi (concubine) máΩ mgq KvUvq Zvnáj
Avgvá`i mgváRi `Ñ wÛáZ ÜmwU Aâea m§ûK© eáj MY® náe| G aiábi
NUbváK e˚Øêx weeváni D`vniY wnmváe MY® Kiv hvq bv| weák¶i wewfbú
mgváR e˚Øêx weevn c÷PwjZ| Ühgb, Avwd´Kv, wbKU c÷vP®, fviZ, Pxb,
Ügjvábwkqv, cwjábwkqv Ges DÀi I `w∂Y AvágwiKvi AábK Avw`evmx
mgváR Gi D`vniY wgáj| Avie, cvwKØèvb I evsjvá`ákI GwU weij bq|
KÖwl wbf©i mgváR A_©âbwZK KvRKág©i my weavi Rb® AábáKB e˚Øêx M ÷nY
Kái eáj gváS gváS hyw≥ Ü`Iqv nq|

weeváni GKwU Ab®Zg
mvgv wRK ∏iÄZ ° nájv
GB Üh, Bnv Üh ÜKvb
gvbe wkÔáK Zvi
mgvRØ ^ xK ÖZ Z_v
mvgvwRK wcZv-gvZv
cvIqvi myáhvM
(Socially
recognized or
social parents)

GKRb cyiÄáli I
GKRb gwnjvi gáa®
weevnáK GKK weevn
(Monogamy ) eáj|

M÷ xK fvlvq cwjwRwb
ká„i A_© náéQ
GKv waK gwnjv’|
A_v ©r GKRb cyiÄáli
máΩ GKv waK gwnjvi
weevnáK e˚Ø ê x  weevn
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evOvwj gymwjg mgváR weevnixwZ Bmjvg ag©vb yhvqx wba©v wiZ| Bmjvág KwVb
káZ© GKvwaK weeváni AbygwZ AváQ| AábáK H káZ©i ∏iÄZ° bv e ySáZ
Ücái ev Zvi wbáRi gZje nvwmj KiáZ ag©xq Abyágv`ábi Ü`vnvB Ü`q Ges
GKvwaK weevn Kái| G weláq weZáK© bv wMáqI ejv hvq Üh, evOvwj
gymjgvbá`i gáa®, weákl Kái M÷vgxY mgváR AváM Üh cwigvY e˚Øêx weevn
wQj Zv eZ©gváb wk∂vi c÷mvi NUvq Ges ÜKvb ÜKvb Ü∂áŒ Avw_ ©K `yieØívi
KviáY Kág wMáqáQ| ZvB e˚Øêx weevn mxwgZ náq AvmáQ| Záe bZzb GK
aiábi mgm®v Ü`Lv w`áqáQ; ÜhLváb, weákl Kái M÷vgxY `wi`™ cwieváii ÜKvb
cyiÄl GáKi ci GK weevn KiáQ, Avi ØêxáK cwiZ®vM (Divorce) KiáQ ev
AvbyÙvwbKfváe cwiZ®vM bv Kái Avevi Ab®Œ weevn KiáQ| Gi KviY gÅjZ
Av_©-mvgvwRK| weáqi ci Ø^vgx msmvi PvjváZ e®_© náq G aiábi AvPiY
Kái PájáQ| GKw`áK `vwi`™® Avi Ab® w`áK ÜhäZzK mgm®vi KviáY
Kb®v`vqM÷Øí wcZv-gvZv Kb®váK weáq w`áqI `ywöèvg y≥ náZ cviáQ bv|
AábK Ø^vgx weáqi ci ØêxáK Nái Zzáj wbáéQ bv ev wbáZ cviáQ bv| A_P
cybivq weáq KiáZI Ky…váeva KiáQ bv| Dáj≠L®,  evievi weevn Ges Øêx
eR©b Ges GKB máΩ GKvwaK Øêx cwievái ivLv GK K_v bq|

GKvwaK k®vwjKvweevn (Sororal Polygyny)
GKvwaK k®vwjKv weevn e˚Øêx weeváni GKwU weákl iÉc| Gi Ab® bvg e˚
fwMú weevn| G c÷_vq GKRb cyiÄl ÜKvb cwieváii GKvwaK Kb®váK weáq
Kái| ÜiWBw qvbá`i gáa® Ü`Lv hvq Üh, Øêxiv hw` ciØûi Üevb nq Záe
Zviv GKB Zve yáZ emevm Kái| Avi Øêxiv hw` ciØûi Üevb bv nq nq
Zvnáj Zviv wfbú wfbú Zve yáZ _váK|
e˚Øêx M ÷nY c÷_v µgk me mgvR Ü_áKB  wejyfl náéQ| wkÌ mgÑ◊ Ü`ák
GKKweevn ixwZ myc ÷ wZwÙZ| m§û÷wZ Ü`ák Ü`ák bvix g y w≥ Aváõ`vjb `vbv
Üe uáa DVáQ| Gi Ab®Zg j∂® náéQ e˚Øêx M ÷nY c÷_vi cwieáZ© GK Øêx M ÷nY
ixwZ c÷eZ©b| KáVvi kZ© mvácá∂ Bmjvg e˚Øêx M ÷nY mg_©b KiájI
AwaKvsk gymjgvbB GLb GK weeván Af®Øè náq coáQ| Ühgb, GK
cwimsL®váb Ü`Lv wMáqáQ Üh, 1937 mváj wgmi hLb AvRáKi Zzjbvq Aváiv
HwZn®evnx wQj ZLbI e˚Øêx M ÷náYi msL®v Üek Kg wQj| ZLb 96.86%
weevnB wQj GK weevnwfwÀK (monogamy), GKRb cyiÄl PviwU weáq KáiáQ
Gi msL®v wQj gvŒ 0.02%|

e˚Ø^vgx M ÷nY (Polyandry)
BsáiRx cwjqv  ™x Ggb GKwU M÷xK k„ Ü_áK GámáQ hvi A_© ‘GKvwaK
cyiÄl’| weeváni G ixwZ Abyhvqx GKRb gwnjvi máΩ hyMcr GKvwaK
cyiÄáli àeevwnK m§ûK© ØívwcZ nq| mvaviYfváe GUv ejv nq Üh, e˚Ø^vgx
M÷nY LyeB weij NUbv| wKöë wc÷› wcUvi (Prince Peter) mgváRi Ggb
GKwU ZvwjKv c÷Yqb KáiáQb ÜhLváb e˚Ø^vgx M ÷nY c÷_v Pvj y iáqáQ| GB
ZvwjKvq wZwb Ühme mgváRi bvg Dáj≠L KáiáQb Zvi gáa® DÀi bvBáRixq
wKQy U ™ vBe, DÀi AvágwiKvi c®vwfqvUámv Bw qvb, k™xjOKvi Kvwõ`qvb,
Báõ`vPvqbvi Wv-jv mgvR, wmwKg, Kvk•xi, wZeüZ I fviáZi KwZcq

GKvwaK k®v wjKv
weevn e˚Ø ê x  weeváni
GK weákl iÉc| Záe
GáK e˚ fwM ú weevnI
ejv ÜháZ cvái| G
c÷_vq GKRb cyiÄl
ÜKvb cwieváii
GKv waK ágáqáK weevn

BsáiRx cwjqv  ™ x
k„wUi g Åj  náéQ M ÷ xK
k„, hvi A_© GKv waK
cyiÄl’| weeváni G
ixwZ Ab yhvqx GKRb
gwnjvi máΩ  h yMcr
GKv waK cyiÄáli
àeev wnK m§ûK© Ø í v wcZ
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RbáMváÙxi bvg Aöèfz ©≥| wZeüZxq mgváRB e˚ Ø^vgx M÷nY ixwZ Üewk Ü`Lv
wMáqáQ|
e˚Ø^vgx M ÷nY `yB c÷Kvi h_v ÂvZÖZ°g ÅjK (Fraternal) Ges AÂvZÖZ °g ÅjK
(Non-fraternal)| ÂvZÖZ°g ÅjK e˚Ø^vgx M ÷nY c÷_vq KáqK fvB wgáj GK Øêx
M ÷nY Kái| c÷_vwU GKvwaK k®vwjKv weevnixwZi (máivivj cwjwRwbi)
wecixZ| Acicá∂, AÂvZÖZ°g ÅjK e˚Ø^vgx M÷nY c÷_vq Ø^vgxiv ciØûi fvB ev
NwbÙ ¡vwZm§ûwK©Z bq| wZeüZxqá`i gáa® Aek® KáqK fvB wgáj GK Øêx
M ÷nY Kiáj fvBáq fvBáq àcZÖK m§ûwÀ fvM Kái ÜbIqvi c÷áqvRb nq bv|
ÜhánZz H ÂvZviv Zvá`i GKgvŒ Øêxi Ühä_ Ø^vgx ÜmánZz H Øêxi möèvbiv me
Ø^vgx-ÂvZvi möèvb|
`w∂Y fviáZi bxjwMwi cvnváoi ÜUvWvá`i gáa®I e˚Ø^vgx M÷náYi c÷_v
we`®gvb| ÜmLváb GKwU wkÔi mgvR-Ø^xKÖZ ev mvgvwRK wcZv (Social
Father) _váK| Záe Üm evØèáe àRweK wcZv (Biological Father) bvI náZ
cvái|

ÜMvÙx weevn (Group marriage)
GKvwaK cyiÄl I GKvwaK gwnjvi gáa® AbywÙZ weevnáK ÜMvÙx weevn eáj|
ÜMvÙx weevn K`vwPr Ü`Lv hvq| Záe wZeüZ Ges k™xjsKvq e˚Ø^vgx M÷nY
ixwZ Ü_áK µág µág ÜMvÙx weevnixwZáZ ch©ewmZ náZ Ü`Lv hvq| wZeüZxq
ÂvZÖZ°g ÅjK e˚Ø^vgx M ÷náYi (Fraternal Polyandry)  Ü∂áŒ hLb GKRb
gwnjvi Ühä_ Ø^vgxiv (Ø^vgxiv ciØûi fvB) möèvb jváf e®_© nq Ges H
AeØívq hw` gáb Kiv nq Üh, Zvá`i Øêx e‹®v Zvnáj Ø^vgxiv AváiKwU Øêx
M ÷nY Kái| wÿZxq ØêxI mevi Øêx eájB cwiMwYZ| G AeØívq GUv GKaiábi
ÜMvÙx weeváni iÉc cwiM÷n Kái|
c÷vPxbKvj Ü_áK ÜUvWvá`i gáa® Kb®v wkÔáK c÷vqB nZ®v Kiv náZv| hvi
dáj weáqi cvŒxi msL®v n ´ vm cvq Ges GKvwaK cyiÄl GKwU gwnjváK weáq
Kái| A_©vr e˚Ø^vgx M ÷nY ixwZ c÷ewZ©Z nq| cái eÑ wUk miKvi Kb®v wkÔ
nZ®v  e‹ Kivi c`á∂c Übq Ges GáZ µág Kb®v möèvábi msL®v e Ñ w◊ cvq|
Gidáj, Kvjµág eÑwUk hyáM ámLváb ÜMvÙx weevn ixwZ n´vm ÜcáZ Ü`Lv hvq|

ÂvZÖweaev-weevn I k®vwjKv weevn (Levirate and
Sororate)
ÂvZÖ weaev weevn t GwU náéQ g ÑZ Ø^vgxi ÜháKvb fvBáqi máΩ weaev
gwnjvi weevn| G ixwZ Abyhvqx ÜKvb e®w≥ gviv ÜMáj Zvi weaev Øêx g ÑZ
Ø^vgxi Üh ÜKvb fvBáK weevn Kái| G c÷_vwU Ühb ÂvZÖZ°g ÅjK e˚Ø^vgx
M÷náYi (Fraternal Polyandry)  Aeákáli (relics) AwØèáZ°i K_v Avgvá`i
ØßiY Kwiáq Ü`q| ÜKbbv GáZ GKB gwnjvi Ggb `yRb Ø^vgxi K_v ejv
náéQ hviv ciØûi fvB|
k®vwjKv weevn t GwU náéQ ÜKvb e®w≥i Øêx g ÑZ z®eiY Kiáj Üm Zvi g ÑZ
Øêxi ÜhÜKvb ÜevbáK weáq Kiáe| G c÷_vwU Ühb GKvwaK k®vwjKv weeváni
(máivivj cwjwRwb) Aeákáli (Relics) K_v Avgvá`i gáb Kwiáq Ü`q|

GKvwaK cyiÄl I
GKv waK gwnjvi gáa®
Ab y wÙZ weevnáK ÜMvÙx
weevn eáj!

ÂvZÖ weaev weevn
(Levirate ) t g ÑZ
Ø^vgxi Üh ÜKvb fvBáqi
máΩ weaev gwnjvi
weevnáK ÂvZ Ö  weaev
ejv nq|

ÜKvb cyiÄáli c÷_g Øê x
g ÑZ z ®eiY Kiáj Üm Zvi
g ÑZ Øêxi ÜháKvb
ÜevbáK weevn Kiáe -
Ggb weevn ixwZáKB
ejv nq k®v wjKv weevn
(Sororate )|
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ÜKbbv G aiábi weeván mswk≠Û e®w≥ Øêxi g ÑZ z®áZ Zvi ÜevbáK weeváni
mvgvwRK Ø^xKÖ wZ ev Abyágv`b cváéQ|
AZGe Ü`Lv hvq Üh, ÜjwfáiU Ges máiváiU k„, `ywU h_vµág gÑZ Ø^vgxi
fvB Ges gÑZ Øêxi ÜevbáK weevn Kivi ixwZáK eySváZ e®e¸Z nq| GB
weevn Aek®B wÿZxq weevn (secondary marriage).

hw` gÑZ Ø^vgxi ÜKvb fvB ev g ÑZ Øêxi ÜKvb Üevb bv _váK Záe wK náe?
Ümá∂áŒ gÑZ Ø^vgx ev gÑZ Øêxi esk ev ÜMvÙxi KvR náe weKÌ ÜKvb cvŒ ev
cvŒx ÜhvMvo Kái Ü`Iqv| D`vniYØ^iÉc ejv Páj Üh, Avwd´Kvi KwZcq
mgváR gÑZ Øêxi Üevb bv _vKáj Zvi fvBáqi ágáqáK cvŒx wnámáe wbe©vPb
Kiv nq| A_©vr k®vjK ev m§^‹xi Ügáqi máΩ weevn nq| Ggb AeØív Üh
mgváR we`®vgvb ÜmLváb GUvB myØûÛ Üh weevn ÜKej weevwnZ `y’Rb e®w≥i
ga®Kvi m§ûK© bq, weeváni j∂® náéQ `y’wU, ÜMvÙxi gáa® GKwU ÜmZz e‹b
iPbv Kiv A_©vr gÑZ Ø^vgxi fvB ev Øêxi Üevb bv _vKáj mgvR weKÌ e®eØív
M ÷nY Kái cvŒ-cvŒx wbe©vPb Kái Ü`q| GáZ Ü`Lv hvq Üh, Ø^vgx ev Øêxi
gÑZ z®i ciciB ÜMvÙxÿáqi ga®Kvi ¡vwZm§ûK© Ükl náq hvq bv| Üm m§ûK©
eRvq ivLvi Rb®B D≥ weevixwni c÷Pjb|
ÜjwfáiU Ges máiváiU weevn ixwZ cÑw_exi AábK mgváRB Ü`Lv hvq|
bÑ we¡vbx gvW©K  Zv ui MáelYvaxb 250wU mgváRi 127wUáZB ÜjwfáiU Ges
100wUáZ máiváiU weevn ixwZ ch©áe∂Y KáiáQb|
evOvwj gymwjg mgváR  ÜjwfáiU Ges máiváiU Dfq c÷_vB Ü`Lv hvq|
mvaviYZ Øêx hw` ÜKvb bvevjK wkÔ ÜiáL gviv hvq A_ev Ø^vgx I Øêx cá∂i
AvÕxqiv AvÕxqZvi m§ûK©UváK bÛ náZ w`áZ bv Pvq Zv náj máiváiU c÷_vB
DrKÖÛ eáj weáewPZ nq| Záe Zzjbvg ÅjKfváe ÜjwfáiU c÷_vi c÷Pjb KgB
ejv hvq|

ewnwe©evn Ges Aöèwe©evn (Exogamy and Endogamy)

ewnwe ©evn t k„MZ Aá_© Exogamy náéQ evBái weevn (exo  = evwni; gamy
= weevn)| weeváni cvŒ-cvŒx wbe©vPábi mgq hLb ÜKvb mgváR Ü`Lv hvq
Üh, ÜKvb e®w≥áK Zvi wbRáMvÙxi evBái Ü_áK cvŒx wbe©vPb KiáZ náéQ
ZLb Üm c÷_vi bvg ewnwe ©evn| A_©vr cvŒ Üh ÜMvÙxi m`m® Üm ÜMvÙxáZ bq,
ZváK cvŒx Lu yRáZ náe evBáii ÜKvb ÜMvÙx Ü_áK|
ewnwe©evn c÷_v ARvPvi Gwoáq Pjvi (incest avoidance) máΩ m§ûK©h y≥|
ARvPvi Gwoáq Pjvi A_© gvZv-wcZv, cyŒ-Kb®v, Avcb fvB-áevbmn
AwZwbKU ¡vwZRábi máΩ Ühäb msMg ev weevn m§ûÅY © wbwl◊ eáj Ügáb
Pjv| ZvB GUv wVK Üh, ÜhLvábB ARvPvi wbwl◊ ámLvábB wbKU-¡vwZá`i
gáa® weevn nq bv| ZvB wbKU-¡vwZ ev` w`áq evBái Ü_áK cvŒ-cvŒx
wbe © vPb KiáZ nq|
ewnwe©evn ejáZ ÜKvb e®w≥i wbRØ^ ÜMvÙx, ÜMvŒ ev M÷vági evBái weevnáK
eySvq| Ümá∂áŒ Gi bvg h_vµág ewnáM©vÙx, ewnáM©vŒ Ges ewnM÷ © vg weevn
náZ cvái| DÀi fviáZ GKRb e®w≥áK Ø^M ÷vági evBái weáqi cvŒx Lu yRáZ
nq| AZGe Gi bvg ewnM© ÷ vg weevn (Village Exogamy)| Avevi

ewnwe ©e vn ejáZ ÜKvb
e®w≥i wbRØ^ ÜMvÙx,
ÜMvŒ ev M÷vági evBái
weevnáK e ySvq|
Ümá∂áŒ Gi bvg
h_vµág ewnáM © vÙx,
ewnáM © vŒ Ges ewnM ÷ © vg
weevn náZ cvái|
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ÜUváUgwfwÀK mgváR wbáRi ÜMváŒi (Clan)  evBái weevnáK eáj ewnáM©vŒ
weevn (clan exogamy)|

Aöèwe ©evn t k„MZ Aá_© Endogamy náéQ wfZái weevn (endo = wfZi;
gamy = weevn)| GUv weeváni Ggb GKUv ixwZ ÜhLváb cvŒ-cvŒx Awfbú
ÜMvÙxfz≥| eØëZ, GUv ewnwe©evn ixwZi (exogamy)  m§ûÅY © wecixZ ixwZ|
D≥ c÷_vwU wewfbú aiábi mvgvwRK GKáKi Rb® c÷áhvR® náZ cvái| ÜciÄi
Bb&Kv mgváR KvDáK wbáRi M÷vg ev m§û÷`vq Ü_áK weeváni cvŒ-cvŒx
wbe©vPb KiáZ nq| M÷vg Af®öèái cvŒ-cvŒx Lu yRáj Zvi bvg náe AöèM÷ © vg
weevnixwZ (Village engogamy)| Avevi wbRØ^ m§û÷`vq Ü_áK cvŒ-cvŒx
wbe © vPb Kiáj Zv náe Local endogamy | ÜhánZz wnõ`y RvwZeY© c÷_vq
wbáRi RvwZ-eáY©i ga® Ü_áK cvŒ-cvŒx wbe©vPb KiáZ nq ÜmánZz RvwZ-eY©
wbf©i wnõ` y mgváR Aöèwe ©evn weáklfváe j∂® Kiv hvq|

KvwRb weevn t c®vivjvj Ges µm-KvwRb weevn
Cousin marriage : Parallel and cross-cousin marriage
KvwRb weevn c÷avbZ `yB c÷Kvi| h_v t
1. c®vivjvj KvwRb  (Parallel Cousin)  weevn Ges
2. µm KvwRb (Cross-Cousin)  weevn|
wewfbú MáelYvq Ü`Lv wMáqáQ Üh, cÑw_exi c÷vq 30% mgváR GB KvwRb
weevn c÷_váKB cQõ` Kiv nq|

c®vivjvj KvwRb weevn t c®vivjvj KvwRb ejáZ PvPvZ fvBáevb ev LvjvZ
fvBáevbáK eySvq| gáb ivLv `iKvi Üh, GKB wjáΩi fvB ev Üevábi
möèvábiv ciØûi c®vivjvj KvwRb| PvPvZ fvBáevábi gáa® A_ev LvjvZ
fvBáevábi gáa® weevnáK ejv nq c®vivjvj KvwRb weevn|
ga®c÷váP®i KwZcq mgvR Ges evsjvá`áki gymwjg mgvRmn cÑw_exi AábK
mgváRB c®vivjvj KvwRb weevn c÷_v c÷PwjZ|

µm KvwRb weevn t wcZvi Üevábi möèvb-möèwZ ( ev dzcvZ fvBáevb) Ges
gvZvi fvBáqi möèvb-möèwZ (ev gvgvZ fvBáevb) nájv µm KvwRb| A_©vr
wecixZ wjáΩi fvBáevábi möèvábivB µm KvwRb| dzcvZ ev gvgvZ
fvBáevábi ga®Kvi weevnáK ejv nq µm KvwRb weevn|
µm KvwRb weevn evsjvá`áki gymwjg mgváR AwaKZi M÷nYáhvM®| Gi 4wU
c÷avb KviY iáqáQ, h_v t

1. KvwRb weevn ixwZ ¡vwZm§ûK©áK my` Ñp Kái|
2. G aiábi weeván m§ûwÀ DÀivwaKvi msµvöè RwUjZv K`vwPr Ü`Lv

hvq| A_v ©r m§ûwÀ wbKU ¡vwZáMvÙxi gáa®B mxgve◊ _váK|
3. weáqi cvŒ-cvŒx mevB mevBáK AváM RvbáZ cvái| dáj, weevn

msµvöè AvájvPbvq (marriage negotiation)  mgq jváM Kg; RwUjZvi
AvksKvI Kg|

PvPvZ fvBáevábi gáa®
A_ev LvjvZ
fvBáevábi gáa®
weevnáK ejv nq
c®vivjvj Kv wRb
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4. KvwRb weeván àeevwnK Üjbá`b (marriage Payments) ev ÜhäZ zK ev
Kb®vcY wbáq Üewk mgm®vq coáZ nq bv| ÜKbbv KvwRb weeván cvŒ-
cvŒx mevB ¡vwZáMvÙxiB ÜjvKRb| ZvB GáZ weeváni e®q Kg| Záe
me á∂áŒ GUv cwi`ÑÛ nq bv|
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Abyájvg weevn t
wnõ` y mgváR DuP z eáY©i cváŒi máΩ wbPz eáY©i cvŒxi weevnáK Abyájvg weevn
(hypergamy)  eáj| ∏RivU I ÜKivjvq Gi D`vniY cvIqv hvq|

c÷wZájvg weevn t   
wnõ`y mgváR wbPz eáY©i cváŒi máΩ DuP z eáY©i cvŒxi weevnáK c÷wZájvg weevn
(hypogamy)  eáj| fviáZ G aiábi weevn GáKevái weij bq|

ARvPvi (Incest)
wbKU m§ûK©xq ¡vwZ-áMvÙxi máΩ Aâea Ühäb msMgáK ARvPvi bvág AvL®v
Ü`Iqv nq| mvaviYZ wcZv-Kb®v, gvZv-cyŒ, Avcb fvB-áevb Ges Gaiábi
Aviv wKQy wbKU ¡vwZáMvÙxi m`m®á`i gáa®msMgáK ARvPvi eáj| eØëZ,
Ühme wbKU ¡vwZ-áMvÙxi gáa® weevn wbwl◊ mvaviYZ Ümme ÜMvÙxi
m`m®á`i ga®Kvi  Ühäb msMgáK ARvPvi eáj AwfwnZ Kiv nq, hv ÜKej
Amgw_ ©ZB bq, Aâea Z_v wbwl◊I eáU|
ARvPvi Ges ewnwe©evn ixwZ (rules of exogamy)  GK bq| ARvPvi
i≥m§ûK©xq wbKU ¡vwZ gáa® Ühäb m§ûK©áK wbá` ©k Kái, hv mve ©Rbxbfváe
wbwl◊| Acicá∂, ewnwe ©evn (Exogamy) GK aiábi weevnixwZáK wbá`©k
Kái, ÜhLváb cvŒ ev cvŒxáK Ø^xq esk ev ÜMváŒi evBái weevn KiáZ nq|
Aek® GK_v wVK Üh, hvi máΩ Ühäb m§ûK© wbwl◊ ev Aâea Zvi máΩ Kváiv
weevn náZ cvái bv|

wnõ` y  mgváR D uP z  eáY ©i
cváŒi máΩ wbP z  eáY ©i
cvŒxi weevn ÜK
Abyájvg weevn
(hypergamy) eáj|
∏RivU I ÜKivjvq Gi
D`vniY cvIqv hvq|

wnõ` y  mgváR wbP z  eáY ©i
cváŒi máΩ D uP z  eáY ©i
cvŒxi weevnáK
c÷ wZájvg weevn
(hypogamy) eáj|
fviáZ G aiábi weevn
GáKevái weij bq|
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Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
ewnwe©evn I Aöèwe©eváni gáa® cvuPwU cv_©K® wjLyb

ewnwe©evn Aöèwe©evn

Abykxjb 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU

weeváni cuvPwU aib Dáj≠L KiÄb|

1.

2.

3.

4.

5.

mvivsk t
weevn gvb yáli cvwievwiK Rxeábi GKwU ∏iÄZ°c ÅY © c Åe ©kZ©| weevn náéQ,
mgvR, msØã Ö wZ I ag© KZ© ÑK Abyágvw`Z GKwU e®eØív, hvi gva®ág cwievi
MwVZ nq| weeváni GKwU Ab®Zg mvgvwRK KvR nájv GB Üh, Bnv Üh ÜKvb
gvbe wkÔáK mgvRØ^xKÖZ wcZv I gvZv `vb Kái| Záe wewfbú mgváR wewfbú
aiábi weevn cwijw∂Z nq| Zb•áa® GKK weevn, e˚Øêx weevn, e˚cyiÄl
weevn, ÜMvÙx weevn Abyájvg weevn, c÷wZájvg weevn, ewnwe ©evn I Aöèwe ©evn
BZ®vw` weáklfváe Dáj≠LáhvM®|

?

?
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cváVvÀi gÅj®vqb−5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| weevn wK aiábi Pzw≥?

K) mgvR, msØãÖwZ I ag© KZ©ÑK Abyágvw`Z Pzw≥
L) mgvR I ag© KZ©ÑK Abyágvw`Z GKwU Pzw≥
M) ivÛ™ KZ©ÑK Abyágvw`Z Pzw≥
N) GKwU cvwievwiK Pzw≥

2| Üh ixwZáZ wbR ÜMváŒi evBái weevn KiáZ nq ZváK eáj
K) AöèáMv©Œ weevn L) AöèáM©vÙx weevn
M) ewnáMv©Œ weevn N) Aöèwe©evn

3| máivivj cwjwRwb wK?
K) e˚ Ø^vgx weevn L) GK aiábi e˚ Øêx weevn
M) ÜMvÙx weevn N) ewnwe©evn

4| wbPz eáY©i cváŒi mvá_ DuPz eáY©i cváŒi weevnáK wK eáj?
K) Abyájvg weevn L) AmeY© weevn
M) c÷wZájvg weevn N) AØ̂vfvweK weevn
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cwieváii mvá_ weeváni m§ûK©

gÅjaviYv
• cwievi I weevn m§ûK©
• weevn e®eØív t cwiÜc÷w∂áZ evsjvá`k
• weevn weáéQ`
• Abykxjb
• Ø̂gÅj®vqb

Dáœk®
G cvVwU cáo Avcwb−
1. AvaywbK mgváR cwieváii mvá_ weeváni m§ûK© RvbáZ cviáeb|
2. evsjvá`áki mgváR weevn e®eØívi Ø̂iÉc RvbáZ cviáeb|
3. weevn weáéQá`i KviYmgÅn wPw˝Z KiáZ cviáeb|
4. evsjvá`áki weevn weáéQ` m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

cwievi Ges weevn GK bq| Gi gáa® myÆûÛ cv_©K® we`®gvb| Ava y wbK
mgváR cwievi I weevn GáK Acáii cwicÅiK| A_©vr GKwU Qvov Ab®wU
KÌbv Kiv hvq bv|

(1) cwievi nájv GKwU ∂z` ™Zg mvgvwRK msN ev msMVb, hv Ø^vgx-Øêx I
Zvá`i möèvb möèwZ wbáq Máo IáV| c∂vöèái, weevn nájv cwievi
bvgK mvgvwRK msáNi mvá_ hy≥ GKwU AbyÙvb-c÷wZÙvb
(institution), hvi gva®ág GKRb cyiÄl I gwnjv GKáŒ emevm
Kivi mvgvwRK, ag©xq I mvsØã Ö wZK Ø^xKÖwZ cvq|

(2) Avgiv cwievi bvgK msMVábi m`m®, weeváni bq| ÜKbbv weevn ÜKvb
msMVb bq|

(3) weeván bvbv aiábi Avb yÙvwbKZv m§ûbú KiáZ nq| Ühgb, evOvjx
gymwjg cwievái weeván ei I Káb Ü`Lv, cvb wPwb, Mváq njy`, AvK&Z,
ÜeäfvZ, wdivbx BZ®vw`| Gme AbyÙvbáK ÜKõ` ™ Kái iáqáQ mgvR I
msØã Ö wZ Üfá` bvbv wek¶vm I AvPvi AbyÙvb|

c∂vöèái, cwievái GZ me AvbyÙvwbKZv ÜbB| cwievái AváQ m`m®,
AváQ cwieváii Kvh ©vejx I Üm me KváR ÜbZÖZ° c ÷`vábi c÷k ú| Gi
j∂® cwieváii mevi Kj®vY, myL, mgÑw◊ I L®vwZ jváfi c÷qvm|

(4) áKvb ÜKvb mgvRwe¡vbxi gáZ Avw`g hyáM gvbe mgváR AvRáKi gáZv
weevn ejáZ wKQy wQjbv| Aeva ÜhäbvPvi wQj| ZvB cwieviI  ZLb
Máo DVáZ cváiwb| Záe ÜQvU ÜQvU ÜMvÙxRxeb wQj| KLbI ev `jMZ
weevn wfwÀK eo AvKváii cvwievwiK Rxeb Máo IVáZv|

cvV
6

Ava y wbK mgváR
cwievi I weevn GáK
Acáii cwicÅiK|

Avgiv cwievi bvgK
msMVábi m`m®,
weeváni bq| ÜKbbv
weevn ÜKvb msMVb
bq|
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AvaywbK hyáM weeváni gva®ág GKRb cyiÄl I GKRb gwnjv cwievi
MVáb Zrci nq| A_©vr eZ©gváb weevn nájv cwieváii cÅe ©kZ©|

(5) A`®vewa mvaviYZ cwieviB weevn bvgK mvgvwRK AbyÙvábi AváqvRb
Kái _váK| A_©vr cwieváii Ab®Zg KvR nájv c÷vfl eqØã m`m®á`i
gZvgáZi wfwÀáZ weevn c÷`vábi e®eØív Kiv|

6.1 evsjvá`áki mgváR weevn e®eØív

Marriage Systems in Bangladesh

evsjvá`ák A`®vewa wPiKzgvi ev wPiKzgvixi msL®v AwZ bMY®| GáZ c÷gvwYZ
nq Üh, eqØã cyiÄl I gwnjvá`i AwaKvskB weevn e‹áb Ave◊ nq| cÅáe ©i
evj®weevn c÷_v AvRKvj wbqági e®wZµg wnámáeB ÜKej wUáK AváQ|
A_©âbwZK I mvgvwRK KviY Ges ivÛ ™xqfváe AvBb cvámi KviáY weeváni
eqm GLb eÑ w◊ ÜcáqáQ| M÷vág AÌ-wkw∂Z ev Awkw∂Z KÖlK cwievái
cyiÄáli Mo weeváni eqm-20 eQi Ges Ügáqá`i 15 eQi| knái wkw∂Z
cwievái Zv h_vµág 27 Ges 22 eQáii gZ| B`vwbs c÷avbZ A_©âbwZK
KviáY Ges ÜhäZzK c÷_vi c÷mváii dáj AábK wcZv-gvZvB Zvá`i Kb®v
möèvábi weevn w`áZ wbtm§^j náq coáQb| gv-evev ÜhäZzK w`áZ AcviM
náj Ügáqi eqm Üeáo hvq| Aciw`áK, cvŒI Rxeb hvŒvi e®q wbev ©n KiáZ
cviáe bv weavq wbáRi eqm evwoáq ÜdjáQ| Aek® cvŒ-cvŒx DfqB
AvRKvj A_©âbwZKfváe c÷wZwÙZ nIqvUváK ∏iÄZ° w`áéQ eájI weáqi Mo
eqm GKUz e Ñ w◊ cváéQ|

evsjvá`ák weevn A`®vewa AwffveK KZÖ ©K AváqvwRZ| Üc÷g-cwiYáqi msL®v
L yeB Kg| mvgvwRK I ag©xq g Åj®áeva GUvK ÜZgb mg_©b Kái bv| Záe
wkw∂Z ÜQáj Ügáqá`i GKwU bMY® Ask Üc÷g-cwiYáq Ave◊ nq| Awkw∂Z
M÷vgxY cwievái GUvi bwRi Üek weij| mvaviYZ cvŒ-cvŒxi AwffveKKÖõ`
wbáRiv A_ev ga®ØíZv i∂vKvix NUáKi mvnváh® weeváni K_vevZ©v P Çovöè I
Pzw≥ m§ûv`b Káib| Záe cvŒ cvŒxi gZvgáZi ∏iÄZ° Ü`evi c÷eYZv B`vwbs
eÑw◊ ÜcáqáQ | cvwievwiK eskghv ©`v, ÜPnviv, eqm, Av_©-mvgvwRK I
wk∂vMZ gvb BZ®vw` cvŒ-cvŒx wbev ©Pábi Ü∂áŒ AvRI c÷avb weáeP® welq|
A_©, ∂gZv I c÷wZcwÀ eÑ w◊i Avkvq wKQy msL®K wcZv gvZv weákl weákl
cwievái cvŒ ÜQáj-ágáqi w`áq _váKb| cÅáe © g ymwjg mgváR cvŒ c∂
Kb®váK Ôay Üh gnivbv w`áZv ZvB bq, Kb®vi gv eveváK UvKvi AsáK cY
w`áZ náZv| eZ©gvb evsjvá`áki wnõ`y mgváR wcZvi m§ûwÀáZ Kb®vi
DÀivwaKvi Ø^vaxb fviZxq wnõ`y mgváRi gáZv Ø^xKÖZ bq weavq
MZvbyMwZKfváe ÜmLváb cvŒáK ÜhäZzK Ü`Iqvi ÜiIqvR c÷PwjZ| Üek
KáqK `kK hveZ g ymwjg mgváR ÜhäZzK c÷_v Abyc ÷áek KáiáQ | Záe
Bmjvg ag©xq weavb Abyhvqx AvRI gymwjg cvŒ KábáK gnivbv w`áq _váK ev
w`áZ c÷wZk™ÄwZ Ü`q|

ÜhäZzáKi dáj Üh mvgvwRK mgm®v m Ñ wÙ náqáQ Ges Aciva msNwUZ náéQ Zv
wbimáb Ü`ák ÜhäZzK weáivax AvBb cvm náqáQ Ges wKQy wKQy m ydjI cvIqv

M÷vág AÌ-wkw∂Z ev
Awkw∂Z K ÖlK
cwievái cyiÄáli Mo
weeváni eqm-20 eQi
Ges Ügáqá`i 15
eQi| knái wkw∂Z
cwievái Zv h_vµág
27 Ges 22 eQáii
gZ|

evsjvá`ák weevn
A`®vewa AwffveK
KZ Ö ©K AváqvwRZ|
Üc÷g-cwiYáqi msL®v
L yeB Kg| Záe µgk
evoáQ|

ÜhäZzáKi dáj Üh
mvgv wRK mgm®v m Ñ wÙ
náqáQ Ges Aciva
msNwUZ náéQ Zv
wbimáb Ü`ák ÜhäZ zK
weáivax AvBb cvm
náqáQ Ges wKQ y  wKQ y
m ydj cvIqv hváéQ|
Záe Zv g Åj mgm®vi
mgvaváb ÜZgb f z wgKv
ivLáZ cviáQ bv|
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hváéQ| Záe Zv g Åj mgm®vi mgvaváb ÜZgb fzwgKv ivLáZ cviáQ bv| ÜKbbv
mgváRi Ügäj KvVvágvi gáa® cwieZ©b bv Avbáj, wKsev Ügáqá`i KváRi
A_©âbwZK gÅj® Ø^xKÖZ bv náj A_ev Ügáqá`i AvÕc÷wZÙvi e®eØív bv Kiáj
Kb®v `vqM÷Ø è wcZv-gvZv I Kb®v wbáR ÜhäZzáKi wkKvi  nIqv Ø^vfvweK|
mvgvwRK máPZbZv bv _vKvq mgm®vwU AánZzK mevi Dci ÜPác eám AváQ|
GK_v gáb ivLv c™áqvRb Üh, Üh e®w≥ ÜhäZzK PváéQ ZváK GKw`b Zvi Üevb
ev Ügáqi weáqáZ ÜhäZzK w`áZ  náe | ZvB G evØ èeZvwU mevB Abyaveb
Kiáj mgvavábi cöívwU mnR náq ÜhZ| Dáj≠L® Üh, ÜhäZzK c÷_v wbÊweÀ
Ges DéPweÀ cwieváiB Üewk j∂ Kiv hvq| ÜhäZzK Üjbá`b ÜKvb ÜKvb abx
cwieváii Ü∂áŒ Máe©i I káLi welq| wbÊweáÀi Ü∂áŒ Avw_ ©K AméQjZvi
KviáY ÜhäZzK c÷_v Rxeáb Gáb w`áqáQ Pig `ywöèv|

gymwjg mgváR weeváni Ü∂áŒ AöèáM©vŒ ev ewnáM©váŒ weevn ÜgváUB weáePbvi
welq bq| Záe wbw` ©Û 14 iKági NwbÙ gwnjv AvÕxáqi máΩ weevn wbwl◊
eáj MY®| GQvov, Üh ÜKvb gymwjg cvŒ Üh ÜKvb gymwjg cvŒxáK weáq KiáZ
cvái| wnõ`y mgváR RvwZeáY©i w`K Ü_áK Avöè weevn c÷PwjZ| Záe Awfbú
ÜMváŒ weevn wbwl◊, hw`I ev cvŒc∂ I Kb®c∂ DfqB GKB RvZeY©f z≥
nq| wk∂v I mvgvwRK máPZbZv e Ñ w◊i KviáY e˚-Øêx M ÷nY c÷_v µgk mxwgZ
náq AvmáQ|

6.2 weevn-weáéQ`

weevn-weáéQ` evsjvá`áki GKwU Ab®Zg mvgvwRK mgm®v| mgm®vwU w`b w`b
Aváiv e®cKZv jvf KiáQ| hw`I weevn-weáéQ` ÜKvb AcivcagÅjK KvR bq
Ges weákl cwiwØ í wZáZ weevn-weáéQá`i ÜcQáb ag©xq I AvBbMZ mg_©b
iáqáQ, Zey weevn-weáéQ` nájv GKwU “wbKÖÛ àea KvR”|
weevn-weáéQ` Avgvá`i mgváR bvbvwea RwUj AeØívi mÑwÛ KáiáQ| wbáÊ
weevn-weáéQá`i djvdj I Dnvi KviY m§ûáK© AvájvKcvZ Kiv nájv|

weevn weáéQá`i djvdj

c÷_gZ t weevn-weáéQá`i máΩ máΩ GKwU `v§ûZ® Rxeábi Aemvb NáU|
weevn weáéQá`i dáj ÜKej Üh Ø^vgx-Øêxi ga®Kvi m§ûáK©iB Aemvb NáU
ZvB bq, Ø^vgx-Øêxi evev-gv Ges wbKU ¡vwZÜMvÙxi ga®Kvi cvwievwiK
m§ûáK©i Ü∂áŒI Uvbvácvob mÑwÛ nq|

wÿZxqZ t weevn-weáéQá`i dáj mswk≠Û e®w≥i Ici bvbv c÷fve cáo| weevn
weáéQ` NUáj wÿZxqevi weáqi Ü∂áŒ Ø^vgx-Øêx DfqB mgm®vi m§ß yLxb nq|
KviY wÿZxq weevn Lye Kg Ü∂áŒB myáLi nq | ÜhánZz Avgvá`i mgváR
AwaKvsk Ü∂áŒ Ø^vgxiv cwievi-cwiRábi fiY ÜcvláYi `vwqZ° cvjb Kái
Ges weáqi ci ØêxivB Ø^vgx-MÑán (ev Ø^vgxi evevi MÑán) Gám emevm Kái
ÜmánZz weevn weáéQ` NUáj Ø^vgxi Aváqi Ici wbf©ikxj ZvjvKc÷vfl Øêx
ÜKv_vq wMáq `uvováe ? ÜKbbv Zvi evev gv ZLb nqZ Üe uáP ÜbB bZzev e Ñ◊|

g ymwjg mgváR weeváni
Ü∂áŒ AöèáM©vŒ ev
ewnáM© váŒ weevn
ÜgváUB weáePbvi welq
bq, Záe wbw` ©Û 14
iKági NwbÙ gwnjv
AvÕxáqi máΩ weevn
wbwl◊ eáj MY®|

hw`I weevn weáéQ`
ÜKvb hw`I
Acivcag ÅjK KvR bq
Ges weákl
cwiwØ í wZáZ weevn-
weáéQá`i ÜcQáb ag © xq
I AvBbMZ mg_ ©b
iáqáQ Ze y  weevn
weáéQ` nájv GKwU

weevn weáéQá`i dáj
ÜKej Üh Ø^vgx-Øê xi
ga®Kvi m§ûáK©iB
Aemvb NáU ZvB bq,
Ø^vgx-Øê xi evev-gv Ges
wbKU ¡vwZ ÜMvÙxi
ga®Kvi cvwievwiK
m§ûáK©iI Aemvb
NáU|
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fváqiv hvi hvi msmvi wbáq e®Øè| Ggb AeØívq GKRb ZvjvK c÷vfl gwnjv
eoB Amnvq Üeva Kái |

ZÖZxqZ t weevn weáéQ` NUáj mswk≠Û Ø^vgx-Øêx DfqáKB mgvR máõ`áni
ÜPváL Ü`áL| mgváRi weáePbvq DfqB `v§ûZ® Rxeáb Lvc LvBáq PjáZ
e®_©| Avgvá`i mgváR G Ü∂áŒ Aek® cyiÄáli ÜPáq ZvjvKc÷vfl gwnjváKB
bvbv aiábi KUzw≥ ÔbáZ nq | Ühgb, Kcvjácvov, ÜcvovgyLx, Aj∂x
BZ®vw`| Lye Kg Ü∂áŒB Ø^vgxáK Ü`vlváivc KiáZ Ü`Lv hvq|

PZ z_ ©Z t weevn-weáéQ` NUáj Ø^vgx-Øê x DfqáKB möèvb-möèwZ wbáq Üek
Amyweavq coáZ nq| Zvá`i jvjb cvjb, AwffveKZ°, m§ûwÀi DÀivwaKvi
BZ®vw` weláq RwUj cwiwØíwZi mÑwÛ nq| AábK mgqB G aiábi cwiwØíwZ
ÜgvKvwejvq Av`vjáZi kiYvcbú náZ nq|

c¬gZ t weevn-weáéQá`i gvivÕK Kzdj möèvb möèwZi c÷Z®∂fváe cáo|
Zviv c÷vq á∂áŒB AeánwjZ nq Ges gvZv-wcZvi Av`i, Ü¯n, hv Zvá`i
R§ßMZ AwaKvi Zv Ü_áK Zviv ew¬Z nq| dáj möèvb möèwZ cwievái
Avbõ`Nb cwiáeáki gáa® mvgvwRKxKiáYi Ø^vfvweK c÷wµqvq e®w≥Z° Máo
ZzjáZ A∂g náZ cvái| Gi cwiYvg AábK Ü∂áŒB Ôf nq bv| Aciva
we¡vábi MáelYvq Ü`Lv wMáqáQ Üh, wKákvi Acivaxá`i GKwU Dáj≠LáhvM®
AskB fMú cwievi (borken family)  Ü_áK AvMZ|

hÙZ t  c÷_g weevn-weáéQ` náqáQ Ggb Ø^vgx-Øêx cái weáq Kiáj Zvá`i
gáa® ÜKn ÜKn AveviI weevn-weáéQ` NUvh| ÜKbbv AábáKi gáa® weevn-
weáéQ` c÷eYZvi mÑ wÛ nq| GUv GKUv e`-Af®vám cwiYZ nq|

weevn - weáéQá`i KviY

ÜKvb ÜKvb `§ûwZ GK ev GKvwaK KviáY weevn-weáéQá`i c_ ÜeáQ Übq ev
wbáZ eva® nq| Záe weevn-weáéQá`i mvaviY ev m§¢ve® KviY AábK| wbáÊ
weevn-weáéQá`i KwZcq mvaviY KviY wjwce◊ Kiv nájv|

1. Avw_ ©K msKU t B`vwbs evsjvá`áki wbÊweÀ I `wi`™ RbáMvÙxi gáa®
weevn weáéQ` AvksKvRbKfváe e Ñ w◊ ÜcáqáQ| Gi gÅj KviY Avw_ ©K msKU|
AwaKvsk Ü∂áŒB Ü`Lv hvq Üh, cwieváii fiY ÜcvláY e®_© Ø^vgxivB ØêxáK
cwiZ®vM KiáQ|

2. ÜhäZzK t AwaKvsk wbÊweáÀi gáa®, GgbwK weÀevbá`iI GKwU Asáki
gáa® weevn weáéQá`i KviY náéQ ÜhäZzK Abv`vq| bvbv KviáY Kb®v`vqM÷Ø í
gv-evev ÜhäZzK c÷`vábi c÷ wZk™Ä wZmn Ügáq weáq w`áéQb ev Gfváe weáq
w`áZ eva® náéQb| wKöë cieZx ©áZ mevi cá∂B ÜmB c÷wZk™ÄwZ cvjb Kiv
m§¢e náq DVáQ bv | GgZveØívq Zvá`i weevwnZ Ügáqá`i AábáKB Ø^vgx
KZ© ÑK cwiZ®≥v náéQ| KLbIev c÷wZk™ÄwZ bv _vKájI ÜKvb ÜKvb Ø^vgx
ÜhäZzK `vwe KiáQ Ges Zv bv Ücáj ØêxáK cwiZ®vM KiáQ|

3. e®w≥áZ°i msNvZ t AábK mgq e®w≥áZ°i msNvZRwbZ KviáYI weevn
weáéQ` NáU| Ø^vgx Øêx DfqB hw` hvi hvi wek¶vm, iÄwP I a®vb-aviYvq

B`vwbs evsjvá`áki
wbÊweÀ I `wi`™
RbáMvÙxi gáa® weevn-
weáéQ`
AvksKvRbKfváe e Ñ w◊
ÜcáqáQ| Gi g Åj KviY
Avw_ ©K msKU|
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APj-AUj _váK Záe msNvZ Awbevh © náq IáV|  G KviáYB `v§ûZ® Rxeáb
Ø^vgx-Øêxi AábáKB GK Acáii máΩ LvcLvBáq PjáZ e®_© nq | eØèZ,
GUváKB mnR K_vq ejv nq ‘ewbebv’ bv nIqv| hw`I mKj Ük™Yxi ÜjváKi
gáa®B e®w≥áZ°i msNvZ Kg Üewk we`®gvb Zey Ü`Lv hvq Üh, wkw∂Z ga®weÀ
I DéPweáÀi gáa® Üewki fvM weevn-weáéQá`i KviY e®w≥áZ°i msNvZ| GB
`y’wU Ük™Yxi Ø^vgx-Øêxi gábvfve I e®w≥Z° AábK Ü∂áŒB Abgbxq (rigid)|
Ø^vgx-Øêxi m§ûáK©i Ü∂áŒ Abgbxq gábvfve I AvPiY weevn weáéQá`i
m§¢vebváK evwoáq Ü`q|

4. cviØûwiK máõ`n ev fzj eySveywS t Ø^vgx-Øêx GáK AciáK máõ`n KiáZ
ev fzj e ySáZ cvái| Dfáq GáK Acáii AvPiY ev Ab®vb® DcmM© Ü_áK GUv
gáb KiáZ cvái Üh, Zvi Ø^vgx ev Øêx Ab®Œ ÜKvb Aâea àRweK m§ûáK©
wjfl| G aiábi máõ`n KLbI mZ®, KLbI ev mZ® bq| Záe G aiábi
máõ`ngÅjK cwiwØíwZI weevn-weáéQá`i Rb® Kg `vqx bq| G K_v ejvi
Aác∂v iváL bv Üh máõ`nUv KLbI ev hw` mZ® c÷gvwYZ nq Zvnáj weevn
weáéQá`i NUbv Z°ivwö^Z nIqv Ø^vfvweK|
5. Ühäb Amvgƒm®Zv t weevn weáéQá`i Ab®Zg KviY Ühäb Amvgƒm®Zv
(sexual maladjustment) | Ø^vgx-Øêxi eqámi e®eavb L ye Üewk náj wKsev
Ab®vb® kvixwiK ŒÄwUi KviáY G mgm®vwU Ü`Lv w`áZ cvái|
6. SMov-weev` t Ø^vgx ev Øêxcá∂i ÜKvb AvÕxq-Ø^Rábi máΩ me mgqB
SMov-weevá`i dáj `v§ûZ® m§ûáK©i á∂áŒ `viÄY AebwZ NUáZ cvái, hv
KLbI ev weevn-weáéQ`áK Awbevh © Kái Zzáj|
7. mvsØã Ö wZK msNvZ t AábK mgq Ø^vgx-Øêx GáK Acáii AvPiY, Pvj-Pjb,
Ückv ev Aváqi Drm AcQõ` KiáZ cvái| GUv µág `v§ûZ® Kjáni KviY
náZ cvái Ges Gi dáj weevn-weáéQ` NUáZ cvái|

8. à`wnK wbh © vZb t Ggb wKQy ÜjvK AváQ hviv KviáY-AKviáY Øêxá`i
gviáavi Kái| GUv Kváivev Ø^fveRvZ AvPiY, Kváivev gvbwmK weKviM÷ØíZvi
dj| Ggb AeØívq KLbI Øêx Ø^vgxáK cwiZ®vM KiáZ cvái|
eØëZt  myLx `v§ûZ® Rxeábi wfwÀ ÜKej Ühäb m§ûK© náZ cvái bv| A_©vr
ÜKej Ühäb-AvKl©YB Ø^vgx-ØêxáK AvRxeb GKáŒ ivLáZ cvái bv| möèvábi
c÷wZ fvjevmv, Zvá`i c÷wZ KZ©e®áeva, Ges GKwU Av`k© cvwievwiK Z_v
`v§ûZ® Rxeábi c÷wZk™ÄwZ bv _vKáj, Ges cviØûwiK k™◊v-fw≥ Z_v Z®vM-
Ø^xKváii ácvlY bv Kiáj weevn weáéQ` Z_v cvwievwiK fvΩb Awbevh © náq
coáZ cvái|

6.3 evsjvá`ák weevnweáéQ`
Divorce in Bangladesh

evsjvá`ák weevnweáéQ` mgm®v µágB Pig iÉc aviY KiáQ| cwieváii e‹b
hw` k≥ nq Ges mvgvwRK I ag©xq g yj®áeva hw` Üm e‹báK `Ñp iváL Zvnáj
weevnweáéQ` KgB Ü`Lv Ü`q| Záe wbÊweáÀi gáa® A_©âbwZK `yieØívi
KviáY Ges ÜhäZzK Abv`váq weevnweáéQá`i gvŒv µágB fqven iÉc wbáéQ|
dáj evievi weáq KiáQ Ges ØêxáK ZvjvK w`áéQ Ggb wbÊweÀ cyiÄáli
msL®v µgvMZ evoáQ|

möèvábi c ÷ wZ fvjevmv,
Zvá`i c ÷ wZ
KZ ©e®áeva, Ges
GKwU Av`k©
cvwievwiK Z_v
`v§ûZ® Rxeábi
c ÷ wZk ™ Ä wZ bv _vKáj,
Ges cviØûwiK k™◊v-
fw≥ Z_v Z®vM-
Ø^xKváii gábvfve
ácvlY bv Kiáj weevn
weáéQ` Z_v cvwievwiK

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

cwievi 243

wkw∂Z ga®weáÀi gáa® weevnweáéQá`i KviY c÷avbZ e®w≥áZ°i msNvZ I
mvsØã Ö wZK ÿõÿ| DéPweáÀi gáa®I weevnweáéQá`i gyj KviY e®w≥áZ°i
msNvZ, mvsØã Ö wZK ÿõÿ ¶ Ges Rxebv`k© I g Åj®áeváai msNvZ| Záe me ák™Yxi
cwieváiB `§ûwÀi e®w≥MZ  ÜgRvR I AvPiY Ges àRweK ŒÄwU weevn-
weáéQá`i GK GKwU KviY wnmváe Kgáekx MY®|
wbÊweÀ cwievái mvaviYZ Ø^vgxB ØêxáK ZvjvK Ü`q| wkw∂Z ga®weÀ I
DéPweÀ cwieváiI gÅjZ GKB ixwZ c÷PwjZ| Záe Zzjbvg ÅjKfváe wkw∂Z
ga®weÀ Ges DéPweÀá`i gáa® ØêxivI Ø^vgxáK ZvjvK  w`áZ cvái|  Dáj≠L®,
g ymwjg mgváR ZvjvK Ü`evi ∂gZv Øêxi _vKáe wKbv Zv weevn ÜiwRáÛ™káb
(Kvweáb) Dáj≠L _vKáZ náe|

Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
evsjvá`áki mgváR weeváni gyL® 4wU àewkÛ® wjLyb

1. 

2. 

3. 

4. 

Abykxjb 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
weevn weáéQá`i 5wU KviY Dáj≠L KiÄb|

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk

wbÊ weáÀi gáa® A_©âbwZK
`yieØ í vi  KviáY Ges
ÜhäZ zK Abv` v áq
weevnweáéQá`i gvŒv
µágB fqven i Éc wbáéQ|
dáj e vie vi  weáq KiáQ
Ges Ø ê x áK ZvjvK w`áéQ
Ggb wbÊweÀ c yi Ä áli
msL® v  µgvMZ evoáQ|

Ø^vgx-Øê xi m§ûáK©i
Ü∂áŒ Abgbxq
gábvfve I AvPiY
weevn-weáéQá`i
m§ ¢ vebváK  evwoáq
Ü`q|

?

?
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AvaywbK mgváR cwievi I weevn ciØûi cwicÅiK| cwievi nájv GKwU ∂z̀ ™Zg mvgvwRK
msMVb, hv Ø̂vgx-Øêx I Zvá`i möèvb-möëwZ wbáq Máo DáV| c∂vöèái, weevn nájv cwievi
bvgK mvgvwRK msáNi mvá_ hy≥ GKwU AbyÙvb-c÷wZÙvb hvi gva®ág GKRb cyiÄl I
gwnjv GKáŒ emevm Kivi mvgvwRK, mvsØãÖwZK I agx©q Ø̂xKÖwZ cvq| evsjvá`áki
AwaKvsk bvixcyiÄlB weevn e‹áb Ave◊ nq| cÅáe© Gá`ák evj® weevn c÷PwjZ wQj|
eZ©gváb wk∂v, ¡vb-we¡vb I c÷hyw≥i Dbúqábi dáj evj® weevn AábKvsák Üiva náqáQ|
Záe ÜhäZzK c÷_v Gá`ák GLbI e®vcKfváe c÷PwjZ| dáj Anin weevn weáéQ` náéQ|
bxPz Øèáii ÜjvKá`i gáa® weevn-weáéQá`i gvŒv Üekx| mvaviYZ Avw_©K msKU, ÜhäZzK
c÷̀ váb A∂gZv, SMov-weev` I mvsØãÖwZK mvgƒm®nxbZv BZ®vw` KviáY weevn-weáéQ`
náq _váK|

cváVvÀi gÅj®vqb 6
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
6| cwieváii fwel®r m§ûáK© D`viâbwZK `ÑwÛfwΩi e≥e® nájv -

K) cwievi wejyfl náq hváe
L) cwievi e®eØívq ivZvivwZ PgKc÷` cwieZ©b Avbv Ôf náebv
M) cwievi Zvi mvgvwRK fÇwgKv cvjb Kivi gva®ág cwiewZ©Z AeØívi

máΩ LvcLvBáq wUáK _vKáe|
N) cwieváii KvVvágvMZ cwieZ©b NUáe, wKöë c÷wZÙvb wnmváe Gi wejywfl

KLbB náe bv|
2| gymwjg mgváR KZ iKági NwbÙ gwnjváK weáq Kiv hvq bv?

K) 14 iKági L) 15 iKági
M) 16 iKági N) 17 iKági

3| weevn weáéQ` wK aiábi KvR?
K) Aâea KvR L) wbKÖÛ àea KvR
M) AcivagÅjK KvR N) àea KvR

4| M÷vg evsjvq cyiÄáli weeváni Mo eqm KZ?
K) 20 eQi L) 21 eQi
M) 19 eQi N) 22 eQi
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iPbvgÅjK c÷kú
1| cwieváii ms¡v w`b| cwieváii DrcwÀ m§ûáK© gM©vábi ZÀ°

AvájvPbv KiÄb|
2| cwieváii DrcwÀ m§ûáK© Iáq˜vigváK©i ZÀ° AvájvPbv KiÄb|
3| cwievi ejáZ wK ÜevSvq ? cwieváii c÷Kváf` AvájvPbv KiÄb|
4| cwieváii ms¡v w`b| cwieváii Kvh©vejx AvájvPbv KiÄb|
5| cwievi wK fwel®áZ wejyfl náq hváe ? Avcbvi gáZi cá∂ hyw≥

w`b|
6| weeváni ms¡v w`b| weeváni c÷Kviáf` AvájvPbv KiÄb|
7| cwieváii máΩ weeváni m§ûK© AvájvPbv KiÄb|
8| weevn-weáéQá`i KviY∏ájv wPw˝Z KiÄb| weevn weáéQá`i dáj

mgváR wK wK mgm®v Ü`Lv Ü`q Zv msá∂ác AvájvPbv KiÄb|

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb
cváVvÀi gÅj®vqb  1
1| K 2| M
cváVvÀi gÅj®vqb  2
1| K 2| L 3| M 4|
cváVvÀi gÅj®vqb  3
1| 2| 3| 3| 4|
cváVvÀi gÅj®vqb  4
1| K 2| L 3| M 4| K
cváVvÀi gÅj®vqb  5
1| K, 2| M, 3| 4|
cváVvÀi gÅj®vqb  6
1| K 2| M 3| L 4| M
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m§ûwÀ

fÇwgKv

gvbe mgváR GKwU c÷wZÙvb wnmváe m§ûwÀ AZ®öè ∏iÄZ°c ÅY © Ø í vb `Lj Kái
AváQ| gvbyáli m§ûwÀ AR©ábi AvKvç∂v mve ©Rbxb| Kváiv Kváiv gáZ m§ûwÀ
AR©ábi ØûÖnv gvb yáli mnRvZ c÷e Ñ wÀiB AΩ| ÜKDev h y w≥ Ü`b Üh, m§ûwÀ
ÜhánZz mgváR gh©v`v wbY ©áq weákl fÇwgKv cvjb Kái ÜmánZz mgváR emevm
KiáZ wMáq gvb yl m§ûwÀi c÷áqvRbxqZv I ∏iÄZ° Dcjw‰ Kái Ges Üm
KviáYB m§ûwÀ AR©ábi ØûÑnv mvgvwRK I mvsØã Ö wZK Rxeábi Awf¡ZviB
djk™ÄwZ| Dfq gZB weáePbvi `vex iváL|
mgvRwe¡vb Ges b Ñ we¡vábi Ab®Zg gyL®, AvájvP® welq nájv m§ûwÀ| Gi
c÷avb KviY nájv `yáUv| c÷_gZ m§ûwÀ mvgvwRK Øèi  web®vámi Z_v Ük™Yx
web®vámi Ab®Zg ∏iÄZ°c ÅY © Dcv`vb | gvbe mgváR Ges gvb yáli gáa®
m§ûwÀ c÷vq me©KvájB Amgfváe ewõUZ wQj, AváQ Ges nqZ _vKáe|
gvb yáli ÜgavMZ I ÜckvMZ cv_©áK®i KviáY GB àelg® AbØ^xKvh ©| Záe
mvgvwRK cwiKÌbvi gva®ág ÜKvb ÜKvb Ü∂áŒ m§ûwÀi gvwjKvbvRwbZ àelg®
Kwgáq Avbv ÜháZ cvái| wÿZxqZ m§ûwÀ gvbe m§û©K wba © viáY Z_v
mvgvwRK gh©v`vi gvábvb úqáb weákl fzwgKv cvjb Kái| àeevwnK m§û©K
Øívcáb, mvgvwRK e‹zZ° Máo ÜZvjvi Ü∂áŒ, wewfbú mvgvwRK AbyÙvb-c÷wZÙváb
AskM÷náYi Ü∂áŒ m§ûwÀ weákl fÇwgKv cvjb Kái|  G BDwbUwU cáo
Avcwb m§ûwÀi ms¡v, DrcwÀ, µgweKvk, m§ûwÀi Ø^iÉc I c÷Kviáf` Ges
m§ûwÀi DÀivwaKvi BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

BDwbU
8
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ms¡v, DrcwÀ I weeZ©b

Dáœk® (Objectives)

G cvVwU cáo Avcwb
1. m§ûwÀi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. m§ûwÀ m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. m§ûwÀi gvwjKvbv, Ühgb mgwÛMZ gvwjKvbv, e®w≥MZ gvwjKvbv, Ühä_ gvwjKvbv

BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
4. Avw`g mvg®evá` m§ûwÀi gvwjKvbvi aib RvbáZ cviáeb|
5. Avw`g mvg®evá` m§ûwÀi Ø^iÉc m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
6. e®w≥MZ m§ûwÀi DrcwÀ m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
7. m§ûwÀi weeZ©b ZÀ° RvbáZ cviáeb|
8. m§ûwÀi µgweKváki wewfbú ch©vq m§ûáK© AewnZ náeb|

m§ûwÀi ms¡v

ØãU (W. P. Scott) Zuvi Dictionary of Sociology bvgK M÷áö í eájáQb
m§ûwÀ nájv ÜKvb eØëMZ m§û` ev Kág© ÜKvb e®w≥ ev ÜMvÙxi AwaKvi Ges
Üm meáK wNái KZK myáhvM-my weav I `vwqZ°-KZ©e®áK ÜevSvq, hv mgvR
KZÖ ©K Ø ^ xK ÖZ ("A socially sanctioned recognition of a group or
individual's rights, privileges, and responsibilities with relation to an
object, resource or activity").

m§ûwÀ ejáZ wK e ySvq Zv Rvbvi AváM m§û` (Wealth)  m§ûáK© aviYv _vKv
c÷áqvRb| m§û` ejáZ e ySvq ÜKvb welq ev eØë, hvi DcáhvwMZv (utility)
iáqáQ| gvb yl hLb ÜKvb c÷vK Ö wZK m§û`áK e®envi DcáhvMx Kái ÜZváj
ZLb Zv m§ûwÀáZ cwiYZ nq| m§û` m§ûwÀáZ cwiYZ nevi mvá_ mvá_ Gi
gvwjKvbvi c÷k ú Ü`Lv Ü`q| ÜKbbv ZLb c÷k ú DáV ÜK e®envi DcáhvMx Kái
Zzjájv, G KváRi Rb® Zvi cvwik™wgK ev AwaKvi KZUzKz? Kvi e®eØívcbvq,
Kvi wbqöêáY, Kvi mnáhvwMZvq, Kvi eyw◊gÀvi myevá` m§û` e®enviDcáhvMx
náq m§ûwÀáZ cwiYZ nájv ? H e®eØívcK ev wbqöêáKiB cvwik™wgK ev
AwaKvi KZUzK z ?
D`vniYØ^iÉc ejv hvq Üh, c÷vK-KÖwl h yáM fÇwg c÷vK Ö wZK m§û` nájI Zv
m§ûwÀ wnmváe MY® wQj bv| fÅwgi e®envi ev KÖwl KváRi mÅPbv náZB fÇwg
m§ûwÀáZ cwiYZ nq| ZLb fÇm§ûwÀ gvwjKvbvi c÷k ú Ü`Lv Ü`q|
gÅjZ m§ûwÀ ejáZ e ySvq Ggb welq ev eØë, hvi P Çovö è gvwjKvbv mgvR
KZÖ ©K Ø ^ xK ÖZ (Property is a socially recognized right of absolute
ownership of any objects or ideas)| m§ûwÀ ZvB GKvavái ÜKvb welqeØë
Ges Zvi gvwjKvbvi AwaKviáK eySvq | GB AwaKvi mgvR-KZÖ ©K Ø^xK ÖZ|
AZGe m§ûwÀi wZbwU Dcv`vb _vKv Avek®K| h_vt (1) ÜKvb welqeØë (2)

cvV
1
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PÇovöè gvwjKvbv, Ges (3) mvgvwRK Abyágv`b| m§ûwÀ ejáZ e ySvq Ggb
ÜKvb welq ev eØë hvi DcáhvwMZv (utility) iáqáQ Ges hvi Dci mgvR
KZÖ ©K gvb yáli AwaKvi (right) Ø^xKÖZ|
eØëMZ I AeØëMZ me e®envh © ` ™e®mvgM÷x ev welqvw` Üh ÜKvb e®w≥i m§ûwÀ
eáj weáewPZ| Lv`® msM÷n Ges Lv`® Drcv`ábi Dcvq Ühgb m§ûwÀ ÜZgwb
Drcv`b ÜKäkáji e®enváii dáj AwR©Z cY® ev welqeØëI m§ûwÀ | eb-
evMvb- Rjvkq, Zxi-abyK , msMÑnxZ dj, wkKvi j‰ gvQ ev c÷vYx Ühgb
m§ûwÀ, KÖwlfÅwg KÖwl höêcvwZ, dmjvw`I m§ûwÀ| wkÌ Kj-KviLvbv I wkÌ
Drcvw`Z cY® `™e®w`I m§ûwÀ | A_©, ÜcvkvK, AjsKvi, e®envh © ` ™e®,
hvbevnb, evwo, àZRmcŒ, AvmevecŒ meB Ühgb m§ûwÀ; e®w≥i msMxZ-
bÑZ®, M ÷ö í Ø ^Z ° Z_v Zvi e y w◊ - ¡vb, Kjv ÜKäkjI m§ûwÀ| Ggb wK, M ÷ xK I
Üivgvb mgváR `vmáKI m§ûwÀ eájB gáb Kiv náZv | H mgváR `vm µq-
weµq wQj jvfRbK e®emv | `vmá`i Drcv`b KváR e®envi Kiv náZv|
m§ûwÀ eØëMZ ev AeØëMZ náZ cvái| m§ûwÀ ØívbvöèiáhvM® náZ cvái,
Avevi ÜKej gvwjKvbv nØèvöèiáhvM® náZ cvái|
mgvRwe¡váb m§ûwÀi wZbwU aviYvi m‹vb wgáj, h_v-
1) Property is a matter of instant` - m§ûwÀ mnRvZ c÷e Ñ wÀi welq,
2) 'Property is a matter of culture - m§ûwÀ msØã Ö wZi Z_v mgvR mÑwÛi
Dcv`vb ev c÷ wZÙvb, Ges
3) 'Property is theft- m§ûwÀ ÜPäh ©e Ñ wÀi dj|
c÷_gwU gbØèvwÀ °K aviYv| weL®vZ gábvwe¡vbx d´áqáWi iPbvq G aviYvi
cwiPq cvIqv hvq| Zv ui gáZ gvbe mgváRi me©Ø èái gvb yáli mnRvZ c÷e Ñ wÀ
wfwÀK m§ûwÀi AwØèZ ° we`®gvb m§ûwÀ KLbI wejyfl náe bv| wÿZxqwUáK
gvK©mxq aviYv ejv nq| gvK©ámi gáZ, gvbe mgváR hZ iKg k™g wefvM
we`®gvb m§ûwÀi iÉcI ZZwU| A_v ©r k ™gB m§ûwÀi m™Ûv| gvK©ámi
aviYvb ymvái DcRvwZ mgvR (tribal society) Ü_áK Ava y wbK eyáR©vqv mgvR
ch©ö è, weákl Kái cvváZ® m§ûwÀi µgweKvk k™g wefvRábi iÉc
cwieZ©ábi gva®ág myØûÛfváe cwijw∂Z nq| Avi ZÖZxq aviYvi c÷e≥v
náéQb divmx àbivR®ev`x `vk©wbK c÷Äáav (Proudhou)| wZwb 'Worning to
propritors bvgK GKwU cywØ èKv wjáL d´vá›i kvmK Ük™Yxi wefvMfvRb nb|
Zv ui weiÄá◊ gvgjv nq| Ryixi gZvgáZi wfwÀáZ wZwb gyw≥ cvb| G c÷máΩ
Dáj≠L® Üh, msØã ÖáZ GKwU K_v c÷PwjZ AváQ- ‘ab cvcvwk ™Z’| A_©vr cvc ev
Am`ycvq Aej§^b bv Kái ÜKD abx náZ cvái bv| GK_v wK AvRI AmZ®
eáj gáb nq? evsjvá`áki m§ûwÀ e®eØívi c÷wZ `Ñ wÛ wbe◊ Kiáj wK G K_vi
mZ®Zvi c÷gvY cvIqv hvq bv?

m§ûwÀ gvwjKvbvi aib
m§ûwÀi gvwjKvbváK wewfbú fváM fvM Kiv ÜháZ cvái| Avgiv GLb m§ûwÀi
gvwjKvbv wbáq AvájvPbv Kie| m§ûwÀi gvwjKvbváK c÷avbZ wZb fváM fvM
Kiv nq|
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(1) mgwÛMZ gvwjKvbv ev mvgvwRK gvwjKvbv (Communal or social
ownership)

(2) e®w≥MZ gvwjKvbv (Private ownership)

(3) Ühä_ gvwjKvbv (Joint ownership)

Ühä_ gvwjKvbváK Avevi `y’wU fváM fvM Kiv nq| -
(K) Ühä_ cvwievwiK gvwjKvbv (Joint family ownership)

(L) Ükqvi µq ev Askx`vwiáZ°i wfwÀáZ `jMZfváe ÜKvb c÷wZÙvábi
gvwjKvbv (Collective or jointstock company ownership)

m§ûwÀi e®envi I DcáhvwMZvi wfwÀáZ e®w≥MZ m§ûwÀ `y’aiábi náZ
cvái| h_v-
 (K) e®w≥i wbRØ^ e®envh © ` ™e® ev m§ûwÀ (Personal effect or personal

property)  Ges
(L) e®w≥MZ m§ûwÀ (Private property)

m§ûwÀ gvwjKvbv

mgwÛMZ ev Ühä_ gvwjKvbv e®w≥MZ
mvgvwRK gvwjKvbv
gvwjKvbv

Ühä_ cvwievwiK ÜkqviwfwÀK
gvwjKvbv `jMZ gvwjKvbv

e®w≥MZ m§ûwÀ e®w≥i
wbRØ^ e®envh©
` ™e® ev m§ûwÀ

mgwÛMZ gvwjKvbv

mgvRZvwöêK mgváR Ü`Lv hvq Üh, KÖwl Rwg, wkÌ- KviLvbv BZ®vw`
Drcv`ábi Dcvq∏ájv Z_v Drcv`ábi DcKiYmgÅn mvgvwRK gvwjKvbvaxb|
Avgvá`i mgváR wKQy wkÌ I evwYwR®K c÷wZÙvb mvgvwRK gvwjKvbvq ev ivÛ™xq
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gvwjKvbvq iáqáQ| Üh ÜKvb RvZxq m§û` I m§ûwÀ nájv cvewjK c÷cvwU © ev
RbMáYi m§ûwÀ| eØëZ RbMáYi m§ûwÀB mgvR ev iváÛ ™i gvwjKvbvq _váK|

Ühä_ cvwievwiK gvwjKvbv
Ggb m§ûwÀ iáqáQ hvi gvwjKvbv cwieváii nváZB b®Øè| cwieváii me
m`m®B Zvi gvwjK| hw`I cwieváii Ø^vgx ev Øêx RwgRgv ev Ab®vb® m§ûwÀi
gvwjK, Zey cwieváii mevB Üm∏ájv ÜfvM Kivi AwaKvi iváL | cwieváii
KZ©ve®w≥ Zvi cwieváii m`m®á`i Üm AwaKvi c÷`vb Kái|

ÜkqviwfwÀK `jMZ gvwjKvbv
GK`j e®w≥ Ühä_ c÷áPÛvq GKwU evwYwR®K c÷wZÙvb Máo Zzáj hvi hvi
Ükqvi ev g Åjab Abyhvqx jvf ÜjvKmvábi fvMx náZ cvái| eØëZ Gá∂áŒ H
mKj e®w≥ `jMZfváe H evwYwR®K c÷wZÙvábi Ühä_gvwjKvbvi AwaKvix |
evsjvá`ák Gaiábi AábK e®emv c÷ wZÙvb Máo DáVáQ hvi gvwjK GKvwaK
e®w≥|

e®w≥MZ m§ûwÀ gvwjKvbv
e®w≥MZfváe ÜKvb e®w≥ Zvi RwgRgv, wkÌ-KviLvbv BZ®vw` Drcv`ábi
Dcváqi háöêi gvwjK náZ cvái| gvwjK náZ cvái GKvwaK evwo, U ™vK, j¬
ev Ab® Üh ÜKvb e®emv c ÷ wZÙvábi Ühme Ü_áK evowZ Aváqi m§¢vebv
iáqáQ| evsjvá`ák wKQy wKQy m§ûwÀáZ mvgvwRK gvwjKvbv _vKájI AwaKvsk
e®w≥B ÜKvb bv ÜKvb m§ûwÀi GKK gvwjK | e®w≥ gvwjKvbvaxb m§ûwÀ
mswk≠Û e®w≥ Zvi BéQvbyhvqx ÜfvM, `vb wewµ, jMúx BZ®vw` KváR e®envi
KiáZ cvái| e®w≥MZ m§ûwÀi Ici e®w≥i máev ©éP ÜfvMvwaKvi ∂gZv _váK,
hv mgvRKZÖ ©K Ø^xK ÖZ| G Rb®B ejv nq  "Private property is the absolute
right of ownership recognized by society".

e®w≥MZ m§ûwÀ ebvg e®w≥i wbRØ^ e®envh © ` ™e®
e®w≥MZ m§ûwÀ ejáZ e ySvq ÜhÜKvb welqeØë ev m§ûwÀ hvi Dci iáqáQ
e®w≥i mgvR Ø^xKÖZ Ggb GK aiábi P Çovöè gvwjKvbv I AwaKvi, hvi eáj
e®w≥ H m§ûwÀáK BéQvgZ wbqöêY Kivi AwaKvi I ∂gZv AR©b Kái|
e®w≥MZ m§ûwÀi AwaKvi ÜgvUvg y wUfváe Øívqx Ges P Çovöè| GB AwaKvi eáj
e®w≥ Zvi m§ûwÀáK BéQvb yhvqx ÜfvM `Lj KiáZ cvái | G Qvov, Üm `vb,
Dcnvi ev wewµi gva®ág gvwjKvbv nØèvöèi KiáZ cvái| Ggb wK, e®w≥ Zvi
m§ûwÀ Ae®e¸Z AeØívq Üdáj ivLáZ ev cwiwØí wZ Abyhvqx KviI ∂wZ bv
Kái Üm Zvi m§ûwÀ aüsm Kái ÜdjáZ cvái|
c∂vöèái, e®w≥i e®envh © ` ™e® ev m§ûwÀ ejáZ Hme welqeØë ev ` ™e®áK
eySvq hv e®w≥ c÷Z®∂fváe evowZ ÜKvb Drcv`ábi Rb® e®envi bv Kái
Übnváqr wbáRi e®enváii Rb®B e®envi Kái | e®w≥i wbRØ^ ‘bvg’ Ü_áK ÔiÄ
Kái Rvgv-Kvco, Nwo, Pkgv BZ®vw` e®w≥i e®envh© m§ûwÀ|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 8 250

e®w≥i e®envh © ` ™e® GKw`áK Ühgb ÜKvb evowZ Drcv`ábi Rb® wbáqvwRZ
nq bv, Ab®w`áK Gi e®envi Kivi gva®ág KvDáK ÜkvláYi myáhvMI ÜZgb
ÜbB| Acicá∂ , e®w≥MZ m§ûwÀ áhgb Rwg, KjKviLvbv, Aváqi Rb®
wewbáqvwRZ hvbevnb ev AwZwi≥ Nievwo BZ®vw` e®w≥áK GKw`áK Ühgb
evowZ Aváqi wbqZv Ü`q ÜZgwb G∏ájv ivRâbwZK A_©bxwZi (Political
economy) cwifvlvq ejv nq Drcv`ábi Dcvq| e®w≥ gvwjKvbvq Drcv`b
höê e®enváii gva®ág ÜKD BéQv Kiáj AciáK ÜkvlY KiáZ cvái | GáZ
Ük™Yx àelg® mÑwÛ náZ cvái| A_v ©r e®w≥i e®envh © ` ™e® ev m§ûwÀ ÿviv ÜkvlY
Kiv bv ÜMájI e®w≥MZ m§ûwÀ ÿviv ÜkvláYi myáhvM _váK |Drcv`ábi Dcvq
I Drcv`b háöê e®w≥MZ gvwjKvbvi A_© mgváR Avw_ ©K Ük™Yx àelág®i
DcwØíwZ|

Avw`g  mvg®ev` (Primitive Communism)

GbmvBáK¨vácwWqv e ÑUvwbKvq ejv náqáQ Üh, Rvgv ©b `vk© wbK GáΩjm (F.
Engels) Avw`g mvg®ev` c÷Z®áqi c÷wZÙvZv| c∂vöèái, gáØãv cve&wjáKkb
M÷öí Political Economy ÜZ wjIbwUÜqf (Leontyev)  eájb Üh,Avw`g
mgvRáK gvK©m, GáΩjm Ges Üjwbb Avw`g mvg®ev`x eáj AvL®vwqZ
KáiáQb|
eÑUvwbKvq `vwe Kiv náqáQ Üh, KwZcq Avw`g mgvR I msØã Ö wZ Ü_áK
AvswkK ev c∂cvZgÅjK `ÑwÛáKvY Ü_áK Z_® msM÷n Kái GáΩjm Avw`g
mvg®evá`i ZÀ° c ÷ wZÙv KáiáQb| e ÑUvwbKvq Aváiv ejv náqáQ Üh, GáΩjámi
MáelYv hZUv bv we¡vbwfwÀK Zvi ÜPáq GwU AwaK ivRâbwZK
Dáœk®c÷áYvw`Z| A`®vewa G ZáÀ°i e®vL®v Ü`Iqv Ae®vnZ iáqáQ Ges
eÑUvwbKvi gáZ AvaywbK MáelYvq Ü`Lv wMáqáQ Üh, Avw`g mgvRáK cyivcywi
mvg®ev`x ev e®w≥Ø^vZöê®agx © ÜKvbUvB ØûÛfváe ejv hvq bv|

wjIbwUáqf Aek® eájáQb Üh, nvRvi nvRvi eQi Avw`g mgváR ÜKvb
e®w≥MZ gvwjKvbv j∂ Kiv hvqwb| wK wK welq wePvi Kái Avw`g mgvRáK
mvg®ev`x eáj AvL®vwqZ Kiv ÜháZ cvái| wbáÊ Avgiv Üm weláq AvájvPbv
Kie|

Avw`g mvg®evá`i àewkÛ®
Characteristics of Primitive Communism
c÷_gZ, Avw`g mvg®evá`i ZvwÀ°áKiv Ges mg_©áKiv eájb Üh, Avw`g mgváR
m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbv wQj bv, wQj ÜMvÙxMZ ev Ühä_ gvwjKvbv|
wÿZxqZ, e®w≥MZ gvwjKvbv bv _vKvi KviáY Avw`g mgvR wQj Ük™Yxnxb|
A_©vr Üm mgváR Ük™Yx àelg® wQj bv | wQj bv Ük™Yx ÿõÿ ev Ük™Yx msNvZ|
ZÖZxqZ, mvg®ev`x Avw`g mgvR wQj mnáhvwMZvi mgvR | mngwg©Zv I
mnáhvwMZv wQj Üm mgváRi Ab®Zg wfw≥| mvgvwRK msnwZáevaI wQj
kw≥kvjx| mgvR Qvov e®w≥i Avjv`v ÜKvb AwØèZ° KÌbv Kiv ÜhZ bv| e®w≥
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Ø^vZöê®áeva ZLbI AweKwkZ| mgváRi Ø^vá_ ©i gáa®B e®w≥Ø^v_ © wbwnZ
_vKZ|
PZz_©Z, Lv`® msM÷áni KváR Ühgb Avw`g mgváRi mKjB GKáŒ Ask M÷nY
KiáZv , Lv`®eõUb  I ÜfváMI mevi mgvb Ask _vKZ A_©vr ZLb wQj
Ühä_k™g I Ühä_ DcáfvM| ZLbKvi AeØív eY ©bv KiáZ wMáq wgby gvmvbx
bvág GKRb fviZxq mvgvwRK BwZnvmwe` eájáQb Üh, Rxeb wQj nq fzwi
ÜfváR Avbõ` gyLi bZzev Dcevám RR©wiZ ('life was either a feast or a
fast') A_v ©r Lvevi wgjáj mevB fzwi ÜfvRb KiáZv-bv wgjáj mevB Dcevám
_vKáZv | Avw`g mgvR wQj `vwiá`™®i gáa® mvg®, c÷vP záh ©i gáa® bq, hv
gvK©m ewY ©Z Ava y wbK mvg®evá`i àewkÛ®|
c¬gZ, Avw`g mvg®evá` cviØûwiK Av`vb- c÷`vb (reciprocity)  wQj
wbZ®âbwgwÀK e®vcvi|  KviI ÜKvb mvgvb® DÿÑÀ _vKáj Zv ¡vwZ-áMvÙxi
gáa® `vb, Dcnvi-DcáXäKábi gva®ág wewj eõUb nZ|

Avw`g mvg®evá`i mgvájvPbv

AvaywbK mvg®evá`i aviYv weKváki Ü∂áŒ Avw`g mvg®ev`x mgváRi aviYv
gvK©mxq `k©áb Abyác÷iYv wnámáe KvR Kái | wKöë Avw`g mvg®ev`x mgváRi
ZÀ°áK A- gvK©mxq ÜjLáKiv mg_©b Káib bv| b Ñ we¡vbx ÜjvC (Lowie) Zv ui
Primitive Society Ges Social Organization bvgK M÷öí ` y wUáZ Avw`g
mvg®ev`x mgvR e®eØívi Zxe ™ mgvájvPbv KáiáQb|
Avw`g mgváR ÜKvb e®w≥MZ gvwjKvbv wQj bv; me wKQyáZB wQj mKáji
gvwjKvbv; mgvRe®eØív wQj mvg®ev`x-Gme aviYvi Ici göèe® KiáZ wMáq
ÜjvC eájb, 'This assumption is demonstratively false' A_©vr GB Abygvb
myØûÛfváeB m§ûÅY © wg_®v|
m®vi Ünbix ÜgBb (Sir Henry Maine) Zv ui Ancient Law bvgK M÷áöí
c ÷ vPxb fviáZ m§ûwÀáZ Ühä_ gvwjKvbv wQj eáj Dáj≠L Káib| wKöë ÜjvC
eájb Üh, Ühä_ gvwjKvbv ejáZ m§û÷`vqMZ gvwjKvbv ev mvg®ev` e ySváe
Ggb ÜKvb K_v ÜbB| GB Ühä_ gvwjKiv GK ciØûi Askx`vi, GKwU
cwievi; GKwU msN ev GKwU agx ©q ÜMvÙx náZ cvái | wKöë Gi ÿviv mvg®ev`
eySvq bv|
GKRb `∂ wgkbvix Kg©x j∂ KáiáQb Üh, wbDwMwbi KvBiv (Kai)  nájv
mvg®ev`x| wKöë gRvi weql nájv GB Üh, H wgkbvix Kg©x cieZ©x ch©váq
wjáLáQb Üh, KviI RwgáZ ÜPvi aiv coáj ÜPviáK nZ®v Kiv ÜhZ| Gá∂áŒ
ÜPváii AvÕxq-Ø^Rábi c÷wZákváai ÜKvb fq Kiv náZv bv| G K_v Ü_áK
GUvB c÷gvwYZ nq Üh, RwgáZ gvwjKvbv Ø^Z ° GZB c÷ej Üh, Üm Zvi RwgáZ
aÑZ ÜPviáK kvwØ è Ü`áe-ZváZ Üm KviI fq Kiáe ÜKb?
ÜmLváb c÷wZwU dj eÑá∂i gvwjK iáqáQ| GKRb KvB KviI RwgáZ dj MvQ
jvMváZ cviájI Rwgi gvwjáKi AbygwZ Qvov ÜmLváb Ni àZwi KiáZ cviZ
bv| ÜjvC eájb, Üh e®w≥ ÜKvb wkKvi c÷_ág Ü`Láe ÜmB H wkKváii
gvwjK; GKBfváe Üh e®w≥ ÜKvb cvwLi evmv Lu yáR cváe Zvi gvwjK Üm
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wbáR| Gme Z_® Ü_áK c÷gvwYZ nq Üh, KvBá`i gáa® e®w≥MZ m§ûwÀi
aviYv Üek c÷ejB wQj|
ÜjvC Aek® eájb Üh, cÔcvjKá`i gáa® MÑncvwjZ cÔi Ü∂áŒ e®w≥MZ
gvwjKvbv _vKv LyeB Ø^vfvweK| Záe G ch©váq fÇwgáZ c÷vq mvg®ev`x AeØív
wKsev m§û÷`vqMZ gvwjKvbv j∂ Kiv wMáqáQ| ÜKbbv ZLbI KÖwli AvweÆãvi
nqwb| kxZ FZzáZ ZÅlvicváZ PviY fÇwgi Afve Ü`Lv w`áj wLiMxRiv
e®w≥MZ gvwjKvbvq wek¶vmx náq DáV| A_P, M÷xÆßKváj PviY Ü∂áŒi  ÜZgb
Afve bv _vKvq Zviv Ühä_ gvwjKvbvi bxwZ AbymiY Kái| GáZ GK_v
c÷gvwYZ nq Üh, c÷vKÖwZK KviáY Pvwn`vbyhvqx wRwbámi c÷vP zh © _vKáj Ümá∂áŒ
e®w≥MZ gvwjKvbvi c÷kú Ü`Lv Ü`q bv|
AeØëMZ m§ûwÀáZI Avw`g mgváR e®w≥MZ gvwjKvbvi DcwØíwZ j∂ Kiv hvq
eáj ÜjvC gáb Káib| hLb ÜKvb Rv` yKi (Soccer) gwnjv GKwU Zöêgöê
wewµ Kái ZLb Üm Aek®B c÷wZ¡v Kiáe Üh, Üm H Zöêgöê Avi wbáR
e®envi Kiáe bv, m§ûÅY ©fváeB Zv wewµ Kiv nájv| ÜµZv ZLb GB
Hõ`™RvwjK ∂gZvi GKgvŒ gvwjK eáj weáewPZ náe| wkKvix Rxeáb Zxi,
abyK, nvwZqvi, ej≠g BZ®vw` e®w≥MZ gvwjKvbvq _vKvB Ø^vfvweK|
Acicá∂, cÔ cvjb mgváR MÑncvwjZ cÔ e®w≥MZ gvwjKvbvaxb _vKv wewPŒ
bq| A_P G mgáq ÜhánZz KÖ wli AvweÆãvi nqwb- ÜmánZz f Ç wgáZ nqZ
m§û÷`vqMZ gvwjKvbv ev mvg®evá`i bxwZ cwijw∂Z náZ cvái| wKöë KÖwli
AvweÆãváii ci fÇwgáZ Pvc covq Ümá∂áŒ Ø^vfvweKfváeB e®w≥MZ m§ûwÀ
á`Lv Ü`q|
d ´ vƒ Üevqvm (Fronz Boas) `Ñpfváe Dáj≠L Káib Üh, “e®vw≥MZ m§ûwÀ
ÜbB Ggb ÜKvb U™vBáei K_v Avgiv Rvwbbv| GKRb gvbyl Zvi àZwi nvwZqvi
I evmbcŒ, hv Üm e®envi Kái, Kvh ©Z Zv ZviB m§ûwÀ| GB m§ûwÀ Üm Zvi
cwieváii KviI Rxeábi ∂wZ mvab bv Kái KvDáK `vb KiáZ cvái, wbáR
e®envi KiáZ cvái wKsev aüsm Kái w`áZ cvái| Üevqvámi fvlvq - "We
do not know of any single tribe that does not recognize individual
property; the tools and utensil which a person makes and uses are
practically always his individual property which he may use, give
away or destroy provided he does not damage the life of his family
by so doing.”

wewkÛ bÑwe¡vbx ÜMváÏb IáqRvi golden weiser eájb Üh, Avw`g gvb yáli
gáa® e®w≥MZ m§ûwÀ ÜbB - aviYvwU fzj| e®w≥MZ m§ûwÀi aviYv gvb yáli
DrcwÀi BwZnvámi gZB cyivZb| GgbwK, AeØëMZ m§ûwÀ Ühgb msMxZ,
bÑZ®, MÌ, hv` y meB ‘Avw`g’ mgváR e®w≥MZ gvwjKvbvaxb wQj|
GLváb Avgvá`i gÅj AvájvPbvi ÜRi ÜUáb ejáZ cvwi Üh, Lv`® msM÷n I
wkKvi A_©bxwZi hyáM Zxi-abyK, nvwZqvi, ej≠g, ÜcvkvK, msMxZ, bÑZ®,
ÜcäivwYK Kvwnbx, MÑáni AvmevecŒ BZ®vw` e®w≥ gvwjKvbvq _vKájI G
mgáq fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbv c÷ wZwÙZ nqwb| áKbbv ZLbI KÖwli
AvweÆãvi nqwb| Avevi cÔcvjb A_©bxwZáZ cÔ m§ûá`i Ü∂áŒ e®w≥MZ
gvwjKvbvi AwaKvi Ø^xKÖZ nájI KÖwl RwgáZ m§û÷`vqMZ gvwjKvbvB j∂
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Kiv hvq| Aek® KÖwli AvweÆãvi I Zv c÷mváii mvá_ mvá_ KÖwl RwgáZ
e®w≥MZ gvwjKvbv c÷wZwÙZ nq|
G Ü_áK Avgiv Üh mÅŒwU cvwéQ Zv nájv t ÜKvb wRwbámi Av_©-mvgvwRK
∏iÄáZ°i cv_©áK®i Ici wbf©i KiáQ H wRwbámi gvwjKvbvi c÷KÖwZ| Avgvá`i
GB weák¶i AábK c÷vK Ö wZK m§û` GLbI e®envi-DcáhvMx nqwb| we¡vábi
AM÷hvŒvi dáj Rj-m§û` I gnvkÅb®-m§ûá` gvwjKvbvi c÷k ú fwel®áZ Ü`Lv
w`áe GáZ máõ`n ÜbB| Gme m§ûá` GLbI gvwjKvbvi c÷k ú eo Kái Ü`Lv
Ü`qwb| KviY Zv e®envi DcáhvMx náq m§ûwÀáZ cwiYZ nqwb| G mgm®v
nqZ GKw`b gvb yláK fvweáq Zzjáe| ÜKvb & ZÀ° w`áq Gme m§ûá`i
gvwjKvbv wbY©q Kiv náe Zv fvexKváji mgvRwe¡vbxivB wba©viY Kiáeb|

e®w≥MZ m§ûwÀ gvwjKvbvi DrcwÀ
(Origin of Private property)
e®w≥MZ m§ûwÀi aviYv wKfváe mÑwÛ nq, Zv e ySváZ bÑwe¡vbx Ünváej
(Hoebel) GKwU myõ`i Dcgv w`áqáQb| gáb Kwi KzVváii gZ Ü`LáZ GK
L  cv_i Ae®e¸Z AeØívq AábKUv Ajá∂® cw_gáa® cáo AváQ| GgZveØívq
GwU m§û` nájI m§ûwÀ bq| c_ PjáZ PjáZ cv_i UzKivwU U ™ vBáei ÜKvb
GKRb ÜjváKi `Ñ wÛáZ coj| GUváK Üm Kzwoáq wbáq evwoáZ KzVvi wnámáe
e®envi KiáZ jvMj| eØëZ, G AeØívq cv_i UzKivwU e®w≥i `Láji eØëgvŒ|
GB e®w≥wUi mgváR hw` Ggb c÷_v ev AvPiY-wewa _váK Üh, mgváRi Ab®
ÜKD cv_i UzKivwU BéQv KiájB wbáq ÜháZ cviáe ZLbI Zv cÅáe © v≥ e®w≥i
`Láji eØëB gvŒ| wKöë ÜmLvbKvi mvgvwRK c÷_v hw` Ggb nq Üh, Ab®iv
ZváK Kzwoáq cvIqv e®w≥iB gáb Kái Ges Zvá`i DwPZ ZváKB Zv ÜfvM
KiáZ Ü`Iqv, ZLb cv_i UzKivwU Kzwoáq Avbv e®w≥i m§ûwÀ eáj weáewPZ
náe| j∂Yxq Üh, eØëwUi ÜKvb cwieZ©b nqwb| wKöë GáK wNái Üh mvgvwRK
m§ûK© m Ñ wÛ nájv ZvB e®w≥MZ m§ûwÀi gÅáj KvR KiáQ| AZGe mvgvwRK
m§ûK©B cv_i UzKivwUáK m§ûwÀáZ cwiYZ Kij| ZvB m§ûwÀ mgváRiB
mÑwÛ (Property is a social creation) | AZGe, m§ûwÀ ejáZ e ySáZ náe
ÜKvb eØë Ges ZváK wNái Máo DVv `vwqZ°-KZ©áe®i GK mvgvwRK m§ûK©|
GwU GKwU A_©âbwZK c÷wZÙvb|
GLváb j∂Yxq Üh, e®w≥ bq, mgvRB m§ûwÀ mÑwÛ I Zv i∂v Kái| mgvR
e®w≥MZ eØëwUáK mÑwÛ Káiwb| eØëi gvwjKvbv, ÜfvM I eØëwUáK ÜKõ`™ Kái
mvgvwRK m§ûáK©i mÑwÛ KáiáQ| A_©vr mgváRi Ø^xKÖ wZi ga® w`áqB m§ûwÀi
Dô¢e NáU|
‘Avw`g’ mgváR c÷vK Ö wZK m§ûá`i ÜKvb Afve wQj bv| c÷vK Ö wZK m§û`
e®envi DcáhvMx nevi ci mgvR, ivÛ ™ I AvBábi Ø^xKÖwZáZ Zv m§ûwÀ eáj
cwiMwYZ nq|
gM©vb Zuvi Ancient Society bvgK weL®vZ M÷áöí eájb Üh, c÷v_wgK ch©váq
AbM÷mi Avw`g mgváR ÜZgb ÜKvb m§ûwÀI wQj bv, Avi ZvB KviI gÑZz®i
ci m§ûwÀi DÀivwaKváii c÷k ú wUI ÜZgb ∏iÄZ° cvqwb| c÷vq Ü∂áŒB gÑáZi
m§ûwÀ nq gÑZá`áni mvá_ Keái cy uáZ Ü`Iqv náZv, bZzev R°vwjáq Üdjv
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náZv| KLbIev Zv wbKU AvÕxq-Ø^Rábi gáa® wewj Kái Ü`Iqvi K_v Rvbv
hvq| wKöë mgvR I msØã Ö wZ hZB AM÷mi náZ jvMj, m§ûwÀi cwigvY I
c÷Kvi ZZB eÑw◊ I wewPŒ náZ  _váK Ges DÀivwaKváii c÷k ú wUI ZLb ∏iÄZ°
jvf Kái|
gM©vb DÀivwaKváii wZbwU c÷avb wbqági (Three great rules of
inheritance) K_v Dáj≠L Káib| c÷_g ch©váq gÑáZi m§ûwÀ Zvi ÜMváŒi
(clan or gens) m`m®á`i gáa® weZiY Kái Ü`Iqv náZv| m§ûwÀ ÜMváŒi
evBái hváe bv-GUvB wQj c÷_g ÜiIqvR| wÿZxq ch©váq ÜMváŒi AwZ
wbKUZg AvÕxqá`i (among agnates) möèvbá`i gáa® ewõUZ náe Ggb
ÜKvb eva®evaKZv bv _vKájI mvaviYZ Gá`i gáa®B m§ûwÀ ewõUZ náZv|
Kváji weeZ©áb ZÖZxq ch©váq g ÑáZi m§ûwÀ Ôay möèvb möèwZá`i gáa®
(among offspring) weZiY Kivi ixwZ c÷ewZ©Z nq| G ch©váqB e®w≥MZ
m§ûwÀ mvgvwRK Ø^xKÖwZ jvf Kái| Zuvi gáZ c÷vK& h yMj cwievi e®eØívq
(`jMZ weevnwfwÀK cwievi) m§ûwÀáZ `jMZ gvwjKvbv _vKvB Ø^vfvweK|
Acicá∂, hyMj ev GKK cwieváii Dô¢áei mvá_ mvá_ m§ûwÀáZ e®w≥MZ
gvwjKvbvØ^Z° c÷ewZ©Z nq| e®w≥MZ hyMj cwieváii cwiPvjbvi Rb® PvB
e®w≥MZ m§ûwÀ| ZvB gM©vb cwieviáK m§ûwÀ  c÷wZÙvi msMVb (“Property
making organization”) eáj AvL®v w`áqáQb|
Avõ`vgvb ÿxccyƒevmxá`i gáa® wKfváe e®w≥MZ m§ûwÀi mÅŒcvZ nq Zv
i®vWK¨ xd e ™ vDb (Radcliffe Brown) PgrKvifváe GKwU Dcgv w`áq eY©bv
KáiáQb| “Øívbxq RbáMvÙxi ÜKD nqZ ÜbäKv àZixi Dchy≥ GKwU MvQ
RΩáji gáa® Ü`LáZ Ücj| Üm ÜjvKvjáq Gám H MvQ m§ûáK© Ab®á`i máΩ
MÌ Kiáj Ges MvQwUi cwiPq w`áq ivLj| ZLb Ü_áK H MvQwU Zvi
m§ûwÀáZ cwiYZ wQj| Üm hw` KáqK eQi H MvQwU bvI e®envi Kái Zey
Ab® ÜKD Zvi webv AbygwZáZ H MvQ KvUáZ wKsev e®envi KiáZ cviáe
bv|
‘Avw`g’ mgváR wK Kái e®w≥MZ m§ûwÀi Dô¢e nájv Zv wbáq AábK wPöèv-
fvebv náqáQ| G aiábi wPöèv-fvebvi dáj KáqKwU `vk©wbK gZvgáZi mÑwÛ
nq| c÷_gZ, e®w≥MZ m§ûwÀ náéQ `Ljxq Ø^Z °| Üh ÜhgbwU ÜcáqáQ Üm Zv
kw≥ I e y w◊eáj m§ûwÀ iÉác KivqÀ KáiáQ| wÿZxqZ, m§ûwÀi AwaKvi
Rb•MZ| gvb yl c÷KÖ wZi iváR® (State of Nature) hLb emevm KiZ ZLb
Zvá`i gáa® e®w≥MZ m§ûwÀi Dô¢e nqwb| e®w≥MZ m§ûwÀi ÜPZbv Ges Zvi
c÷áqvRbáeva RvMvi mvá_ mvá_ mvgvwRK msMVábi iÉc e`áj hvq| e®w≥i
m§ßvb-m§ûwÀ-Ø^vaxbZv BZ®vw` i∂vá_© ivÛ ™ I AvBábi mÑwÛ nq| Gfváe
e®w≥MZ m§ûwÀi Dô¢e nq Ges Zv ivÛ ™ xq Abyágv`b jvf Kái|
c÷vPxb Üivgvb `vk©wbK wmmváivi (cecero : 106-43bc) gáZ c÷KÖwZ
m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbv m Ñ wÛ Káiwb| c÷vK Ö wZK m§û` e®w≥MZ m§ûwÀáZ
cwiYZ náqáQ `xN©w`b ÜfvM `Láji  ga® w`áq A_ev hy◊ Ráqi dáj A_ev
AvBb, P z w≥, µq ev wewjeõUábi  ga® w`áq| e®w≥MZ m§ûwÀ Ø^vfvweKfváe
bq, eis AvBb, c÷_v BZ®vw`i gva®ág mÑwÛ náqáQ| Avi Zv h y w≥wm◊fváeB
náqáQ eáj wiPvW © ˙vUvi (R.Schlatter) gáb Káib| KviY gvb yl cieZ©x
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mgáq `yÛ z I `yb © x wZcivqY náq cáowQj| AvBb-kÑçLjv eRvq ivLáZ
mvgvwRK ixwZ-áiIqvR I Ae`gábi c÷áqvRb náqwQj|
mgvR `vk© wbK Rb jK (John Locke) e®w≥MZ m§ûwÀ Dô¢áei ZÀ° w`áqáQb
Gfváe t c÷KÖwZi ivR® wQj kvwöègq| mnáhvwMZv I e‹zZ°fvevcbú ` Ñ wÛfwΩB
ÜmLváb Ø^M ©ivR® c÷wZÙv KáiwQj| gvbweK AwaKvi c÷vKÖwZK I Ø^vfvweK|
wKöë miKvi ev ivÛ ™ bv _vKvq c÷KÖwZi iváR® gvbyáli AwaKvi c÷wZwÙZ nqwb|
Zuvi gáZ wek¶-c ÷K Ö wZ gvb yláK g y≥ náØè G cÑ w_exi mgØè m yáhvM-my weav I
m§û` `vb KáiáQ| c÷KÖ wZi iváR® Gme m§ûá` meviB mgvb AwaKvi| wKöë
Zv e®w≥MZ m§ûwÀ nq wKfváe? jK eájb Üh, GKRb e®w≥ Ø^vfvweKfváeB
Zvi Ø^xq ‘k ™g’ I ‘nváZi KváRi’ gvwjK| c÷KÖ wZi m§ûá`i máΩ ‘k™g’
wgwkáq gvb yl Zv e®envi DcáhvMx I e®w≥MZ m§ûwÀáZ cwiYZ Kái| KvR I
k™ági gva®ágB e®w≥ fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbv c÷wZwÙZ Kái| Üh hZUv fÇwg
Pvl Kái, Üm Zvi gvwjKvbv jvf Kiáe-GUvB Ø^vfvweK| Ab®vb® m§ûá`i
ÜejvqI GK_vwU c÷áhvR®| jáKi mvgvwRK `k©b Zuvi ` y wU weL®vZ c÷eá‹
“Toro Treatises on civil government” c÷KvwkZ nq| wÿZxq c÷e‹wUáZ
wZwb eájb, "Though the earth, and all inferior creatures be common
to all men, yet everyman has a property in his own person. The
'labour' of his body and the 'work' of his hands, we may say, are
property his - he had mixed his labour with, and joined to it
something that is his own, and thereby makes his property."

m§ûwÀi weeZ©b ZÀ°
Theories of the evolution of property

1. nenvDámi ZÀ° (Hobhouse's theory) t  m§ûwÀ e®eØí vi weeZ©b
m§ûáK© Üek wKQy ÜjLK wPöèv-fvebv I MáelYv KáiáQb| nenvDámi gáZ
m§ûwÀ weeZ©ábi wZbwU c÷avb ch© vq iáqáQ| h_v t
c÷_g ch©váq mgváR LyeB mvgvb® mvgvwRK Üf`váf` wQj| mvgvwRK àelg® I
AmgZvI wQj AZ®öè bMY®| ÜKbbv ZLb A_©âbwZK m§û` áhä_ gvwjKvbvq
wQj Ges Zv mswk≠Û m§û÷`vq KZÖ ©KB wbqwöêZ náZv|
wÿZxq ch©váq m§û` eÑ w◊ cvq Ges mgváR AmgZv I àelg® Ü`Lv Ü`q|
m§û÷`váqi wbqöêY e®eØívi Ajá∂® µág m§ûwÀáK e®w≥ ev Ühä_ cwievi
wbqöêY KiáZ ÔiÄ Kái| Avw_ ©K àelg® ZLb evoáZ _váK|
ZÖZxq ch©váq Ggb máPZb c÷qvm ÜbIqv nq hvi Dáœk® náéQ Amvg®
wZáivwnZ Kiv ev Kwgáq Avbv Ges m§ûwÀi wbqöêY ∂gZv m§û÷`váqi nváZ
cybivq Ac©Y Kiv|

2. gvK©mxq ZÀ° (Marxian theory) t  nenvDámi m§ûwÀ weeZ©ábi H
ch©vq∏ájvi máΩ m§ûwÀ weeZ©ábi gvK©mxq e®vL®vi wKQyUv wgj iáqáQ|
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m§ûwÀ weeZ©ábi gvK©mxq ch©vq∏ájv nájv Ggb t
K) Avw`g Ük™Yxnxb mgváR m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbv ejáZ wKQy wQj

bv; wQj mvgvwRK gvwjKvbv|
L) cieZ©x ch©váq mgváR Amvg®, mvgvwRK Üf`váf` Z_v Ük™Yxâelg® mÑwÛ

nq hvi gÅj wfwÀ nájv e®w≥MZ m§ûwÀ gvwjKvbvi Dô¢e|
M) gvK©ámi gáZ Ük™Yxnxb mgváRi Afz®`q NUáe, hvi j∂® e®w≥MZ

m§ûwÀi gvwjKvbvi Aemvb Z_v Drcv`b háöê mvgvwRK gvwjKvbv I
wbqöêY e®eØív c÷wZÙv|

3. wfábvM÷vWádi ZÀ° (Vinogradoff's theory) t Vinogradoff Zuvi
Historical Jurisprudence  (1920) bvgK M÷áö í m§ûwÀ weeZ©ábi
PviwU ch©váqi K_v eájáQb| c÷_g ch©váq m§ûwÀáZ mgwÛMZ gvwjKvbv
c÷wZwÙZ nq| wÿZxq ch©váq fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbv mÑwÛ nq, ZÖZxq Øèái
e®w≥MZ m§ûwÀ AvÕmvr Ges mgváR ÜkvlY ÔiÄ nq| PZz_© ch©váq Ava y wbK
mgwÛMZ aviYvi Avk™áq ÜkvlY I AvÕmváZi cá_ c÷wZe‹KZv mÑwÛ Kiv nq|
Dáj≠L®, Üh nenvDm, gvK©m Ges wfábvM÷vWádi ZÀ°∏ájvi gÅj e≥e® Awfbú|
ÜmUv nájv m§ûwÀi weeZ©áb c÷_ág ÜMvÙxMZ wbqöêY, Gici e®w≥MZ
gvwjKvbv I wbqöêY Ges meákál mvgvwRK wbqöêY|

m§ûwÀi µgweKváki wewfbú ch©vq
Irodual development of propurty in deferent stages
1. Avw`g hyM (Primitive) t Avw`g hyáMi c÷_g w`áK c÷KÖwZáZ ARm™ m§û`
_vKájI Zv ÜZgb e®envi DcáhvMx Kái ÜZvjv m§¢e nqwb| ÜKbbv Avw`g
gvb yáli c÷h y w≥ ev KjváKäkj wQj LyeB wbÊgvábi| Zxi-abyK, ek©v Q u y áo
gvivi Rb® cv_i ev gÑwÀKvL , MváQi Wvj BZ®vw` náéQ Üm hyáMi A_©âbwZK
DcKiY msM÷áni ÜKäkj| Drcv`b ÜKäkj bq| GwU ÜhánZz c ÷ vK Ö wZK
m§û`áK ÜZgb GKUv e®envi DcáhvMx Kái ÜZvjv hvqwb ev c÷áqvRbI nqwb
ÜmánZz mvgvwRK bÑ we¡vbxá`i gáZ ÜmLváb m§ûwÀ ejáZ hv wQj Zv nájv
eb-RΩj Ü_áK msMÑnxZ dj-gÅj, Lvá`®vchvMx jZv-cvZv, me&wR, wkKvij‰
cÔ-c∂x, cvwLi wWg, gvQmn Ab®vb® RjR c÷vYx| mvgvwRK bÑwe¡vbxá`i gáZ
Avw`g hyáMi Zxi-abyK, ek©v, c÷Ø èi BZ®vw` nvwZqvi hv A_©âbwZK eØë ev
RxebaviáYi Rb® Lv`® msM÷áni KváR e®e¸Z náZv Zv gÅjZ wQj e®w≥MZ
wbqöêáY ev AwaKvái| Záe msMÑnxZ djgÅj, me&wR ev wkKvij‰ cÔ-c∂x,
gvQ BZ®vw`áZ e®w≥MZ gvwjKvbv ÜZgb wQj bv| ÜKbbv, ZLb `je◊fváe
mevB wgáj c÷KÖwZi Hme Lv`®-`™e® I cÔ-c÷vYx msM÷n KiáZv ev wkKvi
KiáZv| msMÑnxZ ev wkKvij‰ Lv`®`™e® `áji mevB fvM eváUvqviv Kái
wbáZv ev GKáŒ Avnvi KiáZv| msM÷n ev wkKvi bv wgjáj mevB Dcevám w`b
KvUváZv| ZLbKvi A_©âbwZK Rxeábi Gánb AeØíváK e ySvábvi Rb® wgby
gvmvbx bvgK fviZxq mvgvwRK BwZnvmwe` eájáQb, “Life was either a
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feast or a fast” A_©vr Rxeb wQj fzwiáfváR DrmegyLi bZzev Abvnvái
RR©wiZ|
Záe AábK mvgvwRK bÑwe¡vbx eájáQb Üh, wkKvi ev Lv`®I msM÷án hviv
ÜbZÖZ° w`áZv ev hvi nváZ Üewk wkKvi aiv coáZv Üm wkKviKÖZ cÔi gv_v
ÜcZ| GUv Zvi `∂Zvi cvwik™wgáKi ÜPáq m§ßvbx wnámáeB c÷_vq cwiYZ
nq|
ZLbKvi mgváR msMÑnxZ Lv`®`™e® ev Ab®vb® wRwbmcŒ c÷vqB ¡vwZ-áMvÙxi
gáa®v `vb ev Dcnvi wnámáe Üjbá`b PjáZv|

2. cÔcvjb hyM (Pastoral) t Avw`g hyáMi mgvR weewZ©Z náq cÔPviY ev
cÔcvjb mgváR iÉcvöèwiZ nq| ÜKbbv eábi cÔáK Zviv µág MÑncvwjZ
KiáZ wkáL| eØëZ, c÷vK Ö wZK m§û`áK c÷Z®∂fváe ÜfvM bv Kái Zv Ü_áK
evowZ Drcv`ábi GB ÜKäkjwU ZLbKvi mgváR GK àec≠weK cwieZ©b
Aváb| cÔ-cvwL wkKvi Kái f∂Y KiáZ _vKáj c÷KÖwZáZ Zvi NvUwZ Ü`Lv
w`áZ eva®| cÔcvjb mgváR ZvB cÔáK MÑncvwjZ Kái Zvi `ya, gvsm,
Pvgov I ckági e®vcK e®envi ÔiÄ nq| `ya I gvsámi àZwi Lvá`® àewPŒ®
Avám| ZvB G hyáMi A_©bxwZáK GK Aá_© Drcv`bgÅjK A_©bxwZ ejv Páj|
ÜKbbv, cÔ cvjábi gva®ág GK Ü_áK GKvwaK cÔ Drcv`b m§¢e nq|
Avmáj cÔcvjb hyM náéQ Avw`g Lv`® msM÷ngÅjK A_©bxwZ I cieZx © Lv`®
Drcv`bgÅjK A_©bxwZi AöèeZx ©Kvjxb AeØív|
G hyáM Aek® Lv`®msM÷ngÅjK Kg©Kv¤ e‹ náq hvqwb| Záe ZLb cÔPviYB
A_©âbwZK RxeábigÅj wfwÀ wnámáe Ü`Lv Ü`q| cÔPviáYi Rb® PvB wekvj
GjvKv| ZvB PviY Ü∂áŒi Rb® ZLb gvb yl hvhveáii b®vq GK Øívb Ü_áK
Ab® Øíváb Q yUáZv| Üm KviáY gvb yl wbZvöè ∂YØívqxfváe wKQy w`b GK
RvqMvq emevm KiáZv|
cÔ cvjábi GB hvhvei RxeábB c÷_geváii gZ e®w≥MZ m§ûwÀi Avwef©ve
NáU eáj mvgvwRK bÑwe¡vbxiv AwfgZ e®≥ KáiáQb| `∂Zv I mvg_©® gvb yl
Abyhvqx cÔcvjb ÔiÄ Kái|  ZLbI gy` ™ vi c÷Pjb nqwb| Záe Zviv `™e®
wewbgq (Barter system)  c÷_vi Dô¢e NUvq| MÑncvwjZ cÔ-c∂x wewbgq ÔiÄ
nq Ges Gi gva®ág e®w≥MZ m§ûwÀi Dô¢e I weKvk NáU| G ch©váqB
mxwgZ cwimái e®emv-evwYáR®i I  c÷Pjb NáU| cÔ cvjbvá_© PviY Ü∂áŒi
e®envi eÑw◊ cvq| dáj PviY Ü∂Œ∏ájváZ e®w≥MZ bv nájI Ühä_ cvwievwiK
ev ¡vwZwfwÀK ∂z`™ ÜMvÙxi gvwjKvbv Ü`Lv Ü`q| Záe PviYá∂áŒi Afve Ü`Lv
w`áj ZváZ mgwÛMZ gvwjKvbvB j∂ Kiv hvq| ZLbI KÖwli AvweÆãvi nqwb
weavq PviY Ü∂Œ Qvov Ab®vb® fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbv Ü`Lv hvqwb|
ÜhánZz cÔPviY e®w≥MZ gvwjKvbvi Dá§ßl NáU ÜmánZz H ch©váq KZK
mvgvwRK àelg® Ü`Lv Ü`q Ges gvK©mxqá`i Kw_Z Avw`g mvg®ev`x mgváRi
àewkÛ® Üjvc ÜcáZ _váK| cÔcvjb ch©váq e®w≥MZ gvwjKvbvi Dô¢e nIqvq
`vb, DÀivwaKvi, e‹K, jwMú BZ®vw` A_©âbwZK Kg©Kv¤ ÔiÄ nq|
GLváb Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh, cÔPviY wfwÀK mgvR wØíwZkxj bq, eis GwU
GKwU hvhvei mgvR| G mgváRB cieZx © K Ö wlmgváRi exR AsKzwiZ nq| G
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AeØívwU Avw`g hyáMI j∂ Kiv hvq| ÜKbbv cÔáK MÑncvwjZKiY nVvr KáiB
ÔiÄ nqwb | c÷_ág wkKvi j‰ ÜKvb RxweZ cÔáK wKQy w`b ivLvi cái gvbyl
ÜLáq ÜdjáZv Ges µág hLb Zviv Ü`Lj Üh, ÜKvb cÔ evéPv c÷me KiáQ
ZLb Zviv cÔáK MÑncvwjZ Kivi DcáhvwMZv eySáZ cvái|
cÔ cvjb mgváR ZvB axái axái GK ch©váq evM evwMPv Kivi Aáf®m AvqÀ
nq| eábi dj-gÅáji exR BéQvq ev AwbéQvq ÜivcY Kivi gva®ág KÖwl
KváRi Dô¢e NáU| AábáK gáb Káib Üh cyiÄáliv evBái hLb cÔPviY
KváR e®Øè ZLb ÜgáqivB DrmyK®ekZ exR ecb, MvQcvjv ÜivcY BZ®vw`
c÷wµqvq KÖwlKváRi Dô¢e NUvq| AvRI ÜgáqivB evoxi Avkv-cvák kvK&
me&wRi evMvb KiáZ Üek AvM÷nx| Aek®G Abygvb KZUv mZ® Zv ejv hvq
bv| Záe GUvB AábáKi aviYv Üh cÔPviY mgváR axái axái D`®vb Pvl I
evM- evwMPv Kivi gva®ág KÖwlKváRi mÅPbv nq|
3. KÖwl h yM (Agricultural) KÖwli AvweÆãvi gvbe mgváRi weKvák GK weivU
àec≠weK NUbv| ÜKbbv c÷vK-KÖwl h yáM gvb yl Øívqxfváe emevm ÔiÄ KiáZ
cváiwb| hvhvei gvb yl cÔ cvjábi Rb® GK Øívb Ü_áK Ab® Øíváb Nyái
wdiáZv| cÑw_exi AábK A¬ájB c÷_g w`áK GK weákl aiábi mnR cöívq
KÖwlKváRi Avwef©ve NáU, hv hvhvei gvb yl µág AvqÀ Kái| GUváK
Shifting cultivation, Slash and Burn Avevi KLbI Swidden cultivation
ejv náqáQ| Avgvá`i Ü`áki `w∂Y-cÅe © cve ©Z® A¬áj GUváK ‘Ryg Pvl’
bvág AwfwnZ Kiv nq| ‘RygPvl’ nvjPváli ÜPáq mnRZi GK Abyb úZ
KÖwle®eØív| GáZ c÷_ág cvnváoi MvQcvjv ÜKáU cywoáq Üdjv nq| GáZ Üh
QvB nq Zv mváii KvR Kái| cái mgq gZ eÑwÛ ÜcájB RwgáZ avb, Z~jv,
wZj, me&wR BZ®vw`i exR ÜivcY ev ecb Kiv nq| Gi ci h_vmgáq Nái
dmj ÜZvjv nq| Dáj≠L®, GKevi Üh RwgáZ RygPvl Kiv nq, eo ÜRvi
cieZ©x eQiI ÜmLváb exR ecb Kiv ÜháZ cvái| wKöë ZÖZxqevi Üm RwgáZ
dmj KiáZ náj 10/15 eQi Aác∂v KiáZ náe| H Øíváb Avevi De©i gvwU
ÜcáZ náj MvQcvjv Rb•vábv c÷áqvRb| ZvB j∂ Kiv hvq Üh RygPváli Rb®
AábK Rwg c÷áqvRb| ci ci GKB RwgáZ `yB eváii Üewk Ryg Pvl Kiv hvq
bv| RbmsL®vi NbZ° e Ñ w◊ cvIqvq GKB Øíváb gvŒ 4/5 eQáii e®eaváb
evisevi cÑ w_exi AábK eo eo MvQcvjvq ÜNiv ebv¬j GLb jZvcvZv I
Nvámi RwgáZ cwiYZ náqáQ|
KÖwlhyáM c÷avb m§ûwÀ nájv Rwg| Rwgi gvwjKvbváK ÜKõ`™ Kái mgváR
Ük™Yxâelg® e Ñ w◊ cvq| hviv Üewk Rwgi gvwjK Zviv Ø^Ì Rwgi gvwjK ev
fÇwgnxbá`i gRywii wewbgáq LvUváZ _váK| KLbI hy◊-weM÷án civwRZ c∂áK
fÇwg`vám cwiYZ Kiv náZv eáj Rvbv hvq| Üivgvb mgváR Gi AwØèZ° Ügáj|
KÖwl A_©bxwZáZ gvb yl Øívqxfváe emevm ÔiÄ Kái| ÜKbbv exR ecábi ci
Zvi dj jvf KiáZ náj Üek KáqKwU gvm AöèZ Aác∂v KiáZ nq|
KÖwlKvR gvb yáli Lvá`®i mieivn Aváiv wbwZ Kái| ÜKvb ÜKvb A¬áj DÿÑÀ
dmj djáZ _váK| GáZ Ø^vfvweKfváeB DÿÑÀ dmáji Dci wbf©ikxj GKwU
Aemi RxebhvcbKvix Ük™Yxi Dô¢e NáU| Giv msMxZ, wkÌ Z_v wk∂v-
msØã Ö wZi éP © v Kivi AeKvk cvq| GivB µág ÜKD e®emv-evwYáR® AskM÷nY
I bMi Rxeábi weKvk NUváZ AM÷Yx f Ç wgKv cvjb Kái| KÖwláZ DÿÑÀ dmj
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mf®Zvi mÅPbv Kái| GB Rb®B ejv nq Üh, civilization is an agricultural
phenomenon. A_©vr mf®Zv náéQ KÖwli Ae`vb Z_v KÖwl g ÅjK c÷c¬|
GLváb Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh, KÖwl h yáM hw`I RwgB c÷avb m§ûwÀ Z_vwc
wkKvi, Lv`® msM÷n I cÔcvjb GáKevái Üjvc Ücáq hvq wb| GgbwK,
wkÌvwqZ mgváRI GUv Kg-áewk j∂ Kiv hvq| Záe cÅe ©Zb mgváRi
ÜKäkj∏ájv µágB ∏iÄZ° nvivq|
KÖwl A_©bxwZáK wZbwU c÷avb ch©váq fvM Kiv hvq, h_v - (K) `vm h yáMi
KÖwl A_©bxwZ, (L) mvgöè h yáMi KÖwl A_©bxwZ Ges (M) hvwö êK KÖwl A_©bxwZ|
wbáÊ G wZb aiábi KÖwl A_©bxwZ m§ûáK© msá∂ác AvájvPbv Kiv nájv|
cvváZ® weákl Kái M÷xm I Üivgvb mgváR `vmá`i KÖwlKváR wbáqvM Kiv
nq| Rwgi cvkvcvwk `vmI m§ûwÀ wnámáe weáewPZ nq| `vm I gwbe
(Slave and Master) náéQ `vm hyáMi KÖwl A_©bxwZ wbf©i mgváRi `ywU
c÷avb Ük™Yx| fÇwgi gvwjáKiv Avevi `vámiI gvwjK| fviZxq mgváR `vm
µq-weµq PjáZv| GgbwK, fviZxq mgvR Ü_áKI `vm Ab®Œ wKáb ÜbIqv
náZv eáj c÷gvY cvIqv hvq| cvváZ® `vm k™ági Ici wfwÀ Kái KÖwli
weKvk Ae®vnZ _váK|
cái G AeØívi cwieZ©b NáU Ges `vm I mvaviY Mixe KÖlKá`i mvá_
gwbáeiv ‘Ümev I i∂v’ bvág P z w≥ m§ûv`b Kái| mvgvwRK BwZnvám GB
Pzw≥i bvg mvgöè P zw≥ (feudal contract)| GB Pzw≥ Abyhvqx mvgöè c÷f ziv
KÖlK I `vmá`i bvbv Avc`-wec` Ü_áK i∂v Kiáe I b®vqwePvi wbwZ
Kiáe, wewbgáq KÖlKiv mvgöèc ÷f yá`i cá∂ hy◊ I bvbvwea KvR-Kg© Kái
Gá`i mvnvh® Kái|
Gfváe cvváZ® mvgöè c÷f ziv `vmá`i wKQyUv g y≥ Kái Ü`q eáU, Záe eQáii
wbw` ©Û w`b∏ájváZ Ühme Ges mvgöè P z w≥f≥ KÖláKiv mvgöèc ÷f zá`i náq
Zvá`i RwgáZ KvR Kiáe, h yá◊ mvnvh® Kiáe, mvgöècwZá`i Avc®vqáb Ges
Zvá`i Üh ÜKvb WváK mvov Ü`áe eáj P z w≥ nq| Zv máÀ°I mvgöèc ÷f zá`i
AZ®vPvi I ÜkvláYi weiÄá◊ `vm I KÖlK weá`™vn NáU| Ühme c÷vqB Aek®
e®_ © nq| Záe BáZvgáa® BDáivcxq k˚ái mgváR GKwU e yáR©vqv e®emvqx
Ük™Yxi Avwef©ve NáU| GivB KÖwláZ DÿÑÀ dmáji Dci wbf©ikxj| Gá`i
Ac÷Z®∂ mnvqZvq KÖlK-`vámiv mvgöèc ÷f zá`i wbh©vZb Ü_áK gyw≥ácáZ m∂g
nq Ges e®emv-evwYR®, ∂z` ™ KzwUiwkÌ I KviLvbvi KváR ÜhvM Ü`q| AZGe
j∂Yxq Üh, KÖwlh yáM Rwg, fÇ wg-`vm, KzwUiwkÌ Ges e®emv-evwYáR®i
DcKiY BZ®vw` nájv c÷avb m§ûwÀ, hvi Dci wfwÀ Kái mgváR Ük™Yxâelg®
Üeáo hvq|
fviZxq Dcgnvá`ák KÖwlhyáM RwgB wQj c÷avb Drcv`ábi Dcvq| ÜMvovi
w`áKi GK ch©váq fÇwg e®eØív wnõ` y c÷_vMZ AvBb ÿviv wbqwöêZ náZv eáj
Rvbv hvq| Záe gbyi weaváb (Code of Monu)  fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbv
Ø^xKÖZ wQj wKbv Zv ØûÛfváe Rvbv hvq bv| Záe Ü`Lv hvq Üh, ivRv
Drcvw`Z dmáji GKwU Ask ÜcáZb| KÖlKáK fÇwg ÜfvM-`Láji wbqZv
Ü`Iqv náqwQj, hv gÑZ KÖláKi DÀivwaKvixiv ÜfvM `Lj KiáZ cviáZv|
Gici ÿv`k kZáK gymwjg AvBb fÇwgáZ wKQyUv e®w≥MZ gvwjKvbvi  Ø^xKÖwZ
Ü`q| Záe 1793 mváj e Ñ wUk miKvi evsjvq Ges cieZ©xáZ fviZxq Ab®vb®
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A¬áj wPiØívqx eáõ`veáØèi gva®ág fÇwgáZ AvbyÙvwbKfváe e®w≥MZ
gvwjKvbv mÑwÛ Kái| cÅáe © hviv Gá`áki gymwjg kvmKá`i Aaxáb ÜbnváqZ
LvRbv Av`vqKvix Ük™Yx wnámáe KvR KiáZv Zvá`i AábKáKB eÑwUk miKvi
Rwgi gvwjáK cwiYZ Kái| Gfváe e Ñ wUk c÷kvmb fÇwgáK e®w≥MZ gvwjKvbvi
m§ûwÀ Z_v µq-weµáqi cáY® cwiYZ Kái| eØëZ, Gfváe e Ñ wUk G
Dcgnvá`ák cu y wRev`x A_©bxwZi wfZ àZwi Kái| Dáj≠L®, c÷vK-eÑwUk fviáZ
fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbvi DcwØíwZ wbáq cá∂ wecá∂ gZvgZ iáqáQ|
gvK©m I GáΩjm divmx cwie™vRK evwY ©áqi e≥áe®i Dci wfwÀ Kái göèe®
Káib Üh, Gkxq Drcv`b c◊wZi (Asiatic mode of Production) AöèMZ
c÷vPxb I ga®hyáMi eviZxq mgváR cvvZ® Aá_© fÇwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbvi
Ø^xK Ö wZ wQj bv| Ab®w`áK, AábK fviZxq I cvváZ®i ÜjLK eájb Üh,
fviáZI c÷vPxb KÖwl h yáM GK aiábi mvgöèev` c÷wZwÙZ nq, ÜhLváb Rwg
e®w≥MZ m§ûwÀ iÉác cwiMwYZ nZ| Záe G weZ©áKi AvRI Aemvb nqwb|
mvgöè KÖ wl e®eØívi Ae∂áq Ges wkÌ wec≠áei cái hvwö êK KÖwl A_©bxwZi
ÜMvovcÀb nq| G mgáq wkÌ, we¡vb I c÷h y w≥i weKvk NáU| KÖwl Drcv`b
e®eØívq háöêi e®envi ÔiÄ nq| Drcv`b hvq Üeáo - mvgvwRK Ük™Yxi msL®v
e Ñ w◊ cvq| KÖwl wbf©i mgvR wkÌ mgváR iÉcvöèwiZ nq| wkÌ mgváR fÇwg Pvl
c◊wZáZ àec≠weK cwieZ©b Avám| Záe wkÌ mgváR m§ûwÀ wewPŒ iÉc aviY
Kái|
4. wkÌhyM (Industrial) t  KÖ wlh yáMi m§ûwÀi ZvwjKvi máΩ wkÌhyáM hv
ÜhvM nq Zvnájv ∂z` ™ I e Ñn`vqZb höêPvwjZ KjKviLvbv, ÜQvU I eo e®emv
c÷wZÙvb Ges evwYwR®K Dáœák® jwM úK ÖZ Nievwo, DbúZ hvbevnb BZ®vw`|
cu y wRev`x h yáMi A_©âbwZK weKváki Avevi wZbwU Øèi iáqáQ ; h_v t (K)
evwYwR®K cu y wRev` (commercial capitlism) , (L) wkÌ cy u wRev` (Industrial
capitalism) Ges (M) jwMú c y u wRev` (Finance capitalism)|
evwYwR®K cy u wRevá`i wfwÀ nájv AvöètAv¬wjK I AvöèR©vwZK e®emv evwYR®|
evwYwR®K abZvwöêK e®eØív Ü_áK c÷vfl cu y wR Drcv`b e®eØívi DbúwZi Rb®
cy u wRcwZiv wewbáqvM Kái KjKviLvbv c÷wZÙv I cwiPvjbvq| GáZ Aváiv
wkÌ-KviLvbv Máo DáV| GUvB wkÌ wbf©i cy u wRevá`i hyM| cy u wRev`x h yáMi
me©ákl ch©vq nj jwMú c y u wRev` (finance capitalism)  G ch©váq KjKviLvbvi
Dbúqb I i∂Yváe∂áYi `vwqZ° e®eØívcK Ük™Yx(Managerial class) Z_v
c÷h y w≥we`á`i (Technocrats) Dci eZ©vq| c∂vöèái, c÷KÖZ cu y wRcwZiv bM`
A_© jwM ú I A_© wbqöêY KáiB gybvdv AR©b KiáZ e®Øè _váK|
wkÌ Drcv`b wfwÀK gvbe mgváRi wÿZxq ch©vq nájv mgvRZöê|
mgvRZvwöêK e®eØívq Drcv`ábi gyL® Dcváqi Ü∂áŒ mvgvwRK gvwjKvbv
c÷wZwÙZ nq| 1917 Ges 1949 mváj h_vµág ivwkqv I Pxáb wec≠áei
gva®ág mgvRZvwöêK ivÛ ™ e®eØív c÷ewZ©Z nIqvi dáj cy u wRev`x aiábi
ÜkvlYgÅjK e®w≥MZ gvwjKvbvi cwieZ©b NáU I gybvdv AR©ábi myáhvM
myweav mxwgZ náq cáo| beüB Gi `káK ivwkqvmn cÅe © BDáiváci KáqKwU
Ü`ák mgvRZvwöêK ivÛ ™ I A_©âbwZK e®eØívi wech©q NáU| eZ©gváb Pxb,
wfáqZbvg, DÀi ÜKvwiqv I wKDev wek¶ A_©bxwZi mvá_ Lvc LvBáq
mgvRZvwöêK ivÛ™ e®eØív eRvq ivLvi ÜPÛv KiáQ|
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gvK©m wek¶vm KiáZb Üh, cy u wRev`x e®eØívi gáa®B cy u wRevá`i aüsm exR
wbwnZ| KwZcq cu y wRcwZi nváZ m§û` Rgv náZ _vKvi A_© nájv
RbmvaviáYi `vwi`™® e Ñ w◊| gvK©ámi aviYv wQj cu y wRev`x mgváR ga®weÀ
Ük™Yx wejyfl náe Ges mgvR cu y wRcwZ Ges me©nviv G `y’wU wee`gvb Ük™YxáZ
wef≥ náe| Ük™Yx msM÷vági P Çovöè ch©váq wec≠áei mÅPbv náe Ges cu y wRcwZiv
Zvá`i gvwjKvbv nviváe, Máo DVáe me©nvivi GKbvqKZ° Z_v mgvRZvwöêK
mgvR| mgØè m§ûwÀ Z_v Drcv`ábi Dcváqi Ici mvgvwRK gvwjKvbv
c÷ wZwÙZ náe| Záe e®w≥ e®envh © ` ™e® Ø ^ xK ÖZ _vKáe|
gvK©m I GáΩjámi mgvRZvwöêK mgváR c÷áZ®K hvi hvi mva®vb yhvqx KvR
Kiáe Ges KvR Abyhvqx cvwik™wgK cváe| Gi cieZ©x ch©vq Z_v mvg®evá`
mva® Abyhvqx mKáj KvR Kiáe Ges c÷áqvRb Abyhvqx c÷vc® cváe| gvK©m
KwÌZ mvg®ev`x mgvR Aek® ÜKv_vI A`®vewa c÷wZwÙZ nqwb|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
m§ûwÀi gvwjKvbv QKwU cÅiY KiÄb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk
mgvRwe¡vábi Ab®Zg AvájvP® welq nj m§ûwÀ I m§ûwÀi gvwjKvbv|
m§ûwÀ ejáZ eySvq Ggb welq ev eØë hvi Dci, mgvR e®w≥ gvwjKvbvi
Ø^xKÖwZ c÷`vb Kái| m§ûwÀi gvwjKvbváK wewfbú fváM fvM Kiv ÜháZ cái,
Zb•áa® mgwÛMZ gvwjKvbv, e®w≥MZ gvwjKvbv I Ühä_ gvwjKvbvB gyL®|
Avw`g mgváR m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbv wQj bv, wQj ÜMvÙxMZ ev Ühä_
gvwjKvbv| axái axái m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbv c÷wZwÙZ nq| gMv ©ábi
gáZ c÷_g ch©váq gÑZ e®w≥i m§ûwÀ Zvi ÜMváŒi AwZ wbKUZg AvÕxáqi

?

m§ûwÀi gvwjKvbv

Ühä_gvwjKvbv

e®w≥MZ m§ûwÀ
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gáa® m§ûwÀ eõUb Kiv náZv; ZÖZxq ch©váq g ÑZ e®w≥i m§ûwÀ Ôay möèvb-
möëwZá`i gáa® weZiY Kivi ixwZ c÷ewZ©Z nq| wkÌ hyáMi Avwef©váei mvá_
mvá_ ∂z` ™ I eÑn`vqZb höêPvwjZ KjKviLvbv, ÜQvU I eo e®emv c÷wZÙvb
Ges evwYwR®K Dáœk® jwMúK ÖZ Nievwo, Db•Z hvbevnb BZ®vw`i gvwjKvbvI
e®w≥MZ gvwjKvbvi Aöèfz ©≥ náq hvq|
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cváVvÀi gÅj®vqb−1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| m§ûwÀ náZ náj KqwU Dcv`vb _vKv PvB?

K) GKwU L) ỳBwU
M) wZbwU N) PviwU

2| Üh ÜKvb RvZxq m§û` wK aiábi m§ûwÀ?
K) RbMáYi m§ûwÀ L) RvZxq m§ûwÀ
M) mvgvwRK gvwjKvbv N) ivÛ™xq gvwjKvbv

3| “mKj U™vBáeiB e®w≥MZ m§ûwÀ AváQ”- K_vwU Kvi?
K) ÜMváÏb IáqRvi L) d́vƒ Üevqvm
M) gM©vb nenvDm

4| m§ûwÀi weeZ©ábi wÿZxq ch©vqwUáK wK bvág AvL®vwqZ Kiv nq?
K) Avw`g hyM L) cÔcvjb hyM
M) KÖwlhyM N) wkÌ hyM

?
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m§ûwÀi Ø̂iÉc I c÷Kviáf`

Dáœk® (Objectives)
G cvVwU cáo Avcwb−
1. m§ûwÀi àewkÛ®mgÅn RvbáZ cviáeb|
2. m§ûwÀi c÷Kviáf`, Ühgb- eØëMZ m§ûwÀ I AeØëMZ m§ûwÀ BZ®vw` m§ûáK© ¡vb

jvf KiáZ cviáeb|
3. e®w≥MZ m§ûwÀi myweav I Amyweav m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

m§ûwÀi Ø^iÉc
K) m§ûwÀ ejáZ DcáhvwMZv AváQ Ggb ÜKvb eØëáK e ySvq| Ühgb, Rwg,

Nievox, KjKviLvbv BZ®vw`|
L) m§ûwÀ ejáZ ÜKvb AeØëMZ welqáKI e ySvq, hváK KLbI ev ejv nq

e y w◊e Ñ wÀK m§ûwÀ (Intellectual Property)| Ühgb - göê, hv` yáKäkj,
msMxZ, M÷áöíi Kwc ivBU BZ®vw`|

M) m§ûwÀ c÷Z®qwUi máΩ Zvi gvwjKvbvi c÷k ú IZác÷vZfváe RwoZ|
m§ûwÀ ejájB “Kvi m§ûwÀ?” ev “ÜK gvwjK ?” Gme c÷k ú IáV Ges
Ø^vfvweK fváeB e®w≥, ÜMvÙx ev mgvR m§ûwÀi gvwjK náZ cvái|

N) m§ûwÀáZ Aek®B gvwjKvbv _vKáe Ges Üm gvwjKvbv c÷vq me Ü∂áŒB
nØèvöèiáhvM®| Ühgb, e®w≥ Zvi m§ûwÀáK wewµ ev `vb KiáZ cvái|
ÜMvÙx ev Ükqvi ÜnvÏviMY Zvá`i Ühä_  e®emv c÷wZÙvb weµx KiáZ
cváib| Ggb wK, miKviI ivÛ ™xq m§ûwÀáK mgvR Kj®vYvá_© ÜKvb
KváR jvMváZ cvái|

O) c÷vK Ö wZK m§û` (natural wealth)  Ges m§ûwÀ wKöë GK wRwbl bq|
mvaviYZ c÷vKÖ wZK m§û` e®envi-DcáhvMx nájB Zv m§ûwÀáZ cwiYZ
nq| Ühgb, Avgvá`i fÇMáf© I Rjvkáq nqZ AábK c÷vKÖ wZK m§û`
AbvweÆã ÖZ AeØívq iáqáQ| H∏ájv AvweÆãváii ci e®envi DcáhvMx
náj Zv náe ivÛ ™xq gvwjKvbvaxb m§ûwÀ ev cvewjK c÷cvwU ©|

P) m§ûwÀi wewbgq gÅj® _váK| A_©vr m§ûwÀ nØèvö èi Kiáj Zvi wewbgq
gÅj® cvIqv hváe| m§ûwÀi wewbgq gÅj® _vKvi KviY m§ûwÀi
DcáhvwMZv _vKv| ÜhánZz m§ûwÀ Avgvá`i KváR Avám ÜmánZz m§ûwÀi
wewbgq gÅj® _vKáeB| GgbwK, m§ûwÀ `vb Kiáj Zvi GKwU c÷wZ`vb
cvevi m§¢vebv _váK|

m§ûwÀi c÷Kviáf`

cvV
2
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m§ûwÀáK eØëMZ Ges AeØëZMZ- G `y’fváM wef≥ Kiv hvq| eØëMZ
m§ûwÀ ejáZ Ggb Üh ÜKvb “eØëáK” e ySvq hvi DcáhvwMZv Z_v wewbgq
gÅj® iáqáQ| G Aá_©, Rwg-Rgv, Kj-KviLvbv, Ni-evox BZ®vw` eØëMZ
m§ûwÀ|

eØëMZ m§ûwÀ t Ggb wKQy eØëMZ m§ûwÀ _váK hv Drcv`ábi KváR e®envi
nq, Ühgb Rwg, KjKviLvbv, höêcvwZ BZ®vw`| Avevi Ggb wKQy eØëMZ
m§ûwÀ _váK hv evowZ Aváqi Rb® e®e¸Z nq| Ühgb, evm, U ™ vK, e®emv
c÷wZÙvb, e®vsK, Ü`vKvbcvU, UvKv cqmv, cu y wR BZ®vw`| GQvov, GgbwKQy
eØëMZ m§ûwÀ _váK hv Drcv`b KváR ev evowZ Aváqi KváR e®envi Kiv
Páj bv| Ühgb, ÜcvlvK-cwiáéQ`, AvswU, Nwo, Pkgv BZ®vw`|

AeØëMZ m§ûwÀ t áhme m§ûwÀi ÜKvb eØëMZ iÉc ÜbB Üm∏ájvB nájv
AeØëMZ ev e y w◊e Ñ wÀK m§ûwÀ (Intellectual property)| Ühgb, msMxZ,
M÷áöíi KwcivBU, e y w◊gÀv BZ®vw`| AeØëMZ m§ûwÀiI DcáhvwMZv I wewbgq
gÅj® iáqáQ|

e®w≥MZ m§ûwÀi myweav I Amyweav t (cá∂ I wecá∂ h y w≥)

e®w≥-gvwjKvbvi cá∂ h y w≥ t

1. e®w≥MZ m§ûwÀ gvb yáli Ø^vfvweK AwaKvi (natural right).e®w≥MZ
m§ûwÀáK cweŒ gáb Kiv nq (Property is Sacred.)

m§ûwÀi c÷wZ gvb yáli mnRvZ (instinctive) AvKl©Y iáqáQ| Bnv gvb yáli
Rb•MZ AwaKvi (birth right)| Ük™Yx-áPZbvnxb Aáeva wkÔI AábK wKQyB
ÜcáZ Pvq Ges wKQy nváZ w`áj AuvKáo aái _váK| ZvB m§ûwÀ AR©ábi
AvKvç∂v gvb yáli Rb•MZ I mnRvZ c÷e Ñ wÀMZ e®vcvi| G c÷máΩ mgvRwe¡vbx
ÜKváqwbM (Koenig)  eájb Üh, e®w≥MZ m§ûwÀ náéQ gvbe c÷K Ö wZi mnáhvMx
(Concomitant of human nature)|

2. cu y wRev`x mgváR m§ûwÀ nájv gvb yáli AvBbMZ AwaKvi (Legal right)|

m§ûwÀ m§ûáK© cu y wRev`x aviYv e®≥ KiáZ wMáq ÜKváqwbM eájb Üh, c÷vPxb
Üivgvb h yáM m§ûwÀ wQj AvBb-Ø^xKÖZ AwaKvi| cvvZ® mgváR ga®hyáMi
c÷_g w`áK fÇ-m§ûwÀi AwaKvi mvgvwRK c÷_v I kw≥ ÿviv c÷wZwÙZ nq Ges
µág Zv AvBábi Abyágv`b jvf Kái| AvaywbK hyáM cu y wRev`x weák¶ e®w≥MZ
m§ûwÀ m§ûÅY ©fváe GKwU AvBbMZ AwaKvi|

3. e®w≥MZ m§ûwÀ Ø^vaxbZv I wbivcÀvi c÷ZxK| e®w≥MZ m§ûwÀ _vKáj Zv
gvbyl Ø^vaxbfváe c÷áqvRábi mgq Zv ÜfvM ev e®envi KiáZ cvái| Rvg©vb
`vk©wbK ÜnáMáji gáZ e®w≥MZ m§ûwÀ Ø^vaxbZvi c÷ZxK| `y’Rb e®w≥ hw`
ÜKvb wRwbámi mvaviY gvwjK nq Záe Ø^vaxbZv mxwgZ náq cáo| KviY
Zvá`i ÜKD D≥ wRwbm BéQvb yhvqx ÜfvM ev e®envi KiáZ cvái bv| ÜnáMj
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gáb Káib Üh, m§ûwÀ AmgfváeB gvb yáli gáa® ewõUZ nIqv DwPZ Ges ivÛ ™
Üm bxwZ wba©viáY me©gq ∂gZvi AwaKvix|
Avcá`-wecá` wbivcÀvi c÷áqvRáb e®w≥MZ m§ûwÀB Ab®Zg wbf©iáhvM®
Aej§^b|
4. e®w≥MZ m§ûwÀ gvbyláK D`vi, cáivcKvix, m`vkq Z_v `vbkxjZvi ∏áY
fÇwlZ Kái| ÜKbbv e®w≥MZ m§ûwÀ _vKájB ÜKej KviI cá∂ Acáii
Avcá`-wecá` mvnváh®i nvZ evwoáq Ü`Iqv m§¢e| Gfváe e®w≥MZ m§ûwÀ
gvbyláK D`vi I `vbkxj nevi myáhvM Ü`q| GKviáYB wewfbú mgváR
e®w≥MZ Dá`®váM AábK RbKj®vYKi I Ümevg ÅjK c÷wZÙvb Máo DáV| gvbe
gáb Üh D`viZv, cáivcKvi I `vbkxjZvi myfl evmbv _váK Zv e®w≥MZ
m§ûwÀ bv _vKáj ÜgUvábv hvq bv|

5. e®w≥MZ m§ûwÀ gvb yláK `vwqZ°áeváa Dÿ y◊ Kái|
hvá`i e®w≥MZ m§ûwÀ iáqáQ Zviv Zv i∂vYváe∂Y I cwiPvjbv KiáZ
wbáRá`i gáa® `vwqZ°áeva RvwMáq Zzáj| ZvB Ü`Lv hvq, e®w≥MZ m§ûwÀi
gvwjáKiv, weákl Kái Üewk m§ûá`i gvwjKiv mvgvwRK I ivRâbwZK
wØíwZkxjZvi c÷wZ k™◊vkxj| Zviv AváeM ZvwoZ ÜKvb wec≠áei mg_©K bb|
KviY AcwiKwÌZ I Dáœk®nxb wec≠e Rxeb, m§ûwÀ I Ø^vaxbZvi c÷wZ
AánZzK ˚gwKi mÑwÛ Kái|

6. e®w≥MZ m§ûwÀ AM÷MwZi Abyác÷iYv ÜhvMvq|

e®w≥ Zvi wbRØ^ m§ûwÀ, Ühgb Rwg ev Kj-KviLvbv Ü_áK AwaK Drcv`b I
gybvdv AR©ábi Rb® hZUv cwik™g KiáZ Ges Sz u wK wbáZ Drmvn Ü`Lváe
mvgvwRK gvwjKvbvaxb Rwg ev KviLvbvq ZZUv Drmvn wbáq KvR Kiáe eáj
eyáRv ©qv wPöèvwe`iv gáb Káib bv| Zuviv Aváiv eájb Üh, e®w≥-gvwjKvbv Ges
e®w≥MZ gybvdv AR©ábi myáhvM bv _vKáj gvb yl mÑRbkxjZv nviváe Ges
gvb yl Ajm náq coáe|

e®w≥MZ gvwjKvbvi wecá∂ hyw≥
1. divmx àbivR®ev`x wPöèvwe` c÷Äáavi gáZ, m§ûwÀi A_© P z wi-WvKvwZ ev
ÜPäh ©  e Ñ wÀi dj (Property is theft)
2. e®w≥MZ m§ûwÀ mgváR àelág®i mÑwÛ Kái|
c÷ÄÜavi AváM iÄákv Zuvi Discourses on the Origin of Inequality
bvgK M÷áöí eájb Üh e®w≥MZ m§ûwÀ Dô¢áei mvá_ mvá_ Avw`g mgváR ev
c÷KÖwZi iváR® (State of nature) kvwöè I mvg® wewN úZ nq| Zuvi gáZ
mvgvwRK AmgZv mÑwÛi gyáj iáqáQ e®w≥MZ m§ûwÀ|

3. e®w≥MZ m§ûwÀ AbycvwR©Z (unearned) ab| ÜKbbv,
k™ wgK hv Drcv`b Kái Zvi gÅj® k™ wgáKi c÷vc® ÜeZábi Zzjbvq AábK
Üewk| AZGe gvwjK k™wgKáK mvgvb® gRywi c÷`vábi wewbgáq k™wgáKi
Drcvw`Z me `™e®-mvgM÷x m yáKäkáj AvÕmvr Kái|

e®w≥MZ m§ûwÀ Ø^xK ÖZ iáqáQ Ggb mgváR m§ûwÀ DÀivwaKvimÅáŒ möèvb-
möèwZáZ eZ©vq| dáj möèvb-möèwZ Üh-áKvb eqám Ges webvk ™ág ev DcvR©b
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bv KáiB gÑZ wcZvgvZvi ev wbKU ¡vwZi DÀivwaKvix náZ cvái| A_v ©r
e®w≥MZ m§ûwÀ AábK mgqB AbycvwR©Z ab| GUvi Rb® ÜKvb cwik™g KiáZ
nq bv| DÀivwaKvimÅáŒ cvIqv hvq|

4. e®w≥MZ m§ûwÀ ÜkvláYi Rb• Ü`q|

cy u wRev`x mgváRi w`áK j∂ KiájB Ü`Lv hváe Üh, wKfváe gvwjK Ük™Yx
k™ wgáKi b®vh® cvIbv Ü_áK ew¬Z Kái gybvdv AR©ábi bvág k™wgKáK ÜkvlY
Kái| BDáivác wkÌ wec≠áei ci k™wgáKi KváRi NõUv evwoáq w`áq gvwjK
Ük™Yx Zvá`i Ükvlb KiáZv| GLb Aek® AvB. Gj. I. k™wgáKi KvR Kivi
mgqmxgv 8 NõUvq mxwgZ KáiáQ| Dáj≠L®, GwU AR©b KiáZ k™wgKá`i AábK
msM÷vg KiáZ náqáQ| AvágwiKvi wPKváMv knái 1886 mváji 1jv Üg msM÷vgx
k™wgKá`i AvÕ`vábi dáj G AwaKvi AwR©Z nq| ÜmRb® 1jv Üg mgM÷ weák¶
AvöèR©vwZK k™wgK w`em wnmváe cvwjZ nq| GKvÀáii gyw≥hyá◊i gva®ág
Ø^vaxb I mve©áfäg evsjvá`k ivÛ™ c÷wZÙvi ci MwVZ c÷_g miKviB 1jv Üg
miKvix Q y wU ÜNvlYv Kái|

5. e®w≥MZ m§ûwÀ AcPáqi mÑwÛ Kái|

KviY, e®w≥ Zvi m§ûwÀi PÇovöè ÜfvM `Láji gvwjK| AvBbvbyhvqx Üm Zvi
BéQvgZ e®q KiáZ cvái| GRb® Üm KviI KváQ Revew`wn KiáZ eva® bq|
dáj Ü`Lv hvq GKw`áK wejvm e®mb, Avi Ab®w`áK ∂zavZ© gvb yáli KiÄY
AvZ©bv`|

6. e®w≥MZ m§ûwÀ Avjám®i Rb• Ü`q Ges Dbúqb e®vnZ Kái|

AwaK m§û`kvjx e®w≥ hLb Zvi me aiábi Avw_ ©K c÷áqvRb ÜgUváZ mg_©
nq ZLb Zvi  KjKviLvbv Ü_áK AwZáewk gybvdv AR©áb fuvUv cáo Ges Zvi
gáa® Avivgwc÷qZv Ges µág AjmZvi  Rb• nq| GáZ KviLvbvi ∂gZv
Abyhvqx Drcv`b nq bv|

7. e®w≥MZ m§ûwÀ AZ®vPváii nvwZqvi| ÜKbbv

Aá_©i ÜRvái b®vqwePvi fzj y w…Z Kiv hvq| ÜKD wi≥-wbtØ^áK `qv Ü`Lvq,
ÜKD Avevi `wi`™áK Ünq ¡vbI Kái, Kái ‘aiváK miv¡vb|’

8. e®w≥MZ m§ûwÀ wec≠áei c÷ wZe‹K| ÜKbbv mvgvwRK wec≠e msNwUZ náj
e®w≥MZ m§ûwÀi AwØèZ ° boeáo náq cáo| weákl Kái, gvK©mev`xá`i gáZ
wec≠áei j∂® nájv m§ûwÀi e®w≥MZ gvwjKvbvi weájvc mvab Ges m§ûwÀáZ
mgvR gvwjKvbv I wbqöêY c÷wZÙv|

e®w≥MZ m§ûwÀi cá∂-wecá∂ Dcái ewY ©Z Dfq c÷Kváii h y w≥B Üek
kw≥kvjx| ÜKvb weákl c∂ Aej§^b Kiv KÛmva®| e®w≥MZ m§ûwÀáK cweŒ
¡vb Kiv wKsev ZváK ÜPäh ©e Ñ wÀi dj ejv ` yáUvB Pigcöíx gZ|

e®w≥MZ m§ûwÀ m§ûáK© Aváiv GKwU gZ Ü`Iqv ÜháZ cvái| Ühgb, ejv hvq
e®w≥MZ m§ûwÀ k™gvwR©Z dmj| Rb jáKi gáZ e®w≥i k™gB m§ûwÀ mÑ wÛ
Kái| ZvB GUváK cweŒ bv ejájI e®w≥i mnRvZ I Ø^vfvweK AwaKvi ejv
ÜháZ cvái| m§ûwÀ ÜPäh ©e Ñ wÀi dj GK_v c÷gvY KiáZ náj c÷_ágB Ø^xKvi
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KiáZ nq Üh H m§ûwÀáZ wbqB KviI b®vh® AwaKvi wQj Ges H AwaKvi
nqZ nib KiáQ| ZvB m§ûwÀ ÜPäh ©e Ñ wÀi dj| Zvnáj c÷k ú ` u vovq m§ûwÀáZ
Kvi b®vh® AwaKvi we`®gvb? G AwaKváii wfwÀ wK? m§ûwÀB ev Kvi, Avi
ÜKBev ÜmUv P z wi KáiáQ?

eØëZ, gvb yáli Ø^vfvweK I gy≥ Rxeábi Rb® m§ûwÀi Ühgb c÷áqvRb iáqáQ
ÜZgwb mxgvnxb wekvj m§ûwÀ e®w≥i nváZ cywƒfÇZ nájI mgváR àelg®,
ÜkvlY I AZ®vPvi e Ñ w◊ ÜcáZ cvái| G KviáYB AábáK RbKj®vYgÅjK iváÛ ™i
c∂cvwZ, ÜhLáb Rxeábi Ügäj c÷áqvRb ÜgUváZ ivÛ ™ ÜKej fvix wkÌ ev
Drcv`b höêáK mvgvwRK gvwjKvbvq wbqöêY Kái Ges e®w≥áK mxwgZ
cwimái Zvi gvwjKvbv ÜfvM Kivi Ges gybvdv AR©ábi myáhvM Ü`q|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU

m§ûwÀi cvuPwU àewkÛ® wjLyb t

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 2(Activity 2) t mgq t  5 wgwbU

e®w≥MZ m§ûwÀi gvwjKvbvi cá∂ ỳ’wU Ges wecá∂ ỳ’wU hyw≥ Dáj≠L KiÄb|

mvivsk t

?

?
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m§ûwÀi c÷avb àewkÛ® nj GB Üh, Gi DcáhvwMZv _vKáZ náe| eØëMZ I
AeØëMZ welqvw`áK m§ûwÀ ejv nq, hw` gvb yáli KváQ Gmáei DcáhvwMZv
_váK| eØëMZ m§ûwÀ ejáZ Ggb me m§ûwÀáK e ySvq hváK Drcv`ábi
KváR e®envi Kiv hvq Ges evowZ Aváqi KváR I e®e¸Z nq| Avi Ühme
m§ûwÀi eØëMZ iÉc ÜbB Üm∏ájvB nj AeØëMZ ev e y w◊e Ñ wÀK m§ûwÀ|
eØëMZ I AeØëMZ mKj m§ûwÀB e®w≥MZ m§ûwÀ náZ cvái| Záe
mgvRwe¡vbxMY e®w≥MZ m§ûwÀi cá∂ I wecá∂ gZ c÷Kvk KáiáQb| e®w≥
gvwjKvbvi cá∂ hyw≥ w`áZ wMáq mgvRwe¡vbxiv eájb Üh, e®w≥MZ m§ûwÀ
gvbyáli Ø^vfvweK AwaKvi; GwU cweŒ| Avevi Gi wecá∂ hyw≥ w`áq ejv nq
e®w≥MZ m§ûwÀ mgváR àelág®i Rb• Ü`q|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| m§ûwÀi c÷avb wZbwU àewkÛ® wK wK?

K) DcáhvwMZv, gvwjKvbv, nØèvöèiáhvM®Zv
L) µq-weµqáhvM®, DcáfvM® gvwjKvbv mgwö̂Z
M) c÷vKÖwZK, nØèvöèiáhvM®, wewbgqáhvM®
N) gvwjKvbv, DcáhvwMZv Ø̂vfvweK

2| U™vK ÜK ÜKb eØëMZ m§ûwÀ ejv nq?
K) Drcv`b KváR e®e¸Z nq eáj
L) evowZ Aváqi KváR e®e¸Z nq eáj
M) eØëMZ DcáhvwMZv AváQ eáj
N) wewbgq gÅj® AváQ eáj

3| e®w≥MZ m§ûwÀ wKámi Abyác÷iYv ÜhvMvq?
K) mÑRbkxjZv L) AwaK Drcv`b
M) AM÷MwZ N) e®w≥MZ gybvdv

?

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 8 270

m§ûwÀi DÀivwaKvi

Dáœk® (Objectives)

GB cvVwU cáo Avcwb−
1. DÀivwaKvi Gi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. DÀivwaKváii c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. DÀivwaKvi m§ûáK© gMv©ábi ZÀ° RvbáZ cviáeb|
4. wcZv Ü_áK cyŒ, gvZv Ü_áK Kb®vi DÀivwaKvi m§̂á‹ ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
5. DÀivwaKváii gvZÖmÅŒxq I wcZÖmÅŒxq ixwZ RvbáZ cviáeb|
6. ÜR®áÙi DÀivwaKvi I KwbáÙi DÀivwaKvi m§ûáK© AeMZ náZ cviáeb|

DÀivwaKvi
Inheritance
wR. wW. GBP. ÜKváj&i (G. D.H. Cole) gáZ, DÀivwaKvi ejáZ e ySvq “gÑZ
e®w≥i m§ûwÀi ÜfvM-`Láji Ü∂áŒ RxweZ e®w≥i c÷áekvwaKvi "The
entrance of living persons into the possession of dead person's
property." ms¡vwU Am§ûÅY ©| KviY m§ûwÀ ejáZ e ySvq - (1) ÜKvb eØë ev
welq, Ges (2) H welqeØëáK wNái GK aiábi wbw` ©Û mvgvwRK gh© v`v I
m§ûK©| AZGe DÀivwaKvi ejáZ e ySváe ÜKvb welqeØë Ges ZváK wNái Üh
mvgvwRK c`gh©v`v mÑwÛ nq Zvi nØèvöèi| ÜKvb möèvb  Zvi àcZÖK m§ûwÀi
DÀivwaKvi nIqvi máΩ máΩ H m§ûwÀi Dci wbf©ikxj wcZvi mvgvwRK
gh©v`viI AwaKvix nq|

 (K) m§ûwÀi DÀivwaKvi m§ûáK© gM©vábi ZÀ°
gM©vb Zuvi Ancient Society bvgK M÷áöí m§ûwÀi DÀivwaKváii KáqKwU
wbqági K_v Dáj≠L KáiáQb| Zuvi gáZ Avw`g mgváR ÜZgb ÜKvb e®w≥MZ
gvwjKvbv wQj bv| gÑZz®i ci Zvi e®envh © wRwbmcŒ c÷_g w`áK aüsm Kái
Üdjv náZv| cái ÜMváŒi m`m®á`i gáa® gÑáZi m§ûwÀ eõUb Kivi ixwZ Ü`Lv
Ü`q| GiI AábK cÜi wbKU AvÕxqá`i (Agnates) gáa® m§ûwÀ DÀivwaKvi
mÅáŒ eõUb ÔiÄ nq| gM©vábi gáZ mgvR weKváki Ava y wbK hyáM hLb GKK
weevnwfwÀK cwieváii (Monogamian family) Dô¢e nq ZLb Ü_áKB gÑZ
wcZvgvZvi m§ûwÀ Zvá`i möèvb-möèwZá`i gáa® nIqvi ixwZ c÷ewZ©Z nq|
A_©vr ZLb Ü_áK möèvb-möèwZ wcZvgvZvi m§ûwÀi DÀivwaKvix eáj weáewPZ
náZ _váK|

(L) wcZv Ü_áK cyáŒ Ges gvZv Ü_áK Kb®vi Dci m§ûwÀi DÀivwaKvi
Ac©b

cvV
3
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bÑwe¡vbx MáelYvq Ü`Lv wMáqáQ Üh, Avw`g mgváR wjΩwfwÀK k™g-wefvM
wQj| Üh e®w≥ Ühme nvwZqvi ev m§ûwÀ e®envi KiáZv Zvi gvwjK wQj Üm
wbáR| GgZveØívq DÀivwaKváii GKwU mij wbqg wQj Üh, wcZvi e®e¸Z
wRwbmcŒ cyŒ Ges gvZvi e®envh © wRwbmcŒ Kb®v cváe| Ø^vfvweK fváeB G
AeØívq Ø^vgxi e®envh© wRwbmcŒ Ges Øêxi e®envh© ` ™e®mvgM™x Ø^vgx
DÀivwaKvimÅáŒ ÜcZ bv|
evsjvá`áki wnõ`y mgváR mvaviYZ wcZvi m§ûwÀ cyŒivB cvq| c∂vöèái,
gymwjg mgváR wcZvgvZvi m§ûwÀáZ cyŒ I Kb®vi DfáqiB AvbycvwZK Ask
h_vµág 2 t 1 iáqáQ| GQvov, Ø^vgxi m§ûwÀáZ ØêxiI AwaKvi Ø^xKÖZ
GgbwK, `v`vi cÅáe © evev gviv ÜMáj `v`vi m§ûwÀáZ bvwZá`i AwaKvi
gymwjg DÀivwaKvi AvBáb Ø^xKÖZ| Dáj≠L®, eZ©gvb fviáZi wnõ`y mgváR
1955 mvj ÜZáK mKj ÜQájágáqiv mgvbfváe wcZvgvZvi gÑZ z®i ci m§ûwÀ
gvwjK nq, hv evsjvá`áki wnõ`y mgváR AvRI Pvjy nqwb|

(M) m§ûwÀ DÀivwaKváii gvZÖm ÅŒxq Ges wcZÖm ÅŒxq ixwZ
ÜKvb ÜKvb mgvR gvZÖm ÅŒxq A_ev wcZÖm ÅŒxq| gvZÖm ÅŒxq mgváR eskbvg,
gh©v`v Ges m§ûwÀ gvZÖavivq möèvbá`i gáa® eZ©vq| Aciw`áK, wcZÖm ÅŒxq
e®eØívq  eskbvg, gh©v`v Ges m§ûwÀ wcZÖavivq möèvbá`i gáa® eZ©vq|
evOvjx RvwZ gÅjZ gvZÖZvwöêK nájI eZ©gváb wcZÖZvwöêK ixwZbxwZB
AwaKZi c÷PwjZ| ag© wbwe ©ákál evOvjx mgváR wcZvi c`ex möèvb möèwZ
M÷nY Kái| Záe Ügáqiv weáq Kivi ci Ø^vgxi cvwievwiK c`ex e®envi Kái,
hw`I Gi e®wZµg j∂® Kiv hvq|

(N) ÜR®áÙi AwaKvi (Primogeniture or Senior right)  
mxwgZ KÖwl Rwg I ebR m§ûá`i Ici µgea©gvb RbmsL®vi Pvác
DÀivwaKvi mgm®vi mÑwÛ nq| m§ûwÀi Zzjbvq DÀivwaKvixi msL®v Üewk náj
ÜR®áÙi AwaKváii c÷k ú Avám| cwieváii eo möèvb mgØè m§ûwÀi
DÀivwaKvix eáj weáewPZ nq Ges cwieváii mevBáK Zvá`i k™ági wewbgáq
fiY-ácvlY KiáZ Üm eva® _váK| cwjábkxqá`i wek¶vm `jcwZi ‘gbv’
(mana - àbe©®w≥K kw≥) DÀivwaKvi mÅáŒ c÷_g möèvábi gáa® m¬vwiZ nq|
wbDwRj®vá i gvIixá`i (maori) gáa® ÜR®ÙZ° c ÷_v GZB c÷ej wQj Üh,
c÷_g möèvb hw` Ügáq nZ Záe GK weákl AbyÙvábi AváqvRb Kái H Ügáq,
cyiÄáli GKwU bvg M÷nY KiZ Ges Gfváe cwieváii mgy`q m§ûwÀ I
gh©v`vi AwaKvix eáj MY® nZ|
Üh me Avw`g mgváR ÜR®ÙáZ°i bxwZ Ü`Lv hvq ÜmLváb GgbwUI j∂® Kiv
wMáqáQ Üh, DÀivwaKvix eo möèvb Zvi Ab®vb® fvBá`iáK `j-ej mn
cvk¶ ©eZx © Rbc`áK AvµgY Kivi Avá`k w`Z Ges GwU Avw`g mgváR
Dcwbáek weØèvái GK mnvqK fÇwgKv cvjb KiZ| gvIix I cwjábkxqvq
wcZvgvZvi ÜQvU möèvábiv eo ev c÷_g möèvábi wbá`©ák Awfhváb Üei nq
Ges Dcwbáek MVáb weivU fÇ wgKv cvjb Kái|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 8 272

BDáivcxq mvgöè mgváR ÜR®ÙáZ°i AwaKváii Aeákl ejájB eáj j∂® Kiv
hvq| eZ©gváb cvvZ® mgváR ÜR®ÙáZ°i bxwZ ÜbB| mvgöè c÷_v AábK AváMB
wejyfl náqáQ| Ab®w`áK c÷wZáhvwMZvgÅjK cu y wRev`x mgváR ák™ÙáZ°i AwaKvi
c÷_v ∏iÄZ°nxb náq coáQ|

(O) KwbáÙi AwaKvi (Ultimogeniture or Junior right)   
Ggb KZK DcRvwZ iáqáQ ÜhLváb ÜR®áÙi AwaKváii m§ûÅY © wecixZ c÷_v
Z_v KwbáÙi AwaKvi j∂® Kiv hvq| KwbáÙi AwaKvi bxwZáZ me©KwbÙ
möèvb cvwievwiK m§ûwÀi wmsn fváMi DÀivwaKvix nq| Gwkqv I Avwd´Kvq
G c÷_v j∂® Kiv hvq| Avgvá`i Ü`ák Ühä_ cwievi hLb ÜfáΩ fvBáq fvBáq
cÑ_K náq hvq ZLb KwbÙ möèvbáK wbáq AábK gv-evev GKáŒ emevm
Káib| GgZveØívq KwbÙ möèvb Ab®vb® möèvábi Zzjbvq Üek wKQyUv m y weav
ÜfvM KiáZ Ü`Lv hvq|

Abykxjbx  1 (Activity  1) 5  wgwbU

‘ÜR®áÙ®i AwaKvi’ AbÅaü ©  50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

mvivsk
ÜKvb welqeØë ev ZváK wNái Üh mvgvwRK c`gh©v`vi mÑwÛ nq Zvi
nØèvö èiáKB DÀivwaKvi eáj| m§ûwÀi DŒvwaKvi m§ûáK© wewfbú aiáYi
gZev` ev ixwZ iáqáQ| Zb•áa® gM©vábi DÀivwaKvi m§ûwK©Z ZÀ°wU
Dáj≠LáhvM®| Zv ui gáZ Avw`gKváj e®w≥MZ gvwjKvbvaxb m§ûwÀ wQj bv,
cieZx ©áZ m§ûwÀ GKwU ÜMvŒfz≥ m`m®á`i gáa® eõUb Kiv náZv Ges ZviI
AábK cái m§ûwÀ i≥ m§ûKx ©q AvÕxqØ^Rb Ühgb- fvB-áevb  ev ÜQáj
Ügáqá`i gáa® eõUb Kiv náZv| ZvQvov Ab®vb® ZÀ°vb yqvqx, m§ûwÀ wcZvi
KvQ Ü_áK cyŒ Ges gvZvi KváQ Ü_áK Kb®v ÜcZ| ÜKvb ÜKvb mgváR
DÀivwaKváii gvZÖm ÅŒxq I wcZÖmÅŒxq ixwZ c÷PwjZ wQj|  Avw`g mgváR
ÜR®áÙ®i AwaKvi I KwbáÙ®i AwaKvi msµvöè DÀivwaKvi c÷_vI c÷PwjZ
wQj| Üm hv ÜnvK, cÑw_exi c÷vq me©Œ GKK weevn wfwÀK cwievái m§ûwÀi
e®w≥MZ gvwjKvbv I Zvi AbylΩx DÀivwaKvi c÷_v we`®gvb|

?
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cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák (√ ) wUK w`b
1| e®w≥MZ m§ûwÀi Dô¢e NáU

K) iváÛ ™i Ø^xKÖwZi gva®ág| L) cwieváii Ø^xKÖwZi gva®ág|
M) mgváRi Ø^xKÖwZi gva®ág| N) AvBábi Ø^xKÖ wZi gva®ág

2| hvhvei Rxeb cwinvi Kái gvbyl c÷_ág ÜKvb& h yáM Øívqxfváe
emevm ÔiÄ Kái ?
K) c÷vK-KÖwl h yáM L) KÖwl h yáM
M) Ava y wbK hyáM N) c÷Øèi hyáM

3| KÖwl h yáMi c÷avb m§ûwÀ
K) eb-evMvb L) KjKviLvbv
M) Rwg N) jvΩj

4| mf®Zv wKámi Ae`vb ?
K) KÖwl Kváh ©i L) wkKvi eÑwÀi
M) mvwnZ® msØã Ö wZi N) wkÌ Drcv`ábi

5| Rb jáKi gáZ m§ûwÀi Dô¢e NáU
K) ejcÅe ©K AvÕmvr Kái
L) c÷KÖwZi m§û`áK k™g ÿviv e®envi DcáhvMx Kái ÜZvjvi
gva®ág
M) DÀivwaKvi mÅáŒ
N) ÜKbv-áePvi

6| Avw`g hyáM Lv`® msM÷áni ÜKäkj wK wQj ?
K) jvΩj L) Zxi-abyK ek©v
M) KjKviLvbvi mvR miƒvg N) AvaywbK KÖwl höêcvwZ

7| ‘DÀivwaKvi nj gÑZ e®w≥i m§ûwÀáZ RxweZá`i c÷áekvwaKvi’-G
K_vwU ÜK eájáQb?

?
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K) wR.wW.GBP ÜKvj L) gM©vb
M) gvK©m N) g®vKvBfvi

8| gM©vb iwPZ Ancient Society bvgK M÷áöí mgvR weKváki ÜKvb Øèái
c÷KÖZ Aá_© Drcv`ábi Dcváqi Ü∂áŒ e®w≥MZ gvwjKvbv
Avb yÙvwbK Ø^xKÖ wZjvf Kái?
K) ee©i `kvi ga®Øèái L) eb® `kvi DéPØèái
M) mf®`kvi c÷_g Øèái N) gvbe mf®Zvi Ava y wbK Øèái

9| wbDwRj®vá¤i gvIixá`i DÀivwaKváii ÜKvb c÷_vwU Üekx c÷PwjZ?
K) ÜR®ÙZ° L) KwbÙ
M) gvZÖmÅŒxq N) wcZÖmÅŒxq

10| DÀivwaKv e®eØívq KwbáÙi AwaKvi c÷_vwU ÜKvb & Ü`ák
ZzjbvgyjKfváe Üekx Ü`Lv hvq?
K) fÇUvb L) k™xjsKv
M) evsjvá`k N) fviZ

iPbvgÅjK c÷kú
1| m§ûwÀi ms¡v w`b| m§ûwÀi gvwjKvbvi Ø^iÉc I aib

AvájvPbv KiÄb|
2| gvbe mgváR me©c÷_g wKfváe m§ûwÀáZ gvwjKvbvi Dô¢e NáU ?

G m§ûáK© wewfbú gZvgZ hy w≥mgÅn AvájvPbv KiÄb|
3| m§ûwÀi c÷avb wZbwU aviYv wK wK? m§ûwÀi weeZ©b msµvöè

ZÀ°mgÅn AvájvPbv KiÄb|
4| e®w≥MZ m§ûwÀi cá∂ Ges wecá∂ hyw≥ w`b|
5| DÀivwaKvi ejáZ wK ÜevSvq ? DÀivwaKváii KáqKwU wbqg

Dáj≠L KiÄb|

DÀigvjv
cváVvÀi gÅj®vqb 1 t 1| M 2| K 3| L 4| L
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t 1| K 2| L 3| M
cváVvÀi gÅj®vqb 3 t 1| M 2| L 3| M 4| K 5| L 6| L 7| K
8| N 9| K 10| N
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ivÛ™

fÇwgKv t
ivÛ ™ nájv Ggb GKwU m§û÷`vq hv GKwU wbw` ©Û GjvKvi RbáMvÙx, m§û` I
m§ûwÀáK GKáPwUqvfváe wbqöêY Kivi me©gq AwaKvi c÷áqvM Kái|
mgvRZvwÀ °Kfváe Aek®B ejv hvq Üh, ivÛ ™ mvgvwRK wbqöêáYi GKU Ab®Zg
∏iÄZ°c ÅY © evnb hvi `vwqZ° AvBb-Kvb yábi gva®ág m§ûbú nq| Aek® Gi
ÜcQáb _váK g ÅjZ à`wnK kw≥ (Physical)| Aváiv Dáj≠L® Üh, ivÛ ™ nájv
mgváRi GKwU msN; ejv ÜháZ cvái kw≥kvjx GK eÑnr msN| Záe ivÛ ™
ejáZ m§ûÅY © mgvRáK e ySvq bv| Rvgv ©b mgvRwe¡vbx Iáqevi eájb Üh,
wbw`©Û GjvKv náéQ iváÛ ™i GKwU Ab®Zg àewkÛ®| G c÷máΩ Aváiv ejv hvq
Üh ivÛ ™ GKwU Ü`áki RbáMvÙxáK miKvi bvgK c÷wZÙvábi gva®ág wbqöêY
Kái, P Çovöè ∂gZveáj Af®öëixY kÑsLjv i∂v Kái Ges Ab®vb® iváÛ™i
nØèá∂c Ü_áK wbáRáK i∂v Kái| Avmáj ivÛ ™ bvgK msáNi ivRâbwZK
Dáœk® nájv RbKj®vY| G BDwbU cvV Kiáj Avcwb iváÛ ™i ms¡v I aviYv,
Dcv`vb, Dáœk®, DrcwÀ, µgweKvk Ges mgvR, miKvi I iváÛ ™i gáa®
m§ûK© I cv_©K® RvbáZ cviáeb|

BDwbU
9
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iváÛ™i ms¡v I aviYv

Dáœk®
GB cvVwU cáo Avcwb
1. iváÛ™i  ms¡v RvbáZ cviáeb
2. ivÛ ™ m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. iváÛ™i Dcv`vbmgÅn RvbáZ cviáeb|
4. mgvR Rxeáb iváÛ ™i ∏iÄZ° m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
5. iváÛ ™i Dáœk® m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
6. iváÛ ™i `vwqZ°-KZ©e® m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
7. MYZöê I GKbvqKZáöêi gáa® ÜgäwjK cv_©K® RvbáZ cviáeb|

mgvRwe¡vbx ÜgUv ÜØûbmvi (Metta.Spencer) Zuvi Foundations of
Modern Sociology bvgK M÷áöí iváÛ ™i ms¡v w`áZ wMáq eájb, ivÛ ™ nájv
Ggb GKwU msMVb hv GKwU wbw` ©Û GjvKvq àea ∂gZv c÷áqváMi GKáPwUqv
∂gZv iváL (“State is the organization that has a monopoly on
the legitimate use of force in a given territory”).
AvaywbKKváj ivÛ ™ ejáZ eySvq Ggb GK msMwVZ RbmgwÛ hviv ÜKvb GKwU
wbw` ©Û GjvKvq mve ©áfäg ∂gZvm§ûbú wbRØ^ miKváii Aaxáb emevm Kái|
A_©vr GKwU wbw` ©Û GjvKvq wbRØ^ Ø^vaxb I mve ©áfäg ∂gZvm§ûbú miKváii
Aaxáb msMwVZ RbmgwÛ Máo ÜZváj ivÛ ™|
mnR K_vq- ivÛ ™ nájv wbw`©Û fÇLá  miKváii Aaxáb msMwVZ Ggb GKwU
RbmgwÛ hviv Ø^vaxbfváe emevm Kivi AwaKvi I ∂gZv AR©b Kái|

iváÛ™i Dcv`vb
iváÛ™i c÷avb PviwU Dcv`vábi K_v c÷vqB Dáj≠L Kiv nq| iváÛ™i Dcv`vb∏wj
wbáÊ AvájvPbv Kiv nájv|
1| RbmsL®v t RbmsL®v wbáqB ivÛ™ Ges RbmsL®vB iváÛ™i c÷v_wgK Dcv`vb
ev àewkÛ®| Záe RbmsL®vi ÜKvb mywbw` ©Û cwigvY  ÜbB| ivÛ ™áfá` RbmsL®v
Kg ev Üewk cwijw∂Z nq|
2| wbw` ©Û f ÇL  t RbmsL®vi cwigvY wbw`©Ûfváe Dáj≠L bv _vKájI iváÛ™i
mxgváiLv Aek®B wbw`©Ûfváe wba©vwiZ _váK| ÜmRb® iváÛ ™i wÿZxq ∏iÄZ°cÅY ©
Dcv`vb ev àewkÛ® nájv Gi wbw`©Û fÇL  Avi H wbw`©Û fÇLá   Awbw`©Û
RbmsL®v emevm Kái hviv Máo áZváj ivÛ ™|
3| miKvi t wbw` ©Û fÇLá  emevmiZ RbmsL®váK ivÛ ™xq KvVvágvq msMwVZ
Kiv, RbKj®váYi Rb® KvR Kiv, AvBbkÑçLjv i∂v Kiv, b®vqwePvi mywbwZ
Kiv, Ü`káK i∂v Kivi  `vwqZ° cvjbKvixi iváÛ™i  ∏iÄZ°cÅY © msØívi bvg
miKvi|

mgvRwe¡vbx ÜgUv
ÜØûbmváii gáZ ivÛ ™
nájv Ggb GKwU
msMVb hv GKwU
wbw` ©Û GjvKvq àea
∂gZv c÷áqváMi
GKáPwUqv ∂gZv
ivÛ ™  nájv GKwU wbw` ©Û
f ÇLá  msMwVZ Ggb
GK m§û÷`vq ÜhLváb
RbáMvÙx Ø ^ vaxbfváe
emevm Kivi AwaKvi
I ∂gZv AR©b Kái|

cvV
1

iváÛ ™i PviwU gyL®
Dcv`vb náéQ;
RbmsL®v, wbw` ©Û f ÇL¤,
miKvi I mve ©áfägZ°|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 9 276

4| mve©áfäg ∂gZv t mve ©áfäg ∂gZv ejáZ AwefvR® I wbisKzk Ggb GK
∂gZváK eySvq hvi ÿviv ivÛ™ Af®öèixY kvwöè-kÑçLjv i∂v Ges evBáii Üh
ÜKvb kw≥ I kŒÄ Ü_áK Ü`káK i∂v Kiv hvq| hw`I ejv nq, RbMYB
mve ©áfäg I me©gq ∂gZvi AwaKvix Zey GUvI wVK Üh, Rbmg_©bcyÛ
miKviB H ∂gZvi c÷ZxK Ges miKváii KváQ mve©áfäg ∂gZv nájv RbMY
KZÖ ©K Awc©Z GK AZxe gÅj®evb I àea kw≥| MYZvwöêK miKvi GB kw≥
c÷áqváMi AvBbMZ AwaKvi jvf Kái|
iváÛ ™i ∏iÄZ°
Importance of State
ivÛ ™ wK wbáRB GKwU P Çovöè j∂®, bv GwU bvMwiKá`i j∂®-Dáœk® mvaábi
GKwU gvŒ| (whether the state is an end in itself or merely a
means to an end)  G wbáq weZK© náqáQ| iváÛ ™i ∏iÄZ°B Üewk, bv
bvMwiáKi ∏iÄZ° Üewk Üm m§ûáK©I `yáUv ciØûiweáivax gZ iáqáQ| wbáÊ Zv
AvájvwPZ nájv|
1. e®w≥i ÜPáq iváÛ ™i ∏iÄZ°B AwaK (State is more important than
individual) t c÷vPxb ÜjLáKiv mvaviYZ bvMwiáKi ÜPáq ivÛ ™áKB Üewk
∏iÄZ° Ü`b| Zuvá`i gáZ gvb yáli máe©vÀg j∂® ivÛ ™| ivÛ ™B Dáœk®| Üc≠áUv
Ges GwiáÛvUáji gáZ ÜKej iváÛ ™i Af®öèáiB gvbe Kj®vY wbwnZ| Zuvá`i
gáZ e®w≥i ÜPáq ivÛ ™B Üewk evØèe| ivÛ ™ Ühb GKUv Rxeöè e®w≥Z°| ivÛ ™
náéQ máev © éP m§û ÷`vq (State is the highest form of -----) Ebwesk
kZv„xi RvZxqZvev`x ZÀ° ÿviv c÷fvweZ náq Ges gvb yáli c÷vKÖwZK
AwaKváii àec≠weK e®vL®váK weáivwaZv Kái Rvg©vb I BsáiR Av`k©ev`x
`vk©wbáKiv iváÛ ™i Ici me©vwaK ∏iÄZ° Ü`b| ÜhánZz ivÛ ™ náéQ c÷vKÖwZK Ges
HwZnvwmK c÷wµqvi Aek®§¢vex dj ÜmánZz ivÛ ™ GKwU Kvh©Ki c÷wZÙvb|
Rvg©vb `vk© wbK ÜnáMj (Hegel) ÜNvlYv Káib Üh, ivÛ ™ Ø^vfvweK HwZnvwmK
c÷wµqvi dj| ivÛ ™B evØèe, iváÛ ™i BéQvB (will)bvMwiKá`i mwVK e y w◊e Ñ wÀi
ewntc÷Kvk| gvb yáli AwØèZ° ÜKej iváÛ ™i GKRb bvMwiK wnámáeB| Ôay
Av`k©ev`xivB bq, BUvwjáZ d®vwm˜ Ges Rvg©vbxáZ bvrwmivI (bvR Ø^xKÖZ)
ivÛ ™áKB Dáœk® wnámáe wPw˝Z KáiáQb| e®w≥áK Zviv iváÛ ™i Dáœák®i
nvwZqvái cwiYZ KáiwQájb|
2. iváÛ ™i ÜPáq e®w≥i ∏iÄZ°B AwaK (Individual is more important
than State) t àbivR®ev`xiv (anarchists) iváÛ™i AwØèZ° AØ^xKvi Káib|
ga®h yáM LÑ˜ aág©i hvRKiv ejáZb iváÛ ™i ÜPáq PvP ©B AwaK ∏iÄZ°c ÅY © Ges
Zviv ivÛ ™áK GKwU c÷áqvRbxq ∂wZKi (necessary evil) c÷ wZÙvb eáj
AvL®v MY® KiáZb| AÛv`k Ges Ebwesk kZv„xi wec≠exiv iváÛ ™i AwaK
∂gZvi weáivwaZv Káib| Zuvá`i gáZ ivÛ™ nájv GKwU KÖwŒg ivRâbwZK
e®eØív| GUv Ø^vfvweK HwZnvwmK c÷wµqvi dj bq| Zuviv gvb yáli Ø^vaxbZv
I c÷vKÖwZK AwaKváii Ici ÜRvi Ü`b| Zuvá`i gáZ ivÛ™ gvb yáli c÷vKÖwZK
AwaKvi I Ø^vaxbZváK msKzwPZ KáiáQ| B`vwbs AvöèR©vwZKZvev`xiv iváÛ ™i
ÜPáq wek¶ msØíváK Üewk ∏iÄZ° Ü`b| e®w≥Ø^vZöê®ev`xivI iváÛ ™i AwZwi≥ hvi
`vwqáZ°i weáivwaZv Káib|

Üc ≠áUv Ges
GwiáÛvUáji gáZ
ÜKej iváÛ ™i Af®öèáiB
gvbe Kj®vY wb wnZ|
Zu vá`i gáZ e®w≥i
ÜPáq ivÛ ™B Üewk
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AZxáZi Zzjbvq AvaywbK hyáM Aek® bvMwiáKi gΩáji w`áKB ivÛ ™ Üewk `ÑwÛ
w`áqáQ| ivÛ™ hw` KÖwŒgfváe mÑwÛ náqI _váK A_ev AZxáZ iváÛ™i Rb®
e®w≥áK hw` nvwZqvi wnámáe e®envi Kiv náqI _váK eZ©gváb ivÛ ™ gvbe
Kj®váYB Üewk Zrci|

iváÛ™i j∂® I Dáœk®
(Objective of State)
wewfbú cw Z iváÛ ™i j∂® I Dáœk® m§ûáK© gZvgZ e®≥ KáiáQb| GWvg
wØß_ (Adam Smith) ÜNvlYv Káib Üh, iváÛ ™i Dáœk® wZbwU| h_v -
1. Ab® ivÛ™ I mgváRi AvµgY I nØèá∂c Ü_áK Ø^xq mgvR I ivÛ™áK

i∂v;
2. GKB ivÛ ™-Af®öèái emevmiZ GK bvMwiáKi AZ®vPvi I AwePvi Ü_áK

Ab®áK i∂v; Ges
3. RbKj®vYgÅjK c÷wZÙvábi cÑÙácvlKZv c÷`vb|
c÷L®vZ ivÛ™we¡vbx MvY©vi (Garner) iváÛ ™i j∂® I Dáœk®áK wZbfváM wef≥
Káib| h_v; c÷_gZ, ivÛ ™ Aek®B Zvi bvMwiKá`i gáa® kvwöè, kÑçLjv I
wbivcÀv eRvq ivLáe| mywePváii wbqZv c÷`vb Kiáe| GRb® AvBb c÷Yqb
I wePvie®eØív m y wbwZ Kiáe| wÿZxqZ, ivÛ™ e®w≥i ÜPáq mgwÛi Ø^v_© i∂vq
Üewk Zrci _vKáe| mgwÛi gΩáji Rb® ivÛ ™ _vKáe m`v máPÛ| ZÖZxqZ,
iváÛ™i cig j∂® náe gvbe mf®Zvi AM÷MwZ mvab|
ivÛ™we¡vbx ÜMáUj eájb Üh, iváÛ ™i Dáœk® wbf©i Kái mf®Zvi AM÷MwZi
gvŒvi Ici, ivRâbwZK Dbúqábi ch©váqi Ici Ges mgKvjxb mgZvi Ici|
eØëZ, GUv wVK Üh, iváÛ ™i j∂® nájv gvbe Ø^v_ ©-i∂v I gvbe Kj®vY| Záe
c÷k ú Ü_áK hvq Üh, gvbe Ø^v_ © ÜKvb &∏ájv? wKám gvb yáli Ø^v_ © I Kj®vY
wbwnZ? ÜKBev Zv wba©viY Kiáe? iváÛ ™i Af®öèái wewfbú `j-gZ _vKáZ
cvái| Gá∂áŒ ivÛ ™ ÜKvb& gáZiBev c÷vavb® Ü`áe ? ÜKbbv, wewfbú `j wewfbú
cöívq bvMwiK Kj®váYi Kg©m ÅPx M ÷nY Kái|

iváÛ ™i Kvh ©vejx
(Functions of State)
ivÛ™we¡vbxiv iváÛ ™i Kvh©vejxáK c÷avbZ `y’fváM wef≥ Káib| h_v -
1. AZ®vek®Kxq KvR (Essential functions ); Ges
2. HwéQK KvR (Optional functions )|
wbáÊ Dfq c÷Kvi Kvh©vejx msá∂ác AvájvPbv Kiv nájv t

1. iváÛ ™i AZ®vek®Kxq KvR t Ühme KvR iváÛ™i AwØèáZ°i Rb® LyeB RiÄix
Üm∏ájv nájv iváÛ™i AZ®vek®Kxq KvR| iváÛ™i máΩ iváÛ™i m§ûK©, iváÛ™i
máΩ bvMwiáKi m§ûK© Ges bvMwiKá`i ga®Kvi cviØûwiK m§ûK© iváÛ ™i
AZ®vek®vKxq KváRi MwZaviv wba©viY Kái|
c÷_gZ, h y◊, RiÄix cwiwØíwZáZ Ges kvwöèKvjxb mgáq ÜKvb ivÛ ™ Ab® iváÛ ™i
máΩ wK m§ûK© eRvq ivLáe Zv ivÛ ™ wba©viY Kiáe| Gá∂áŒ c÷v_wgK KvR

iváÛ ™i máΩ iváÛ ™i
m§ûK©, iváÛ ™i máΩ
bvMwiáKi m§ûK© Ges
bvMwiKá`i ga®Kvi
cviØûwiK m§ûK© iváÛ ™i
AZ®vek®vKxq KváRi
MwZaviv wba © viY Kái|
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nájv Ü`káK ewntkw≥i AvµgY Ü_áK ev AánZzK nØèá∂c Ü_áK i∂ Kiv|
c÷áqvRáb h y◊ ev mw‹i c_ ÜeáQ ÜbIqv| GRb® ivÛ ™áK Ava y wbK h y◊vØêmn
Ümbvewnbx Máo ZzjáZ nq Ges Ü`k i∂vi Rb® Ges AvöèR©vwZK Ü∂áŒ
∂gZvi fvimvg®  i∂vá_© Ab®vb® RiÄix KvR KiáZ nq|
wÿZxqZ, iváÛ™i máΩ bvMwiáKi AvBbMZ m§ûK© i∂v KivI iváÛ™i AváiKwU
AZ®vek®Kxq KvR| G ch©váq iváÛ ™i KvR nájv bvMwiáKi AvBbMZ AwaKvi
I KZ©e® mywbwZ Kiv| Ki c÷`váb bvMwiKá`i eva® Kiv, ivÛ ™xq wewfbú
AvBb I wewa-weavb Ügáb PjáZ bvMwiKá`i eva® Kiv Z_v ivÛ ™ I miKváii
c÷wZ bvMwiKá`i AbyMZ ivLvi e®eØív ÜbIqv iváÛ™i Ab®Zg RiÄix KvR|
GRb® ivÛ ™áK h_vwewnZ AvBb c÷Yqb Ges Af®öèixY AvBb-kÑçLj i∂v Kivi
KváR Kvh©Ki e®eØív M ÷nY KiáZ nq| iváÛ ™i c÷wZ bvMwiáKi KZ©e® cvjábi
cwiáeáki cvkvcvwk bvMwiKá`i AvBbMZ AwaKvi mywbwZ KivI iváÛ™i
RiÄix KváRi Aöèfy ©≥| ivÛ™ Ühgb e®w≥ Ø^vaxbZvq nØèá∂c Kiáe bv, ÜZgwb
e®w≥I Ühb iváÛ ™i Rb® ∂wZKi ÜKvb KvR bv Kái Zv wbwZ Kiv| ivÛ ™áK G
weláq Zx∂ù ` Ñ wÛ ivLáZ náe| eØëZ, iváÛ ™i AvBbMZ myáhváMi b®vh® eõUb
náéQ iváÛ ™i GKwU AZ®vek®Kxq KvR|
ZÖZxqZ, bvMwiKá`i gáa® ciØûwiK m§ûK© i∂vi A_© Ü`ák kvwöè-kÑçLjv
mywbwZ Kiv| ÜKvb e®w≥ ev ÜMvÙx ÿviv Ühb Ab® ÜKvb e®w≥ ev ÜMvÙx
AZ®vPvwiZ ev Ab®vqfváe ew¬Z bv nq Üm w`áK j∂ ivLv iváÛ™i RiÄix
KváRi Ask| GKviáYB bvMwiKá`i gáa® kÑçLjv eRvq ÜiáL I mywePvi
wbwZ Kái ivÛ ™ kw≥kvjx c÷kvmb I wePvie®eØív Máo Zzáj| eØëZ, Rxeb,
Ø^vaxbZv I m§ûwÀ i∂vYváe∂Y iváÛ™i RiÄix KváRi gáa® cáo|

2. iváÛ ™i HwéQK ev ÜMäY KvR t HwéQK KvR∏ájv ivÛ ™áK G KviáY KiáZ
nq Üh, Üm∏ájv bv Kiáj iváÛ ™i AwØèZ° wecbú náe ev bvMwiáKi Ø^vaxbZv ev
wbivcÀv wewN úZ náe| eis HwéQK KváRi gva®ág GUv Avkv Kiv nq Üh,
ZváZ Ü`kevmxi àbwZK I Av_©-mvgvwRK DbúwZ náe| GLváb Dáj≠L Kiv
c÷áqvRb Üh, AvRáKi hyáM iváÛ ™i HwéQK KvR∏ájv GZB ∏iÄZ° cváéQ Üh,
iváÛ ™i AZ®vek®Kxq KvR I HwéQK KváRi gváS Üf` ÜiLv Uvbv LyeB KÛKi
náq cáoáQ| Aek® HwéQK KvR∏ájv ivÛ ™áKB KiáZ nq| ÜKbbv, HwéQK
KvR∏ájv Kivi `vwqZ° e®w≥ ev ÜKvb ∂z` ™ c÷wZÙvbáK w`áj Zv myPviÄfváe
m§ûbú bvI náZ cvái|
iváÛ ™i HwéQK KvRáK AmgvRZvwö êK (non-socialistic) Ges
mgvRZvwö êK (socialistic) bvág wef≥ Kiv nq|
(K) bb-AmgvRZvwöêK KvR náéQ Üh∏ájv AZ®vek®Kxq bq Zey Zv iváÛ ™i
Rb® LyeB Ø^vfvweK| ÜKbbv, ivÛ ™ hw` G KvR∏ájv bv Kái Záe Zv nqZ
ÜgváUB Kiv náe bv ev Ab® ÜKvb e®w≥ ev c÷wZÙvb Kiáe bv| Avi hw` Ab®
ÜKD e®w≥MZ Dá`®váM KáiI Üdáj Záe Zv nqáZv iváÛ ™i gZ myPviÄfváe
m§ûbú KiáZ cviáe bv| ZvB, ivÛ ™áKB Gme KiáZ nq, hw`I Zv HwéQK ev
ÜMäY ch©váqi KvR|
Üh me KvRáK AmgvRZvwöêK eáj weáePbv Kiv nq ivÛ ™ we¡vbx ÜMáUj Zvi
GKwU wdwiwØè w`áqáQb| Ühgb, `wi`™ Ges A∂gá`i hZú ÜbIqv, RbwnZKi

HwéQK KváRi gva®ág
GUv Avkv Kiv nq Üh,
ZváZ Ü`kevmxi àbwZK
I Av_ ©-mvgv wRK Db ú wZ
náe|
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KvR, ÜmwbáUkb, c÷v_wgK wk∂v, cwimsL®vb M÷nY I MáelYv-Kg© hv Dbúqábi
KváR jvMáe| G Qvov, WvK wefvMxq KvR, ivØèvNvU wbg©vY, ÜmZz, Lvj,
ÜcvZvk™q wbg©vY Ges e®emv evwYáR®i myweavw` c÷`vb|
(L) mgvRZvwöêK KvR náéQ Üh∏ájv nqZ e®w≥MZ Dá`®váM Kiv ÜháZ cvái
Záe ivÛ ™B G∏ájv KiáZ BéQyK| ÜKbbv, ivÛ ™ gáb Kái G∏ájv e®w≥MZ
Dá`®váM Kiv náj ZváZ wKQy ∂wZKi dj Ü`Lv w`áZ cvái| ZvQvov, ivÛ™B
Üm∏ájv `∂Zvi máΩ KiáZ cviáe eáj ivÛ ™ gáb Kái| Gme KváRi gáa®
ivÛ ™ we¡vbx ÜMáUj Üh∏ájváK ZvwjKvfy≥ KáiáQb-Üm∏ájv nájv Üijc_,
ÜUwjM÷vd, ÜUwjádvb, M®vm, cvwb Ges we`y®áZi miKvix gvwjKvbv I
e®eØívcbv| GQvov w_áqUvi, wek¶w`®vjq, hv` yNi, PvKwi, Ücbkb Ges Ab®vb®
Ggb me KvR hv mgvR DbúqbgÅjK Ges hv mgváRi myáhvM-my weav I
m§ûá`i mylg eõUábi wbqZv Ü`q|
Avmáj AmgvRZvwöêK I mgvRZvwöêK KváRi gáa® cv_©K® wbY©q Kiv LyeB
KÛKi| Záe GB Dfq aiábi KvRB iváÛ ™i HwéQK KváRi AöèM ©Z|
Aváiv Dáj≠L® Üh, Kváji weeZ©áb iváÛ ™i KváRi aibI c÷KÖwZáZ cwieZ©b
AvmáZ cvái| ejv ev˚j®, AvRáKi hyáM AábK KvR e®w≥ I Ab®vb® c÷wZÙvb
Ühgb Kái PájáQ, ÜZgwb bZzb bZzb Ggb me cwiáek-cwiwØ í wZi Dô¢e
NáUáQ Ühá∂áŒ iváÛ ™i KvR eis e˚∏áY e Ñ w◊ ÜcáqáQ|
GLváb AváiKwU welq Dáj≠L Kiv c÷áqvRb| iváÛ ™i KvR wK  Zv wbf©i Kái
iváÛ™i KvVvágvi Dci, iváÛ™i Dáœák®i Ici, ivÛ™ ÜKvb& `k©b ev Av`ák©i
Ici c÷wZwÙZ Zvi Ici| ZvB, iváÛ™i KvVvágv, Dáœk®, Av`k© BZ®vw` i Ici
iváÛ ™i Kvh©vejx AábKUv wbf©ikxj|
D`vniYØ^iÉc ejv hvq Üh, cy u wRev`x MYZvwöêK iváÛ ™i KvR Ges mgvRZvwöêK
iváÛ™i KvR GK aiábi bq| ÜKbbv, cy u wRev`x iváÛ ™i KvVvágv I Dáœk®
mgvRZvwöêK iváÛ™i KvVvágv I Dáœk® Ü_áK wfbú| ZvQvov, mgvRZvwöêK ivÛ™
I cy u wRev`x iváÛ™i gáa® Av`k©MZ Awgj iáqáQ| ZvB, cy u wRev`x iváÛ™i KvR
náe cy u wRev`x a®vb-aviYv Abyhvqx KvR Kiv - ÜhLváb e®w≥gvwjKvbv iw∂Z
nq Ges MYZvwöêK Av`k© mgyb úZ _váK| c∂vöèái, mgvRZvwöêK iváÛ ™i KvR
náéQ Drcv`b háöê  mvgvwRK gvwjKvbv wbwZ Kiv Ges mgvRZvwöêK Av`k©
evØèevqáb KvR Kiv|
MYZöê Ges GKbvqKZöê (Democracy and Autocracy)
ivÛ™xq ∂gZvi e®envi Z_v miKvi cwiPvjbvi `yáUv wecixZ-gyLx e®eØívi bvg
MYZöê Ges GKbvqKZöê| Dfáqi gáa® ÜgäwjK cv_ ©K® we`®gvb| wbáÊ G
weláq msá∂ác AvájvKcvZ Kiv nájv t
1| MYZáöê RbMY wbw` ©Û mgáqi Rb® Zvá`i kvmK wbev ©Pb Kái| GB
kvmáKi ∂gZvi Drm RbMY| RbMáYi KváQ GB aiábi kvmKeM© Revew`wn
_vKáZ eva®| RbMáYi AvØív nviváj GB kvmK Avi ∂gZvq _vKáZ cvái bv|
c∂vöèái, GKbvqKZáöê Rbmg_©ábi c÷k ú Aevöèi| Rbmg_©b bq, eis kw≥i
DciB GB e®eØív c ÷ wZwÙZ| GKbvqK kvmK RbMáYi Dci wbRØ^ BéQvb yqvqx
kvmb ev ÜKvb wm◊vöè Pvwcáq Ü`q| ÜhánZz GKbvqK kvmK RbMáYi ÿviv
wbe©v wPZ bq ÜmánZz Zvi KvRKág©i Rb® RbMáYi KváQ ZváK Revew`wnI
KiáZ nq bv|

MYZáöê RbMY wbw` ©Û
mgáqi Rb® Zvá`i
kvmK wbev ©Pb Kái| GB
kvmáKi ∂gZvi Drm
RbMY|
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2| MYZáöê evK-Ø^vaxbZvmn AábK ÜgäwjK AwaKvi Ø^xK ÖZ| RbMb
miKváii àeaZv m§ûáK© A_ev miKvi wUáK _vKv DwPZ, wK AbywPZ Üm
e®vcvái gZvgZ e®≥ KiáZ cvái| AbvØív ¡vcb KiáZ cvái| wKöë
GKbvqKZáöê G me m§¢e bq| A_©vr GKbvqKZáöê RbMY Üek wKQy ÜgäwjK
AwaKvi Ü_áK ew¬Z _váK|
3| MYZvwöêK mgvR I iváÛ ™ AvBábi `ÑwÛáZ mevB mgvb| AvBábi kvmb
c÷wZÙvq MYZvwöêK ivÛ ™ msKÌe◊| miKvi I bvMwiK mevB AvBábi `ÑwÛáZ
mgvb| c∂vöèái, GKbvqKZvwöêK miKvi wbáRáK AvBábi Eáaü © gáb Kái
Ges c÷áqvRbáeváa Üh ÜKvb mgq ÜKej c÷kvmwbK ÜNvlYv w`áq Ø^xq Ø^vá_ ©
AvBb iPbv Kái|
4| MYZáöê GKvwaK weáivax ivRâbwZK `j _vKáZ cvái| eØëZ G me `j
miKváii KváRi gÅj®vqb Kái Ges miKviáK ZvB h_vm§¢e wbiác∂Zvi
mvá_ RbØ^vá_ © KvR KiáZ nq| c∂vöèái, GKbvqKZáöê weáivax `áji AwØèZ°
_váK bv|
5| MYZvwöêK e®eØívq Ü`áki ÜháKvb msL®vjNy RbáMvÙxi Ø^v_ © iw∂Z nq|
c∂vöèái, GKbvqKZáöê msL®vjNyá`i Ø^v_ © wecbú nIqvi AvksKv _váK|
6| MYZvwöêK mgvR AvöèR©vwZK Ü∂áŒ mnáhvwMZvi nvZ m§û÷mviY Kái Ges
kvwöèc ÅY © mn-AeØíváb wek¶vmx| c∂vöèái, GKbvqKZvwöêK e®eØívq miKvi
Avcb iváÛ ™i gáa® Ø^xq ∂gZvi ejq eÑw◊ Kái DM÷ RvZxqZvev`x gb-
gvbwmKZvi cwiPq Ü`q|

Abykxjbx 1 (Activity 1) mgq 2 wgwbU
iváÛ™i ÜgäwjK Dcv`bmgÅn wjLyb

Abykxjbx 2 (Activity 2) mgq 2 wgwbU
iváÛ ™i wZbwU gyL®  Dáœk® wjLyb t
1. 
2. 

?

GKbvqKZáö ê
Rbmg_©ábi c ÷k ú
Aevö èi| Rbmg_©b
bq, eis kw≥i DciB
GB e®eØ í v  c ÷ wZwÙZ|

?
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mvivsk
ivÛ™ nájv wbw`©Û fÇLá¤ GKwU miKváii Aaxb msMwVZ Ggb GK RbáMvÙx
hviv Ø^vaxbfváe emevm Kivi AwaKvi I ∂gZv iváL| iváÛ™i PviwU gyL®
Dcv`vb RbmsL®v, wbw`©Û fÇL¤, miKvi I mve©áfägZ°| G PviwU Dcv`vábi Üh
ÜKvb GKwU  AbycwØíZ _vKáj ZLb ZváK ivÛ ™ ejv hváe bv| iváÛ ™i g yL®
Dáœk® nj c÷wZwU bvMwiáKi AwaKvi wbwZ Kiv, wbivcÀv i∂v I
RbKj®vYgÅjK KvR Kiv|  c÷wZwU iváÛ ™iB GKwU miKvi _váK| mvaviYZ
miKvi MYZvwöêK, mgvRZvwöêK I àØ^iZvwöêK aiábi náq _váK|

cváVvÀi gÅj®vqb
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| iváÛ ™i ÜgäwjK Dcv`vb KqwU?

K) 2wU L) 3wU
M) 4wU N) 5wU

2| iváÛ™i cig j∂® wK?
K) kvwöë kÑçLjv eRvq ivLv
L) gvbe mf®Zvi AM÷MwZ mvab
M) AvBb-c÷Yqb
N) wePvi e®eØív m y wbwZ Kiv

3| ÜKvb& ivÛ ™i e®eØívq msL®vjNyá`i Ø^v_ © iw∂Z nq?
K) mgvRZöê L) MYZöê
M) GKbvqKZöê N) ivRZöê

4| MYZáöêi ÜgäwjK A_© wK?
K) ÜØ^éQv Pjvádiv L) mfv-mwgwZ Kiv
M) AvBb Agvb® Kiv N) evK-Ø^ vaxbZv

?
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iváÛ™i DrcwÀ I µgweKvk ZÀ°

Dáœk
G cvV cáo Avcwb
1. iváÛ ™i DrcwÀ msµvöè wewfbú ivRâbwZK gZev` m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
2. iváÛ ™i DrcwÀ msµvöè wewfbú b ÑZvwÀ °K gZev` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ

cviáeb|
3. iváÛ ™i weeZ©áb wµqvkxj Dcv`vbmgÅn m§ûáK© AeMZ náZ cviáeb|

iváÛ™i DrcwÀZÀ°
Theories of the Origin of the State
iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK© ivÛ ™ we¡vb I bÑwe¡váb AábK gZev` j∂® Kiv hvq|
ivÛ™we¡váb iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK© Üh PviwU c÷avb gZevá`iK_v c÷vqB Dáj≠L
Kiv nq Üm∏ájv nájv -
K) ivÛ™ Ck¶áii mÑwÛ (Divine theory)

L) ivÛ™ kw≥ c÷áqvÜMi c÷Z∂ dj (Force theory)
M) ivÛ™ mvgvwRK Pzw≥i Awbevh© cwiYwZ (Social contract theory)

N) ivÛ™ weeZ©áb avivq  Dô¢ zZ (Evolutionary theory)

K. ivÛ ™ Ck¶áii m Ñ wÛ t G gZevá`  ivÛ ™áK Ck¶i mÑwÛ c÷wZÙvb wnmváe MY®
Kiv nq| Ck¶i ivÛ™ mÑwÛ Kái Zvi cwiPvjbvi Rb® wZwb Zvi wbRØ^ c÷wZwbwa
wbáqvM Káib| ÜhánZz iváÛ ™i cwiPvjK ev ivRv Ck¶áii c÷wZwbwa Ges ÜhánZz
ivRv BéQvbyhvqx ivÛ ™ cwiPvjbv Káib;  ÜmánZz iváÛ ™i Af®öèái emevmKvix
RbMáYi DwPZ ivRvi wbá`©k Ügáb Pjv Ges ivRvi KváQ AbyMZ _vKv|
ivRvi Aeva® nIqvi A_© Ck¶áii Aeva® nIqv| G gZev` Abymvái ivRv
RbMáYi KváQ Revew`wn KiáZ eva® bb| ÜKbbv wZwb Ck¶áii c÷wZwbwa -
RbMáYi c÷wZwbwa bb|
ivÛ ™ Ck¶i mÑwÛ G gZev`áK AwaKvsk ivÛ ™ we¡vbxB Aáhäw≥K gáb Káib|
ÜKbbv, G gZev` AvaywbK MYZvwöêK ixwZbxwZi cwicöíx Ges Zv g ÅjZ
GKbvqKZöêáKB DrmvwnZ Kái| G aiábi e®vL®v àØ^i kvmábi cá∂ mg_©b
ÜhvMvq|

L. ivÛ ™ kw≥ c÷áqváMi c ÷Z®∂ dj t G gZev` Abyhvqx iváÛ ™i DrcwÀi
wcQáb iáqáQ kw≥i  weákl fÇwgKv| gvb yáli Ab®Zg c÷e Ñ wÀ nájv ∂gZv
wj·v Ges Ab®á`i Ici c÷fzZ° Z_v KZÖ ©Z ° Aváivc| ekxfÇZ Kái Ø^xq
∂gZveáj mgvR Z_v ivÛ ™ cwiPvjbvi BéQv gvb yáli mnRvZ c÷e Ñ wÀiB Ask|
GB gZev` Abymvái ivÛ ™ wenxb Avw`g mgváR kw≥ c÷áqváMi KáqKwU bgybv
wbÊiÉc| h_v-

Ck¶i ivÛ ™  m Ñ wÛ Kái
Zvi cwiPvjbvi Rb®
wZwb Zvi wbRØ^
c ÷ wZwbwa wbáqvM

ivÛ ™ kw≥ c÷áqváMi
c ÷Z®∂dj-G gZevá`i
g Åj e≥e® nájv kw≥
c÷áqváMi gva®ág iváÛ ™i
Dô ¢e NáU Ges kw≥
ÿvivB ivÛ ™áK kvmb
Kiv nq Ges iváÛ ™i
kvwö è-k ÑçLjv i∂vá_ ©I
kw≥ c÷áqváMi c÷áqvRb

iváÛ ™i DrcwÀi wcQáb
ej ev kw≥ weákl
fÇ wgKv cvjb Kái|

cvV
2

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

ivÛ™ 283

K) mej KZÖ ©K ` ye ©áji Dci AZ®vPvi Ges ` ye ©jáK ekxfÇZ I AbyMZ
Kivi c÷qvm|

L) esk-c÷avb KZÖ ©K Ø^xq esáki mKjáK kvmáb ivLvi c÷eYZv|
M) ÜMvŒcwZi ÜbZÖáZ° AvöètáMváŒi ÿõÿ-msNvZ Ges GK ÜMvŒ KZÖ ©K Ab®

ÜMvŒáK c`vbZ I ekxfÇZ Kivi c÷qvm|
N) Avöèt DcRvwZ hy◊weM÷n Ges GKDcRvwZ KZÖ ©K Ab® DcRvwZ c`vbZ

wKsev ekxfÇZ Kivi c÷qvm|

eØëZ ‘iváÛ ™i DrcwÀi gÅáj iáqáQ ‘kw≥’- G gZevá`i gÅj e≥e® nájv ej
c÷áqváMi gva®ágB iváÛ™i Dô¢e NáU, kw≥i ÿviv ivÛ™ kvwmZ nq Ges iváÛ™i
kvwöè-kÑçLjv i∂vá_© kw≥i c÷áqvRb|

ÜhánZz iváÛ ™i DrcwÀi gÅáj kw≥ wQj wµqvkxj Ges ÜhánZz kw≥i gva®ág
iváÛ™i kvmb Kvh©vejx cwiPvwjZ nq ZvB AvMvgxáZ ivÛ™ kw≥ c÷áqváMi
gva®ágB ÜKej Zvi AwØèZ° eRvq ivLáZ cvái|
Záe hw`I iváÛ ™i DrcwÀi wcQáb kw≥ Kg-áewk wµqvkxj _vKáZ cvái
Z_vwc kvwmáZi m§ßwZ Qvov kvmáKi cá∂ ivÛ ™ cwiPvjbv m§¢e bq| g ÅjZ
ÜKej kw≥B gvb yláK ÜKvb weákl ivÛ ™ bvqáKi Awaáb GKwŒZ KiáZ cvái
bv| Gi Rb® PvB Rb mg_©b A_©vr Rbmg_©bB iváÛ ™i  c÷KÖZ wfwÀ - kw≥
bq|
M. mvgvwRK Pzw≥ gZev` t (Social contract theories) KáqKRb
mgvRwPöèvwe` (Hobbes, Locke and Rousseau) iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK©
Ühme ZÀ° w`áqáQb Üh∏ájváK GK K_vq mvgvwRK P z w≥ gZev` eáj
AvL®vwqZ Kiv nq| ne&m, jK Ges iÄákv mevB gáb Káib Üh, iváÛ ™i Dô¢e
NáUáQ mgváR emevmKvix gvb yáli P z w≥i gva®ág| Záe ÜKvb & aiábi P z w≥
náqwQj Ümme welq wbáq ne&m, jK Ges iÄákv Awfbú gZ ÜcvlY Káib bv|
wKöë, Zviv mKjB G weláq eájáQb Üh gvb yl Avw`g h yáM c÷K Ö wZi iváR®
(state of nature) evm KiáZv Ges c÷vKÖwZK wbqg ÿviv cwiPvwjZ náZv|
cái weákl cwiwØíwZáZ c÷KÖwZi iváR® emevmKvix gvb yl P z w≥i gva®ág
wbáRá`i c÷áqvRábB ivÛ™ c÷wZÙv Kái|

ne&ámi mvgvwRK Pzw≥ gZev`
ne&ámi gáZ c÷KÖwZi ivR® wQj msNvZgq| gvbyál gvbyál kŒÄZv I nvbvnvwb
ÜjáMB _vKZ| Zuvi gáZ gvb yáli ZLbKvi Rxeb wQj �Solitary, poor,
nasty, brutish and short� - “wbtmΩ, wb:Ø^, N ÑY®, cvke Ges msw∂fl”|
Gánb msNvZgq cwiáek Ü_áK DÀiáYi Rb® ÜmLvbKvi gvb yl GKwU P z w≥áZ
Avám| P z w≥wU wQj Ggb t GK`j ÜjvK AváiK`áji KváQ wMáq ej&j ‘Avgiv
Avgvá`iáK kvmb Kivi ∂gZv H e®w≥ ev e®w≥ eáM©i Ici GB káZ© Ac©Y
Kijvg Üh ÜZvgvivI ÜZvgvá`iáK kvmb Kivi ∂gZv H e®w≥ ev e®w≥ eáM©i
Ici Ac©Y Kiáe’| Gi dáj Zviv mevB GK ev KwZcq e®w≥i kvmábi
Aaxáb Avám Ges ivÛ ™ Máo ÜZváj| Dáj≠L® Üh, hvi ev hvá`i Ici kvmb

gvb yl Avw`g h yáM
c÷K Ö wZi iváR® (state
of nature) evm
KiáZv Ges c ÷ vK Ö wZK
wbqg ÿviv cwiPvwjZ
náZv| cái weákl
cwiwØ í wZáZ c ÷K Ö wZi
iváR® emevmKvix
gvb yl P z w≥i gva®ág
wbáRá`i c÷áqvRábB
ivÛ ™ c ÷ wZÙv Kái|
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Kivi ∂gZv c÷`vb Kiv nj - wZwb ev Zviv P z w≥i evBái _vKájb Ges Gfváe
kvmK kvmb Kivi wbisKzk ∂gZv jvf Kái|
ne&m Zuvi Leviathan bvgK weL®vZ M÷áö í GB ZÀ° c ÷Kvk Káib| Avmáj
Bsj®vá¤  ZLb wQj ivRâbwZK msKU| ne&m ÜmB msKU Ü_áK DÀiáYi Rb®
mevBáK ivRvi Aaxáb HK®e◊ Kivi já∂® iváÛ ™i DrcwÀi H aiáYi GKUv
e®vL®v c÷`vb Káib| evØèáe Gaiábi P z w≥ náqwQj wKbv ÜmUv wbwZ fváe
ejv hvq bv|
Rb jáKi mvgvwRK Pzw≥ gZev`
Rb jáKi gáZ c÷K Ö wZi iváR® gvb yl kvwö èáZB emevm KiwQj| Rxeb wQj
myõ`i I kvwö ègq| Záe wZwb eájb c÷vK Ö wZK AvBábi e®vL®v Ges Rxeábi
bvbvwea NUbv e®vL®v KiáZ wMáq gvb yl wfbú wfbú gZ ÜcvlY KiáZ _váK
Ges GáZ mgm®v evoáZ _váK| G me mgm®v ` Åi KiáZ Ges wbiác∂ wePvi
Z°ivwö^Z KiáZ c÷vKÖwZK iváR®i gvbyl  P z w≥e◊ náq ivÛ ™ MVb Kij| Zviv
GKwU HK®gZ® c÷wZwÙZ nj Üh, `¤ ev kvwØè Ü`evi ∂gZv Zvá`iB gábvbxZ
ev wbe © v wPZ e®w≥i nváZ Awc©Z náe, whwb me©m§ßZ AvBb ÿviv Zv Kvh ©Ki
Kiáeb| Gfváe Zviv c÷_ág wbáRá`i gáa® GKUv P z w≥ Kij hv civil
society MVáb wQj mnvqK| cái Zviv msL®vwaáK®i gZvgáZi wfwÀáZ
miKviI ivRâbwZK msØív Z_v ivÛ ™ MVb Kái| jK Zvi H ZÀ°áK �Two
Treatises on civil government” - kxl ©K ` y’ wU c÷eá‹ AvájvPbv
KáiáQb|

iÄákvi mvgvwRK Pzw≥ gZev`
iÄákvi gáZ c÷KÖwZi ivR® wQj myL-kvwöè Avi Avbáõ` cwicÅY ©| wnsmv, Üÿl,
nvbvnvwb wKQyB wQjbv| gvbyl wQj gnvb ¸`áqi AwaKvix, mvnmx I `Ñp
c÷Z®qx| wKöë Zvá`i myáLi w`b Øívqx nqwb| ÜjvKmsL®v e Ñ w◊ Ücj| c÷vKÖwZK
m§ûá` e®w≥MZ gvwjKvbvi Dô¢e NUj| GáZ ÜKD Kg, ÜKD Üewk m§ûá`i
gvwjK nj Ges mgváR àelg® mÑwÛ nj| Üilv-áiwl Ü`Lv w`j I  Zviv Cl©v
civqb náq coj| GáZ kvwöè wewN úZ nevi Dcµg nj|
G AeØív Ü_áK gyw≥i Rb® Zviv ciØûi wgwjZ náq mgváR kvwöè c÷wZÙvi
já∂® ivÛ ™ MVb Kái| Zvi gáZ Pzw≥ wQj Ggbt “Avgiv mevB Avgvá`i mgM÷
∂gZv GKwŒZ Kái mvaviY BéQv (General will)-i P Åovöè wm◊váöèi
Aaxáb ivLáZ AΩxKvi Kwi|” Gfváe Zviv mgváRi ‘mvaviY BéQvi’ Aaxáb
ivÛ ™ MVb Kái| ‘mvaviY BéQv’ ejáZ wK ÜevSvq ÜmUv wbáq gZáf` AváQ|
GUv mevi BéQv A_ev mgváRi gΩáji Rb® náj GKRábi BéQvI mvaviY
BéQv náZ cvái| eØëZ me©m§ßZ BéQvi Aaxáb mgáeZ nIqv Ges mKáji
gZvgZ wbáq cwiPvwjZ nevi gvbwmKZvB ivÛ ™ MVáb mvnvh® Kái| iÄákvi GB
ZÀ° Zuvi Social contract bvgK M÷áöí c ÷KvwkZ náqáQ|
N. weeZ©bev`x gZev` t GB ZáÀ°i gÅjK_v nájv ivÛ ™ AvKwØßKfváe GKwU
wbw` ©Û gyn ÅáZ© DrcwÀ jvf Káiwb| eis mgváRi µgweKváki avivq wewfbú
Dcv`vábi wµqvkxj fÇwgKvi dáj gvbe mgváR iváÛ ™i Dô¢e NáUáQ| ZvB GB
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ZáÀ°i AvájvPbvq Avgiv iváÛ ™i weeZ©áb wewfbú wµqvkxj Dcv`vb m§ûáK©
AvájvPbv Kie|

iváÛ™i weeZ©áb wµqvkxj Dcv`vb mgÅn
Factors responsible for the evolution of State
ivÛ™ DrcwÀi gÅáj wewfbú Dcv`vábi fÇwgKv Ø^xKvi Kiv nq| Ühgb - cwievi
I ¡vwZ m§ûK©, ag©, A_©âbwZK Kg©Kv¤ Ges h y◊, ÿõÿ-msNvZ| GB
Dcv`vb∏ájv wKfváe ivÛ ™ MVáb fÇwgKv cvjb Kái Üm m§ûáK© GLváb
AvájvPbv Kiv nájv|
K) cwievi I ¡vwZm§ûK© © (Family and Kinship) t KáqKRb bÑ we¡vbxi
gáZ gvZÖc÷avb cwieviB Avw` cwievi| G AeØívq DÀivwaKvi gvZÖm ÅŒxq iÉc
Übq Ges ivRâbwZK ÜPZbv gvZÖZáöêB c÷_g Ü`Lv Ü`q| cÔcvjb mgváRi
Avwef©váei mvá_ wcZÖc÷avb cwievi Z_v wcZÖmÅŒxq DÀivwaKváii mÅŒcvZ
NáU| G mgq mgváRi eqØã cy yiÄáli nváZ ÜbZÖZ° ÜKõ` ™xf ÇZ náZ _váK|
wcZÖc÷avb cwievi wcZv, Zvi Øêx, AweevwnZ Ügáq, cyiÄl möèvb I Zvá`i Øêx
cwievieM©mn `vm-`vmx I m§ûwÀ wbáq MwVZ| wcZvi KZÖ ©Z ° wQj wbisKzk|
wcZvi Aby`vb I AbyK§ûv Qvov möèvb-möèwZá`i ÜKvb AwaKvi Ø^xKÖZ wQj
bv| AvaywbK iváÛ ™i AvBb Ühme Ü∂Œ wbqöêY Kái Zv Avw`g hyáM cwievi
c÷avbB Kái _vKZ Ges cwieváii Üh ÜKvb m`ám®i fzj ev Aciváai Rb®
cwievi c÷avbB mgváRi KváR `vqx _vKáZb|
eØëZ, ÜbZÖZ° I ivRâbwZK ÜPZbv wcZÖc÷avb cwieváiB j∂ Kiv hvq|
Üivgvb wcZv cwievi I ÜKäg c÷avb wnmváe bMi iváÛ ™ AvBbMZ KZÖ ©Z ° jvf
KiZ Ges ivRâbwZK Kvh©Kjvác Zuvi AbygwZ ÜbIqv náZv|
wZwb ÜKej cwievi c÷avbB bb, ag©xq ÜbZv Ges kvmKI eáU| cwieváii
cá∂ wZwb cÅRv w`áZb| wZwbB kvmK Ges AvBbMZ cwievi c÷wZwbwa| wZwb
wbisKzk ∂gZvi AwaKvix| wZwb Zvi möèvbá`i kvwØè w`áZ cviáZb; Z®vM,
wewµ Ges Ab® ÜhÜKvbfváe nØèvö èi KiáZ cviáZb| Ggb wK, Ráb•i g yn ÅáZ©
nZ®vI KiáZ cviáZb|
¡vwZm§ûK© ivRâbwZK Rxeábi msnwZ weaváb mnvqK wQj| ÜKäg ev
ÜMvÙx c÷avb ÜMvjáhvM wgUváZ cwievi c÷avábi fÇwgKvB cvjb KiáZb Ges
AábK Ü∂áŒ GKB e®w≥ cwievi I ÜKäg c÷avábi `vwqZ° cvjb KiáZb|
AvágwiKvb mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi (Maciver) gáb Káib Üh, cwievi
bvgK c÷wZÙvb Ü_áK iváÛ™i DrcwÀ KáiáQ| Zvi gáZ cwieviB gvbe mgváR
Ühäb Rxeábi Ici c÷_g wbqöêY e®eØív Aváivc Kái| cwievi Ühäb Rxeb,
m§ûwÀ I ZviÄY®cbváK wbqöêY Kái| GB wZb aiábi wbqöêY e®eØív j∂
Kiáj e ySv hváe ÜKb me©ŒB cwievi náéQ iváÛ ™i m Å wZKvMvi| wZwb eájb,
"The existence of the family requires the regulation of sex,
the regulation of property, and the regulation of the youth. If
we briefly examine what is involved in those types of
regulation we shall see why the family is everwhere the
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matrix of government." (The Web of Government . N. Y.
1949).
L) ag© (Religion) t  ag©, ‘Avw`g’ ÜMvÙx Rxeábi AweáéQ`® AsM|
Avw`evmxiv c÷KÖwZi LvgáLqvjxcbv, Rb•, gÑZz®, N yg, Ø^cú, BZ®vw` gbØèvwÀ °K
welqvw` m§ûáK© Üfáe ÜKvb m`yÀi cvqwb| b Ñ we¡vbxá`i gáZ Gme wKQyi
e®vL®v w`áZ wMáq Zuviv bvbv aiábi ag©xq wek¶vm I cÅRv cve©áYi mÑwÛ Kái|
Zuvá`i gáZ AábK ÜKäági wbRØ^ ag© xq wek¶vm I AbyÙvb wQj| ÜKäg ev
ÜMvŒcwZ wbáR A_ev Ab®áK w`áq ag©xq AbyÙvbvw` cvjb KiáZb| Gfváe
ag©xq ÜbZÖáZ°i c÷ wZ RbMY k™◊vkxj náZ _váK Ges Zv ivRâbwZK msMVábi
msnwZ i∂vq AvbyMáZ®i mÑwÛ Kái| ÜKäg ev ÜMvŒcwZi Avá`k-wbá`©k BZ®vw`
Agvb® Kivi A_© Ck¶áii weiÄ◊vPviY Kiv| Ôay ‘Avw`g’ mgvR ÜKb,
ga®h yáMI AábK ivRvB Ck¶i gábvbxZ eáj `vwe Kái iváÛ ™i c÷wZ Avb yMZ® I
Zvi msnwZ weavb Káib eáj Rvbv hvq| ¡vwZm§ûáK©i e‹b fzáj ÜMáj ev
Zv RvZxqZvevá`i iÉc wbájI mvaviY ag©xq wek¶vm RbMYáK GKwŒZ
KiáZ, ivResk wUwKáq ivLáZ Ges ivÛ ™ m ÑwÛ KiáZ ∏iÄZ°c ÅY © f ÇwgKv
cvjb Kái|
M) A_©âbwZK Kg©Kv¤ (Economic Activities) t  Avw`áZ ¡vwZm§ûK© I
ag©xq e‹b msNe◊ Rxeb I ÜbZÖáZ°i m Ñ wÛ Kái GáZ máõ`n ÜbB|
mnáhvwMZv, ÜhvMváhvM i∂v ev mwgwZ MVb Qvov gvb yl emevm KiáZ cvái
bv| gvb yáli msL®v e Ñ w◊ ÜcáZ _vKáj ¡vwZm§ûK© I ag©xq e‹b Qvov wKQy
c ÷_v I wbqg-Kvbyb c÷áqvRb náq cáo| cÔ cvjb I KÖwl AvweÆãváii mvá_
mvá_ A_©âbwZK Kg©Kv¤ I m§û`-m§ûwÀ e Ñ w◊ ÜcáZ _váK| dáj, m§ûá`i
DÀivwaKvi bxwZ, k™gwefvM I mvgvwRK Ük™YxmgÅáni mÑwÛ nq| e®w≥MZ
m§ûwÀi Dô¢e I ZváK wNái DÀivwaKvi AvBb, eõUb ixwZ, Rxeb,
Ø^vaxbZv I m§ûwÀ i∂v BZ®vw` ÜMvŒcwZi ivRâbwZK Kvh©Kjvc eÑw◊
Kái| e®w≥MZ m§ûwÀ i∂vYváe∂Y I ZváK wNái Ühme AwaKvi, KZ©e®
I ÿõÿ msNvZ mÑwÛ nq Zv gxgvsmvi Rb®B ivÛ ™-háöêi Dô¢e| Gfváe
A_©âbwZK Kg©Kvá¤i ga® w`áq Üh ivÛ ™ xq ÜPZbv, AvBb I ÜbZÖáZ°i aviYv
Máo DáV Zv ivÛ ™ mÑwÛi gÅáj KvR Kái|
N) hy◊ I ÿõÿ-msNvZ (War, Conflict and Contradiction)  t cwievi I
¡vwZm§ûK©, ag© I A_©âbwZK Kg©Kv¤ wbf©i mvgvwRK msMVb∏ájv gvb yáli
Øívbvöèi-Mgb I hy◊ Ráqi gáa® w`áq cÅY © ivRâbwZK gh©v`v cvq| h y◊  I
Ae`gábi dáj eÑnr ivRâbwZK msMVb mÑwÛ nq Ges  ¡vwZ m§ûáK©i
Øíáj GjvKvwfwÀK HK®-AbyfÇwZ c÷ej náZ _váK| wcZÖc÷avb cwievái
wcZvi KZÖ ©Z ° esk ciØûivq PjZ Ges Zv wQj Rb•MZ AwaKvi| wKöë,
GjvKvwfwÀK ÜKäg ev ÜMvÙxe◊ mgváR ÜKäg m`m® KZÖ ©K ‘ÜbZv’ wbe © v wPZ
náZv| wbe©v wPZ ÜKäg-c÷avb ev ÜMvÙxcwZ ag©, h y◊ I wewfbú mvgvwRK
AbyÙvbvw`i ‘ÜbZÖZ °’ w`áZb| Gfváe ivRâbwZK msMVábi c÷mvi NáU Ges Zv
µág Ab®vb® msN-mwgwZáK wbqöêY KiáZ Ges Üm∏ájvi Avb yMZ® Av`vq
KiáZ m∂g nq|
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iváÛ™i µgweKvk
wewfbú ch©vq AwZµg Kái ivÛ ™ Dô¢ yZ náqáQ| Gme ch©váq ÿõÿ-msNvZ I
mnáhvwMZv (Conflict & Cooperation) wewfbúfváe Kvh ©Ki wQj| G
c÷máΩ GLváb KáqKRb wPöèvweá`i gZev` Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái|
BsáiR mgvRwe¡vbx I ivÛ™we¡vbx IqvÎvi ÜeRnU (Walter Bagehot)
Zuvi Physics and Politics  bvgK M÷áöí iváÛ™i DrcwÀ I µgweKváki
wZbwU ch©váqi K_v Dáj≠L KáiáQb| h_v-
(1) c÷_v I ixwZ-bxwZ wbf©i h yM-mgvR; eØëZ GLváb ÜKvb miKváii AwØèZ°

wQj bv|
(2) c÷_v I ÜjvKvPvi wbáq wewfbú `áji gáa® ‘ÿõÿ-msNváZi hyM’ hv GK`j

Ab® `jmgÅnáK c`vbZ Kái iváÛ ™i ÜMvovcÀb NUvq|
(3) Avjvc-AvájvPbv I Avácvm wbÆûwÀi hyM, hv ivRâbwZK Rxeábi

DéPZi ch©váqi mÅPbv Kái|
nve © vU ÜØû›vi (Herbert Spencer) Zuvi Principles of Sociology
M÷áöí AábKUv AbyiÉc AwfgZ e®≥ Káib| ÜØû›vi c÷`À iváÛ ™i
µgweKvk msµvöè h yM∏ájv nájv-

(K) miKviwenxb AmsMwVZ ÜKäg Rxeb,
(L) mvgwiK hyM- ÿõÿ-msNváZi gáa® iváÛ ™i Dô¢e Ges esk ciØûivq

ivRZáöêi h yM; Ges
(M) k™gwkáÌi hyM, G ch©váq mvgwiK Kvh ©Kjváci Øíáj A_©âbwZK

Kg©Kvá¤i c÷fve Üewk Kvh ©Ki nq|
PZz` ©k kZáK Aviáei weL®vZ mgvR `vk©wbK Beáb Lvj`yb Zuvi ‘Avj-
gyKvwœgvq’ ch©áe∂YgÅjK Awf¡Zvi AvájváK iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK© e®vL®v
w`áZ wMáq eájb, KÖwl wbf©i Øívqx evwmõ`vá`iáK c`vbZ Kái hvhveáiiv
BwZnvám c÷_g ivÛ™ c÷wZÙv Kái| ÿõÿ-msNál©i ga® w`áq ivÛ™ mÑwÛi cá∂
BUvjxq ivÛ™ `vk©wbK g®vwKqváfjxI (Machiavelli) Awfbú gZ c÷Kvk
KiáZb| divmx wPöèv we` Ru Üe u v`vI (Jean Bodin)  G aiábi gZ ÜcvlY
Káib| iváÛ ™i DrcwÀ e®vL®vq gvK©mI (Marx) AábKUv ÿõÿ-msNváZi ZáÀ°i
Avk™q Übb| Zuvi gáZ myweaváfvMx A_©âbwZK Ük™Yx mvaviY RbMYáK ÜkvlY
Kivi wbwgÀ ivÛ ™ bvgK háöêi Dô¢veb Kái| ivÛ ™ náéQ kvmK Z_v ÜkvlK
Ük™Yxi nvwZqvi| jyWDBM MvgweRác≠vweR (Ludwig Gumplowse) GKRb
L®vwZm§ûbú mgvRwe¡vbx| wZwb, Struggle Among Races, Race and
State, The Sociological Concept of the State, Outline of
Sociology BZ®vw` M÷áöí ivÛ ™ m§ûáK© Zuvi gZvgZ e®≥ KáiáQb| Zuvi gáZ
‘Avw`g’ mgváRi RbáMvÙx ¡vwZm§ûáK©i e‹áb kvwöèc ÅY ©fváe emevm KiwQj|
µág GK mgáq Ø^v_ © wbáq Zvá`i gáa® ÿõÿ-msNváZi mÑwÛ nq| c÷_g w`áK
weRqxiv civwRZá`iáK nZ®v Kái ÜdjZ| cái Zvá`áK `vám cwiYZ Kivi
c÷_v Pvjy nq| mgváR Gfváe kvmK I ÜkvwláZi mÑwÛ nq| kvmK ák™Yx
AvBb-Kvb yábi mÑwÛ Kái Ges wewfbú biáMvÙxáK GKwŒZ Kái kvmbe®eØív
cvKvácv≥ KiáZ máPÛ nq| wewfbú biáMvÙxi mgö^áq MwVZ iváÛ™i gáa®

gvK©ámi (Marx) gáZ
my weaváfvMx A_ ©âbwZK
Ük™Yx mvaviY RbMYáK
ÜkvlY Kivi wbwgáÀ
ivÛ ™ bvgK háöêi
Dô¢ veb Kái|
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PjáZ _váK ÿõÿ-msavZ| Gme ÿõÿ-msNváZi g Åáj wQj A_©âbwZK Ø^v_ ©| Záe
∂gZv I c÷wZcwÀ AR©ábi c÷eYZv Kg wQj bv| Üm hv ÜnvK, mgváRi weKvk
I AM÷MwZáK Z°ivwö ^Z KiáZ G ÿõÿ-msNvZ Kg fÇwgKv cvjb Káiwb|
Mvgác≠vwfáRi ZÀ°áK mgvRwe¡vbxiv Üek ∏iÄZ° Ü`b| Záe wZwb ÿõÿ-
msNváZi welqwUáK c÷vavb® w`áqáQb| AvwgáiKvb mgvRwe¡vbx IqvW©
(Lester F. Ward) GB ZÀ°áK mg_©b Káib Ges eájb Üh, ivÛ ™-m Ñ wÛi
ÔiÄáZ ÿõÿ-msNvZ wµqvkxj _vKájI cieZ©xKváj mnáhvwMZvi wfwÀáZB
ivÛ™ c ÷wZwÙZ nq|

iváÛ™i DrcwÀ m§ûáK© bÑZvwÀ°K gZev`
(Anthropological theories regarding the origin of state)
bÑwe¡vábi `ÑwÛáKvY Ü_áK nq ivRâbwZK ÜPZbv I ÜbZÖáZ°i aviYv iváÛ ™i
DrcwÀ NUvq| AwZ ‘Avw`g’ h Å_e◊ (Horde life) Rxeáb c÷v_wgK ch©váq
ÜbZÖáZ°i AwØèZ ° ÜKvb wQj bv| KviY h Ç_e◊fváe emevm Kivi Zvobv
gvb yáli mnRvZ c÷e Ñ wÀi Awbevh © dj| wKöë h Ç_ Rxeábi bvbv NvZc÷wZNváZ
GKmgq c÷áqvRábi ZvwMá`B `jcwZ I ÜbZvi Avwef©ve NáU| axái axái mÑwÛ
nq ivRâbwZK ÜPZbv| iváÛ ™i DrcwÀi gÅáj `jcwZI ivRâbwZK ÜPZbvi
Avwef©ve GK ∏iÄZ°c ÅY © NUbv| wbáÊ wewfbú b Ñ we¡vbxi c÷`À b ÑZvwÀ °K gZev`
AvájvwPZ  nájv|

gM©vábi gZev`
(Morgan's theory)
gM©vábi gáZ gvbe mgváRi c÷_g ch©váqi msMVb∏ájv wQj mvgvwRK ev
AivRâbwZK| Ges Gme e®w≥MZ m§ûáK©i Ici c÷wZwÙZ wQj, A¬jwfwÀK
bq| âRweK m§ûK© Ø í v wcZ náqáQ Ggb e®w≥eáM©i mgö^áq gvbe mgvR Máo
ÜhLváb  cái Zv avác avác ivRâbwZK msMVábi weKvk NáU| àRweK
m§ûK©wfwÀK D≥ msMVábi wejywfl bv nIqv ch©ö è c ÅY © ivRâbwZK msMVb
c÷wZwÙZ nqwb| gM©vb gáb Káib Üh, hLb mvgvwRK msMVb Ü_áK
ivRâbwZK msMVáb iÉcvöèi Awbevh © náq cáo, ZLb cÔ MÑncvwjZKiY I
KÖwl Ggb ch©váq ÜcäáQ hv bMiRxeáb Avek®Kxq wRwbmcŒ mieivn
KiáZ mnvqK nq Ges G ch©váqB gvbe mgvRáK e®w≥MZ m§ûwÀi Dô¢e
NáU| A_v ©r
ÜKäg-Rxeb hLb gvb yáli µgea©gvb Pvwn`v ÜgUváZ e®_ © nq ZLb bMi I
ivRâbwZK Rxeb ÔiÄ nq| Avi GB bMiwfwÀK ivÛ™xq Rxeb MÑncvwjZ cÔ,
KÖwl, e®emv-cY®`™e®, M Ñn I RwgáZ e®w≥MZ gvwjKvbv BZ®vw`i Ici
c÷wZwÙZ|

ÜjvCi gZev`
(Lowie's theory)
bÑwe¡vábi `ÑwÛáKvY Ü_áK Ühme cw Z iváÛ ™i DrcwÀ wbáq wPöèvfvebv
KáiáQb Zvá`i gáa® ÜjvCi (Lowie) bvg weáklfváe Dáj≠LáhvM®| ÜjvC

b Ñ we¡vábi ` Ñ wÛáKvY
Ü_áK ivRâbwZK
ÜPZbv I ÜbZÖáZ °i
aviYv iváÛ ™i DrcwÀ
NUvq|

gM©vb gáb Káib Üh,
mvgvwRK msMVb Ü_áK
ivRâbwZK msMVáb
iÉcvö èi Awbevh © náq
cáo ZLb cÔ
M ÑncvwjZKiY I K Ö wl
Ggb ch© váq ÜcäáQ hv
bMiRxeáb Avek®Kxq
wRwbmcŒ mieivn
KiáZ mnvqK nq Ges
G ch © váqB gvbe
mgváR e®w≥MZ
m§ûwÀi Dô¢e NáU|
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Zuvi The Origin of the State bvgK M÷áöí ‘Avw`g’ mgváR iváÛ™i DrcwÀ
m§ûáK© weØèvwiZ AvájvPbv KáiáQb| Zuvi MáelYvi welq wQj t Avw`g mgvR
wK Ggbfváe msMwVZ hváK ‘ivÛ ™’ ev Ggwb ÜKvb bvág AvL®vwqZ Kiv hvq?
ÜjvCi gáZ, wjwLZ fvlvi cÅáe © Ühgb mvwnáZ®i AwØèZ° wQj; Av`k© I Øívqx
GKK weevn wfwÀK cwieváii (Monogamian family) AváM Ühgb
cwieváii AwØèZ° wQj; ÜZgwb Avay wbK iváÛ ™i cÅáe ©I ivRâbwZK msMVábi
gáZv mgvR Z_v iváÛ ™i AwØèZ° wQj| Zvi K_vq mvgvb® ÜnvK bv ÜKb ‘Avw`g’
mgváR ivRâbwZK ÜPZbv we`®gvb wQj|
ÜjvCi aviYvq GUv j∂Yxq Üh, ivÛ ™xq ÜPZbv, ÜbZÖZ° ev iváÛ ™i àewkÛ® (ÜnvK
Üm hZ ∂y` ™) gvbe mgváRi ÔiÄáZB we`®gvb wQj Ges ZvB ivÛ ™áK Ggbfváe
ms¡vwqZ Kiv ÜháZ cvái Üh, ‘Avw`g’ mgváRi H àewkÛ®B ivÛ ™ bvgK msØív
mbv≥ Kiv hvq| Avi Üm àewkÛ® GZ bMY® náe ÜKb? ÜmLváb RbmsL®v,
Av¬wjK mxgváiLvi aviYv; ÜbZv I eqØãá`i cwil` I GK aiábi mve ©áfäg
∂gZvi AwØèZ° wQj| ÜjvC Zuvi M÷áöíi Dcmsnvái eájb Üh, ‘Avw`g’ mgváR
me ivRâbwZK Kvh©Kjváci exR wbwnZ wQj| Z`ycwi, ‘Avw`g’ ivÛ ™ xq msMVb
Ôay iá≥i wfwÀáZ bq Av¬wjKZvi aviYvi IciI c÷wZwÙZ wQj| Záe gáb
ivLv c÷áqvRb Üh, H ‘Avw`g’ RbáMvÙxi ÜKäg-mgvR∏ájv AvaywbK iváÛ™i
ms¡vq cáo bv| Üm∏ájváK wfbú ms¡vi AvájváK wePvi KiáZ  náe| ÜjvC
Zvi IciB ∏iÄZ° w`áqáQb|

d™xáWi ZÀ°
(Fried's theory)
miKvi I ivÛ™ DrcwÀ m§ûáK© b Ñ we¡vbx d´xáWi (M. H. Fried) ZÀ °
AábáKiB `ÑwÛ AvKl©Y KáiáQ| d´xW gÅjZ ÿvwõÿK gZevá`i wfwÀáZB Zuvi
ZÀ° ` u vo KwiáqáQb|
d´xáWi gáZ mvgvwRK m§û` ev myáhvM-myweavi Amg AwaKvi (unequal
access) náéQ ivÛ ™ m Ñ wÛi cÅe ©kZ©| m§û` Ges myáhvM-myweavq hvá`i Üewk
gvŒvq GB AwaKvi iáqáQ Zvá`iáK Üm AwaKvi i∂v KiáZ nq| Avi GUv
KiáZ náj Zvá`i kw≥ ev ∂gZvi e®envi RiÄix nq Ges GKwU ÜKõ`™xq
miKvix e®eØívcbvq mgváRi m§ûá` wewfbú Ük™Yxi Amg AwaKváii m§ûK©
Máo ZzjáZ nq| G c÷wµqvq hviv Dá`®vMx nb Zviv g ÅjZ GKwU kvmK-
GwjáU cwiYZ nb| Zuvi gáZ iváÛ ™i DrcwÀ Ges ØívwqáZ°i Rb® PvB mvgvwRK
Øèiweb®vm ev Ük™Yx àelg®| GB Ük™Yx àelg® i∂vá_© iváÛ ™i ØívwqZ°
Aek®§¢vex|
d´xW mgváRi Avw`g ivÛ™xq e®eØívi bvg Ü`b Pristine state eáj, hv wQj
Øívbxq c÷_v-wbf©i| GáK evsjvq c÷v_wgK ch©váqi ivÛ ™ ejv hvq, hv g ÅjZ
Gwkqv, Avwd´Kv I cwg ÜMvjváa©i `yB GKwU Øíváb b`xi AeevwnKvq KÖwl
mf®ZváK ÜKõ`™ Kái mÑwÛ nq| d´xáWi gáZ c÷v_wgK ivÛ™∏ájv (Pristine
state) Ø^Kxq àewkáÛ® AKÖwŒgfváe Máo DáV| G∏ájv Qvov Ab®Œ Ühme ivÛ ™
m Ñ wÛ nq ZváK wZwb bvg Ü`b Secondary state _váK evsjvq ejv hvq
ga®g gvŒvi ivÛ™|

ÜjvC Zuvi M ÷áö íi
Dcmsnvái eájb Üh,
‘Avw`g’ mgváR me
ivRâbwZK
Kvh ©Kjváci exR
wbwnZ wQj| Z` ycwi,
‘Avw`g’ ivÛ ™ xq msMVb
Ôay iá≥i wfwÀáZ bq,
Av¬wjKZvi aviYvi
IciI c ÷ wZwÙZ wQj|
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mvgvwRK Øèiweb®vm I iváÛ ™i weeZ©áb d´xW KáqKwU ch©vq wbá`©k Káib|
G∏ájv m§ûáK© wbáÊ msá∂ác AvájvPbv Kiv nájv|

1. Ø èiwenxb mgvR (Non-rank or nonstratified society)  t G mgvR
mgZvwfwÀK mgvR (egalitarian)| G mgváR ÜZgb k™gwefvM wQj bv|
mevB wgáj me KvRB KiáZv| gy` ™ v A_©bxwZ wQj bv| Üjbá`b wQj ¡vwZ-
áMvÙxi gáa® mxgve◊| ∂gZvi cybe © õUb (power redistribution) e®eØív
Ü`Lv hvq cwieváii eqØãv gwnjvi gáa® whwb cwieváii mKáji gáa® Lv`®
eõUb I cwiáekb Káib| ÜKbbv evBái Ü_áK Lv`® msM÷n Kái Avbvi ci
gwnjvivB Zv ivb úv Kái cwieváii me m`ám®i gáa® eõUb I cwiáekb
Káib| Gfváe m§û` I myáhvM eõUb Kivi ∂gZvi mÅŒcvZ NáU|
2. gh©v`vh y≥-mgvR (Rank society)  t G ch©váq mwZ®Kváii mgZvwfwÀK
mgváRi wejywfl NáU| Rb• I eskgh©v`vi ∏iÄZ° Ø^xKÖZ nq| ÜR®ÙcyáŒi gh©v`v
e Ñ w◊ cvq| Øèi wenxb mgváR Zvr∂wYK cviØûwiK Üjbá`b e®eØív Pvjy wQj|
`vb, Dcnvi, DcáXäKb wQj wbZ®âbwgwÀK e®vcvi| Avi gh©v`vh y≥ Kg©áK
cybe © õUb ixwZ Pvj y nq| cybe © õUb ejáZ mgváRi MwéQZ ab ev mvgvwRK
m§û` eõUb e®eØíváK eySvq hvi ∂gZv Kváiv bv Kváiv nváZ  b®Øè _váK|
eõUbKvix e®w≥ gÅjZ GK aiábi ∂gZv AR©b Kái Ges ÜbZÖZ ° Ü`q|
3. ØèivwqZ mgvR (Stratified Society)  t G mgváR KZÖ ©Z ° ¡vwZáMvÙx
e®ZxZ GjvKv ch©ö è weØè ÖZ nq| k™g I Ük™Yx wefváMi weKvk NáU| Ab®
mgváRi Ici c÷vavb® Aváiváci c÷áPÛv ÔiÄ nq|
4. ivÛ ™-mgvR (State-Society) t ØèivwqZ mgváR hLb ivRâbwZK msMVb
AvbyÙvwbK iÉc Übq ZLbB ivÛ ™-mgvR ev ivÛ ™ c÷wZwÙZ nq| G mgáqi Avw`
iváÛ™i KZ©e® wQj t RbmsL®vi gáa® kÑçLjv i∂v, iváÛ™i mxgv wba©viY, wePvi
KvR, mve ©áfäg ∂gZv i∂v, A_©âbwZK KvR Z_v ivRØ^ e®eØív c÷eZ©b|

MW©b PvBáÏi gZev`
Childe's theory
eÑ wUk b Ñ we¡vbx Ges c ÷Z úZÀ° we` MW©b PvBÏ (V. Gordon Childe) b ÑZvwÀ °K
`ÑwÛfwΩ Ü_áK iváÛ ™i DrcwÀi we¡vbwfwÀK e®vL®v c÷`vb Káib| Zuvi ZÀ°
AábáKi `ÑwÛ AvKl©Y Kái|
PvBÏ bMi-wec≠eáK (Urban Revolution) mf®Zvi Ø^Y ©-Ø^v∂i (hall
mark) wnámáe eY©bv Káib| Zuvi gáZ ‘Avw`g’ mgváR hLbB KÖwláZ DÿÑÀ
Drcv`b m§¢e nq ZLb mgváR Ggb GKwU Ük™Yxi mÑ wÛ nq hviv KÖ wl KvR bv
KáiI H DÿÑÀ dmáji Ici wbf©i Kái Avivg-Avqvák Rxeb KvUváZ cvái,
A_ev AKÖwl Ückv M÷nY KiáZ cvái| GivB eØëZ, Üm hyáMi Abyrcv`K
(Non-Producing) mvgwiK-áhv◊v, ivRâbwZK Avgjv, wkÌx, ag©xq e®w≥Z°
Ges e®emvqx Ük ™Yx| KÖ wláZ Dÿ ÑÀ dmj Rb•vq| dáj H Ük™Yx∏ájváK Avi
KÖwlKváR Ask wbáZ nq bv| PvBáÏi gáZ GB Abyrcv`K Ük™Yx∏ájvB mgvR,
msØã Ö wZ, bMi ivÛ ™ BZ®vw` weláq fveáZ AeKvk cvq| Zuvi gáZ GivB ivÛ ™xq
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msMVábi Afz®`q NwUáq ZLbKvi mvgvwRK KvVvágv Z_v Øèiweb®vm i∂v
KiáZ máPÛ nq| GK_v ejvi Aác∂v iváL bv Üh, PvBáÏi G ZÀ°wU
gvK©mevá`i Ük™Yx msM÷vg ZáÀ°i msáM m§ûK©h y≥| ÜKbbv, PvBáÏi gáZ DÿÑÀ
dmáji Ici wbf©ikxj Abyrcv`K mvgvwRK Ük™YxB ivÛ ™xq msMVábi gva®ág
Ø^xq Ük™Yx Ø^v_ © i∂v Kái Ges mgvR I iváÛ™i KvVvágvq Amg Ük™Yxi
AeØívbáK i∂v KiáZ Zrci nq|

mviwfámi gZev`
(Service's theory)
iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK© ÿõÿgÅjK gZev` weáivax GK aiábi ZáÀ°i K_v Rvbv
hvq, hváK mgwö^Z ZÀ° (Integrative theory)  bvág AvL®vwqZ Kiv hvq|
bÑwe¡vbx mviwfm (E. R. Service) ÿõÿweáivax GK aiábi mgwö^Z gZev`B
c÷`vb KáiáQb| GK_v ejvi Aác∂v iváL bv Üh, ivÛ ™ náéQ ¡vwZm§ûK©
wfwÀK ∂z` ™ RbáMvÙxi Zzjbvq e Ñn`vqZb msMVb, hvi Ab®Zg wfwÀ náéQ
mgö^q mvab(Integration)| ÜKbbv, e®w≥, Ük™Yx ev c÷ wZÙvábi gáa® mgö^q
Qvov ivÛ ™ xq msMVb Am§¢e|
ÿõÿgÅjK ZáÀ°i g ÅjK_v nájv Ae`gábi gva®ág kw≥kvjx kvmK `j Ab®á`i
ivÛ ™xq msMVábi gáa® wbqöêY Kái| c∂vöèái, mgö^q ZáÀ°i gÅj K_v nájv
Ae`gb bq, eis cviØûwiK mgö^q mvab I mevi gΩj Kvgbvá_© ivÛ ™ KvR
Kiáe|
mviwfm KZÖ ©K c÷`À mgö^q ZáÀ° ejv náqáQ Üh, miKvi RbKj®váY Ggb
me KvR Kái hvi dáj RbMY miKváii ∂gZváK àea eáj Ügáb Übq|
ÜKbbv, ÜKvb ivÛ ™ ev ivRâbwZK msMVábi ÜKõ`™xq miKvi ev ÜbZÖe Ñ õ` Zvá`i
msMVbfz≥ RbMYáK i∂v Kái Ges wbivcÀv weavb Kái| RbMáYi gáa® mÑÛ
fzj e ySve y wS ev weev`-wem§^vá`i mywePváii wbqZv Ü`q| mgváR kvwö è-
kÑçLjv i∂vi e®eØív Kái|
mviwfámi gáZ ivÛ™ fvájv wKsev gõ` bq| GUv GKUv Ø^vfvweK c÷wZÙvi| Bnv
gvb yáli c÷áqvRáb mÑÛ GKwU e®eØív| ivÛ ™ Zvi Kvh©vejx m§ûv`ábi gva®ág
RbMáYi KváQ Zvi Aváe`b mÑwÛ KiáZ ÜcáiáQ| Avi ZvB, ivÛ ™ RbMáYi
Ø^vá_ © RbMáYi Ggb mg_©b Pvq hváZ ÜKõ`™xq miKvi ev  ÜbZÖZ° AwaK
∂gZvm§ûbú náZ cvái|
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Abykxjbx 1 (Activity 1) mgq t 5 wgwbU
iváÛ ™i weeZ©áb wµqvkxj Dcv`vábi bvg wjLyb t

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjbx 2 (Activity 2) mgq t 5 wgwbU
“iváÛ ™i DrcwÀ nq ivRâbwZK ÜPZbv I ÜbZÖáZ°i aviYv Ü_áK” - GDw≥wU
Abya © 70wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

mvivsk
iáÛ™i DrcwÀ m§ûáK© ivÛ ™ we¡vbx I bÑwe¡vbxMY wewfbú aviYv I gZev`
w`áqáQb| Záe ivÛ ™ we¡vbxá`i Ü`Iqv gZev`mgÅáni gáa® Ck¶áii mÑÛ
gZev`, kw≥-c÷áqvM gZev`, mvgvwRK Pzw≥ gZev`, weeZ©bev`x gZev`B
Dáj≠L®áhvM®| mgvRwe¡vb ev b Ñ we¡vábi `ywÛáKvY Ü_áK Ühme gZev` Dáj≠L
ÜhvM® Üm∏ájv nj gM©vábi gZev`, ÜjvCi gZev`, d´xáWi gZev` BZ®vw`|
Záe ivÛ™ we¡vbx I mgvRwe¡vbxiv iváÛ™i DrcwÀi Ühme Dcv`vb mgÅn m§^á‹
Awfbú gZ ÜcvlY Káib| Üm∏ájv njt cwievi I ¡vwZm§ûK©, ÜbZÖZ°,
ivRâbwZK ÜPZbv, ag©, A_©âbwZK Kg©Kv¤, h y◊-ÿõÿ-msNvZ BZ®vw`| Záe
nVvr Kái ÜKvb ivÛ™ mÑwÛ nqwb| AvRáKi w`ábi ivÛ™ ev ivÛ™ e®eØív my`xN©

?

?

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

ivÛ™ 293

KáqK nvRvi eQáii dmj| ÿõÿ-msNváZi hyáM c÷_v I ÜjvKvPvi wbáq GK`j
Ab® `jmgÅnáK c`vbZ Kái iváÛ ™i ÜMvovcÀb Kái|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| wbáPi ÜKvbwU iváÛ ™i weeZ©ábi wµqvkxj Dcv`vb|

K) ¡vwZ m§ûK© L) mvgvwRK m§ûK©
M) âRweK m§ûK© N) mvsØã Ö wZK m§ûK©

2| “AvKwØßKfváe ivÛ ™ DrcwÀ náZ cvái bv” - GwU ÜKvb gZevá`i g Åj
K_v
K) mvgvwRK Pz w≥ gZev` L) neámi gZev`
M) ÜjvCi gZev` N) weeZ©bev`x gZev`

3| iváÛ ™i DrcwÀ msµvöè e®vL®v w`áZ wMáq Kvj© gvK©m ÜKvb ZáÀ°i Avk™q
M÷nY KáiáQb|
K) weeZ©bev`x ZÀ° L) ne &ámi ZÀ°
M) ÿõÿ-msNvZgÅjK ZÀ° N) mvgvwRK Pz w≥ ZÀ°

?
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 mgvR, miKvi I ivÛ™

Dáœk®
G cvV Ükál Avcwb
1. ivÛ ™ I miKváii gáa® m§ûK© I ∏iÄZ°c ÅY © cv_©K®mgÅn RvbáZ cviáeb|
2. ivÛ ™ I mgváRi gáa® m§ûK© I ÜgäwjK cv_©K® mgÅn RvbáZ cviáeb|

mgvR, miKvi I ivÛ ™ mgv_ ©K bq| G∏ájv wfbú wfbú c ÷Z®q| Záe GB
c÷Z®q∏ájvi gáa® cviØûwiK m§ûK©I we`®gvb| wbáÊ Avgiv iváÛ ™i máΩ
miKvi Ges iváÛ ™i máΩ mgváRi cv_©K® I m§ûK© AvájvPbv Kie|

ivÛ™ Ges miKvi
AábK Ü∂áŒB ivÛ ™ I miKvi Awfbú Aá_© e®e¸Z nq| Záe P Çovöè weák≠láY
miKvi I ivÛ ™ wfbú wfbú c÷Z®q|
(1) ivÛ ™ I miKvi GK bq| ivÛ ™ Üh PviwU àewkÛ® ev Dcv`vb (Ühgb -
RbmsL®v, wbw` ©Û fÇL , miKvi I mve©áfäg ∂gZv) wbáq MwVZ miKvi nájv
Zvi GKwU Dcv`vb gvŒ| iváÛ™i c÷ZxK, cwiPvjK, ev c÷wZwbwa nájv miKvi|
miKvi iváÛ ™i ∏iÄZ°cÅY © AweáéQ`® AΩ∏ájvi GKwU AΩ gvŒ|
(2) iváÛ ™i gáa® miKváii DÃvb-cZb m§¢e| GK miKvi ∂gZvq Avám, Ab®
miKvi ∂gZv ÜQáo w`áq we`vq Übq| AŒGe miKváii cvjve`j GKwU
Ø^vfvweK NUbv| ÜKvb weákl miKváii cZábi A_© iváÛ ™i cZb bq| ÜKvb
miKváii cZb náj Ab® miKvi ivÛ ™xq `vwqZ° cvjb Kái| A_v ©r miKvi
∂Y∂vqx| Avi ivÛ™ Øívqx c÷wZÙvb|
(3) iváÛ ™i bvMwiKeÑõ` h y w≥cÅY © Ges wbqgZvwöêK cöívq miKváii MVbgÅjK
mgvájvPbv KiáZ Ges c÷áqvRáb miKváii KvR Kg© ev bxwZgvjvi weáivwaZv
KiáZ cvái| MYZvwöêK iváÛ ™ GUvB Ab®Zg weavb| Záe ÜKvb bvMwiKB
iváÛ™i mgvájvPbv Kái bv ev iváÛ™i weiÄá◊ KvR KiáZ cvái bv| GgbwU
Kiáj Üm náe ivÛ ™á` ™vnx, hvi Rb® iváÛ ™ Pig kvwØèi weavb iáqáQ| AZGe,
MYZvwöêK mgváR miKváii mgvájvPbv I weáivwaZv kvwØèáhvM® Aciva bv
nájI iváÛ™i weiÄ◊vPviY Kiv me mgváRB kvwØèáhvM® Aciva|
(4) ivÛ ™ náéQ GKwU c÷wZÙvb, msMVb ev msN, miKvi náéQ ÜmB c÷wZÙvábi
cwiPvjK wKsev wbev ©nx msØív| miKviB ivÛ™bxwZ wØíi Kái Ges miKviB
RbMáYi mvnváh® Zv evØèevwqZ Kái|
(5) Avgiv mevB iváÛ ™i bvMwiK, miKváii bq| miKvi mg_©K `j Ges
miKvi weáivax`j _vKáZ cvái| Záe Zviv mevB iváÛ™i bvMwiK|
(6) ivÛ ™ I miKváii gáa® NwbÛ m§ûK© iáqáQ| GKwU Ab®wUi cwicÅiK|
GKwU Qvov Ab®wUi AwØèZ ° AKÌbxq|

ivÛ™ I mgvR

cvV
3
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Avw`g mgváR AvRáKi gZ ivÛ™ wQjbv| `vm mgváR ivÛ™ I mgvR wQj
Awfbú| G `yáUváK Avjv`v Kái weáePbv Kiv nZbv| Ühgb - c÷vPxb M÷xK bMi
ivÛ™ (city state) ∏ájv wQj GKvavái mgvR I ivÛ™| GKviáYB M÷xK
`vk©wbK, Ühgb Üc≠áUv, GwiÛUj - mgvR I iváÛ ™i gáa® ÜKvb cv_©K® wbY©q
Káib wb| c÷vPxb  M÷xK mf®Zvi hyáM mgvR I ivÛ ™áK mgv_©K wnámáe e®envi
Kiv nájI AvaywbK Kváj mgvR I iváÛ™i gáa® Dáj≠LáhvM® cv_©K® j∂® Kiv
hvq|
1) mgáqi w`K Ü_áK ejv hvq Üh, iváÛ ™i AábK AváMB mgváRi Rb•|

gvbe mf®Zvi àkkeveØívq mgvR _vKájI ivÛ ™ Máo IáVwb| cieZ©x
Kváj gvb yl Zvi bvbvwea c÷áqvRb ÜgUváZ iváÛ ™i weKvk NUvq|

2) mgváRi eÑnÀi cwig¤ájB ivÛ ™ Rb•jvf Kái| mgváRi AábK msN,
mwgwZ, msØív, c÷ wZÙvb iáqáQ| ivÛ ™ Ümme msØívi gáa® GKwU| GK
K_vq ivÛ™ nájv mgváRi GKwU Ask gvŒ|

3) ivÛ™ GKwU ÜfäáMvwjK GjvKv wfwÀK c÷wZÙvb| Gi mxgvbv mywbw`©Û|
mgváRi c÷vKÖwZK mxgváiLv Z_® ÜfäáMvwjK wewéQbúZv _vKájI iváÛ ™i
gáZv, GZUv myØûÛ bq| Ühgb, cy u wRev`x mgvR ejáj iváÛ ™i
ÜfäáMvwjK mxgvbváK AwZµg Kái|

4) mgváRi Zzjbvq ivÛ ™  AwaKZi mymsMwVZ| ÜKbbv, ivÛ ™ nájv GKwU
ivRâbwZK msØív, hv mgváRi mg_©b cyÛ náq GKwU kw≥kvjx miKvi
ÿviv cwiPvwjZ| Gw`K Ü_áK mgvR ÜZgb mymsMwVZ ev Avb yÙvwbKfváe
ivRâbwZK msMVábi gáZv ZZ kw≥kvjx bq|

5) Rbc÷wZwbwa ÿviv àZwi AvBb I kvmbZáöêi gva®ág ivÛ™ cwiPvwjZ nq
c∂vöèái, mgvR c÷PwjZ c÷_v-c◊wZ I  I ixwZbxwZ ÿviv wbqwöêZ| Záe
mgváRi ÜKvb kvmbZöê ÜbB| AvBb fΩ Kiáj Zvi weiÄá◊ iváÛ ™i
Ü∂áŒ AvbyÙvwbK wePvi e®eØív iáqáQ| mgváRi wbqg fΩ Kiáj
mvgvwRK c÷_v Abyhvqx Zvi wePvi nq|

6) iváÛ ™i wZbwU ∏iÄZ°c ÅY © wefvM AváQ, Ühgb- AvBb c÷Yqb wefvM,
c÷kvmwbK wefvM I wePvi wefvM| mgvR  Ø^vfvweK wbqág Máo DáV|
ZvB Zv gÅj®áeva, c÷_v - I AvPvi-wek¶vm wfwÀK| iváÛ™i gZ Gi ÜKvb
AvbyÙvwbK AvBb, c÷kvmwbK I wePvi wefvM ÜbB|

hw`I mgvR I ivÛ ™ GK bq Zey mgvR I ivÛ ™ GáK Acáii cwicÅiK| mgvR
Ü_áKB iváÛ ™i Rb•| mgváR emevmiZ gvbyáli mg_©b wbáqB ivÛ ™ cwiPvjbvq
miKvi GKUv àea kw≥ wnámáe Avwef© ÅZ nq| ZvB, ivÛ ™áK mgváRi KváQ
Revew`wn KiáZ nq|
Ôay ZvB bq, iváÛ ™i c÷avb j∂®B RbKj®vY Z_v mgvR Kj®vY| Gjá∂® c÷vq
me iváÛ ™B mgvR Kj®vY ev mvgvwRK wbivcÀvi `vwqáZ° GKUv cÑ_K göêYvjq
_váK|
Acicá∂ GUvI wVK Üh, ÜhánZz iváÛ ™i c÷avb j∂® RbKj®vY ev mgvR
Kj®vY - ÜmánZz mgvRI iváÛ ™i DbúqbgÅjK KváR mg_©b áhvMvq Ges
mnáhvwMZvi nvZ evwoáq Ü`q| G `yáqi mnáhvwMZvh gvb yl Zvi mvgvwRK,
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A_©âbwZK, ivRâbwZK, ag© xq Ges Ab®vb® c ÷áqvRb ÜgUváZ m∂g nq| G
`yáqi gáa® weáiva NUáj mvgvwRK Akvwöè I AwØíiZv Ü`Lv Ü`q|

Abykxjbx  1 (Activity  1) 3 wgwbU
ivÛ™ I miKváii gáa® cuvPwU cv_©K® Dáj≠L KiÄb|
1.
2.
3.
4.
5.

Abykxjbx  2 (Activity  2)
ivÛ™ I mgváRi gáa® cuvPwU cv_©K® wbá`©k KiÄb|
1.
2.
3.
4.
5.

cváVvÀi gÅj®vqb 3

mwVK DÀáii cvák (√ ) wUK w`b
1| iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK© mvgvwRK Pzw≥ gZev` w`áqáQb

K) máµwUm, Üc≠áUv Ges GwiÛUj|
L) ne&m, jK Ges iÄákv|
M) gvK©m, GáΩjm Ges Üjwbb|
N) Üjvjb, GáΩvjm, iÄákv

2| iváÛ™i DrcwÀ Ges ØívwqáZ°i Rb® PvB mvgvwRK Øèiweb®vm ev Ük™Yx-
âelg®-K_vwU ÜK eájáQb ?
K) wd ´W
L) gM©vb
M) ájvC
N) g®vKvBfvi

3| cwievi náéQ iváÛ ™i mÅwZKvMvi - K_vwU ÜK eájáQb ?
K) d´áqW
L) áMáUj

?

?

?
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M) g®vKvBfvi
N) ÜjvC

4| e®w≥i ÜPáq iváÛ ™i ∏iÄZ°B AwaK - G aviYv Kviv ÜcvlY Káib ?
K) BUvjxi d®vwm˜ Ges Rvg©vbxi bvrmxev`xiv
L) gvK©m, GáΩjvm Ges mvg®ev`xiv
M) âbivR®ev`x Ges AvöèvR©vwZKZvev`xiv
N) cwiáekev`xiv

5| áh me KvR iváÛ ™i AwØèáZ°i Rb® LyeB RiÄix Üm∏ájv nájv -
K) iváÛ ™i ÜMäY KvR
L) gyL® KvR
M) ámvmvwjmwUK KvR
N) mvaviY KvR

iPbvgÅjK c÷kú
1| iváÛ™i ms¡v w`b| iváÛ™i Dcv`vb I ∏iÄZ° AvájvPbv KiÄb|
2| ivÛ™ ejáZ wK ÜevSvq ? iváÛ ™i Dáœk® I Kvh©vejx AvájvPbv KiÄb|
3| iváÛ™i DrcwÀ m§ûáK© mvgvwRK Pzw≥ gZev`wU AvájvPbv KiÄb|
4| iváÛ™i weeZ©áb wµqvkxj Dcv`vbmgÅn AvájvPbv KiÄb|
5| iváÛ ™i DrcwÀ m§ûáK© gM©vb Ges wd´áWi ZÀ° AvájvPbv KiÄb|
6| iváÛ™i ms¡v w`b| ivÛ™ I mgváRi gáa® cv_©K® wbá`©k KiÄb|
7| ivÛ™ wK ? ivÛ™ I miKvi wK GK ? Avcbvi DÀáii mcá∂ hyw≥ w`b|

cváVvÀi gÅj®vqb DÀigvjv
cvV 1 t (1) M, (2) L, (3) L, (4) N
cvV 2 t (1) K, (2) N, (3) M,
cvV 3 t (1) L, (2) K, (3) M, (4) K
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fÇwgKv t

msØãÖwZi BsáiwR nájv KvjPvi(Culture)| evsjvq msØãÖwZáK KÖwÛ ejv  nq| KÖwÛ ká„i
A_© náéQ Kl©Y ev Pvl| Zvnáj msØãÖwZi A_© wK? GB c÷kú Kivi mvá_ mvá_B GKUv K_v
Avgvá`i gáb ivLv DwPZ| gvbyáliB msØãÖwZ AváQ, Ab® Rxáei msØãÖwZ eáj wKQy ÜbB|
Zvi A_© gvbyl wnmváe gvbyáli Avmj cwiPqB Zvi msØãÖwZ; gvbyl GB msØãÖwZ Ges
KváRi Rb®B gvbyl náqáQ, c÷KÖwZi wbqgI eyáS DVáQ, evav-wecwÀ AwZµg KiáQ| Üh
ÜKvb c÷vYxiB Rxeábi gÅj  j∂® ÜeuáP _vKv| gvbyl GBRb® Pvq wbáRi cwiáeáki máΩ
ÜevSv- cov Kái wUáK _vKáZ| A_v©r gvbyl Pvq, hZUv m§¢e c÷KÖwZi wbKU Ü_áK ÜeuáP
_vKvi Dcvq AvqÀ KiáZ| GiB bvg RxweKvi m‹vb| Zvnáj ejv hvq Üh, gvbyáli
msØãÖwZi gÅj gg©eØë náéQ c÷KÖwZi Dci wbf©ikxjZv Ü_áK  gyw≥ A_v©r RxweKvi Dcvq
AvqÀ Kiv Ges Zv mnRmva® Kiv| eØëZ â`wnK I gvbwmK c÷qvm- ∏áY gvbyl GB
RxweKv µág µág  AvqÀ KáiáQ| GB RxweKv AvqÀ KiáZ gvbyáli cwik™g KiáZ
náqáQ| gÅjZ, GB cwik™ági dájB gvbyl Ab® Rxe Ü_áK DbúZ náqáQ, Ø^vZöê® jvf
KáiáQ; cwiYvág msØãÖwZK I mf®Zvi GK GKwU Dcv`vb mÑwÛ KáiáQ|  ZvB GUv
mnáRB Dcjw‰ Kiv hvq Üh, msØãÖwZi wfwÀgÅj ỳwU| h_v-
1| RxweKv c÷qvm;
2| k™gkw≥
gÅjZ, msØãÖwZ Ggb GKUv iÉc hv Ôay Rxeb-m§ûÑ≥ nájB Zvi Ø^iÉc c÷Kvk cvq bv,
Rxeb PP©vi gáa® Ggb ∏Y,  hvi Rb® mvabvi c÷áqvRb, hv Zvi AwØèZ° I Ø^KxqZváK
Ñ̀wÛM÷vn® I Dcjw‰áhvM® Kái ÜZváj| gvbyáli gbbkw≥, wPöèvkw≥ I mÑRbkw≥i ∏áYB

gvbe msØãÖwZ weKwkZ KáiáQ| c÷vYxi ag©B náéQ AvÕc÷Kvk I µgweKvk| cÔcvwL, KxU
cZΩ, Dwô¢á`i gZ gvbyl Ôay ÜeuáP _váK bv, Üm wKQy msi∂Y Kái| gvbyáli GB ÜeuáP
_vKvi iÉcgqZv Ges euvwPáq iváL| gvbyáli GB ÜeuáP _vKvi ∂gZvI ZváK AviI kw≥
ÜhvMvq| Avi H ∂gZv I kw≥i mgö^áq msØãÖwZi Rb• nq| Gw`K Ü_áK ejv hvq,
msØãÖwZ nj gvbyáli RxebvPvi, Avevi Ab®w`áK msØãÖwZ ejáZ ÜevSvq gvbyáli Rxeb
aviáYi Dô¢vweZ DcKiY mgM÷| ÜmRb® mgvRwe¡váb msØãÖwZi A_© me©e®vcK|

BDwbU
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 ms¡v I aviYv

Dáœk®
GB cvVwU cáo Avcwb
1. msØãÖwZ KváK eáj Zv RvbáZ cviáeb|
2. wewfbú mgvRwe¡vbx Ges bÑwe¡vbxiv wKfváe msØãÖwZáK weák≠lY KáiáQb Zv RvbáZ

cviáeb|
3. gvbe mgváR wKfváe msØãÖwZi weeZ©b NáUáQ Zv RvbáZ cviáeb|
4. msØãÖwZi wewfbú àewkÛ® m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

msØãÖwZ KváK eáj? (What is Called Culture)

msØãÖwZ ká„i A_©
Dcái msØãÖwZ m§ûwK©Z fÇwgKv Ü_áK Avcbviv wbqB I m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf
KáiáQb| Avmyb Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB msØãÖwZ ká„i A_© wK?
evsjv ‘msØãÖwZ’ k„wUi BsáiRx nájv Kvj&Pvi (Culture)| Ülvj kZáKi Üklváa© d´vw›m
ÜeKb me©c÷_g BsáiRx mvwnáZ® Culture k„Uv e®envi Káib| Dwbk kZáKi gvSvgvwS
IqvjW© Bgvm©b Culture ÜK m§ûÅY©fváe weák≠lY Kivi ÜPÛv Káib| msØãÖwZáK evsjvq
‘KÖwÛ’ ejv nq| evsjv KÖwÛ ká„i A_© náéQ ‘Kl©Y’ ev Pvl| eZ©gvb weák¶ msØãÖwZi ∏iÄZ°
me©vwaK|
 eZ©gvb kZáKi wÿZxq k̀áKi AváM evsjvq ‘KÖwÛ’ k„wU c÷PwjZ wQj msØãÖwZi Øíáj|
wKöë Üm k„wU wVK gb:cyZ bv nIqvq Ø^qs iexõ ™̀bv_B msØãÖwZáK KÖwÛi Øíjvwfwl≥
Káib| Kwe wbáR GB k„wU cQõ` I Gi e®envi ÔiÄ KáiwQájb eájB nqáZv ‘msØãÖwZ’
K_vwU AvR GZ Üekx Rbwc÷q|
msØãÖwZ k„wU c÷vq c÷wZw`bB Avgiv e®envi Kái _vwK| gÅjZ msØãÖwZ náéQ; A Way of
life hváK evsjvq eáj Rxeb hvcb c◊wZ AZGe ÜKvb mgváRi msØãÖwZ ejáZ H
mgváRi gvbyáli Rxeb hvcb c◊wZáK c÷YvjxáK eySvábv nq| c÷KÖZ cá∂, msØãÖwZ náéQ
mvgvwRK mÑwÛ| gvbyl Zvi AwØèáZ°i wbqZv weavábi já∂® hv wKQy mÑwÛ KáiáQ ZvB
msØãÖwZ| Zvnáj mgvRZvwÀ°K w`K Ü_áK ejv hvq Üh, msØãÖwZ nájv GKwU Rxeb hvcb
c◊wZ(A Way of life) eØëZ gvbyáli mvgvwRK  Rxeb hvŒvi DcKiYmgÅáni GK AcÅe©
mgö^áqi dj náéQ msØãÖwZ| msØãÖwZ Rxeábi máΩ RwoZ- Üm KviáY wPiöèb ÜKvb iÉc
ÜbB| A_v©r Zv cwieZ©bkxj| Rxeb Ühgb MwZkxj ÜZgwb mf®Zv I msØãÖwZI
cwieZ©bkxj| msØãÖwZi ỳ’wU ∏iÄZ°cÅY© w`K náéQ;

1| gvbyáli mvgvwRK Rxeb hvŒvi DcKiYmgÅáni GK AcÅe© mgö^áqi dj náéQ msØãÖwZ|
2| Rxeb Ühgb MwZkxj ÜZgwb mf®Zv I msØãÖwZI cwieZ©bkxj|

cvV
1

Rxeb Ühgb MwZkxj,
ÜZgwb mf®Zv I msØãÖwZ
cwieZ©bkxj|

evsjvq msØãÖwZ ká„i A_©
nj ‘KÖwÛ’|

msØãÖwZ náéQ, A Way of
life Rxeb hvcb c◊wZ|
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AvcvZ Ñ̀wÛáZ ‘msØãÖwZ’ k„wU Lye mij mnR gáb nájI welqwU LyeB e®vcK I v̀k©wbK
fveavivi mvá_ m§ûÑ≥| meáPáq mnRfváe ejv hvq Üh, gvbyl hv wKQy âZix Kái, Üm
meB Zvi msØãÖwZ| ÜQvU GKUv ÜcáiK Ü_áK ÔiÄ Kái mvwnZ® I wkÌKjv Ges AvaywbK
AvbweK we¡vábi Avh©Zg AvweÆãvi ch©öè meB gvbyáli mÑwÛ, meB gvbyáli msØãÖwZ|
ÜfäáMvwjK cwiáeáki Gfváe msØãÖwZáZ cv_©K® cwijw∂Z nq, GKwU Ü`áki gvbyáli
msØãÖwZ ejáZ Zvá`i a®vb-aviYv, AvØív-wek¶vm, gyj®áeva I Av`k©, AvBb-Kvbyb, fvlv,
KvwiMwi, ∂̀Zv, nvwZqvi I höêcvwZ BZ®vw` hv cÑw_exáZ gvbyáli Rxeb aviáYi Ráb®
c÷Z®∂ ev cáiv∂fváe  Zvá`i mgwÛáKB eySvq| Ab®fváe ejv hvq Üh, gvbe mgváR
c÷PwjZ AvPvi-e®envi, ixwZ-bxwZ, Pvj-Pjb, K_v-evZ©v c÷fÖwZi mgö^áq Üh weákl
cwiáek Máo DáV ZváK msØãÖwZ eáj|
msØãÖwZ k„wU c÷vq c÷wZw`bB Avgiv e®envi Kái _vwK| GgbwK, Avgiv msØãÖwZevb I A-
msØãÖwZevb G aiábi ỳwU `áj gvbyláK fvM Kái _váK wKöë G aiábi wefvRb
mgvRwe¡vábi w`K Ü_áK h_v_© bq| ÜKbbv ÜKvb RbáMvÙxB msØãÖwZnxb náZ cvái bv|
mvaviYZ msØãÖwZ ÜKvb e®w≥i gvwR©Z iÄwP AvPvi-AvPiYáK eySváZ| msØãÖwZ ejáZ
mvavbiYfváe fvlv-mvwnZ® mΩxZ I wkÌ c÷fÖwZ PviÄKjvi PP©váK ÜevSvábv náq _váK|
wKöë msØãÖwZi GB mvaviY Aá_©i mvá_ mgvRZvwÀ°K Aá_©i AábK cv_©K® iáháQ|
mgvRwe¡váb msØãÖwZ ejáZ KLbB ÜKej e®w≥i iÄwP ev mvwnZ® I wkÌ KjváK eySvq
bv| Avgiv bÑwe¡vbx B.we UvBjáii (E.B.Tylor) msØãÖwZ m§ûáK© c÷`À ms¡vwU weák≠lY
KiájB cv_©K®wU eySáZ cviáev|
B.we UvBjáii gáZ, msØãÖwZ náéQ Ggb GKwU RwUj mvgwM÷K e®eØív hvi AöèM©Z iáqáQ
mgØè gvbyáli ¡vb-we¡vb, ag©, a®vb-aviYv, AvØív-wek¶vm, wkÌKjv AvBb-Kvbyb,
ixwZbxwZ, AvPvi-AvPiY, Af®vm, gÅj®áeva c÷fÖwZ Ühme gvbyl mgváRi GKRb m`m®
wnmváe AR©b Kái _váK| UvBjáii ms¡vwU Aváiv mnR Kái ejáj mgvRØí gvbyáli mgM÷
Rxeb hvŒv c÷YvjxáK msØãÖwZ bvág AwfwnZ Kiv hvq| GLváb gvwR©Z I AgvwR©áZi ÜKvb
Øívb ÜbB| mgvRØí gvbyáli mgM÷ Rxeábi c÷Kvk NUvq ZvB Zvi msØãÖwZ| GB Aá_© me
mgváRiB msØãÖwZ AváQ, Záe KváivUv DbúZ Avi KváivUv AbybúZ| Ühgb AvaywbK
wkáÌvbúZ mgváRi msØãÖwZ A_v©r H mgváRi gvbyáli AwR©Z ¡vb, ÜhvM®Zv, we¡vb,
wkÌKjv GKwU DcRvZxq RbáMvÙxi ÜPáq DbúZ| eØëZ msØãÖwZ gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀi
dj bq− GwU gvbyáli wbiöèi c÷áPÛvi dj, e˚ w`ábi Awf¡Zv m¡vZ| mgvRØí gvbyl
Zvi msØãÖwZ mÑwÛ Kái Ges cái Zvi DbúwZ mvab Kái| Üm KviáY c÷wZwU mgváRi
msØãÖwZ wfbú| msØãÖwZ hw` gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀi dj nZ Zvnáj c÷áZ®K mgváRi
msØãÖwZ Awfbú nZ| wewfbú ÜfäáMvwjK cwiáeáki mvá_ gvbyáli Lvc LvBáq ÜbIqvi ga®
w`áq msØãÖwZ Máo DáV Avi Üm KviáYB msØãÖwZi mZZ cwieZ©bkxj|
Avgiv evsjvá`ák emevm Kwi| Gá`áki msØãÖwZ, ÜfäáMvwjK AeØív, Rjevqy BZ®vw` mKj
wKQyi mvá_ Avgvá`i gvwbáq PjáZ nq| el©vi mgq ÜbäKvB M÷vg-evsjvi GKgvŒ
hvbevnb| avb ev Pvj Avgvá`i c÷avb km®| Gmáei KviY náéQ Gá`áki c÷KÖwZ Ges
GRb® Pvj Ü_áK àZix wewfbú aiábi wcVv Avgvá`i AábK AbyÙvábi c÷avb ÜmäwLb Lv`®|
Avgiv wcVv w`áq AwZw_áKI Avc®vqb Kwi| GUvI Avgvá`i msØãÖwZ| giÄ A¬áj hviv
emevm Kái Zvá`i Rxeb aviY c÷Yvjx Avgvá`i Ü_áK wfbú| ÜhánZz cÅY© RxebhvŒv c÷Yvjx
nj msØãÖwZ ÜmánZz Gi wewPŒ ewntc÷Kvk NáUáQ weák¶| KviY weák¶i mKj A¬áji
ÜfäáMvwjK cwiáek I Rjevqy Awfbú bq| hvi dáj Rxeb-hvŒv c÷YvjxI wfbú| msØãÖwZi
Ü∂áŒ Aváiv GKwU gÅj®evb K_v náéQ GB Üh, msØãÖwZ mgáqi dmj| x̀N© AZxáZi

gvbyáli mvgvwRK Rxeb
hvŒvi DcKiYmgÅáni GK
AcÅY© mgö̂áqi dj náéQ
msØãÖwZ|

msØãÖwZi mvaviY Aá_©i mvá_
mgvRZvwÀ°K Aá_©i cv_©K®
iáqáQ|

mvaviYfváe msØãÖwZ ejáZ,
fvlv-mvwnZ® I wkÌ-Kjv
c÷fÖwZáK eySvq |

mgvRwe¡váb msØãÖwZ ejáZ
mgvRØí gvbyáli cÅY© Rxeb
hvŒv c÷YvjxáK eySvq|
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mw§ßwjZ m§ûwÀ| AZxZ Ü_áK cwiewZ©Z I cwiewa©Z náq Avgvá`i Rxeb-hvŒv c÷Yvjx
eZ©gvb AeØívq Gám ácäáQáQ A_v©r msØãÖwZ eZ©gvb iÉc wbáqáQ| eZ©gvábi msØãÖwZ x̀N©
AZxáZi mgÑ◊ mgwÛi GKwU iÉcgvŒ| ZvB fwel®áZI Gi cwieZ©b Aek®§¢vex A_v©r
msØãÖwZi iÉc I c÷KÖwZ m`v cwieZ©bkxj| Rxeb hvŒváK mnRZi Kivi c÷qvám ¡vb-
we¡vábi Aváiv c÷Pzi e®envi NUáe, coáe bZzb wPöèvi c÷fve, bZzb we¡vábi AvweÆãvi|
Avi mvá_ mvá_ cwiewZ©Z náZ _vKáe RxebhvŒv c÷Yvjx A_v©r mgM÷ msØãÖwZi iÉc I
AvKÖwZ wbZ® bZzb Dcv`váb myØûÛ náq DVáe| GwUB nájv msØãÖwZi gÅj K_v|

msØãÖwZi ms¡v
Avgiv Gevi wewfbú `ÑwÛáKvY Ü_áK c÷`À bÑwe¡vbxi I mgvRwe¡vbxá`i msØãÖwZi ms¡v
m§ûáK© AvájvPbv Kie| msØãÖwZi Ø̂iÉáci gZ msØãÖwZi ms¡vI Lye e®vcK| Ühgb;

1) c÷_gZ weL®vZ Rvgv©b Kwe M®váUi (Goethe) K_vB aiv hvK| msØãÖwZi
AvájvPbvq ÜM®áU msØãÖwZevb gvbyáli K_v Dáj≠L KáiáQb| ÜM®áUi gáZ, ‘One ought
everyday, at least to hear a little song, read a good poem, see a fine picture and
if it were possible, say a few reasonable words.' (A_v©r ÜKD msØãÖwZevb náZ náj
ZváK c÷wZw`b GKUz Mvb ÔbáZ náe, Kgcá∂ GKLvbv fvájv Qwe Ü`LáZ náe, GKwU
KweZv coáZ náe, Ges m§¢eci náj wKQy hyw≥msMZ k„ DéPviY KiáZ náe BZ®vw`)|
AvágwiKvb Kwe Ggvm©b nqáZv Gi DÀái ejáeb, GUv msØãÖwZ bq- evBáii PKPK fve|
('Culture is one thing and vanish another')|

2) mgvRwe¡vbx Kvjv©Bj eájáQb t 'The great lan of culture is, let each
become all that he was created capable of being` (A_v©r gvbweK mÀvi cÅY©vΩ
weKvk Z_v Zvi Rb® mvabv bvgB msØãÖwZ| Záe wbQK mvabv wKöë msØãÖwZ bq| msØãÖwZ
náéQ hv BwZgáa® mvab wµqvq AwR©Z Ges Zvi djvdáj c÷wZdwjZ|

3) ÜRvbm& eájb Culture is the sum of man's creations' (gvbe mÑÛ me wKQyi
mgwÛB nj msØãÖwZ)|

4) mgvRwe¡vbx im eájb Culture is the total acquired behaviour patterns
transmitted by imitation or instruction' (wk∂v A_ev AbyKiáYi gva®ág AwR©Z mgM÷
AvPiáYi aibUvB msØãÖwZ)|

5) Kzwj, GbáRj I jvi eájb Culture is the sumtotal of the transmittable
result of living together'. (msØãÖwZ náéQ gvbyáli mw§ßwjZ Rxeb hvcábi djvdáji
mvgwM÷K iÉc)|

6) mgváRi m`m® wnámáe Avgiv hv AR©b Kwi ZvB msØãÖwZ| G aviYvwUi máΩ
m§ûK©hy≥ Üh ms¡vwU e˚j AvájvwPZ ÜmUv w`áqáQb eÑwUk bÑwe¡vbx UvBji(E.B.
Tylor)| Zvui Primitive Culture bvgK M÷áöí  UvBji eájb Culture is that complex
whole which includes knowledge, belief, art, moral, law, custom and any other
capablities and habits acquired by man as a member of Society' A_v©r mgváRi
m`m® wnámáe AwRZ© AvPvi AvPiY, ∂̀Zv, ¡vb, wek¶vm, wkÌ-Kjv, ixwZ, bxwZ c÷_v-
c◊wZ I AvBb-Kvbyb BZ®vw`i RwUj iÉcáKB ejv nq msØãÖwZ| ÜgvU K_v, msØãÖwZ Rxeb
m§ûÑ≥ Ges eØë msjMú welq|

msØãÖwZ mgáqi dmj|
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msØãÖwZ GKvavái Rxeb hvŒvi wbqg c÷Yvjx, h_v- AvPvi-e®envi, ixwZbxwZ, Drme
AbyÙvb, ag©Kg©, wk∂v-`x∂v, Avágv`-c÷ágv` c÷fÖwZ; Ab®w`áK Rxeb hvcábi Rb®
c÷áqvRbxq eØë I DcKiáYi mvgwM÷K iÉc| Ühgb Nievwo, Lv`® ™̀e®, AvmevecŒ,
hvbevnb c÷fÖwZ msØãÖwZi AΩ|

7) bÑwe¡vbx Üµvevi (Kroeber) eájb “c÷wZwµqv, Af®vm, ÜKäkj aviYv I
gÅj® c÷fÖwZ ÿviv mÑÛ e®envi msØãÖwZ MVb Kái| msØãÖwZ gvbyáli weákl, GKáPwUqv
Dcv`vb|”

8) nvev©U ÜØûbmvi msØãÖwZáK gvbyáli àRweK MVáb GKwU AwZwi≥ àewkÛ® eáj
AvL®vwqZ KáiáQb| gvbyl c÷KÖwZi KvQ Ü_áK Ühme v̀b AR©b Kái, Üm∏wjáK KváR
jvwMáq ÜeuáP _vKevi Ráb® ZváK AviI KZK∏wj ÜKäkj AvqÀ KiáZ nq| GB ÜKäkj
AvqáÀi kw≥B náéQ msØãÖwZ| gÅjZ msØãÖwZ gvbyláK Rxeábi GKwU KvVvágv ev iÉcáiLv
c÷̀ vb Kái| gvbáeZi c÷vYxi ÜKvb msØãÖwZ ÜbB, gvbyáli mvgvwRK ev AâRe me Pvwn`vB
Zvi msØãÖwZ ÿviv c÷fvweZ| Dáj≠L®, Üµvevi I ÜØûbmváii gáZ msØãÖwZ náéQ Awa-âRweK
c÷_vI|

9) Kvj© gvK©m msØãÖwZi e®vL®v w`áZ wMáq eájb Üh, “A_©âbwZK wfwÀi Dci
c÷wZwÙZ Dcwi KvVvágvB (Super Structure) náéQ msØãÖwZ|” gvK©ámi gáZ A_©bxwZi
msáM msØãÖwZi iáqáQ GK AweáéQ`® m§ûK© ÜmRb® wZwb gáb Káib Üh A_©bxwZB gÅjZ
msØãÖwZáK c÷fvweZ Kái|

10) wek¶ Kwe iexõ ™̀bv_ VvKzi mf®Zv I msØãÖwZi gáa® cv_©K® wbY©q KiáZ wMáq
eájb Üh, nxiK L¤ náéQ mf®Zv, Avi Zvi Ü_áK Üh Avájv weéQywiZ nq ZvB msØãÖwZ|
gvbyáli Ü`áni Lv`®, Avájv-nvIqv Ühgb iá≥, Rxebiám cwiYZ, gvbyáli msØãÖwZI ZvB|
msØãÖwZ mKj RbáMvÙxiB AváQ| Ühgb, gvbyáli Ü`án _váK i≥, Kg A_ev Üekx, Ô◊
wKsev AÔ◊, iÄMú wKsev mej|

11) gvbyl Zvi AwØèáZ°i wbqZv weavábi já∂® hv wKQy mÑwÛ KáiáQ ZvB
msØãÖwZ| bÑ-ZvwÀ°K `ÑwÛÜKvY Ü_áK gvbe-mÑÛ me eØëMZ I AeØëMZ Dcv`vbB nájv
msØãÖwZ, hv gvbyl Zvi Dáœk® mvaábi wbwgáÀ KváR jvMvq| G c÷máΩ msØãÖwZ m§ûáK©
bÑwe¡vbx g®vwjábvwØãi (Malinowski) ms¡vwU Dáj≠LáhvM®| Zvui gáZ “gvbyáli Ggb me
Kg©B msØãÖwZ hvi gva®ág Üm Zvi Dáœk® mvab Kái|”

12) mgvRwe¡vbx b_© (E.C North) Gi gáZ “gvbyl Zvi Afve Å̀i Kivi Rb®
Üh me Kjv-áKäkj Dô¢veb KáiáQ ÜmUvB Zvi msØãÖwZ|
eØëZ g®vwjábvwØã I bá_©i ms¡v ỳwU weák≠lY Kiáj Ü`Lv hvq Üh, gvbyl Zvi Dáœk®
mvaábi Rb® wKsev Afve Å̀i Kivi Rb® hv wKQy Kjv ÜKäkj Dô¢veb KáiáQ ev Üh me
KvR Kg© m§ûv`b KáiáQ ZvB Zvi msØãÖwZ|
Zvnáj wewfbú mgvRwe¡vbx I bÑwe¡vbxá`i Ü`qv ms¡v Ü_áK Avgiv eySáZ cvwi Üh,
msØãÖwZi Dci Máo DVv mgváR gvbyl evm Kái| gÅjZ, msØãÖwZ wkLáZ I AR©b KiáZ
nq| msØãÖwZ Ava àRweK mÀv| gvbyáli gáa® mv Ñ̀k® àemv Ñ̀k® eySvevi Rb® msØãÖwZ
meáPáq c÷áqvRbxq welq| eØëZ ÜKvb RbÜMvÙxi AvPvi-AvPiY, Kvco-ÜPvco civ. ivbúv-
evbúv Kiv BZ®vw`i gva®ág Üh wPŒ dzáU IáV ZváKB ejv nq ÜmB ÜMvÙxi msØãÖwZ| A_v©r
gvbyáli mvgwM÷K Rxeb avivB náéQ Zvi msØãÖwZ| msØãÖwZ ÜKvb e®w≥i bq, mgM÷ mgváRi
m§ûwÀ wKsev AR©b| msØãÖwZ náéQ mgváRi mvwe©K iÉc| gÅjZ, ÜKvb GKwU ÜMvÙxi
msØãÖwZ AvájvPbv KiáZ náj ÜmB ÜMvÙxi Rxeb hvcábi c÷áZ®K Dcv`vb wbáq AvájvPbv
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KiáZ náe| GiB myŒ aái ejv hvq msØãÖwZi ∂z̀ ™Zg AskáK Culture trait ejv nq|
A_v©r Culture trait nj msØãÖwZi GK GKwU Ügäj Dcv`vb|
cwiákál ejv hvq Üh, gvbyáli RxebvPiáYi bvbv Ü∂áŒ gvbe msØãÖwZi cwiPq cvIqv
hvq| gvbyáli Rxeábi mKj Ü∂áŒB msØãÖwZi c÷fve Amvgvb®| msØãÖwZ mgM÷ mgvR
Rxeábi dj e˚ hyáMi AmsL® gvbyáli mÑwÛ∏wj mw§ßwjZ náq msØãÖwZi iÉc Übq| A_v©r
GKK c÷áPÛvq mgvR wenxb Rxeáb msØãÖwZ Máo DVáZ cvái bv|

msØãÖwZi DrcwÀ m§ûáK© msw∂fl aviYv
msØãÖwZ e˚j AvájvwPZ GKwU c÷Z®q| msØãÖwZi wewfbú iKg e®vL®v Ü`evi ÜPÛv PájáQ|
Ñ̀wÛfwΩi cv_©áK®i KviáY msØãÖwZi ms¡v GK iKg bq| ZvB mvwnZ®, k̀©b, mgvRwe¡vb

Ges bÑwe¡váb msØãÖwZi wfbú wfbú ms¡v Ü`qv náqáQ| mgvRZvwÀ°K Aá_©, mvgRØí cÅY©
RxebhvŒv c÷YvjxB nj msØãÖwZ| GLváb gvwR©Z A-gvwR©áZi ÜKvb Øívb ÜbB| mgvRØí Üh
c÷Kvái Zvi cÅY© Rxeábi c÷Kvk NUvq ZvB Zvi msØãÖwZ| GB Aá_© me mgvRáiB msØãÖwZ
AváQ, Záe KváivUv DbúZ Avi KváivUv AbybúZ| Ühgb, AvaywbK wkÌ mgváRi msØãÖwZ
A_v©r Zvi AwR©Z ¡vb, ÜhvM®Zv, we¡vb, wkÌKjv DcRvZxq GjvKvi Awaevmxá`i ÜPáq
DbúZ| msØãÖwZ gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀi djm bq Dnv máPÛ háZúi dj| A_v©re˚ w`ábi
mw¬Z m§ûwÀ| gÅjZ mgvRØí gvbyl msØãÖwZ AR©b Kái Ges cái Zvi DbúwZ mvab Kái|
Ggb GKw`b wQj hLb gvbyl Ges msØãÖwZ eáj wKQyB wQj bv| cÑw_exáZ Ühw`b gvbyáli
mÑwÛ nájv Ümw`b Ü_áKB ÔiÄ nájv Zvi ÜeuáP _vKvi msM÷vg| webv cwik™ág c÷KÖwZi KvQ
Ü_áK Rxeábi AábK DcKiY cvIqv m§¢e bq| ZvB evuPvi ZvwMá` gvbyl ÜZix Kij
nvwZhvi, Dô¢veb Kiájv Zvi Rxeb-hvŒvi Dcvq I ÜKäkj, Máo Zzjájv Zvi msØãÖwZ|
gvbyl MvQ-cvjv, cÔ-cvLx, b`x-bvjv BZ®vw` wbqöêáY Gáb Kváhv©cáhvMx Kái Zzjájv, ÜeuáP
_vKvi wfZ iPbv Kiájv| GmeB gvbyli msØãÖwZi AöèM©Z| msØãÖwZi DbúwZ NwUáq gvbyl
ÜMvUv wek¶áK eák AvbáZ PvBj Ges µág µág Üm c÷KÖwZáK Rq KiáZ ÔiÄ Kij|
GKw`áK c÷áqvRábi ZvwMá`, Ges Ab®w`áK, ARvbváK Rvbvi Übkvq gvbyl ÔiÄ Kiájv
we¡vábi mvabv|
AvbygvwbK `k j∂ ermi cÅáe© gvbyl msØãÖwZi eá`äjáZ wbRáK Ab®vb® c÷vYx Ü_áK
m§ûÅY©fváe Avjv` KiáZ m∂g náqáQ| Ø̂vZöê® jváfi máΩ máΩ gvbyl Ab®vb® c÷vYxi
Dci wbáRi Ük™ÛZ° eRvq ÜiáL PájáQ| Avgiv c÷kú KiáZ cvwi ÜKgb Kái Zv m§¢e nájv?
¯vqyi weKvk nIqvq weákl Kái gvbyáli gwØèáKi KváRi RwUjZv I Kg©∂gZv Üeáo
hvIqvq Üm Ôay Ü`LáZ, N™vY wbáZ Avi KvR KiáZB wkLájv bv, gvbyl wPöèv KiáZ I K_v
ejáZI wkLájv| gvbyl wkLájv Zvi Awf¡ZváK wPáŒ dzwUáq ZzjáZ| AΩfwΩI c÷vq
A_©nxb k„ w`áq Üm Zvi Awf¡ZváK Acáii KváQ Av`vb-c÷̀ vb ÔiÄ Kiájv| Üm
AZxáZi máΩ eZ©gvbáK LwZáq Ü`LáZ Ges wek¶ msmváii Pviw`áK ÜPvL Ügáj AábK
wKQy Avõ`vR Kái wbáZ Af®Øè nj| µág gvbyáli eyw◊i c÷mviZv I Kg©∂gZv Üeáo Pjájv
Ges gvbyl wbáR Zvi evuPvi c_ LyuáR wbj| mÑRbkxjZv RvMájv Zvi gáb| GfváeB gvbyl
msØãÖwZ mÑwÛ Kiájv  Avi H msØãÖwZB gvbyáli evuPvi c_ myMg Kái Zzjájv| ejv hvq Üh,
Rxeb Ühgb mnR mij ch©vq Ü_áK µág RwUj I àewPáŒ®i w`áK GwMáq ÜMáQ ÜZgwb
msØãÖwZ Zvi c÷v_wgK àewPŒ®nxb ch©vq AwZµg Kái GwMáq PájáQ Ges RwUj iÉc cwiM÷n
KiáQ|

KvjPvi ÜU™U nj msØãÖwZi
GK GKwU Ügäj àewkÛ®|

msØãÖwZ gvbyáli mnRvZ
c÷eÑwÀi dmj bq; Dnv
máPÛ háZúi dj A_v©r e˚
w`ábi mw¬Z m§ûwÀ|

ÜeuáP _vKvi ZvwMá` gvbyl
àZix Kij nvwZqvi, Dô¢veb
Kiájv Zvi Rxeb hvŒvi
Dcvq I ÜKäkj, Máo
Zzjájv Zvi msØãÖwZ|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 10 304

msØãÖwZi GB aviv GLbI Ae®vnZ iáqáQ| eÑwUk mgvRwe¡vbx nve©vU© ÜØûbmvi Rxeá`áni
mvá_ mgváRi Zzjbv Kái µgweKváki mÅŒ LyuRáZ ÜPÛv KáiáQb| ÜØûbmváii gáZ
Rxeá`án Ges mgváR µgvMZ weeZ©b PájáQ| nvev©U© ÜØûbmvi GáK From inorganic to
organic then to superorganic  A_v©r “AâRe Ü_áK àRe Ges Zvi Ü_áK AwaâRáe“
weeZ©b eáj wPw˝Z KáiáQb| ÜØûbmvi msØãÖwZ ejáZ GB AwaâRweK mÀváKB (Super
organic) eywSáqáQb| ÜµveviI H GKB K_v eájáQb| AvRKvj Aek® Gá`i mg_©KMY
msØãÖwZáK AwaâRe bv eáj, eis “gb-mvsØãÖwZK àRe (Psycho cultural organic) ejvi
c∂cvZx| Üµvevi ejáZ Pvb Üh, Rxáei µgweKváki avivq GKgvŒ gvbylB msØãÖwZ mÑwÛ
KiáZ m∂g náqáQ, ZvB Üm msØãÖwZevb c÷vYx| eskvbyµág àRe ∏Yvejxi gáa® msØãÖwZi
aviv LyuáR cvIqv hvq bv| ag©, Drcv`b höê `k©b, mvwnZ® Gme wKQz DÀivwaKvi mÅáŒ
eZ©vq bv| Gme mgváR emevámi dáj AwR©Z nq| G c÷máΩ Üµveváii Dw≥ D◊ÖZ Kiv
ÜháZ cvái t 'No religion, no tool, no idea was ever produced by heredity' A_v©r
esk ev i≥aviv KLbI ÜKvb ag©, Drcv`b ÜKäkj ev a®vb aviYvi Rb• w`áZ cvái bv|
msØãÖwZ âRweK I gbØèvwÀ°K weláqi ÜPáqI AviI Üewk wKQyáK ÜevSvq| gvbyáli Ü`n,
gb, mgvR BZ®vw` msØãÖwZi Dci  wfwÀnxb nájI msØãÖwZ Gi ÜPáq AábK e®vcK|
mgvRe◊ gvbyáli hv wKQy mÑwÛ ZvB Zvi msØãÖwZ| eØëZ msØãÖwZ Ggb GK kw≥ hv
gvbyláK mvgvwRK I e®w≥MZ ch©váq c÷fvweZ Kái| mgváR GKáŒ emevm Kivi dáj
gvbyáli gáa® fváei Av`vb-c÷̀ vb nq| Zvá`i GáK Acáii Dci wbf©ikxjZvq Máo DáV
GKwU mgvR-e®eØív| Drcv`b-höê I ÜKäkj, e»b-wewa, ÜfvM-wejvm Ges Rxeb avivi
c÷wµqvB gvbyáli msØãÖwZ| gvbyl Máo ÜZváj wek¶vm, AvPvi, AbyÙvb, ag©, `k©b, AvBb
,wewawbála I miKvi| Avevi Zvi gáa® RváM Ümäõ`h©-PP©vi gábveÑwÀ hv mvwnZ®, mΩxZ I
bÑáZ® dzáU DáV| Avi GfváeB gÅjZ gvbyáli msØãÖwZi DrcwÀ I weKvk náqáQ| Zvnáj
Avgiv ejáZ cvwi Üh, gvbyáli msØãÖwZi DrcwÀ náqáQ Drcv`b höê I ÜKäkj, AwR©Z
AvPvi-e®envi ¡vb ,wek¶vm c÷fÖwZ c÷wµqvi gva®ág| msØãÖwZ m§ûáK© eÑwUk bÑwe¡vbx
UvBji ZvB eájb Üh, mgváRi m`m® wnmváe AwR©Z AvPvi-e®envi, ¡vb, wek¶vm ixwZ-
bxwZ, AvBb, c÷_v BZ®vw`i RwUj mgváekB Ünvj msØãÖwZ|
mgvRwe¡vb Ges bÑwe¡vábi `ÑwÛáKvY Ü_áK msØãÖwZ c÷Z®qwU Abyaveb KiáZ náj wZbwU
ÜgäwjK welq m§ûáK© AeMZ nIqv c÷áqvRb|
c÷_gZt wek¶ e™˛vá¤ gvbyáli Øívb ÜKv_vq Ges wek¶ c÷KÖwZáK Üm KZUv KváR jvwMáqáQ
Zv Rvbv GQvov gvbyl wK wK nvwZqvi I KjváKäkj Dô¢veb KáiáQ Ges G∏ájv
KÖZKvh©Zvi mvá_ KváR jvwMáq Üm Zvi Ük™ÙZ° eRvq ÜiáLáQ Zv Avgvá`i RvbáZ náe|
wÿZxqZt gvbyáli mvgvwRK m§ûK© weák≠lY Kiv msØKÖwZi Ab®Zg KvR| gÅjZ e®w≥
ebvg e®w≥ I e®w≥ ebvg mgváRi cviØûwiK m§ûáK©i gáa®B Üh ÜKvb mgváRi msØãÖwZi
cwiPq wbwnZ| wewfbú mvgvwRK AbyÙvb Ges G∏ájvi c÷KÖwZ I wµqvKjvc mgváR
msØãÖwZi cwiPq enb Kái|
ZÖZxqZt gábvRMáZi weKvk I wµqvKjvc m§ûáK© Avgvá`i AewnZ náZ náe| mvwnZ®,
wkÌ Kjv, Ümäõ`h®áeva, `k©b BZ®vw` msØãÖwZi AöèfÇ©≥ bxwZkvØê, c÷_v, AvPvi-AvPiY I
agx©q a®vb-aviYvI Gi AvIZvfz≥|
ÜhánZz gvbyl Zvi fvM® Dbúqáb m`v Zrci Ges ¡vbwe¡vb I ÜKäkjMZ DbúwZ NwUáq
cwieZ©bkxj cwiáeáki mvá_ Lvc LvBáq wbáZ gvbyl bZzb bZzb wPöèv I Kg©c◊wZ Üei
Kái PájáQ, ÜmKviáY msØãÖwZ ejáZ cwiáeáki Dchy≥ DbúZ Rxeb hvcábi Rb® me
iKg c÷áPÛváKB ÜevSvq| GQvov, bÑwe¡vbxiv msØãÖwZ ch©vájvPbvq gábi weKváki DciI

gvbyáli msØãÖwZi DrcwÀ
náqáQ Drcv`b höê I
ÜKäkj, AwR©Z AvPvi-
e®envi, ¡vb-wek¶vm c÷fÖwZ
c÷wµqvi gva®ág|
gÅjZ gvbe wkÔ LvIqv civ
jvjb cvjb, nvuUv, K_v ejv
c÷fÖwZ c÷wµqvi gva®ágB
msØãÖwZevb Rxáe cwiYZ
nq|

msØãÖwZB gvbyáli evuPvi
c_ myMg Kái áZváj|

gvbyáli Ü`n, gb mgvR
BZ®vw` msØãÖwZi wfwÀ nájI
msØãÖwZ Gi ÜPáq AviI Üekx
wKQy|
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Üek ∏iÄZ°  Aváivc Káib| Gá∂áŒ gvbyáli wPöèvavivi djk™ÄwZáKI msØãÖwZi Aöèfz©≥
Kiv náqáQ| Aek® G gvbwmK DrKl© ÜKejgvŒ e®w≥i, bq, ÜMvUv mgváRi Ges Üm
KviáY ejv nq mgvR e®w≥áK msØãÖwZevb Kái Ges  ejv hvq Üh, gvbe wkÔ LvIqv civ,
jvjb-cvjb,  nvuUv, K_v ejv Ü_áK ÔiÄ Kái mgM÷ mvgvwRKxKiY c÷wµqvi gva®ágB
msØãÖwZevb Rxáe cwiYZ nq| Avevi e®w≥ Zvi Dô¢vebx kw≥ w`áqI mgváR msØãÖwZi
weKvk NUváZ cvái| Zvi G mÑwÛ cv_áii nvwZqvi Ü_áK ÔiÄ Kái AZ®vaywbK AvbweK
Üevgvq Gám ÜcäuáQáQ| hZB gvbyáli ¡vb eÑw◊ ÜcáqáQ, ZZB gvbyl ARvbváK Rvbevi
Üc÷iYv jvf KáiáQ| gvbyáli Rvbvi Aöè ÜbB Ges Üm KviáY msØãÖwZi weKvákiI Ükl
ÜbB|

msØãÖwZi àewkÛ®mgÅn t
msØãÖwZ ÜKejgvŒ wkÌ-Kjv, mvwnZ® I msMxZ mÑwÛi ÜKäkj bq; gÑrcvŒ, ÜcvkvK-cwiéQ`
Ges Nievox âZixi Kiv ÜKäkj c÷fÖwZI msØãÖwZi AvIZvfz≥| msØãÖwZi djk™ÄwZ wnámáe
Ühgb GKw`áK AváQ ÜKäZzK-bvUK, c_ PjáZ PjáZ ∏Y ∏Y Mvb Kiv, ÜZgwb Avevi
Ab®w`áK iáqáQ BUvjxi Üiuábmv hyáMi weL®vZ wkÌx wjIbvá`v© `v wfbPxi AcÅe© Ügvbvwjmv
wPŒKg©| eØëZ, cÑw_exáZ wewfbú ÜfäáMvwjK cwiáeák bvbv emwZ Máo DáVáQ| Ü`Lv hvq
Üh, ZzjbvgÅjKfváe Kváiv nqáZv gvbwmK DrKl© Üekx, Kváiv nqáZv ev Kg| Üm Rb®B
AábáK gáb Kái Üh, ÜKD DbúZ msØãÖwZi AwaKvix, Avevi ÜKD msØãÖwZi Ü∂áŒ Aáb®i
Zzjbvq wcwQáq iáqáQ| c÷áZ®K mgváRi wbRØ^ msØãÖwZ AváQ, hv Ab® mgvR Ü_áK ZváK
Ø̂Zöê Kái iváL| D`vniY Ø̂iÉc ejv ÜháZ cvái Üh, wbD Ügw∑áKvi bvfv Ünviv Avwk
nvRvi ÜjváKi m§̂ö̂áq GKwU DcRvwZ| GB bvfvánviv DcRvwZi Avák cvák Aváiv wKQy
DcRvwZ AváQ mZ®, wKöë Zvá`i c÷áZ®áKi wfbú wfbú msØãÖwZ iáqáQ| Zvnáj Avgiv GUv
Abygvb KiáZ Üh, cÑw_exi c÷áZ®wKU DcRvwZi msØãÖwZ Ø̂Kxq àewkáÛ® fvØ̂i| Gevi
Avmyb Avgiv msØãÖwZi àewkÛ® m§ûáK© ÜRáb ÜbB| msØãÖwZi c÷avb àewkÛ®∏wj wbÊiÉc t
(1) msØãÖwZ wk∂áYi welq t gÅjZ, gvbyáli wk∂vj‰ e®enviB náéQ msØãÖwZ| ÜKvb
esáki cÅe©eZx© c÷Ráb•i KvQ Ü_áK cieZx© c÷Ráb•i ÜjváKiv msØãÖwZi wk∂v M÷nY Kái|
msØãÖwZ gvbyáli Rb•mÅáŒ jvf Kiv ∂gZv ev àRweKfváe AwR©Z àewkÛ® bq| beRvZ
wkÔi ÜKvb mvsØãÖwZK wfwÀ _váK bv| c÷áZ®KwU wkky Zvi cwievi Ü_áK msØãÖwZ wkáL
_váK| gÅjZ wewfbú gvbyl wewfbú cwiáeák evm Kái eáj msØãÖwZi gáa® wfbúZv wewfbúZv
Ü`LáZ cvIqv hvq|
(2) msØãÖwZ aviYvj‰ welq t msØãÖwZ gÅjZ wk∂vj‰ ∏Y Ges aviYvj‰ wRwbm| Ühgb,
ejv hvq Üh, wkÔiv gÅjZ msØãÖwZ wbáq Rb•vq bv ÜmRb® Ráb•i ci hLb ÜKvb wkÔ ÜKuá`
DáV, ZLb ZváK msØãÖwZi GKwU Ask ejv hvq bv| KviY GB welqwU àRweK w`K Ü_áK
cÅe© wba©vwiZ| wKöë evi evi AveÑwÀ Kái hLb wkÔ wk∂v jvf Kái ‘gv’ k„wU DéPviY
KiáZ ÜkáL, ZLb Zv msØãÖwZi GKwU Ask| ‘gv’ k„wU ÜkLvi ci Avgiv eySáZ cvwi Üh
GB k„wU m§^á‹ wkÔi gáa® aviYv Rb•vb náqáQ|
(3) msØãÖwZ mvgvwRK welq t msØãÖwZ náéQ mvwe©K mgváRi iÉc| ZvB mgvR Qvov ÜKvb
msØãÖwZ wUKáZ cvái bv| Avöè: m§ûK© wewkÛ Ø^Zöê ÜjvKá`i mgö^áq MwVZ `jáK mgvR
ejv nq Ges mgváRi AwaKvsk ÜjvK hLb ÜKvb KvR KiáZ Af®Øè nq, ZLb ZváK
mvgvwRK welq ejv ÜháZ cvái| eØëZ, mvsØãÖwZK Af®vm náéQ KwZcq e®enváii
mgváek, msØãÖwZ Ø^Zöê e®envi ev Af®vm bq| mgváRi m`m®á`i Ø^Zöê e®envi _vKáZ
cvái, wKöë msØãÖwZi w`K Ü_áK weáePbv Kiáj me e®enváii mvgwM÷K iÉcáK aiv nq|
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D`vniY Ø̂iÉc ejv hvq Üh, Ük™YxKá∂i ÜfZái QvŒ-QvŒxá`i Awfbú AvPiY cwijw∂Z náZ
cvái, wKöë Ük™YxKá∂i evBái wk∂áKi c÷wZ QvŒ-QvŒxá`i AvPiY GKiÉc bvI náZ cvái|
ZvB ejv hvq Üh, msØãÖwZ náéQ GKUv  mvgvwRK e®vcvi, hv H mgváRi m`m®á`i  DciB
c÷avbZ wbf©ikxj|
(4) g®vKvBfváii gáZ, Avgiv hv Kwi ZvB msØãÖwZ nájI, ÜmUv Av`k© msØãÖwZ bq t
gvbyáli msØãÖwZ k„wUi A_© e®vcK| gÅjZ, mgvR me mgq Zvi msØãÖwZ ÿviv c÷fvweZ
nq| gvbyáli AvPiáY Üh máPZb gvb c÷Kvk cvq, ZvB Av`k© msØãÖwZ| B`vwbs Ü`Lv hvq,
evsjvá`áki kni-eõ`áii AábK hyeK wQbZvB KváR wjfl nq| GLváb Avgiv ejáZ cvwi
Üh, Zviv mgváR c÷KÖZ cá∂ hv NáUwQj, Üm máei ÿviv c÷fvweZ náqwQj| ZvB ejv hvq
Üh, Avgiv hv Kwi Zv msØãÖwZ, Záe Zv Av`k© msØãÖwZ bq| Avgvá`i mgvR wQbZvB
Abyágv`b Kái bv, wKöë ZeyI G aiábi KvR mgváR msNwUZ náéQ| ZvB ejv hvq Üh, wK
NUáQ Zvi c÷wZ ÜRvi bv w`áq, hv mgváR NUv DwPZ wQj, Zvi c÷wZ ÜRvi Ü`qv DwPZ|
(5) msØãÖwZ evmbv-PwiZv_©Kvix welq t gÅjZ c÷áZ®K msØãÖwZi gáa® mgváRi Kj®vY
Kivi c÷eYZv AváQ Ges ÜmUvB msØãÖwZi evmbv PwiZv_© Kievi ∏Y| c÷áZ®K msØãÖwZiB
kvixieÑÀxq I gábvwe`®vMZ Dfq Pvwn`v cÅiáYi ∂gZv _váK| msØãÖwZ mgvR MVáb fÇwgKv
iváL| gvbyáli mgwÛMZ wµqvi gva®ág Zv weKwkZ nq Ges Ab®á`i ÜfZi m¬vwiZ nq|
wKQy máPZb I AáPZb Ø^Zöê Pvwn`v cÅiY Kiáj Ø^Zöê Af®vm c÷wZKÇj AeØíváZI wUáK
_váK| myZivs msØãÖwZi mvgvwRK Af®vm∏wj Aek®B mgwÛMZ Pvwn`v cÅiY Kiáe|
(6) msØãÖwZ DcáhvMxKiYáhvM® t Avgiv Rvwb Üh, msØãÖwZ mgváRi evmbv PwiZv_© Kái|
Avgiv ejáZ cvwi Üh, msØãÖwZáK Aek®B mgváRi cwiáeáki mvá_ DcáhvMx náZ náe|
eØëZ, GKwU wfbú aiábi msØãÖwZ Avgvá`i msØãÖwZi cá∂ DcáhvMx bvI náZ cvái| KviY,
me msØãÖwZ me cwiáeáki mvá_ DcáhvMx  nq bv|  Záe cwiáek me mgq msØãÖwZi
MwZi w`K wba©vwiZ Kái GUv gáb KivI DwPZ bq| msØãÖwZ cwieZ©bkxj ÜmánZz
msØãÖwZáK DcáhvMxKiY ÜhvM® náZ nq|
(7) msØãÖwZ AL  mÀv t gáb Kiv nq Üh msØãÖwZi me Dcv`vb ciØûim§ûK© wewkÛ,
weÔ◊ I AL | mΩxZ, wkÌKjv, mvwnZ®, ÜcvkvK-cwiéQ`, ixwZ-bxwZ, fvlv c÷fÖwZ
Avöè:m§ûK© wewkÛ| gÅjZ, mvgwM÷K e®eØívi gáa® cÅY©iÉcc÷vfl e˚ gábvbxZ àewkÛ® ÿviv
c÷áZ®K msØãÖwZ MwVZ nq| msØãÖwZi ÜKvb Dcv`vbB wbi_©K bq| GKwU mvgwM÷K
RxebhvŒv c_ wba©viáYi Rb® msØãÖwZ Zvi wbRØ^ fÇwgKv cvjb Kái| GUv ejv hvq Üh,
gvbyl mvgvwRK Rxe wnámáeB Zvi msØãÖwZ AR©b Kái Ges Zvi DbúwZ mvab Kái| Üm
KviáY c÷vq c÷wZwU mgváRi msØãÖwZ wfbú| msØãÖwZ hw` gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀi dj nZ,
Zvnáj mKj mgváRi msØãÖwZ Awfbú nZ| Avmáj wewfbú AeØívi mvá_ gvwbáq Übevi
ÜPÛvq gvbyáli msØãÖwZ Máo DáVáQ| Avi Üm KviáYB msØãÖwZi iÉc I c÷KÖwZ m`v
cwieZ©bkxj|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
“Avgiv hv Kwi Zv msØãÖwZ nájI, ÜmUv Av`k© msØãÖwZ bq” e®vL®v KiÄb (50wU k„ ÿviv)?
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Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
msØãÖwZi cvuPwU àewkÛ® wjLyb

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

mvivsk t

mvaviYfváe msØãÖwZ ejáZ mÅ≤ wkÌ PP©váK eySvq | Ühgb bvP, Mvb, mvwnZ®, `k©b
BZ®vw`| wKöë msØãÖwZi GB mvaviY Aá_©i mvá_ mgvRZvwÀ°K Aá_©i cv_©K® iáqáQ|
mgvRwe¡váb msØãÖwZ ejáZ mgvR gvbyáli cwicÅY© Rxeábi c÷KvkáK ÜevSvq|
mgvRZvwÀ°K Aá_© ejv hvq Üh, msØãÖwZ nájv GKwU Rxeb c÷Yvjx| ZvB mgvRwe¡váb
ÜKvb mgváRi msØãÖwZ ejáZ H mgváRi gvbyáli Rxeb hvŒv c÷YvjxáK eySvábv náq _váK|
msØãÖwZ ÜKvb e®w≥i bq, msØãÖwZ mvwe©K mgváRi iÉc| GLváb Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh,
msØãÖwZ I mf®Zv GK bq| msØãÖwZ náéQ “mvgvwRK AvwgZ°”, Avi mf®Zv náéQ Zvi mÑÛ
“m§û`”| Aek® msØãÖwZ Ges mf®Zv DfqB MwZkxj|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| msØãÖwZáK evsjvq wK ejv nq?

K) KÖwÛ L) KvjPvi
M) AvPiY N) e®envi

2| “gvbyáli gbyl®áZ°i cwicÅY© weKváki Aci bvg nj msØãÖwZ” Dw≥wU ÜK KáiáQb?
K) ÜRvbm& L) GbáRj
M) Kzwj N) Kvj©vBj

3| msØãÖwZi gzL® àewkÛ® áKvb&wU?
K) wk∂vj‰ welq L) AvPvi-AvPiY
M) aviYvj‰ welq N) mvgvwRK cwiáek

?

?
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Dcv`vbmgÅn

Dáœk® (Objectives)
GB cvVwU cáo Avcwb
♦ msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn ejáZ wK ÜevSvq Zv RvbáZ cviáeb Ges
♦ eØëMZ I AeØëMZ msØãÖwZ wK ÜmUvI RvbáZ cviáeb|

msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn
msØãÖwZi Dcv`vb ejáZ ÜevSvq ÜKvb GKwU Ü`áki ev mgváRi gvbyáli gáa® wK aiábi
msØãÖwZ iáqáQ Ges ÜmB msØãÖwZ AvPvi-AvPiY, wek¶vm, ag©vPviY, ÜjvKKvwnbx, msMxZ,
ÜcvkvK-cwiéQ`, Lv`®, evmØívb BZ®vw`i Ø̂Kxq àewkÛ®| ÜKvb Ü`áki msØãÖwZi Dcv`vb
wbf©i Kái ÜMvUv mvgvwRK gvbyáli mvgwM÷K mÀvi Dci wbf©i Kái| msØãÖwZi
Dc`vbmgÅáni gáa®B mvgvwRK gvbyáli àewkÛ® dzáU DáV| KviY msØãÖwZi Dcv`vb mgÅáni
gáa®B evmMÑáni bgybv, ÜcvkvK-cwiéQá`i bgybv, AvPvi-AvPiY Lv`®- ™̀áe®i bgybv mÑwÛ
náq _váK| Ühgb, D`vniYØ^iÉc ejv hvq evsjvá`áki mvsØãÖwZK Dcv`vb Avi eÑáUábi
mvsØãÖwZK Dcv`vb GKiÉc bq| KviY evsjvá`áki gvbyáli Rxeb-hvŒv, AvPvi-AvPiY,
wek¶vm I ag©, evmØívb wbg©vY ÜKäkj, ÜcvkvK-cwiéQá`i iÉc I àewkÛ®, bvP-Mvb,
ÜjvKMxwZ, fvlv I mvwnáZ®i iÉc I àewkÛ® Ges KÖwl Drcv`b ÜKäkj eÑáUábi msØãÖwZi
Zzjbvq wfbú aiábi| KváRB ejv hvq Üh, mvsØãÖwZK Dcv`vb ejáZ Avgiv eywS ÜKvb
A¬áji ev RbáMvÙxi weákl Rxebc÷Yvjx hvi gva®ág G mKj gvbyáli Ø^Kxq àewkÛ® H
Rxebc÷Yvjx ¶̀viv c÷fvweZ nq|
weák¶i wewfbú A¬áji gvbyl hLb Ø^Kxq àewkáÛ®i gva®ág mgváRi weKvk mvab KáiwQj
ZLb Zvá`i msØãÖwZi Dcv`vb ZzjvbgÅjKfváe wfbú aiábi náq DVájv| Üm KviáY me
mgváR GKB aiábi msØãÖwZi Dcv`vb cvIqv hvqwb| mvsØãÖwZK Dcv`vb ÿviv wewfbú
A¬áji gvbyáli cwicÅY© Rxeb c÷Yvjx ZzjvbvgÅjKfváe RvbáZ cviv hvq| mgváR
emevmKvix ÜjvKá`i Avnvi-wenvi, AvPvi-AbyÙvb Ges wPöèvavivi gáa® mv Ñ̀k® iáqáQ|
Avevi GK mgváRi AvPvi-e®envi ev wPöèvavivi máΩ Ab® mgváRi AvPvi-e®envi ev
wPöèvavivi há_Û cv_©K®I Ü`LáZ cvIqv hvq| Ühgb, Dcgnvá`áki wnõ ỳ mgváR Awfev`b
Rvbvevi ixwZ náéQ KiáRváo bgØãvi Kiv ev bgáØè eáj má§̂vab Kiv, Avi gymwjg
mgváR gyáL mvjvg Rvbvábv| Aci cá∂, cvváZ®i mgváR Awfev`b Rvbvevi ixwZ náéQ
Kig ©̀b Kiv A_ev Hallo ev How do you do eáj má§^vab Kiv| ÜKej gvŒ Awfev`b
Rvbvevi Ü∂áŒ bq, ÜcvkvK-cwiéQ`, AvPvi -AvPiY, Avnvi, wPöèvaviv gÅj®áeva Ges Rxeb
`k©©ábi Ü∂áŒI c÷áZ®K mgváR Ø̂vZöê® iáqáQ| evsjvá`kxiv Ühfváe ivbúv Káib, eg©xiv
Ümfváe Káib bv| cvvZ® Ü`k∏wjáZ ivbúvi ixwZ Ab® iKg| ZvB wewfbú Ü`áki Rxeb
hvcábi ixwZ-bxwZ cvkvcvwk Zzjbv Kiáj c÷wZwU Ü∂áŒB Kgáekx cv_©K® aiv coáe|
KváRB Avgiv Dcjw‰ KiáZ cviwQ Üh wewfbú mgváRi msØãÖwZi Dcv`vbmgÅáni cv_©K®
we`®gvb|
msØãÖwZi Ü∂áŒ GKwU gÅj®evb K_v náéQ GB Üh, msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn mgáqi dmj|
`xN© AZxáZi mw¬Z m§û`| AZxZ Ü_áK cwiewZ©Z I cwiewa©Z náq Avgvá`i Rxeb hvŒv

cvV
2

msØãÖwZi Dcv`vbmgÅáni
gáa®B mvgvwRK gvbyáli
àewkÛ® dzáU DáV|
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eZ©gvb AeØívq Gám ÜcäuáQáQ| A_©vr msØãÖwZ bÅZb iÉc wbáqáQ| eZ©gvábi msØãÖwZ `xN©
AZxáZi cwiewZ©Z iÉcgvŒ| msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn wbqZ cwieZ©bkxj| wPöèv KiÄb,
Avgiv hw` KáqKwU gvgywj I ZzéQ KvRKg© h_v RyZv civ evám hvZvqvZ, mvevb e®envi,
weRjx evwZi e®envi c÷fÖwZ Ü_áK ew¬Z nB, Zvnáj Avgvá`i Rxeb hvŒv c÷Yvjxi Dci
wK fxlY c÷wZwµqv náe! Avevi Avgvá`i msØãÖwZi mvgwM÷K Aeqáe GKwU bZzb Ae`vb
náj, wK c÷wZwµqv cvái AviI bvbviKg Ñ̀Ûvöè Ü`qv ÜháZ cvái| Ühgb náqáZv ejv hvq
ÜUwjwfkb AvRI ÜLjbvi ch©vq cvi nqwb| wKöë Ggb GKUv mgq Avmáe hLb
ÜUwjwfkábi c÷Pjb AviI evoáe, ZLb ÜUwjwfkb Avgvá`i mvgvwRK Rxeábi AΩ náq
coáe| Avgiv ÜUwjwfkábi Dci wbf©ikxj náq coáev Ges Gi e®envi e‹ Kái w`áj
Avgvá`i Rxeáb Qõ` cZb NUáe| Ühgb, ÜgvUi MvoxáZ ÂgY GK`v GKwU A_©nxb Aemi
weábv`b wQj; AwZwi≥ mvgvwRK Aváqk eáj MY® náZv| wKöë AvR ÜgvUi Mvox à`bwõ`b
Rxeábi AweáéQ`® AΩ| ÜgvUi Mvox Qvov Avgiv nqáZv KvqáK̈ák Pvwjáq ÜháZ cviáev|
wKöë AwZKáÛ ÜKvb µág Rxeb aviYKvix Avw`g m§û÷̀ váqi Lvá`®i Drm e‹ náq ÜMáj,
mgváRi Dci `viÄb c÷fve coáe| ZvB ejv hvq Üh, msØãÖwZi iÉc I Dcv`vb m`v
cwieZ©bkxj| RxebhvŒváK mnR Kivi c÷qvám ¡vb-we¡vábi Aváiv c÷Pzi e®envi NUáe,
NUáe bZzb wPöèvi c÷fve, bZzb we¡vábi AvweÆãvi, bZzb gZv`ák©i bZzb bZzb c÷mvi |
Avi mvá_ mvá_ cwiewZ©Z náZ _vKáe Rxeb hvŒv c÷Yvjx - A_©vr mgM÷ msØãÖwZi iÉc I
AvKÖwZ wbZ®bZzb Dcv`váb cwicyÛ náq DVáe| msØãÖwZi Mfxi e®vL®v LyuRáZ wMáq
mgvRZÀ°we`MY msØãÖwZi `ywU c÷Kviáfá`i c÷wZ ∏iÄZ° w`áqáQb| h_v t -

1| eØëMZ msØãÖwZ (Material culture) Ges
2| AeØëMZ msØãÖwZ (Non-Material culture)

eØëMZ msØãÖwZáK cvw_©e msØãÖwZ ejv náq _váK| Avi AeØëMZ msØãÖwZáK Acvw_©e
msØãÖwZ  eáj MY® Kiv nq| gvbyáli Nievwo Kvco ÜPvco, evmb cŒ, höêcvwZ, nvwZqvi,
eBcyØèK, wPŒKg© c÷fÖwZ msØãÖwZi eØëMZ iÉáci AöèM©Z| Avi msØãÖwZi AeØëMZ w`KUvi
gáa® iáqáQ gvbyáli wPöèv, fvebv, c÷Z®q, fvlv, mvwnZ®. we¡vb AvBb-kÑçLjv I ag©
BZ®vw`| eØëZ, msØãÖwZi Dcv`vbmgÅáni iÉcvöèi NáU| Ges Üm iÉcvöèi KLbI Ü_ág
_váKwb Üh mZ®wU AábáK GáKeváiB nqZ gvbáZ Pvb bv| Ühgb, gvbyáli AeØëMZ
msØãÖwZi Ab®Zg Dcv`vb aág©iI  AábK iÉcvöèi náqáQ| KviY Ggb GK mgq wQj
hLb gvbyl me©c÷vYevá` wek¶vmx wQj| Kvjµág Zviv e˚ Ck¶iev` Ü_áK GáKk¶ievá`
wek¶vmx náq DáVáQ| Üm hv ÜnvK, msØãÖwZi aviYv wbáqB gZwfbúZv we`®gvb| Ühgb, ÜKD
gáb Káib msØãÖwZ ejáZ ÜevSvq Kve®, Mvb, bvP, wkÌ, `k©b, a®vb-aviYv| ÜKDev gáb
Káib msØãÖwZ náéQ AvPvi-AbyÙvb, f ™̀Zv wkÛvPvi c÷fÖwZ| K_vwU ØûÛ Kái ejáj GB
`vuovq Üh,, msØãÖwZ Ôay gvbe m§û` bq| gvbyáli evØèe c÷áqvRáb msØãÖwZi mÑwÛ náqáQ
Ges msØãÖwZ gvbyáli Rxe msM÷vág kw≥ ÜRvMvq| msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn gvbyáli
RxebhvŒvi evØèe Dáœk® mvab Kái| Rxeb hvŒviB NvZ c÷wZNváZ msØãÖwZi iÉc
cwiewZ©Z nq| ZvB Rxeábi máΩ msØãÖwZi m§ûK© wbweo| Avi msØãÖwZi ÜKvb Dcv`vbB
wbj bq, A_v©r mKj Dcv`vábiB iÉcvöèi NáU|
msØãÖwZi A_© wK ? msØãÖwZi wewfbú Dcv`vábi ∏iÄZ° wK? Gme c÷kú Kivi mvá_ mvá_
GKUv K_v Avgvá`i eySáZ náe Üh ÜKej gvbyáliB msØãÖwZ AváQ, Ab® Rxáei msØãÖwZ
ejáZ wKQy ÜbB| gvbyáli c÷KÖZ cwiPq Zvi msØãÖwZ Ges msØãÖwZK Dcv`vábi gáa®
wbwnZ|

mgvRwe¡vbxiv msØãÖwZi ỳwU
iÉc wPw˝Z KáiáQb, h_v-
1| eØëMZ msØãÖwZ ev

(Meterial culture)
2| AeØëMZ msØãÖwZ ev

(non-material

culture)

msKÖwZi Dcv`b mgÅáni
iÉcvöèi NáU|
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c÷vYx gváŒiB Rxeábi gÅj Üc÷iYv ÜeuáP _vKv| gvbyl GB ZvwMá`i KviáY Avcb cwiáeáki
máΩ Aváõ`vjb Kái wUáK _váK| A_v©r gvbyl ÜeuáP _vKvi Dcvq hZUv m§¢e c÷KÖwZi wbKU
Ü_áK AvÕØí KiáZ Pvq| Gi bvgB Rxeb-RxweKvi c÷qvm| ZvB gvbyáli mf®Zv I
msØãÖwZi gÅj Üc÷iYv náéQ A‹ Ü_áK gyw≥ jvf, A_©vr RxweKv AR©b Kiv,Ôay ZvB bq,
RxweKváK mnR mva®I Kiv| à`wnK I gvbwmK k™ági wewbgáq gvbyl µágB GB RxweKv
AvqÀ  KáiáQ| Avi GB cwik™ági dájB gvbyáli msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn weKwkZ náqáQ|
cwik™gB gvbyláK Ab® Rxe
Aác∂v DbúZ KáiáQ - gvbyl Ø^vZöê® jvf KáiáQ| GfváeB gvbyl mf®Zvi GK GKwU
Dcv`vb mÑwÛ KáiáQ| msØãÖwZ gÅáj iáqáQ gvbyáli k™gkw≥; Avi msØãÖwZi Ügäj A_© náéQ
wek¶c÷KÖwZi mnáhváM gvbe c÷KÖwZi GB Ø̂ivR mvabv|
msØãÖwZi Dcv`vbmgÅáni AvájvPbvi Ükl ch©vÜq Avgiv ejáZ cvwi Üh,msØãÖwZi Dcv`vb
ejáZ Ôay Nievwo, Kvco-áPvco, höêcvwZ BZ®vw` eySvq bv| msØãÖwZi Dcv`vb ejáZ
gvbe m§û`áKI ÜevSvq| A_v©r wPöèv, KÌbv, `k©b, a®vb-aviYv G meB msØãÖwZi
Dcv`vb| Avmáj eØëMZ I AeØëMZ mKj Dcv`vb wbáqB gvbyáli msØãÖwZ Z_v gvbyáli
Rxeb msM÷vági mvwe©K c÷áPÛvi bvgB msØãÖwZ| G KviáYB mgvRwe¡vábi Ñ̀wÛáKvY Ü_áK
msØãÖwZi wZbwU DcKiáYi K_v ejv nq| c÷_gZ, msØãÖwZi gÅj Dcv`vb náéQ mgvR
Rxeb-msM÷vági evØèe DcKiYmgÅn (Material means); wÿZxqZ, msØãÖwZi c÷avb Avk™q
náéQ mgvR KvVvágv(Social Structure); Avi ZÖZxqZ, msØãÖwZi máev©éP iÉc náéQ gvbm
m§û` hv mgvR Ümäáai ‘wkLiPÇov’ gvŒ (Superstructure) Z_v mnR K_vq
DcwiKvVvágv eáj| Zvnáj Ü`Lv hváéQ Üh, mvaviYfváe Avgiv Üh gáb Kwi msØãÖwZ A_©
Kve®, Mvb, PviÄKjv, eo ÜRvi `k©b ev we¡vb Gi ÜKvbUvB msØãÖwZi m§ûÅY© A_© c÷Kvk
Kái bv| ÜgvU K_v nj msØãÖwZi Dcv`vb mgvRá`áni Ôay jveY® bq, GwU Zvi mvgwM÷K
iÉc| AZGe mgváRi m§ûÅY© mÀvB msØãÖwZi cwiPq enb Kái| KviY msØãÖwZi
Dcv`vbmgÅáni gva®ágB mgvRáK Rvbv hvq|

eØëMZ msØãÖwZ Ges AeØëMZ msØãÖwZ
 (Material culture and non material culture)
mgvRwe¡vbxá`i gáZ mgM÷ mÑwÛi Aci bvgB náéQ msØãÖwZ, hvi iáqáQ c÷avb ỳáUv w`K|
h_v-
1| eØëMZ msØãÖwZ ev cvw_©e msØãÖwZ
2| AeØëMZ msØãÖwZ ev Acvw_©e msØãÖwZ|
eØëZ,  gvbyáli Nievwo, Kvco-áPvco, evmbáKvmb, AvmevecŒ, höêcvwZ BZ®vw` gvbyáli
eØëMZ msØãÖwZi AöèM©Z| Avi gvbyáli fvlv, mvwnZ®, gÅj®áeva, ag©, we¡vb BZ®vw`
AeØëMZ msØãÖwZi Dcv`vb| mgvRwe¡vbxMY gáb Káib ÜKvb gvbe ÜMvÙxB msØãÖwZ wenxb
bq| mgvRØí gvbyl Ühfváe Zvi Rxeábi cwicÅY© c÷Kvk NUvq ZvB Zvi msØãÖwZ| c÷_ág
Avgiv ÜRáb ÜbB eØëMZ msØãÖwZ ejáZ Avgiv wK eywS?
gvbyl Zvi RxebPh©vi Rb® c÷hyw≥we`®váK bvbvfváe KváR jvwMáqáQ| `xN© w`ábi wbijm
c÷áPÛv Ges c÷KÖwZáK Rvbevi I Rq Kievi A`g® Drmvn gvbyláK bvbv wRwbl AvweÆãvi I
Dô¢veábi Üc÷iYv hywMáqáQ| Lv`®, evmØívb, ÜcvkvK-cwiéQ` Ges c÷áqvRbxq höêcvwZ
gvbeRxeb cwiPvjbvq Acwinvh©| GB Acwinvh© welqwUi Rb® gvbyl Ühme eØë àZwi Ges
e®envi Kái _váK ZváK mvgwM÷Kfváe ejv nq eØëMZ msØãÖwZ| eØëMZ msØãÖwZi
AvájvPbvi gáa®B mswk≠Û gvbe ÜMvÙxi Av_©-mvgvwRK Rxeábi c÷wZdjb j∂® Kiv hvq|

msØãÖwZ ÔaygvŒ gvbe m§û`
bq

msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn
gvbyáli RxebhvŒvi evØèe
Dáœk® mvab Kái|

gvbyáli cwik™ági dájB Zvi
msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn
weKwkZ náqáQ|
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gvbyl I Zvi Rxeb hvŒvi wewfbú aviv (Man and his different modes of living) c÷Z®∂
Kiáj Rvbv hvq Üh, c÷vâMwZnvwmK hyáM  gvbyl cÔ I grm® wkKvi I Lv`® msM÷n Kái
RxweKv wbe©vn KiZ| µgk Zviv Lv`® Drcv`ábi ÜKäkj AvqÀ Kái| Dáj≠L®, RxweKvi
DcvqB (Means of living) mgvR Rxeábi cwiPq c÷̀ vb Kái| D`vniY Ø^iÉc ejv hvq,
c÷Øèi hyáMi gvbyl cv_áii Qywi, ej≠g I KzVvi àZix Kái e®envi KiZ| A_v©r Gme
nvwZqviB wQj Zvá`i|
Rxeb  I RxweKvi c÷avb DcKiY| Zvg™hyyáMi gvbyl cv_i QvovI Zvgvi e®envi wkáLwQj|
ÜjänhyáMi gvbyl Üjvnvi e®envi AvqÀ Kái| c÷Øèi hyáMi gvbyáli AeØëMZ msØãÖwZi iÉc
wK wQj  Zv mwVKfváe Rvbv bv ÜMájI Zviv Ühme DcKiY w`áq RxebhvŒv wbe©vn KiáZv
Üm m§ûáK© c÷Pzi Z_® cvIqv ÜMáQ| Avi G me Dcv`vb Ü_áKB Zvá`i msØãÖwZ m§ûáK©
GKwU aviYv jvf Kiv m§¢e| gÅjZ wkKvi Ges msM÷n wQj gvbyáli Rxeb aviáYi Avw`g
iÉc| wkKvi hyáM e®e¸Z nvwZqvi ∏ájváK Zvá`i e®envi wewa Abyhvqx ÜgvUvgywU wZbfváM
fvM Kiv hvq| Ühgb-

evmMÑn I Zvi Dáœk® t - evmMÑn wbg©vY gvbyáli eØëMZ msØãÖwZi Ab®Zg c÷gvY|  So-
S¬v I ZzlvicvZ c÷fÖwZ c÷vKÖwZK wech©áqi mgq Avw`g gvbyl bvbv aiábi c÷vKÖwZK
Avk™áq Rxeb i∂v KiZ| cieZ©xáZ gvbyl eyw◊eáj Avcb Avk™q àZwi KiáQb| c÷Øèi
hyáMi wewfbú ch©váq gvbyl Üh Zvi AvevmØíj àZwi KáiáQb Zvi c÷gvY Avgiv ÜcáqwQ|
eØëZ, evmMÑn wbg©váYi wZbwU c÷avb Dáœk® iáqáQ t K) evm Kiv; (L) Nái eám KvR
Kiv, (M) evmMÑnáK Lv`® fv¤vi wnámáe e®envi Kiv| evmMÑn Üh aiábiB ÜnvK bv ÜKb
Üm∏wj ÜgvUvgywU D≥ KvRmgÅn Kgáekx m§ûbú KiZ| wbáÊ KáqKwU evmMÑn m§ûáK©
AvájvPbv Kiv nájv| Zvi mvá_ QweI msáhvwRZ hváZ Avgvá`i aviYv ØûÛ nq|

1| evqy Üiva Avevm (Wind break shelter) - GB aiábi Avevm LyeB mij c÷KÖwZi|
KáqKwU KváVi LyuwU Aa©eÑÀvKvái gvwUáZ cyuáZ Zvi GKw`áK RxeRöëi Pvgov,
jZvcvZv c÷fÖwZ w`áq ÜXáK Ü`qv nq| Avõ`vgvbevmxiv euvk-A_ev KváVi LyuwU w`áq G
aiábi Avevm àZwi KiZ|

2| M§^yR m§^wjZ ÜKvYvKÖwZ Avevm t - GB aiábi Avevám c÷_ág euvk A_ev KvV w`áq
Ü`qvj àZwi nq| Zvici ÜmB Ü`qvjB axái axái Dcái DáV ÜKvYvKÖwZ Qvá`i mÑwÛ
Kái|  GwU nájv Ggwb GKwU KvVvágv ÜhLváb KLbI Pvgov, KLbI MváQi Qvj,
A_ev Nvm I jZv cvZv w`áq AvéQv`b Ü`qv nq| j®vc Ges GwØãágvá`i gáa® G
aiábi Avevm Ü`Lv hvq| Dcgnvá`áki bvMcyi I wenváii Avw`evmxá`i gáa® LyeB
mij ÜKvYvKÖwZ Avevm j∂® Kiv hvq|

3| Xvjy Qv` wewkÛ AvqZvKvi Avevm t G aiábi Avevm wbg©váY c÷_ág gvwU, cv_i
A_ev BU w`áq Pviw`áK Ü`qvj ÜZvjv nq Ges Gi Dci euvk ev KváVi Xvjy KvVvágv
Máo Pvj Ü`Iqv nq| G KvVvágvwU Lo, ZvjcvZv A_ev G aiábi cvZv w`áq XvKv

wkKváii nvwZqvi

Ü_uZjvb I ÜclY ÜQ`b I KZ©b we◊KiY
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nq| GwU KLbI Pvi Pvjv A_ev Ü`v-PvjvI náq _váK| fviáZi Avw`evmx gy¤v, IuivI
Ges mvuZvjá`i gáa®B Ôay G aiábi Avevm Ü`Lv hvq bv, M÷vgv¬ájI GiÉc evmMÑn
we`®gvb| cwgeáΩi AábK M÷vág AvUPvjv NiI Ü`Lv hvq|

4| ÜUvWvá`i Aa©eÑÀvKvi Avevm t `w∂Y fviáZi bxjwMwi cvnváo emevmKvix ÜUvWvá`i
gáa® G aiábi Avevm Ü`Lv hvq|

5| eÑ∂vevm t ga® fviáZi Káovqv Avw`evmxá`i MváQi Dci wbwg©Z Avevm LyeB
AvKl©Yxq| G aiábi Avevám GKwU KváVi wmuwoi mvnváh® gvwUi mvá_ msáhvM i∂v
Kiv nq|

evsjvá`ák c÷vPxb Kvj Ü_áKB gvbyl Qb-euváki àZwi Nái evm  Kái GámáQ| Gi KviY
euvk I DjyLo Avcbv Ü_áKB Gá`ák c÷Pzi cwigváY Ráb•| Avevi AábK GjvKvq gvwUi
NiI Ü`Lv hvq|

Lv`® t - Lv`®vf®vm eØëMZ msØãÖwZi Dáj≠LáhvM® w`K Avw`g wkKviRxex gvbyl KuvPv gvQ I
gvsm ÜLZ| Av∏ábi e®envi ÜKäkj AvqÀ Kivi ci Ü_áK gvbyl gvQ I gvsm Av∏áb
cywoáq LvIqv ÔiÄ Kái| evsjvá`áki gvbyáli c÷avb Lv`® fvZ, gvQ I Wvj| ZvQvov
ÜcvjvI, ÜKvigv, wewiqvbx I bvbv aiábi wcVv evOvjxi Lv`® ZvwjKvq Øívb ÜcáqáQ|

AeØëMZ msØãÖwZ
msØãÖwZi GKwU Acvw_©e ev AeØëMZ w`KI iáqáQ| gvbyáli wewfbú AvPvi AbyÙvb,
wPŒKjv, Mvb c÷fÖwZi gváS msØãÖwZi AeØëMZ Dcv`vábi m‹vb wgáj| Avw`g gvbyáli
bÑZ®, MxZ, wPŒKjv Zvá`i Rxeb I RxweKvi mvá_ NwbÙfváe RwoZ wQj| ÜZgwb
KÖwlRxexi Mvb I bvP Zvi cÔcvjb I KÖwlKváRi máΩ hy≥| AwaKvsk c÷vPxb KweZv,
Mvb, wPŒKjv RxweKv wbe©váni mnvqK iÉác Ø̂xKÖZ| AZGe ejv hvq, msØãÖwZi AeØëMZ
Dcv`vb gvbyáli RxebáK KiáQ mgÑ◊ I cÅb©Zi| msØãÖwZi eØëMZ Dcv`vb ÿviv Ühgb
mgvR Rxeb AM÷mi náqáQ| ÜZgwb AeØëMZ Dcv`vb gvbm RMáZ bZzb ÜPZbv I be-be
DcKiY Dô¢veáb gvbyláK DrmvwnZ KáiáQ| GfváeB msØãÖwZi eØëMZ I AeØëMZ
Dcv`vb mwµqfváe GáK Ab®áK cwicyÛ Kái PájáQ| RxweKvi evØèe DcKiY, mgváRi
evØèe iÉc I gvbm m§û` GB wZábi wµqv c÷wZwµqvq, NvZ c÷wZNváZ hyáM msØãÖwZi iÉc
dzáU DáVáQ| eØëMZ I AeØëMZ msØãÖwZ m§ûáK© cwiákál ejv hvq Üh, Kve®, Mvb, wkÌ,
`k©b I we¡vb c÷fÖwZ Ühgb gvbm m§û` ÜZgwb MváQi djgÅj I dzj msØãÖwZi AΩ|
GLváb mv§û÷wZK Kváj weákl Kái evsjvá`áki kniv¬áj wewfbú AbyÙváb dzáji
µgea©gvb e®enváii w`KwU Avgiv weáePbv KiáZ cvwi| G KviáY ÜMvjvc, iRbxM‹v,
Mvù v, Kvwgbx I hyuB c÷fÖwZ dzj evwYwR®Kfváe Drcvw`Z náéQ| ivRavbx XvKv knáii
kvnevM GjvKv(RvZxq hv ỳNáii mvgáb) Üfvi Üejv weivU dzáji Ü`vKvb eám| gvbyáli
RxebI RxweKvi mvá_ hy≥ iáqáQ Lv`® msM÷n I c÷_v I Drcv`b c÷Yvjx| D`vniY Ø̂iÉc
ejv hvq, Drcv`b c÷_v Ühb MÑáni wfwÀ, Avi wkÌKjv, `k©b, we¡vb c÷fÖwZ gvbwmK mÑwÛ
Ühgb Üm MÑániB KviÄKvh©LwPZ DciZjv ev ÜmäaPÇov|
Å̀i Ü_áK Ü`Láj DciZjvi iÉáci c÷wZ Avgvá`i Ñ̀wÛ c÷_ág wbe◊, Zvici bxáPi w`áKI
Ñ̀wÛ hvq| wKöë wfwÀi K_v gáb bv ivLáj DcwifváMi A_© eySv hváe bv| ZvB eØëMZ I

AeØëMZ msØãÖwZ GáK Acáii cwicÅiK|
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Abykxjb 1 (Activity 1) mgq t 5 wgwbU

AbÅaü© 50wU k„ ÿviv eØëMZ msØãÖwZ e®vL®v KiÄb t

Abykxjb 1 (Activity 2) mgq t 5 wgwbU

“msØãÖwZi Dcv`vbmgÅáni iÉcvöèi NáU|”- G Dw≥wU AbÅaü© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb t

mvivsk t
msØãÖwZi wewfbú Dcv`vábi gva®ág gvbyáli àewkÛ® c÷KvwkZ nq| Ühgb, ejv hvq
evsjvá`áki msØãÖwZi Dcv`vb Avi Bsj®vá¤i msØãÖwZi Dcv`vb GKiÉc bq| c÷áZ®K
Ü`áki gvbyáli RxebhvŒv I AvPvi-AvPiY mswk≠Û RbáMvÙxi Rxeb c÷Yvjxi AΩ|
mvsØãÖwZK Dcv`vábi gva®ág wewfbú A¬áji gvbyáli mgM÷ Rxeb c÷YvjxáK ZzjbvgÅjKfváe
weák≠lY Kiv hvq| mvsØãÖwZK m§û` m§ûáK© GKwU gÅj®evb K_v náéQ GB Üh, msØãÖwZi
Dcv`vbmgÅn mgáqi dmj| A_v©r Gme `xN© AZxáZi mw§ßwjZ m§ûwÀ eáj MY®|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK  DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| gvbyáli mvgvwRK àewkÛ® ÜKvb&wUáZ c÷wZdwjZ nq?

K) msØãÖwZ L) msØãÖwZi Dcv`vb
M) mf®Zv N) AvPvi-AvPiY

2| gvbyáli wewfbú AvPvi AbyÙvb msØãÖwZi ÜKvb ÜKvb w`KáK wbá ©̀kKái?
K) Acvw_©e L) eØëMZ
M) mvgvwRK N) A_©âbwZK

?

?

?
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3| Lv`® ÜKvb& msØãÖwZi Aöèfz©≥?
K) Acvw_©e L) gvbweK
M) AeØëMZ N) eØëMZ
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ÜjvKmsØãÖwZ, wek¶vm I ÜjvKvPvi

Dáœk® (Objectives)
G AskwU cvV Kiáj Avcwb -
1. ÜjvKmsØãÖwZ wK Zv RvbáZ cviáeb;
2. gvbe mgváR ÜjvKmsØãÖwZi c÷fve KZUzKz Zv RvbáZ cviáeb ; Ges
3. wek¶vm I ÜjvKvPvi KváK eáj Üm m§ûáK© AewnZ náeb|

ÜjvKmsØãÖwZi ms¡v (Definition of Folk Culture)

fÇwgKv
Avgiv mvaviYZ gáb Kwi áh, Avgiv Lye AvaywbK; AZxZáK Avgiv Ø̂xKvi Kwibv| wKöë
AZxZ Avgvá`i gváS ÜeuáP AváQ bvbv iÉác, bvbv fváe| Avgvá`i wbáRá`i gáa® wbwnZ
AZxZ m§ûáK© RvbáZ cvwi| gÅjZ ÜhÜKvb mgvR m§ûáK© RvbáZ náj Üm mgváRi
ÜjvKHwZn® I ÜjvK msØãÖwZ m§ûáK© Aek®B RvbáZ náe| GLváb Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái
Üh, ÜjvKmsØãÖwZáK (Folk culture) eySáZ náj Avgvá`i ÜjvKmvwnZ® (Folklore)
m§ûáK©I AewnZ náZ náe| Avmyb Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB ÜjvKmsØãÖwZ I ÜjvKmvwnZ®
ejáZ wK ÜevSvq|

ÜjvKmsØãÖwZi ms¡v;
ÜjvKmsØãÖwZ m§ûáK© AvájvPbv KiáZ náj Avgvá`i c÷_ág RvbáZ náe ÜjvK we`®v
(Folkore) KváK eáj? 1846 L™xÛvá„ Bsj®vá¤i DBwjqvg _gm& w` G®vá_wbqvg cwŒKvq
wjwLZ GKwU cáŒ c÷_g folklore k„wU e®envi Káib| gÅjZ, gvbyáli gáa® (ÜKej
Avw`g mgváRi gvbyáli gáa® bq AvaywbK mgváRi ÜjvKk™ÄwZ, c÷_v wµqvKv¤ c÷fÖwZ wbáq
Üh we`®v weáklfváe AvájvPbv Kái ZváK ejv nq ÜdvKájvi (Folklore) ev ÜjvKwe`®v|
BsáiwR “ÜdvK” gváb ÜjvK Avi “Üjvi” gváb we`®v ev ¡vb| ÜdvKájvi Gi MáelYv
mgvRwe¡vb Ges bÑwe¡vbáK mgÑ◊ KiáQ| BwZnvm I c÷ÕZáÀ°i AábK AvweÆãváii
mnvqK náqáQ Ges wKse`wöèi A_© D◊váii Rb® KváR ÜjáMáQ| bÑZÀ° ÜhLváb c÷avbZ
AvájvPbv Kái Avw`g mgváRi K_v, ÜjvKwe`®v wekvi`iv ÜmLváb Pvb AvaywbK mgváRi
gáa® c÷Rb• ci§ûivq c÷PwjZ AZxáZi AwjwLZ DÀivwaKvi I ÜjvKwek¶vmáK wePvi
weák≠lY ájvK we`®vq cvnvo-ce©Z I DcZ®vKv Ges máev©cwi, wek¶e™˛v¤ m§ûáK© bvbv KÌ
K_v we`®gvb| wewfbú mgváR c÷PwjZ G meáK GKáhváM ÜjvK Kvwnbx, ÜjvK-wek¶vm ev
ÜjvKMv_v eáj|

ÜjvK msØãÖwZ ejáZ Avgiv mvaviYZ eyáS _vwK H mvsØãÖwZáK hv M÷vgxY RbMáYi msØãÖwZ
Ges Zv c÷KÖZ Aá_© msØãÖwZ Üm weláq ÜKvb máõ`n bvB| hw` ejv nq Üh, ÜjvK msØãÖwZ
nájv KymsØãÖwZ Ges DéPweÀ I ga®weáÀi k˚ái bvMwiK msØãÖwZ nájv my- msØãÖwZ, Zv
náj msØãÖwZ K_vwUi Ace®vL®v Kiv nq| ÜjvK msØãÖwZáK ÜgäbfváeB AbM÷mi msØãÖwZ
ejv  Páj bv - ÜjvK msØãÖwZiI wbRØ^ GKwU kw≥ AváQ, c®vUv©b AváQ | Ggb wK
¸`qeÑwÀi w`K Ü_áK ÜjvK msØãÖwZ bvMvwiK msØãÖwZi ÜPáqI ÜKvb ÜKvb Ü∂áŒ mgÑ◊|
ÜjvK msØãÖwZ GKwU Ü`áki GKwU  mgváRi eÑnÀi msØãÖwZiB AΩ - Zv AbM÷miI bq,

cvV
3

ÜjvKmsØãÖwZáK ÜKvbfváeB
AbM÷mi msØãÖwZ ejv Páj
bv|

gÅjZ, ÜjvK-msØãÖwZi ga®
w`áq Avgiv Avgvá`i cÅe©
cyiÄáli ¡vb `xfl evYx ÔbáZ
cvB|
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Acvsá≥qI bq| eØëZ, Avw`g a®vb-aviYv Kg Üekx mevi gáa®B AváQ|  msØãÖwZi Ü∂áŒ
gábi ZviZág®i c÷kúwU ÜZvjv DwPZ bq| KviY Avgvá`i msØãÖwZ Avgvi wePvái Ük™Ù náZ
cvái Acáii msØãÖwZ Acáii wbKU GKB KviáY DÀi náZ cvái| gÅjZ msØãÖwZáK wePvi
KiáZ náe Zvi wbRØ̂ àewkáÛ®i wfwÀáZ cÅe© wba©vwiZ gvábi wbwiáL bq| cÑw_exi ÜKvb
msØãÖwZB ZzéQ weáewPZ náZ cvái bv| gÅjZ ÜjvK msØãÖwZi gáa® w`áq Avgiv Avgvá`i
weØßÑwZ wcZvgná`i ¡vb`xfl K…Ø̂i ÔbáZ cvB| ÜjvK msØãÖwZ ejáZ Avgiv GKw`áK
Ühgb RbMáYi cwikxwjZ mÑwÛ ev HwZn® ÜK eySáZ ÜPÛv Kwi Ab®w`áK ÜZgwb
RbRxeábi e®vcK cwiwaáKI hvi gáa® ixwZ-bxwZ, AvPi-AvPiY ÜcvkvK cwiéQ`,
Drme-cve©Y ÜLjvaÅjv BZ®vw`áK Aöèfz©≥ Kiv Páj| mgvRwe¡vbx I bÑZÀ°we`á`i gáZ
Aek® ÜjvKmsØãÖwZ Aváiv e®vcK, A_©vr Rb Rxeábi I mgváRi mvgwM÷K RxebvPiY, Rb•
Ü_áK gÑZz® ch©öè gvbyáli wewPŒ Rxeábi mvgvwM÷K c÷wZdjb NáU ÜjvK-msØãÖwZáZ| gyjZ
ÜjvK-msØãÖwZ ÜjvK mgváRi mÑwÛ - hv ÜgäwLK HwZán®i gva®ág nØèvöèwiZ nq Ges hvi
ga® w`áq ÜjäwKK gvbyáli mÑwÛkxj c÷wZfv fvebv, gbbkxj Ges RxebvPváii ewntc÷Kvk
NáU| ÜjvK-msØãÖwZ mgváRi mvwe©K msØãÖwZi iÉc mgvR weeZ©ábi avivq c÷engvb _váK|
Avi H c÷engvb Kvj Üm™váZi evuáK evuáK ÜjäwKK gvbyáli Üh mÑRbkxj HwZn®, AvPvi-
AvPiY, Rxeb-hvcábi ÜgäwjK c◊wZ, Ümmáei mgwö^Z iÉcB náéQ ÜjvK msØãÖwZ| Gw`K
Ü_áK ejv hvq ÜjvKmsØãÖwZ náéQ Üh ÜKvb mgváRi AZxZ I eZ©gvábi GK c÷vYkw≥
m§ûwÀ RbmvaviáYi Rxeb c◊wZ|

gvbe mgváRi µgweKváki ÜjvKmsØãÖwZi fÇwgKv
ÜjvK msØãÖwZ ÜKvb mgq Ü_áK ÔiÄ náqáQ, Zv GK K_vq ejv hvq bv| Záe GUv gáb
Kiv nq Üh, GwU gvbyáli gZB c÷vPxb| Záe Avw`g mgváR ÜjvK-msØãÖwZ AvRáKi gZ
wQj bv| ∏nvevmx Avw`g gvbyáli Rxeb wQj Dœvg| Üm hyáMi gvbyl wbáRi c÷áqvRábi
ZvwMá` djgÅj msM÷n KáiáQ| b`x, Lvj, wej Ü_áK gvQ wkKvi KáiáQ, cÔ wkKvi
KáiáQ| Zvici Kg©K̈vöè wkKvixiv GKwŒZ náqáQ Avcb ∏nvi AvwΩbvq| weRáqi Avbõ`-
Dj≠vám PájáQ ZLb bvP-Mvb| GLbI fviZ-eál©i bvMvá`i gváS GB ixwZ c÷PwjZ AváQ|
GfváeB Avw`g RbáMvÙxi mxgve◊ Rxeábi gáa®B ÜjvK msØãÖwZi exR AsKzwiZ nq|
gvbyl µág µág mvgvwRK msMVábi (Social organization) gva®ág msNe◊ náZ _váK
Ges Zvá`i Rxeb hvŒv c÷YvjxáZ AvmáZ _váK cwieZ©b| gvbyáli AvPvi AvPiYmn Rxeáb
c÷wZwU Ü∂áŒB cwieZ©b AvmáZ _váK weeZ©ábi (Evaluation) Acwinvh© mÅŒ aái|
weeZ©ábi wewfbú ch©váq gvbyl Zvi Üh iÄwP Af®vm wPöèv ÜPZbv Ges mÑRbkxjZvi Ø^v∂i
ÜiáLáQ ÜjvK msØãÖwZ ÜmUváK enb Kái PájáQ| ejv hvq, ÜjvK msØãÖwZ gvbyáli Rxeb
cá_i AbylΩx| Avw`g gvbe mgváRB ÜjvK msØãÖwZi DrcwÀ; Ges gvbe Rxeábi
weeZ©ábi Üm™vZ Üeáq ÜjvK msØãÖwZ Kváj Kváj Ü`ák Ü`ák Ø^vfvweKfváeB cwiewZ©Z
náqáQ| Avi GfváeB ÜjvK msØãÖwZ bZzb bZzb Wvjcvjv I cŒcj≠áe myákvwfZ náq
DáVáQ| ÜjvK msØãÑwZi Rb• my`Åi AZxáZ, wKöë Kváji weeZ©áb Zv µág cwiewZ©Z náZ
_váK eáj ZváK ÜQ` cáo bv| ÜjvK msØãÖwZi GKUv PgrKvi àewkÛ® GB Üh Gi wfwÀgÅj
AZxáZ Üc÷vw_Z nájI H msØãÖwZi kvLv-c÷kvLv weØèÖZ náqáQ eZ©gvábi mxgvbv ch©öè|
ÜjvK msØãÖwZi Avi GKwU àewkÛ® náéQ GB Üh, GwU mve©Rbxb Ges Zv mKj gvbyáli
mw§ßwjZ m§û`| Zvnáj Avgiv eySáZ cviwQ Üh, ÜjvK msØãÖwZ e®w≥ ci§ûivq, esk-
ci§ûivq nØèvöèwiZ nq| GB nØèvöèi c÷wµqvqB GB (Transmission) ÜjvK msØãÖwZ
weKváki c÷avb evnb| wecyj I wewPŒ Dcv`váb Avgvá`i ÜjvKmsØãÖwZi fv¤vi cwicÅY©|
ÜjvK msØãÖwZi GKwU c÷vPxb Dcv`vb auvav I c÷ev`| GB auvav I c÷evá`i gáa® mgvR-
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Rxeb c÷wZdwjZ nq| ÜjvK mgváR mvaviYfváe auvav I c÷evá`i e®envi _vKájI weevn
AbyÙváb AábK mgq Avewk®K welq wQj auvav I Zvi DÀi c÷`vb| M÷vg -evsjvq weevn
Drmáe auvavi DÀi w`áZ bv cviáj eic∂áK eoB bváRnvj náZ náZv| Aváh©i mvá_
j∂ Kiv hvq| GKB ÜjvKKvwnbx, avuav Qovi wek¶e®vcx iÉcvöèi Ü`Lv hvq| Avw`g gvbe
mgváR A_ev ZviI cái Üh wek¶vm wKsev me©c÷vYevá`i (Animism) Rb• náqwQj Zv mviv
cÑw_exáZ Qwoáq cáo| Avgiv GLváb c÷kú KiáZ cvwi Üh, ÜjvK msØãÖwZi GB wek¶e®vcx
e®vcKZv ÜKgb Kái m§¢e ci náqáQ? c÷vPxbKvj Ü_áKB gvbyl e®emv-evwYáR®i Dáœák®
wewfbú Øíváb hvZvqvZ KiZ| GB ØívbvöèwiZ gvbyáli gva®ágB cÑw_exáZ Qwoáq cáo
ÜjvKmsØãÖwZi Avájv| myZivs ÜjvKmsØãÖwZi c÷mviZvi Rb® gvbyáli ewngy©LxbZviB gÅjZ
`vqx ejv hvq| G KviáYB BDáivc I AvágwiKvi ÜjvKmsØãÖwZi mvá_ Avgvá`i Ü`áki
ÜjvKmsØãÖwZi KZK mv`Ñk® Ü`LáZ cvIqv hvq| GK_v AváMB ejv náqáQ Üh, avuav I
c÷ev`-c÷ePábi gva®ág gvbyáli mgvR Rxeb c÷wZdwjZ nq| cÑw_exi GKwU c÷vPxbZg avuav
náéQ wbÊiÉc t

"Four Feet it has in the morning,
yet first movemet is a lacking.
With about mid-day,
He can manage much better,
Though he gets at night-fall three,
He moves but solt and slow."

Avgiv Aváh©i mvá_ Ü`LáZ cvB Üh, GKwU evsjv auvavq Dcái ewY©Z BsáiRx avuavi
AweKj c÷wZaüwb| Ühgb,

mKvj Üejvq Pvi cváq nuváU
`ycyi Üejvq wZb cváq ÜnáU
Ü`ák Páj evevRx| (A_© = gvbyl)

myZivs Avgiv Ü`LáZ cvwPQ Üh, ÜjvKmsØãÖwZ GgbB GK welq hváK ÜKvb e®w≥ weákl
ev A¬áji GKK m§û` ejv hváe bv| ÜjvK msØãÖwZi Rb• hw`I c÷vPxb Kváj, ZeyI
Kváji AágvN wbqág ÜjvK msØãÖwZi gáa®I cwieZ©b  GámáQ| gvbyáli wek¶e®vcx
ÜhvMváhvM Ges mvsØãÖwZK Av`vb-c÷̀ vb ÜjvK msØãÖwZi kvLv-c÷kvLváK mviv cÑw_exáZ
weØèÖZ Kái w`áqáQ| Gw`K Ü_áK ejv hvq, ÜjvK msØãÖwZ wek¶gvbe mgváRi gáa® GK
AáéQ`® ivLx e‹ábi fÇwgKv cvjb KáiáQ| gÅjZ, ÜjvK msØãÖwZ ÜjvK-mgváRiB mÑÛ
HwZn®| GKwU mgvRI, m§û÷`vqáK RvbáZ náj Zvá`i ÜjvKmsØãÖwZáK c÷_ág Abyaveb
KiáZ nq| KviY Avgiv Avgvá`i Rb•, gÑZz®, weevn ÜKvb wKQyáZB Avgiv ÜjvKmsØãÖwZi
c÷fvegy≥ bB| gÅjZ, mgwÛMZ ÜPZbv I wPÀ weKváki gva®ág ÜjvK msØãÖwZi Rb•| ájvK
msÆãÖwZ mgwÛi gg©evYx enb Kái| mgvRwe¡vb gvbe mgvRáK ZzjbvgÅjKfváe ch©áe∂Y
Ges ch©vájvPbv Kái| Avi G Ü∂áŒ ÜjvKmsØãÖwZ mgvRwe¡vbáK mvnvh® Kái| ÜjvK
msØãÖwZ Avmáj mgvR Rxeábi àewPáŒ®i aviK I evnK| ÜjvK msØãÖwZáZ KÖwŒgZv ÜbB|
ÜmRb® ÜjvK msØãÖwZi gva®ág mgváRi Üh Qwe Avgiv cvB Zv evØèe| D`vniYØ̂iÉc,
gqgbwmsn MxwZKvi K_v Avgiv GLváb Dáj≠L KiáZ cvwi| evsjvá`áki ÜjvK msØãÖwZi
GB weákl avivq hvá`i Rxeb wPŒ c÷wZdwjZ náqáQ, Zviv gÅjZ nvRs ÜKvP I Mváivá`i
DÀi cyiÄl| Gme Avw` RbáMvÙxi mgvR wQj gvZÖZvwöêK| ZvB wK Ø̂vgx wbe©vPáb, wK
MÑnvPvái Rxeábi c÷vq me Ü∂áŒB bvixi Aeva Ø̂vaxbZv we`®gvb| Üh ÜKvb RbáMvÙxi

ÜjvKmsØãÖwZ ÜjvKmgváRiB
mÑÛ HwZn®|
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msØãÖwZ wewfbú Dcv`vb wbáq Máo DáV| Ühgb, ag©, fvlv, Drcv`b e®eØív, Lv`®, evmØívb
c÷fÖwZ| gÅjZ, mgvR mÀvi iÉcvqáY ÜjvK msØãÖwZi ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv iáqáQ| ÜjvK
msØãÖwZi gáa® w`áq gvbyáli mgvR web®vámi aviv Ges mvgvwRK RxebvPváii bvbvwea
DcKiY m§ûáK© Avgiv avibv jvf KiáZ cvwi| hyáM hyáM ÜjvK msØãÖwZ mgvR RxebáK
weáklfváe c÷fvweZ Kái PájáQ|
evsjvá`áki msØãÖwZi PP©váK MfxiZi KiáZ náe| Avgvá`i Ü`áki wecyj msL®K gvbyl
GLbI wbi∂i| ZeyI Avh©RbKfváe G K_v mZ® Üh, e®vcK M÷vgxY RbáMvÙx Zvá`i
HwZn®MZ ÜjvK msØãÖwZ Ü_áK Üh Rxebim, weáePbv-kw≥ I wek¶`ÑwÛ jvf KáiáQ Zv
Zvá`i gvbweK ∏Yvejx eÑw◊áZ mnvqK náqáQ| Gi dáj M÷vgxY mgváR wµqvkxj iáqáQ
GK aiábi myØí mvgvwRK wg_wØåqv, hv gvbyáli ÜfZi wgjb I msnwZi Ü∂ŒI c÷kØè
KáiáQ| ÜjvK msØãÖwZ Øíwei (Static) bq, MwZkxj (dynamic)| mgvR evØèeZv Ges
iÉcvöèiB ÜjvKmsØãÖwZi c÷vY| ÜjvKmsØãÖwZ Üh AvRáKi mgváRI KZLvwb ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv
KiáQ, ám m§ûáK© KáqKwU D`vniY Ü`qv ÜháZ cvái| Ühgb, ivRavbx XvKvi A Å̀ái
mvfváii A¡vZbvgv knx`á`i Dáœák® wbwg©Z RvZxq ØßÑwZØè§¢ msjMú A¬j, evsjv
GKváWgx I wkÔ GKváWgxi KZK GjvKvq mviv eQi aái gÑrwkáÌi Üh cmiv  mvRvábv
Ü`Lv hvq Zv gÅjZ ÜjvK msØãÖwZ I HwZán®iB cybivwef©ve ejv hvq| GiB máΩ Dáj≠L®,
GwjádõU ÜivW, mvKziv gváK©U, gnvLvwj A¬áj Zvgv Kuvmv I wcZáji wkÌ àbcÅb® fvØ̂i I
be be Dô¢vebvgq KváRi wecyj m§¢vi| GK mgáqi GB me c÷áqvRábi DcKiY
(Utilitarian Objects) GLb àkwÌK Dcv`váb cwiYZ náq wkw∂Z ga®weáÀi bvõ`wbK
Pvwn`v ÜgUváéQ| GB nájv nvRvi eQáii evΩvjx msØãÖwZi ÜjvK HwZán®i ∏iÄZ°cÅY©
D`vniY| Avevi weák Üde™Äqvix ivZ I GKzáki mKváj knx` wgbvái dzj Ü`qv c÷fvZ
Üdwi GmeB GLb GKwU HwZán® cwiYZ náqáQ| bZzb Kái mÑwÛ náq µág ejevb náq
DáVáQ| KváRB ejv Páj hyáM hyáM ÜjvK msØãÖwZ mgváRi µgweKvák ∏iÄZ°cyY© fÇwgKv
cvjb Kái PájáQ|
cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, gvbyáli myL- ỳtL, Avkv-wbivkv, ÜfvM I Z®vM Ges wgjb
I wein ÜjvKmsØãÖwZi Aeqáe wjwLZ A_ev AwjwLZfváe c÷wZwÙZ náqáQ| nqZ ÜKvb
M÷áöíi gva®ág bq, ÜKvb mycwiKwÌZ cöívq bq GB ÜjvK msØãÖwZ gvbyáli gyáL gyáL iwPZ
náq gyáL gyáL GK  cyiÄál Ü_áK Ab® cyiÄál GK A¬j Ü_áK Ab® A¬áj m¬vwiZ
náqáQ Ges ØívwqZ° jvf KáiáQ|

wek¶vm I ÜjvKvPváii ms¡v Ges G m§ûáK© ch©vájvPbv
(Definition of Belief and Folkways and critical analysis)

G ch©váq c÷_ág Avgiv RvbáZ ÜPÛv Kiáev wek¶vm (Beliefs) ejáZ wK ÜevSvq Ges
gvbyáli gáa® wK wK aiábi wek¶vm c÷PwjZ iáqáQ|
Avw`g hyM Ü_áKB gvbyl me mgq `je◊ náq Rxeb hvcb Kái AvmáQ| mgváR evm
KiáZ náj gvbyláK KZK∏wj wbqg Kvbyb Ügáb PjáZ nq|  gvbyl wbáRB Zvi mvgvwRK
cwiáek Máo ÜZváj| Ráb•i ci Ü_áK gvbe wkÔ mgváRi wewfbú ixwZbxwZi c÷fváe

wek¶vm náéQ e®w≥i aviYv I
¡vb|

mgvRwe¡vb gvbe mgvRáK
ZzjbvgÅjKfváe ch©áe∂Y
Ges ch©vájvPbv Kái| G
á∂áŒ ÜjvK msØãÖwZ
mgvRwe¡vbáK mvnvh®
Kái|
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mvgvwRK nIqvi wk∂v cvq| gÅjZ mvgvwRK ixwZbxwZi dáj mgváR wKQy AvØív wek¶vm,
c÷_v Ges ÜjvKvPváii mÑwÛ náqáQ| gvbyáli wewfbú aiábi wek¶vm, c÷_v, ÜjvKvPvi Avmáj
mgvR I msØãÖwZiB dmj| ZvB ÜKvb mgvRáK RvbáZ náj ÜmB mgváRi wek¶vm,
ÜjvKvPvi m§ûáK© Rvbv GKvöè c÷áqvRb| Üm mgvR ÜnvK Avw`g A_ev AvaywbK náZ cvái|
mgváRi wewfbú c÷_vMZ AvPvi AvPiáYi gáa® w`áq gvbyáli gábvRMr Ühfváe c÷̆ ywUZ nq,
Ab®wKQyi gva®ág Zv nq bv| Zvnáj Avmyb Avgiv ÜRáb ÜbB wek¶vm wK? wek¶vm ejáZ
cvwicvwk¶©K RMr m§̂á‹ e®w≥i Øívqx aviYv I ¡vbáK ÜevSvq| Ab® K_vq wewfbú eØë
m§^á‹ e®w≥i Dcjw‰ I ¡vábi mgwö^Z iÉcáKB wek¶vm ejv ÜháZ cvái| Ühgb, GKRb
e®w≥ wek¶vm Káib Üh cÑw_ex ÜMvjvKÖwZ|
gvbe mgváRi Avw`g Øèi ÜZáK eZ©gvb ch©vq ch©öè gvbyl Zvi c÷vPxb wek¶vm, gÅj®áevaI
msØãviáK eR©b Kái Ggb bZzb ¡vb, Rxebaviv I msØãÖwZ AR©b KáiáQ- wKöë Zey
mf®Zvi DéP wkLái `vuwoáq AváRv gvbyl Me© Kái ejáZ cvái bv Üh, Avw`g mgØè wek¶vm
I msØãviáK gvbyl m§ûÅY© eR©b KiáZ mg_© náqáQ| Ggb wK ¡vb-we¡váb DbúZ mgváR
I wewfbú aiábi wek¶vm I ÜjvK msØãváii c÷fve AváRv we`®gvb| e˚ Ü∂áŒB GB
wek¶vm∏ájváK ÜPÛv KáiI mgvR Ü_áK m§ûÅY© Å̀i Kiv m§¢e nqwb| A_ev ÜKvb ÜKvb
Ü∂áŒ eR©ábi ÜKvb ÜPÛvB nqwb| ejv hvq, AvaywbK gvbyáli AeáPZb gáb Avw`g
mgváRi e˚ wek¶vm I msØãvi AváRv weivR KiáQ|  Üh-mgváR gvbyáli ÜPZbvi weKvk
GLábv wbÊØèái Üh mgváR Zvi hyw≥M÷vn® weáePbv kw≥ AZ®öè ∂xY Ges mxwgZ Avi G
aiábi mgváRB wewfbú aiábi wek¶vm I msØãváii c÷fve j∂ Kiv hvq| ÜKvb wKQyi
cváZ Üh GKwU hyw≥M÷vn® KviY we`®gvb _váK ÜmB Kvh©KviY m§ûáK© ÜevaMg®Zvi c÷KÖZ
∂gZv bv _vKvq gvbyáli gáb bvbiÉc wÿav, msáKvP I AvR∏we wPöèvavivi Rb• nq| Üh
mgváR gvbyáli GB ∂gZv hZ mxwgZ I `ye©j Üm mgvRB Gmáei c÷fve Üekx| Záe G
c÷mΩµág ejv hvq c÷áqvRb Üh, mf mgváRI Ühgb AvRáKi BDáivc I AvágwiKvi
mgváRI e˚ ÜjvK wek¶vm Kái nvZ Ü_áK cáo Aviwk fvΩv I QvZv cáo hvIqv AgΩáji
j∂Y, iweevái Rb•vM÷nY ÜQáji fvM® náe fvj; Lvwj Ü`vjbv nVvr ỳjáj ỳáj IVvi A_©
nj Nái myõ`i ÜLvKv Avmáe, beweevwnZ `§ûwZi hvŒvKváj Zvá`i ÜcQáb ÜQuov RyZv Qyáo
Üdjáj Zvá`i Rxeb náe myLx| wbDBqáK©i GKRb abvX® e®emvqxI µq-weµáqi w`áb
Zvi ÜmäfvM®mÅPK ÜbKUvB e®envi Kái _váKb| nvgeyáM©i GKRb Ü`vKvbx w`ábi c÷viw§¢K
weµáqi Ü∂áŒ Ø^ÌgÅáj® weµq ÔiÄ Káib - evsjvá`áki Ü`vKvbx G RvZxq weµqáK
eájb, mvBZ Kiv  wKsev hvŒv Kiv mvBáZi mgq wRwbáli `vg wbáq wZwbI Üekx
evovevwo Kái bv| AvágwiKvi DÀi-KáivwjbváZ cvnváo DVáZ GKRb hyeK c÷_ág GKwU
MváQi wkKáo Uvb Ü`áe, Ab®_v ZváK nuvcvwb ÜiváM Avµgb KiáZ cvái| GKRb BsáiR
ÜRáj c÷_ág ÜcQb w`K Ü_áK Rvj Qyáo Üdáj, ÜKbbv Üh wek¶vm Kái GáZ mvivw`b Zvi
Rváj fvájv gvQ aiv coáe| AvágvwiKvi RâbK c÷v≥b Üc÷wmáWõU Zvi wbe©vPbx mdáii
mgq cáKáU GKwU LiáMváki cv ivLáZb; ÜKbbv ÜKbbv LiáMváki cv  ÜmäRb®
wbá ©̀kK| mgM÷ weák¶B GK_v wek¶vm Kiv nh Üh, wbiciva e®w≥iá`i i≥cvZ ÜKvbw`b
eÑ_v hvq bv| 13 Üh GKwU AÔf b§^i  mgM÷ weák¶ Zv GKwU wek¶vm wnámáe Ø^xKÖZ| ZvB
Ü`Lv hváéQ Üh, Avgvá`i mgváRB G aiábi e˚ wek¶vm I ÜjvK-msØãvi c÷PwjZ AváQ|
eØëZ, Avgiv Aváiv AábK wKQyáZ wek¶vm Kwi| hw`I BDáiváci DbúZ c÷hyw≥ wbf©i I
we¡vbwfwÀK wPöèv Avgvá`i gáa® msØãvi wKQyUv KgváZ m∂g náqáQ ejv hvq| wKöë
Ab®vb® Ü`áki gZ Avgvá`i msØãÖwZI ejáZ ÜMáj msØãváiiB mw¬Z iÉc|  SvodzuK,
ZzKZvK, ZvweR e®enváii w`K Ü_áK Avgiv Avw`g DcRvwZ Ü_áK GwMáq AvwQ GK_v
ÜRvi Kái ejv hvq bv| wkw∂Z gwnjviv GLbI Avgvá`i mgváR Zvá`i wkky möèvbá`i

mgM÷ weák¶B GK_v wek¶vm
Kiv nq Üh, wbiciva
e®w≥á`i i≥cvZ ÜKvbw`b
eÑ_v hvq bv|

13 Üh GKwU AÔf b§^i
mgM÷ weák¶Zv GKwU wek¶vm
wnámáe Ø^xKÖZ|
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Kcváj Ggbfváe KvRáji wUc Ü`b hváZ Kváiv KzbRi cáo ∂wZ bv nq| Avgvá`i
M÷vgá`ák Üh me gváqi ÜQáj wcáj Ráb•i ci gviv hvq, Zviv AábK mgq gÑZz®i nvZ
Ü_áK ÜQájáK evuPvevi Rb® Avi GKRábi KváQ wkÔ Rb•vevi ci AvbyÙvwbKfváe weµx
Kái Ü`b| Zvici Lỳ Kzáov w`áq Avevi wKáb Avább Ggb ÜQájáK ejv nq ‘Lỳ ’| wek¶vm
Kiv nq Üh, Gfváe wbáRi ÜQáj Acáii möèvb náq ÜMj| ÜKbv ÜQáj wVK wbáRi bq|
Avi wbáRi bq eájB Zv giáe bv| aviYv Kiv nq, ÜQáj giáQ ÜKvb Ac-AvÕvi c÷fváe|
Üh AvÕv ÜKvb ÜgáqáK Avk™q Kái myLx náZ Pvq| Avi ZvB Pvq bv Zvi ÜQáj wcáj ÜeuáP
_vK| AábK wkw∂Z Ø̂vgx GLbI wek¶vm Káib Øêxi wnw˜wiqv náj A_ev Zvi ÜQáj-wcáj
náq gái ÜMáj Zvi Dci ÜKvb Akixix kw≥i Avk™q NáUáQ|
GKmgq weájáZi ÜjváKivI WvBbxáZ wek¶vm KiZ| ZvB BDáiváci e˚ ÜgáqáK WvBbx
eáj cywoáq gviv náqáQ|  hv ỳwe`®vq wek¶vm Avgvá`i ÜjváKi gáb GLbI bvbfváe KvR
Kái PjáQ| ÜKD hváZ hv ỳ we`®vi ÿviv ∂wZ KiáZ bv cvái ÜmRb® ivRwgwØêiv GLbI
Avgvá`i Ü`ák fvΩv Szwo I SvUv GKUv euváki gv_vq Üeuáa jUwKáq iváL evwo àZixi
mgq| Zvá`i aviYv, SvUvi c÷wZ bRi coáj Ackw≥ Zvi Ñ̀wÛ Nywiáq Übáe| Gaiábi e˚
wek¶vm c÷PwjZ iáqáQ Avgvá`i mgváR|
evsjvá`áki ivRkvnx GjvKvq iweevái ÜKD euvk KváU bv| gáb Kiv nq Üh, GB w`áb
evuk KvUv DwPr bq| KviY gvbyáli wek¶vm iweevi euváki Rb•w`b| wek¶vmUv GZ c÷ej Üh,
iweevái gvbyl giáj hw` evwoáZ ÜKvb euvk KvUv bv _váK Záe  gÑZ e®w≥i mrKváii Rb®
miYvcbú nq| ÜKD  Svo Ü_áK euvk KváU bv| wnõ`y gymjgvb mevi gáa®B G wek¶vm
mgvbfváe ÜPváL cáo | gvbyl gái ÜMáj fÇZ (AcKvix AvÕv) náZ cvái G wek¶vm
Avgvá`i gáa® c÷ej| wek¶vm bv KiájI AábK A‹Kvi iváZ GKv Nái fÇáZi fq cvq|
GLbI Avgvá`i M÷vág e˚ ÜjváK wek¶vm Kái m®vIov MváQ fÇZ _váK| iváZ weRb M÷vág
MváQi KvQ w`áq mvaviYZ ÜjváK GKv ÜnuáU ÜháZ Pvq bv| GiKg AábK wKQyB Avgiv
wek¶vm Kwi Avgvá`i ÜjvK Rxeáb| Lvwj Kjm Ü`Láj fvev nq AhvŒv, wKöë Kjm wbáq
KvDáK cvwb AvbáZ ÜháZ Ü`Láj fvev nq Ôf j∂Y| nqZ wek¶vm Kiv nq kÅY®Zv
AgΩáji, Avi cÅY©Zv gΩáji c÷ZxK| c÷vPxb wgkixqiv weovjáK Lye cweŒ fveZ| wKöë
hvŒvKváj weovj jvd w`áj e˚ evΩvjxB fváe hvŒv Ôf náe bv| Ab®w`áK AábáK wek¶vm
Káib KvDáK hw` Bwjk gvQ wbáq ÜháZ Ü`Lv ÜMáj Zv hvŒv Ôf náe| ÜKvb wKQy náe bv,
GK_v fveevi mgq hw` wUKwUwK wUKwUK Kái| m§¢eZ, wUKwUwK wUKwUK Kái eájB
Avgiv wek¶vm Kwi hv fvewQ Zv wVK náe| GiKg e˚ aiábi wek¶vámi ÜeovRváj Avgvá`i
mgvR Rxeb Ave◊|
j∂ Kiáj Ü`Lv hvq hváe Üh, Avgvá`i Ü`ák gvbyl  iváZ evN, mvc Gmáei bvg DéPviY
KiáZ Pvq bv| ÜØûábI gvbyl iváZ mváci bvg DéPviY Kái bv| wek¶vm Kái, bvg Kiáj
Giv WvK Ôáb mwZ® Gám coáe| dáj wec` NUáe| wKöë Ügáqiv ÜKvb Ø^vgxi bvg KiáZ
Pvq bv Zvi bÑZvwÀ°K e®vL®v Ü`Iqv k≥| Avw`g mgváRi gvbyáli gáa® Ü`Lv hvq, ZvivI
AábáKi bvg Kái bv| AábáKi mvgáb Avnvi Kái bv| fváe, Gme Kiáj Zvá`i c÷wZ
Ak™◊v Ü`Lvb náe| bÑZáÀ° GÜK ejv nq “Gwoáq Pjv c÷_v“ (Avoidance custom)| Gi
DáÎvUvI Avevi Ü`Lv hvq| Ühgb, Av`i Kái bvg aái WvKv| wejváZ ÜKvb ÜKvb mgq
eyáov evcáK Zvi ÜQájiv bvg aái WváK| G c÷máΩ Dáj≠L®, bÑwe¡váb mvaviYZ `y’aiábi
m§ûáK©i K_v ejv nq, Ühgb, Vv∆v-Zvgvmvi m§ûK© (Joking relationship) wbwl◊
(Avoidance relationship)| AvÕxq m§ûK© Ges D`vniY Dáj≠L Kiv hvq, weákl Kái
M÷vgv¬áj fvmyáii máΩ ÜQvU fvBáqi Øêx mivmwi K_v eájb bv, Zvi bvg DéPviY Káib
bv| Zvá`i gáa® à`wnK Øûk©I [fzjekZ nájI] wbwl◊ A_v©r GwU NUáj Zv gvivÕK
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Aciva eáj MY®| Aci w`áK, weevwnZ Øêxi ÜQvU fvBáevbá`i mvá_ ỳjvfvB ev
RvgvBeveyi Vv∆v Zvgvmv I cwinvm iwmKZv LyeB Ø̂vfvweK e®vcvi| c÷_gwU bvMwiK Rxeáb
µgk ńvm cváéQ| A_v©r D≥ wbwl◊ AvÕxq m§ûK©áK Avi AváMi gáZv ÜZgb ∏iÄZ°
Ü`Iqv nq bv| Záe wÿZxqwU GLbI Kgáekx Avgvá`i M÷vg I knái c÷PwjZ|
GKmgq gvbyl gÑZ AvÕvi cÅRv KiZ| wKöë G ixwZ GLbI m§ûÅY© Páj hvq wb| BDáivác
AábK mvaymáöèi Avk™g AváQ| Avgvá`i Ü`ákI AváQ cxáii `iMv| Avw`g hyáM gvbyl
Keáii Dci cv_i Øívcb Kái ZváZ aái ivLáZ ÜPáqáQ gÑáZi AvÕváK| bÑwe¡vbx
G¤vimábi gáZ, GwU me©c÷vYevá`i (Animism) GK weákl iÉc| GLváb mgvR Rxeábi
Aváiv KáqKwU wek¶vm m§ûáK© AvájvPbv Kiv ÜháZ cvái| Ühgbt-

1| Øívb m§ûwK©Z wek¶vm t-  Øívábi bvg, cwiPq Ges àewkÛ® m§ûáK© Üh KÌKvwnbx
Ükvbv hvq ZváKB Øívb m§ûwK©Z wek¶vm eáj|

2| e®w≥ m§ûÑ≥ wek¶vm  t- e®w≥áK ÜKõ ™̀ Kái RbmvaviY Üh MÌKvwnbx iPbv Kái ZvB
e®w≥ m§ûÑ≥ wek¶vm eáj AwfwnZ| ivRv gnvivRv, HwZnvwmK bvix-cyiÄl G aiáYi
wek¶vámi bvqK - bvwqKv| Ühgb XvKvi A Å̀ái MvRxcyiØí fvIqvj ivRv m§ûáK© bvbv
aiábi MÌ-Kvwnbx gvbyáli gáb GLbI we`®gvb|

3| c÷wZÙvbwfwÀK wek¶vm t- gvRvi,gmwR`, ÜMviØívb, mgvwa, k•kvb, Rwg`vi feb,
bxjKzwV BZ®vw`áK ÜKõ`™ Kái Ühme ÜjvKwek¶vm c÷PwjZ ZváK ejv nh c÷wZÙvbwfwÀK
wek¶vm| Ühgb, Mfxi iváZ gvRvi c÷vΩáb Loági LULwU k„ Ükvbv hvq, ÜKvábv
ÜKvábv k•kvb NváU Agvem®vi iváZ A Ñ̀k® gvbyáli Ügjv eám, ÜKvábv ÜKvábv gmwRá`
wRb bvgvR Av`vq Kái|

4| eÑ∂jZv msµvöè wek¶vm t- eb-Dceb, MvQ-MvQov, wewf` Dwô¢̀  BZ®vw` m§̂á‹ Üh
me wek¶vm c÷PwjZ AváQ Üm∏ájváK eÑ∂jZv msµvöè wek¶vm ejv hvq| wewØèY© gváVi
gáa® GKwU MvQ ÜKgb Kái náqáQ, GK aiábi fqfxwZ Gi mvá_ RwoZ AváQ Ges
H MváQi Hõ ™̀RvwjK kw≥i KviáY MÑneay cicyiÄáli c÷wZ Avm≥ náq Ni Qváo G
aiábi KZ Üh Kvwnbx G Ü∂áŒ c÷PwjZ AváQ Zvi BqÀv ÜbB|

5| Rjvkq m§^‹xq wek¶vm t - b`x, Lvj, wej, cyKzi, w`wN c÷fÖwZ m§ûáK© Üh wek¶vm
c÷PwjZ AváQ Üm∏ájváKB ejv nq Rjvkq m§^‹xq wek¶vm| Ühgb, ÜKvábv w`wN Lbb
Kivi mgq nqáZv ÜKvb RxeáK ewj w`áZ náqáQ Ggb wek¶vmI c÷PwjZ iáqáQ|
Gfváe Ü`Lv hvq gvbe Rxeb  wewfbú wek¶vm I ÜjvK msØãváii ÿviv wbqwöêZ|
Avmyb Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB ÜjvKvPvi (Folkways) KváK eáj|

gvbyl wbqgixwZ wbqwöêZ mgváR evm Kái| `xN©w`ábi Awf¡Zvq gvbyl RvbáZ ÜcáiáQ,
ÜKvbUv Kvg®, ÜKvbUv Ük™q, ÜKvbUv M÷nYáhvM® ev ÜKvbUv eR©bxq| Gfváe bvbiKg
AvPiYwewa Máo DáVáQ Ges Rxeb avivi Aöèf©y≥ náqáQ| mgvR Rxeb GBme AvPiY
wewa ÿviv wbqwgZ wbqwöêZ nq|  wKöë me AvPiYwewa mgvb ∏iÄZ°cÅY© bq| ÜKvb ÜKvb
AvPiY wewa cvjb Kiv c÷vq eva®ZvgÅjK| eva®ZvgÅjK AvPiY-wewa jsNb Kiáj
bvbviKg kvwØè ÜcáZ nq| Avevi ÜKvb ÜKvb AvPiY wewa cvjb Kiv ev bv Kiv AábKUv
BéQvaxb| ∏iÄáZ°i ZviZág®i wfwÀáZ mgvRZÀ°we`MY mvgvwRK AvPiY wewaáK fvM
KáiáQb|
mvaviYZ Ühme AvPiY wewa jNb Kiáj mgváRi c∂ Ü_áK ÜKvb ÜRviRei`wØè Kiv
LvUvb nq bv, GB aiábi AvPiY wewaáK mgvRwe¡vbx mvgvi (William Graham
Summer) ÜjvKvPvi (folkways) eáj AvL®vwqZ KáiáQb| g®vKvBfvi eájb

ájvKvPvi mgvRØí gvbyáli
e®envi i AΩ|
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"Folkways are the recongnized or accepted ways of behaving in
society" A_©vr mgváR Ø̂xKÖZ AvPiY Ges MÑnxZ cöív-c◊wZáK ejv nq ÜjvKvPvi|
gvbyl mvgvwRK c÷_v ev ÜiIqvR Ügáb Páj Ges AbyÙvb-c÷wZÙvábi wbqgixwZ Abyhvqx
AvPiY Kái _váK| mgvRwe¡vbxiv ÜjvKvPvi bvág Ggb GKwU e®vcK A_©ÜevaK k„
Dô¢veb KáiáQb, hv mgvRmÑÛ Gme bvbv AvPvi c÷_v, e®envi c÷Yvjx, Rxebaviv c÷fÖwZáK
Aöèfz©≥ Kái| mvgbvi Zvi Folkways bvgK M÷áöí ÜjvKvPviáK e®vcK Aá_© e®envi
KáiáQb| Zuvi gáZ mgváRi Ø̂vfvweK MwZavivq ÜjvKvPvi mÑwÛ nq| bZzb AeØívi máΩ
ÜjvKvPvi Lvc LvBáq Übq| Ü`Lv ÜMáQ Üh, me©Kváj I mKj mgváR gvbyl Ø̂xKÖZ e®envi-
wewa mvaviYZ Ügáb Páj| mvgváR c÷PwjZ mvaviY c÷_v, wkÛvPvi, Av`ve-Kvq`v Z_v
gvbyáli e®envi wewa Gi Aöëf©y≥| mgvRáfá` Aek® ÜjvKvPvi wfbú wfbú iÉc cwiM÷n Kái|
ÜjvKvPviáK hw` Avgiv ÔaygvŒ e®envi wewa gáb bv Kái e®envi wbqöêK eáj gáb Kwi
ZLb Zv Avevi náq hváe Aek® cvjbxq ÜjvKixwZ ev ÜgváiR (Mores)| ÜgváiR gÅjZ
ÜdvKIáqRB eáU| ÜgváiáRi GKwU Abb® àewkÛ® náPQ GB Üh, GUv cvjáb eva®evaKZv
iáqáQ| GU wVK, IUv wVK bq, Gfváe bq, Hfváe, GUv cvjbxq, ÜmUv eR©bxq G aiábi
wewa wbála m§̂wjZ ÜjvKixwZ nájv ÜgváiR| GB ÜgváiR Avgvá`i wKQy KiáZ eva® Kái
Avevi wKQy bv KiáZ gvbv Kái|
gvbe mgváR ÜjvKvPvi AábK mgq AmáPZbfváe mÑwÛ nq| c÷vq me mgváRi mKj
gvbyáli RxebB ÜjvKvPvi ÿviv Kg-áekx wbqwöêZ nq| ÜjvKvPváii  ÜKvb ÜKvb w`K Aek®
ag© `k©b, bxwZ ev c÷¡v ÿviv cwiewZ©Z I cwigvwR©Z nq| ÜjvKvPvi wewfbú mgváR wewfbú
iÉc aviY Kái| Avevi mgáqi e®eaváb GKB mgváR ÜjvKvPváii iÉc e`jvq| mvgvwRK
c÷_v I ÜjvKvPvi mvgvwRK wbqöêáY ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái| ÜKbbv, mvgvwRK c÷_v,
ÜjvKvPi Ges ÜjvKixwZ gvbyláK mgvR-AvKvsw∂Z cöívq Máo ÜZváj| mgvRe◊ gvbyláK
mvgvwRK c÷_v, ÜjvKvPvi I ÜjvKixwZ Ügáb PjáZ nq Ges Gwk∂v Üm evj®Kvj Ü_áKB
Ücáq _váK| ÜgvU K_v, c÷_v, ÜjvKvPvi I ÜjvKixwZi weiÄ◊vPiY Kái mgváR emevm Kiv
KwVb|

ÜjvKvPváii c÷Kviáf` t
1| ÜekfÇlv msµvöè ÜjvKvPvi t  ÜekfÇlv msµvöè ÜjvKvPvi AváQ| KviY Üh aiábi

ÜekfÇlv Kái gwnjviv weevn evmái hvb, wVK ÜmiKg mvRmæv Kái Zviv KLbB
ÜKvb gÑZ e®w≥i evwoáZ hvb bv| hw` ÜKD hvb Zvnáj ÜKD wKQy bv ejájI wKsev
AbyáhvM bv KiájI gáb gáb AcQõ` Kái _váKb| KviY ÜKvb Dcjá∂ wK aiábi
mvRácvlvK Kiv náe GUv nj ÜjvKvPváii AöèM©Z| ZvB ÜjvKvPvi jsNb Kiáj GiÉc
AvPiYáK Ø^vfvweK wewa-ewnf©©ÅZ AvPiY eáj MY® Kiv nq|

2| AvPib m§ûwK©Z ÜjvKvPvi t  AvPiY m§ûwK©Z ÜjvKvPviI AábK AváQ| Ühgb,
ÜKvb AbyÙváb wbgwöêZ náq Avgiv hLb GKB ÜUweáj ÜLáZ ewm, ZLb mvaviYZ
Avgiv GK máΩ ÜLáZ Avi§¢ Kwi Ges LvIqvi Ükál c÷vq GKB máΩ ÜUwej Z®vM
Kwi| GUv nj mvaviY ixwZ ev ÜjvKvPvi| ÜKD hw` Lvevi ÜUwej á_áK AábK
AváMB DáV hvq, Zvnáj nqZ ÜKD wKQy ejáe bv| Záe mevB ÜmB ÜjvKwUi w`áK
Avo ÜPváL ZvKváe| A_©vr GiÉc AvPiY mgváRi ixwZ weiÄ◊ eáj wbwõ`Z| GLváb
AvPiY m§ûwK©Z  ÜjvKvPváii AváiKwU D`vniY Ü`qv ÜháZ cvái| Ühgb, ỳB e®w≥i
cviØûwiK weáiva hZB Zxe™ ÜnvK, mvaviY iwwZ ev ÜjvKvPi nj ÜKvb mvgvwRK
AbyÙváb wgwjZ náj Zviv Zvá`i weáiva m§ûwK©Z K_vevZ©vi ÜRi cwi Ü_áK bÛ
Kiáeb bv|

ájvKvPvi mvgvwRK wbqöêáY
∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái|
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3| wkÛvPvi m§ûwK©Z ÜjvKvPvi t wkÛvPvi m§ûwK©Z ÜjvKvPviI AváQ| Ühgb GKRábi
máΩ c÷_g cwiwPZ nIqvi ciB ZváK Zvi DcvR©b KZ RvbáZ PvIqv ÜjvKvPvi weiÄ◊
AvPiY eáj MY® nq| ÜKD GiÉc c÷kú Kiáj wZwb wkÛvPvi Rvább bv eáj AbyáhvM
Kiv náe| mgvR-Rxeáb Avgvá`i AábK iKg wkÛvPvi Ügáb PjáZ nq| MÑnØ̂vgx Zvi
evwoáZ wbgwöêZ AwZw_á`i KváQ Gám webxZfváe wR¡vmv Káib Zvá`i LvIqv-`vIqv
wVKgZ náqáQ wKbv| GiÉc AvPiY wkÛvPváii AöèM©Z| Avevi AvgwöêZ AwZw_á`i
wkÛvPvim§ßZ AvPiY nj máöèvlRbK DÀi w`áq ZvuáK Avk¶Øè Kiv| mvaviYZ wkÛvPvi
GKRb e®w≥i wk∂v-`x∂v I c`gh©v`vi cwiPvqK| GLváb mgváRi KáqKwU
∏iÄZ°cÅY© ÜjvKvPvi m§ûáK© AvájvPbv Kiv nájv| wKfváe mgváR ÜjvKvPvi Máo DáV
Zv ejv KwVb| memgq hyw≥mΩZ KviY  ÜLuváR cvIqv KwVb| Ggb AábK ÜjvKvPvi
AváQ hv ÜgváUB hyw≥M÷vn® bq| Ühgb,be® weevwnZ eayáK ÜNvgUv ÜUáb gyL ÜXáK
ivLvi ixwZ c÷PwjZ AváQ| hyw≥ w`áq GiÉc ixwZi e®vL®v cvIqv hvq bv| `xN©Kvj
GKáŒ emevm Kivi dáj wewfbú AeØívq bvbv ixwZ bxwZ Máo DáV| ÜjvKvPvi jswNZ
náj cvov c÷wZáekx ev e‹zev‹e Kvbv Nylv KáiB ∂vöè nb bv Zvá`i gÑ̀ y AbyáhvM
m§ûÅY©iÉác Dácw∂Z nájI ÜKvb wKQy Kivi _váK bv|

mgvRwe¡vbx mvgbvi msØãÖwZáK mgváRi mvaviY I Aek® cvjbxq ÜjvKvPvi  c÷wZÙváb
w`K Ü_áK weáePbv KáiáQb| gÅjZ ÜjvKvPvi ejáZ mvgbvi eyáSáQb Gme AvPvi-AvPiY
Ümme gvbyáli mvgvwRK Rxeábi mgm®vi msáM Mfxifváe RwoZ| mvgvwRK c÷_v,
ixwZbxwZ I ÜjvKvPvi esk cic§ûivq Páj| bexbiv Gme c÷exbá`i wbKU Ü_áK wk∂v
cvq| mvgvwRK cwieZ©ábi mvá_ mvá_ Ôay ÜjvKvPváii cwieZ©b nq bv, bZzb bZzb AvPvi-
AvPib I msØãváiiI mÑwÛ nq| mvgbváii gáZ gvbyl ÜjvKvPváii gva®ág wbáRáK
cwiáeáki msáM Lvc LvBáq Übq| wKöë gvbáeZi c÷vYx I Dwô¢̀ vw` GKgvŒ weeZ©ábi
gva®ág bZzb cwiáeáki msáM wbáRá`i Lvc LvBáq Übq| gvbyámi mvgvwRK Rxeáb Ggb
KZK∏ájv ÜjvKixwZ I msØãvi iáqáQ Üh∏ájv Zvá`i KvRKg©áK wbqöêY Kái| ejv hvq,
Avw`g mgváR ÜjvKvPváii c÷fve wQj AZ®öë Üekx| Kvib Üm mgq gvbyl mvgvwRK c÷_váK
A‹fváe Ügáb PjáZv| wKöë mf® mgváR gvbyl wePvi-weáePbvi mvá_ ÜjvKvPvi cvjb
Kái| Zey mf® mgváRi gvbyláKI AábK mgq mvgvwRK ÜjvKvPviáK wPivPwiZfváe
gvbáZ nq| Avmáj Rxeábi mKj Ü∂áŒB ÜjvKvPváii c÷fve iáqáQ| c÷áZ®K mgváRB
ájvKvPvi Ü`Lv hvq| D`vniYØ̂iÉc, AvágwiKvb mgváR c÷PwjZ KáqKwU ÜjvKvPváii bgybv
Ü`qv nájv; h_v Kig ©̀b Kiv, w`áb wZbevi LvIqv, ivØèvi Wvbw`áK Mvwo Pvjvb, à`wbK
AvU NõUv KvR Kiv c÷fÖwZ| ÜjvKPviáK ev` w`áq Avgiv mgváR mwVKfváe Pjvádiv
KiáZ cvwi bv|
ZvB cwiákál ejv hvq Üh, mgvR Rxeáb ÜjvKvPváii ∏iÄZ° AábK| mgváRi Ø̂éQõ` MwZ
Ae®vnZ ivLáZ ÜjvKvPvi mvnvh® Kái| ÜjvKvPvi c÷PwjZ _vKvq ÜK wK AeØívq wKfváe
AvPiY Kiáe GUv ÜgvUvgywU meviB Rvbv| dáj mykÑçLj mgvR Rxeb hvcb Kiv mnRZi
nq| ÜjvKvPvi mgvR-e‹báK mỳ Ñp Kái Ges ÜjvKvPváii gva®ág gvbyáli gáb wbivcÀv
Üeva Rb•vq|

Abykxjb 1 (Activity 1) mgq t 5 wgwbU

mvgvwRK c÷_v, ixwZbxwZ I
ÜjvKvPvi eskci§ûivq
AvewZ©Z nq|

?
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“Avgvá`i msØãÖwZ gÅjZ ÜjvKmsØãÖwZ”-G K_vwU Abya© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb -

Abykxjb 2 (Activity 2) mgq t 5 wgwbU

“wek¶vm” I “ÜjvKvPvi”-Gi gáa® we`®gvb cvuPwU cv_©K® wjwce◊ KiÄb t

µgt wek¶vm ájvKvPvi
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvivsk t
ÜjvKmsØãÖwZ mgvR-Rxeábi GKwU ∏iÄZ°cÅY© welq| ÜjvKmsØãÖwZ GKwU Ü`áki eÑnÀi
msØãÖwZiB AΩ| ÜjvKmsØãÖwZ AbM÷mi bq, Avcvsá≥qI bq| ÜjvK msØãÖwZ ÜKvb& mgq
Ü_áK Rb•jvf KáiáQ Zv GK K_vq ejv hvq bv| Záe GUv gáb Kiv hvq nq Üh,
ÜjvKmsØãÖwZ gvbyáli gZB c÷vPxb| A_v©r ÜjvK msØãwZi wfwÀ iwPZ náqwQj AZxáZ, wKöë
Zvi kvLv−c÷kvLv weØèÖZ náqáQ eZ©gvb Kváj| ZvB ejv hvq Üh, wecyj I wewPŒ Dcv`váb
ÜjvKmsØãÖwZi fv¤vi cwicÅY©| eØëZ, Üh ÜKvb mgvR m§ûáK© RvbáZ náj ÜmB mgváRi
ájvK HwZn® I ÜjvKmsØãÖwZ m§ûáK© Aek®B RvbáZ náe| ÜjvKmsØãÖwZ ÜjvK mgváRiB
mÑÛ  HwZn®| mgvRwe¡vábi KvR gvbe mgvRáK ZzjbvgÅjKfváe ch©áe∂Y I ch©vájvPbv
Kiv| Avi G KváR ÜjvKmsØãÖwZ mgvRwe¡vbáK mnvqZv Kái|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK  DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| “Folkore“ k„wU ÜK me©c÷_g e®envi Káib?

K) DBwjqvg _g&m L) g®vKvBfvi
M) gM©vb N) iexõ ™̀bv_

2| mgwÛMZ ÜPZbv I wPÀ PP©vq wKámi Rb• nq?
K) msØãÖwZ L) ÜjvKmsØãÖwZ
M) eØëMZ msØãÖwZ M) gvbe msØãÖwZ

?

?
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3| e®envi I AvPiáYi Ø^xKÖwZ I cv_©K®áK wK eáj?
K) ÜjvKvPvi L) ájvK msØãÖwZ
M) wek¶vm N) msØãÖwZ
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mgvR Rxeáb msØãÖwZi c÷fve

Dáœk®
G cvVwU cáo Avcwb
1. mgváRi weKvk mvaáb msØãÖwZ wK fÇwgKv cvjb Kái|
2. gvbyáli mgvR Rxeáb msØãÖwZ KZUzKz c÷fve weØèvi Kái Zv RvbáZ cviáeb|
3. msØãÖwZ wKfváe GKá`k Ü_áK Ab® Ü`ák, GK RvwZ Ü_áK Ab® RvwZi gáa®

Abyc÷áek Kái Üm m§ûáK©I Avcwb AewnZ náeb|

msØãÖwZ I mgvR (Culture and Society)
msØãÖwZ  wK? GK K_vq Gi DÀi Ü`qv mnR bq|  msØãÖwZ ev KvjPvi m§ûáK© bvbv
aiábi e≥e® we`®gvb| msØãÖwZ I mgvR NwbÛfváe m§ûK©hy≥| mvaviY K_vq msØãÖwZ
ejáZ Avgiv ÜgvUvgywU DbúZ gvábi Rxeb PP©vi aviváK ÜevSvB| eyw◊ I weáePbvwfwÀK
RwUj wPöèvavivB msØãÖwZi iÉc`vb Kái _váK| gvbyláK Zvi à`bwõ`b Rxeáb bvbv mvgvwRK
I ag©xq msØãvi Ügáb PjáZ nq| ZvB mgvRáK ev` w`áq msØãÖwZ m§ûáK© AvájvPbv
Am§ûÅY© Ü_áK hvq| KviY GKwU gvbyáli Ráb•i ci Ü_áK Üh msØãÖwZ Kvh©Ki _váK
AvgÑZz® Gi Üik PjáZ _váK| wk∂v, `x∂v, weevn AbyÙvb, AáöèwÛwµqv BZ®vw` Kg©Kv¤
gvbeRxeáb msNwUZ nq| gÅjZ, Gme mvgvwRK msØãváii mgwÛMZ I wewae◊ iÉcB
msØãÖwZi mvá_ IZác÷vZfváe RwoZ| msØãÖwZ k„wU c÷vq c÷wZw`bB Avgiv e®envi Kái
_vwK| mvaviYfváe msØãÖwZ ká„i e®envi Kiv náq _váK e®w≥i gvwR©Z iÄwP I e®enviÜK
ÜevSváZ| wKöë msØãÖwZi GB mvaviY Aá_©i mvá_ mgvRZvwÀ°K Aá_©i cv_©K® iáqáQ|
mgvRwe¡váb msØãÖwZ ejáZ Ôay GKRb e®w≥i gvwR©Z iÄwP, wkÌKjv ev mvwnZ®áK eySvq
bv| mgváRi gvbyl Ühfváe Zvi Rxeábi weKvk NUvq ZvB Zvi msØãÖwZ| G c÷máΩ Avgiv
m®vi B.we UvBjáii ms¡vwU Dáj≠L KiáZ cvwi| UvBjáii gáZ, “msØãÖwZ náéQ GK GKwU
mvgwM÷K RwUj e®eØív hvi gáa® iáqáQ ¡vb, wek¶vm, wkÌKjv, AvBb-Kvbyb bxwZáeva c÷_v
Ges mgváRi GKRb m`m® wnmváe gvbyáli AewØíZ mKj `∂Zv I Af®vm| A_©vr wZwb
msØãÖwZ gvbe -mgváRi mewKQyi GKUv wgk™iÉc wnámáe MY® KáiáQb| G Aá_© me
mgváRiB msØãÖwZ AváQ, Záe KváivUv DbúZ Avi  KváivUv AbybúZ| Ühgb AvaywbK wkÌ-
mgváRi msØãÖwZ A_©vr mgváR gvbyáli AwR©Z ¡vb, ÜhvM®Zv, we¡vb, wkÌKjv BZ®vw`
GKwU DcRvZxq mgváRi msØãÖwZi ÜPáq DbúZ ejv hvq| msØãÖwZ gvbyáli mnRvZ c÷eÑwÀi
mÑwÛ bq, Zvi máPZb c÷áPÛvi dj, my`x©N w`ábi mw§ßwjZ m§û` Üh ÜKvb mgváRi gvbyl
Zvi msØãÖwZ ÿviv c÷fvweZ| mgváRi wewfbú AeØívi mvá_ gvbyáli Lvc LvBáq Übevi mZZ
c÷áPÛvq msØãÖwZ Máo DáVáQ| Avi Üm KviáYB Gi iÉc I c÷KÖwZ m`v cwieZ©bkxj|
Ühgb, Avgiv evsjvá`ák emevm Kwi| evsjvá`áki ÜfäáMvwjK AeØív, Rjevqy, AvenvIqv
c÷fÖwZáK ÜKõ`™ Kái Gá`áki msØãÖwZ Máo DáVáQ| el©vKváj ÜbäKvB M÷vg-evsjvi GKgvŒ
hvbevnb| ÜbäKvi K_v ejájB Avgvá`i mvgáb evOvjx msØãÖwZi wPŒ dzáU DáV| Avevi
Avgvá`i msØãÖwZáZ AwZw_áK eiY  Kiv nq wcVv w`áq| GUvI evOvjx msØãÖwZi Ab®Zg
àewkÛ®| msØãÖwZ náéQ mgváRi `c©b| Záe mgvRwe¡vábi Ab®Zg Ügäj c÷Z®q náéQ

cvV
4

msØãÖwZ náéQ mgváRi
`c©b|
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mgvR| mgvR e®eØív KZK∏wj ixwZ bxwZ ÿviv Máo DVv GKUv KvVvágv, hv GKwU wbqöêY
e®eØív Ges hvi gváS ciØûi mnáhvwMZv we`®gvb; ÜhLváb wewfbú `j I Ük™Yx cvkv cvwk
evm KiáQ Ges cviØûwiK fváei Üjbá`b KiáQ| Gme Qvov gvbyláK cÔ náZ cÑ_K
Kái fvev hvq bv| mgvR Ggb GKwU e®eØív, hv c÷wZwU m`m®áK myáhvM `vb Kái Avcb
∂Zvi weKvk NUváZ| Avevi mgvRB Zvi m`m®á`i  AvPiY wbqöêY Kái, hváZ Kái
mgváRi mej I ỳe©j m`m® mgvb AwaKvi ÜfvM KiáZ cvái|  wewfbú e®w≥i ciØûi
m§ûK© ÿviv MwVZ GB Rvj weákláK mgvR eáj| mgvR e®w≥i cviØûwiK m§ûáK©i ÿviv
Máo DVv GKwU RwUj e®eØív, hvi gváS e®w≥ c÷KÖZcá∂ Zvi cÅY© Rxeb AwZevwnZ Kái|
e®w≥ ÿviv mÑÛ GB e®eØívi gváSB e®w≥ Zvi Rb• náZ gÑZz® ch©öè Aeva mgq KvwUáq
Ü`q| eØëZ e®vcK Aá_© gvbyáli cviØûwiK m§ûáK©i mgM÷KáK mgvR eáj| Avevi mgvR
ejáZ wewfbú eqámi Ggb GK`j bvix-cyiÄáli mgwÛáKI ÜevSvq, hviv GKáŒ cviØûwiK
m§ûK©mÅáŒ  Ges wewfbú c÷_v-c÷wZÙvábi wµqv c◊wZáZ Ave◊ náq emevm Kái|
mgvRwe¡vbx g®vKvBfváii fvlvq mgvR nj AbyfÇwZ∂g gvbyáli GKwU `j (A group of
Sentient beings) wRm&eváU©i gáZ wewfbú gvbyáli gáa® mØûáK©i RwUj RvjB náéQ
mgvR| GUv GKwU gvbwmK e®vcvi| wMwWsm eájb “ GKB gábvfvevcbú KwZcq gvbyl
wbáq mgvR MwVZ nq| Zviv wbáRá`i Awfbú gábvfváei K_v Rváb I DcáfvM Kái Ges
mgRvZxq já∂® ÜcuäQvi Ráb® mgáeZfváe KvR KiáZ m∂g nq”| g®vKvBfvi eájb,
‘wewfbú AvPvi I Kvh©c÷Yvjx, KZÖ©Z° I cviØûwiK mvnvh®, bvbv iKg mgevq I wefvRb
gvbyáli AvPiáYi wbqöêY I Ø^vaxbZv - GB me wKQy wbáq MwVZ wbqZ cwieZ©bkxj RwUj
e®eØívB náéQ mgvR| GLváb ejv Páj Üh, mgvR-Rxeábi GKwU Acwinvh© Ask náéQ
msØãÖwZ| c÷vKÖwZK cwiáeáki mvá_ mvgƒm® ÜiáL gvbyáli RxebhvŒv wbe©vn Ü_áK msØãÖwZi
Dô¢e nq| mgvR I msØãÖwZ DfqB cwieZ©bkxj| msØãÖwZ I mgváRi gáa® iáqáQ NwbÙ
m§ûK©| GKwU KvMáRi Dfq wcáVi gáZv mgvR I msØãÖwZ GáK Acáii c÷wZiÉc|
c÷áZ®K msØãÖwZ Acwinvh©fváe I Ø^qswµqfváe GKwU weákl mgváRi Dchy≥ náq Máo
DáV|  náUbUU msØãÖwZi c÷wZ náUbUU RvwZ Ges àPwbK msØãÖwZi c÷wZ Pxbv RbMY
AvbyMZ® c÷Kvk Kái| ÜKvb ÜjvK bv _vKáj Ühgb ÜKvb mgváRi AwØèZ° fvev hvq bv,
ÜZgwb mgvR Qvov msØãÖwZI _vKáZ cvái bv| Avevi GKBfváe ejv hvq Üh, msØãÖwZ Qvov
gvbeZvi weKvkI NáU bv| KviY msØãÖwZi gÅj K_vB nj wek¶-gvbáei cá∂ hv Kj®vYKi,
hv  "Light and Sweetness" ZváK eiY Kiv| gÅjZ mvsØãÖwZK Dcjw‰i ÜfZi w`áqB
wek¶áeváai Rb• nq| KváRB msØãÖwZ PP©v hZ Üekx nq, mgváRi cá∂ ZZB Kj®vY|

AábáK c÷vqB eájb Üh, mgváRi Ráb® msØãÖwZ ÜMäY I Avácw∂Kfváe  A_©bxwZ,
c÷hyw≥we`®v, ¡vb I wek¶vm c÷fÖwZi Ü∂áŒ mvgvwRK m§ûK©B gyL® náq `vuovq| gvK©mxq
mvgwe¡vábi w`K Ü_áK msØãÖwZ náéQ DcwiKvVvágv A_v©r Dnv A_©âbwZK KvVvágvi Dci
wbf©i Kái Máo DáV| Ükálv≥wU náéQ mgváRi Ügäj wfwÀ|
c÷KÖZcá∂, msØãÖwZ I mgvR ciØûi GZ m§ûK©hy≥ Üh, G `y’wU c÷Z®qáK c÷vqB cÑ_K
Kiv hvq bv|

mgvRwe¡vábi RbK AMvÛ Kur hLb GK kZv„xiI Üekx AváM (1839) GB we¡vbwUi
bvgKiY Káib, ZLb wZwb mvgvwRK Kg©Kvá¤i Dci ÜRvi w`áqwQájb| wKöë hLbB wZwb
weeZ©ábi avivq gvbe mgvRáK ØèivwqZ Káib ZLbB wek¶vm I wPöèvi ∏iÄZ° Ø^xKÖwZ cvq|
wZwb gvbe mgvRáK ag©áKwõ`™K (Theological), AZxwõ ™̀q (Metaphysical) Ges

mgvR Rxeáb msØãÖwZ
GKwU Acwinvh© AsM|

GKwU KvMáRi Dfq wcáVi
gáZv, mgvR I msØãÖwZ
GáK Acáii c÷wZiÉc|

msØãÖwZi gÅj K_vB nj
wek¶-gvbáei cá∂ hv
Kj®vYKi hv 'Light and
sweetness' ZváK eiY
Kiv|
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`ÑÛev`x (Positive ) GB wZbØèái fvM KáiáQb| AMvÛ Kur Gi gáZ gvbe mgváRi
weKváki mvá_ mvá_ msØãÖwZiI cwieZ©b NáUáQ| Dáj≠L®, AMvÛ Kur Gi mgvRweKváki
weØèvái mÅáŒi wfwÀ náéQ gvbe wPöèv ev msØãÖwZi AΩ| Avi GLvábB gvK©m I ÜKvur Gi
gáa® cv_©K®| ÜKb bv gvK©m ÜhLváb A_©bxwZáK wfwÀ Kái mgvRweKváki ch©vq wPw˝Z
KáiáQb ÜmLváb ÜKvur gvbewPöèváK mgvRweKAváki wfwÀ eáj weáePbv KáiáQb| Záe
Zvuá`i welq ØûÛ náq DáVáQ Üh, mgvR I msØãÖwZ ciØûi m§ûK©hy≥| Dáj≠L Kiv ÜháZ
cvái Üh, bÑwe¡vbx jyBm Ünbix gM©vb Zvui Ancient Society bvg M÷áöí gvbe msØãÖwZi
weeZ©b m§ûáK© AvájvPbv KiáQb| wZwb gvbyáli mgvR I msØãÖwZi weKvkaviváK wZbwU
RvwZZvwÀ°K hyáM wef≥ KáiáQb| h_v t
GB wZbfváe fvM KáiáQb| AMvÛ Kur Gi gáZ gvbe mgvR weKváki mvá_ mvá_ gvbyáli
msØãÖwZiI cwieZ©b náqáQ| KviY msØãÖwZ náéQ mgváRi AjsKvi| GLváb Dáj≠L Kiv
ÜháZ cvái Üh, bÑwe¡vbxi jyBm Ünbix gM©vb Zuvi Máöí gvbe msØãÖwZi weeZ©b m§ûáK©
AvájvPbv KiááQb|

gM©vb msØãÖwZi DrcwÀ I µgweKváki aviv Mfxifváe ch©vájvPbv Kái eájáQb Üh, gvbe
msØãÖwZ wØíi weeZ©ábi gva®ág cÅáe©Kvi iÉc jvf KáiáQ| gM©vb gvbe mgváRi msØãÖwZáK
wZb fváM fvM KáiáQb| h_v
1| eb® `kv (Savagery),
2| ee©i `kv (Barbarism), Ges
3| mf®Zv (Civilization)|

1| eb® `kv (Savagery) t eb® `kvq gvbyl Rxeb aviY KiZ c÷avbZ cÔ I grm®
wkKvi Kái I djgÅj AvniY Kái| gM©vb eb® `kváK Avevi wZbwU ch©váq fvM
KáiáQb t -

1| eb® `kvi wbÊ ch©vq (Lower states of savagery)
2| eb® `kvi ga® ch©vq (Middle states savagery)
3| eb® `kvi DéP ch©vq (Upper states of Barbarism)

2| ee©i `kv  (Barbarism) t ee©i AeØívi gÅj àewkÛ® náéQ cÔ cvjb Ges
c÷v_wgK ch©váqi KÖwlKvR| ee©i AeØíváKI gM©vb Avevi 3wU fváM wef≥
KáiáQb|
1| ee©i `kvi wbÊ ch©vq (Lower status of Barbarism)
2| ee©i `kvi ga® ch©vq (Middle status of Barbarism)
3| ee©i `kvi DéP ch©vq (Upper status of Barbarism)

3| mf®Zv (Civilization)  t gM©vábi gáZ mf®Zvi mÅPbv NáU eY©gvjv I  wbqg
c◊wZ AvweÆãváii gva®ág| wZwb mf®ZváK `y’fváM wef≥ KáiáQb|
K) c÷vPxb mf®Zv t c÷áP®i PviwU b`x ZxieZx© mf®Zv (c÷vPxb wgki, c÷vPxb
ÜgámvcáUwgqv, c÷vPxb fviZ Ges c÷vPxb Pxb) Ges cvváZ®i ỳ’wU mgỳ ™ZxieZx©
mf®Zv (c÷vPxb M÷xm I c÷vPxb Üivg) Z_v c÷vP® I cvváZ®i D≥ QqwU c÷vPxb mf®Zv

gM©vb gvbyáli msØãÖwZáK
wZb fváM fvM KáiáQb|
K) eb® AeØív, L) ee©i
AeØív, M) mf®Zv|
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gM©vb ewY©Z gvbemf®Zvi c÷_g cáe©i Aöèf©y≥| Avi Gme mf®Zvi c÷áZ®KwUáZB
msØãÖwZi e˚gvwŒK weKvk NáUwQj|
L) AvaywbK mf®Zv t we¡vb I c÷hyw≥i AfÇZcÅe© weKváki gva®ág AvaywbK
mf®Zvi mÅŒcvZ NáU| mgvRwe¡vbxiv mvaviYZ c¬`k kZáKi cwg BDáivcxq
Üiuábmv, H mgáqi mvgvwRK I agx©q msØãvi Aváõ`vjb, AÛv`k kZáKi wkÌwec≠e
Ges máe©vcwi AÛv`k-Dwbk kZáKi c÷¡vevá`i hyM BZ®vw` hyMvöèKvix NUbv
AvaywbK mf®Zvi hyáMi GK GKwU gvBj djK wnmváe mywPw˝Z| gÅjZ gvbyáli
msØãÖwZ mgváRi mvá_ NwbÙfváe hy≥| mgváRi cwieZ©b náj msØãÖwZiI cwieZ©b
NáU| gvbáewZnvámi wewfbú Kvjcáe© ÜmUvB NáUáQ|

mvgvwRK AwfbúZv I mvsØãÖwZK AL¤Zv hyMcr Pjvi c÷eYZv AváQ| ÜmRb® mvgvwRK
msnwZ wKsev mvsØãÖwZK AwfbúZvi weiÄá◊ ejevi gáZv weákl wKQy ÜbB| GUv c÷vqB
c÷Zxqgvb nq Üh, Ük™YxgÅjK mgváRi c÷áZ®KwU Ük™Yx Awfbú msØãÖwZi gáa® Ü_áKI wKQy
Ø̂vZáöêi AwaKvix náZ cvái| c÷áZ®K Ük™Yxi ÜjvK K_v, AvPvi-AvPiY, cwiáéQ`, Avq I
Ückv c÷vq Aek®§¢vexiÉác Avjv`v| GKwU mgváRi Ask nIqvq Avgiv mvaviYZ Ük™Yx-
msØãÖwZáK c÷KÖZ msØãÖwZ eáj gáb Kwi bv| AvaywbK Rxeáb RvwZi eÑnÀi ivRâbwZK
mÀvq G avivi c÷wZdjb Ü`LáZ cvIqv hvq| mgváRi c÷áZ®KwU Ük™YxB Zvi Pvicváki
msØãÖwZ ÿviv Kgáekx c÷fvweZ| cÑw_exi c÷wZ c÷váöè, c÷KÖwZ gvbyáli mvgáb P®vájƒ Qzáo
w`áqáQ Ges gvbyl hZw`b Zvi msØãÖwZ Máo ZzjáZ bv ÜcáiáQ ZZw`b c÷KÖwZ gvbyáli
máΩ AmnáhvwMZv KáiáQ| Záe cÑw_exi mKj c÷váöèB gvbyáli ÜeuáP _vKvi Rb®
c÷áqvRbxq bÅ®bZg Dcv`vb AváQ; c÷KÖwZ áKv_vI wbıjv bq| Ühgb Üh A¬áj cÔcvjb
ev KÖwl KvR Am§¢e Üm A¬áj evm Kái GwØãágv ev AáÛ™jxq DcRvwZ hvá`i cá∂
cÔcvjb ev KÖwlKvR Kiv m§¢e bq| Avmáj gvbyl Zvi cwieáki Dci wbf©ikxj| Avi
cwiáeáki mvá_ mvgƒm® ÜiáLB gvbyáli msØãÖwZi Dáb•l I weKvk nq| G Ü∂áŒ Avgiv
mgvR I e®w≥i cviØûwiK m§ûáK©i K_vI AvájvPbv KiáZ cvwi| ejv náq _váK Üh,
‘Man is a culture building animal’ A_©vr gvbyl msØãÖwZ-mÑRbKvix c÷vYx| gvbyl mvgvwRK
Rxe, gvbyl c÷avbZ mvgvwRK HwZn® Z_v ev msØãÖwZi ÿviv cwiPvwjZ;  mnRvZ c÷eÑwÀi
fÇwgKv Gá∂áŒ ÜZgb Dáj≠LáhvM® bq|

cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvRwenxb msØãÖwZi K_v Avgiv  wPöèv KiáZ cvwibv;
Avevi msØãÖwZ Qvov mgváRi K_vI fvev hvq bv| AvR GK_v c÷gvwYZ mZ® Üh,gvbyl
avác-avác AM÷mi náq eZ©gvb AeØívq Gám ÜcuäáPáQ| wbÊ ch©vq Ü_áK ÔiÄ náqwQj gvbe
msØãÖwZ mÑwÛi c÷qvm| Avi AvR gnvKvákI gvbyáli KxwZ©i  weRq âeRqöèx DoáQ| gvbe
mgváRi c÷wZwU KxwZ©I c÷wZwU c÷wZÙvábi BwZnvmB náéQ GB µgweKváki BwZnvm| mgvR
Rxeáb msØãÖwZi weKvk mvaábi gáa®I GB cwiPq wgjáe| j∂ KiájB Ü`Lv hváe Üh,
wKfváe j∂ j∂ A¡vZ cwiPq gvbyáli cwik™ág Máo DáVáQ Avgvá`i msØãÖwZ, Avgvá`i
mgvR Ges mf®Zv|

gvbyáli mgvR Rxeáb msØãÖwZi c÷fve
msØãÖwZ ejáZ mgvRwe¡vbx Ges bÑwe¡vbx gvbe-mÑÛ mKj eØëMZ I AeØëMZ DcKiYáK
eywSáq _váKb| Zuviv eájb, Culture is what man has created material and
non material. gvbe msØãÖwZi `y’wU w`K AváQ K) cvw_©e (Material)Ges L) Acvw_©e
msØãÖwZ (Non-material) Záe msØãÖwZ ejáZ mvaviYZ mgváRi myKzgvi wkÌ I ¡vb

Man is the produtct of
his own culture.
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we¡vábi Ü∂áŒ gvbyáli Ae`vbáK ÜevSvábv náq _váK| A_v©r msØãÖwZ ejáZ fvlv,
mvwnZ®, mΩxZ I wkÌKjv c÷fÖwZ mÅ∂ù wkÌ Kg©áK ÜevSvq| Aek® bÑwe¡vbx I
mgvRwe¡vbxiv Üh Aá_© msØãÖwZáK eywSáqáQb Zv msØãÖwZi c÷PwjZ mvaviY A_© Ü_áK
wfbúZi| mgvRwe¡váb msØãÖwZ nj gvbyáli wPöèv I Kág©i GKUv mvwe©KiÉc| gvbyáli
Rxeábi cwicÅY© c÷KvkB náéQ msØãÖwZ| Avgiv hLb ewj, gvbyáli mgvR RxebáK Üh PviwU
ÜgäwjK Dcv`vb c÷fvweZ Kái Zvi gáa® ‘msØãÖwZ’ Ab®Zg| msØãÖwZ me mgqB mgvR
RxebáK c÷fvweZ Kái| Avmyb Avgiv GLb Ü`wL msØãÖwZ wKfváe mgvR-RxebáK  c÷fvweZ
Kái| c÷_ágB Avgiv ejáZ cvwi Üh, GKwU wbw ©̀Û cwiáeák gvbyáli msØãÖwZ Máo IáV,
hv Zvi GKwU wbRØ̂ àewkÛ®| GKRb gvbyl c÷_gZ Zvi cwieváii msØãÖwZ ÿviv c÷fvweZ
nq| cái gvbyáli Dci Zvi mgváRi c÷fve cáo| GK_v Avgiv mKájB Rvwb Üh, GKwU
mgváRi msØãÖwZáZ Üh me welq kvjxbZvcÅY© AvPiY eáj MY® ÜmB GKB AvPiY Ab®
mgváRi msØãÖwZáZ wbwõ`Z náZ cvái| Ühgb, eoá`i mvgáb wmMváiU LvIqv cvvZ®
mgváR Ggb wKQy Mwn©Z KvR eáj gáb Kiv nq bv| wKöë ∏iÄRábi mvgáb wmMváiU LvIqv
Avgvá`i msØãÖwZi mvá_ msMwZcÅY© bq| GfváeB msØãÖwZ c÷wZwbqZB gvbyáli mgvR
RxebáK c÷fvweZ Kái| c÷áZ®K  gvbylB GKwU mvsØãÖwZK cwiáeák gváS Rb•M÷nY Kái|
g®vKvBfvi eájáQb “gvbyl KLbI KLbI msØãÖwZáK c÷fvweZ KiáZ cviájI AwaKvsk
Ü∂áŒ msØãÖwZB gvbyláK c÷fvweZ Kái| GLváb Avgiv Dáj≠L KiáZ cvwi Üh, ÜKvb gvbe
wkÔ hw` gvbe mgváRi msØãÖwZ ewnfÇ©Z cwiáeáák eo nq, Zvnáj Zvi AvPvi AvPiY
gvbyáli gZ bv nIqvB Ø̂vfvweK| D`vniY Ø̂iÉc Avgiv  Agjv I Kgjvi Kvwnbxi K_v
Dáj≠L KiáZ cvwi| 1920 LÑÛvá„i Aá±veái  cv ™̀x ÜR,G.Gj wmsn DÀi fviáZ ÜeováZ
ÜMáj wZwb GK Awek¶vm® NUbv Ü`LáZ cvb| wZwb weØßáqi mvá_ j∂ Káib Üh GKwU
ÜbKáo ∏nv Ü_áK ÜbKáoi gZ nváZ cváq fi Kái PZzÆû` Röëi gZ jvdváZ jvdváZ
ỳ’wU  eb® gvbe wkky Üei nájv| ÜbKáoi ∏nv Ü_áK D◊vi Kái H ỳwU wkÔáK Üifvái¤

cwg eáΩi Ügw`bxcyái Zuvi ZÀ°veaváb cwiPvwjZ Abv_ Avk™ág wbáq Avámb| GKwU
wkÔi bvg iváLb Agjv Ges AciwUi bvg iváLb Kgjv| GB wkÔ ỳwUáK hLb RΩj
Ü_áK D◊vi Kái wbáq Avmv nq ZLb Zviv m§ûÅY© ÜbKáo wkÔi gZB e®envi KiáZv|
ÜbKáoi gZ gváS gváSB WvKáZv| DjΩ wQj eáj ZváZ Zvá`i ÜKvb jæváeva wQj bv|
wkÔ ỳwU KuvPv gvsm ÜLZ| wKöë axái axái gvbyáli msØãÖwZi me wKQy Zvá`iáK ÜkLvábvi
dáj Zviv gvbe msØãÖwZi me wKQy AvqÀ KiáZ mg_© nq| Ügw`bxcyái wbáq Avmvi `k
gvámi áfZiB ÜQvU wkÔ Agjvi gÑZz® nq; wKöë Kgjv 1920 Ü_áK 1929 mvj ch©öè
bq eQi RxweZ wQj| cv`ix wgt KgjváK gvbe wkÔ wnmváe Máo ÜZvjvi KváR wK NáU
Zv wZwb Zvi WvqixáZ wjwce◊ Káib| Kgjv gvbyáli mgvR I msØãÖwZáZ wdái Avmevi
ỳB ermi ci Aáb®i mnvqZvq I wZb ermi ci webv mvnváh® ÜmvRv náq ùvováZ cvái|

Pvi ermi ci wbR nváZ M≠vm aái cvwb ÜLáZ mg_© nq| c÷vq Qq ermi ci gvbyáli fvlvq
30wU k„ wkáL| c÷_g c÷_g ZváK Kvco cwiáq w`áj wQuáo ÜdjZ| wKöë  mvZ ermi
eqám Zvi ÜfZái evwNbxi PwiáŒi Aemvb nq Ges Üm GK kvöè-wkÛ evwjKvq cwibZ
nq| Kgjv I Agjvi GB D`vniY Ü_áK ØûÛ c÷gvwYZ nq Üh Dchy≥ msØãÖwZ cwiáeákB
gvbyáli Ø^fve PwiáŒi weKvk nq| GLváb ejv ÜháZ cvái Üh, Kgjv I Agjvi Rxeábi
GB Üh AeØív Zvi KviY náéQ Zviv e˚w`b gvbyáli msØãÖwZ Ü_áK wewéQbú wQj| Avi
gvbyáli msØãÖwZ Ü_áK wewéQbú wQj eájB Zviv gvbyáli msØãÖwZi wKQyB AvqÀ KiáZ
cváiwb| wKöë gvbyáli mvsØãÖwZK cwiáeák wdái Avmvi ci axái axái Zviv c÷vq me wKQyB
M÷nY KiáZ ÜkáL| ZvB Avgiv ejáZ cvwi Üh Man is the product of his culture.
A_©vr gvbyl msØãÖwZi dmj| Avi mvgvwRK cwiáeákiB Aci bvg msØãÖwZ| wewfbú Ü`áki
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msØãÖwZ wewfbúfváe gvbyáli mgvR Rxeáb c÷fve weØèvi Kái| weákl Aá_©, Aek® msØãÖwZ
ejáZ mvwnwZ®K ev àkwÌK DrKl©áK ÜevSvábv náq _váK| wKöë mgvRwe¡váb msØãÖwZ
k„wUáK e®vcK Aá_© M÷nY Kiv náqáQ| gvbyáli fveaviv, wek¶vm, bxwZáeva, AvBb-Kvbyb
fvlv Ges Zvi e®e¸Z mKj nvwZqvi, AØêkØê I höêcvwZ GgbwK ÜeuáP _vKvi Dáœák®
gvbyl hv wKQy Aej§^b Kái Üm me wKQy wbáqB  Zvi msØãÖwZ Máo DáV| c÷áZ®K gvbyl GB
msØãÖwZ Zvi wcZvgvZvi KvQ Ü_áK cvq| bÑwe¡vbx ÜjvC(Lowie)msØãÖwZáK “mvgvwRK
HwZn®” eáj ms¡vwqZ KáiáQb| ZvB ejv hvq msØãÖwZ hw` mvgvwRK HwZn® nq Záe
mgvR Rxeb mvgvwRK HwZn® ÿviv Aek®B c÷fvweZ nq|

myágiÄ Ü_áK KzágiÄ ch©öè mKj A¬áji gvbyl Awfbú  ágäwjK AváeM Abyfe Kái| mKj
gvbylB Lv`® Pvq, eØê Pvq, gv_v ÜMuvRvi Øívb Pvq| c÷wZwU gvbyl esk eÑw◊ KiáZ Pvq, Øêx-
cyŒ Kb®váK i∂v KiáZ Pvq Ges máe©vcwi mvöè°bv I Ø̂wØèi Rb® ag© Pvq| ÜgvU K_v, wek¶
Ryáo gvbyl GKwU gvbwmK HáK®i AwaKvix Ges ÜeuáP _vKvi Rb® c_ LyuáR Übevi mnRvZ
eyw◊ me gvbyáli gáa®B AváQ| gvbyl Üh msØãÖwZevb c÷vYx, Zvi eo c÷gvY nj GB Üh,
gvbyl me iKg RjevqÅ I cwiáeáki máΩ wbRáK Lvc LvBáq wbáZ ÜcáiáQ Ges GLbI
cvái| cÑw_exi Ggb Øívb weij ÜhLváb gvbyl ÜLáq cái evuPáZ cváiwb| cwiáeáki mvá_
Lvc LvIqváZ bv cvivi dj wbwZ gÑZz®| KváRB gvbyl cwiáek I msØãÖwZi mvá_
AwfáhvRábi e®vcvái me©ŒB Kg Üekx c÷áPÛv PvwjáqáQ| Aek® ÜKvb ÜKvb bi ÜMvÙxi
c÷áPÛv Üekx dj`vqK náqáQ;  Avevi ÜKD ÜKD ÜZgb mdjZv Ü`LváZ cváiwb|

Avgiv j∂ KiájB Ü`LáZ cváev Üh, Ôay mf® gvbyáli bq, c÷wZwU Avw`g DcRvwZiI
msØãÖwZ AváQ Ges c÷wZwU DcRvwZ  Zvi msØãÖwZ ÿviv c÷fvweZ| Ühgb, Dáj≠L Kiv ÜháZ
cvái Üh, GwØãágvá`i msØãÖwZi Dci Zvá`i evmØívábi Rjevqy I evØë msØívábi
(ecology) c÷ej we`®gvb| Zviv Üh mvgvb® KwU RxeRöë wkKvi KiáZ cvái, Üm∏wj
Ü_áKB Zviv nvwZqvi I cwiáaq c÷ØëZ Kái| ejMv nwiY I kxj gváQi nvo I ùvZ w`áq
ej≠ági WMv I Zxi abyáKi djv àZwi nq| mvgyw ™̀K Röëá`i Pwe© Ü_áK Zviv Aváj cvq|
Ges ivuavi Av∏b ÜhvMvo Kái| GQvov, GwØãágvá`i msØãÖwZ ch©vájvPbv Kiáj Ü`Lv hvq
Üh, GwØãágviv cáo hvIqv wRwbm LyuáR ÜcáZ IØèv`| Ühgb, GK L¤ fvmgvb KváVi ∏uwo;
GKUzKiv Üjvnv ev Aô¢zZ ∏Ym§ûbú GKwU cv_áii bywo Ücáj Üm jyád Übq Ges Zv
ÜháKvb KváR jvMvq| Zviv Zvá`i cwiáek m§ûáK© LyeB máPZb| GwØãágviv Zvá`i
Pvwn`v cÅiY KiáZ weØßqKi ZrciZv Ü`wLáqáQ, Ühgb, Zviv eid w`áq Ni ch©öè evbváZ
wkáLáQ|

Avgiv fvj KáiB Rvwb Üh, ÜfäáMvwjK cwiáeááki c÷fváe gvbyáli msØãÖwZ Máo IáV|
Ühgb, Avgiv evsjvá`ák emevm Kwi| evsjvá`áki AvenvIqv I Rjevqy c÷fÖwZi mvá_
mΩwZ ÜiáL evΩvjx msØãÖwZ weKwkZ náqáQ| Pvj evΩvjxá`i c÷avb Lv`® km®| Gi gÅáj
iáqáQ b`xgvZÖK evsjvá`áki ÜfäáMvwjK cwiáek| wewfbú AbyÙváb evΩvjxá`i c÷avb
ÜmäwLb Lvevi náéQ wcVv| c÷vPxb evsjvq AwZw_áK eiY Kiv náZv wcVv w`áq| hviv giÄ
A¬áj emevm Kái Zvá`i Rxeb aviY c÷Yvjx Z_v msØãÖwZ Avgvá`i ÜPáq wfbú| KviY
weák¶i mKj A¬áji ÜfäáMvwjK cwiáek I Rjevqy Awfbú bq|

msØãÖwZ nj mvgvwRK
cwiáeáki bvgvöèi|
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Gevái Avgiv Ü`LáZ ÜPÛv Kiáev gvbyáli ÜcvkvK cwiéQá`i Dci ÜfäáMvwjK cwiáeáki
c÷fve Üekx, bv msØãÖwZi c÷fve Üewk| j∂ KiájB Ü`Lv hváe Üh gvbe mgváR ÜcvkvK
cwiéQá`i Dci ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve Ühgb iáqáQ ÜZgwb msØãÖwZi c÷fveI
we`®gvb|

Avgi Rvwb Üh Aviáei ájváKiv j§̂v PIov AvjáLj≠v cwiavb Kái| mvaviYZ c÷váP®i
gwnjviv Aõ`i gnáj Avc`gØèK eáØê AvéQvw`Z  _váK| c÷áZ®K msØãÖwZáZ ÜcvkvK
cwiéQá`i GKwU mvgvwRK Ges DcáhvwMZvgÅjK Zvrch© AváQ| eØëZ msØãÖwZi mKj
àewkáÛ®iB mvgvwRK I DcáhvwMZvgÅjK  gÅj® iáháQ| bZzev DÀi BDáivc ev DÀi
AvágwiKvi Awaevmxiv Rjevqyi máΩ mΩwZ ÜiáL Aác∂vKÖZ mv`v-wmáa I Kváh©vcáhvMx
ÜcvkvK e®envi KiáZv| wKöë evØèáe Ü`Lv hvq Üh, AvaywbK BsáiR I AvágwiKvbá`i
ÜcvkváK HwZn®, d®vkb I Ümäõ`h©Üeváai c÷fve Üewk, AvenvIqvi c÷fve ZzjbvgÅjKfváe
Kg| Zvbv náj myõ`ix Ügáqiv Rvbyqvix gvámi KbKáb kxáZi weáKáj wdb wdáb evmöèx
is Gi d´K cwiavb Káib ÜKb? c÷vq me mgváRB ÜcvlvK-cwiéQá` d®vkb âewPŒ®
Ü`LáZ cvIqv hvq| AvenvIqvMZ cv_©áK®i dáj Øívbáfá` ÜcvkvK wbe©vPb Kiv nájI
ÜhÜKvb ÜcvkvKB mswk≠Û msØãÖwZi c÷KÖZ Ø^iÉc Dcjw‰ KiáZ Ges Zvi c÷fve eySevi
Rb® ÜcvkvK-cwiéQ` c÷Pzi mvnvh® Kái| c÷vP®, ga®c÷vP® I cvváZ®i Ü`k∏wjáZ e®e¸Z
bvix cyiÄáli ÜcvkváKi gáa® myØûÛ cv_©K® iáqáQ| Bsj®v¤, d́v›, Rvg©vbx c÷fÖwZ Ü`ák
gvbyáli kixáii MVb Abymvái ÜKvU, c®võU, UvB c÷fÖwZ wdUdvU ÜcvkvK; ga®c÷váP®i
Ü`k∏wjáZ gØèKveiYxmn wXjv AvjLvj≠v RvZxq mv`v ÜcvkvK; Ges Rvcváb wKgvábv
RvZxq wXjv ÜcvkvK e®e¸Z nq| Übcvjxá`i ÜcvkvK I evΩvjxá`i ÜcvkváKi gáa® ÜKvb
mv Ñ̀k® LyuáR cvIqv hvq bv| cvkvcvwk evm KiájI Pxbv ØãvU© I Rvcvbxá`i wKgvábvi
ÜcvkváKi gáa® we`®gvb cv_©K® mKáji Ñ̀wÛ AvKl©Y Kái| gymwjg msØãÖwZi evnK nIqv
Ø̂áÀ°I cvwKØèvábi mvájvqvi, KvwgR Ges evsjvá`áki kvox-e≠vDáRi e®envi fwΩi gáa®
cv_©K® iáqáQ| KviY evsjvá`áki I cvwKØèvábi mvsØãÖwZK cwig¤j Awfbú ÜKvb RwUj
ØvícZ®áK fvjfváe eySáZ Ühgb Zvi bKkvi weák≠lY Kiv c÷áqvRb ÜZgwb Üh ÜKvb
mgváRi msØãÖwZáK Dchy≥ weák≠láYi gva®ágB Üm mgvR m§ûáK© AewnZ nIqv m§¢e|
GK_v ejv hvq Üh, ÜKvb RvwZ ev mgváRi mvsØãÖwZK HwZn®áK Aej§^b Kái Zvi
fwel®Z Dbúqáb djc÷mÅ I my`Åic÷mvix cwiKÌbv M÷nY Kiv m§¢e| msØãÖwZi gvb`á¤B
RvZxq àewkáÛ®i c÷KÖZ cwiPq cvIqv hvq| AZGe ejv hvq, mgvR Rxeáb msØãÖwZi
c÷fve Acwimxg|

Avgiv Rvwb Üh, gvbyl GKwU wewkÛ mvsØãÖwZK Rxe| gvbyáli à`bwõ`b mvgvwRK Rxeb
avivq Ühme Kg©c◊wZ cwijw∂Z nq Zv KZK∏wj àewkáÛ®i ÿviv c÷fvweZ| gvbáeZi
c÷vYxá`iI KLbI KLbI mvgvwRK àewkáÛ®i cwiPq wgáj| Ühgb, evbi I ebgvbyáli
gáa® `je◊fváe emevm Kivi c÷eYZv Ü`Lv hvq| Gá`i gáa®I mnáhvwMZv, mngwg©Zv
Ges c÷wZ`¶wõÿZv iáqáQ| weev`-wem§^v` I e‹zZ°cÅY© m§ûK©I Gá`i gáa® `yj©f bq|
KáqK RváZi cZΩ I wbÊák™Yxi c÷vYxá`i gáa®I G aiábi mvgvwRK c÷eYZv á`Lv hvq|
GivI gvbyáli gZ wewfbú KváR cviØûwiK mnáhvwMZvi gva®ág wbáRá`i evmØívb iPbv
Kái, hvi gáa® Zvá`i weákl KzkjZv cwijw∂Z nq| e˚ cwik™g Kái eveyB cvwL Zvi
evmv àZwi Kái - eveyB cvwLi GB evmv àZwii  gáa® bvbv mÑRbxkw≥i  cwiPq cvIqv
hvq| wcucov Ges DBácvKv cwiKwÌZfváe Zvá`i emevámi e®eØív Kái| gvbáeZi c÷vYx
Rxebaviv gvbe mgváRi mvá_ mswk≠Û| gvbyáli mvgvwRKZváeva AábKvsák gvbáeZi

áKvb msØãÖwZi c÷KÖwZ Ø̂iÉc
Dcjw‰ KiáZ Ges Zvi
c÷fve eySevi Rb® ÜcvkvK-
cwiéQ` mvnvh® Kái|

cÑw_exáZ gvbylB GKgvŒ
mvsØãÖwZK Rxe|
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c÷vYxi msNe◊ Rxeb aviv Ü_áK weKwkZ náqáQ ejv hvq| wKöë gvbyáli mvgvwRKZv I
gvbáeZi c÷váYi mgvRe◊Zvi gáa® GKUv ÜgäwjK cv_©K® we`®gvb| gvbáeZi c÷vYxi
mgvRe◊ Rxeb avivq ÜKvb cwieZ©b cwijw∂Z nq bv| eQáii ci eQi, hyáMi ci hyM
aái GKBfváe Zvá`i mgvR Rxeb c÷evwnZ náZ Ü`Lv hvq| Aciw`áK, gvbyáli mvgvwRK
Kg©c◊wZ hZUv cwieZ©bkxj| Avi GB cwieZ©bB nj gvbe mgváRi ÜgäwjK àewkÛ®
Ges ÜmB cwiewZ©Z c◊wZB gvbyáli msØãÖwZi mÅPbv Kái| c÷vwY RMáZ mvgvwRK Rxeb
aviv AváQ wVKB, wKöë ÜKvb mÅ≤ msØãÖwZi j∂Y gvbáeZi c÷vwYá`i gáa® ÜbB| ÜmRb®
Gá`i Kg©c◊wZi gáa®I ÜKvb cwieZ©ábi aviv cwijw∂Z nq bv| ZvQvov, cvwL evmv
ÜZwi Kái, ÜgägvwQ ÜgäPvK iPbv Kái Zvá`i mnRvZ c÷eÑwÀ (Instinct) ev c÷wZeZ©x wµqvi
(reflexs) gva®ág; cviØûwiK wk∂v`vábi wfwÀáZ G∏wj msNwUZ nq bv| AZGe
cwieZ©bkxj avivq wmw¬Z mgvR e®eØívi Abym‹vb KiáZ náj GKgvŒ gvbe mgváRB Zv
KiáZ náe| Üm KviáYB gvbyáli msMwVZ Kg©c◊wZáK Avgiv msØãÖwZ eáj _vwK| wKöë
gvbáeZi c÷vwYá`i Kg©avivi ÜKvb mvsØãÖwZK wfwÀ ÜbB| cÑw_exáZ gvbylB GKgvŒ
mvsØãÖwZK Rxe| Avi msØãÖwZ me mgqB gvbe mgvRáK c÷fvweZ Kái eájáQ| KviY
c÷wZwU gvbyl Üh mgváR emevm Kái ÜmB mgváRi msØãÖwZi ÿviv Üm c÷fvweZ náZ eva®|

cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, gvbe mgváRi me©vΩxb weKvk mvabB nj msØãÖwZi PÇovöè
j∂®| GLváb GK_vwUI ÜhvM Kiv c÷áqvRb Üh, c÷wZwU gvbyáli mv_©K weKváki ga® w`áqB
c÷KÖZ gvbe msØãÖwZ Máo DVáZ cvái| msØãÖwZi Rvj gvbyáli mgvR RxebáK ÜeÛb Kái
AváQ| eØëZ, c÷wZwU gvbyáli mgvR Rxeb Üh msØãÖwZi gva®ág weKwkZ nq GK_v ejvB
ev˚j®|

mvsØãÖwZK cwie®vwfl (Culture Diffusionism)
gvbe mf®Zvi µgweKváki BwZnvm ch©vájvPbv Kiáj Avgiv Ü`LáZ cvB Üh, ÜKvb
msØãÖwZ GKKfváe wUáK _vKáZ cváiwb| GKwU RvwZi gáa® nqáZv Ab® ÜKvb msØãÖwZ
c÷Z®∂fváe cáiv∂fváe A_ev cwiKwÌZfváe ev AcwiKwÌZfváe c÷fve weØèvi KiáZ
cvái| D≥ c÷c¬áKB ejv nq msØãÖwZ cwie®vwfl| weákl Kái, AvaywbK hyáMi msØãÖwZ
cwie®vwflevá`i c÷fve weáklfváe j∂Yxq|

bÑwe¡vbxiv wewfbú msØãÖwZ Abym‹vb Kái Ü`áLáQb Üh, ÜKvb msØãÖwZi weákl Dcv`vb GK
Ü`k Ü_áK Ab® Ü`ák, GK RvwZ Ü_áK Ab® RvwZi gáa® e®vwfljvf Kái| Üm KviáY ÜKvb
ÜKvb bÑwe¡vbx gáb Káib Üh, ÜKvb Ü`áki msØãÖwZB Awewgk™ bq| Gi D`vniY LyeB
weij| ÜcvkvK-cwiéQ` AvPvi-AvPiY I wek¶vm c÷vqB Ab® áKvb msØãÖwZi msØûák©
cwiewZ©Z I Pzw≥i gva®ág cwie®vwfl jvf Kái| Ühgb, evsjvá`k I ivwkqvi gáa®
mvsØãÖwZK wewbgq Pzw≥ iáqáQ| gvwK©b hy≥ivÛ÷ I eÑáUb Ü_áK evsjvá`k µgea©gvb nvái
U™v±i Avg`vbx KiáQ; dáj Kvjµág nqáZv Ü`k Ü_áK jvΩáji e®envi DáV hváe| G
gZevá`i c÷e≥v náéQb m®vi B.we ÜUji| cieZ©x Kváj Zuvi gZevá`i wewkÛ iÉc`vb
Káib bÑZvwÀ°K wd´wU (Friry) wØß_ (Smith) I Ücwi (Perry)| Zvá`i gáZ, GK
Ü`áki msØãÖwZ RbMáYiI Zvi AvPvi-AvPiY, ixwZ-bxwZ I Af®vm Ab® msØãÖwZ Øûák©
cwiewZ©Z náq _váK| wKöë mvsØãÖwZK e®vwflevá`i àewkÛ® nájv GB Üh, msØãÖwZ KLbI
hyMcr wewfbú Ü`ák GKBfváe weØèvijvf Kái bv| mvsØãÖwZK àewkáÛ® wewfbúfváe wewfbú
Øíváb Qwoáq cáo| Ühgb, Avgiv Avgvá`i evΩvjx msØãÖwZ ch©vájvPbv Kiáj á`LáZ cvB
Üh Avgvá`i Ü`áki KÖwl c◊wZáZ jvΩáji e®envi iáqáQ Ges jvΩj k„wU AwÛ™K fvlv

GK Ü`áki msØãÖwZ hLb
Ab® Ü`ák weØèÖwZ jvf Kái
ZLb ZváK eáj mvsØãÖwZK
cwie®vwfl|

jvΩj k„wU AwÛ™K fvlv
Ü_áK GámáQ|
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Ü_áK GámáQ| bÑwe¡vbxiv gáb Káib Üh, AwÛ™Kiv me©c÷_g G A¬áj jvΩáji e®envi ÔiÄ
Kái| wKöë eZ©gváb Avgvá`i Ü`ák KÖwlá∂áŒ ™̀ÄZ DbúwZi Rb® we™áUb Ü_áK U™v±i
Avg`vbx Kái Pvlvev` Kiv náéQ|  Zvnáj GLváb ejv hvq Üh, we™wUk msØãÖwZi eØëMZ
Ae`vb nájv U™v±i Avi AwÛ™K msØãÖwZi eØëMZ Ae`vb nájv jvΩj| hw` Avgiv mvsØãÖwZK
cwie®vwflevá`i  e®vcviwU eySáZ cvwi Zvnáj we™áUábi U™v±áii c÷fváei K_v Avgiv
AØ̂xKvi KiáZ cvwi bv| GQvov, Avgiv eZ©gváb Ü`LáZ cvwéQ Üh, evsjvá`áki wk∂v-
`x∂vq, wkÌ-mvwnáZ®, mvgvwRK ixwZ-bxwZáZ cvvZ® msØãÖwZi e®vwfljvf NUáQ|

ÜKvb mgváRi msØãÖwZáZ bÅZb KÖráKäkj wKsev mvgvwRK ixwZ-bxwZi Dô¢e náj Ab®
mgváRi msØãÖwZáZ Zvi e®vwfl NUáZ cvái| mvsØãÖwZK cwie®vwfli Øívb I KvjMZ gvŒv
AváQ| ÜKvb GKRb Dô¢veáKi KvQ Ü_áK Zvui Dô¢vweZ wRwbm Ab® ÜjváKi KváQ ÜMáj
ZLb ZváK Avgiv ewj GUv Zvi mÑRbkxjZvi Ø^xKÖwZ| msØãÖwZ c÷vq mgqB GK Ü`k
Ü_áK Ab® Ü`ák Ges GK RvwZ Ü_áK Ab® RvwZi gáa® e®vwfl jvf Kái| ÜKvb mgvR I
m§û÷`váqi e®e¸Z wewfbú wRwbm, wek¶vm I ixwZ-bxwZi c÷Pjb Ab® GK ev GKvwaK
mgvR I m§û÷̀ váqi gáa® NUáZ cvái| AvbyÙvwbK Pzw≥, hvZvqvZ wKsev cvwievwiK
mvsØãÖwKZ I e®emv-evwYáR®i gva®ág mvsØãÖwZK cwie®vwfl msNwU náZ cvái|mvsØãÖwZK
cwie®vwfláK GK K_vq ejv Páj Ab® ÜKvb msØãÖwZi Dcv`vbáK avi Kiv| eØëZ, GK
Ü`áki msØãÖwZ Ab® mKj Ü`ák Awfbúfváe weØèvi jvf Kái bv| ÜháKvb msØãÖwZi Dcv`vb
wewfbú mgáq bvbvfváe Ü`ák Ü`ák Qwoáq coáZ cvái Ges bZzb RvqMvq bZzb iÉc
cwiM÷n Kái Avi GUvB mvsØãÖwZK e®vflevá`i eo àewkÛ®|

bÑwe¡vbx DBRjváii gáZ mvsØãÖwZK cwiev®vwfl ỳB c÷Kvi, h_v t (K) máPZb ev cwiKwÌZ
cwie®vwfl; Ges (L) AmáPZb ev AcwiKwÌZ cwie®vwfl|

weá`kx AvµgYKvix bZzb Ü`k Rq Kái wewRZ Ü`áki RbmvaviáYi  Dci Zvá`i ixwZ-
bxwZ, wek¶vm, Rxeb-hvŒvi Kjv ÜKäkj ej c÷áqvM Kái Pvjy Kiáj ZváK msØãÖwZi
máPZb ev cwiKwÌZ cwie®vwfl ejv nq| Ab®fváeI GKB Ü`áki gáa® mgváRi
c÷fvekvjx Ask ỳe©j Asáki Dci Zvá`i mvsØãÖwZK Dcv`vb cwiKwÌZfváe Pvwcáq w`áZ
cvái| Ühgb, cvwKØèvb Avgáj ÜRvicÅe©K evΩvjxá`i gáa® cwg cvwKØèvbx msØãÖwZ
Abyc÷áek NUvábv nq| Ab®w`áK AvµgáYi dáj cwg fviZ M÷xK msØãÖwZi msØûák©
Avám| gymwjg weáRZvá`i AvMgábi dáj wnõ ỳ c÷avb fviáZ gymwjg msØãÖwZi c÷mvi
NáU|

Avi hLb ÜKvb Ü`ák Ab® Ü`áki msØãÖwZ RbMáYi gáb AmáPZbfváe c÷fve weØèvi Kái
ZLb ZváK msØãÖwZi AcwiKwÌZ Abyc÷áek eáj| Ühgb Avgvá`i Ü`áki RbMY
cvváZ®i ÜcvkvK-cwiéQ`, Pvj-Pjb I ixwZ-bxwZ AbyKiY KiáQ| weá`kx QvqvQwe
Ü`áL evsjvá`áki ZiÄY m§û÷̀ vq cvvZ® msMxZ I ÜcvkvK-cwiéQá`i c÷wZ µgk Abyi≥
náq coáQ| eZ©gvb weák¶ msØãÖwZ Ggb GK RwUj iÉc aviY KiáQ hvi dáj msØãÖwZi
weákl ÜKvb GKwU àewkáÛ®i DrcwÀØíj wbY©q Kiv c÷KÖZcá∂ KwVb e®vcvi| wZbwU
cvkvcvwk Ü`ák msØãÖwZi GK ev GKvwaK àewkáÛ®i DcwØíwZ j∂ Kiv hvq| wbw ©̀Û
HwZnvwmK c÷gvY _vKáj ÜKvb Ü`ák ÜKvb weákl AeØívq ev c÷áqvRáb ÜKvb weákl
àewkÛ® ev KwZcq àewkÛ® e®vwfljvf KáiwQj Ges ÜKvb á`áki ci ÜKvb Ü`ák msØãÖwZi
H àewkÛ®∏wj cwie®vfl náqwQj Zv mwVKfváe ejv hvq| wKöë c÷Z®∂ HwZnvwmK c÷gvY bv

msØãÖwZ GK Ü`k Ü_áK Ab®
Ü`ák Ges GK RvwZ Ü_áK
Ab® RvwZi gáa® e®vwfljvf
Kái|

ÜKv_vI GKevi wKQy
AvweÆãÖZ náj Zv Ab®Œ
AbyKiáYi gva®ág e®vwfl jvf
Kái|

DBRjváii gáZ mvsØãÖwZK
cwie®vwfl `yB c÷Kvi|
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_vKáj wKQyB mwVKfváe ejv hvq bv|  wKöë c÷vâMwZnvwmK hyáM c÷_g ÜKv_vq cv_áii
msØãÖwZi Dô¢e náqwQj Ges wKfváe Zv cwie®vwfl jvf KáiwQj Zv GLábv Avgvá`i cá∂
ejv m§¢e bq|
msØãÖwZ ÜKvb euvavaiv wbqg weKvk jvf Kái bv| weØèxY© GjvKvq emevmiZ wewfbú
RbáMvÙxi Rxeb avivi gáa® msØãÖwZi Awfbú ÜKvb GKwU àewkÛ® ZLb ZváK ejv nq
msØãÖwZi Aweivg cwie®vwfl|

mgvRwe¡váb ÜfäáMvwjK gZevá`i Ab®Zg c÷e≥v i®vUáRj wewfbú mgváRi e®e¸Z
nvwZqvi I höêcvwZi bgybv j∂® Kái G wm◊váöè DcbxZ nb Üh, AwaKvsk ÜjvKB
mÑRbkxj bq, eis AbyKiY wc÷q| ZvB ÜKv_vI GKevi wKQy AvweÆãÖZ náj Zv Ab®Œ
AbyKiáYi gva®ág e®vwfl jvf Kái| i®vUáRáji D≥ aviYv mvsØãÖwZK cwie®vwflevá`i
AváiKwU weákl w`K|
eØëZ, AvaywbK Kváj Ühgb Gá`áki msØãÖwZi c÷fve Ab®á`áki msØãÖwZi Dci j∂Yxq
ÜZgwb Avw`g hyáMI GK RbáMvÙxi msØãÖwZ Ab® RbáMvÙxi msØãÖwZáZ Abyc÷áek KiáZ
Ü`Lv hvq| msØãÖwZi BwZnvm AvájvPbv Kiáj Ü`Lv hvq Üh, Avw`g a®vb-aviYv GKØívb
Ü_áK Ab® Øíváb MÑnxZ náqáQ| KváRB msØãÖwZi e®vwflev` Ôay AvaywbK hyáM bq, Avw`g
hyáMI Kvh©Ki wQj|

msØãÖwZáK ZzjbvgÅjKfváe cvV Kiáj Ü`Lv hvq Üh, ÜKvb Ü`áki gvbyl Zvi Rxeb-hvcb
c÷Yvjxi meUvB Zvi wbRØ̂ mÑwÛ GK_v `vex KiáZ cvái bv| Zvi Rxeb-hvŒvi e˚ Dcv`vb
ZváK Aáb®i KváQ Ü_áK M÷nY KiáZ náqáQ| Záe hw`I RbáMvÙx wbKUeZx© Ab®
RbáMvÙx Ü_áK KZ©ÑK mvsØãÖwZK Dcv`vb M÷nY Kái, Zvnáj Zviv GmeáK wKQyUv wbáRá`i
Rxeb-avivq Lvc LvBáq cwigvwR©Z Kái wbáZ cvái|

GK`j BsáiR e®vwflev`x bÑwe¡vbx ke-e®eáéQ`we` wR. BwjqU wØßá_i ÜbZÖáZ° wgkixq
mf®Zvi AábK wb`k©b Ab®Œ AvweÆãvi Káib| GK_v wbtmáõ`án ejv hvq Üh, bxj-bá`i
KviáYB ÜmLvbKvi msØãÖwZ Ab®Œ e®vwfl jvf KáiwQj| KviY hvZvqvZ e®eØív hZB DbúZ
nq msØãÖwZ ZZB e®vwfl jvf Kái| eZ©gváb GKá`áki msØãÖwZ Ab®á`áki msØãÖwZáZ
e®vwfl jváfi Ab®Zg c÷avb KviY DbúZ hvZvqvZ  ÜhvMváhvM e®eØívi DcwØíwZ|

gvbe mgváRi µágvbúwZi BwZnvm ch©vájvPbv Kiáj Avgiv Ü`LáZ cvB Üh, Üc≠BmáUvwbK
hyáMi  c÷vPxb c÷Øèi msØãÖwZi Avgáj gvbyáli e®e¸Z e˚ nvwZqvi e˚ gvwŒK weeZ©ábi
avivq DbúZ náq Avgvá`i eZ©gvb msØãÖwZi gáa® cwie®vwfl jvf KáiáQ| cwg BDáivc,
DÀi I cÅe© Avwd´Kv, Avie I fviáZi c÷vPxbZg msØãÖwZ mgÅnáK m§ûÅY© wbqZvi mvá_
“gÅj cv_áii msØãÖwZ” eáj AwfwnZ Kiv ÜháZ cvái| wkKvi hyáM Avgiv Zxi, abyK, ek©v
BZ®vw`i e®envi j∂ Kái _vwK, Gme wQj c÷v_wgK I ÜgäwjK AvweÆãvi| cái G∏ájváK
AviI e®enváivcáhvMx Kái ÜZvjv náqáQ| c÷hyw≥MZ DbúwZi dáj cieZx©Kváj Zxi-
abxáKi Øíáj e‹záKi e®envi m§¢e náqáQ| gÅjZ, Ü`Lv ÜMáQ Üh, c÷hyw≥ cwieZ©ábi
avivq G∏ájv wewfbú mgváR c÷ewZ©Z nq| Ges Zv ÜKvb ÜKvb mgváR e®vwfl jvf Kái|

Üm hv ÜnvK msØãÖwZi cwie®vwfl mij-mnR bq| Zvi MwZcá_ bvbv c÷Kvi evav wecwÀ Ü`Lv
w`áZ cvái| Záe G evav AwZµg Am§¢e bq| Øívb-Kvj-cvŒ Üfá` evavi ØívwqáZ°i n´vm-
eÑw◊ NUájI AcmvwiZ nq|
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cwiákál Avgiv ejáZ cvwi Üh, eZ©gvb  weák¶ msØãÖwZi e®vwfl c÷wµqv Aeva MwZáZ eÑw◊
cváéQ| msØãÖwZ I fváei Av`vb c÷`vb GLb e®vcKfváe j∂ Kiv hvq| mfv, mwgwZ,
msØív má§ßjb Ühgb G c÷wµqváK Z°ivwö^Z KiáQ, ÜZgwb ivÛ™xq e®eØívq wewfbú Ü`áki
máΩ Pzw≥i gva®ág mvsØãÖwZK cwie®vwfl  c÷wµqv mnRZi náéQ|

Záe msØãÖwZi AvájvPbvq GKwU K_v Aek®B gáb ivLáZ náe Üh, msØãÖwZ gábi e®vcvi
Z_v gvbyáli gábvRMr Ü_áK mÑÛ| Üh bMY® nvZzwo, evUvwj Avgvá`i mgváRi wfwÀ Øívcb
KáiáQ Üm∏wjáK Avgiv wbQK cv_áii UzKiv ev MváQi Wváji gZ Ro c`v_© eáj gáb
Kwi _vwK| wKöë GB nvZzwo, evUvwj Üh c÷KÖZcá∂ GK wbcyY nváZi àZwi DcKiY Ges
nvRvi nvRvi eQi aái  gvbyáli HKvwöèK c÷áPÛvi dáj G∏wj eZ©gvb ch©váq Gám
ÜcäáPáQ Üm K_v Avgiv AØ̂xKvi KiáZ cvwi bv|

Abykxjb 1 (Activity 1) mgq t 5 wgwbU

gM©vb gvbe mgváRi msØãÖwZK Üh wZbwU fváM wef≥ KáiáQb, Üm ∏ájvi c÷áZ®KwUi
àewkÛ®  msá∂ác wjLyb t

Abykxjb 2 (Activity 2) mgq t 9 wgwbU

“mgváRi c÷áZ®K Ük™YxB Awfbú msØãÖwZi Kgáekx AwaKvix” − AbÅaü© 50wU k„ ÿviv
Dw≥wU e®vL®v KiÄb t

?

?
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mvivsk t
msØãÖwZi mvá_ mgváRi iáqáQ myMfxi m§ûK©| eØëZ msØãÖwZ náéQ mgváRi AjsKvi
Ø̂iÉc| gvbwmK HK® I AbyfÇwZ mgvR MVábi Ügäj Dcv`vb| Avi c÷vq c÷wZwU mgvR Zvi
msØãÖwZi ÿviv c÷fvweZ| mgváRi wewfbú cwiwØíwZi mvá_ gvbyáli gvwbáq Übevi c÷áPÛvi
msØãÖwZ Máo DáV| Avi Üm KviáYB msØãÖwZ cwieZ©bkxj| gvbyáli mgvR Rxeáb msØãÖwZ
GKwU Acwinvh© Dcv`vb| GKwU KvMáRi Dfq wcáVi gáZv mgvR I msØãÖwZ GáK
Acáii c÷wZiÉc| gÅjZ, mgvR wenxb msØãÖwZi K_v Avgiv wPöèv KiáZ cvwibv ; Avevi
msØãÖwZ Qvov mgváRi K_vI fvev hvq bv| Avmj K_v náéQ gvbyáli cwik™ág dáj Máo
DáVáQ Avgvá`i msØãÖwZ, mgvR Ges mf®Zv|

cváVvÀi gÅj®vqb - 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b

1| mvgvwRK cwiáeáki Ab® bvg wK wK?
K) msØãÖwZ L) gvbweK cwiáek
L) ÜjvKvPvi N) ÜjvKmsØãÖwZ

2| GK A¬áji msØãÖwZ hLb AváiK A¬áj e®vwfl jvf Kái ZLb ZváK wK eáj?
K) e®vwfl L) mvsØãÖwZK cwie®vwfl
M) weØèÖwZ N) Abyc÷áek

3| mgvR I msØãÖwZi cviØûwiK m§ûK© wK aiábi?
K) GáK Acáii c÷wZiÉc L) cwicÅiK
M) mgvöèivj N) wecixZ

4| ÜK msØãÖwZáK “mvgvwRK BwZnvámi” mvá_ Zzjbv KáiáQb?
K) ÜmõU−mvBgb L) gM©vb
M) ájvC N) i®vUáRj

?
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msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® m§ûK©

Dáœk®

GB cvVwU cáo Avcwb
1. msØãÖwZ I mf®Zv welqwU wK Zv RvbáZ cviáeb;
2. G Qvov msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® ZzjbvgÅjK m§ûK© m§^á‹I Avcwb AewnZ náeb;
3. msØãÖwZ I mf®Zvi mvá_ Üh cv_©K® iáqáQ Üm m§ûáK©I Avcwb RvbáZ cviáeb|

msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® m§ûK©

msØãÖwZi I mf®Zvi ms¡v

(Definition of culture and civilization)
wewfbú Ñ̀wÛáKvY Ü_áK msØãÖwZáK ms¡vwqZ Kivi ÜPÛv Kiv náqáQ| mgvRZvwÀ°K Aá_© ejv
hvq Üh, msØãÖwZ nájv GKwU Rxeb c÷Yvjx (A way of life)| G Aá_© ÜKvb mgváRi
msØãÖwZ ejáZ H mgváRi gvbyáli mgM÷ RxebhvŒv c÷YvjxáK eySvábv náq _váK| eØëZ,
mvgvwRK Rxeb hvŒvi àewkÛ®mgÅáni GK Abb® mgö̂q náéQ mswk≠Û mgváRi msØãÖwZ|
msØãÖwZi GKvwaK ms¡v iáqáQ| BsáiR mgvRwe¡vbx ÜØûbmvi Zvui Principle of
Sociology bvgK M÷áöí msØãÖwZáK AwaâRweK c÷c¬ (Superorganic Phenomena)
A_v©r àRweK I AâRweK Z_v Rxe RMr I Ro RMáZi Eáaü© Ggb GKwU DbúZZi
cwiáek eáj aviYv KáiáQb, Üh cwiáek ÜKej gvbyáli mgváRB j∂ Kiv hvq| iÄk
mgvRwe¡vbx ievU© msØãÖwZáK gvbyáli wPöèv I ¡vábi mgwÛ wnámáe gáb KáiáQb|
Acicá∂, BsáiR mgvRwe¡vbx M÷vnvg Iqvjvm eájáQb Üh, gvbyáli wPöèv, gÅj®áeva I
cvw_©e DcKiáYi mgwÛMZ iÉcB gvbyáli msØãÖwZ| wZwb msØãÖwZáK mvgvwRK HwZán®i
msáM Zzjbv KáiáQb| Zvui gáZ gvbyáli ỳ‘c÷Kvi HwZn® AváQ, h_v mvgvwRK HwZn®, hv
cÅe©cyiÄlá`i wbKU Ü_áK mvgvwRK wk∂vi gva®ág bexbá`i ÜfZi c÷áek Kái Ges àRweK
HwZn®, hv gvbyl eskMwZi gva®ág jvf Kái|

bÑwe¡vbx g®vwjábvØãx msØãÖwZ ejáZ gvbyáli mÑRbkxjZvi mgwÛMZ iÉcáK eyáSáQb|
m§¢eZ, msØãÖwZ m§ûáK© BsáiR bÑwe¡vbx UvBjáii ms¡vwU meáPáq Üekx c÷PwjZ| UvBji
msØãÖwZáK gvbe mgváRi mewKQyi GKUv wgk™iÉc wnámáe MY® KáiáQb| Zvi fvlvq
gvbyáli ¡vb, wek¶vm, wkÌKjv, AvBb-Kvbyb, bxwZáeva, c÷_v Ges mgváRi GKRb m`m®
wnámáe gvbyáli AwR©Z mKj `∂Zv I Af®vámi mvgwM÷K iÉcB nj msØãÖwZ|
be be Dô¢veb I AvweÆãváii gva®ág Ühgb gvbyáli a®vb-aviYv I AeØívi cwieZ©b I
DbúwZ NáUáQ| ÜZgwb gvbe msØãÖwZI cwieZ©bkxj| ÜmRb® msØãÖwZ ejáZ Avgiv gvbyáli
DbúZZi Rxeb hvcábi c÷áPÛvmgÅáni GKUv cwieZ©bkxj I mvgwM÷K djk™ÄwZáK eywS|
Dch©y≥ ms¡vmgÅn Ü_áK msØãÖwZ m§^á‹ Avgvá`i GKUv cwiÆãvi aviYv náqáQ Üh,
bÑwe¡vbxI mgvRwe¡vbxiv Üh Aá_© msØãÖwZáK eyáSáQb Zv msØãÖwZi c÷PwjZ mvaviY A_©

msØãÖwZ nájv GKwU Rxeb
c÷Yvjx (A way of
life)|

msØãÖwZ ejáZ Avgiv
gvbyáli DbúZZi Rxeb
hvcábi c÷áPÛvmgÅáni GKUv
cwieZ©bkxj I mvgwM÷K
djk™zwZáK eywS|
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Ü_áK wfbúZi| KviY msØãÖwZ ejáZ mvaviYZ mgváRi myKzgvi wkÌ I ¡vb we¡vábi
Ü∂áŒ gvbyáli Ae`vbáK gáb Kiv nq| GQvov, GLváb K_vq wk∂v I msØãÖwZi gáa®
cv_©K® Kiv nq bv| ZvB wkw∂Z ÜjvKá`iB msØãÖwZevb gvbyl wnámáe MY® Kiv nq| wKöë
mgvRwe¡vábi QváŒi KváQ ‘msØãÖwZ’ nj gvbyáli wPöèv I Kág©i GKUv mvwe©KiÉc|
mgvRwe¡vbxá`i gáZ ÜKvb gvbe ÜMvÙxB msØãÖwZwenxb bq| ÜQvU-eo I DbúZ-AbybúZ
mKj mvgvwRK ÜMvÙxiB wbRØ̂ msØãÖwZ ev Rxebaviv iáqáQ| mgváRi c÷áZ®K e®w≥B Zvi
wbRØ^ msØãÖwZi aviK I evnK| Zvnáj msØãÖwZ ejáZ Avgiv eywS Üh, mgváRi m`m®
wnámáe Avgiv hv AR©b Kwi ZvB msØãÖwZ| gvbyl Zvi AwØèáZ°i wbqZv weavábi já∂ hv
wKQz mÑwÛ KáiáQ ZvB Zvi msØãÖwZ|
Avmyb Gevi Avgiv ÜRáb ÜbB mf®Zv ejáZ wK ÜevSvq| mf®Zv ejáZ Avgiv eywS gvbyl
Zvi c÷áqvRáb Ühme KjvÜKäkj Ges c÷wZÙvb Máo ZzájáQ Zvi mgM÷ ÜhvMdj| gvbyl
Zvi mÑRbkxj c÷qvm ÿviv Ges we¡vábi Avkx©ev©̀  cyÛ náq Üh-mvgwM÷K mgvR Rxeb Máo
ÜZváj Zvi evwn®K eØëMZ c÷wZdjbB nájv mf®Zv| ivØèv-NvU, hvbevnb, Kj-KviLvbv,
A∆vwjKv, evmØívb, Awdm-Av`vjZ bMi-õ`i, me wgáj Üh RwUj eØëMZ mvsØãÖwZK
cwig¤j Máo DáV| Zvi Abb® Ø̂iÉcwUB náéQ mf®Zv| ivÛ™ I kvmbZöê Ü_áK ÔiÄ Kái,
Kvcáoi Kj, ÜUwjádvb, Üijc_, Øãzj, e®vº- GmeB mf®Zvi AΩxfÇZ| Záe Avgvá`i
gáb ivLáZ náe Üh, msØãÖwZ I mf®Zv mgv_©K bq| mgvRwe¡vbxMY msØãÖwZi ms¡v
c÷`váb ZvB weáklfváe mZK©Zv Aej§^b KáiáQb| mvaviYZ Ü`Lv hvq Üh, msØãÖwZi
ms¡v Ü_áKI mf®Zvi aviYv cvIqv hvq| hw`I AábK Ü∂áŒI gáb náq _váK Üh,
msØãÖwZ I mf®Zv Awfbú A_© ¡vcK, wKöë mÅ≤fváe wePvi Kiáj Gá`i cv_©K® j∂Yxq|
mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi msØãÖwZ I mf®Zv m§ûáK© eájáQb “Avgiv hv AvwQ ZvB Avgvá`i
msØãÖwZ, Avgvá`i hv AváQ Zv Avgvá`i mf®Zv” (Our culture is what we are, our
and civilization is what we use). A_v©r Avgiv ‘hv AvwQ’ I Avgvá`i ‘hv AváQ’ −
G ỳwU ká„i ÜgäwjK cv_©K®B náéQ msØãÖwZ I mf®Zvi cv_©K®| AviI ØûÛfváe ejv
hvq, msØãÖwZ náéQ “mvgvwRK AvwgZ°”, Avi mf®Zv náéQ Zvi mÑÛ m§û`| msØãÖwZ nj
RvwZi gábvRMáZi Aöèwb©wnZ fve I Kg©| Avi mf®Zvi nj RvZxq msØãÖwZi evwn®KiÉc|
Avgiv Gi cái msØãÖwZ I mf®Zvi ZzjbvgÅjK ch©vájvPbv Kiáev| GLváb Avgiv gÅjZ
mf®Zv nájv gvbyáli evwn®K AvPiY (Outward behaviour)| mf®Zvi Dcv`vbmgÅn hyM
hyM aái mw¬Z _váK Ges G m¬áqi wfwÀáZB Dnvi cieZx© Dbúqb NáU|  D`vniY Ø^iÉc
Avgiv ejáZ cvwi, ÜNvovi  Mvwo c÷ewZ©Z nevi dáj MiÄi Mvwo evwZj náq hvqwb; Avevi
ÜgvUi MvwoI GmeáK evwZj Káiwb| me wKQyi gáa® bZzb Dô¢vebx wPöèv KvR Kái| G
Dô¢vebx wPöèvi djk™ÄwZáZ Avgiv bZzb aiábi ÜgvUi Mvwo Ü`LáZ cvB| Gfváe mf®Zvi
Üh ÜKvb Dcv`vb weák≠lY Kiáj GiÉc AwewéQbú AM÷MwZgÅjK cwieZ©b Ü`Lv hvq| Avgiv
AviI Ü`LáZ cvB Üh, mf®Zvi Dcv`vb hZ mnáR  AvqÀ Kiv hvq, msØãÖwZi Dcv`vb
ZZ mnáR AvqÀ Kiv hvq bv; Ühgb ÜiwWI àZixi c◊wZ ev hvwöêK MVb c÷Yvjx Rvbv
_vKáj ÜiwWI evRvábv hvq| wKöë msØãÖwZi Dcv`vb c÷ZxKgÅjK nIqvq Zv AvqÀ Kiv
mnRmva® bq| gÅjZ, mf®Zv evwn®K eájB Zv hvwöêK| mf®Zv m§ûáK© Avgiv AviI
ejáZ cvwi Üh, mf®ZváK cwigvc Kiv hvq| Ühgb GKwU U™vK, ÜNvovi Mvwoi Zzjbvq
™̀ÄZMvgx| Avevi höêPvwjZ ZvuZ nØèPvwjZ ZvuáZi Zzjbvq AwaK kw≥kvjx I

Drcv`b∂g| wbáÊ mf®Zvi Dáb•l m§ûáK© wKQyUv AvájvKcvZ Kiv nj|

mf®Zvi Dáb•l

mf®Zvi nj RvZxq
msØãÖwZi evwn®K iÉc|

mf®Zv nájv gvbyáli evwn®K
AvPiY (Out ward

behaviour)|

mf®Zv ejáZ Avgiv eywS
gvbyl Zvi c÷áqvRáb Ühme
KjváKäkj AvweÆãvi KáiáQ
Ges c÷wZÙvb Máo ZzájáQ
Ümmáei mgM÷ ÜhvMdj|

mf®Zv evwn®K eájB Zv
hvwöêK|

g®vKvBfvi eájáQb, Avgiv
hv AvwQ ZvB Avgvá`i
msØãÖwZ, Avgvá`i hv AváQ
Zv Avgvá`i mf®Zv|
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c÷L®vZ bÑwe¡vbx Gj GBP giMvb Zvui 'Ancient Society' bvgK M÷áöí mf®Zvi K_v
Dáj≠L KáiáQb mgváRi weKvkáK wZbwU Øèái fvM KáiáQb| Üm∏ájv náéQ eb® `kv
(Savagery), ee©i `kv (Barbarism) I mf®Zv (Civilization)| gM©vábi gáZ
mf®Zvi mÅPbv NáU eY©gvjv I wjLb c◊wZ AvweÆãváii gva®g| Avevi mgvRwe¡vbx
Avjád´W mf®Zv ejáZ eywSáqáQb Üh, hLb gvbyl c÷KÖwZáK ¡vb-we¡vb I c÷hyw≥i ÿviv
AvqáÀ AvbáZ m∂g nq ZLbB mf®Zvi weKvk NáU|
cw_exi weØèÖZ fÇ-Lá i gáa® gvŒ KáqKwU Øíváb mf®Zvi Dáb•l NáUwQj| c÷_g mf®Zvi
weKvk nq DÀi Avwd´Kvq I cwg Gwkqvq wL™áÛi Ráb•i 3000 eQi AváM| cwg
Gwkqvi UvBM÷xm I BDád́wUm b`xi Zxái Ges DÀi Avwd́Kvi bxjbá`i AeevwnKvq Üh
mf®Zv I mgvR Máo DáVwQj cyivZÀ°we`iv Üm m§ûáK© AábK Z_® msM÷n KiáZ m∂g
náqáQb| wKöë AvRI AábK myc÷vPxb mf®Zvi Z_® ÜZgbfváe Rvbv hvqwb; Ühgb wm‹z
mf®Zv, Pxb mf®Zv|
bxjbá`i Zxái Máo DVv wgmixq mf®Zvi gZ UvBM÷xm I BDád´wUm b`xi ga®eZx© A¬áj
(ÜgámvcáUwgqvi)  e®vwejbxq mf®Zv Ø^Zöêfváe Máo DáV| c÷KÖZcá∂ mf®vZvi Dáb•áli
c_ myMg nq wL™áÛi Ráb•i 4000 eQi AváM|
KÖwli AvweÆãvi gvbyáli mgvR Rxeáb GK bZzb Aa®váqi mÅPbv Kái| eid hyáMi Aemváb
cÑw_exi Rjevqyi Üh  weivU cwieZ©b mvwaZ náqwQj Zvi dájB báevcjxq A_©bxwZi
Dô¢e nq| báevcjxq hyM náZ KÖwl KváRi Rb® Üh nvwZqvi e®envi Kiv nZ, Zv wQj AwZ
c÷v_wgK Øèáii| báevcjxq hyáMi Ükl GK nvRvi eQái bvbvwea AvweÆãvi gvbe mf®Zvi
Üh A_©âbwZK cybwe©b®vm m§¢e Kái ZzájwQj ZváK Avgiv bMi wec≠e eáj AwfwnZ Kái
_vwK| G hyMáKB mvaviYZ Zvg™-cjxq hyM ejv nq| GB Zvg™cjxq hyáMi AvweÆãvi nj
gÑrwkÌ, avZewe`®v, KÖwl höêcvwZ, jvΩj, fvi enáb cÔ kw≥i e®envi, Mvwoi PvKv,
gÑrwkáÌi PvKv, BU, KÖwŒg ÜmP BZ®vw`| ZvQvov mf®Zvi ÿvic÷váöè DcbxZ náq gvbyl
c÷vKÖwZK kw≥áKI KváR jvMváZ ÜkáL| wL™ÛcÅe© 3500 Aá„i ci ciB wgmái cvjáZvjv
ÜbäKvi e®envi náZ Ü`Lv hvq; hw`I Gmgq c÷vPxb KváVi gÑrwkÌ I cv_áii AáØêi m‹vb
cvIqv hvq| Gme nvwZqvi I c÷áqvRbxq wRwbámi e®envi gvbyláK AviI máPZb Kái
ÜZváj| dáj mgvRKvVvágvi cwieZ©b mvwaZ nq| gvbyáli GB ∏YMZ cwieZ©bB
bMiáKwõ ™̀K mf®Zvi mÅPbv Kái | wL™ÛcÅe© 3000 Aá„i KvQvKvwQ mgáq wgki,
ÜgámvcáUwgqv I wm‹z AeevwnKvq báevcjxq A_©bxwZi Aemváb bMi mf®Zvi Dô¢e nq|
Zvnáj Avgiv mf®Zv m§ûáK© ejáZ cvwi Üh, BwZnvámi wewfbú ch©váq gvbe msØãÖwZi
bvbviÉc KxwZ© hLb mvaviáY® weØèÖZ náq GKwU Øívqx iÉc M÷nY Kái, ZLbB msØãÖwZi ÜmB
Øívqx iÉcáK D≥ RbÜMvÙxi, Ü`áki ev hyáMi mf®ZviÉác wPw˝Z Kiv hvq|

msØãÖwZi máΩ mf®Zvi

(Relation between culture and civilization)
msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® Ühgb cv_©K® AváQ, ÜZgwb Dfáqi gáa® wgj AváQ| Avgiv
Ü`áLwQ Üh, mf®Zv I msØãÖwZáK mgvRwe¡vbxiv wewfbú Ñ̀wÛáZ Ü`áLáQb| ÜKD ÜKD
mf®Zv I msØãÖwZ k„`ywUáK mgv_©Kfváe e®envi KáiáQb| ÜKD eájáQb mf®Zv I
msØãÖwZ GKB eØëi `ywU w`K|  ejv hvq Üh, msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® cv_©K® _vKv máÀ°I

engvb b`xi Üm™vZaviv hw`
msØãÖwZ nq Zvnáj b`x
ZxieZx© cwjgvwU I ZváK
wNái Máo IVv cwiáek nájv
mf®Zv|

GK Aá_© mf®Zv náéQ
msØãÖwZi evnb|

mf®ZváK cwigvc Kiv hvq|

gMv©b gvbe mgvRáK 3wU
Øèái fvM KáiáQb t h_v 1|
eb® `kv, 2| ee©i `kv3|
mf®Zv|

mf®Zvi c÷_g weKvk NáU|
DÀi Avwd´Kvq I cwg
Gwkqvq wL™áÛi Ráb•i
3000 eQi AváM|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 10 342

msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® Üh cviØûwiK NwbÙ m§ûK© iáqáQ Zv AbØ̂xKvh©| KviY Avgiv
Ü`LáZ cvB Üh, mf®Zv c÷vq Ü∂áŒB msØãÖwZi c÷fve gy≥ bq; Ühgb mf®Zvi Dcv`vb wK
Dáœák® e®e¸Z náe Zv msØãÖwZ ÿviv wbYx©Z nq| mgváR gÅj®áeváai cwieZ©ábi djk™ÄwZ
wnámáe msØãÖwZi cwieZ©b NáU Ges mf®ZvI Ümfváe cwiewZ©Z náq _váK| gbyl®áZ°i
gh©v`v I gÅj®áeva m§ûáK© gvbyáli Ñ̀wÛfwΩi cwieZ©b nevi dáj `vmc÷_v wejyfl nq Ges
µgk KvwqK cwik™g jvNe Kivi Dáœák® bvbv iKg c÷hyw≥ Dô¢vweZ nq| GQvov, Rxeb-
hvcábi gvb m§ûáK© aviYvi cwieZ©b nevi dáj RxebhvŒv mnR I mij Kivi Dáœák®
bZzb bZzb mvgM÷x mf®Zvi AΩ wnámáe msáhvwRZ náéQ| myZivs Avgiv ejáZ cvwi Üh,
msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® Ühgb cv_©K® iáqáQ ÜZgwb Dfáqi gáa® cviØûwiK m§ûK©I
we`®gvb| ZvB Gevi ÜRáb Übqv hvK msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® ciØûiwbf©iZv KZLvwb|
c÷_ágB Avgiv ejáZ cvwi Üh GKw`K Ü_áK mf®Zv náéQ msØãÖwZi evnb|  QvcvLvbv Zvi
gØè eáov c÷gvY| eB hLb nváZ ÜjLv náZv, ZLb Zvi  c÷Pvi  wQj mxwgZ| wKöë AvR Zv
cÑw_exi me©Œ ÜcäuQáZ cvái| AvRáKi msØãÖwZ Üh GZ weØèÖZ Zvi gÅáj iáqáQ mf®Zvi
Ae`vb| Avi Gw`K Ü_áK wPöèv Kiáj ejv hvq Üh, msØãÖwZi máΩ mf®Zvi  iáqáQ NwbÙ
ÜhvMváhvM| mnáRB msØãÖwZi mvá_ mf®Zvi ÜKvb m§ûK© ÜbB GK_v ejáj fzj náe|
KviY envvb b`xi Üm™vZaviv hw` msØãÖwZ nq Zv náj b`x ZxieZx© cwjgvwU I ZváK wNái
Máo IVv cwiáek nájv mf®Zv| eØëZ, msØãÖwZ I mf®Zv GáK Acáii cwicÅiK|
Avgvá`i ivLáZ náe, mf®Zv Avgvá`i k™gáK AábK jvNe KáiáQ| GB cÑw_exáZ Ggb
GKUv mgq wQj hLb gvbyáli Rxeáb Aemi wQj bv ejájB Páj| à`bwõ`b Lv`® msM÷án
gvbyáli Páj ÜhZ mgØè w`bI eQi wKöë gvbyl µág µág c÷KÖwZáK wbqöêY Kái mf®Zvi
AM÷MwZ NUvájv| ZLb gvbyáli Aemi Üeáo ÜMj| Aemi eÑw◊ cvevi dáj gvbyl
mvsØãÖwZK Kg©Kvá  wbáqvwRZ mgqI myáhvM Ücj| Aek® Ôay AemiÜK msØãÖwZ ejv hvq
bv| Aemáii dmjáK msØãÖwZ wKsev mf®Zv ejv ÜháZ cvái| Aáb®i k™gáK ÜfvM Kái
hvuiv Aemi Rxeb KvUvb Zvuiv evwoáZ ∏wUKáqK IØèv` cylájI Avgiv Zvuá`i msØãÖwZevb
AvL®v w`áZ bvivR| KviY gvbyáli Ici gvbyáli c÷fzZ° weØèvi b®vq I msØãÖwZ weiÄ◊
e®vcvi| gvbyáli AemiáK wbiöèi c÷qvm PájáQ me©Œ| KviY GB Aemi Rxeb msØãÖwZ
PP©vq AZ®vek®K| Avi GKgvŒ mf®ZvB Zv Avgvá`i w`áq _váK Ges w`áZ cvái| GLváb
Avgiv iexõ ™̀bvá_i GKwU PgrKvi Dw≥ D◊ÖZ KiáZ cvwi| wZwb eájáQb “Aemáii
Ü∂áŒ gvbyáli mf®Zv Máo DáVáQ|” ZvB wbtmáõ`án ejv ÜháZ cvái Üh, msØãÖwZ náéQ
mf®Zvi Ae`vb| msØãÖwZi gvb`á¤ Avgiv mf®Zvi wewfbú Ae`vbáK gÅj®vqb Kwi| G
e®vcvái me Ü`ákiI me hyáMi msØãÖwZi GKUv weákl `ÑwÛfwΩ AváQ| evOvjx msØãÖwZáZ
Üh mnbkxjZvi Dcv`vb AváQ, Ab® msØãÖwZáZ nqáZv Zv Üm cwigváY ÜbB| Avevi Ab®
msØãÖwZáZ hvwöêK c÷MwZi w`áK Ühgb mxgvnxb AvM÷n AváQ, Avgvá`i mbvZb msØãÖwZáZ
wVK ZZLvwb ÜbB| GK Ü`áki msØãÖwZ nqáZv hy◊áK Acwinvh© eáj Ügáb wbáqáQ, Ab®
Ü`k Zv Übqwb| Übqwb eájB abZvwöêK mf®Zvq Zvi AvØív Kg| AábK msØãÖwZevb gvbyl
ÜevgváK we¡vábi KÖwZZ° eáj bv, eáj ee©áii Rq| Gme Avmáj `ÑwÛfwΩi K_v| GB
gvb`á¤ mf®Zvi AM÷MwZ I cvrMwZ wbY©q Kiv nq| Gw`K Ü_áK wPöèv Kái ejv hvq Üh,
msØãÖwZ I mf®Zv mgv_©K bv nájI ciØûi NwbÙfváe m§ûwK©Z| evqvábúvi fvlv Aváõ`vjb
evsjvá`ák evOvjx RvwZmÀvi weKvk NUvq, hv cwiYvág GKvÀái gyw≥msM÷vági Üc÷iYv
ÜhvMvq Ges Ø̂vaxb I mve©áfäg evsjvá`k ivÛ™ c÷wZwÙZ nq| wK Kái mf®ZváK Avgiv
e®envi Kiáev Zv Avgvá`i msØãÖwZ wba©viY Kái| Ühgb, evÆûkw≥ w`áq Ü¯v-cvDWváii
KviLvbvI náZ cvái, Avevi BØûvZ wkÌI Máo DVáZ cvái| Záe ÜKvbUv Avgvá`i
c÷áqvRábi w`K Ü_áK AM÷vwaKvi cváe| Üm weláq Avgvá`i wm◊vöè wbáZ náe| Avi
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Gá∂áŒ Avgvá`i Pvwn`v I iÄwP DfqB weáeP®| A_v©r msØãÖwZwenxb mf®Zvi K_v Avgiv
fveáZ cvwi bv, Avevi mf®Zvi msØûk© Qvov msØãÖwZi K_vI AábK Ü∂áŒ AwPöèbxq|
Avmj K_v, mf®Zvi DcKiY ev dmj∏ájv GK GKwU RvnvR m`Ñk| GmeáK wbáq
AábK eõ`áiB cvwo RgváZ cvwi Avgiv| ÜKvb& eõ`ái hve ÜmwU m§ûáK© Avgvá`i msØãÖwZ
w`K-wbá ©̀kbv w`áe| Avi RvnvR bv _vKáj Avgiv Avá`ä ÜKv_vI ÜháZ cvwi bv| AwaKöè
RvnvRUv hw` fvájv nq, Záe AviI ™̀ÄZ Üeáo PjáZ cvwi; cyáivábv náj Avgvá`i MwZ
náe axi-göíi| Avgvá`i RvnváRi Rxeb náe Zvi wewa-e®eØívi Ici wbf©ikxj| mf®Zvi
wfwÀ gReyZ nq Zvnáj Avgvá`i hvŒv myMg náe| hw` ỳe©j nq, Zvnáj GwU c÷Pzi
KÛmva®| wKöë Avgiv ÜKv_vq PájwQ Gi máΩ mf®Zvi ÜKvb cÅe© wba©vwiZ m§ûK© ÜbB|
mf®Zvi ewniáΩi Ici ÜmUv wbf©ikxj bq| hw` mf®Zv kvwöègq nq Zvnáj NváU NváU
Avgiv wbtkºwPáÀB _vge| Avgiv RxebáK Avi DcáfvM I cwicÅY© Kie| Avevi GwMáq
Pjáev| Aböè mgyá`™ Rxeábi KjmxáK Kvbvq Kvbvq fái ÜZvjvB msØãÖwZ| AZGe ejv
hvq Üh, mf®Zvi mgM÷ AwfhvŒvB náéQ mvsØãÖwZK Rxeb| mf®Zv Üh GKw`áb Máo IáVwb
Zv Avgiv Rvwb, wKöë mf®Zv Üh GKRábi nváZ Mov bq, Zv Avgiv gváS gváS fzáj hvB|
KLábv KLábv RvZxqZvi eovB Avgvá`i Ñ̀wÛáK AvéQbú Kái| GK mgq gáb Kiv nZ
mf®Zv ÜKvábv GKwU weákl RvwZi evMváb weKwkZ dzj| Avmáj msØãÖwZ náéQ Avgvá`i
AvÕ cwiPq, Avi mf®Zv nájv Avgvá`i eØëMZ mÑwÛ| KváRB msØãÖwZ I mf®Zvi gáa®
cv_©K® _vKájI G ỳwU c÷Z®áqi gáa® Aek®B ÜhvMváhvM iáqáQ| G m§ûáK© Avi GKwU
welq Dáj≠L Kiv c÷áqvRb Üh, msØãÖwZi MwZ göíi ev `™ÄZ hvB ÜnvKbv ÜKb, msØãÖwZi
GKwU avivevwnKZv AváQ| GK_v ejvi Aác∂v iváL bv Üh, msØãÖwZáK civwRZ Kiv hvq
bv| áKvb àckvwPK AvµgáY mf®Zv aüsmc÷vfl náZ cvái, wKöë ÜmLvbKvi msØãÖwZ mnáR
webÛ nq bv| G KviáYB 1971 mváj cvwKØèvbx nvbv`vi evwnbx evsjvá`áki knx` wgbvi
aüsm Kái w`áqI evOvjx msØãÖwZáK wejyfl Kái w`áZ cváiwb| mf®Zvi aüsmØèÇáci Dci
Rb• Übq nq bZzb msØãÖwZ| ZvB mf®Zv I msØãÖwZ GáK Acáii cwicÅiK| gÅjZ Üh me
DcKiáYi mvnváh® mf®Zv eZ©gvb iÉc cwiM÷n KáiáQ| Ümme DcKiY Ü`k-á`kvöèáii
gvbyáli Ae`vb| BwZnvm Avgvá`i G K_vB ÜkLvq| Ôay KÖwl wKsev AvaywbK mf®Zvi
wfwÀ c÷ØèiB bq, wgkáii wcivwgáWi a®vb aviYv Ü_áKB weivUvKvi ØívcZ® fvØãh©I Máo
wkáLáQ BDáivc| wgkixqiv wQj mÅh©cÅRvix| Zvá`i gwg, Üevbv Kvco, wcivwgW I mÅh©cÅRv
ch©áe∂Y Kái cw¤áZiv ZLbKvi msØãÖwZi bvg w`áqáQb ‘Heliolithic ’| ÜnwjIwjw_K
náéQ mÅh© Avi cv_áii mw§ßwjZ msØãÖwZ, ÜcQb iáqáQ mf®Zvi weivU Ae`vb| cwiákál
Avgiv ejáZ cvwi Üh, msØãÖwZ I mf®Zv mgv_©K bv nájI ciØûi m§ûwK©Z| msØãÖwZi
c÷avb àewkÛ®∏wjB mf®Zvi wfwÀ I Zvi MwZ wbY©q Kái| msØãÖwZi c÷vwZÙvwbK gva®g nj
cwievi, m§ûwÀ, ivÛ™, ag© wk∂v I weábv`bgÅjK msN Avmáj mf®Zv náéQ msØãÖwZi evØèe
iÉcvqb| KváRB msØãÖwZi máΩ mf®Zvi ÜhvMváhvM Aek®B iáqáQ I _vKáe|

msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® cv_©K® t (Difference between culture and civilization)
Avgiv AábK Ü∂áŒ msØãÖwZ I mf®Zvi A_© Awfbú gáb Kái _vwK| AábáK msØãÖwZi
ms¡v w`áZ wMáq mf®ZváK eywSáqáQb Ges msØãÖwZ I mf®ZváK  mgv_©K iÉác e®envi
Kái c÷Z®q `y’wUáK `yáev©a® Kái ÜZvájáQb| msØãÖwZi mvá_ mf®Zvi m§ûK© _vKájI G
`y’wU c÷Z®áqi gáa® cv_K®© iáqáQ|  c÷KÖZcá∂ msØãÖwZ I mf®Zv Awfbú bq| Záe
msØãÖwZ I mf®Zvi cv_©K® wba©viY Kiv Üek KÛmvác∂ e®vcvi| G ỳwU c÷Z®áqi cv_©K®
Ôay ms¡v ÿviv wbY©q Kiv m§¢e bq; weák≠láYi gva®ág cv_©K® wbY©q Kiv ÜháZ cvái|

mf®Zv GKw`áb Máo
IáVwb|

c÷KÖZcá∂ msØãÖwZ I mf®Zv
mgv_©K bq|

msØãÖwZ náéQ Avgvá`i AvÕ
cwiPq Avi mf®Zv nájv
Avgvá`i eØëMZ mÑwÛ|

msØãÖwZ I mf®Zvi gáa®
cv_©K® _vKájI G `ywU
c÷Z®áqi gáa® Aek®B
ÜhvMváhvM iáqáQ|

g®vKvBfvi eájáQb ‘Avgiv
hv ZvB msØãÖwZ Ges Avgiv
hv e®envi Kwi ZvB mf®Zv”

mf®Zv I msØãÖwZ GáK
Acáii cwicÅiK|
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KviY, msØãÖwZ ejáZ Avgiv eywS ‘mw§ßwjZ e®w≥Z°’ (Corporate Personality), Avi
mf®Zv náéQ mgáeZ e®w≥áZ°i ÿviv AwR©Z m§û`| K_vUváK Ab®fváe ejáj GB `vuovq
Üh, Üh, msØãÖwZi cwi z̆U àewkÛ® nájv mf®Zv| mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi msØãÖwZ I
mf®Zvi gáa® cv_©K® wbY©q KiáZ wMáq eájáQb- ‘ Avgiv hv ZvB Avgvá`i msØãÖwZ, Avi
Avgiv hv e®envi Kwi Zv Avgvá`i mf®Zv|’ (Culture is what we are and civilization is
what we use)| A_v©r Avgiv ÜhiÉc AvwQ, I Avgvá`i hv AváQ G ỳ’wUi gáa® we`®gvb
e®eavábi msØãÖwZ I mf®Zvi c÷áf` LyuáR cvIqv hvq| Ühgb- msØãÖwZ náéQ ‘mvgvwRK
AvwgZ°’, Avi mf®Zv náéQ ‘Zvi mÑÛ m§û`’| A_ev Ab®fváe ejv Páj Üh, msØãÖwZáK
gvbyáli mvgvwRK AvwgáZ°i’ gváS, Avi mf®ZváK hv wbáq H ‘mvgvwRK AvwgZ°’-Gi AwØèZ°
wUáK _váK ZváK ÜevSvábv nq| K_vUv GfváeI ejv, ÜháZ cvái Üh, msØãÖwZ náéQ
Avgvá`i cwiPq AvÕ cwiPq Avi mf®Zv nájv Avgvá`i eØëMZ mÑwÛ| eØëZ,
mgvRwe¡vábi G ỳwU ÜgäwjK avibvi avibv  avibv ÿviv gáa® wewfbú gvŒvi cv_©K® j∂®
Kiv hvq| Ühgb msØãÖwZ nj LvuwU nIqv, gvwR©Z I iÄwPkxj nIqv, Avi mf®Zv nj ÜKvb
wKQy AR©b Kiv ev eR©b Kiv| wbáÊ msØãÖwZ I mf®Zvi KáqKwU cv_©K® Dáj≠L Kiv nájv t

msØãÖwZ mf®Zv

1| gvwK©b mgvRwe¡vbx g®vKvBfváii gáZ
“Avgiv hv ZvB Avgvá`i msØãÖwZ” A_v©r
msØãÖwZ  náéQ “mvgvwRK AvwgZ°”|

1| g®vKvBfvi Gi gáZ “Avgiv hv e®envi
Kwi ZvB Avgvá`i mf®Zv A_v©r mf®Zv
náéQ Avgvá`i mÑÛ m§û`|

2| msØãÖwZ cwigváci ÜKvb mywbw ©̀Û gvb`¤
ÜbB|

2| mf®Zvi cwigváci GKwU mywbw ©̀Û
gvb`¤ AváQ|

3| msØãÖwZ me mgq AM÷mi gáb nq| 3| mf®Zv me©`vB AM÷migvb|
4| msØãÖwZi weØèvi mf®Zvi gZ GZ mnR
bq|

4| mf®Zv AbvqvámB GKØívb Ü_áK Ab®
Øíváb Ges GKRvwZ Ü_áK Ab® RvwZáZ
weØèvi jvf Kái|

5| msØãÖwZ gvbyáli c÷áqvRb Abymvái mÑwÛ
nq bv|

5| mf®Zv mgváRi c÷áqvRbáeváa mÑwÛ nq|

6| mgvRe◊ gvbyáli gvbwmK wµqvi dj
nj msØãÖwZ|

6| mgvRe◊ gwØèØãc÷mÅZ c÷hyw≥áK mf®_A
fjv ÜháZ cvái|

7| evsjvá`áki gZ KÖwl wfwÀK Ü`ák
msØãÖwZi c÷avb aviK I evnK nj M÷vg|

7| mf®Zvi c÷avb aviK nj kni|

8| msØãÖwZ GKwU Rxeb c÷Yvjx weákl| 8| msØãÖwZi c÷wZdjbB nj mf®Zv|
9| msØãÖwZáK mnáR webÛ Kiv hvq bv|
Gi aüsm mvab Üek `yiÉn KvR|

9| ÜKvb mf®Zv ™̀ÄZ aüsm náZ cvái|

10| mgvRwe¡vbx Avjád́áWi gáZ, msØãÖwZ
náéQ, mgváRi wkÌKjv, bxwZáeva, `k©b I
¡vábi mgvnvi|

10| mgvRwe¡vbx Avjád́áWi gáZ, gvbyl
hLb Zvi c÷hyw≥MZ ¡vb I KvwiMwi ÜKäkj
ÿviv c÷KÖwZáK wbqöêY KiáZ m∂g nq
ZLbB mf®Zvi weKvk NáU|
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Dcái msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® we`®gvb `kwU cv_©K® wPw˝Z Kiv nájv| Gevái msØãÖwZ I
mf®Zvi ZzjbvgÅjK AvájvPbvi gva®ág Avgiv Aváiv wKQy cv_©K® wbY©áqi ÜPÛv Kie|
c÷_ág Dáj≠L Kiv hvq Üh, `vk©wbK KvõU eájb t mf®Zv nájv gvbyáli evwn®K AvPiY
(Outward behaviour)| Avi msØãÖwZ náéQ gvbyáli Af®öèixY AeØív (Inward state of
man)| mf®Zvi c÷wZdjb myØûÛ| GUv jywKáq ivLvi ÜKvb welq bq| msØãÖwZ hw`I
AáevaMg® bq Zey Avgiv ejáZ cvwi Üh, evwn®K PvK&wPK® Ü`áL ÜKej Ü`áki mf®Zvi
hZ mnáR eySA hvq msØãÖwZ m§ûáK© aviYv jvf ZZ mnR bq| Üm Ü∂áŒ mswk≠Û Ü`áki
gvbyáli wbweo msØûák© Avmv c÷áqvRb| Zv bv náj H Ü`áki gvbyáli AvPvi-AvPiY
m§ûáK© ¡vZ nIqv m§¢e bq| Avi G KviáYB ÜKvb mgvR I msØãÖwZi MáelYvq wbweo
ch©áe∂Y I AskM÷nY c◊wZ c÷áqváMi mycvwik Kiv nq| GKwU ‘wk∂v mdi `j’(Study
Tour-Group) Ø^ÌZg mgáq ÜKvb Ü`áki mf®Zvi wb`k©b Ü`áL Üm Ü`áki we¡vb I
c÷hyw≥ m§ûáK© ÜgvUvgywU aviYv AR©b KiáZ cviájI Üm Ü`áki msØãÖwZ (Ühgb wek¶vm,
AvPvi-AvPiY, c÷_v, gÅj®áeva, Z_v mgM÷ Rxeb c÷Yvjx) m§ûáK© ÜZgb myØûÛ aviYv AR©b
KiáZ cvái bv|
eØëZ mf®Zv evwn®K eájB Zv hvwöêK| DcáhvwMZv ev Dáœk® wmá◊i Dcvq wKsev
KjváKäkjB náéQ mf®Zv| Avi msØãÖwZ nj gábvRMáZi Dcv`vb| gvbyáli gvbweK
Pvwn`v cÅiáY msØãÖwZ c÷Z®∂fváe KvR Kái| hw`I nvwZqvi wKsev KjváKäkj gvbyáli
Dáœk® mvaáb e®e¸Z nq, Zey Zv c÷Z®∂fváe bq| Ühgb, háöê Kvco ÜZwi nIqv
mvácá∂ Avgiv háöêi Ae`vb Dcjw‰ Kwi| Aciw`áK, msMxZ c÷Z®∂fváeB Avvgvá`i
wPáÀi Pvwn`v cÅiY Kái| ZvB mf®Zv nájv Ac÷Z®∂ KjváKäkj; Avi msØãÖwZ nj c÷Z®∂
Dcvq|
GLváb Aváiv GKwU cv_©K® Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái Üh, mf®Zvi Ü∂áŒ GKRb AváiK
Rábi KvR Kái w`áZ cvái| msØãÖwZi Ü∂áŒ Zv m§¢e bq| Ühgb, GKRb e®w≥  Ab®
Avi GKRábi Rb® GKwU A∆vwjKv àZwi Kái w`áZ cvái| Záe GK e®w≥ Ab® KviÄi
Rb® wbáRi K…Ø̂i w`áq Mvb ÜMáq w`áZ cvái bv| KviY wkÌx wbáR Mvb ÜMáq Üh Avbõ`
cvb, Ab® e®w≥ ÜMáq w`áj wkÌxi cá∂ Üm Avbõ` cvIqv m§¢e bq|
msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® AviI cv_©K® iáqáQ; Ühgb, mf®Zv `™ÄZ cwieZ©bkxj| wKöë
msØãÖwZ ZZ bq| msØãÖwZi hvŒvcá_ ÜKvábv gvBjÜcv˜ ÜbB| wKöë mf®Zvi ÜfZi Zv
AváQ| ejáZ ÜMáj mf®Zv me mgq MwZkxj| AvRáKi AvweÆãvi AvMvgxKvj e`áj ÜháZ
cvái Avevi Gi kw≥i Dci wbf©i Kái bZzb KjváKäkj Rb• wbáZ cvái| GK Kváj
Pjvi cá_ gvbyáli m§̂j wQj gvŒ ỳ’Lvbv cv| AvR Üm gnvkÅb® wePiáYI m∂g| mf®Zv
gvbyláK c÷áqvRbxq DcKiY nváZ Zzáj w`áqáQ| DcKiYwU wbqB AváMiwUi ÜPáq
DbúZZi|  wKöë mvwnáZ®i Ü∂áŒ wK Avgiv ejáZ cvwi Üm K_v| Ühgb, Ük∑cxqi
cyáivábv cÑw_exi gvbyl, Avi Avgiv GKváji ÜjvK G hyw≥áZ wK Avgiv evwZj Kái w`áZ
cvwi Zvui Ük™ÛZ°? gnvfviZ cyáivábv Kve®- ZvB eáj wK Avgiv ZváK cyáivábv jvOáji
gáZv, wKsev Zvj cvZvi KvMáRi gáZv Dác∂v KiáZ cvwi? cvwi bv| KviY msØãÖwZ
KvjRqx| mf®Zv Avcb MwZáZ Páj| wKöë msØãÖwZ Üm fváe Páj bv| ZváK  aviY I
jvjb KiáZ nq| Zvi KviY msØãÖwZ I mf®Zv mf®Zv `yB wfbú àewkÛ®hy≥ mÀv e®envwiK,
Avi msØãÖwZ Aöèáii wRwbl| Awkw∂Z gvbylI Üiáj PoáZ cvái| wKöë weákl AvKl©Y bv
_vKáj ÜKD wPŒ c÷̀ k©bxáZ cv evovq bv|
msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® AváiKwU cv_©K®i K_v Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái| Ühgb, mf®Zv
me©ŒMvgx| wKöë msØãÖwZ Zv bq| ivwkqvq ÜZix Gáivác≠b evsjvá`ákI PjáZ cvái| wKöë

mf®Zv evwn®K, Avi msØãÖwZ
gábvRMáZi Dcv`vb|

msØãÖwZ náéQ gvbyáli
AeØëMZ Ae`vb Avi mf®Zv
nájv eØëMZ mÑwÛ|
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evsjvá`áki GKZviv ev beÿxáci ÜLvj-KiZvj ÜU∑vám PvjváZ ÜMáj Amyweav náZ
cvái| Záe Avw`Kváj msØãÖwZi D≥ ÜfäáMvwjK mxgve◊Zv µgk ńvm cváéQ| GKgvŒ
AbyKÇj cwiáeák wfbú msØãÖwZ MÑnxZ náZ cvái| Záe ÜmUv AábK M÷nY-eR©ábi ga® w`áq
NáU Ges GUvB Ø^vfvweK| wKöë mf®_Aj àfjAq _A _Z c÷áhvR® bq| ZváK wbáq
fveáZ nq Kg| AwZ mnáRB ZváK M÷nY Kiv hvq|
msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® AviI cv_©K® iáqáQ| mf®ZváK cwigvc Kiv hvq| Ühgb GKwU
U™vK ÜNvovi Mvwoi Zzjbvq ™̀ÄZMvgx| Avevi höêPvwjZ ZvuZ nØèPvwjZ ZvuáZi Zzjbvq
AwaK kw≥kvjx I Drcv`b∂g| Acicá∂, msØãÖwZ weákl Kái wkÌKjváK Gfváe
cwigvc Kiv hvq bv| G∏ájváK  wegÅZ©fváe Dcjw‰ KiáZ nq| wkÌKjvi gÅj® wePvi
KiáZ ÜKvb wbw ©̀Û gvcKvwV cvIqv hvq bv| wbDBqáK©i RvwZmsáNi m`i `dZi hZB
AZ®vaywbK gáb ÜnvK bv ÜKb, ZvRgnáji mvsØãÖwZK gÅj® RvwZmsN feábi mvsØãÖwZK
gÅáj®i ÜPáq me©`vB nq ÜZv AábáKi KváQ Üekx eáj cwiMwYZ náe| KváRB ejv Páj
Üh, msØãÖwZ náéQ gvbyáli AeØëMZ Ae`vb, Avi mf®Zv nájv eØëMZ mÑwÛ|
gÅjZ msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® c÷KÖZ mxgváiLv wba©viY Kiv AábK Ü∂áŒB KÛ mvác∂|
KviY Ü`Lv ÜMáQ Üh, msØãÖwZáK e®vcK Aá_© e®envi KiájZv mf®Zvi mxgvq Gám cáo|
Gi KviY nájv ¡vb-we¡vábi e®vwfl| gM©vb Zvui (Ancient Society) bvgK M÷áöí Üh cvuP
c÷Kvi cwieváii K_v Dáj≠L KáiáQb Zvi c÷áZ®KwUi àewkÛ® náéQ GK GK aiábi weevn
c◊wZ| A_©vr Avw`g hyáMi máMvŒ cwievi Awfbú ÜMvÙxi fvBÜevbá`i ga®Kvi weeváni
ÿviv àewkÛ®gw¤Z c÷wZÙvb| myZivs Avgiv msá∂ác msØãÖwZáK mgvRe◊ gvbyáli iÄwPáeva,
ixwZ-bxwZ I AvPvi-AbyÙvbáK ejáZ cvwi, Avi G∏ájvi wfwÀ fÇwgáK ejáZ cvwi
mf®Zv|  iexõ ™̀bv_ Zvui Ükáli KweZv bvgK Dcb®vám GKwU myõ`i D`vniY w`áq msØãÖwZ
I mf®Zvi gáa® cv_©K® wbY©áqi c÷qvm ÜcáqáQb, hv ÜKvbfváeB Ückv`vix mgvRwe¡vbx
c÷̀ À Ñ̀Ûváöèi ÜPáq Kg A_©cÅY© bq| Ühgb, Zvui fvlvq nxiK L¤ náéQ  mf®Zv, Avi Zv
Ü_áK Üh Avájv weéQÅwiZ nq ÜmwU nj msØãÖwZ| Avgvi weáePbvq msØãÖwZ I mf®Zv
msµvöè gvwK©b mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi wKsev AMeváY©i aviYvi ÜPáq iexõ ™̀bvá_i aviYv
AwaKZi ØûÛ I mnRáeva®| Avmáj msØãÖwZ náéQ náéQ c÷¡v, Avi H c÷¡v-c÷mÅZ ÜháKvb
eØëMZ Dcv`vb náéQ mf®Zvi wb`k©b|
cwiákál ejv ÜháZ cvái Üh, msØãÖwZ I mf®Zv  c÷KÖwZMZfváe `ywU wfbú c÷Z®q|  KviY
mf®Zv me©e®vcx, Ø^éQõ` MwZ m§ûbú, hvi hvŒvc_ mnRZi| wKöë msØãÖwZ Zvi weKvk cá_
wePvh© welq náq `vuovq| AZGe ejv hvq, msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® KZK weláq wgj
_vKájI c÷Z®q `ywUi gáa® weákl weákl Ü∂áŒ cv_©K® we`®gvb|

Abykxjbx 1(Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
“mf®ZváK cwigvc Kiv hvq” - Dw≥wU AbÅaü© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb t?
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Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
msØãÖwZ I mf®Zv GáK Aáb®i cwicÅiK” - Dw≥wUi mg_©áb AbÅaü© 50wU k„ ÿviv Dw≥wU
wjLyb t

Abykxjbx 3 (Activity 3) t mgq t  5 wgwbU
msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® we`®gvb cv_©K® 5wU eváK® c÷Kvk KiÄb|

msØãÖwZ mf®Zv

mvivsk t
msØãÖwZ nájv GKwU Rxeb c÷Yvjx| Avi mf®Zv náéQ gvbyl Zvi c÷áqvRáb Ühme ÜKäkj
Ges c÷wZÙvb Máo ZzájáQ Zvi mgM÷ ÜhvMdj| g®vKvBfvi eájáQb ‘Avgiv hv AvwQ ZvB
Avgvá`i msØãÖwZ, Avgvá`i hv AváQ Zv Avgvá`i mf®Zv| gÅjZ mf®Zv evwn®K eájB Zv
hvwöêK| msØãÖwZi mvá_ mf®Zvi cv_©K® _vKájI, wKQy wKQy Ü∂áŒ Avevi wgjI iáqáQ|
KviY mf®Zv c÷vq Ü∂áŒB msØãÖwZi c÷fve Ü_áK gy≥ bq| msØãÖwZ mf®ZváK c÷fvweZ
Kái| mf®Zv GKw`K Ü_áK msØãÖwZ b`xi ZxieZx© cwjgvwU I ZváK wNái Máo IVv
cwiáek nájv mf®Zv| gÅjZ mf®Zv mgváRi c÷áqvRb mÑÛ Ae`vb| Aciw`áK, mgvR
gvbyáli mÑwÛ, ZvB msØãÖwZ I mf®Zv DfáqB gvbweK c÷wZfvi wb`k©b|

cváVvÀi gÅj®vqb 5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| Af®vm I kw≥i wgk™iÉcáK wK ejv hvq?

K) msØãÑwZ L) AcmsØãÖwZ
M) ÜjvKvPvi N) gvbweK msØãÖwZ

2| msØãÖwZ I mf®Zvi ciØûi m§ûK© wK aiábi?
K) mgv_©K L) m§ûwK©Z

?

?

?
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M) cwicÅiK N) m§ûÅiK
3| msØãÖwZi gyL® àewkÛ® wK?

K) ÜjvKvPvi L) Af®m
M) mf®Zv N) AvPvi-AvPiY

4| mvgvwRK gvbyáli gwØèáÆãi weKvkáK wK eáj?
K) ÜjvKvPvi L) Af®vm
M) msØãÖwZ N) mf®Zv

5| wkÌ, ag© I `k©b G wZbwU wKámi AöèM©Z?
K) mf®Zv L) msØãÖwZ
M) ÜjvKmsØãÖwZ N) Ü`kxq msØãÖwZ

iPbvgÅjK c÷kú
1. msØãÖwZi Dcv`vbmgÅn Dáj≠L KiÄb|
2. eØèMZ I AeØëMZ msØãÖwZ ejáZ wK eyáSb Zv AvájvPbv KiÄb|
3. ÜjvKmsØãÖwZ KváK eáj? gvbe mgváRi µgweKvák ÜjvKmsØãÖwZ fÇwgKv AvájvPbv

KiÄb|
4. wek¶vm I ÜjvKvPvi ejáZ wK eyáSb? wek¶vm I ÜjvKvPvi wKfváe mgvRáK c÷fvweZ

Kái?
5. mgvR ejáZ wK eyáSb? msØãÖwZ I mgváRi cviØûwiK m§ûK© wbY©q KiÄb|
6. msØãÖwZ wK? mvgvwRK Rxeáb msØãÖwZi c÷fve AvájvPbv KiÄb|
7. msØãÖwZi cwie®vwfl ejáZ wK eyáSb? cwiKwÌZ I AcwiKwÌZ e®vwflev`
 AvájvPbv KiÄb|
8. msØãÖwZ KvnváK eáj? msØãÖwZ m§ûáK© wewfbú mgvRwe¡vbxi ms¡v∏wj AvájvPbv

KiÄb|
9. msØãÖwZi ms¡v w`b| msØãÖwZi àewkÛ®mgÅn eY©bv KiÄb|
10. msØãÖwZ wK? gvbye mgváR wKfváe msØãÖwZi Dô¢e náqáQ Zv eY©bv KiÄb|
11. mf®Zvi ms¡v w`b| “msØãÖwZ I mf®Zv GáK Acáii cwicÅiK“ - Dw≥wU ch©vájvPbv

KiÄb|
12. mf®Zv KváK eáj? msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb
cváVvÀi gÅj®vqb 1 t  1. K 2. N, 3. K
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t 1. L 2. K 3. N
cváVvÀi gÅj®vqb 3 t 1. K 2. L 3. M 4. K
cváVvÀi gÅj®vqb 4 t 1. K 2. L 3. K 4. M
cváVvÀi gÅj®vqb 5 t 1. K 2. L 3. M 4. N 5. L
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 mvgvwRK Øèi web®vm I mgvR KvVvágv
(Social Stratification and Social Structure)

fÇwgKv  (Introduction)
mvgvwRK Øèiweb®vm gvbe mgváRi GKwU Awfbú àewkÛ®| cÑw_exáZ mgvR Rxeb ÔiÄ
nIqvi ci Ü_áKB gvbyl wbáRB Ük™Yxweb®vm c÷eZ©b KáiáQ| mgvRweKváki wewfbú cáe©
mvgvwRK  Øèiweb®vámi cwieZ©b NáUáQ gvŒ, wKöë Zv GáKevái wejyfl nqwb| “Øèi”
k„wUi BsáiRx c÷wZk„ Strata| G c÷Z®qwU Avgiv fÅZÀ° gÑwÀKv we¡vb, cwimsL®vb,
fÇáMvj Ges mgvRwe¡vb BZ®vw` weláq e®envi Kái _vwK| e®enváii w`K Ü_áK wewfbúZv
_vKájI  A_©MZ w`áK Ü_áK Awfbú fve c÷Kvk Kái| A_v©r Øèi ejáZ ÜKvb c`v_©,
mgvR-Rxeb, e®w≥ ev eØëi ∏YMZ gvábi wewfbúZvi ch©vqáK eySvq| Avi mvgvwRK
Øèiweb®vm ejáZ eySvq mgváRi e®w≥, ÜMvÙxi Amg AeØíváK eySvábv náqáQ| eqm, wjΩ,
eÑwÀáfá` Ühgb Ük™Yx wefvM mÅwPZ nq, wVK ÜZgbB `∂Zv, ÜbZÖZ° I Ückvi wfwÀáZ
mgváR wewfbú aiábi Øèáii mÑwÛ náq _váK| mgvRwe¡vbxMY AZ®öè ∏iÄáZ°i mvá_ mgváRi
c÷wZwU ØèiáK AeájvKb Kái _váKb| c÷vq me mgvRwe¡vbx gáb Káib Üh, mvgvwRK
Øèiweb®vm mve©Rbxb| A_v©r Øèiweb®vm me mgváRB wQj, AváQ Ges _vKáe| gvbyáli
BwZnvám G ch©öè wewfbú NUbvi KviáY mvgvwRK Øèiweb®vámi gáa® i`e`j náqáQ, wKöë
Øèiweb®vm GáKevái Aejyfl nqwb| G BDwbU cvV Kái Avcwb mvgvwRK Øèiweb®vámi
aviYv I aib, mgvR KvVvágvi ms¡v, aviYv I ∏iÄZ° RvbáZ cviáeb|

BDwbU
11
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mvgvwRK Øèiweb®vm t ms¡v, aviYv I Dcv`vb

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb
1. mvgvwRK Øèiweb®vámi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mvgvwRK Øèiweb®vm m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. mvgvwRK Øèiweb®vámi ÜgäwjK Dcv`vbmgÅn, Ühgb- esk gh©v`v, wjΩ, eqm, wk∂v,

∂gZv, m§ûwÀ, evmØívb BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

mvgvwRK Øèi web®vámi ms¡v I aviYv
(Definition and Concept of Social Stratification)
G BDwbáUi fÇwgKváZB mvgvwRK Øèiweb®vm m§ûáK© wKQyUv aviYv Ü`qv náqáQ| mvgvwRK
Øèiweb®vm ejáZ wK eywS − G m§ûáK© mgvR we¡vbxá`i ms¡vi AvájváK GKwU Ø̂éQ
aviYv Ü`Iqv náe|
G BDwbáUi ÔiÄáZB Avgiv ÜRábwQ Üh, mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ mgváRi e®w≥, ÜMvÙx
BZ®vw`i DuPz-bxPz AeØíváK eySvq| A_v©r mvgvwRK Øèi ÿviv mgváRi c÷wZwU gvbyáli c`
gh©v`váK wPw˝Z Kiv nq|  AbyiÉcfváe c`gh©v`v ÿvivI mgváRi c÷wZwU gvbyáli mvgvwRK
Øèiweb®vm Kiv hvq| mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ mgváR e®w≥, ÜMvÙx Ges Ük™Yxi Amg
AeØívb wKsev Amg gh©v`vi web®vmáK eySvq|
mgvRwe¡vbx wRmeváU©i fvlvq, “Øèiweb®vm nj c÷vavb® I ek®Zvi mÅáŒ ciØûi m§ûwK©Z
Øívqx ÜMvÙx ev Ük™YxáZ web®Øè mvgvwRK Øèi wefvM”| GLváb wZwb mvgvwRK Øèiweb®vámi
Ü∂áŒ gÅjZ mgváR kw≥aiá`i c÷fve I ỳe©já`i ek®ZváK ∏iÄZ° w`áq w`áqáQb|
máivwKb 1928 mváj Zvi Contemporary Sociological bvgK M÷áöí eájb Üh, DéP-bxPy
Ük™Yxi µgvbymvái msMwVZ RbmsL®vi gáa® we`®gvb wewfbúZvB mvgvwRK Øèi web®vm|
GLváb wZwb mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ GKwU mgváRi RbmsL®váK wewfbú ch©váq wef≥
Kivi K_v eájáQb| Zvui gáZ mgváRi GK c÷váöè _váK DéP Ük™Yxi AeØívb Ges Aci
c÷váöè _váK wbÊák™Yxi AeØívb|
AMevY© I wbgKd Zvuá`i (Sociology) bvgK M÷áöí (1958) Ggb GK aiábi mvgvwRK
c÷wµqvi K_v Dáj≠L KáiáQb, hvi gva®ág mgváR e®w≥ ev ÜMvÙxáK ÜgvUvgywU Øívqxfváe
DéP I wbÊ gh©v`vi µgvbymvái mvRvábv hvq| Zvuiv mvgvwRK Øèiweb®vmáK “wbqwöêZ
Amvgvb®” (Regulated Inequality) eáj AvL®vwqZ KáiáQb- ÜhLváb mvgvwRK fÇwgKv I
Kvh©vejxi wfwÀáZ RbáMvÙxi DéP-bxP AeØívb wba©vwiZ nq|
Ügwiáji (1962) gáZ, “mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ myáhváMi Amg e»b e®eØíváK eySvq,
hvi A_© mgváRi hv wKQz fvj A_v©r mgváRi myáhvM-myweav, ∂gZv BZ®vw` KwZcq e®w≥
ev ÜMvÙx Ab®á`i Zzjbvq Üekx gvŒvq ÜfvM Kái”| Zuvi gáZ Rb•MZfváeB gvbyl ÜKvb bv
ÜKvb mvgvwRK Øèái web®Øè nq Ges Üm Abyhvqx Üm mgváRi myáhvM-myweav mgÅn ÜfvM
KiáZ _váK|
Aciw`áK Ügjwfb wUDágb Gi gáZ, “mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ Ggb GKwU mvgvwRK
e®eØíváK eySvq hváZ GKwU mvgvwRK ÜMvÙx, kw≥, m§ûwÀ, mvgvwRK gÅj® I gvbwmK

cvV
1

mvgvwRK Øèi web®vm ejáZ
mgvR KvVvágvi Af®öèái
we`®gvb wewfbú e®w≥,
ÜMvwÙ Ges mvgvwRK Ük™Yxi
µágvéP AeØívbáK eySvq|

mgvRwe¡vbx wRbeváU©i
fvlvq, “Øèi web®vm nj
c÷vavb® I ek®Zvi mÅáŒ
ciØûi m§ûwK©Z Øívqx
ÜMvwÙ ev Ük™YxáZ mgváRi
gáa® Øèi wefvM”|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

mvgvwRK Øèiweb®vm I mgvR KvVvágv 353

möëwÛi ZviZág®i wfwÀáZ Dj≠§^x avivq Ük™Yxe◊ nq|” GLváb wZwb mvgvwRK Øèi
web®vámi Ü∂áŒ A_©âbwZK I mvgvwRK Dfq w`KáKB mgvb ∏iÄZ° w`áqáQb|
Dcáiv≥ ms¡v∏ájvi AvájváK mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ mgvR KvVvágvi Af®öèái
we`®gvb wewfbú e®w≥, ÜMvÙx Ges mvgvwRK Ük™Yxi µágvéP AeØívbáK eySvq| mgváR
gvbyáli AvwfRvZ®, hk I ∂gZvi ÿviv ciØûáii cv_©K® wbiÉwcZ nq|

mvgvwRK Øèiweb®vámi ÜgäwjK Dcv`vbmgÅn
(Basic Elements of Social Stratification)
GKwU mgváR wewfbú Dcv`vb ÿviv mvgvwRK Øèiweb®vm náq _váK| Dcv`vbmgÅn wK wK? Zv
Rvbv c÷áqvRb| Záe GZ Ø^Ì cwimái mvgvwRK Øèiweb®vámi mKj Dcv`vb AvájvPbv Kiv
m§¢e bq| Ôay ÜgäwjK Dcv`vb wbáqB AvájvPbv ÔiÄ Kie| mvgvwRK Øèiweb®vámi ÜgäwjK
Dcv`vbmgÅn gÅjZ ỳfváM wef≥, h_v (1) àRweK Dcv`vb, (2) AâRweK  Dcv`vb|
mvaviYZ: DÀivwaKvi mÅáŒ eskci§ûivq c÷vfl Dcv`vb mgÅnáK àRweK Dcv`vb eáj| Avi
e®w≥MZÜgav, gbb I cwik™gáK AâRweK Dcv`vb wnámáe aiv nq| wbáÊ mvgvwRK
Øèiweb®vámi ÜgäwjK Dcv`vbmgÅn AvájvPbv Kiv nj|

(K) esk gh©v`v t mvgvwRK Øèiweb®vámi Ab®Zg gyL® Dcv`vb nj eskgh©v`v| esk
gh©v`vi ∏áY e®w≥ mgváR Zvi AeØívb Kái Übq| GáK AváivwcZ ev àRweK c` gh©v`v
eáj| GLváb gvbyáli gh©v`v Zvi wbRØ^ ∏Y, e®w≥Z° I KxwZ©i Dci wbf©i Kái bv, wbf©i
Kái Üm ÜKvb& mvgvwRK AeØíváb Rb• wbáqáQ|  D`vniY Ø̂iÉc ejv hvq Üh, Avgvá`i
mgváR ÜPäayix, fÇuBqv, àmq`, ÜkL c÷fÖwZ Dcvwaavixiv wbáRá`iáK DéP Øèáii gvbyl
wnámáe MY® Káib Ges mgvR Zvá`iáK GfváeB Ø̂xKÖwZ w`áq AvmáQ| dáj weáq kv`x I
Ab®vb® mvgvwRK AbyÙvb ev Kg©Kv  Zviv Avjv`vfváe wbáRá`i mvgvwRK  Øèáii gáa® Kái
_váK|

(L) wjΩ t  Øêx cyiÄl Üfá` mvgvwRK Øèi web®vm j∂ Kiv hvq| Avw`g mgváR gvZÖZvwöêK
mgvR e®eØív c÷PwjZ wQj| eZ©gvábI wKQz wKQy ∂z̀ ™ gvbe ÜMvÙxi gáa® gvZÖZvwöêK mgvR
e®eØív c÷PwjZ AváQ| wKöë eZ©gváb cÑw_exi c÷vq me©Œ wcZÖZvwöêK e®eØív c÷PwjZ A_v©r
mgváR Ügáqá`i ÜPáq cyiÄáli AvwacZ® I gh©v`v Üekx|

(M) eqm t mvgvwRK Øèi web®vám eqm GKwU ∏iÄZ°cÅY© Dcv`vb| eqámi Dci wbf©i Kái
gvbyl Zvi mvgvwRK I A_©âbwZK Kvh©vejx m§ûv`b Kái _váK| mvavibZ Kg eqmx
ÜjváKiv (wKákvi I ZiÄYiv) nvjKv aiábi KvR Kái _váK Ges ga®g eqmx ÜjváKiv
(hyeK I cwiYZ eqmxiv) KwVb I fvix KvR Kái _váK Ges eÑ◊iv nvjKv KvR Káib,
wek™vág _váKb Ges civgk© w`áq _váKb| ZvQvov eqm ÿviv mgváR gvbyáli gh©v`vI mÅwPZ
nq| Ühgb, gvbyl eqØã ÜjvKá`i Üekx m§ßvb Kái, Zvá`i Dci ∏iÄ v̀wqZ° Awc©Z nq
Ges mvgvwRK wePvi-AvPvái Zvá`i gZvgZ ev göèe®áK wm◊vöè wnámáe aái ÜbIqv nq|

(N) kvixwiK DéPZv t  hw`I kvixwiK DéPZv gvbyl Rb•MZfváe gv-evevi ÜµvágváRvg
ev Rxb Ü_áK Ücáq _váK, Zey kvixwiK DéPZvi mvgƒám®i gva®ág e®w≥i â`wnK Ümäõ`h©
dzáU DáV| Ühgb, AwZwi≥ j§^v ev Lye LváUv ÜjvKá`i mvaviY gvbyl cQõ` Kái bv| Ôay
ZvB bq, Zvá`i e®w≥Z°áKI LváUv Kái Ü`Lv nq| wKöë cwiwgZ DéPZv wewkÛ ÜjvKá`i

mvgvwRK Øèiweb®vámi
ÜgäwjK Dcv`vb mgÅn gÅjZ
ỳfváM wef≥, h_v (1)

àRweK Dcv`vb, (2)
AâRweK (mvgvwRK ev
AwR©Z) Dcv`vb|

mvgvwRK Øèi web®vámi
Ab®Zg gyL® Dcv`vb nj
esk gh©v`v| esk gh©v`vi
∏áY e®w≥ mgváR Zvi
Avmb Kái Übq|
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e®w≥Z°áK AwaK gh©v`v m§ûbú wnámáe Ü`Lv nq| Gfváe cwiwgZ DéPZv m§ûbú ÜjvKRb
mvaviY gvbyáli KvQ náZ Üekx gh©v`v Ücáq _váK|

(O) ÜPnviv t mvgvwRK Øèi web®vámi ∏iÄZ°cÅY© Dcv`vb nj ÜPnviv| ÜPnvivi mvgvwRK gÅj®
AwaK| weákl Kái cvŒ-cvŒx wbev©Páb G Dcv`vbwU AwaKZi Kvh©Kix fÇwgKv cvjb
Kái| hw`I myõ`i k„wU Avácw∂K, Zey mvaviY gvbyl à`wnK Ümäõ`áh©i gÅj® w`áq
_váK|gvbyl Zvi myõ`i ÜPnvivi eá`äjáZ weáq kv`x, ÜbZÖZ° c÷̀ vb, Awdám cá`vbúwZ
BZ®vw`  Ü∂áŒ  weákl myáhvM myweav ev gh©v`v Ücáq _váK|

(P) eY©/RvwZeY© t eY© wKsev RvwZeáY©i  ÿviv wewfbú Ü`ák mgváR gvbyáli mvgvwRK
AeØív, gh©v`v, ∂gZv BZ®vw` wbYx©Z náq _váK| wnõ ỳ mgváR wewfbú RvwZ eáY©i ÜjvK
AváQ, Ühgb- e™v˛Y, ∂wŒq, àek® I Ô ™̀ BZ®vw`| AvaywbK wk∂vi c÷mváii dáj wnõ ỳ
mgváR RvwZeáY©i KáVviZv wKQyUv ńvm ÜcáqáQ| Z_vwc weáq kv`xi Ü∂áŒ G mgváR
RvwZeáY©i fÇwgKv GLbI j∂® Kiv hvq| ZvQvov RvwZeY© Abyhvqx Zvá`i A_©âbwZK I
mvgvwRK Kg©Kv  Ges máev©cwi mvgvwRK gh©v`v wbY©q nq| eY©ev`x bÑwe¡vbxiv Ük¶ZvΩá`i
Ab®vb® gvbe ÜMvÙxi Zzjbvq AwaKZi mÑRbkxj, `∂, m∂g, Ügavex A_v©r me weláq
DrKÖÛ eáj c÷Pvi Kái _váKb| m`® Ø̂vaxbZv c÷vfl `w∂Y Avwd́Kvq mv`v Kvájvi x̀N©
msM÷vg eY©evá`i Pig iÉc| Dáj≠L®, wnõ ỳ mgváR we`®gvb RvwZeY© Ges ẁ∂Y Avwd́Kvmn
weák¶i wewfbú Ü`ák mv`v Kvájv gvbyáli gáa® eY© àelg® Awfbú bq|

(Q) wk∂v I Ügav t wk∂v I Ügav Øèiweb®vámi Ab®Zg Dcv`vb| Ügav I cwik™ági dáj
gvbyl DéP c`gh©v`v AR©b KiáZ cvái| Z_vwc Ügavex ÜjváKivB mvaviYZ mgváRi DuPz
Ückv, DéP ÜeZb, AwaK myáhvM-myweav ÜfvM Kái _váKb| ZvQvov, Ügavex ÜjváKiv ¡vb-
we¡vb, c÷hyw≥i mvá_ mivmwi m§ûÑ≥ náq mgváR c÷fve weØèvi Kái _váKb| Ab®w`áK,
wk∂vi w`K náZ AbM÷mi ev Kgágavex ÜjvKRb mgváR Ügavex ÜjvKá`i ÜPáq Kg gh©v`v
cvq wKsev AábK Ü∂áŒ Zvá`iáK gÅj®vqbB Kiv nq bv| ÔaygvŒ wkw∂Z I Ügavex
ÜjvKá`iáKB eZ©gvb mgváRi mvaviY gvbyl meáPáq Üekx  m§ßvb I k™◊v c÷`k©b Kái
_váKb|

(R) c` gh©v`v t mvgvwRK Øèiweb®vám c` gh©v`vI Üek ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái| c`
gh©v`v Avevi wk∂v I Ügavi mvá_ m§ûwK©Z| ÜKvb e®w≥ KvR I fÇwgKv, ÜekfÇlv Ges
Pvj-Pjb c÷fÖwZ Zvi c` gh©v`vi Dci wbf©i Kái| mgváR wewfbú c`gh©v`v wfwÀK
mvgvwRK ÜMvÙxi AwØèZ° Ü`Lv hvq| ZvQvov, GKwU c÷wZÙvábI wewfbú c` gh©v`vi ÜjvK
_váK|

(S) ∂gZv t ∂gZv mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU weákl Dcv`vb| ∂gZv gvbyl KZ©ÑK
AwR©ZI náZ cvái, Avevi AváivwcZI náZ cvái| ∂gZvi wfwÀáZ mgváR gh©v`vi iÉc
c÷Kvk cvq| ∂gZvi ÿviv gh©v`v AR©b Kivi wcQáb ỳ’wU KviY we`®gvb| h_v (1)
Avf®öèixY c÷fve t fÇ-Ø̂vgx ev weÀkvjx e®w≥ ÿviv I (2) ewnivMZ ÜMvÙxiv e®w≥i c÷fve|
∂gZvai e®w≥ mgváRi DéP Øèái AeØívb Kái Ges mvaviY gvbyl gáb gáb Zvá`i NÑYv
KiájI mgvR Zvá`iáK máev©éP gh©v`v w`áq _váK|
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(T) m§ûwÀ I Avq t Øívei ev AØívei m§ûwÀi wfwÀáZ mgváR gvbyáli Øèiweb®vm
wba©vwiZ nq| ZvQvov KvwqK ev gvbwmK cwik™g ÿvivI gvbyl Avq Kái _váK| GKRb
gvbyáli me©ágvU e®w≥MZ Aváqi ÿviv mgváR Zvi AeØívb wPw˝Z nq| Ühgb, Üekx Aváqi
ÜjvKRb fvj GjvKvq emevm Kái, AwaK myáhvM-myweav ÜfvM Kái, máev©cwi AwaK
gh©v`v Ücáq _váK| mgváR Üh e®w≥i m§ûwÀ Üewk Zvi gh©v`v, m§ßvb, c÷wZcwÀ I ∂gZvI
Üekx| AábK mgq wkw∂Z ÜjvKI Awkw∂Z wKöë AwaK m§ûwÀi AwaKvix ÜjvKá`i KváQ
nxbgb® náq _vKáZ nq|

(U) evmØívb t evmØívábi aib I AeØívb ÿvivI mvgvwRK Øèiweb®vm wba©vwiZ nq| GwU
mvgvwRK Øèi web®vámi Ab®Zg weákl Dcv`vb| Ühme AwfRvZ GjvKvi evwmõ`v I ewØèi
evwmõ`vá`i gáa® AvKvk-cvZvj m Ñ̀k mvgvwRK Øèiáf` j∂Yxq| GQvov Avevi M÷vgxY I
k˚ái gvbyáli gáa® gb-gvbwmKZv, PvIqv cvIqvi cv_©K® AábK Üewk| Avevi M÷vág
hvá`i evoxNi DbúZgvábi  Ges wbgv©Y Dcv`vb I myõ`i wWRvBáb àZix Zvá`i mvgvwRK
gh©v`v Ab®á`i ÜPáq wKQyUv nájI Üekx náq _váK|

ÔaygvŒ GKwU Dcv`vb ÿviv wK mvgvwRK Øèi web®vm Kiv m§¢e? n®vu m§¢e, KviY GKwU
Dcv`vábi gvŒvi ZviZág®i KviáY GKwU gvbyáli ev ÜMvÙxi mvgvwRK AeØívb Ab®
GKwUgvbyáli mvgvwRK AeØívb Ü_áK ØûÛfváe Avjv`v Kiv hvq, A_v©r  Zvá`iáK wewfbú
mvgvwRK Øèái web®Øè Kiv hvq| Avevi GKvwaK Dcv`vb ÿvivI ÜhÜKvb mgvRáK ØèivwqZ
Kiv hvq| mvgvwRK Øèi web®vámi Dcv`vb∏ájv cÑw_exi mKj mgváR c÷Z®∂  ev
cáiv∂fváe Kgáekx we`®gvb| mgváR Dcáiv≥ Dcv`vb mgÅáni DcwØíwZi KviáY gvbyl
Ühw`b Ü_áK mgvRe◊ fváe emevm ÔiÄ KáiáQ Ümw`b Ü_áK AvR ch©öè mKj mgváRB
mvgvwRK Øèi web®vm  envj AváQ|

Abykxjbx 1 (Activity1) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ wk∂v I Ügavi fÇwgKv AbÅa© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

Abykxjbx 2 (Activity2) t mgq t  5 wgwbU
mvgwRK Øèiweb®vámi 10 ÜgäwjK Dcv`vábi bvg wjLyb t

?

?

∂gZvi ÿviv gh©v`v AR©b
Kivi wcQáb `ywU KviY
Dáj≠LáhvM®| h_v (1)
Avf®öèixY c÷fve t fÇ-
Ø^vgx ev weÀkvjx e®w≥
ÿviv I (2) ewnivMáZi
c÷fve|
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mvivsk
mvgvwRK Øèiweb®vm gvbe mgváR GKwU mvaviY I Awfbú àewkÛ®| gh©v`v I ∂gZvi
µágvéP web®vmáKB mvaviYZ mvgvwRK Øèiweb®vm ejv nq| mvgvwRK Øèiweb®vámi Üek
KáqKwU ÜgäwjK Dcv`vb iáqáQ, Zb•áa® esk gh©v`v, eqm, kvixwiK DéPZv, ÜPnviv, eY©,
wjΩ, wk∂v, Ügav, ∂gZv, evmØívb, c`gh©v`v, m§ûwÀ BZ®vw`B gyL®| G Dcv`vb∏ájvi
ÜháKvb GKwU ev GKvwaK Dcv`vb ÿviv ÜháKvb mgvRáK ØèivwqZ Kiv hvq| gvbyáli
BwZnvm ch©vájvPbv Kiáj Ü`Lv hvq Üh, ÜKvb mgvRB Øèiweb®vmwenxb Ges Dwj≠wLZ
mvgvwRK Øèiweb®vámi Dcv`vb∏ájv gvbe mf®Zvi me©Øèái c÷Kvk® wKsev myfl AeØívq
weivRgvb wQj|
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cváVvÀi gyj®vqb-1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| wbáPi ÜKvb& mvgvwRK Øèiweb®vámi Dcv`vb bq?

K) ∂gZv L) evmØívb
M) c`gh©v`v N) cwievi

2| “mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ myáhváMi Amg eõUb e®eØíváK eySvq” G K_vwU ÜK
eájáQb?
K) Ügwij L) Ügjwfb wUDágb
M) máivwKb N) wRmevU©

3|  mvgvwRK Øèiweb®vámi ÜgäwjK Dcv`vb mgÅnáK KqfváM fvM Kiv hvq?
K) ỳB L) wZb
M) Pvi N) cvuP

?
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K) v̀mc÷_v

Dáœk®(Objectives)
G cvVwU cáo Avcwb
1. mvgvwRK Øèiweb®vámi  c÷avb aib m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
2. `vmc÷_vi ms¡v I aviYv m§ûáK©  RvbáZ cviáeb|
3. `vmc÷_v m§ûáK© GwiÛUáji e≥e® RvbáZ cviáeb|
4. `vmc÷_vi wfwÀ I v̀má`i mvgvwRK AeØív m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
5. mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ v̀m c÷_vi mxgve◊Zv Ühgb- wkÌ AeØív wnmváe Amg

mvgvwRK àewkÛ®, ÜfäáMvwjK mxgve◊Zv BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

mvgvwRK Øèiweb®vámi c÷Kviáf` (Major forms of Social Stratification)
Avgiv c÷_ágB ÜRáb ÜbB mvgvwRK Øèiweb®vámi c÷avb aib wK wK? ÜekxifvM
mgvRwe¡vbx mvgvwRK Øèi web®vámi PviwU c÷avb aib m§ûáK© HK®gZ ÜcvlY Kái| h_v-
ÜcvlY Kái| h_v t
K) `vmc÷_v (Slavery);
L) Gá˜U (Estate);
M) RvwZeY© c÷_v (Caste System) Ges
N) mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`v (Social class and status)

K) `vmc÷_v (Slavery)
Avgiv BDwbU Qq G cÑw_exi c÷vPxb mf®ZvmgÅn Aa®qb KáiwQ Ges ÜmLváb Ü`áLwQ Üh,
cvváZ®i mgy`™ZxieZx© c÷vPxb  M÷xK I Üivgvb mf®Zv gÅjZ ỳwU v̀mc÷_vi Dci wfwÀ Kái
Máo DáVwQj| Avi G `vmc÷_vB náéQ mvgvwRK Øèi web®vámi Ab®Zg c÷avb avibv|
`vmc÷_vi AvájvPbvi Ü_áK mvgvwRK Øèiweb®vámi myØûÛ cwiPq cvIqv hvq|

`vm c÷_vi ms¡v I aviYv
eÑwUk mgvRwe¡vbx Gj.wU ne nvDáRi gáZ, “`vm náéQ Ggb GK GKwU ÜjvK mgváRi
AvBb I c÷_v Aáb®i m§ûwÀ wnámáe weáePbv Kái|” v̀m c÷_vi Pig iÉc c÷vPxb M÷xm I
Üivág Ü`Lv Ü`q, ÜhLváb `vmiv wQj m§ûÅY©fváe AwaKviwenxb I gvwjáKi AØívei
m§ûwÀ(Culture)| Gi gáZ Pig AeØívq v̀m náéQ m§ûÅY©fváe AvKviwenxb e®w≥ ev
gvwjáKi AØívei m§ûwÀ|”
`vmá`i ÿviv ÜhÜKvb aiábi KvRKg© Kivábv nZ| v̀má`iáK c÷fzá`i m§ûwÀ gáb Kiv
nZ| mvgvwRK w`K w`áq v̀má`i ÜKvb gh©v`v wQj bv| gvwjKiv Zvá`i v̀máK MiÄ ev
Mvavi gZB gáb KiZ Ges MiÄ-Mvavi gZB i∂Yváe∂Y KiZ| c÷fzá`i Avá`k I
wbá`©kµág Zvá`i Rxeb cwiPvwjZ nZ| c÷vPxb `vm mgváR `vmiv m§ûÅY©fváe ev
AvswkKfváe AwaKviwenxb AeØívq Rxeb hvcb KiZ|

cvV
2

ÜekxifvM mgvRwe¡vbx
mvgvwRK Øèiweb®vámi
PviwU c÷avb m§ûáK©
mxgve◊Zv ÜcvlY Kái|
h_v t
K) `vmc÷_v ;
L) Gá˜U;
M) RvwZeY© c÷_v; Ges
N) mvgvwRK Ük™Yx I
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cÑw_exi KáqKwU mgváR wewfbú mgáq v̀mc÷_v wew∂fl fváe c÷PwjZ wQj| Záe wbáÊv≥
A¬jmgÅán v̀mc÷_v c÷vwZÙvwbK iÉc cwiM÷n KáiwQj ; Ühgb −
1) c÷vPxb Kváj weákl Kái c÷vPxb M÷xK I Üivgvb mgváR v̀m c÷_v c÷PwjZ wQj;
2) AÛv`k I Ebwesk kZv„xáZ AvágwiKv hy≥iváÛ™ v̀mc÷_v KÛKi wQj; Ges
3) c÷vPxbKváj fviZxq Dcgnvá`ák GK aiábi v̀mc÷_v we`®gvb wQj|

`vmc÷_v m§ûáK© Gwi˜Uáji e≥e®
c÷vPxb M÷xK `vk©wbK Gwi˜Uj `vmá`iáK Drcv`ábi Rxeöè nvwZqvi wnámáe wPw˝Z
Káib| Zvui gáZ gvwjK ev gwbe Ük™Yxi Ümevi Rb® v̀ámi c÷áqvRb| GáZ gwbe Ük™Yx
`vm mgváRi Kj®váYi Rb® wPöèv Kivi AeKvk cvq| hyá◊ civwRZ kŒÄáK v̀ám cwiYZ
Kivi Ü∂áŒI wZwb hyw≥ Ü`Lvb| Üm Ü∂áŒ wZwb eájb hyá◊ civwRZiv weRqxá`i Ümev
Kiáe| KviY Zviv Rxeb hyá◊ civwRZ náq ÜMáQ| wZwb AviI eájb Üh Ühá`ák v̀m
c÷_v ÜbB Üm Ü`kwU ÜKvb bv ÜKvb Ü`áki v̀m| ZrKvjxb mgvR e®eØívq v̀m c÷_vi
c÷vwZÙvwbK c÷áqvRb wQj wKbv Üm m§ûáK© wZwb myØûÛ e≥e® Ü`b wb| wKöë `vámi
c÷áqvRb wQj eáj ØûÛ göèe® Káib| c÷vPxb M÷xK v̀k©wbK máµwUámi QvŒ Üc≠áUv Ges
Üc≠áUvi QvŒ GwiÛUáji ÜKIB v̀m c÷_vi Aejywfli K_v eájb wb| eis Zvuiv c÷vPxb M÷xK
mf®Zvi weKvk I bMi ivÛ™mgÅáni AwØèáZ°i Rb® v̀m c÷_váK Acwinvh© Dcv`vb eáj
AvL®vwqZ Káib| `vm c÷_v m§ûáK© Gwi˜Uj e≥e® ivLáZ wMáq Dáj≠L Káib Üh,
‘mgváR KZK ÜjvK Rb•M÷nY Kái c÷fzZ° weØèváii Rb®, Avi KZKájvK Rb• M÷nY Kái
Acáii ek®Zv Ø̂xKváii Rb®’  Üc≠áUv Gwi˜Uj DfáqiB c÷avb wPöèbxq welq wQj wK
Kái c÷vPxb M÷xK mf®Zv, weákl Kái bMi ivÛ™ Gá_á›i mgÑw◊ eRvq ivLv I Zvi AwØèZ°
i∂v Kiv hvq| Aciw`áK, gvK©ámi e‹y GáΩjm (Engels) eájáQb ‘`vmc÷_v Dô¢vweZ
náqáQ’ (Slavery was invented)| Avi G Dô¢veábi gÅj KviY wQj A_©âbwZK Drcv`b|
GRb® c÷vPxb M÷xámi `vmc÷_váK Drcv`bgÅjK `vm e®eØív ejv nq (Production
Slavery), Avi c÷vPxb fviZ I Ab®vb® b`xZxieZx© mf®Zvq v̀m c÷_vi Üh cwiPq cvIqv
hvq ZváK mvaviYZ MÑn`vm c÷_v eáj wPw˝Z Kiv nq(Domestic Slavery)| Záe c÷vPxb
I ga® hyáMi fviZxq mgváRi A_©âbwZK BwZnvm ch©vájvPbv Kiáj Rvbv hvq Üh, fviZxq
mgváR MÑn v̀mc÷_v (Domestic) c÷vavb® ÜcájI Drcv`bgÅjK v̀m c÷_vi (Production
Slavery)  GáKevái AwØèZ° wQj bv GK_v m§ûÅY© fviZxq mgváR RvwZeY© e®eØívq
m§ûáK©i AwØèZ° _vKvq Ges cwjgvUx mgÑ◊ GjvKv weavq c÷vPxb M÷xámi gáZv v̀m c÷_vi
ZZ KáVviZv c÷vPxb fviáZ K`vwPr j∂ Kiv hvq|

`vm c÷_vi wfwÀ
c÷vPxbKváj A_©âbwZK Kváj v̀m c÷_vi Dô¢e náqwQj| v̀má`iáK cY® wnámáe MY® Kiv
náZv A_v©r ÜKbváePv ÜhZ; wVK ÜZgbB v̀má`i ÿviv Drcvw`Z dmj I cY®`™e® Drcv`b
Kiv náZv| mvgvwRK BwZnvmwe` wbeyi v̀mc÷_váK GKUv wkÌ e®eØívi mvá_ Zzjbv Káib|
A_©âbwZK KviáY v̀mc÷_v c÷wZwÙZ nIqvi dáj AwfRvZ Ük™Yxi Dô¢e nq| AwfRvZ
Ük™Yxi ÜjvKRb ÜKvb c÷Kvi cwik™g KiZ bv| mgváR Zviv c÷fz náq gh©v`v ÜfvM KiZ
Ges v̀má`i ÿviv Zvá`i c÷áqvRbxq KvRKg© KivZ| Gfváe mgváR ỳáUv c÷avb Ük™Yx Máo
DáV| h_v c÷fz Ges fÖZ®| c÷fziv wQj v̀má`i gvwjK Ges Zviv DéP Ük™Yxi gh©v`v ÜfvM
KiZ| fÖZ® Z_v v̀miv wbÊák™Yxi Aöèfz©≥ Ges Zviv c÷fzá`iáK A_©âbwZK I mvgvwRK

c÷vPxb `vm mgvR `vmiv
m§ûÅY©fváe ev AvswkKfváe
AwaKviwenxb AeØívq
Rxeb hvcb KiZ|
cÑw_exi KáqKwU mgváR
wewfbú mgáq `vmc÷_v
wew∂fl fváe c÷PwjZ wQj|
Záe wbáÊv≥ A¬j mgÅán
`vmc÷_v c÷vwZÙvwbK iÉc
cwiM÷n KáiwQ| Ühgb −
1) c÷vPxb Kváj, weákl
Kái c÷vPxb M÷xK I Üivgvb
mgvR  `vm c÷_v c÷PwjZ
wQj;
2) AÛv`k I Ebwesk
kZv„xáZ gvwK©b hy≥iváÛ™
`vmc÷_v Kvh©Ki wQj; Ges
3) c÷vPxbKváj fviZxq
Dcgnvá`ák GK aiábi
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Ümev c÷̀ vb KiZ Zvnáj Dcáiv≥ AvájvPbvq Ü`Lv hváPQ Üh A_©âbwZK I ÜmevgÅjK
wfwÀáZ c÷vPxb M÷xám v̀mc÷_v c÷wZwÙZ náqwQj|

`vmá`i mvgvwRK AeØív
 hw`I cÅáe© v̀mc÷_vi wfwÀ I aviYv AvájvPbv KiáZ wMáq `vmá`i mvgvwRK AeØív
m§ûáK© wKQy Zzáj aiv náqáQ, Zey Gá`i mvgvwRK AeØív Avjv`vfváe AvájvPbv Kiv
Avek®K| c÷vPxb mf®ZvmgÅáni Dáj≠LáhvM® àewkÛ® wQj v̀m c÷_v| mgváR ÜKD BáéQ Kái
`vm nZ bv| NUbvPáµ cáo v̀m náZ eva® nZ| mgváRi me©wbÊØèái v̀má`i AeØívb
wQj| BwZnvwmwe` wbeyi(Neibur) Zvi Slavery as an Industrial System bvgK
M÷áöí v̀má`i mvgvwRK AeØívi wek` eY©bv Ü`b| GLváb Zvui eY©bvi mvi msá∂c Zzáj
aiv nj t
“c÷wZUv v̀m Zvi gwbáei AaxbØí _vKZ| v̀má`i Ici gvwjáKi mxgvnxb c÷fve ev ∂gZv
wQj| mvgöè hyáMi ‘d´xg®vbá`i Zzjbvq v̀má`i AeØív wQj AábK bxáP| v̀má`i ÜfvU
Ü`Iqvi AwaKvi wQj bv| hw`I Üivgvb mvg™váR®i Ükl w`áK `vmá`i ÜfvU Ü`Iqvi
AwaKvi Ü`Iqv nq| mvgvwRKfváe v̀má`iáK Ae¡v I NÑYvi cvŒ eáj gáb Kiv nZ|
KvR Kivi Ü∂áŒ v̀má`i ÜKvb Ø̂vaxbZv wQj bv| gwbe ev gvwjáKi BéQv Abymvái Zvá`i
KvR KiáZ nZ| MÑnØívjx, Ü∂áZLvgvái, evwYáR® Ges ∂z̀ ™ ev gvSvwi aiábi wkÌ-Kj
KviLvbvq ÜháKvb KvR KiáZ Zvá`i eva® Kiv nZ| Zvá`iáK ÜjLvcov KiáZ Ü`Iqv
nZ bv, A_v©r Zvá`i wk∂vi ÜKvb myáhvM wQj bv|”

mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ v̀mc÷_vi mxgve◊Zv
Avgiv GBcváV G ch©öè v̀m c÷_váK mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU Ab®Zg aib wnámáe
Ü`áLwQ| ÜekxifvM mgvRwe¡vbxB v̀mc÷_váK mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU aib wnámáe
AvL®vwqZ KáiáQb| Záe wKQy msL®K mgvRwe¡vbx v̀mc÷_váK mvgvwRK Øèiweb®vámi aib
wnámáe Ø̂xKvi Kái Übb wb, KviY ÜKvb ÜKvb mgváR `vmc÷_vi gáa® mvgvwRK Øèi
web®vámi cÅY©vΩ wPŒ dzáU DáV wb| GáZ eySv hváéQ Üh mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ
`vmc÷_vi wKQy mxgve◊Zv AváQ| wbáÊ mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ `vmc÷_vi
mxgve◊ZvmgÅn AvájvPbv Kiv nj|

K) wkÌ e®eØív  wnmváe `vmc÷_v t eZ©gváb AábK mgvR we¡vbx `vmc÷_váK GKwU wkÌ
e®eØív wnámáe wPw˝Z KiáZ Pvb| KviY c÷vPxb mf®Zv mgÅán Ühgb M÷xK I Üivgvb
mf®Zvi A_©âbwZK wfwÀ `vm c÷_vi Dci wbf©i Kái Máo DáVwQj| ZLb `vmiv wQj
Drcv`ábi c÷avb nvwZqvi| Drcv`ábi cvkvcvwk Zvá`iáK ÜmevgÅjK KváR e®envi Kiv
Záe ÜmB ÜmevgÅjK KvRáKI Drcv`b e®eØívi AΩ wnámáe weáePbv Kiv nZ| A_©âbwZK
w`áK Ü_áK `vmá`i KvR I Drcv`b hZ∂Y ch©öè jvfRbK nZ, ZZ∂Y ch©öè `vmc÷_v
wUáK _vKZ| A_©âbwZK Drcv`ábi  w`K Ü_áK `vmc÷_váK GKwU wkÌ e®eØív wnámáe
wPáePbv Kiv hvq|

L) Amg mvgvwRK àewkÛ® t Avgiv cÅáe© `vmc÷_vi wfwÀáZ MwVZ mgváR ỳwU Ük™Yxi K_v
ÜRábwQ, Ühgb, gvwjK ev gwbe Ük™Yx I `vm Ük™Yx| wKöë evØèe Ü∂áŒ G wPŒwU m§ûÅY© wVK
bq| KviY mKj gwbáei mgvb msL®K `vm wQj bv ev `vm ivLvi mvg_©® wQj bv| dáj
gwbeá`i gáa®I wQj DéP-bxP Üf` Avevi mKj `vámi Avw_©K gÅj® _vKájI KvwqK
cwik™g I  à`wnK ÜPnvivi w`K náZ `vmá`i gáa® DPz wbPz AeØívb wQj| Ôay ZvB bq

c÷vPxb mf®Zv mgÅáni
Dáj≠LáhvM® àewkÛ® wQj
`vm c÷_v| mgváR ÜKD
BáéQ Kái `vm nZ bv|
NUbvPáµ cáo áKD `vm
náZ eva® nZ| mgváRi
me©wbÊØèái `vmá`i AeØívb
wQj|

`vmc÷_v gÅjZ c÷vPxb
KáqKwU mf®Zvi gáa®
mxgve◊ wQj| M÷xK,
Üivgvb, I `w∂Y
AvágwiKvi ivR®∏ájvi
mf®Zv mgÅán `vmc÷_v
c÷PwjZ wQj|
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eqm, Øêx cyiÄl, Kg© `∂Zv BZ®vw` Ü∂áŒI `vmá`i gáa® wQj mvgvwRK I A_©âbwZK
cv_©K®| GQvov, mgváR Avevi wKQy mvaviY bvMwiK wQj hviv `vmI wQj bv, gwbeI wQj
bv| myZivs Avcbviv eySáZB cviáQb Üh, `vmc÷_vi wQj wewfbú àewkÛ®| GRb® `vmc÷_váK
GKwU cwicÅY© mvgvwRK Øèiweb®vámi aib wnámáe weáePbv Kiv wVK bq|

M) `vmc÷_vi ÜfäáMvwjK mxgve◊Zv t `vm c÷_v gÅjZ cvváZ®i c÷vPxb ỳ’wU mf®Zvi
(M÷xK I Üivgvb) gáa® mxgve◊ wQj| M÷xK I Üivgvb mf®Zv Qvov gvwK©b hy≥iváÛ™ `vmc÷_v
c÷PwjZ wQj| Üivgvb mvg™váR®i Ükáli w`áK `vmc÷_v c÷vq DáV wMáqwQj ev `vmc÷_vi
AábK wbqg-bxwZ wkw_j náqwQj| ga®hyáM ev Üiuábmvu cÅe©Kváj `vmc÷_v gÅjZ ga®
Gwkqv, DÀi Avwd́Kv, `w∂Y AvágwiKv, cÅe© I `w∂Y BDáiváci KZK mgváR Kgáekx
c÷PwjZ wQj Záe mgM÷ wek¶e®vcx `vmc÷_vi c÷Pjb KLbIB wQj bv| ZvB AábK
mgvRwe¡vbx `vmc÷_váK GKwU mvejxj mvgvwRK Øèi web®vámi aib wnámáe MY® KiáZ
Pvb bv|

N) `vmc÷_v I mf®Zv t gÅjZ wkÌ wec≠áei (1760-1840 wL™Ûv„) ci cÑw_exi c÷vq mKj
Ü`k Ü_áK `vmc÷_v DáV hvq| Gi AváM nhiZ gynv§ß` (m) KZ©ÑK Bmjvg c÷Pváii dáj
ÔiÄ náZ `vmc÷_vi DáéQ` ÔiÄ nq| AvaywbK mgváR `vmc÷_v bxwZMZfváe evwZj Kiv
náqáQ| eZ©gváb cÑw_exi c÷vq me Ü`ákB `vm c÷_vi AwØèZ° ÜbB| AZGe Avcbviv eySáZ
cviáQb Üh, mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU aib wnmváe AvaywbK mf®Zvq Gi ÜZgb ÜKvb
fÇwgKv ÜbB| Záe gvbe mf®Zvi weKvák D≥ mxgve◊Zv máÀ°I Gi `vmc÷_vi HwZnvwmK
fÇwgKv iáqáQ| gvK©m c÷vPxb M÷xK I Üivgvb mf®Zvi weKvák `vmc÷_vi ∏iÄZ° Ø̂xKvi Kái
eájáQb Üh, `vmc÷_v, fÇwg `vmc÷_v I gRyix `vmZ° ch©vqµág gvbe mgváRi c÷vPxb, ga®
I AvaywbK hyáMi wZbwU wfbúagx© mgvR KvVvágváK (`vm, mvgöè I cyuwRev`) mywPw˝Z
KáiáQ|

Abykxjbx 1 (Activity1) t mgq t  5 wgwbU
`vmc÷_v m§ûáK© GwiÛUáji e≥e® AbÅaü© 50wU k„ ÿviv wjLyb|

Abykxjbx 2 (Activity2) t mgq t  3 wgwbU
`vmc÷_vi mxgve◊Zv∏ájvi Dáj≠L KiÄb t

?

?
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mvivsk t
c÷vPxbKváj `vmc÷_v c÷PwjZ wQj| AvaywbK wk∂v, we¡vb I c÷hyw≥i c÷fváe c÷vPxb
`vmc÷_vi Aejywfl NáUáQ| c÷vPxbKváj `vmiv mgváR m§ûÅY© ev AvswkKfváe AwaKviwenxb
AeØívq emevm KiZ| Gwi˜Uáji gáZ gvwjK ev gwbe Ük™Yxi Ümevi Rb® `vámi
c÷áqvRb nq, hw`I G aiábi göèe®áK eZ©gváb AábáKB mg_©b Káib bv| A_©âbwZK
KviáYB wfwÀáZB `vmc÷_vi Dô¢e náqwQj| `vmá`i cY® wnámáe MY® Kiv náZv| mvgvwRK
Øèiweb®vám Gá`i Øívb wQj mevi bxáP| Záe mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ `vmc÷_vi wKQy
mxgve◊Zv iáqáQ KviY GwU mve©Rbxb mvgvwRK Øèi web®vámi aiY wQj bv| ZvB AvaywbK
mgváR `vmc÷_vi ÜZgb ÜKvb fÇwgKv ÜbB|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| “`vmc÷_vi Pig iÉc náéQ GB Üh, `vm m§ûÅY©fváe AwaKviwenxb I Zvi gvwjáKi

AØívei m§ûwÀ” - `vámi G ms¡vwU ÜK w`áqáQb?
K) ne nvBR L) ác≠áUv
M) Gwi˜Uj N) wbeyi

2| ÜK `vmc÷_váK  wkÌ e®eØívi wnmváe weáePbv KáiáQb?
K) GáΩjm L) wbeyi
M) gM©vb N) Gwi˜Uj

3| wbáPi ÜKvb c÷vPxb mf®Zvq `vm c÷_v ‘Av`k© bgybv’ iÉác c÷wZwÙZ náqwQj?
K) fviZxq L) M÷xK
M) Üivgvb N) àPwbK

?
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L) Gá˜U

Dáœk®(Objectives)
G cvVwU cáo Avcwb
1. Gá˜áUi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. Gá˜U m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. mvgöè mgváR Gá˜áUi àewkÛ® RvbáZ cviáeb|
4. mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜U e®eØívi mxgve◊Zv RvbáZ cviáeb|

Gá˜U t ms¡v I aviYv
ga® hyáMi BDáivác weákl Kái d́vá›i mvgöèev`x iváÛ™i AöèM©Z ÜjvKRbáK wewfbúMY
Ük™YxáZ wef≥ Kiv nZ, hvá`iáK Gá˜U ejv nZ| Zvnáj Ø̂vfvweKfváe Avgvá`i gáb
c÷kú Avám Üh, ‘Gá˜U wK mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU aib? Gi DÀi Ø^Z:wm◊fváe
cvIqv mnR bq| Záe G GUv wbtmáõ`án ejv hvq Üh, Gá˜UáK mvgvwRK Øèiweb®vámi
GKwU aib wnmváe weáePbv Kiv nq| Zvnáj Avmyb GKwU Avgiv G aiYv Ü_áK Gá˜áUi
ms¡v Ü`Iqvi ÜPÛv Kwi| “Gá˜U nj gyL®Z mvgöè iváÛ™i AöèM©Z MY Ük™Yx weákl GwU
KLbI fÇ-m§ûwÀ ev Lvgvi, Avevi KLábv AwaKvi ev KZ©e®áKI eySvq” ga®hyáM
BDáivác e®w≥i c`gh©v`v Rb•MZfváeB wbiÉwcZ nZ| BDáivcxq mvgöè mgváRi
Øèiweb®vám Gá˜U e®eØívi ga® w`áqB c÷wZdwjZ náqwQj| eÑwUk fviáZ GK aiábi
mvgöè e®eØív we`®gvb wQj| hv ZLbKvi mvgvwRK Øèiweb®vám ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ÜiáLáQ|
Záe mvgvwRK Øèiweb®vámi aib wnámáe Gá˜U e®eØív cwg BDáivc divmx mvgöè
mgváR myØûÛ iÉc cwiM÷n Kái| GRb® G cváV Gá˜U e®eØíváK eySvi myweavá_© cwg
BDáivcxq mvgöèev`x Gá˜U e®eØívi àewkÛ®mÅn weáklfváe Zzáj aiv nj|

cwg BDáivcxq mvgöè mgváR Gá˜áUi àewkÛ®mgÅn t
cwg BDáiváci mvgöè iváÛ™i AöèM©Z mgváRi mKj gvbyláK wZbwU c÷avb Gá˜áU wef≥
Kiv nq| A∑ádvW© Awfaváb Gá˜UáK c÷_ág wZbwU fváM wef≥ Kiv náqáQ : Ava®vwZK
c÷fz Ük™Yx, cvw_©e c÷fz Ük™Yx| Ges RbmvaviY hvRK Ük™YxáK c÷_g Gá˜áUi Aöèf©y≥ Kiv
nq| Gá`i wQj máev©éP mvgvwRK gh©v`v wÿZxq Gá˜áUi Aöèfz©≥ wQj fÇg®waKvix AwfRvZ
Ük™Yx| ZvivI hvRK Ük™Yxi gZ mg-gh©v`v ÜfvM KiZ| ZÖZxq Gá˜áUi Aöèf©y≥ wQj
me©mvaviY| Giv c÷_g I wÿZxq Gá˜áUi ÜPáq Kg gh©v`vi AwaKvix Ges gÅjZ
Drcv`ábi KváR wbáqvwRZ wQj| Dáj≠L®, 1789 gáb msNwUZ divmx wec≠áei cÅáe© divmx
eyáRv©qviv ZÖZxq Gá˜Ufz≥ wQj| D≥ wec≠áe hLb divmx eyáRv©qviv Rqhy≥ nq ZLb
Ümá`áki RbmvaviY Z_v KÖlK, k™wgK I KvwiMi Zvá`i me©vÕK mvnvh® Kái| Avi
eyáRv©qviv ∂gZvmxb náq mvgvwRK Øèiweb®vámi máev©éP Øívb `Lj Kái| dáj Gá˜U
e®eØív I ÜfáΩ cáo| A∑ádvW© Awfavb PZz_© Gá˜U wnmváe gy`™Y I c÷Kvkb e®emvq Gi
mvá_ hy≥ ÜjvKá`i wPw˝Z Kiv náqáQ, hvá`iáK mvsevw`K ejv ÜháZ cvái| Üm hv ÜnvK,
divmx mvgöè mgváR D≥ Pvi iKg Gá˜Ufz≥ gvbyáli Rxeb c÷Yvjxi gáa®I cv_©K® wQj|

c÷wZwU Gá˜áUi Ø̂Zöê
gh©v`v I ∂gZv wQj, hv
mvgöè mgváR wjwLZ  ev
AwjwLZ AvBb ÿviv
wbqwöêZ nZ|

“Gá˜U nj gyL®Z mvgöè
iváÛ™i AöèM©Z MYák™Yx
weákl, KLbI fÇ-m§ûwÀ
ev Lvgvi, Avevi KLábv
AwaKvi ev KZ©e®áKI
eySvq”|
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wbáÊ cwg BDáivcxq mvgöèev`x mgváR we`®gvb Gá˜U e®eØívi àewkÛ®mgÅn msá∂ác
Dáj≠L Kiv nj :

K) AvBb wm◊ gh©v`v I ∂gZv t c÷wZwU Gá˜áUi Ø̂Zöê gh©v`v I ∂gZv wQj,
hv H Ü`ák ev mgváR wjwLZ  ev AwjwLZ AvBb ÿviv wbqwöêZ nZ| wÿZxq Gá˜áUi
ch©vqfz≥ ÜjvK Z_v AwfRvZ Ük™Yxi nváZB ÜekxifvM fÇwgi gvwjKvbv wQj| Zviv fÇwg`vm
wbáqvM KiZ| fÇwg `vmiv ivRv ev ivYxi KváQ wePvi c÷v_©bv KiáZ cviZ bv, Zvá`i
m§ûwÀi AwaKvi wQj bv| Záe Gá˜áUi wfbúZv Abyhvqx fÇwg`vmá`i AvBbMZ AwaKvi I
KZ©e® wQj wewfbú c÷KÖwZi|

L) Gá˜áUi wefvRb t k™g I gh©v`v Abyhvqx Gá˜UmgÅn c÷avbZ wZbwUfváM
wef≥ wQj| Ühgb (1) hvRK Ük™Yx (2) mvgöè AwfRvZ Ük™Yx (3) mvaviY RbMY|

M) Gá˜UmgÅáni Kvh©wefvM t hvRK Ük™Yxi ÜjváKiv c÷v_©bv KiZ I mvgvwRK
AvPvi-AbyÙváb (weáq kv`x) ÜcäiwnZ® KiZ: AwfRvZ Ük™Yxi ÜjváKiv fÇm§ûwÀi  gvwjK
wQj, Zviv KvwqK cwik™g KiZ bv Ges mvaviY RbMY KvwqK cwik™g KiZ| Zviv k™g
w`áq RwgáZ dmj djvZ I KzwUi wkáÌ KvR Kái ÜQvULváUv wRwblcŒ Drcv`b KiZ|

N) Gá˜áUi ivRâbwZK àewkÛ® t ivRâbwZK Z_v ivÛ™∂gZvq AwawÙZ _vKvi
Rb® wKsev ivRâbwZK Kg©Kvá¤ AskM÷nY Kivi Rb® Gá˜U e®eØív Kvh©Kix fÇwgKv cvjb
KiZ| gÅjZ Ümá˜U wQj mvgöè iváÛ™i AöèM©Z GK GKwU ivRâbwZK Ük™Yx wKsev ÜMvÙx|
fÇwg`vmá`i ivRbxwZáZ AskM÷nY KiáZ Ü`Iqv nZ bv Ges Zviv Rwg RgviI gvwjK wQj
bv| GQvov, fÇwg`vm e®ZxZ Ab® mKj gvbyl hviv ÜKvb bv ÜKvb Gá˜áUi Aöèfz©≥ wQj,
Zviv mKájB ivRbxwZáZ Kgáekx AskM÷nY KiZ| fÇwg`vm c÷_v c÷KÖZ cá∂ cwg
BDáivcxq mvgöèevá`i GK Acwinvh© àewkÛ®| Giv wÿZxq Gá˜Ufz≥ fÇga®Kvix AwfRvZ
Ük™Yxi gvwjKvaxb Rwgi mvá_ wQj evuav| Zviv gy≥ wQj bv| Záe c÷vPxb mf®Zvi mgáqi
`vmá`i ÜPáq Giv mvgvb® m§ßvb áewk ÜfvM KiZ|

O) Gá˜U I eyáRv©qv Ük™Yx t ÿv`k kZv„xi w`áK cwg BDáivác mvgöè c÷_vi
wejywfl NáU| dáj hviv AwfRvZ Ük™Yxi Gá˜áUi Aöèfz©≥ wQj Zvá`i Ges bMáii DéP I
ga®weÀ Ük™Yxi ÜjvKá`i gáa® Ü_áK GKwU eyáRv©qv Ük™Yxi Dô¢e nq| Zviv gÅjZ e®emv I
c÷kvmwbK KváRi mvá_ RwoZ wQj|
fviZ Dcgnvá`áki mgváR GK weákl aiábi mvgöè c÷_v c÷PwjZ wQj, hváZ PviwU c÷avb
Ük™Yxi AwØèZ° wQj:  h_v- ivRv, ga®Ø̂Z°áfvMx, LvRbv Av`vqKvix I KÖlK Ük™Yx|

mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜U e®eØívi mxgve◊Zv
mvgöè mgváRi Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜U wQj GKwU Kvh©Ki e®eØív| wKöë Øívb I Kvj
Üfá` cÑw_exi me©Œ Gá˜U e®eØív KLbI Pvjy wQj bv, Avi Ühme GjvKvq GwU Pvjy wQj,
Ümme GjvKv Gá˜áUi c÷KÖwZ Awfbú wQj bv| ZvB Avcbviv mnáRB eySáZ cviáQb Üh,
mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜áUi wKQy mxgve◊Zv iáqáQ| wbáÊ Gi mxgve◊Zv mgÅn
AvájvPbv Kiv nj|

K) mvgvwRK Øèi web®vámi GKwU aib wnmváe Gá˜U e®eØív wQj GKwU
mvgöèZvwöêK Ük™Yx KvVvágv, hv cÅe©eZx© ev cieZ©x ÜKvb mvgvwRK KvVvágvi mvá_ cyáivcywi
msMwZcÅY© bq|

k™g I gh©v`v Abyhvqx
Gá˜UmgÅn c÷avbZ
wZbwUfváM wef≥ wQj|
Ühgb (1) Ük™Yx, (2)
AwfRvZ Ük™Yx ev mvgöè
(3) mvaviY RbMY|

mvgvwRK weeZ©ábi GKwU
weákl hyáM Gá˜U e®eØív
c÷PwjZ wQj Ges ZLb
Gá˜U mvgvwRK Øèi
web®vám ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv
ÜiáLwQj, wKöë GwU
mve©RbbxqI wQj bv,
ØívwhZ°I jvf Káiwb|

ZLb fviZ Dcgnvá`ák
GK wfbúagx© mvgöè c÷_v
c÷PwjZ wQj hváZ PviwU
c÷avb Ük™Yx AwØèZ° wQj :
h_v- ivRv, ga®Ø^Z°áfvMx,
LvRbv Av`vqKvix I KÖlK
Ük™Yx|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

mvgvwRK Øèiweb®vm I mgvR KvVvágv 365

L) Gá˜U ÿviv mvaviY mvgvwRK gh©v`v wba©iY Kiv nZ| wKöë mvgöè mgváR
esk, c`gh©v`v, Ückv, RvwZeY© I Ük™YxMZ AeØívb BZ®vw`I mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ
∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ÜiáLáQ|

M) mvgvwRK weeZ©ábi GKwU weákl hyáM Gá˜U e®eØív c÷PwjZ wQj Ges ZLb
Gá˜U mvgvwRK Øèi web®vám ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ÜiáLwQj| wKöë GwU mve© RbbxqI wQj bv,
mvwqZ°I jvf Káiwb| GQvov, Gá˜U e®eØív gÅjZ wQj divmx mvgöè mgváRi Ük™Yx web®vm
e®eØív|

N) AvaywbK cyuwRev`x ev mgvRZvwöêK mgváRi Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜áUi ÜKvb
fÇwgKv ÜbB; mgvR KvVvágvi AvgÅj cwieZ©ábi dáj _vKviI K_v bq|
Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avcbviv eySáZ cviáQb Üh, mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ Gá˜U
c÷_v ga®hyáMi cwg BDáivcxq mvgöè mgváRi KvVvágv weákl c÷fve weØèvi Kái wQj|
wKöë cyuwRev`x Drcv`b e®eØív c÷wZwÙZ nIqvi mvá_ mvá_ Gá˜U c÷_v wejyfl náZ _váK|
A_v©r mvgöè Ük™Yxweb®vm wnmváe Gá˜U e®eØívi Øíáj ZLb AvaywbK cyuwRev`x Ük™Yx
KvVvágvi weKvk NáU|

Abykxjb 1 (Activity1) t mgq t  5 wgwbU
ga®hyáMi mvgöè mgváRi Gá˜U e®eØívi cvuPwU àewkÛ® wjLyb t
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Abykxjb 2 (Activity2) t mgq t  3 wgwbU
mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ Gá˜U e®eØívi 3wU mxgve◊Zv wjLyb t
1. 

2. 

3. 

mvivsk
mvgvwRK Øèiweb®vámi Ab®Zg c÷avb aib nájv Gá˜U| Gá˜U ejáZ KLábv fÇ m§ûwÀ
ev Lvgvi, KLbI mvgvwRK Ük™Yx, KLbI ev AwaKvi-KZ©e® eySvq| gÅjZ ga®hyáM cwg
BDáiváci mvgöè mgváRi Øèiweb®vm- Gá˜U e®eØívi ÿviv wbY©q Kiv nZ| ZLb mKj
gvbyláK c÷avbZ wZbwU Gá˜áU wef≥ Kiv náqwQj, h_v t hvRK Ük™YxáK c÷_g Gá˜áU,

?

?
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AwfRvZ Ük™YxáK wÿZxq Gá˜áU Ges mvaviY RbMYáK ZÖZxq Gá˜áU Aöèfy©≥ Kiv
náqwQj| c÷wZwU Gá˜áUi wQj Ø^Zöê gh©v`v I ∂gZv, hv H mvgöè mgváRi wjwLZ ev
AwjwLZ AvBb ÿviv wbqwöêZ nZ| hw`I mvgöè mgváRi Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜U GKwU
Kvh©Kix e®eØív wnmváe  we`®gvb wQj,  Zey Øívb I Kvj Üfá` cÑw_exi me©Œ GwU KLbI
Pvjy wQj bv; Avi Ühme GjvKvq Pvjy wQj Ümme GjvKvi Gá˜áUi c÷KÖwZI  Awfbú bq|

cváVvÀi gyj®vqb-(L)
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| Gá˜U e®eØív KLb BDáivác Lye Üekx c÷PwjZ wQj?

K) Avw`g hyáM L) `vm hyáM
M) ga® hyáM N) AvaywbK hyáM

2| mvgöè hyáM Kviv c÷_g Gá˜áUi Aöèfy©≥ wQj?
K) hvRK Ük™Yx L) AwfRvZ Ük™Yx
M) mvaviY RbMY N) fÇwg`vm

3| wbáPi ÜKvb&wU mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ Gá˜U e®eØívi mxgve◊Zv bq?
K) wk∂v L) c÷hyw≥
M) wkÌ N) ag©

?
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M) RvwZ-eY©

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb
1. RvwZeáY©i ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. RvwZeY© m§ûáK© c™v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. RvwZeáY©i àewkÛ®, Ühgb Ø̂eY© weevn, gh©v`v, mvgvwRK, c`gh©v`v, Rb• mÅáŒc÷vfl

A_©âbwZK Ückv, AeØívb BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
4. mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ RvwZeáY©i mxgve◊Zv m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

RvwZeY©t ms¡v I aviYv
RvwZeY© ejáZ Avgiv eskMZ RbáMvwÙxáKB eywS| mvgvwRK Øèiweb®vámi Ab®Zg c÷avb
iÉc nájv RvwZeY© e®eØív| RvwZ-eY© Gi BsáiRx nj Caste| BsáiwR Caste k„wU
Øûvwbk k„ K®v˜v (Casta) Ü_áK GámáQ| GB A_© nj esk| A_v©r k„wUi gáa®
àRweK Dcv`vb AváQ| Ges GiB mÅŒ aái Caste) k„wUi evsjv Kiv náqáQ RvwZeY©|
fviZxq Dcgnvá`áki c÷vPxb mgvRe®eØívq mvgvwRK Øèiweb®vm RvwZ-eY© c÷_vi gva®ág
Máo DáV| Záe KLb I wKfváe Gi DrcwÀ NáU Zv mwVKfváe Rvbv hvqwb| wKöë, aviYv
Kiv nq Üh, weá`kx ewYKáMvÙx cZz©MxRiv G Dcgnvá`áki mvgvwRK AmgZvwfwÀK
RvwZáf` c÷_váK eySvábvi Rb® Caste k„wU e®envi Kái| wØíwZkxjZv, e®vcKZv I
c÷vPxbZvi  wnõ ỳ RvwZ-eáY©i Ühäw≥K I DrKÖÛ D`vniY fviZxq mgváRB j∂ Kiv hvq|
Záe cÑw_exi Aváiv KZK mgváR RvwZeY© e®eØív c÷PwjZ wQj| c÷vPxb wgki, Üivg I
Rvcváb RvwZ-eY© c÷_vi c÷gvY cvIqv hvq| Dcgnvá`áki wnõ ỳ mgváR Ab®vb® mvgvwRK
AvPvi-AbyÙvábi Ü∂áŒ vvwZeY© c÷_vi c÷fve GLbI we`®gvb|

RvwZ-eáY©i ms¡v t RvwZ-eY© nj GKUv e◊ e®eØív ÜhLváb ÜKvb weákl RvwZ-eáY©i
m`m® c` gh©v`v AR©b KiáZ cvái bv, Rb• náZB Zvi Dci mswk≠Û RvwZeáY©i mvgvwRK
gh©v`v AváivwcZ nq|

RvwZ eáY©i àewkÛ®mgÅn t
mgvRwe¡vbxiv RvwZ eáY©i ms¡v I àewkÛ® m§ûáK© Awfbú gZ ÜcvlY Káib wb| ZeyI
RvwZeáY©i Ggb KZK àewkÛ® iáqáQ Üh∏ájv m§ûáK© c÷vq mKj mgvRwe¡vbx I bÑwe¡vbx
HKgZ® ÜcvlY Káib| mvgvwRK Øèiweb®vámi Ü∂áŒ RvwZeáY©i Ühme àewkÛ® ∏iÄZ°cÅY©
fÇwgKv ivLáQ wbáÊ Üm∏ájv Ü`Iqv nj| Avmyb, Zvnáj Avgiv RvwZeáY©i mvaviY
àewkÛ®mgÅn ÜRáb ÜbB|

K) Ø^eY© weevn(Endogamy)  t RvwZ-eY© c÷_v Abymvái Awfbú RvwZeY©fz≥
bvix-cyiÄáli gáa® weevn náq _váK, hváK BsáiRxáZ Endogamy eáj| GKB
RvwZeáY©i ÜjvK mvavibZ Ab®RvwZeáY© weevn KiáZ cvái bv; hw` ÜKvb KviáY weevn

RvwZ-eY© nj GKUv e◊
e®eØív ÜhLváb ÜKvb weákl
RvwZ-eáY©i m`m® c`
gh©v`v AR©b KiáZ cvái
bv, Rb• náZB Zvi Dci
mswk≠Û RvwZeáY©i mvgvwRK
c`gh©v`v AváivwcZ nq|

RvwZeáY©i Ab®Zg c÷avb
àewkÛ® nj AvöèRvwZ eY©
weevn, eskgh©v`v,
mvgvwRK c`gh©v`v,
Rb•mÅáŒ c÷vfl A_©âbwZK
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Kái Üdáj Zvnáj Zv mvgvwRK `ÑwÛáKvY Ü_áK wbõ`bxq eáj MY® Kiv nq| G aiábi
NUbv NUáj AábK mgq AwffveKiv Zvi möèvábi mvá_ m§ûK© wQbú Káib| Dáj≠L®,
weeváni w`K Ü_áK wnõ`y weevn (Lxgamres) A_v©r mgáMváŒ weevn wbwl◊| ỳB wfbú
ÜMváŒ (Clan) I Awfbú RvwZeáY©i gáa® wnõ ỳ weevn Ø̂xKÖZ|

L) eskgh©v`v t RvwZeáY©i cwievái möèvb AvRxeb D≥ RvwZeáY©i eskgh©v`v
ÜfvM Kái| Ühgb, wnõ ỳ mgváR ÜKD hw` e™v˛Y RvwZeáY©i cwievái Rb• M÷nY Kái Zvnáj
Üm AvRxeb e™v˛Y RvwZfz≥B Ü_áK hváe; GgbwK, Zvi DÀimywiivI e™v˛Y RvwZeáY©i
AwaKvix náe| wnõ ỳ mgváRi c÷wZwU RvwZ eY© Avevi GKvwaK Dc-RvwZ-eáY© (Sub
Castes) wef≥ Ges c÷wZwU DcRvwZeY©B Avöè-RvwZeY© wfwÀK àeevwnK ÜMvÙx| Zvnáj
Avcbviv eySáZB cviáQb Üh, wnõ`y RvwZ-eY© e®eØív KZUzKz GKwU e‹ e®eØív|

M) mvgvwRK c` gh©v`v t RvwZ-eY©gÅjZ wewfbú RvwZ-eY© fz≥ cwieváii
m`m®á`i Dci cÑ_K mvgvwRK c` gh©v`v Aváivc Kái _váK, hv Zviv Rb•MZfváeB jvf
Kái| mvgvwRK c` gh©v`v RvwZeY© Abyhvqx DéP-bxP náq _váK Ges D≥ gh©v`vi KvVvágv
H avivqB web®Øè nq| Ühgb, c÷vPxb fviáZi mgvR e®eØívq Üh PviwU c÷avb RvwZeáY©i
Dáj≠L cvIqv hvq, Üm∏ájv nájv e™v˛Y, ∂wŒq, àek® I kÅ̀ ™ mvgvwRK c` gh©v`vi w`K
Ü_áK e™v˛Yá`i AeØívb mevi Dcái Ges kÅ`™á`i AeØívb me© wbáÊ|

N) A_©âbwZK Ückv t RvwZ-eY© Abyhvqx c÷áZ®KwU RvwZeáY©i A_©âbwZK Ückv
mywbw ©̀Û _váK| HwZn®MZfváe e™v˛Yá`i KvR nj, cÅRv-cve©b, c÷v_©bv I wk∂v`x∂v M÷nY
I `vb; ∂wŒqá`i KvR nj hy◊we`®v I c÷kvmwbK KvR Kg©; àeák®i KvR nj e®emv-
evwYR® Ges KÖwl I KzwUi wkáÌ wbáqvwRZ _vKv| kÅá`™i KvR nj Dcái ewY©Z wZb
RvwZeáY©i Ümev Kiv| AváM RvwZ-eáY©i HwZn®MZ Ückv cwieZ©b Kiv ÜhZ bv| dáj
ZLb RvwZ-eY© e®eØívi wfwÀáZ wewfbú Ückv ÜMvwÙi Dô¢e NáU|

O) AvPvi-AbyÙvbMZ AeØívb t RvwZ-eY© c÷_v ÿviv agx©q AvPvi AbyÙvb wbqwöêZ
nZ|  cÅáe© Kiv nZ Üh, m™Ûvi gyLg¤j Ü_áK e™v˛áYi Rb• náqáQ| ZvB Zviv wk∂K ev
∏iÄ ∂wŒqá`i Rb• m™Ûvi ev˚ Ü_áK ZvB Zvá`iáK hy◊ ev Ü`ki∂vi KváR e®envi Kiv
nZ| àek®á`i Rb• m™Ûvi DiÄ Ü_áK e®emv-evwYR® ZvB Zvá`iáK wbáqvwRZ _vKáZ nZ|
Avi Ô ™̀á`i Rb• m™Ûvi cv Ü_áK weavq Zvá`i AvPvi-AbyÙvbMZ c`gh©v`v mevi bxáP|
ÜmRb® Zviv DciØí mKáji Ümev Kváh© wbáqvwRZ|

P) RvwZ-eY© c÷_vi wØíwZkxjZv t RvwZ-eY© c÷_v GKwU wØíwZkxj, KviY RvwZ-
eáY©i wQj KZK∏ájv AcwieZ©bxq mvgvwRK wewa-wbála, Ühme RvwZ-eáY©i m`m®á`i
wbqwöêZ KiZ| fviáZi weL®vZ mvgvwRK bÑwe¡vbx Gg.Gb k™x wbevámi gáZ Kág©i aviYv
(Concept of Karma) GKRb wnõ`yáK GB wk∂vB Ü`qv nq Üh, Üm GKwU weákl
RvwZ-eáY© Rb•M÷nY KáiáQ, KviY IUváZ Rb•M÷nY Kivi gZB Zvi ÜhvM®Zv wQj Ges Zvi
KÖZKág©i djØ^iÉcB ÜmLváb Rb•M÷nY Kivi ÜhvM®Zv AR©b KáiáQ| myZivs Avgiv ejáZ
cwi áq, agx©q a®vb-aviYv I mvgvwRK msØãvi Dfáqi mswgk™áY RvwZ-eY© c÷_v mgváR
GKwU wØíwZkxjZv e®eØívq cwiYZ náZ ÜcáiwQj|

Q) KáVvi mvgvwRK wewa wbála t RvwZ eY© c÷_vi Ab®Zg àewkÛ® nj c÷wZwU
gvbyl Zvi à`bwõ`b KvR Kg© I Rxeb hvŒvi Ü∂áŒ wKQz wewa-wbála Ügáb Pjv| Ühgb,

wkÌ wec≠e, AvaywbK
c÷hyw≥ ev e®emv
evwYáR®i I wk∂vi
c÷mváii dáj Ügavex I
cwik™gx gvbyáliv
cÑw_exáZ Üekx gÅj®vwqZ
náqáQ|

ÜKvb e®w≥i c`gh©v`v
RvwZ-eb© Abyhvqx DéP bxP
náq _váK Ges D≥ gh©v`vi
KvVvágv H avivB web®Øè
nq|

AváM RvwZ-eáY©i
HwZn®MZ Ückv cwieZ©b
Kiv ÜhZ bv| dáj ZLb
RvwZ-eY© e®eØívi wfwÀáZ
wewfbú Ückv ÜMvwÙi Dô¢e
NáUwQj|
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ÜKvb weákl RvwZ-eáY©i ÜjvKá`i mvá_ Ab® RvwZeáY©i ÜjvKá`i Ügjv Ügkvi Dci wewa-
wbála j∂ Kiv hvq| Ü`Lv ÜMáQ Üh, DPz RvwZ eáY©i ÜjváKiv bxPz RvZ-eáY©i ÜjvKá`i
evoxáZ Lv`® M÷nY KiZ bv, Rj cvb KiZ bv, emZ bv, Ôay ZvB bq, bxPz RvwZ-eáY©i
ÜjváKiv Ühme wRwbm e®envi KiZ DrKÖÛ RvwZ-eáY©i ÜjváKiv Ümme wRwbm e®envi
KiZ bv|

R) Amg mvgvwRK gábvfve t KáVvi RvwZ-eY© c÷_vi c÷fváe e®w≥ Ühb mgvR
e®mØívi `vm| dáj G e®eØívi Aaxáb D`vi MYZvwöêK gábvfve Máo Máo DVv Awab|
GgbwK, AvaywbK fviáZ RvwZ-eY©áfá` e®vsK, ÜnváUj, mgevq mwgwZ, `vZe® c÷wZÙvb,
weevn Drmáei Rb® msµvöè cvV Ü_áK KwgDwbwU ÜmõUvi Máo DáVáQ, cŒ-cwŒKvI
mvgwqKx c÷KvwkZ náéQ|
Avgiv RvwZ-eY© c÷_v msµvöè cvV Ü_áK wkLáZ cvijvg Üh, fviZxq mvgvwRK Øèiweb®vám
GLbI GwU ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb KiáQ| Záe AvaywbK wk∂vi c÷_vi I ™̀ÄZ bMivqábi
dáj RvwZ-eY© c÷_v AváMi ÜPáq µgk: wkw_j náq AvmáQ|

mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ RvwZ-eY© c÷_vi mxgve◊Zv
Avgiv cÅáe©i AvájvPbv Ü_áK ÜRábwQ Üh RvwZ-eY© c÷_v mvvgwRK Øèi-web®vám ∏iÄZ°cÅY©
fÇwgKv ivLáQ; hw`I eZ©gváb wk∂v I wkÜÌi Amvi I bMivqáYi dáj G c÷_v AváMi
ÜPáq GLb AábKUv wkw_j náq AvmáQ| ZvB mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ AvaywbKKváj
RvwZ-eY© c÷_vi wKQy mxgve◊Zv iáqáQ| wbáÊ Gi mxgve◊Zv∏ájv Dáj≠L Kiv nj t

K) cÑw_exi me mgváR RvwZ-eY© c÷_vi DcwØíwZ ÜbB, Avi _vKájI AvRKvj
mvgvwRK Øèi web®vám Zv ∏iÄZ° cvq bv|

L) AvaywbK Kváji gvbyáli gáa® GKwU c÷ev` c÷PwjZ AváQ Üh, “Rb• ÜnvK h_v-
Z_v Kg© ánvK fvj” Üek Rbwc÷q náq DVáQ| ZvB G `ÑwÛáKvY Ü_áK RvwZ-eY© c÷_v
AváMi gáZv ÜZgb c÷vavb® cváéQ bv| ZvQvov, AvaywbK gvbyáli gáa® esk cwiPq Ü`qvUv
AábKUv AiÄwPKi Ñ̀wÛfwΩáZ cwiYZ náqáQ| A_v©r RvwZ-eáY©i c÷wZ gvbyáli Ñ̀wÛfwΩ
cváÎ hváéQ|

M) wkÌ, AvaywbK c÷hyw≥, e®emv-evwYR® I wk∂vi c÷mváii dáj Ügavex I
cwik™gx gvbyáliv mgváR AwaKZi gh©v`vi AwaKvix eáj weáewPZ náéQb| dáj RvwZ-eY©
c÷_vi ∏iÄZ° ńvm cváéQ| GQvov, A_©âbwZK w`K Ü_áK AM÷mi ev weÀevb e®w≥iv Üh
RvwZ-eáY©iB ÜnvK bv ÜKb gh©v`vi w`K Ü_áK mgváR DéP Øívb `Lj KiáQ| G KviáY
AvRKvj Ôay RvwZ-eY© ÿviv wnb`D mgváR Øèiweb®vm Kiv AábKUv A_©nxb náq cáoáQ|
wkÌ, c÷hyw≥, wk∂v, e®emv-evwYR® I bMivqb BZ®vw` c÷mváii dáj RvwZ-eY© c÷_v
mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ AvRKvj AváMi gáZv ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ivLáZ bv cviájI
GwU Üh fviZxq wnõ ỳ mgváR GáKevái DáV ÜMáQ Zv wKöë ejv hvq bv| GLbI GK_v eiv
hvq Üh, wnõ ỳ mgváRi Øèi web®vámi Ü∂áŒ Ab®Zg ÜgäwjK wfwÀ nájv RvwZ-eY© c÷_v|
Abykxjbx 1 (Activity1) t mgq t  5 wgwbU
RvwZ-eáY©i Ab®Zg àewkÛ® wnámáe Ø^eY© weeváni ∏iÄZ° AbÅa© 50wU k„ ÿviv e®vL®v
KiÄb|

DéP RvwZ eáY©i ÜjváKiv
wbÊZg RvwZ-eáY©i
ÜjvKá`i evoxáZ Lv`® M÷nY
KiZ bv, Rj M÷nY KiZ
bv, emZ bv, Ôay ZvB bq,
wbÊZg RvwZ-eáY©i
ÜjváKiv Ühme wRwbm
e®envi KiZ DéP RvwZ-
eáY©i ÜjváKiv Ümme
wRwbm e®envi KiZ bv|

?
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Abykxjbx 2 (Activity2) t mgq t  5 wgwbU
wk∂vi c÷mvi RvwZeY© c÷_váK µgk wkw_j Kái ZzjáQ-G weláq wjLyb :

mvivsk
mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU ∏iÄZ°cÅY© aib nj RvwZ-eY©| RvwZ-eY© ejáZ Avgiv
RbáMvÙxáK eywS| RvwZ-eY© GKwU wbw ©̀Û eÑwÀ wfwÀK ÜMvÙx| GwU cÅe© cyiÄáli HwZn®
wUwKáq iváL, mvgvwRK AvPvi-AvPiáY Awfbú bxwZ Aej§^b Kái Ges GKB aiábi wewa-
wbáláai gáa® Ave◊ _váK| RvwZ-eY© c÷_vi  wbqg Abymvái Awfbú eáY©i AöèM©Z bvix-
cyiÄáli gáa® weevn náq _váK Ges Rb•M÷nYKvix möèvb-möëwZ AvRxeb D≥ RvwZ eáY©i
cwiPq enb Kái| RvwZeáY©i wbqg kÑçLjv GZB KáVvi Üh, G e®eØívq Aaxáb mgváR
gvbyáli gáb MYZvwöêK gábvfve Máo DVv LyeB KwVb| wKöë eZ©gváb wk∂vi c÷mvi wkÌ-
evwYáR®i AM÷MwZ Ges bMivqáYi dáj RvwZ-eY© c÷_v AváMi Pááq AábKUv wkw_j náq
AvmáQ|

?
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cváVvÀi gÅj®vqb 2(N)
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| Casta k„wU ÜKvb fvlv Ü_áK Dô¢zZ?

K) Øû®vwbk L) BáiwR
M) j®vwUb N) M÷xK

2| wbáPi ÜKvb&wU RvwZ-eáY©i àewkÛ® bq?
K) Ø^eY© weevn L) esk gh©v`v
M) wk∂v I c÷hyw≥MZ `∂Zv N) agx©q AvPvi-AbyÙvb

3| bxáPi ÜKvb&wU e◊ e®eØív?
K) `vmc÷_v L) Ük™Yx
M) RvwZ-eY© N) Gá˜U

4| RvwZ-eáY©i c÷avb àewkÛ® ÜKvb&wU?
K) esk gh©v`v L) Ø^eY© weevn
M) mvgvwRKc` gh©v`v N) eY©wfwÀK Ückv

?

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 11 372

N) mvgvwRK Ük™Yx I c`cg©v`v

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb
1. mvgvwRK Ük™Yxi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mvgvwRK Ük™Yxi c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. c`gh©v`vi ms¡v RvbáZ cviáeb|
4. mvgvwRK Ük™Yx mÑwÛi KviY mgÅn RvbáZ cviáeb|
5. mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi cviØûwiK m§ûK© RvbáZ cviáeb|
6. mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi gáa® cv_©K® RvbáZ cviáeb|

 mvgvwRK Ük™Yx t ms¡v I aviYv
‘Ük™Yx’ ejáZ Avgiv eywS, GKwU wbw`©Û gÅj®áeváa wek¶vmx GKwU mvgvwRK ÜMvÙx, hv
Ab®vY® mvgvwRK RbáMvÙx Ü_áK Avjv`v| Ük™Yx nj Ggb GKwU Db•y≥ e®eØív ÜhLváb
ÜKvb weákl Ük™Yxi m`m® Avcb ÜPÛvq wbÊ Ük™Yx Ü_áK DéP Ük™YxáZ DbúxZ náZ cvái
A_ev Avw_©K AeØívi AebwZ NUáj DéP Ük™Yx Ü_áK wbáPi Übág ÜháZ cvái| mvaviYZ
Ük™Yx ejáZ Avgiv eywS Awfbú Avq Ges GKB aiábi myáhvM-myweav ÜfvMKvix GKwU
mvgvwRK ÜMvÙxáK|
eáUvágvi Zvui Sociology bvgK M÷áöí mvgvwRK Ük™YxáK evØèe mvgvwRK ÜMvÙx wnámáe
AvL®vwqZ KáiáQb| Ük™Yx GKwU Avácw∂K mvgvwRK ÜMvÙx| GUv  RvwZeáY©i  gZ ÜKvb
e◊ e®eØív bq| hw` Ük™Yxi wfwÀ A_©âbwZK weÀ ev Aváqi àelg® nq, Zey e®w≥i
c`gh©v`v Zvi Ük™YxMZ AeØívb wba©viáY ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv iváL| Ühgb Djg®vábi
(H.levy Ullman) gáZ, ÔaygvŒ ab I `v™vwiá ™̀®i Ük™Yx wbY©q Kiv wVK bq, eis c÷fve
LvUvevi ev wbqöêY eRvq ivLvi ∂gZv nájv mgváRi Ük™Yx wefváMi gÅj wfwÀ| Zvui K_vq
mgváR gÅj Ük™Yx nájv `yáUv, Ühgb - kvmK I kvwmZ| kvmK me©`vB Zvi kvixwiK,
A_©âbwZK, ivRâbwZK kw≥, I eyw◊gÀv w`áq kvwmZá`iáK wbqöêY Kái| ZvB wZwb
e®w≥MZ kw≥ I eyw◊gÀvi ZviZg® ÜnZz Üh Ük™Yxi Dô¢e nq ZváKB wZwb mvgvwRK Ük™Yx
eájáQb|
AvágwiKvb mgváR Ük™Yx nájv GKwU mgvR-gbØèvwÀ°K welq, ÜhLváb A_©âbwZK c÷fve
cáiv∂| D≥ AvágwiKv mgvRwe¡vbx ámLvbKvi mgvRáK gÅjZ wZbwU Ük™YxáZ  wef≥
KáiáQb, Ühgb, DéPweÀ, ga®weÀ I wbÊweÀ| eZ©gváb AvágwiKvb mgvRwe¡vbxiv D≥
wZbwU Ük™YxáK Avevi QqwUfváM fvM KáiáQb, Ühgb - DéP DéPweÀ, wbÊDéPweÀ, DéP
ga®weÀ, wbÊ ga®weÀ, DéP-wbÊweÀ I wbÊ-wbÊ weÀ| Ab®w`áK Kvj© gvK©ámi fvlvq Ük™Yx
náéQ mgváRi HwZnvwmK wee©Zábi dj, ÜhLváb Drcv`b e®eØív I Drcv`b m§ûáK©i ÿviv
mgváRi gvbyáli AeØívb Kiv hvq|
mvgvwRK Ük™Yx msµvöè Dcáii AvájvPbv Ü_áK Avgiv GUzKz eySáZ cvijvg Üh, AvaywbK
mgváR ák™Yxi AwØèZ° we`®gvb, hvi wfwÀáZ Avgiv wekvj RbáMvÙxáK wewfbú mvgvwRK
c`gh©v`vq web®Øè KiáZ cvwi| mvgvwRK Ük™Yx ÜKvb e◊ ÜMvÙx () bq GwU me©`v
cwieZ©bkxj| GKRb gvbyl BáéQ Kiáj Zvi Kg©, c÷¡v I Ügav ÿviv wbÊZi Ük™Yx Ü_áK
DéPZi Ük™YxáZ DbúxZ náZ cvái|

AvágwiKvb mgváR Ük™Yx
nájv GKwU mgvR-
gbØèvwÀ°K welq ÜhLváb
A_©âbwZK c÷fve cáiv∂|

hw`Ük™Yxi wfwÀ A_©âbwZK
Aváqi àelg® nq, Zey
e®w≥i c`gh©v`v Zvi
Ük™YxMZ AeØívb wba©viáY
∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv iváL|

Kvj© gvK©ámi fvlvq Ük™Yx
náéQ mgváRi HwZnvwmK
wee©Zábi dj, ÜhLváb
Drcv`b c◊wZ I Drcv`b
m§ûáK© ÿviv mgváR gvbyáli
AeØívb weák≠lY Kiv hvq|

weL®vZ eÑwUk mgvRwe¡vbx
wU.we. eáUvágvi Zvui
Sociology bvgK M÷áöí
mvgvwRK Ük™YxáK evØèe
ÜMvÙx wnámáe AvL®vwqZ
KáiáQb|
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mvgvwRK Ük™Yx mÑwÛ nIqvi KviY mgÅn
Avgiv BwZgáa® RvbáZ ÜcáiwQ Üh `vm c÷_v, Gá˜U Ges RvwZ-eÜY©i iáqáQ| mvgvwRK
Øèiweb®vámi Ü∂áŒ mxgve◊Zv| A_v©r Gme mvgvwRK Øèiweb®vámi aib AvaywbK wk∂v,
wkÌ I c÷hyw≥ Ges e®emv-evwYR® I bMivqábi c÷fváe nq GáKevái wejxb náq ÜMáQ
wKsev _vKájI ∏iÄZ°nxb náq cáoáQ| wKöë mvgvwRK Ük™Yx mvgvwRK Øèi web®vámi Ü∂áŒ
AvaywbKKváj AwaKZi MyiÄZ°cÅY© fÇwgKv ÜiáL PjáQ| Záe D≥ mvgvwRK Ük™Yx BDáivcxq
mgváR c÷vK&-áiuábmv hyáM (c¬`k kZK) wQj bv ejájB Páj| gÅjZ Üiuábmv cieZx©
Kváj axái axái mvgvwRK Ük™Yxi Dô¢e I weKvk NáU Ges mgváR µgk ∏iÄZ° jvf
KiáQ| AvaywbK mgváR wewfbú Ük™Yxi Avwef©váei c÷avb KviYmgÅn wbáÊ AvájvPbv Kiv nj
t

K) gvbe mgváR hLb c÷_ág KÖwl Drcv`b kiÄ nj ZLb gvbyáli k™ági gÅj®
Ø̂xKÖwZ Ücj| Avi Gi dáj gvbe mgváR Ük™Yxi Dô¢e nj|

L) Drcv`b háöêi AvweÆãváii mvá_ mvá_ Drcv`ábi mvá_ Drcv`ábi Dcváqi I
Drcv`K Ük™Yxi gáa® e®eavb evoj|

M) AÛv`k kZáK wkÌ wec≠áei(1760-1840) dáj e®emv-evwYáR® Z_v
cyuwRev`x A_©bxwZáZ AvgÅj cwieZ©b mvwaZ nq| Ges G KviáY cyuwRev`x mgváR wewfbú
Ük™Yxi weKvk NáU|

N) AvaywbKKváj bMivqáYi dáj mgváR GwjU, Mixe, ewØèevmx BZ®vw` Ük™Yxi
mÑwÛ náéQ|

O) e®vcK k™g wefvM I weáklvwqZ  wµqv-µág©i ÿviv wewfbú Ük™Yxi Dô¢e náéQ|
P) AvaywbK Kváj c÷wZwU Ü`ák iáqáQ Dbúqb eváRU| ZvQvov, àeá`wkK A_©

mvnváh®I wewfbú c÷KÌ evØèevqb Kiv nq| dáj mgváR DbúqbgÅjK wewfbú KváRi gva®ág
Ückv, Avq I RxebhvŒvi c÷YvjxáZ Dáj≠LáhvM® cwieZ©b I àewPŒ® Avám| mÑwÛ nq bvbv
Ük™Yx|

Q) AvaywbK we¡vb, c÷hyw≥MZ wk∂v I c÷wk∂áYi gva®ág gvbyáli  Ügavi e˚gyLx
weKvk náéQ| dáj wewfbú aiábi Ük™Yxi mÑwÛ náéQ, Ühgb, c÷áKäkjx, Wv≥vi, wk∂K
BZ®vw` Ük™Yx|

R) wewfbú Pvc mÑwÛKvix `j I RbMáYi Aváõ`vjábi dáj Ges Zvá`i AvKvç∂v
cÅiáYi já∂® ivRbxwZáZ ivRZöê I GK bvqKZöê DáéQ` náéQ Ges c÷wZwÙZ náéQ
MYZöê Avi Gi dáj MYZvwöêK mgváR Pvc mÑwÛKvix `j I GwjU Ük™Yxi Avwef©ve NUáQ|

S) á`kx, e˚RvwZK, Avöè-Av¬wjK I AvöèR©vwZK evwYwR®K I wkÌ c÷wZÙvábi
gva®ág evsjvá`áki gáZv weKvkkxj Ü`áki mgváRI wewfbú bÅZb Ük™Yxi mÑwÛ náéQ|

T) mgvRZvwöêK mgváRI ∂gZv I Aváqi ZviZg® _vKvi KviáY mvgvwRK
c`gh©v`v I Ük™Yx mÑwÛáZ ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ivLáZ cvái| D`vniY Ø̂iÉc, mváeK ÜmvwfáqZ
BDwbqbmn mgM÷ cÅe© BDáiváci mgvRZvwöêK Ü`k∏wji eZ©gvb cwiwØíwZi w`áK Ñ̀wÛcvZ
Kiáj G K_vi mZ®Zv ÜLvuáR cvIqv hváe|
Dcáiv≥ AvájvPbv Ü_áK Avgiv RvbáZ cvijvg Üh, A_©âbwZK, ivRâbwZK, wk∂v Ges
ewnwe©ák¶i mvá_ evwYR®I wkáÌi weØèvi BZ®vw` KviáY AvaywbK mgváR wewfbú Ük™Yxi mÑwÛ
náéQ| A_v©r Gme Dcv`vb mvgvwRK Øèi web®vám Kvh©Kix fÇwgKv ivLáQ|

mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi gáa® m§ûK© I cv_©K® t

KÖwl wec≠áei dáj mgváR
ÜgnbwZ gvbyáli gÅj®eÑw◊
evoj Ges GB ÜgnbwZ
gvbyáli ga® náZ mgváR
Ük™Yxi Dô¢e nj|

AvaywbK bMivqábi dáj
mgváR GwjU, Mixe,
ewØèevmx BZ®vw` Ük™Yxi
mÑwÛ náéQ|

AvaywbK hyw≥ wfwÀK
cöívq wewfbú aiábi
Ü∂áŒ wk∂v I c÷wk∂áYi
dáj gvbe Ügavi weKvk
wewfbúgyLx náéQ| dáj
wewfbú aiábi Ük™Yxi mÑwÛ
náéQ, Ühgb c÷áKäkjx,
Wv≥vi, wk∂K BZ®vw`
Ük™Yx|
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G cváVi c÷_g ỳ’wU AbyáéQá` mvgvwRK Ük™Yx m§ûáK© aviYv jváfi cvkvcvwk Avgiv
c`gh©v`v m§ûáK©I wKQzUv ÜRábwQ| GLváb Avgiv mvgvwRK Ük™Yxi mvá_ c`gh©v`vi wK wK
m§ûK©  I cv_©K® iáqáQ Zv Rvbe|
AábK mgvRwe¡vbxi gáZ mvgvwRK Ük™Yxi mvá_ c`gh©v`vi weákl ÜKvb cv_©K® ÜbB|
mvaviYfváe cv_©K® bv _vKájI Mfxifváe wPöèv Kiáj Avgiv Üek wKQy cv_©K® LyuáR Üei
KiáZ cvie| Ühgb, GKRb DéP wkw∂Z ÜjvK weÀevb bvI  náZ cváib| Gá∂áŒ Ü`Lv
hvq Üh, wewfbú Avo§^icÅY© AbyÙváb weÀevb ÜjvK AwaK gh©v`v cvb, Avevi mfv Ümwgbvái
weÀevb ÜjvKá`i ÜZgb ÜKvb VvuB ÜbB| wKöë wk∂K ev MáelK ÜmLváb máe©véP gh©v`vi
Avmáb eámb| GLváb weÀevb I wkw∂Z ÜjvK c`gh©v`vi w`K Ü_áK m§ßvb bv nájI
Ük™YxMZ w`K náZ GK náZ cváib| Zvnáj eySv hváéQ Üh, mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi
gáa® ÜhgbB m§ûK© iáqáQ ÜZgbB cv_©K®I iáqáQ|
 mgváRi m`ám®i Avq, esk gh©v`v, wk∂v, c÷wZcwÀ ev ∂gZvi wfwÀáZ KZK∏ájv
µágvéP Øèái fvM Kiv hvq| Avi Gmáei c÷áZ®KwUi wfwÀáZ MwVZ AeØívbáK Av_©-
mvgvwRK c` gh©v`v ejv hvq| c`gh©v`v ejáZ gÅjZ Av_©-mvgvwRK c`gh©v`váKB eySvq|
Avevi mvgvwRK Ük™Yx ejáZ mg-c`gh©v`vi AwaKvix GK`j ÜjvKáK ev ÜMvwÙáK eySvq|
Gá∂áŒ Av_©-mvgvwRK c`gh©v`v I mvgvwRK Ük™Yx mgv_©K iÉác e®e¸Z wKöë e®w≥i
∏Yvejx I msL®v Abyhvqx G `ywUáK Awfbú Aá_© me mgq e®envi Kiv hvq bv|
Avgiv hw` Avgvá`i RvZxq Drcv`ábi (wkÌ I KÖwl) w`áK ZvKvB Zvnáj Avgiv
Drcv`ábi cwigvY I A_©-Avq Abyhvqx mgváRi AwaevmxáK wewfbú Ük™YxáZ wef≥ KiáZ
cvwi| wKöë Drcvw`Z ™̀e® mvgM÷x “ÜfvM” I RxebhvŒvi aiábi” Üc÷w∂áZ gh©v`v
ÜMvÙx∏ájvI Øèiweb®Øè| Avmyb Zvnáj Gevi Avgiv GKwU c÷ákúi m§ßyLxb nB| “hviv
Drcv`b Káib Ges Drcvw`Z eØëi gvwjK Zviv wK Ümme ÜfvM Kái Rxeb hvŒvi aiáb
cwieZ©b Avább?” DÀiwU n®vuI náZ cvái Avevi bvI náZ cvái| n®vu náj eyáS wbáZ náe
Üh Ük™Yx I A_©-mvgvwRK c`gh©v`vi gáa® ÜMvwÙáZ ÜKvb cv_©K® ÜbB, Avi “bv” náj G
ỳáUvi gáa® cv_©K® AváQ| Záe G ỳáUvi gÅj cv_©K® nj GB Üh - Ük™Yx ejáZ Awfbú Avq

m§ûbú ÜMvÙxáK wbá ©̀k Kái Avi c`gh©v`v ejáZ ÜfvM I Rxeb hvŒvi aibáK wbá ©̀k
Kái|
Avevi weL®vZ mgvRwe¡vbx Iáqeváii gáZ, Ük™Yxi wfwÀ nj m§ûwÀ Avi c`gh©v`vi wfwÀ
nj L®vwZ| GLb c÷kú nj L®vwZi wfwÀ wK? ÜKvb bv ÜKvb fváe Gi wfwÀ wbqB m§ûwÀ|
Zvnáj Avgiv ejáZ cvwi Üh m§ûwÀ Ühgb Ük™Yxi wfwÀ Zv cáiv∂fváe c`gh©v`viI
wfwÀ| AZGe Dcmsnvái ejv hvq, Ük™Yx I c`gh©v`vi gáa® NwbÙ m§ûK© iáqáQ| Záe
Zv GK bq| mv§û÷wZK Kváj c÷PwjZ wewfbú aiábi MYZvwöêK e®eØívi Abymvix weKwkZ
cyuwRev`x I AwaevwmZ cyuwRev`x Ü`kmgÅáni mgváR ∂gZv, Avq, c÷¡v, ¡vb, c÷hyw≥ I
wk∂v Abyhvqx wewfbú mvgvwRK Ük™Yx I wewfbú gh©v`vÜMvÙxáK mbv≥ Kiv hvq| AvaywbK
mgváR mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ mvgvwRK Ük™Yx I c` gh©v`vi web®vmáKB eySvq|

Abykxjbx 1 (Activity1) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi gáa® we`®gvb PviwU cv_©K® wjLyb|

c`gh©v`v ejáZ gÅjZ
Av_©-mvgvwRK
c`gh©v`váKB eySvq|

Ük™Yx ejáZ GKB Avq
m§ûbú ÜMvwÙáK wbá`©k
Kái Avi c`gh©v`v ÜMvwÙ
ejáZ ÜfvM I Rxeb
hvŒvi aibáK wbá`©k
Kái|

?
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Abykxjbx 2 (Activity2) t mgq t  6 wgwbU
“Ückv, e˚RvwZK, Avöèt Av¬wjK I AvöèR©vwZK evwYwR®K c÷wZÙvábi c÷mváii dáj wewfbú
Ük™Yxi DrcwÀ náéQ’ -  G evK®wU e®vL®v KiÄb (AbÅa© 60wU k„ ÿviv)

mvivsk
mvgvwRK Øèiweb®vámi GKwU ∏iÄZ°cÅY© aib nj Ük™Yx| Ük™Yx nj Ggb GKwU Db•y≥ e®eØív
ÜhLváb ÜKvb weákl Ük™Yxi m`m® Avcb áPÛvq ev Ab® ÜKvb DéP Ük™YxáZ DbúxZ náZ
cvái A_ev Avw_©K AeØívi AebwZ NUáj DéP Ük™Yx Ü_áK wbáPi Ük™YxáZ Übág ÜháZ
cvái| mvgvwRK Ük™Yx nj GK GKwU evØèe ÜMvÙx AvaywbK e®emv evwYR® I bMivqábi
wPivPwiZ mvgvwRK Øèiweb®vm c÷vq wejxb náq hváéQ|  wKöë mvgvwRK Ük™Yx mvgvwRK
Øèiweb®vámi Ü∂áŒ AvaywbKKvájI ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ÜiáL PjáQ| gvbe mgváR hLb c÷_g
KÖwl wec≠e NáU ZLb ÜZáK mvgvwRK Ük™Yxi Dô¢e náZ Ü`Lv hvq| cieZx©Kváj e®vcK
k™g wefvM Ges weáklwqZ Kg©wµqvi wfwÀáZ wewfbú Ük™Yxi Dô¢e nq|  mvgvwRK Ük™YxI
c`gh©v`vi gáa® Mfxi m§ûK© iáqáQ| ÜWánZz c`gh©v`v ejáZ Av_©-mvgvwRK
c`gh©v`váKB eySvq ÜmánZz mvgvwRK Ük™Yx ejáZ mgc`gh©v`vi AwaKvix GK`j
ÜjvKáKB eySvq| Avevi Kváiv Kváiv gáZ Ük™Yxi wfwÀ nj m§ûwÀ, Avi c`gh©v`vi wfwÀ
nj L®vwZ| AvaywbK mgváR mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi hyMcr
AeØíváKB eySvq|

cváVvÀi gÅj®vqb 2(N)
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| eáUvágvi mvgvwRK Ük™YxáK wK AvL®v w`áqáQb?

K) evØèe ÜMvÙx L) ZvwÀ°K ÜMvwÙ
M) agx©q ÜMvÙx N) biáMvÙx

2| “wbqöêY eRvq ivLvi Awfc÷vqB nájv mgváRi Ük™Yx wefváMi gÅj wfwÀ” - Dw≥wU ÜK
KáiáQb?
K) eáUvágvi L) gMv©b
M) Djg®vb N) ÜmõU mvBgb

?

?
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3| KLb mgváR Ük™Yxi Dô¢e NáUwQj?
K) wkÌ wec≠áei ci L) KÖwl wec≠áei ci
M) Avw`g hyáM N) mvgöè hyáM
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mgvR KvVvágv

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb
1. ‘mgvR KvVvágv’ k„wUi DrcwÀ I ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mgvR KvVvágvi àRweK I gvK©mxq aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. mgvR KvVvágvi Dcv`vb mgÅn RvbáZ cviáeb|
4. mgváRi ágäwjK KvVvágv I Dcwi KvVvágvi e®vL®v w`áZ cviáeb|
5. mgvR KvVvágv I mvgvwRK Øèiweb®vámi gáa® m§ûK© I cv_©K® LyáR Üei KiáZ

cviáeb|

 mgvR KvVvágv t ms¡v I aviYv
mgvRwe¡vábi Rb•jMú Ü_áKB ‘mvgvwRK KvVvágv’ (Social Stracture) D≥ weláqi GKwU
Ab®Zg ÜKõ`™xq c÷Z®q wnámáe weáewPZ náq AvmáQ| AwaKvsk mgvRwe¡vbxi gáZ
mgvRwe¡vábi me©c÷avb AvájvP® welq nájv mvgvwRK KvVvágv| gvbyáli cviØûwiK m§ûK©
KZK∏ájv AvBb-Kvbyb I ixwZ-bxwZi gva®ág Máo DáVáQ| G ixwZ-bxwZ∏ájv h_vh_
cvjábi gva®ág mgvR wUáK iáqáQ Ges Ühmáei gva®ág mgvR wUáK _váK Ümmáei
mw§ßwjZ iÉcáK Avgiv mgvR KvVvágv ejáZ cvwi| mgvRwe¡vbx nve©vU© ÜØûbmvi me©c÷_g
mgvR KvVvágv k„wU e®envi Káib| RxeZáÀ°i e®vL®v w`áZ wMáq wZwb me©c÷_g G k„wU
e®vL®v Káib| myZivs mgvR KvVvágv ejáZ ÔaygvŒ mgváRi MVb c÷YvjxáKB eySvábv nZ|
eÑnÀi Ñ̀wÛáKvY Ü_áK wePvi Kiáj mgvRwe¡váb mgvR KvVvágvi c÷avbZ ỳwU aviYv j∂
Kiv hvq| GKwU mgvR KvVvágv msµvöè àRweK aviYv Avi Ab®wU AâRweK aviYv| wÿZxq
Ñ̀wÛ ÜKvYáK gvK©mxq gZev` ejv hvq| àRweK aviYv Abymvái ‘mgvR KvVvágv’ náéQ

mgvRØí gvbyáli cviØûwiK m§ûáK©i dáj weákl Ühmeáei gva®ág mgváRi wewfbú
Asáki ciØûi wbf©ikxjZv eY©bv Kiv hvq| Aci cá∂, gvK©mxq Ñ̀wÛáKvY Ü_áK gvbe
mgváRi c÷áZ®KwU KvVvágv GK GKwU HwZnvwmK c÷wµqvi dj| gvK©m I GsáMjámi
gáZ mgvRØí e®w≥eáM©i Kg©Kv  ÿviv mgvR KvVvágv Máo DáV|
mgvR KvVvágvi e®vL®v I ms¡v wbáq mgvR we¡vbxá`i gáa® gZvâbáK®i Ükl ÜbB| Záe
mgvR we¡vbxMY mgvRKvVvágvi GKwU wbw ©̀Û ms¡v Ü`Iqvi ÜPÛv Pvwjáq hváéQb| Kvj©
g®vbnvBg (Karl Mannhiem) mgvR KvVvágváK Kg© KvVvágv (Structure of Action) eáj
Dáj≠L KáiáQb| wZwb gáb Káib Üh, Kg© m§ûv`b Dcjá∂ mvgvwRK ÜMvÙx∏ájv
ciØûáii mvá_ hy≥|
mgvRwe¡vbx i®vWwK̈d e™vDb mgvR KvVvágvi e®vL®v w`áZ wMáq Zuvi Structure and
Function in bvgK M÷áöí eájáQb Üh, “e®w≥i cviØûvwiK mvgvwRK m§ûK© mgvR
KvVvágvi GKwU Ask| eØëZcá∂ hváK Avgiv mgvR KvVvágv eáj _vwK Zv náéQ GKwU
weákl mgáq we`®gvb e®w≥i msáM e®w≥i mKj mvgvwRK m§ûK©| nve©vU© ÜØû›váii gáZ
mgváRi gváS we`®gvb wKQy Øívqx I mymse◊ m§ûK© mgvR KvVvágvi GKwU c÷Kvk gvŒ|
mgvRwe¡vbx gwim wR›eváM©i gáZ” mvgvwRK KvVvágv náéQ mgváRi c÷avb c÷avb `j I
c÷wZÙvábi RwUj iÉc hvi ÿviv mgvR MwVZ nq, A_v©r mgvR wewfbú `j I c÷wZÙvábi

cvV
3

mgvRwe¡vbx nve©vU©
ÜØûbmvi me©c÷_g mgvR
KvVvágv k„wU e®envi
Káib| RxeZáÀ°i e®vL®v
w`áZ wMáq wZwb me©c÷_g G
k„wU e®vL®v Káib|

eÑnÀi `ÑwÛáKvY Ü_áK wePvi
Kiáj mgvRwe¡váb mgvR
KvVvágvi c÷avbZ `ywU
aviYv j∂ Kiv hvq|
GKwU mgvR KvVvágv
msµvöè àRweK aviYv Avi
Ab®wU AâRweK aviYv|
wÿZxq `ÑwÛ ÜKvYáK
gvK©mxq gZev` ejv hvq|
mgvRwe¡vbx i®vWwK¨d
e™vDb mgvR KvVvágvi
e®vL®v w`áZ wMáq  eájáQb
Üh, “e®w≥i cviØûvwiK
mvgvwRK m§ûK© mgvR
KvVvágvi GKwU Ask
eØëZcá∂ hváK Avgiv
mgvR KvVvágv eáj _vwK
Zv náéQ GKwU weákl
mgáq we`®gvb e®w≥i
msáM e®w≥i mKj
mvgvwRK m§ûK©|
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cviØûvwiK m§ûáK©i gva®ág wUáK _váK| wU.we eáUvágváii gáZ “mgvR KvVvágv náéQ
mgvRweØèváii GKwU ÜKõ ™̀xq c÷Z®q|”
Dcáiv≥ ms¡v∏ájvi AvájváK mgvR KvVvágv ejáZ Avgiv mgváRi c÷wZÙvb, mvgvwRK
`j Ges mgvRØí gvbyáli AvPvi-AbyÙvbáKB eyáS _vwK; Ühmáei gva®ág mgváRi cÅY©vΩ
iÉc c÷wZfvZ nq|

mgvR KvVvágvi Dcv`vb (Factors of Social Structure)
mgvR KvVvágvi Dcv`vb∏ájv náéQ- gvbyáli ÜgäwjK Pvwn`vi wfwÀáZ Máo DVv wewfbú
AbyÙvb-c÷wZÙvb I djvdj Ühgb- cwievi, wk∂v, I weevn, fvlv, ag© A_©âbwZK e®eØív,
Ges ivRâbwZK c÷wZÙvb Z_v ivÛ™ I miKvix e®eØívcbv| wbáÊ G mKj Dcv`vábi
Kvh©vejx m§ûáK© AvájvPbv Kiv nj t

1. fvlv t mgvRØí gvbyáli cviØûwiK fváei Av`vb-c÷̀ vábi gva®g wnmváe fvlv ÜgäwjK
fÇwgKv cvjb Kái| ÜmRb® mvgvwRK msnwZ c÷wZÙv I mgváRi m`m®á`i myØûÛ fve
c÷Kváki Ü∂áŒ fvlv mgvR KvVvágvi Ab®Zg Dcv`vb wnmváe ∏iÄZ° fÇwgKv cvjb
Kái|

2. A_©ábwZK c÷wZÙvb t gvbyáli evØèe c÷áqvRb wgUvábvi Rb® Drcvw`Z `™áe®i ÜfvM I
eõUb e®eØív m§ûwÀ I Zvi gvwjKvbv BZ®vw` A_©âbwZK Kvh©Kjváci AöèfÇ©≥| ÜKvb
mgvRB G me Qvov wUáK _vKáZ cvái bv| ÜmRb® AábáK gáb Káib Üh, mgváRi
ÜgäwjK I Ab®Zg c÷avb wfwÀ náéQ A_©bxwZ| GLváb Dáj≠L Kiv ÜháZ cvái Üh, Kvj©
gvK©m A_©bxwZi Dci weákl ∏iÄZ° Aváivc Kái mgváRi KvVvágv weák≠láYi c÷qvm
ÜcáqáQb|

3 cwievi I wk∂v t cwievi e®eØívi gva®ág gvbyáli à`bwõ`b Rxeábi wbivcÀv, wbqöêY
e®eØèv, A_©âbwZK ÜhvMvb, àRweK Pvwn`v cÅiY, gbØèvwÀ°K Kvh©vejx m§ûvw`Z náq
_váK| cwieváii wfZ mỳ Ñp _vKáj mgvR Rxeáb mÑkÑçLj e®eØív wUáK _vKáZ cvái|
Gw`K Ü_áK weáePbv Kiáj cwievi mgvR KvVvágvi Dcv`vb wnmváe weákl ∏iÄZ°
enb Kái| mgvRwe¡vábi fvlvq cwievi Ôay gyL® ÜMvÙxB () bq, Dnvi gva®ág wkÔi
c÷v_wgK wk∂v Z_v mvgvwRKiY (Socialization) ÔiÄ nq|

4. ivRâbwZK c÷wZÙvb t gvbyáli mgvR Rxeábi c÷v_wgK AeØív Ü_áKB `jcwZi c÷fve
j∂® Kiv hvq| Zv Ü_áKB eySv hvq Üh, AvBb I ivRâbwZK msMVb mgvR KvVvágvi
Ab®Zg c÷wZÙvb| mgvR weeZ©ábi wewfbú ch©váq AvBb I ivÛ™xq Rxeábi weeZ©b
NáUáQ| dáj ivRâbwZK c÷wZÙvábi gva®ág mgvRØí gvbyáli AwaKvi, `vwqZ° I
KZ©e® BZ®vw`  mgvR KvVvágvi Ab®Zg Dcv`vb wnmváe Ø̂xKÖZ|

5. ag© t mgvRwe¡vbx Gwgj Wz_x©ági gáZ agx©q AvPvi AbyÙvb c÷wZÙvábi gva®ágB
mgváRi msMwZ wUáK _váK| gvbyámi Rb•, gÑZz®, myL- ỳtL, Üe`bv, nZvkv I myáLi
cwiZÖwfl BZ®vw` Ü_áKB gvbyáli Pig PvIqv I cvIqvi Dcjw‰ RváM| ÜmRb®
gvbeRxeábi c÷v_wgK AeØív Ü_áKB gvbyáli wek¶vm I RvMwZK Kvh©Kjvác agx©q
ÜPZbvi mÑwÛ náqáQ|

GQvov ÜKvb mgváRB mKj gvbyl mgvb ∂gZv I KZÖ©Z° ÜfvM Kái bv| Gme Ü∂áŒ Kg-
áekx j∂® Kiv hvq| ZvB ∂gZv I KZÖ©áZ°i e»b e®eØív mgvR KvVvágvi Ab®Zg
∏iÄZ°cÅY© Dcv`vb|

mgvR KvVvágvi
Dcv`vb∏ájv náéQ- gvbyáli
ÜgäwjK Pvwn`vi wfwÀáZ
Máo DVv wewfbú AbyÙvb-
c÷wZÙvb I djvdj, Ühgb-
cwievi, wk∂v e®eØív,
fvlv, ag©, A_©âbwZK
e®eØív Ges ivRâbwZK
c÷wZÙvb Z_v ivÛ™ I
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mgváRi Dcwi KvVvágv I ÜgäwjK KvVvágv
(Superstructure and Foundation of Society)
c÷áZ®K mgváRiB iáqáQ Zvi wbRØ̂ KvVvágv| Avi KvVvágvi ga® w`áqB mgváRi evwn®K
iÉc aiv cáo| gvbyl Zvi mgvRáK Máo ÜZvjvi Rb® weákl fÇwgKv cvjb Kái _váK|
Zvá`i fÇwgKvi evØèeiÉc Ü_áKB mgvR KvVvágv wbY©q Kiv m§¢e| wKöë Ü`Lv hváéQ Üh,
gvbyáli gáb Üh KwÌZ mgvR _váK, ZváK evØèeviÉc w`áZ Üm bvbviKg Dcvq Üei Kái|
Üm me Dcváqi gva®ág gvbyl Zvá`i m§ûK© mgváR Øívqxfváe Máo ZzjáZ ÜPÛv Kái| Üh
me gva®ág gvbyl mgváR Øívqxfváe emevm Kivi I cviØûwiK m§ûK© Máo ÜZvjvi  c÷qvm
cvq Üm meB mgváRi ÜgäwjK KvVvágv I Dcwi KvVvágvi mgwö̂Z iÉc cwiM÷n Kái|
Kvj© gvK©ámi gáZ, gvbyáli msØãÖwZ nj Dcwi KvVvágv| Drcv`b c◊wZ (Method of
Production) I Drcv`b m§ûK© (Relation of Production of Social Clsses) mgváRi
Ügäj KvVvágváK wba©viY Kái| G Ügäj KvVvágvB Dcwi KvVvágváK (Super sturcture)
wba©viY KáiáQ| Avgiv Ü`LáZ cvB Üh, mgváR Drcv`b e®eØív I Drcv`b m§ûáK©i
gva®ágB A_©âbwZK e®eØív Máo DáV Ges G A_©âbwZK e®eØívi wfwÀáZB mgváR msØãÖwZ
iÉc jvf Kái| D`vniYØ̂iÉc, mvgvwRK KvVvágvi AvKÖwZ-c÷KÖwZi Dci mvgvwRK Kvh©vejx
wbf©ikxj| KÖwl c÷avb Ges wkÌc÷avb mgváRi AvKÖwZ I c÷KÖwZMZ cv_©K® weáePbv Kiáj
G welqwU eySáZ mnR náe| KÖwlc÷avb mgváR Drcv`b e®eØèvi gva®ág fÇwg-gvwjK I
KÖláKi cviØûwiK m§ûK© wba©viY Kiv náéQ, Üm mgváRi Drcv`b m§ûK© Ges G e®eØívi
gva®ágB Máo DáVáQ KÖwlc÷avb mgváRi msØãÖwZ| Avevi wkÌc÷avb mgváRI Z`™Éc k™wgK
I KviLvbvi gvwjKá`i m§ûK©áK wba©viY KiáQ D≥ Drcv`b m§ûK©| G m§ûáK©i
wfwÀáZB wkÌ c÷avb mgváRi msØãÖwZ Máo DáV| Dcwi KvVvágv nj msØãÖwZ Ges msØãÖwZ
nj ivÛ™, AvBb, ag©, wkÌKjv Ges `k©b msµvöè gZv`k© Ges ivÛ™xq AvBb I mvgvwRK
c÷wZÙvb ÿviv msiw∂Z nq|
mgvR-e®eØív KZK∏ájv AvBb ÿviv cwiPvwjZ Ges Üm me AvBb I wbqg kÑçLjv eRvq
ivLvi Rb® mgváR wewfbú c÷wZÙvb iáqáQ| mgvR-e®eØív Üm me c÷wZÙvábi gva®ág wUáK
_váK| AviI GKUz ØûÛfváe ejv ÜháZ cvái Üh, mgváR cviØûvwiK, A_©âbwZK,
ivRâbwZK, agx©q I wk∂vgÅjK c÷wZÙvb iáqáQ- Gme c÷wZÙvábi Kvh©wewa ÿvivB mgvR
KvVvágv MwVZ| Záe mgváRi ÜgäwjK KvVvágvi  GKgvŒ wfwÀ nj A_©âbwZK c÷wZÙvb,
Avi Ab®me c÷wZÙvb mgváRi Dcwi KvVvágvi AöèfÇ©≥|
ÜgäwjK KvVvágv ÿvivB Dcwi KvVvágv wbqwöêZ nq| Záe KLbI KLbI Dcwii KvVvágv
ÿvivI ÜgäwjK KvVvágv wba©vwiZ náZ cvái| Dcwi KvVvágvi ga® w`áq ÜgäwjK KvVvágvi
c÷wZdjb NáU| mgváRi ÜgäwjK KvVvágvi cwieZ©b nájB Dcwi KvVvágvi cwieZ©b NáU|
Avi ÜgäwjK KvVvágvi cwieZ©b NáU| A_©âbwZK Drcv`b e®eØívi AvgÅj cwieZ©ábi ga®
w`áq mvgvwRK KvVvágv Ges mvgvwRK Øèiweb®vámi gáa® m§ûK© I cv_©K® iáqáQ| wbáÊ
mvgvwRK KvVvágv Ges mvgvwRK Øèiweb®vámi gáa® mØûK©I Ü`Lvábv nj t

mvgvwRK KvVvágv mvgvwRK Øèiweb®vm
1. mvgvwRK KvVvágv ejáZ mvgvwRK

c÷wZÙvábi cviØûwiK m§ûK©áK eySvq|
Ühgb- ivRbxwZ, A_©bxwZ, ag©, wk∂v I
cwievi BZ®vw` mvgvwRK c÷wZÙvb wgáj
mgvR KvVvágv MwVZ nq|

1. mvgvwRK Øèiweb®vm nj mgváRi
m`m®á`i gáa® we`®gvb e®eavb, hv
weáklfváe A_©-m§û`, wk∂v, Ückv,
AvwfRvZ® I ∂gZvi ÿviv wbiÉcY Kiv
nq| A_v©r mvgvwRK Øèiweb®vm nj
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mgvR KvVvágvi gáa® Gmáei wfwÀáZ
iwPZ GKwU myweb®Øè wmuwo|

2. wR›eváM©i gáZ, “mvgvwRK KvVvágv nj
mgváRi c÷avb c÷avb `j I c÷wZÙvábi
RwUj iÉc”| e™vDábi gáZ, “GKwU
mgváRi m`m®á`i me aiábi
cviØûwiK mvgvwRK m§ûáK©i djB
nj mgvR KvVvágv|”

2. mgvRwe¡vbx máivwKábi gáZ
“mvgvwRK Øèiweb®vm ejáZ
RbmsL®váK µágvéP avivq wefw≥KiY
eySvq|” Avevi mgvRwe¡vbx ágqáii
gáZ, mvgvwRK Øèiweb®vm nj
m`m®á`i cviØûwiK cÑ_KxKiáYi
GKwU c◊wZ|

3. mvgvwRK KvVvágvi wewfbú Asák
mywbw ©̀Û e®eØívcbv Ges cviØûwiK
eRvq m§ûK© _váK|

3. mvgvwRK Øèiweb®vámi wewfbú aiábi
gáa® ÜZgb ÜKvb m§ûK© _váK bv|
A_v©r c÷áZ®KwU aibB Ø^qsm§ûÅY©|

4. mvgvwRK KvVvágv nj mgvRwe¡vábi
ÜKõ`™xq c÷Z®q|

4. mvgvwRK Øèiweb®vm nj mgvRKvVvágvi
mvi K_v|

5. gvbyl RvwZ-ag© eY© wbwe©ákál GKB
mgvR KvVvágv wKsev weiixZ KvVvágvi
Aöèfz©≥ náZ cvái|

 

5. mvgvwRK Øèiweb®vám mgvR KvVvágvfz≥
mKj m`m®B ÜKvb bv ÜKvb Øèáii
Aaxb|

6. cwievi Ü_áK Avi§¢ Kái wk∂v,
wPwKrmv, Avágv`-c÷ágv` BZ®vw`
mewKQyB mvgvwRK KvVvágvi gáa®
we`®gvb _váK|

6. mvgvwRK Øèiweb®vm GKwU weákl
Ük™Yxi eáj GáZ _váK Ôay AvwfRvZ®,
A_©-m§û`, wk∂v, hk, Ückv I
∂gZv|

7. mgváRi ÜgäwjK KvVvágváK RvbáZ
náj Üh Drcv`b e®eØívi gva®ág
mswk≠Û Drcv`bgÅjK mgvR Máo DáVáQ
ZváK Rvbv GKvöè c÷áqvRb|

7. mvgvwRK Øèiweb®vmáK RvbáZ náj
mgváRi e®w≥, ÜMvÙx Ges Ük™Yxi Amg
AeØívb m§ûáK© RvbáZ nq|

mvgvwRK KvVvágv Ges mvgvwRK Øèiweb®vámi gáa® Dwj≠wLZ cv_©K® _vKv máÀ°I Dfáqi
gáa® Üek ÜhvMmÅŒ j∂® Kiv hvq| ÜKbbv mgváR KvVvágvi cwieZ©ábi gva®ág mvgvwRK
Øèiweb®vámI cwieZ©b NáU| ZvQvov, mgváRi gáa® Ühme Ük™Yx ev Øèi we`®gvb Ümmáei
gÅj wfwÀ mswk≠Û mgváRi ÜgäwjK KvVvágvi gáa® wbwnZ| A_v©r ejv hvh, mgvRKvVvágv
náéQ AábKUv wegÅZ©, Avi mvgvwRK Øèiweb®vm náéQ Zvi evØèe iÉc|

Abykxjbx 1 (Activity1) t mgq t  3 wgwbU
mvgvwRK KvVvágvi 5wU Dcv`vábi bvg wjLyb
1. 

2. 

3. 

?
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4. 

5. 

6. 

Abykxjbx 2 (Activity2) t mgq t  5 wgwbU
“msØãÖwZ nj Dcwi KvVvágv” - Dw≥wU AbÅa© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

mvivsk
mvgvwRK Máobi Aci bvg mgvR KvVvágv| mgvR KvVvágv mgváRi c÷avb c÷avb `j I
c÷wZÙvábi ÜhäwMK iÉc| GwU mvgvwRK Kvh©wewa ÿviv wbqwöêZ nq, hvi gva®ág mvgvwRK
e‹b AUzU _váK| KZK∏ájv Dcv`vábi mgö^áq ev c÷fváe mgvRKvVvágv Máo DáV|
Üm∏ájv nj t cwievi, wk∂v, fvlv, A_©âbwZK c÷wZÙvb, ag© Ges ivRâbwZK c÷wZÙvb
BZ®vw`| mgvR KvVvágv gÅjZt mgváRi ÜgäwjK  KvVvágv I Dcwi KvVvágvi mgö̂áq
MwVZ| Dcwi KvVvágv ejáZ mvaviYZ msØãÖwZáZB eySvq, Ühgb t ivÛ™, AvBb, ag©,
wkÌKjv, `k©b BZ®vw`| ÜgäwjK KvVvágv ejáZ mgváRi A_©âbwZK e®eØíváK eySvq|
mgváRi Dcwi KvVvágv náéQ msØãÖwZ hvi ÿviv gvbyáli wPöèvaviváK eySv hvq Avi ÜgäwjK
KvVvágv náéQ Dcwi KvVvágvi evØèewfwÀ|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mgvRwe¡vb “mgvR KvVvágv” k„wU me©c÷_g ÜK e®envi Káib?

K) nvev©U© ÜØûbmvi L) gvK©m
M) g®vbnvBg N) wR›evM©

2| “mgvR KvVvágv GKwU µgweKwkZ mÀ°v”- G Dw≥wU mgvR KvVvágvi ÜKvb& aviYvi
Aöèfz©≥
K)àRweK L) AâRweK
M) gbØèvwÀ°K N) áfäáMvwjK

3| eáUvágvi mgvR KvVvágvi KqwU cÅe©kZ© wKsev Dcv`vábi K_v eájáQb?
K) 2wU L) 3wU
M) 4wU N) 5wU

4| Kvj©gvá∑©i gáZ gvbyáli msØãÖwZáK wK ejv nq?
K) eØëMZ Dcv`vb L) ÜgäwjK KvVvágv
M) AeØëMZ Dcv`vb N) Dcwi KvVvágv

?

?
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iPbvgÅjK c÷kú
1. mvgvwRK Øèiweb®vámi ms¡v w`b| Avcbvi wbR M÷vági ev gnj≠vi mvgvwRK Øèi

web®vámi aib AvájvPbv KiÄb|
2. mvgvwRK Øèiweb®vámi ms¡v w`b| evsjvá`áki mvgvwRK Øèiweb®vámi ∏iÄZ°cÅY©

âewkÛ®mgÅn AvájvPbv KiÄb|
3. RvwZ-eáY©i ms¡v w`b| Ük™Yx I RvwZ-eáY©i gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|
4. Gá˜U c÷_vi ms¡v w`b| ga®hyáM BDáiváci Gá˜U c÷_vi àewkÛ® Dáj≠L KiÄb|
5. mvgvwRK Øèi web®vámi aib wnmváe `vmc÷_v I Gá˜U c÷_vi mxgve◊Zv AvájvPbv

KiÄb|
6. `vm c÷_v wK? `vm c÷_v wKfváe mvgvwRK Øèiweb®vám ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv ÜiáLáQ-

AvájvPbv KiÄb|
7. mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`vi gáa® m§ûK© I cv_©K® AvájvPbv KiÄb|
8. Ük™Yx KváK eáj? Ük™Yxi àewkÛ®mgÅn AvájvPbv KiÄb|
9. mgvR KvVvágvi ms¡v w`b| mgvR KvVvágvi Dcv`vb mgÅn AvájvPbv KiÄb|
10. mgvR KvVvágvi ms¡v w`b| ÜgäwjK KvVvágv I Dcwi KvVvágvi gáa® we`®gvb m§ûK©

AvájvPbv KiÄb|
11. mgvR KvVvágv I mvgvwRK Øèiweb®vámi gáa® m§ûK© I cv_©K® AvájvPbv KiÄb|
12. mvgvwRK KvVvágváK mgvRwe¡váb ÜKõ ™̀xq c÷Z®q wKsev mvgwM÷K aviYv ÜKb ejv nq?

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb
cváVvÀi gÅj®vqb 1 t 1| N 2| K 3| K
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t 1| K 2| L 3| M
cváVvÀi gÅj®vqb 3 t 1| M 2| K 3| N
cváVvÀi gÅj®vqb 4 t 1| K 2| M 3| M 4| L
cváVvÀi gÅj®vqb 5 t 1| K 2| M 3| L
cváVvÀi gÅj®vqb 6 t  1| K 2| M 3| M 4| N
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 mvgvwRK weeZ©b (Social  Evaluation)

fÇwgKv
gvbe mgvR cwieZ©bkxj| mgáqi cwieZ©b I msØãÖwZi  weeZ©ábi dáj gvbe mgváRi
c÷KÖwZ I iÉc cwiewZ©Z nq| GKk, GK nvRvi, ev GK j∂ eQi cÅáe© cÑw_exi gvbyáli
mgvR e®eØívi ixwZ bxwZ I wPöèvaviv ÜhiÉc wQj AvR Zvi AábK cwieZ©b náqáQ| e®emv
evwYR®, wk∂v  we¡vb, c÷hyw≥, ÜhvMváhvM e®eØív BZ®vw`i DbúwZi mvá_ mvá_ mgváR
cwieZ©b NUáQ| hw`I mgvR e®eØívi cwieZ©b Avgvá`i ÜPváL mnáR mvá_ mváa aiv cáo
bv Zey KáqK eQi ci Zv Avgvá`i Ñ̀wÛáMvPi nq| ZvB mgvR Üh weewZ©Z náéQ GK_v
ÜKD AØ^xKvi KiáZ cvái bv| mgvR weKváki KáqKwU ch©vq iáqáQ| hw`I wewfbú
mgvRwe¡vbx, bÑwe¡vbx, c÷ZúZvwÀ°K, HwZnvwmK I fÇáMvjwe`á`i gáa® mgvR weKváki
ch©vq wbáq gZcv_©K® iáqáQ Zey mgvR e®eØívi Üh µgweKvk NUáQ  G e®vcvái Kváiv
wÿg ÜbB| G BDwbáU Avgiv mgvRwe¡vbx I bÑwe¡vbxá`i gZvgZ Abyhvqx mgváRi
µgweKvk AvájvPbv Kie| mvaviYfváe ejv hvq gvbe mgvR KZK∏ájv Øèi AwZµg
Kái AvaywbK MYZvwöêK cyuwRev`x mgvR e®eØívq Gám ÜcäuáQáQ| G Øèi ∏ájv nj h_vµág
Avw`g mgvR, cÔPviY mgvR, Avw` KÖwl mgvR, `vm c÷_vwfwÀK mgvR, mvgöèZvwöêK
mgvR, cyuwRev`x mgvR, mgvRZvwöêK mgvR Ges AvaywbK MYZvwöêK I cyuwRev`x mgvR|
DéP gva®wgK ch©váqi cvVmÅwP Abymvái I Ø̂Ì cwimáii KviáY Avgiv G BDwbáU mgváRi
weKváki ZvwÀ°K aviYv c÷_ág AvájvPbv Kái ch©vqµág Avw`g mvg®ev` Ü_áK AvaywbK
mgvRZöê ch©öè mgvR e®eØív∏ájvi wewfbú w`K e®vL®v Kivi c÷qvm cve| G BDwbU cvV
Ükál Avgiv mgváRi µgweKváki Gme ch©váqi msi∂b, DrcwÀ I àewkÛ® D`vniYmn
RvbáZ cvie|

BDwbU
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 mgváRi µgweKvk t gvK©mxq I AgvK©mxq aviYv

Dáœk®

GB cvV Ükál Avcwb−
1. mgváRi µgweKvk m§ûáK© gvK©mxq aviYvwU RvbáZ cviáeb|
2. mgváRi µgweKvk m§ûáK© AgvK©mxq aviYvI RvbáZ cviáeb|

welqeØë
AvRáKi cÑw_exi cyuwRev`x wKsev mgvRZvwöêK mgvR nVvr Máo DáV wb, eis Zv e˚
eQáii µgweKváki dj| c÷_g w`áK gvbyl wQj eb® cÔi b®vq Amnvq| µág gvbyl
wkKvi KiáZ wkLj| cvÔcvjb KiáZ wkLj I KÖwl Drcv`b KiáZ wkLj| Gfváe Zviv
`je◊ Rxeb hvcb ÔiÄ Kij| mÅPbvcáe© Zviv áKvb wKQyáKB e®w≥MZ m§ûwÀ gáb KiZ
bv| axái axái e®w≥MZ m§ûwÀ I DÀivwaKvi e®eØív c÷wZÙv cvq| Zæb® mgváRiI iÉc
e`jvq mgváRi weeZ©b GLbI PjáQ| Ühgb mgváRi µgweKváki Øèi I KviY m§ûwK©Z
wKQy ØûÛ aviYv w`áqáQb wVK ÜZgwb wKQy eyáR©vqv mgvRwe¡vbxI G m§ûwK©Z aviYv
w`áqáQb|

mgváRi µgweKvk t gvK©mxq aviYv
gvK©ámi gáZ HwZnvwmK µgweKváki dájB GKwU mgvRe®eØív Ü_áK AváiKwU
mgvRe®eØívi DÀiY NáU| Zvi gáZ gvbyl me©c÷_g Amnvq c÷vYx wQj| c÷KÖwZáK
ágvKvwejv KiáZ wMáq gvbyl mgvRe◊fváe emevm KiáZ wkáL| Zviv Rxeb aviáYi Rb®
cÔ wkKvi, djgÅj AvniY, Avw`g KÖwl KváR wbáqvwRZ nq| G ch©vq ÜKvb wKQy ÜKB
wbáRi m§ûwÀ gáb KiZ bv| dáj Avw`g mgváR m§ûwÀi e®w≥MZ gvwjKvbv wQj bv|
wQj ÜMvÙxMZ ev Ühä_ gvwjKvbv| dáj ZLb Máo DáV wQj GKwU Avw`g Ük™Yxnxb
mgvRe®eØív| gvK©ámi gáZ ZLbKvi Ük™Yxnxb mgvRe®eØíváK Avw`g mvg®ev` ejv nq|

axái axái mgvRe◊ gvbyáli gváS ÔiÄ nq ÿõÿ, c÷wZáhvwMZv, ÜfvM, wejvmxZv BZ®vw`|
dáj mej I KÅUeyw◊m§ûbú gvbyl∏ájv náq DáV ∂gZvai I m§û`kvjx| ZLb GKwU
DéP Ük™Yxi gvbyláK c÷vq mevB Ümev c÷`vb KiZ| Gfváe ÔiÄ nq gvbyl µq Kái wKsev
hy◊eõ`xá`iáK `vám cwiYZ Kiv| e˚ eQi G `vm c÷_v c÷PwjZ wQj| wKöë weákl Kái
cwg BDáivác `vm c÷_v, A_©âbwZK àelg® I Ük™Yxáfá`i weiÉc c÷wZwµqvi dáj
mvgöèZvwöêK mgvR e®eØívi Avwef©ve NáU| Rwg I dmáji wbivcÀvi KviáY mgváRi ỳe©j
ÜjváKiv kw≥kvjx Rwg`viá`i kiYvcbú nq| Avi Gfváe GK Ük™Yxi mvgöëc÷fzi Rb• nq|
ÔiÄ nq mvgöèZvwöêK mgvRe®eØív| GuUv gÅjZ BDáiváci  ga®hyM wnmváe wPw˝Z|

axái axái gvbyl ÜjLvcov Kái ¡vb AR©b Kái| we¡vb I c÷hyw≥i weKvk NUáZ _váK|
dáj Drcv`b c◊wZ I Drcv`b m§ûáK©i cwieZ©ábi dáj mvgöêZáöê AmsMwZ Ü`Lv Ü`q
Ges mvgöèZáöêi Ae∂q cyuwRev`x mgváRi wfwÀfÇwg c÷ØëZ Kái| cywRev`x mgvRe®eØívq
mÑwÛ nq GK Ük™Yxi eyáR©vqv| Zviv ÜkvláYi beZi cöív Dô¢veb Kái Ges Ük™Yx msM÷vági
GK bZzb w`Möè Lyáj Ü`q| cyuwRev`x mgváR ciØûi kŒÄfvevcbú ỳwU wee`gvb Ük™Yx mÑwÛ

cvV
1

eyáRv©qv Ük™Yxi wgg©g
ÜkvláYi nvZ Ü_áK ÜinvB
cvIqvi Rb® me©nviv Ük™Yx
GK w`b nqZ
mgvRe®eØívq cwieZ©b
AvbáZ m∂g náe Ges
cwiYvág AvaywbK mvg®ev`
c÷wZÙv jvf Kiáe|

gvK©ámi gáZ
HwZnvwmK
µgweKváki dájB
GKwU mgvRe®eØív
Ü_áK AváiKwU
mgvRe®eØívi DÀiY
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nq - GKwU eyáRv©qv, Ab®wU me©nviv| axái axái ÜkvwlZ I wbcxwoZ gvbyl Aváõ`vjb gÅLx
náq DáV| Zviv mvág®i Rb®, kvwöèi Rb® Aváõ`vjb KiáZ _váK| Gi dáj weák¶i
KáqKwU Ü`ák mgvRZöê c÷wZÙv jvf Kái| ÜkvwlZ ew¬Z gvbyl mgvRZöêáK gáb c÷váY
M÷nY Kái| ZLb A_©âbwZK mvág®i cvkvcvwk ivRâbwZK mvág®i c÷wZÙv NáUwQj| hw`I
cÑw_exáZ GLb cyuwRevá`i Rq RqKvi, Zey eyáRv©qv Ük™Yxi wgg©g ÜkvláYi nvZ Ü_áK
ÜinvB cvIqvi Rb® me©nviv Ük™Yx GK w`b nqZ mgvRe®eØívq cwieZ©b AvbáZ m∂g náe
Ges cwiYvág AvaywbK mvg®ev` c÷wZÙv jvf Kiáe|

mgváRi µgweKvk t AgvK©mxq aviYv
M÷xK v̀k©wbK Üc≠áUv I Gwi˜Uj  Ü_áK ÔiÄ Kái AvaywbK mgvRwe¡vbxMY mKájB gáb
Káib Üh, mgváRi cwieZ©ábi KviY náéQ mvgvwRK gvbyáli Kg©ZrciZv| gvbyáli c÷eÑwÀ,
Drcv`b e®eØív I Drcv`b háöêi cwieZ©ábi dáj mgváRi weeZ©b náéQ| c÷ZúZvwÀ°Kiv
gvbe mgvRáK c÷vPxb c÷ØëihyM, be®c÷ØèihyM Zvg™-áevƒ hyÜM wef≥ Káib|
mgvRwe¡vábi RbK AMvÛ ÜKvuáZi gáZ, gvbe mgvR gvbe ch©vqµág ag©áKwõ ™̀K wPöèvi
Øèi AwZµg Kái Awawe`®v msµvöè wPöèvi Øèái c÷áek Kái PÇovöè ch©váq `ÑwÛev`x wPöèvi
Øèái DbúxZ nq| bÑwe¡vbx gM©vb mgvRweKváki ch©vq∏ájváK c÷avbZ wZbwUfváM wef≥
KáiáQb| h_v eb®`kv, ee©i`kv I mf®Zv| mvaviYfváe cvváZ®i bÑwe¡vbxá`i gáZ
mgvR weKváki ch©vq∏ájv náéQ Avw`g hyM, cÔcvjb hyM, KÖwl hyM Ges wkÌ hyM|
Ab®w`áK, HwZnvwmáKiv c÷vPxb I AvaywbK hyáM gvbe BwZnvmáK wef≥ Káib| Üm hv
ÜnvK, cvváZ®i AábK mgvRwe¡vbx mgváRi DrcwÀ I µgweKváki KviY LyuRáZ wMáq
WviDBábi weeZ©b gÅiK gZev`áK M÷nY KiájI Zviv gvK©ámi mvgvwRK weeZ©ábi
avibváK mg_©b Káib bv| Avw`g mgváR m§ûwÀi Ü∂áŒ ÜKvb e®w≥ gvwjKvbv wQj bv|
GwU Zvuiv wek¶vm Káib bv| Zviv gáb Káib Ühä_ gvwjKvbv m§ûbú m§ûwÀ _vKáZ cvái|
hvi Askx`viZ° GKvwaK cwieváii _vKáZ cvái| wKöë ZvB eáj GáK mvg®ev` ejv hvq
bv| cÑw_exáZ ÔiÄ ÜZáKB mej I ỳe©j gvbyáli Rb• nq| wewfbú c÷vKÖwZK I mvsØãÖwZK
KviáY ÜfvM I c`gh©v`vi w`K Ü_áK gvbyáli gáa® mÑwÛ nq mvgvwRK Amvg_©®| Ük™Yx
cv_©K® cÅáe©I wQj, GLbI AváQ Ges fwel®áZI _vKáe| A_v©r Zvuá`i gáZ c÷KÖZ
mvg®ev` KLbI c÷wZwÙZ náe bv| Avmáj c÷kúwUi DÀi Avácw∂K|

Abykxjbx - 1 ( Activity - 1) mgq t 3 wgwbU

mgvR µgweKváki gvK©mxq I AgvK©mxq aviYvi ga®Kvi wZbwU cv_©K® wjLyb t
µg gvK©mxq aviYv AgvK©mxq aviYv
1. 
2. 
3. 

mvivsk
mgvR µg weewZ©Z náéQ GK_v ÜKvb mgvRwe¡vbx ev bÑwe¡vbx AØ̂xKvi Káib bv|
gvK©ámi gáZ mgváRi µgweKváki QqwU ch©vq iáqáQ| h_v- Avw`g mvg®ev`, v̀mc÷_v,

M÷xK `vk©wbK Üc≠áUv I
Gwi˜Uj  Ü_áK ÔiÄ Kái
AvaywbK mgvRwe¡vbxMY
mKájB gáb Káib Üh,
mgváRi cwieZ©ábi KviY
náéQ mvgvwRK gvbyáli
Kg©ZrciZv|

bÑwe¡vbx gM©vb
mgvRweKváki ch©vq∏ájváK
c÷avbZ wZbwUfváM wef≥
KáiáQb| h_v eb®`kv,
ee©i`kv I mf®Zv|

?

cvváZ®i AábK
mgvRwe¡vbxB mgváRi DrcwÀ
I µgweKváki KviY LyRáZ
wMáq WviBDábi weeZ©bgÅjK
mgev`áK mg_©b Káib|
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mvgöèev`, cyuwRev`, mgvRZöê AvaywbK mvg®ev`| Zvui gáZ Drcv`b e®eØívi cwieZ©ábi
mvá_ mvá_ mgvRe®eØívq weeZ©b NáU| bÑwe¡vbx gM©vábi gáZ mgváRi µgweKváki
ch©vq∏ájv náéQ h_vµág eb®`kv I ee©i`kv, mf®Zv| gvbe mgváRi µgweKváki aviv
Üh fváeB wbY©q Kiv ÜnvK bv ÜKb mgvR Üh cwieZ©bkxj G m§ûáK© Kváiv wÿgáZi
AeKvk ÜbB| Záe GKB avivq cÑw_exi me Ü`áki mgvR weeZ©wZ nqwb Ges náeI bv|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| gM©vb mgvRweKváki ch©vqáK KqwU fváM fvM Káib|

K) 2wU L) 3wU
M) 4wU N) 5wU

2| gvK©m mgvRweKváki ch©vqáK KqwU fváM fvM KáiáQb|
K) 6wU L) 7wU
M) 5wU N) 4wU

3| WviDBábi weeZ©bev`áK mgváRi µgweKváki Ü∂áŒ ÜK mg_©b KáiáQb?
K) GwiÛUj L) Üc≠áUv
M) gM©vb N) ÜmõU-mvBgb

4| gvK©mxq aviYv Abymvái mgvR weeZ©ábi gÅj KviY wK?
K) wk∂vi Dbúqb L) Drcv`b e®eØívi ÜgäwjK
M) c÷hyw≥ wec≠e L) wkÌ wec≠e

??
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Avw`g mvg®ev` I v̀m mgvR

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb−
1. Avw`g mgváRi c÷v_wgK aviYv cváeb|
2. Avw`g mvg®ev`x mgváRi aviYv I àewkÛ® m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
3. `vm mgváRi aviYv I àewkÛ® m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

welqeØë

Avw`g mgvR t aviYv
cÑw_exi Avw`g Awaevmxá`i mgvRe®eØív wKiÉc wQj Zv mwVKfváe ejv AZ®öè KwVb|
Záe aviYv Kiv nq Üh, Amnvq AeØív Ü_áK gvbyáli RxebhvŒv ÔiÄ nq| ZLb gvbyl
m§ûÅY©fváe c÷KÖwZ wbf©i wQj| Zvá`i ¡vb wQj mxgve◊ I AbybúZ| gvbyl KáVvi Rxeb
msM÷vág wQj wbáqvwRZ| Avw`g mgváR gvbyáli Rxeb hvŒv wQj AZ®öè KiÄY I KÛKi|
Avw`g mgváRi mKj gvbyl wQj ciØûáii Dci wbf©jkxj| Üm mgváRi msØãÖwZ AvaywbK
mgváRi gZ wQj bv| Avw`g gvbyáli mvgvwRK bxwZ, AvPiY wewa I wPöèvaviv AvaywbK
mgváRi gZ RwUj ixwZ wQj bv|

Avw`g mvg®ev`x mgvR
Avw`g mvg®ev`x mgváR gvbyl wQj GKvöèB Lv`® msM÷nKvix| Zviv cÔ wkKvi Ges eb-
RΩáji gÅj I kvK-me&wR msM÷n Kái RxweKv wbe©vn KiZ| Drcv`ábi nvwZqvi wQj
cv_i, RxeRöëi nvo, MváQi Wvjcvjv BZ®vw`| ZLb gvbyáli gáa® e®w≥MZ m§ûwÀi
aviYv ev Üjvf Rb•vq wb; mvivw`b hv msM÷n KiZ, w`ábi Ükál mevB wgáj Zv fvM Kái
wbZ| dáj ZLb GKwU Ük™Yxnxb mgvR e®eØívi Dô¢e nq| ZvB gvK©m GáK Avw`g
mvg®ev`x mgvR wnámáe AvL®vwqZ Káib| wbáÊ Avw`g mvg®ev`x mgváRi KáqKwU àewkÛ®
Zzáj aiv nj t

K) mvgvwRK Ük™Yxweb®vm t Avw`g mgvR wQj hvhvei eÑwÀ wbf©i| Zviv eo eo MváQi
Wvj I ∏nv Ü_áK Ni àZix KiáZ wkLj| Øêx-cyiÄl wgáj cwievi Máo Zzáj Zviv mgváRi
Rb• Ü`q| Zvá`i gváS ÜKvb Ük™Yx àelg® wQj bv, Záe eqm I wjΩ Üf` wQj|

L) cwievi I weevn t Avw`g mvg®ev`x mgváR cwievi c÷vwZÙvwbK iÉc cwiM÷n Káiwb|
weeváni wfwÀáZ cwievi Máo DVvi cÅáe© Aeva ÜhäbvPvi wQj| G Øèi AwZµg Kái gvbyl
gM©vábi gáZ me©c÷_g máMvŒ cwievi Máo Zzjj| Avi Gi mvá_ mvá_ Avw`g mgváRi
Ab®vb® Ü∂áŒI cwieZ©b NUáZ _váK|

M) Ückv I A_©âbwZK AeØív t Avw`g mvg®ev`x mgváRi gvbyáli Ückv wQj cÔ wkKvi,
gvQ aiv, cÔ cvjb Kiv| Zviv Ühä_fváe RxweKv wbe©vn KiZ| eqm I ØêxcyiÄl Üfá`

cvV
2

Avw`g mvg®ev`x mgváR
cwievi c÷vwZÙvwbK iÉc
cwiM÷n Káiwb|

Avw`g mvg®ev`x mgváR
gvbyl wQj GKvöèB Lv`®
msM÷nKvix| Zviv cÔ
wkKvi Ges eb-RΩáji
gÅj I kvK-me&wR msM÷n
Kái RxweKv wbe©vn KiZ|

eqm I ØêxcyiÄl Üfá`
k™gwefvM wQj; wKöë
mvgvwRK Ük™Yx wQj bv|

L™xÛcÅe© cvuPkZ Aá„ c÷vPxb
M÷xámi A_©bxwZ `vm k™ági
Ici c÷wZwÙZ wQj|
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k™gwefvM wQj; wKöë mvgvwRK Ük™Yx wQj bv| ZLb ÜfäáMvwjK cwiáek Abyhvqx gvbyáli
RxweKv, Ückv I A_©bxwZ Máo DáV|

N) m§ûwÀ t Avw`g mvg®ev`x mgváR m§ûwÀi gvwjKvbv wbáq Üek gZáf` AváQ| ÜKD
gáb Káib wKQyUv e®w≥ gvwjKvbv we`®gvb wQj| Avevi ÜKD ÜKD eájb Ühä_ gvwjKvbv|
eØëZ, Drcv`bgÅjK mgvR c÷wZÙvi cÅáe© Avw`g mgváR m§ûwÀáZ e®w≥MZ gvwjKvbvi
weKvk NáUwb|

O) ag© t Avw`g mvg®ev`x mgváRi ÜjváKiv me©c÷vYevá` wek¶vmx wQj| GiÉc agx©q
wek¶vámi Dci wbf©i Kái Zvá`i RxebhvŒv I mvgvwRK ixwZbxwZ Máo DáVwQj|

`vm mgvR
Drcv`b ÜKäkáji DbúwZi dáj gvbyl Lv`® Drcv`bKvixáZ cwiYZ nq| hLb gvbyl Lv`®
msM÷áni Øèi Ü_áK Drcv`bgÅjK Øèái ÜcäQj ZLb Üm Üekx Drcv`b KiáZ wkLj| Avi
Gfváe Avw`g mvg®ev`x mgvR  Ük™Yx mgváRi c÷_g v̀mc÷_vq iÉcvöèwiZ nj| avibv Kiv
nq Üh, L™xÛcÅe© cvuP Aá„ v̀mc÷_v c÷wZwÙZ nq| c÷vPxb M÷xám me©c÷_g v̀m c÷_vi weKvk
NáUwQj| mgváR Drcv`ábi DcKiY wnmváe Üe™vƒ I Üjäáni mvá_ hy≥ nq v̀m| Üivgvb
AvBáb v̀m c÷_váK GKwU àea e®eØív wnámáe MY® Kiv náqáQ| Üivgvb AvBáb Üh e®w≥
nq Üm Zvi e®w≥MZ BéQv I Ø̂fváei weiÄá◊ Aáb®i Av¡veniÉác Zvi wePvi kw≥ I
e®w≥Z° nvwiáq Üdáj Zvi mKj gvbweK AwaKvi Ü_áK ew¬Z nq|
`vmc÷_v nj c÷vPxbZg Ük™Yxwef≥ mgvRe®eØívi evØèe wfwÀ| Lv`® msM÷n, cÔ grm® wkKvi
I cÔcvjb ch©váq Gi AwØèZ° wQj bv| hLb Drcv`ábi KÖráKäkj DbúZ nj I k™ági
e®envi Üeáo ÜMj ZLb GKRb v̀máK LvBáq euvwPáq ivLáZ Üh LiP nq Zvi ÜPáq Üm
Üekx Drcv`b KiáZ cvái| ÜmRb® A_©âbwZKfváe jvfRbK nIqvq ee©i AeØívi ga®
ch©vq Ü_áK hyá◊ wewRZ gvbyláK v̀m evbvábv nj| c÷_g AeØívq v̀má`i e®w≥MZ ev Nái
KváR wbáqvM Kiv nZ| wKöë cieZw©áZ Üjvnvi e®enváii mvá_ mvá_ v̀má`i KÖwl KváR
jvMvábv nj Ges Gfváe v̀m c÷_vi c÷KÖZ iÉc c÷wZwÙZ nj|
L™xÛcÅe© cvuPkZ Aá„ M÷xámi A_©bxwZ v̀m k™ági Dci m§ûÅY© iÉác wbf©ikxj náq coj|
`vmá`i KÖwl KvR QvovI Lwb I wkÌ-KviLvbvq KvR Kivábv nZ| AØ̂vØí®Ki cwiáeák
Zvá`i c÷wZw`b 12 Ü_áK 14 NõUv LvUáZ nZ| gwõ`i, A∆vwjKv, Rjc_, c÷vPxi wbg©vY
BZ®vw` KváRI v̀mivB c÷avb Aej§^b| GBQvov, v̀má`i AábK e®emv evwYáR®I e®envi
Kiv náZv Ges AábáK gvwjáKi m§ûwÀ Ü`LvÔbvi KváR wbáqvwRZ _vKáZv|
AváMB ejv náqáQ gvbe mgváR v̀mc÷_vB Ük™Yx ÜkvláYi mÅPbv Kái| v̀má`i k™ági
dmáj cvvZ® mf®Zvi wfZ iwPZ nq| v̀má`i weevn I cwievi BZ®vw` me wKQyB
Zvá`i gwbáei BéQvbyhvqx msMwVZ nZ|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
`vm c÷_vi cvuPwU àewkÛ® wjLyb t

Avw`g mvg®ev`x mgváRi
ÜjváKiv me©c÷vYevá`  wek¶vmx
wQj| GiÉc agx©h wek¶vámi
Dci wbf©i Kái Zvá`i
RxebhvŒv I mvgvwRK
ixwZbxwZ Máo DáVwQj|

hLb gvbyl Lv`® msM÷áni Øèi
Ü_áK Drcv`bgÅjK Øèái
ÜcäQj ZLb Üm Üekx
Drcv`b KiáZ wkLj| Avi
Gfváe Avw`g mvg®ev`x
mgvR  Ük™Yx mgváRi c÷_g
`vmc÷_vq iÉcvöèwiZ nj|

?
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1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvivsk
Avw`g mvg®ev`x mgváR gvbyl wQj c÷avbZ Lv`® msM÷nKvix| cÔ wkKvi, eábi dj-gÅj,
kvK-mw‚ msM÷nB wQj RxweKv wbe©váni Dcvq| ZLb mgváR cwieváii ÜKvb c÷vwZÙvwbK
iÉc Máo DáVwb| gvbyl hLb c÷áqvRábi ÜPáq Üekx Lv`® Drcv`b KiáZ wkLj, ZLbB
Avw`g mvg®ev`x mgvR ÜfáΩ v̀m mgváRi Dô¢e nq| v̀miv Zvá`i gwbáei e®w≥MZ I
Náii KvR Ü_áK ÔiÄ Kái e®emv-evwYR® Ges Lwb I Kj-KviLvbvq wbáqvwRZ nq|
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cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| ÜKb GKwU mgvR e®eØív Ü_áK AváiKwU mgvR e®eØívi DÀiY NáU?

K) HwZnvwmK µgweKvk L) mvgvwRK Dbúqb
M) ivRâbwZK cwieZ©b N) c÷vKÖwZK ỳáhv©M

2| Avw`g mvg®ev`x mgváRi gyL® àewkÛ® wK?
K) cÔcvjb L) Lv`® msM÷n
M) KÖwlKvR N) wkÌ Drcv`b

3| ÜKvb mgváR cwievi c÷vwZÙvwbK iÉc cwiM÷n Kái eY©?
K) Avw` mgváR L) v̀m mgváR
M) cyuwRev`x mgváR N) mvgöè mgvR

4| L™xÛcÅe© KZ Aá„ mv`c÷_v mgváRi Dô¢e nq?
K) 2000 L) 2500
M) 3000 N) 3500

5| Ük™Yx ÜkvlY ÜKvb mgvRe®eØív Ü_áK ÔiÄ nq?
K) `vm mgvR L) mvg®ev`x mgvR
M) Avw`g mgvR N) mvgöè mgvR

?
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 mvgöèev`

Dáœk®
GB cvVwU cáo Avcwb−
1. mvgöèev` Z_v mvgöèZvwöêK mgvR e®eØívi DrcwÀ I HwZnvwmK Üc÷∂vcU RvbáZ

cviáeb|
2. mvgöèevá`i àewkÛ®mgÅn, Ühgb, mvgvwRK AeØív, ivRâbwZK I kvmbZvwöêK AeØív,

ivRâbwZK AeØív BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

mvgöèZöê t ms¡v
BsáiwR 'Feudal' ká„i c÷wZk„ náéQ mvgöèZöê ev mvgöèev` ev mvgöèc÷_v| Üivgvb
mvg™váR®i cZábi ciB BDáivác  fÇwg gvwjKvbvi Dci wfwÀ Kái GK weákl aiábi Av_©
mvgvwRK I ivRâbwZK e®eØívi Avwef©ve NáU hvi bvg mvgöèev`| Üivgvb mvg™váR®i  v̀m
c÷_v, Rvg©vbxi A_©âbwZK àelg® I Ük™Yxáfá`i c÷wZwµqvi dájB mvgöèevá`i Avwef©ve
NáU| beg kZáK cwg BDáivác KÖwl A_©bxwZi Dci wfwÀ Kái Üh mgvR msØãÖwZ,
c÷kvmb I ivÛ™xq KvVvágv Máo DáVwQj ZváKB mvgöè mgvR bvág AvL®v Ü`Iqv nq| myZivs
fÇwgmÀ° I KÖwl A_©bxwZi Dci wfwÀ Kái  Üh mgváR msØãÖwZ c÷kvmb I ivÛ™xq KvVvágv
Máo DáV Ges mvgvwRK Øèiweb®vm weKwÌZ nq ZváKB mvgöèZöê eáj|

mvgöèZáöêi DrcwÀ (Origin of Feudalism)
cÅáe©B eájwQ Üh, Üivgvb mvg™váR®i v̀m c÷_v I Rvg©vbxi A_©âbwZK àelg® I Ük™Yxáfá`i
c÷wZwµqvi dájB mvgöèZáöêi Avwef©ve NáU| c¬g kZv„xáZ Üivgvb mg™vU AΩivR®
∏ájváZ kvwöè-kÑçLjv i∂vq e®_© nb Ges ivR®∏ájv `my® KZÖ©K Avµvöè nq| dáj ỳe©j I
∂z̀ ™ Pvlxiv ev fÇwgi gvwjKMY fÇwgnviv ev fÇwgnxb nIqvi fáq c÷wZáekx kw≥kvjx fÇ-
Ø̂vgxi mvnvh® c÷v_©bv Kái| kw≥kvjx fÇ-Ø̂vgx Pzw≥ Abyhvqx ỳe©j fÇwg gvwjKáK kŒÄi
AvµgY Ü_áK i∂v KiZ Ges Avi kw≥kvjx fÇØ̂vgx BéQvbyhvqx fÇwg L̀j KiáZ cviZ|
G c÷_vi bvg wc÷áKvwiqvg (Precarium)| wKöë ∂zá` fÇwg gvwjKMY fÇwg nvZQvov náq
hvIqvi fáq Avevi bZzb Kái Pzw≥ Kij ỳe©j I meáji gáa®| G Pzw≥ Abyhvqx Rwg gÅj
gvwjáKi wbqöêábB Ü`Iqv nj GB káZ© Üh, ỳe©j mejáK mvgwiK kw≥ w`áq mvnvh®
Kiáe|  G e®eØívi bvg wQj Üewbwdwmqvg (Beneficium)| hLb Üewbwdwmqvg c÷_v e˚
w`b aái PjáZ _vKj ZLb Gi bvg nj wdd (Fief)| Avevi Ab® GKwU Üivgvb c÷_vi
fÇwgnxábiv c÷wZáekx kw≥kvjx fÇ Ø̂vgxá`i Zváe`vái iÉcvöèwiZ nq| kw≥kvjx fÇ-Ø̂vgxá`i
Aaxáb _vKvq Zviv Zvá`i Rvb gváji wbivcÀv jvf Kái, Avi wewbgáq Zviv Zvá`i Ümev
fÇ-Ø̂vgxá`iáK c÷̀ vb KiZ| GB Pzw≥ c÷_vi bvg c®váU™vwmqvg (Patrocium)| Rvg©vb
mgváR ivRv I Rwg`vi (AwfRvZ) Ük™Yx Ühv◊vá`i nváZ ivLZ Ges Zviv Zvá`i Ühv◊vá`i
fiY-ácvlY KiZ| Avi Ühv◊viv Zvá`i (ivRv Rwg`vi) ivRZ° I Rwg`vix i∂vi Rb®
wbivcÀv msµvöè hveZxq KvR KiáZv| Rvg©vbxi G RvZxq c÷_vi bvg wQj KwgáUUvm
(Comitatus)| Üivgvbá`i ÜcáU™vwmqvg I Rvg©vbá`i KwgáUUvm c÷_vi mgö^áq Máo DáV

cvV
3

BsáiwR 'Feudal' ká„i
c÷wZk„ náéQ mvgöèZöê ev
mvgöèev` ev mvgöèc÷_v|
Üivgvb mvg™váRj cZábi
ciB BDáivác  fÇwg
gvwjKvbvi Dci wfwÀ Kái
GK weákl aiábi Av_©
mvgvwRK I ivRâbwZK
e®eØívi Avwef©ve NáU hvi
bvg mgvöèev`|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

BDwbU 12 392

mvgöèZöê| Üivg I Rvg©vbx Qvov d́vá›I fÇ-Ø̂vgx I c÷Rvi gáa® AábKUv Ümev I i∂vi GK
Pzw≥ c÷_v Pvjy wQj| ewY©Z ỳwU Pzw≥iB c÷avb kZ© wQj Üh, fÇØ̂vgxi nváZ  Rwgi gvwjKvbv
b®Øè náe|  KÖlK Aek® Rwg ÜfvM `Láji AwaKvi cváe| KÖláKi G aiábi
Avk™q`vZvá`i ejv nZ cÑÙácvlK| wecbú gvbyáliv Ühgb cÑÙÜcvlK kiYvcbú nZ, ÜZgwb
ÜQvU ÜRvZ`viiv Avevi eo fÇ-Ø̂vgxá`i Avk™q c÷v_©x nZ| Gfváe eo fÇØ̂vgxá`i
Avk™q`vábi ∂gZv Z_v AaxbØí I c÷wZáekxá`i g̀b Kivi KZÖ©Z° I v̀cU µágB Üeáo
hvq Ges GivB Kvjµág mvgöèivRvq cwiYZ nq| eÑnr Rwgi gvwjK ∂z̀ ™ Rwgi gvwjKáK
Rwg  v̀b KiáZb| ZváK “jW©” ev “c÷fz” ejv nZ| whwb M÷nY KiáZb ZváK ejv nZ
‘Üfmvj’ (Vassal)| Üh Rwg jW© KZÖ©K ÜfmvjáK Ü`Iqv nZ ZváK 'Fief Z_v 'Feud' ejv
nZ Avi G wdDW (Feud) Ü_áKB wdDWvj (Feudal) ká„i DrcwÀ náqáQ| Gfváe
cwg BDáivác (Üivg, Bsj®v¤, Rvg©vb I d́v›)weeZ©ábi mvgöèZáöêi weKvk NáU, hv beg
kZK náZ PZz`©k kZK ch©öè Øívqx nq| H mgqKváj BDáivc ÜQvU ÜQvU mvgöè Gá˜ÜU
wef≥ náq cáo|

mvgvöèZáöêi àewkÛ®mgÅn t Avcbviv cÅáev©≥ AbyáéQ` cáo mvgöèZáöêi ms¡v I  I Bnvi
weKváki  BwZnvm m§ûáK© ¡vb jvf KáiáQb| Zvnáj wbq Avcbviv AvuP KiáZ
ÜcáiáQb Üh, mvgöèZáöê wK wK àewkÛ® _vKáZ cvái| Avmyb, Zvnáj Avgiv mvgöèZáöêi
wbÊwjwLZ àewkÛ®∏ájv m§^á‹ Ø^éQ aviYv jvf Kwi|

(K) mvgvwRK AeØív t mvgöèZáöêi gva®ág Üh KÖwlwfwÀK mgvR e®eØív Máo DáVwQj
ZváZ Rwgi cwigvY I gvwjKvbvi Dci ivRâbwZK kw≥ I mvgvwRK Øèi wbY©xZ nZ| Üh
Rwgi gvwjK AváQ Üh kvmK, hvi Rwg ÜbB Üm kvwmZ| Rwgi gvwjKiv DéP gh©v`v ÜfvM
KiZ, Avi fÇwgnxbá`iáK wbÊák™Yxfz≥ eáj MY® Kiv nZ| KÖlK Zvi mvgöè c÷fzi RwgáZ
evm KiZ Ges mvgöè c÷fz hw` Zvi Rwg ev ivR® Ab®áKvb mvgöè c÷fzi KváQ nØèvöèi KiZ
Zvnáj mvá_ mvá_ D≥ Rwgi KÖlKI nØèvöèwiZ náq ÜhZ| KÖlKá`i ¶̀viv RwgáZ dmj
djvábv nZ, wKöë RwgáZ Zvá`i cÅY© Ø^Z° wQj bv| Rwg Pváli myáhváMi wewbgáq mvgöè
c÷fz KZÖ©K Awc©Z wewfbú v̀wqZ° I KZ©e® KÖlKáK cvjb KiáZ nZ| H mgáqi KÖlK
µxZ`vmI wQj bv Avevi Ø̂vaxbI wQj bv| Üm gÅjZ wQj fÇwg`vm| GRb® fÇwg`vm c÷_v
mvgöèevá`i Ab®Zg c÷avb àewkÛ®|

(L) ivRâbwZK I kvmbZvwöêK AeØív t mvgöè e®eØívi máe©véP wkLái wQj ivRvi
AeØívb| ivRv wQj mKj Rwgi gvwjK| ivRv Zvi iváR®i GKvsk wbáRi Lvmgnáji Rb®
ÜiáL AewkÛ Rwg Zvi AaxbØí cvŒ wgŒ, AgvZ® ivRb®eM© Ges Øívbxq c÷fvekvjx e®w≥á`i
KváQ eáõ`veØè w`áZb| hviv Rwgi eáõ`veØè ÜcáZb Zviv mvgöèivRv (Feudal Kings)
wnámáe cwiwPwZ jvf KiáZb| ivRvi ek®Zv Ø̂xKvi I ivRváK mvgwiK mvnvh®`vábi
c÷wZk™ÄwZi wewbgáq cyŒácäŒvw`µág Rwg`vix ÜfvM `Láji Ges Rvwg`vwiáZ kvwöèi∂v,
kvmbKvh© Ges wePviKvh© cwiPvjbvi cÅY© AwaKvi jvf KáiwQj| mvgöèc÷fz Avevi cyáiv
Rwg`vix mivmwi wbáRi wbqöêáY iváLbwb| wZwb wKQy Rwg Zvi eskai I Zuváe`viá`i
gáa®  ÜfvM L̀áji Rb® fvM Kái w`áZb| Gfváe ch©vqµág  GKvwaK ga®Ø^À° ÜfvMx
mvgöèák™Yx mÑwÛ náqwQj| ivRv mvgöè msMVábi AweáéQ`® AΩ wQájb, wKöë mve©áfäg
∂gZvi AwaKvix wQájb bv| Záe  mvgöè kvmbZáöê Zvi bvg c÷_ág wQj| ivRvi
mve©áfäg kw≥ Zvi Lvmgnj I Lvm Rwgi gáa® mxgve◊ wQj| Avi ivRKxq
Lvmgnj∏ájvi evBái mvgöè ivRviv wbR wbR Rwg`vwiáZ máe©me©v wQj| dáj mve©áfäg

wecbú gvbyáliv Ühgb
cÙÜcvlK kiYvcbú nZ,
ÜZgwb ÜQvU ÜRvZ`viiv
Avevi eo fÇ-Ø̂vgxá`i
Avk™q c÷v_©x nZ| Gfváe
eo fÇØ̂vgxá`i Avk™q`vábi
∂gZv Z_v AaxbØí I
c÷wZáekxá`i `gb Kivi
KZÖ©Z° I `vcU µágB Üeáo
hvq Ges GivB Kvjµág
mvgöèiváR®i cwiYZ nq|

mvgöè e®eØívi máe©véP
wkLái wQj ivRvi AeØívb|
ivRv wQj mKj Rwgi
gvwjK| ivRv Zvi iváR®i
GKvsk wbáRi Lvmgnáji
Rb® ÜiáL AewkÛ Rwg Zvi
AaxbØí cvŒ wgŒ, AgvZ®
ivRb®eM© Ges Øívbxq
c÷fvekvjx e®w≥á`i KváQ
eáõ`veØè w`áZb|

mvgöèZáöêi gva®ág Üh
KÖwlwfwÀK mgvR e®eØív
Máo DáVwQj ZváZ Rwgi
cwigvY I gvwjKvbvi Dci
ivRâbwZK kw≥ I mvgvwRK
Øèi wbY©xZ nZ|
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ÜKõ ™̀xq miKvi Máo DáVwb eis ivÛ™xq ∂gZv mvgöè c÷fzá`i gáa® Rwgi gvwjKvbvi wfwÀáZ
weáKõ ™̀xfÇZ náq cáowQj|

(M) wePvi e®eØív I RvZxq wbivcÀv t ivRv mvaviYZ GKB iváR®i AöèM©Z wewfbú
mvgvöèc÷fzá`i gáa® weáiva I ÿõÿ wbÆûwÀi Rb® wbáRB wePvi Kvh© wbÆûwÀ KiáZb| Záe
ivRv KLbB RbmvaviáYi wePvi KiáZb bv| mvgöèivRv wbR Rwg`vix GjvKvq mKj
weáiva wbÆûwÀ KiáZb Ges wePviáKi fÇwgKv cvjb KiáZb| GwU wQj c÷PwjZ c÷_v, hv
ZLbKvi AvBb wnámáe MY® nq| wewfbú Rwg`vixáZ Awfbú wePvi e®eØív wQj bv| iváR®i
ÜKvb RvZxq wbivcÀv evwnbx ev Ümbvevwnbx wQj bv| c÷wZwU mvgöèc÷fz wbáRB wbivcÀv
evwnbx Máo ZzájwQj| ivRv mvgwiK c÷áqvRáb mvgöèivRvá`i mnáhvwMZv PvBáZb| ivRvi
`ye©jZvi myáhvM wbáq KwZcq mvgöèc÷fz wbRØ^ cywjk evwnbx Máo ZzájwQj Ges Giv
ivRváK ÜZvqv∞v bv Kái wbáRá`i gáa® ciØûi hyá◊ AeZxY© nZ| dáj mvgöèZáöê
ÜKõ ™̀xq c÷kvmb I ÜKõ ™̀xq AvBb e®eØív Máo DáVwb|

(N) A_©âbwZK AeØív t mvgöèevá`i A_©âbwZK wfwÀ wQj KÖwl| weákl Kái Bsj®vá¤,
mvgöè  Drcv`ábi GKK wQj g®vbi (Manor)| g®vbi ejáZ mvgöè c÷fzi ev Zvi
Zuváe`viá`i AaxbØí fÅwg`vámi (KÖlK) msL®váK eySvábv náqáQ| Avevi Kváiv Kváiv gáZ
GKwU wbw`©Û AvqZábi Nái ev ZuveyáZ Üh KqRb KÖlK ev fÇwg`vm evm KiáZ cviZ ÜmB
Zuvey ev NiwUáK g®vbi ejv nZ| Avmáj g®vbi náéQ mvgöèhyáMi GKwU Av¬wjK GKK|
H GKáKi AaxbØí Rwgi gvwjKvbv I Ø̂Z°vwaKvi mvgöèc÷fzi Dci eZ©vq| g®vbi nvDR
(Manor house) ∏ájv wQj mvgöè c÷fzi evmØívb| máev©cwi, g®vbi ejáZ eySvq mvgöè
c÷fzi gvwjKvbvaxb Lvgvi weákl| GRb®, g®vbev` (manorialism) náéQ weákl Kái
Bsáj®vá¤i mvgöèevá`i GKwU c÷avb àewkÛ®| hv fviZxq mvgöèev` (hw` ejv nq) mvgwiK
(Military) I fÇwgivRØ̂ e®eØívB (Fiscalism) c÷vavb® jvf Kái| Gi gÅj KviY nj eÑwUk
cÅe© fviáZi fÇwg e®eØívq e®w≥MZ gvwjKvbvi weKvk myØûÛfváe NáUwb wKsev NUájI
GwU c÷vwZÙvwbK iÉc AR©b Káiwb eáj mgvR we¡vbxiv gáb Káib| g®vbiá`i ÿviv
Drcvw`Z km® mvgöè c÷fzi evmØívb msjMú ÜMvjvNái ivLv nZ| mvgöèc÷fzi KÖwlRwg c÷áZ®K
eQi Pvl náZv bv| Rwg Pváli Ü∂áŒ km® ch©vq AbymiY Kiv náZv| mvgöèc÷fzi AaxbØí
RwgáZ cÔcvjb, grm®Pvl cvwL wkKvi BZ®vw` KiáZ náj Zvi AbygwZ Avek®K wQj
Ges Gme náZ Drcvw`Z m§ûá`i GKwU Ask mvgöèc÷fzá`i w`áZ nZ| GKwU g®vbáii
AöèM©Z mKj KÖlK-KÖlvYxi ÜcáUi fvZ, R°vjvbx, Mevw` cÔi Lo wePvjx mvgöèc÷fzi
wbá ©̀ák mieivn Kiv nZ| gwnjv mvaviYZ Nái eám ivbúvevbúv KiáZb I MÑncvwjZ cÔi
Ümev KiáZb, Avi KÖlKiv Zvá`i evoxi wfUvq ev g®vbáii GjvKvq I RwgáZ km® I
kvKm‚x djvZ| KÖlKá`i cvkvcvwk M÷vág Kvgvi, Pg©Kvi, QyZvi, wgwØê, Üavcv, iswgwØê
BZ®vw` Ückvi ÜjvKRb emevm KiZ| KÖlKiv Üh ÜKvb c÷áqvRáb Zvá`i KváQ ÜhZ Ges
c÷áqvRbxq ™̀e®vw` ÜhvMvb Zvá`i KvQ Ü_áK ÜcZ| KváRB KÖlK Aay®wlZ g®vbi GKwU
Ø^qsm§ûÅY© A_©âbwZK GKK| g®vbáii Ø^qsm§ûÅY© A_©bxwZi dáj mvgöè BDáivác e®emv
evwYáR® gõ`vfve Ü`Lv Ü`q Ges gỳ ™vi e®envi c÷vq Üjvc cvq| mvgöè BDáiváci e®emvqx
wQj ÜdwiIqvjv| gÅjZ mvgöè Drcv`b c÷YvjxáZ Drcv`ábi ÜgäwjK Dcv`vb wQj fÇwg`vm,
wKöë Drcvw`Z m§ûá`i c÷avb Üfv≥v  wQj mvgöè c÷fz|

(O) evmØívb I cwiáek t mvgöèc÷fzá`i evm wQj KÖláKi  M÷vági ev g®vbimgÅáni
ÜKõ ™̀Øíáj| Zvá`i evmØívbáK GKwU ỳáM©i mvá_B Zzjbv Kiv hvq| Avi G ỳáM©i

mvgöèc÷fzá`i evm wQj
KÖláKi  M÷vági ev
g®vbimgÅáni ÜKõ ™̀Øíáj|
Zvá`i evmØívbáK GKwU
ỳáM©i mvá_B Zzjbv Kiv

hvq| Avi G ỳáM©i
AbwZ Å̀ái wQj KÖlKá`i
M÷vg|

ivRv mvaviYZ GKB
iváR®i AöèM©Z wewfbú
mvgvöèc÷fzá`i gáa® weáiva
I ÿõÿ wbÆûwÀi Rb® wbáRB
wePvi Kvh© wbÆûwÀ
KiáZb| Záe ivRv KLbB
RbmvaviáYi wePvi KiáZb
bv|

weákl Kái Bsj®vá¤, mvgöè
Drcv`ábi GKK wQj g®vbi
(Manor)| g®vbi ejáZ
mvgöè c÷fzi ev Zvi
Zváe`viá`i AaxbØí fÅwg
`vámi (KÖlK) msL®váK
eySvábv náqáQ| Avevi Kváiv
Kváiv gáZ GKwU wbw`©Û
AvqZábi Nái ev ZuveyáZ Üh
KqRb KÖlK ev fÇwg`vm
evm KiáZ cviZ ÜmB Zuvey
ev NiwUáK g®vbi ejv nZ|
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AbwZ Å̀ái wQj KÖlKá`i M÷vg| wbivcÀvi LvwZái g®vbáii mKj KÖlK VvmvVvwm Kái
GKáŒ evm KiZ| Zvá`i KzwUáii mvá_B wQj cváKi Ni I ÜNvovi AvØèvej| KzwUáii
Af®öèái kÅKi I ÜgviM gyiwMi hvZvqvZ wQj Aeva, cvák wQj gqjv Üdjvi RvqMv| km®
i∂vi ÜKvb e®eØív wQj bv| cwiéQbúZv m§ûáK© KÖláKi ¡vb wQj bv| Übvsiv cwiáeák evm
Kái Üm AcwiéQbúZvq Af®Øè náq cáowQj| ivØèvNvU wQj bv ejájB Páj| Avi
Nievwo∏ájv wQj AvRáKi Avgvá`i Ü`áki ewØè∏ájvi gáZv GK GKwU RxY© KzwUi|

(P) bMi Rxeb t mvgöèZáöê GKgvŒ KÖwlwfwÀK A_©bxwZB c÷vavb® ÜcáqwQj| wmÏ wfwÀK
wkÌ I e®emv evwYR® _vKájI bMáii ∏iÄZ° ńvm cvq| mvgöè c÷fzi g®vbái emevm Kivi
KviáY mgvR I A_©bxwZ gÅjZ M÷vgwfwÀK náq DáV ZvQvov, gỳ ™vi Üjbá`b n´vm cvq Ges
Af®öèixY I ewnevwYR® c÷vq e‹ náq hvq| dáj mvgöèhyáM bMi Rxeábi ∏iÄZ° Zzjbv
wKfváe Kg wQj|

(Q) KÖwl Rwg I Pvl c◊wZ t g®vbáii Aaxb KÖwl ÜhvM® Rwg mvaviYZ wZbwU Ü∂áŒ
wef≥ wQj| c÷áZ®K Ü∂áŒi Rwg Avevi bxPz euva w`áq ÜQvU ÜQvU `váM wef≥ wQj| GK
GKwU `vM AvqZáb c÷vq GK GKi wQj| KÖwl KvR Z_v Pvl c◊wZ wQj AbybúZ| mbvZb
c◊wZáZ Pvlvev` náZv| KÖwŒg mvi Å̀áii K_v, RwgáZ ÜMvei mviI Ü`Iqv náZv bv|
Rwgi De©iZv bÛ nIqvi fáq GK ZÖZxqvsk Rwg eQáii ci eQi Üdáj ivLv náZv|

(R) cvwievwiK e‹b I weevn t mvgöè mgvR e®eØívq M÷vági mKj Awaevmx ciØûáii
mvá_ AvÕxqZvi e‹áb Ave◊ wQj| cyiÄlvbyµág GáK Aáb®i mvá_ M÷vág Zvá`i G e‹b
Máo DáVáQ| mvgöè mgváR ciØûáii mKj AvÕxq M÷vgevmx wgáj Ühb GK GKwU eÑnr
cwievi ev ÜMvŒ Máo DáV| KÖlK Z_v fÇwg`vámiv Ø̂vaxbfváe weáq KiáZ cviZ bv|
weeváni cÅáe© Zvá`iáK mvgöè c÷fzi AbygwZ wbáZ nZ Ges weáqi Rb® mvgöè c÷fzáK
bRivbv w`áZ nZ| KLbI KLbI mvgöèc÷fz eiáK Zvi wbRØ̂ g®vbváii KvDáK weáq
KiáZ eva® KiZ, GgbwK weeváni ci beeaÅi mZxZ° bÛ KiviI c÷qvm ÜcZ|

(S) ag© t mvgöè BDáivc L™xÛ ag©vej§̂x wQj Ges MxR©v wQj mvgöè e®eØívi Ab®Zg
kw≥kvjx msMVb mvgöè c÷fzá`i weivU GKwU Ask wQj L™xÛvb ag©hvRK Ges ag©∏iÄá`i
gábviƒb I AvbyKÇj® jváfi Rb® fÇwg `vb KiáZv| GK ch©váq `vb Ø̂iÉc c÷vfl Rwg
AvqZáb Ggb wekvj náq ùvwoáqwQj, Üh MxR©v GKKfváe BDáiváci eÑnÀg mvgöè c÷fzáZ
cwiYZ nq| wKöë MxR©vi H cvw_©e Hk¶h© ÜjäwKK ∂gZv I AvPiY ga®hyáM L™xÛaág©i
weÔ◊Zv I mvij® ∂zYú KáiwQj Ges bvbv Acev` I AbvPváii KviY náq `vuwoáqwQj|
fviZ Dcgnvá`ákI cyáivwnZ I wewkÛ e®w≥á`i ivRKxq gh©v`v Ü`Iqv nZ Ges AábK
mgq ivRv ev`kvn Zvá`i RvqMxi c÷̀ vb KiáZb|
Abykxjb 1 t (Activity - 1) t mgq t  5 wgwbU
mvgöèZvwöêK mgvR e®eØívi 5wU àewkÛ® wjLyb t

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvgöè BDáivc L™xÛ ag©vej§^x
wQj Ges MxR©v wQj mvgöè
e®eØívi Ab®Zg kw≥kvjx
msMVb mvgöè c÷fzá`i weivU
GKwU Ask wQj L™xÛvb
ag©hvRK Ges ag©∏iÄá`i
gábviƒb I AvbyKÇj® jváfi
Rb® fÇwg `vb KiáZv|

?
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mvivsk
cwg BDáivác M÷xm I Üivgvb mvg™váRi® Ges Rvg©vbxi A_©âbwZK àelg® I Ük™Yxáfá`i
c÷wZwµqvi dáj mvgöèevá`i Avwef©ve NáU| mvgöè e®eØívi máev©éP wkLái wQj ivRvi
AeØívb| ivRv wQj mKj Rwgi gvwjK| ivRv Zvi iváR®i GKvsk wbáRi Lvmgnáji Rb®
ÜiáL AewkÛ Rwg Zvi AaxbØí cvŒwgŒ AgvZ®, ivRb®eM© Ges Øívbxq c÷fvekvjxá`i
eáõ`veØè w`áZb| mvgöèevá`i A_©âbwZK wfwÀ wQj KÖwl| mvgöèc÷fzá`i evmØívb wQj
KÖláKi M÷vági ev g®bimgÅáni ÜKõ ™̀Øíáj ga®hyáMi BDáivác mvgöèc÷fzá`i GKwU weivU
Ask wL™Ûvb ag©hvRK I ag©∏iÄá`i gábviƒb I AvbyKÇj® jváfi Rb® fÇwg `vb KiáZv|
eÑwUkcÅe© fviáZI mvgwiK evwnbxi c`Øí e®w≥ I mgváRi MYgvb® ÜjvKá`iáK evõ`x-
ev`kvn Rwg `Lj KiáZb _váK RvqMxi Rwg eiv nZ| Rvg©vb mgvRwe¡vbx g®vöí Iáqáei
GiÉc Rwg`Lj c÷_váK wc÷eá¤ jvBáekb eájáQb|

cváVvÀi gÅj®vqb 3
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| kw≥kvjx fÇØ̂vgx I fÇwgnxbá`i ga®Kvi Rvb-gváji wbivcÀv msµvöè Pzw≥áZ wK eiv

nZ?
K) c®váU™wmbqv L) wc÷áKwiqvg
M) KwgUUvm N) Üewbwfwmqvg

2| whwb fÇ-Ø^vgx KvQ náZ Rwg M÷nY KiáZb ZváK wK ejv nZ?
K) jW© L) Üfmvj
M) ∂z`™ Pvlx N) Rwg`vi

3| mvgöè e®eØívi máev©éP wkLái ÜK wQájb?
K) ivYx L) mvgöè c÷fz
M) ivRv N) Rwg`vi

4| mvgöèevá`i A_©âbwZK wfwÀ wK wQj?
K) wkÌ L) e®emv-evwYR®
M) gnvRbx c÷_v N) KÖwl

?
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cyuwRev`

Dáœk®
G cvV Ükál Avcwb
1. cyuwRevá`i ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. cyuwRevá`i c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. cyuwRevá`i weKváki KviYmgÅn RvbáZ cviáeb|
4. cyuwRevá`i àewkÛ®mgÅn RvbáZ cviáeb|

cuywRev` t  ms¡v I aviYv
KÑwlwfwÀK mvgöèZvwöêK mgvR e®eØív Ü_áK wkÌ mgváR DÀiáYi dáj cuywRevá`i DrcwÀ
nq| gÅjZt mvgöèZáöêi Aemvábi ci abZáöêi ev cuywRevá`i Rb• Dô¢e náqáQ| cuywRev`
gÅjZt GKwU A_©âbwZK e®eØív Ges mgvRe®eØív| GB cváV Avcbviv c÷avb cuywRevá`i
A_©âbwZK KvVvágvi ÜPáq Dnvi mgvR KvVvágv m§ûáK© AwaKZi ¡vb jvf KiáZ
cviáeb|

cyuwRevá`i ms¡v t Üh A_©âbwZK I mvgvwRK e®eØívq Drcv`ábi Dcváqi Dci e®w≥
gvwjKvbv Ø^xKÖZ Ges Aeva e®emv-evwYáR®i gva®ág m§û` msM÷áni myáhvM _váK ZváK
cywRev` eáj| c÷L®vZ mgvRwe¡vbx wmWbx Iáqáei gáZ cuywRevá`i A_© náéQ e®w≥-
gvwjKvbvaxb Drcv`b e®eØív Ges KjKviLvbvq k™wgKá`i k™ág c÷Pzi cY® Drcv`b|
c÷KÖZcá∂ Drcv`b e®eØívq e®w≥gvwjKvbvB cyuwRevá`i wfwÀ| cyuwRevá` fÇwg, wkÌ, Kj-
KviLvbv I höêcvwZ BZ®vw` meB e®w≥ gvwjKvbvq _váK| Drcv`ábi DcKiáYi Dci
k™wgKá`i ÜKvb gvwjKvbv ev wbqöêY _váK bv|  k™wgKiv Drcvw`Z ™̀áe®i Aeva gybvdv
Ü_áK ew¬Z _váK| myZivs G K_v ejv hvq Üh, cyuwRev` náéQ Ggb GKwU A_©ábwZK I
mvgvwRK e®eØív ÜhLváb ÜgnbwZ gvbyáli k™ági dáj cyuwRcwZi weKvk NáU Ges
cyuwRcwZiv wbáRá`i Ø̂vá_© k™wgKá`i cwiPvwjZ Kái|

cyuwRevá`i DrcwÀ I µgweKvk t mvgöèevá`i Üklw`áK hvwöêK DbúwZi dáj KÖwl I
wkáÌi Ü∂áŒ Üh bZzb e®eØívi ÜMvovcÀb nq ZváKB cyuwRev` ejv nq| wkÌ-evwYáR®i
e®vcK c÷mváii dáj Üh e®eØívi Dô¢e nq ámUvB cuywRev` bvág cwiwPZ jvf Kái|
cyuwRevá`i weKváki c÷_g Øèi wQj ewYáKi abZöê| mvgöè c÷fzá`i ÜfvMwejvm hZB Üeáo
Pjj ewYK Ük™Yx ZZB Zvá`i ÜhvMvb w`áZ jvMj| mgvRevá`i Ükl ch©váq ewYK Ük™Yx
AvBb Kái mvgöèc÷fzá`i ∂gZv Le© Kái GeO Rwg`viiv KÖlKá`iáK wbáRá`i KviLvbvq
wbáqvM Kái| Gfváe GK`j ájvK Hk¶h©kvjx náq DáV Ges Ab®`j wbtØ^ náq cáo| G
ch©vqUváK AábáK evwYwR®K abZöê eáj _váKb| cieZ©x ch©váq Avám k™g wkÌ-abZöê|
GwU gÅjZ cyuwRev`x e®eØívq wkÌDbúqábi GK weákl ch©vq, hLb Drcv`b e®eØívi
ÜgäwjK cwieZ©ábi dáj ∂z̀ ™ KzwUi wkáÌi cwieáZ© eÑnr wkáÌi c÷wZÙv nq| Gi cieZ©x
ch©váq jwMú-cyuwRev` c÷wZwÙZ nq| G ch©váq ewYK ev abx Ük™Yxi ÜjváKiv k™g wkÌ I
KviLvbvq cuywR wewbáqvM KiZ Ges Zviv Ôay e®eØívcbvi `vwqZ°cvjb KiZ| GK_vq Zviv

cvV
4

Üh A_©âbwZK I mvgvwRK
e®eØívq Drcv`ábi Dcváqi
Dci e®w≥ gvwjKvbv Ø^xKÖZ
Ges Aeva e®emv-evwYáR®i
gva®ág m§û` msM÷áni
myáhvM _váK ZváK cywRev`
eáj|
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KvwqK cwik™g bv Kái gybvdvi wmsnfvM wbáq wbZ| dáj mgváR GK`j ÜjvK mÑwÛ nj
hvá`i nváZ c÷Pzi A_© wQj Avi AváiK `j `wi ™̀ Ük™YxáZ cwiYZ nj| Gá`i à`wnK k™gB
Zvá`i cyuwR| cyuwRevá`i DrcwÀ KLb náqáQ Zv wbw ©̀Û Kái ejv KwVb| Záe mvgvwRK
BwZnvm ch©vájvPbv Kiáj Ü`Lv hvq Üh, cuywRev` mvgöèZvwöêK KÖwl wbf©i mgvR e®eØív
Ü_áK Dô¢e náqáQ Ges Zvi Pig weKvk NáU wkÌ wec≠áei ci| AÛv`k kZv„xi Ükl
w`áK Bsj®váá¤ Gi cÅY© weKvk j∂® Kiv hvq| Zvici BDáivc, DÀi AvágwiKv, AáÛ™wjqv,
wbDwRj®v¤, `w∂Y AvágwiKv I fviZeál© Gi weØèÖwZ NáU| Záe fviáZ Gi weKvk NáU
Dbwesk kZv„xi Ükl w`áK Ges wesk kZv„xi c÷_g w`áK eÑwUk JcwbáewkK
kvmbvgáj|

cuywRev` weKváki KviYmgÅn t cÑw_exi fÇc÷KÖwZ I MwZ Ühgb cwieZ©bkxj wVK ÜZgwb
cÑw_exi mgvR e®eØívI cwieZ©bkxj| Záe mgváRi G cwieZ©b c÷hyw≥MZ I mvsØãÖwZK
KviáY náq _váK| cyuwRev` weKváki Rb® gÅjZ ỳwU KviY `vqx, c÷_gwU nj A_©âbwZK
Ges wÿZxqwU ivRâbwZK| wkÌ wec≠áei dáj Drcv`b e®eØívq AvgÅj cwieZ©b Avám|
e®w≥ gvwjKvbvq wkÌ I e®emv evwYáR®i c÷mváii dáj gvbyáli ÜfváMi c÷eYZv Üeáo
hvq| dáj cyuwRevá`i c÷wZ gvbyl AvKÖÛ náq cáo| Avevi ivRâbwZK Ü∂áŒ Dcwbáek
mÑwÛ| bZzb ÜfäáMvwjK AvweÆãvi I Drcvw`Z cY® mieiváni Ü∂áŒ ivÛ™xq FY I msi∂Y
BZ®vw` cyuwRev` weKváki c_ Db•y≥ Kái Ü`q| BDáivc I Gwkqvi Ü`kmgÅán cyuwRev`
weKváki c÷KÖwZ I c◊wZ wfbú nájI G ỳwU gnvá`áki Üek wKQy á`ák cyuwRev`x mgvR
e®eØív c÷wZÙv jvf Kái| cyuwRev` c÷wZÙvi wcQáb gyL® I mvaviY KviYmgÅn wbáÊ AvájvPbv
Kiv nj t -

(K) KÖwl wbf©i A_©âbwZK cwieZ©b t mvgöèZáöêi Ükl w`áK mvgöèc÷fzMY GZUv
wejvmwc÷q náq cáob Üh, Zvá`i wejvm mvgM÷x I wbZ®c÷áqvRbxq ™̀e® mvgM÷x
mieiváni Rb® ewYK Ük™Yxi mÑwÛ nq| dáj KÖwl wbf©i Av_©-mvgvwRK e®eØívi
cwieZ©b náZ _váK| ewYK Ük™Yx AwaKZi kw≥kvjx náq hvq Ges GK ch©váq
mvgöèc÷fzá`i AvwacZ® Üjvc cvq I ewYK Ük™Yx GKéQŒ AvwacZ® weØèvi Kái|

(L) ewYKá`i wMÏ e®eØív t mvgöèev`x e®eØívi Af®öèái ewYK I KzwUi wkÌxá`i
Ühme msN Máo DáV G∏ájváKB wmÏ ejv nq| Bsj®vá¤ me©c÷_g wMáÏi Avwef©ve
NáU| wMÏfÇ≥ ewYKá`i knái e®emv-evwYáR®i Dci GKáPwUqv AvwacZ® wQj|
GK GKwU KzwUi wkÌáK ÜKõ`™ Kái GK GKUv wMÏ Máo DVZ, Üghb ZvuZx,
Kg©Kvi, myŒaáii msN BZ®vw`| G wMÏ e®eØívi dáj ewYKák™Yxi ÜKv§ûvbx c÷wZÙv
jvf Kái| Gfváe ewYKák™Yx mgváR cyuwRev`áK mỳ Ñp Øívqx iÉc Ü`q|

(M) eyáR©vqv Ük™Yxi Dô¢e t e®w≥MZ gvwjKvbvaxb c÷vq mKj ab-m§û` GKák™Yxi
ÜjváKi nváZ Páj hvq| dáj Drcv`b e®eØív mn mgváRi mKj Øíváb Zvá`i
AvwacZ® weØèvi jvf Kái| µgvö̂áq Zviv ivRâbwZK ∂gZvi AwaKvix náq cáo|
Gfváe mgváR eyáR©vqv Ük™Yxi Avwef©ve NáU Ges Gá`i ÿviv cyuwRev` myc÷wZwÙZ
nq|

(N) AvöèR©vwZK evwYR® I DcwbáekbxwZ t BDáivcxq Ü`kmgÅán Hme Ü`áki
ewYKiv c÷hyw≥MZ DbúwZi dáj KgLiáP KuvPvgvj msM÷n Kivi Rb® wewfbú Ü`ák

cyuwRev` weKváki Rb® gÅjZ
ỳwU KviY `vqx, c÷_gwU nj

A_©âbwZK Ges wÿZxqwU
ivRâbwZK|

G wMÏ e®eØívi dáj
ewYKák™Yxi ÜKv§ûvbx c÷wZÙv
jvf Kái| Gfváe
ewYKák™Yx mgváR
cyuwRev`áK my`Ñp Øívqx iÉc
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ÜhZ Ges G KuvPvgvj Ü_áK Drcbú ™̀e®vw`I weá`ák iflvbx KiZ| Gfváe Zviv
Gwkqv Avwd́Kv I AvágwiKvq Dcwbáek Øívcb Kái| Kvjµág BDáiváci GK`j
cyuwRcwZi nváZ weák¶i mKj cyuwR áKõ ™̀xfÇZ nq|

(O) wkÌ wec≠e I ÜhvMváhvM e®eØív t wkÌ wec≠áei dáj KjKviLvbvq Ühgb
e®vcK c÷mvi NáU wVK ÜZgwb ÜhvMváhvM e®eØíviI c÷fÇZ DbúwZ mvwaZ nq| wewfbú
Ü`áki mvá_ ÜhvMváhvM e®eØív c÷wZwÙZ nq| dáj weá`áki KuvPvgvj Avg`vbx Kái
wkÌ ™̀e® Drcbú Kái AwaK gybvdvi Rb® iflvbx ÔiÄ nq| Gfváe ÜhvMváhvM e®eØívi
DbúwZi dáj Avg`vbx I iflvbxi gva®ág cyuwRevá`i weØèvi NáU|

(P) Av`k©MZ KviYt gvwU©b jy_vi c÷ewZ©Z Üc÷váUÛ®võU ag© c÷Pváii gva®ág cyuwRev`
AábKUv ag©xqfváe Ø̂xKÖwZjvf Kái| gvwU©b jy_váii gáZ ÜcvcáK QvovI MxR©v
PjáZ cvái Ges Ücváci wbKU UvKv cvVvábvi ÜKvb c÷áqvRb ÜbB| jy_váii gZ
RbMáYi mg_©b cvq| Ab®w`áK, RbMY G Av`©áki Abymvix náq DÿÑÀ A_© PvP©áK
bv w`áq m¬q Kiv ÔiÄ Kij  Ges axái axái Üm cyuwRcwZ náq DVj| Rvg©vb
mgvRwe¡vbx g®v∑ Iáqevi G aviYvi GKRb c÷avb c÷e≥v|
(Q) KvMáRi UvKv c÷Pjb t ga®hyáMi e®emv-evwYáR®i Ü∂áŒ Ø̂Y© I iÉcvi gỳ ™v
c÷PwjZ wQj| wKöë KvMáRi ÜbvU AvweÆãvi I c÷Pjábi dáj e®emv-ewYáR®i Ü∂áŒ
GK bZzb w`Máöèi mÅPbv nq Ges Gi mvá_ mvá_ e®vswKs e®eØív Máo DVvi dáj
cyuwRev` weKvák KvMáRi ÜbvU AZ®öè mnvqK fÇwgKv cvjb Kái Ges GLbI
KiáQ|
cuywRev` weKváki Dcáiv≥ KviY∏ájv gÅjZ BDáivác cyuwRev` weKvák Abb® fÇwgKv
ÜiáLwQj, Záe Gi ÜKvb ÜKvbwU fviZeál©I cyuwRev` weKvák ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv
iváL| Záe gÅjZ fviZ Dcgnvá`áki weá`kx ewYK ÜMvÙxi AvMgábi dáj cyuwRev`
weKváki c_ c÷kØè nq| Zviv ivRâbwZK ∂gZv `Láji AábK AváMB ÜgvMj
kvmbvgáj A_©âbwZK Ü∂áŒ AvwacZ® weØèvi KiáZ mg_© nq| wewfbú mxgve◊Zvi
KviáY fviáZ eÑwUk cÅe© Kváj c÷Pzi cyuwR mw¬Z nájI cyuwRevá`i weKvk NáUwb|
Gi GKUv c÷avb KviY náéQ H mgqKvi Ü`kxq ewYKáMvÙx ivÛ™xq AvbyKÇj® ew¬Z
wPj| eis Zviv bvbv Abyweavi m§ßyLxb nZ| Avi Zvi myáhvM cyáivcywi e®envi Kái
weá`kx ewYK ÜMvÙx|

cyuwRevá`i àewkÛ®mgÅn t Avcbviv wbqB BwZgáa® cyuwRevá`i Dô¢e, µgweKvk I
µgweKváki KviYmgÅn ÜRáb ÜMáQb| GKUz j∂® KiájB cyuwRevá`i àewkÛ®mgÅn
cyuwRevá`i aviYv I µgweKváki KviY mgÅáni gáa®B LyuáR cváeb| Zey Rvbvi myweavá_©
cyuwRevá`i c÷avb àewkÛ®mgÅn wbáÊ Dáj≠L KiwQ|

(K) cyuwRev`x e®eØívq Af®öèixY mvgvwRK c÷áqvRábi w`áK ÜZgb GKUv j∂® bv
ÜiáL evRváii Rb® Drcv`b Ki nq| Drcv`b e®eØív e®w≥ gvwjKvbvq _váK Ges
e®w≥i BéQv-AwbéQv Abyhvqx wbqwöêZ nq|

(L) cyuwRev`x mgvR e®eØívq k™wgK Ük™Yx GKwU ∏iÄZ°cÅY©  mvgvwRK ÜMvÙx nájI
Zviv wKöë ÜkvwlZ Ük™Yx| cyuwRcwZiv `i KlvKwli gva®ág Zvá`i  k™g µq Kái ev

ga®hyáMi e®emv-evwYáR®i
Ü∂áŒ Ø̂Y© I iÉcvi gỳ ™v
c÷PwjZ wQj| wKöë KvMáRi
ÜbvU AvweÆãvi I c÷Pjábi
dáj e®emv-ewYáR®i Ü∂áŒ
GK bZzb w`Máöèi mÅPbv nq
Ges Gi mvá_ mvá_ e®vswKs
e®eØív Máo DVvi dáj
cyuwRev` weKvák KvMáRi
ÜbvU AZ®öè mnvqK fÇwgKv
cvjb Kái Ges GLbI
KiáQ|

cyuwRev`x e®eØívq Af®öèixY
mvgvwRK c÷áqvRábi w`áK
ÜZgb GKUv j∂® bv ÜiáL
evRváii Rb® Drcv`b Ki
nq| Drcv`b e®eØív e®w≥
gvwjKvbvq _váK Ges
e®w≥i BéQv-AwbéQv Abyhvqx
wbqwöêZ nq|
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fvov Kái Drcv`b e®eØív mPj iváL| G e®eØívq k™wgKiv mvgöèevá`i fÇwg`vmá`i
gZ civaxb bq mZ® wKöë AZ®öè AeánwjZ Ges Drcv`ábi gybvdv Ü_áK ew¬Z|

(M) mgvR weKváki avivq cyuwRev` GKwU mgvR `k©ábi Rb• Ü`q| MYZöê,
gy≥wPöèv, c÷wZáhvwMZv,AvBábi kvmb, e®w≥ Ø̂vZöê®áeva, Aeva ewYR® BZ®vw` aviYv
G `k©ábi gÅj wfwÀ|

(N) cuywRi µgweKváki dáj Drcv`b háöê wec≠e NáU| Drcv`b háöê âe¡vwbK
c÷Yvjx AbymiY Kiv nq| Avi ∏wU KZK ÜjvK ÜmB Drcv`b háöêi gvwjK nq|
Zviv KÖwl I wkÌ Dfq Ü∂áŒ höê e®envi Kái Ges höê Pvjbvi Rb® `∂ k™wgK
c÷KÖZ dáj mwVK Drcv`ábi wKq`sáki gÅj® k™wgKáK gRyix wnámáe w`áq AewkÛ
A_© gybvdv (DÿÑÀ gÅj®) wnmváe wbáRiv AvÕmvr Kái|

(O) cyuwRev`xi `ÑwÛáZ e®w≥MZ m§ûwÀ cweŒ AvgvbZ Ges mgvR me©`vB Ük™Yx
wef≥| c÷vKÖwZK RMáZ Ühgb àewPŒ® we`®gvb wVK ÜZgwb gvbe mgváRI Ük™Yx
àelg® _vKáe| m§û` I Hk¶áh© KwZcq ÜjváKi nváZ ÜKõ`™xfÇZ náe| Avi GwUB
cyuwRevá`i c÷avb Av`k©|

(P) cyuwRev`x mgvR c÷avbZ KáqKwU Ük™YxáZ wef≥; Ühgb- cuywRcwZ, DVwZ
cyuwRcwZ, ga®weÀ, wbÊweÀ, k™wgK, e®emvqx, PvKzixRxex BZ®vw`| k™wgKivI ỳ’áUv
fváM wef≥ náq cáo, Ühgb- `∂ I A`∂ k™wgK| Gfváe cyuwRev`x e®eØívi
weKváki mvá_ mvá_ Ük™YxØ̂v_© Zxe™ náq DáV Ges mvgvwRK Øèi web®vám Ük™Yx msL®v
eÑw◊ cvq|

(Q) cuywRcwZá`i Ük™Yx Ø^v_© msiw∂Z _váK Ggb GKwU A_©âbwZK e®eØív Gá∂áŒ
Máo DáV| m§ûá`i ev cáY®i Drcv`b, eõUb, ÜfvM, m¬q I wewbáqvM cyuwRcwiZ
ÿviv wbqwöêZ nq Záe cyuwRcwZiv `qv`vw∂Y® wnámáe wKQy A_© mgváRi Kj®váY
gváS gváS e®q Kái| ivÛ™ cyuwRcwZá`iáK A_©âbwZK Ü∂áŒ c÷wZÙv jváfi Rb®
c÷kvmwbK mvnvh® c÷̀ vb Kái| Avevi ivÛ™ cyuwRcwZá`i Ü_áK U®v∑ Av`vq Kái Zv
mgváRi Kj®vYgÅjK KváR e®q Kái|

R) cyuwRev`x mgvRe®eØívq gy≥ evwYáR®i c÷mvi NáU Ges eo eo cyuwRcwZiv ∂z̀ ™
∂z̀ ™ cyuwRcwZá`iáK aüsm Kái Ü`q|

(S) cyuwRevá` iáqáQ Aeva c÷wZáhvwMZv Ges Drmvne®ƒK Dá`®vM| dáj mvgvwRK
Ük™Yx mgÅáni gáa® c÷wZáhvwMZv, ÿõ ¶̀ I msNvZ _vKáe| cyuwRev`x `vk©wbKá`i gáZ
G ÿõ ¶̀-msNvZ GKwU mgvRáK MwZkxj iváL Ges Gi dáj mgváR fvimvg® iw∂Z
nq|

(T) cyuwRev`x mgvR e®eØívq GKw`áK Drcv`ábi cwigvb Ühfváe eváo wVK
Ab®w`áK abx-`wiá ™̀i gáa® Avw_©K I mvgvwRK âelg®I evoáZ _váK| dáj  ÜKvb
GK mgq wec≠e msNwUZ náj cyuwRev`x mgvR e®eØív ÜfáΩ ÜháZ cvái|

cyuwRev`x mgvRe®eØívq gy≥
evwYáR®i c÷mvi NáU Ges
eo eo cyuwRcwZiv ∂z̀ ™ ∂z̀ ™
cyuwRcwZá`iáK aüsm Kái
Ü`q|
cyuwRev`x mgvR e®eØívq
k™wgK Ük™Yx GKwU ∏iÄZ°cÅY©
mvgvwRK ÜMvÙx nájI Zviv
wKöë ÜkvwlZ Ük™Yx|

mgvR weKváki avivq
cyuwRev` GKwU mgvR
`k©ábi Rb• Ü`q| MYZöê,
gy≥wPöèv,
c÷wZáhvwMZv,AvBábi kvmb,
e®w≥ Ø^vZöê®áeva, Aeva
ewYR® BZ®vw` aviYv G

cyuwRev`xi Ñ̀wÛáZ e®w≥MZ
m§ûwÀ cweŒ AvgvbZ Ges
mgvR me©`vB Ük™Yx wef≥|
c÷vKÖwZK RMáZ Ühgb
àewPŒ® we`®gvb wVK ÜZgwb
gvbe mgváRI Ük™Yx àelg®
_vKáe| m§û` I Hk¶áh©
KwZcq ÜjváKi nváZ
ÜKõ ™̀xfÇZ náe| Avi GwUB
cyuwRevá`i c÷avb Av`k©|
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cyuwRevá`i Dcáiv≥ àewkÛ®mgÅn AvájvPbv Ükál Avgiv ejáZ cvwi Üh cyuwRev`
mgváRi wbÊ ev k™wgK Ük™YxáK Ø^vaxbZv w`áqáQ, ÜKvbgáZ ÜeuáP _vKvi e®eØív Kái
w`áqáQ, wKöë mvaviY RbMáYi Z_v k™wgK Ük™Yx A_©âbwZK I mvgvwRK gyw≥ w`áZ
cváiwb|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq : 5 wgwbU
cyuwRevá`i DrcwÀ I weKváki cvuPwU KviY wjLyb t
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Abykxjbx 2(Activity 2) t mgq : 5 wgwbU
cyuwRevá`i cvuPwU àewkÛ® wjLyb t
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

mvivsk
cyuwRev`x mgvRe®eØív gÅjZ e®w≥MZ m§ûwÀ Máo ÜZvjvi AwaKvi I Aeva gybvdv jváfi
c÷Z®vkv Ü_áK DrcwÀ náqáQ| ga®hyáMi Üklváa© hvwöêK DbúwZi dáj KÖwl I wkáÌi e®vcK
c÷mváii gva®ág cyuwRev` c÷wZÙv cvq| mvgöè KÖwlwbf©i A_©âbwZK e®eØívi ÜgäwjK
cwieZ©b, evwYR® I wkÌ wMÏ e®eØívi wech©q, eyáRv©qv Ük™Yxi Dô¢e, AvöèR©vwZK evwYR® I
Dcwbáekev`, wkÌ wec≠e I ÜhvMváhvM e®eØívi e®vcK DbúwZmvab BZ®vw`i KviáY
cyuwRev`x mgvR e®eØívi Dô¢e I weKvk NáU| cyuwRev`x e®eØívq Af®öèixY mvgvwRK
c÷áqvRábi w`áK ÜZgb GKUv j∂® ivLv nq bv, Ôay evRváii Rb® Drcv`b Kiv nq| G
e®eØívq k™wgK Ük™Yx KKwU ∏iÄZ°cÅY© mvgvwRK ÜMvÙx Záe Zviv ÜkvwlZ I ew¬Z RbáMvÙx
Gi dáj mvgvwRK Ük™Yx, ÿõÿ I msNvZ Üeáo hvq Ges abx I `wiá`™i gáa® Avw_©K I
mvgvwRK àelg® eÑw◊ cvq|

cváVvÀi gyj®vqb 4
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| cyuwRevá`i DrcwÀi gÅj KviY wK?

K) e®w≥MZ m§ûwÀ I Aeva gybvdv jváfi wbisKzk AwaKvi
L) wkáÌi c÷mvi
M) ÜhvMváhvM e®eØívi DbúwZ
N) AvöèR©vwZK evwYR®

2| wMÏ e®eAvi aüsámi dáj ewYK Ük™Yxi ÿviv wK c÷wZwÙZ nq?

?

?

?
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K) e®emv-evwYR® L) ÜKv§ûvbx
M) evRvi N) wkÌ c÷wZÙvb

3| cyuwRev`x mgvRe®eØívq ÜKvb&wU ∏iÄZ°cÅY© wbqvgK mvgvwRK ÜMvÙx wKöë ÜkvwlZ Ük™Yx?
K) kvmK L) cyuwRcwZ Ük™Yx
M) k™wgK N) µxZ`vm

4| cwg BDáivc cyuwRevá`i DrcwÀ I weKváki dáj ÜKvb& agx©q gZev` iáqáQ|
K) Üc÷váUÛ®võU L) K®v_wjK
M) Bmjvg N) Üeä◊
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mgvRZöê

Dáœk®
G cvV Ükál Avcwb
1. mgvRZáöêi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mgvRZöê m§ûáK© c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb|
3. mgvRZáöêi DrcwÀ I µgweKvk RvbáZ cviáeb|
4. mgvRZáöêi c÷Kviáf` Ühgb, KvÌwbK mgvRZöê, wL™Ûxq mgvRZöê, àe¡vwbK

mgvRZöê, AvaywbK mvg®ev` BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
5. mgvRZáöêi c÷avb àewkÛ®mgÅn, Ühgb- ivRâbwZK mvg®, Ük™Yx msM÷vg, mvgvwRK

gvwjKvbv BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

mgvRZöê : ms¡v I aviYv
KáqK nvRvi AváM gvbyl mgvRe◊fváe evm Kivi ÔiÄ Ü_áK KáqKwU mgvRe®eØívi ga®
w`áq wesk kZv„xi ÜMvovi w`áK weák¶i ÜekxifvM Ü`ák cyuwRev` I ∏wU KáqK Ü`ák
mgvRZöê c÷wZÙv KáiáQ| GQvov cÑw_exi wewfbú Ü`áki RbáMvÙxi ÜfZi wewPŒ aiábi
mgvRe®eØív Pvjy iáqáQ| Avcbviv Rvább Üh,  c÷vq mKj mgvRe®eØívB GK GKwU
A_©âbwZK KvVvágv Aej§^b KáiB Máo DáVáQ| A_©âbwZKfváe e®w≥ Ø^vZöê®evá`i
weiÄá◊ Pig c÷wZwµqv wnámáe Dô¢e nq| mgvRZöê GKwU Rbwc÷q AvaywbK gZev`| GwU
Ühgb ivRâbwZK ZÀ° I weÌe wnámáe cwiwPZ ÜZgwb Ab®w`áK  A_©âbwZK ZÀ° wnámáeI
c÷wZÙv ÜcáqáQ| iváÛ™i e®vcK Kvh© cwiwai mg_©áb G gZev` mÑwÛ náqáQ| wewfbú aiábi
mgvRZáöêi c÷e≥vá`i gáa® Dáj≠LáhvM® divmx mgvR `vk©wbK ÜdvU© mvBgb eÑáUábi
Iáqe `§ûwZ I Rvg©vbxi gvK©m I GáΩjm|

mgvRZáöêi ms¡v t
mgvRZöê ejáZ Ggb GKwU mgvR e®eØíváK eySvq ÜhLváb Drcv`vábi Dcv`vb∏ájvi
Dci e®w≥MZ gvwjKvbvi cwieáZ© mvgvwRK gvwjKvbv c÷wZwÙZ nq| mgvR `vk©wbK evU©™v¤
ivámáji gáZ “ mgvRZöê nj fÇwg I cyuwRi mggvwjKvbvi GKwU e®eØív| bvU®Kvi
evb©vW‘m Gi gáZ “mgvRZáöêi A_© Aváqi mvg® Qvov wKQyB bq| nvbád´i gáZ “
mgvRZöê náéQ Ggb GKwU e®eØív ÜhLváb Rxeb hvŒvi c÷avb gva®g ∏ájvi gvwjK náéQ
ivÛ™”| Kvj© gvK©ámi gáZ Drcvw`Z eØëi mvgvwRK gvwjKvbv I wbqöêY  e®eØív wbf©i
mgvR msMVábi GK weákl ivRâbwZK I A_©âbwZK `k©bB náéQ mgvRZöê| Zvnáj
Avgiv ejáZ cvwi Üh mgvRZöê Drcv`ábi Ühä_ cwiPvjbv I c÷áqvRb wfwÀK eõUábi
bxwZáZ wek¶vmx| mgvRZáöêi gÅj j∂® náéQ Drcv`ábi DcKiY∏ájváK mvgvwRK
gvwjKvbvi Aaxáb Gáb m§ûá`i mylg eõUábi ÿviv Ük™Yx àelág®i Aemvb NwUáq GKwU
ÜkvlYnxb, Ük™Yxnxb mgvR MVb Kiv|

mgvRZöê t  DrcwÀ I µgweKvk t

cvV
5

mgvRZöê ejáZ Ggb GKwU
mgvR e®eØíváK eySvq
ÜhLváb Drcv`vábi
Dcv`vb∏ájvi Dci e®w≥MZ
gvwjKvbvi cwieáZ©
mvgvwRK gvwjKvbv c÷wZwÙZ

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

mvgvwRK weeZ©b 403

G cváVi ÔiÄáZB Avcbviv ÜRábáQb Üh gvbyl mgvRe◊fváe emevm ÔiÄ Kivi ci Ü_áK
AvR ch©öè Üek KáqKwU mgvR e®eØívi Awf¡Zv AR©b KáiáQ| Avi c÷áZ®KwU mgvR
e®eØívB GK GKwU A_©âbwZK KvVvágváK Aej§^b Kái Máo DáVáQ| gvbyl Avw`Kváj
m§ûÅY©fváe c÷KÖwZi Dci wbf©ikxj wQj| ZLb gvbyl `je◊fváe _vKZ Ges wkKvi ev
Lvá`®i m‹váb mevB GKmvá_ ÜhZ Ges c÷vfl Lv`® GKmáΩ fvM Kái ÜLZ| gvbyáli G
AeØíváK Avw`g mvg®ev` eáj| gvbyáli G AeØívi cwieZ©b NUj| bvbv iKg nvwZqvi I
Drcv`b háöêi AvweÆãvi  I c÷Pjb nj| dáj gvbyáli gáb e®w≥ Ø^vZöêáeva Rb• wbj|
e®w≥MZ AwaKvái Gám ÜMj Drcv`b höê| m§ûwÀáZ c÷wZÙv nj e®w≥ gvwjKvbv| Ggb
Kái Avw`g mvg®evá`i hyM Ükl náq ÜMj| cieZ©x mgváRi gvbyál gáa® Øèi web®vm Ü`Lv
w`j Ges gÅjZ `ywU c÷avb Ük™Yxi Dô¢e NUj| m§ûwÀ, A_© I Hk¶h© wbáq GKwU Ük™Yx Máo
DVj| Avi AváiK `j  ájváKi m§ûwÀ _vKj bv, wKöë ÜeuáP _vKvi GKgvŒ Dcvq wnmváe
iBj Zvá`i kvixwiK k™gkw≥| c÷_ágv≥ Ük™YxwU Zvá`i Drcv`b e®eØív I mgvR wbqöêY
KiZ Ges fÇwgnxb ev weÀnxbá`iáK wbáRá`i BéQvgZ LvUvZ| Ük™Yx wef≥ mgváR
k™gRxex gvbyáli ÜKvb e®w≥ Ø^vaxbZv wQj bv| GgbwK k™gRxex gvbyláK Drcv`ábi KváR
e®envi Kivi Rb® nváU evRvái ÜKbváePv PjZ| GwU “`vm mgvR” wnámáe cwiwPZ wQj|
G AeØívi Aemvb NáU mÑwÛ nj ‘mvgöè mgvR’| mvgöè mgváR Rwgi gvwjK ev Rwg`viMY
KÖláKi k™ági ÿviv Drcvw`Z dmáji Dci fvM emvZ Ges wbáRá`i BéQvgZ Gá`i
LvUvZ| Záe ZLb Ø^vaxb KÖlKá`i wKQyUv e®w≥ Ø^vaxbZv wQj|  wKöë G AeØívI Üekx
w`b Øívqx nqwb| Gici cyuwRev`x mgváRi Dô¢e nj| cyuwRev`x mgváRI k™wgKiv Üh me
cY® Drcv`b KiZ Zv Ü_áK Zvá`i b®vh® cvIbv jvf Kiv KwVb náq coj| Gfváe Ük™Yx
wef≥ mgvR  `vmhyM ÜZáK cyuwRev`x ch©vq ch©öè GK`j gywÛágq ÜjvK AewkÛ e®vcK
msL®K RbMYáK ÜkvlY Kái Ae®vnZ _vKj| GáKi ci GK Ük™Yx mgváRi mÑwÛ nj|
Ük™Yx mgváRi `vm gvwjK Rwg`vi cyuwRcwZiv  wejvm e˚j Rxeb KvUvq Avi mwZ®Kvi
m§û` mÑwÛKvixiv nq ÜkvwlZ I AeánwjZ| dáj k™wgK Ük™Yx I eyw◊Rxexá`i gáb
Ük™Yxnxb mgvRe®eØív c÷wZÙvi wPöèv mÑwÛ nq Ges Zviv µág Avw` mgvRZöê Ü_áK AvaywbK
mvg®evá` iÉc Ü`Iqvi ÜPÛv Pvjvb| Ük™Yx wef≥ mgvR aüsm Kái Ük™Yx nxb ÜkvlYgy≥
mgvR c÷wZÙvi Rb® hviv AM÷Yx fÇwgKv cvjb KáiáQb Zvuá`i gáa® gvK©m, GáΩjm& I
Üjwjb AM÷MY®|
1844 mváj Kvj© gvK©m Zvi mgvRZvwöêK gZev` c÷Pvi Káib| 1848 mváj gvK©m I
GáΩjm& KwgDwb˜ Bkvnvái me©nviv Ük™Yxi fÅwgKv I AvaywbK mvg®ev`x mgvR c÷wZÙvi
K_v Zzáj aáib| ivwkqvi k™wgK I me©nviv Ük™Yxi ÜbZv Üjwjb 1889 mváj gvK©m I
GáΩjám&i gZevá`i Dci wfwÀ Kái  c÷wZÙv Káib Ümvm®vj ÜWágvµ®vwUK Üjevi cvwU©
Ges 1902 mváj  Üjwjb I Zvi Abymvixiv wec≠e Kivi Rb® HK®gáZ ÜcuváQb| 1917
mváji 26Ük Aá±vei iváZ Üjwjábi ÜbZÖáZ° k™wgK, àmwbK, bvweKivI wec≠e NwUáq Rvi
mg™váUi c÷vmv` `Lj Káib| Zvi wVK wZb NõUv cái k™wgK, àmwbK I KÖlK c÷wZwbwai
mgM÷ ivwkqvq ámvwfáqZ Ümvm®vwj˜ wicvewjK c÷wZÙv Káib| Gfváe cÑw_exáZ c÷_g
ÜkvwlZ mvaviY gvbyáli nváZ Avám ivÛ™ ∂gZv| Zvici cÅe© BDáivc, Pxb, wfáqZbvg I
j®vwUb AvágwiKvi wKDevq mgvRZvwöêK A_©bxwZ Z_v mgvRZvwöêK mgvR e®eØív Kváqg
nq|

mgvR Záöêi c÷Kviáf`
mgvRZáöêi aviYv gÅjZ c÷vPxb mvg®ev` náZB GámáQ| wKöë G k„wUi Zvrch© ØûÛfváe
Avgvá`i mvgáb me©c÷_g Zzáj aáib Kvj© gvK©m| Zuvi e≥áe®i gÅj K_v wQj Ük™Yx

Kvj© gvK©ámi gáZ Drcvw`Z
eØëi mvgvwRK gvwjKvbv I
wbqöêY  e®eØív wbf©i mgvR
msMVábi GK weákl
ivRâbwZK I A_©âbwZK
`k©bB náéQ mgvRZöê|

mgvRZáöêi aviYv gÅjZ
c÷vPxb mvg®ev` náZB
GámáQ| wKöë G k„wUi
Zvrch© ØûÛfváe Avgvá`i
mvgáb me©c÷_g Zzáj aáib
Kvj© gvK©m| Zuvi e≥áe®i
gÅj K_v wQj Ük™Yx
ÜkvlYnxb mgvR c÷wZÙv|

1844 mváj Kvj© gvK©m Zvi
mgvRZvwöêK gZev` c÷Pvi
Káib| 1848 mváj gvK©m
I GáΩjm& KwgDwb˜
Bkvnvái me©nviv Ük™Yxi
fÅwgKv I AvaywbK mvg®ev`x
mgvR c÷wZÙvi K_v Zzáj
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ÜkvlYnxb mgvR c÷wZÙv| gvK©m I GáΩjm Zvuá`i iwPZ mvg®ev`x BØèvnvái wewfbú aiábi
mgvRZáöêi K_v Dáj≠L KáiáQb, Ühme wewfbú mgáq BDáiváci wewfbú Ü`ák c÷wZÙv Kivi
K_v mgvR `vk©wbKiv ÜfáeáQb| Zvuiv Gmáei c÷áZ®KwUi àewkÛ® weák≠lY Kái AvaywbK
mvg®ev`x e®eØívq ÜcäuQvi iÉcáiLv c÷Yqb KáiáQb| gvK©m Ges GáΩjm Zvuá`i iwPZ
mvg®ev`x BØèvnvái (1848) mgvRZáöêi gZev`áK c÷_ág wZbwU fváM wef≥ KáiáQb, h_v
c÷wZwµqvkxj mgvRZöê, i∂Ykxj A_ev eyáRv©qv mgvRZöê Ges mgvájvPbvgÅjK --
mgvRZöê I mvg®ev`| Gici Zvuiv c÷wZwµqvkxj mgvRZöêáK mvgöèev`x mgvRZöê  LÑ̃ xq
ev cvŒxá`i mgvRZöê Rvg©vb A_ev ‘c÷KÖZ’ mgvRZöê () GB PvifváM wef≥ KáiáQb|
Zvuiv mgvRZáöêi wÿZwq aviYv Avi wef≥ Káibwb| Záe ZÖZxq gZev` wfwÀK
mgvRZáöêi aviYváK Zviv ỳwU Øèái web®Øè KáiáQb| Zvuá`i gáZ KvÌwbK mgvRZáöêi
Øèi AweKwjZ Z_v AbybúZ, hvi c÷avb c÷e≥ náéQb ÜmõU mvBgb, dzwiáqi, Iáqb c÷gyL|
Avi mvg®ev`x ØèiwUB náéQ mgvRZáöêi me©ákl Z_v PÇovöè ch©vq, ÜhLváb mgvRZöê
àe¡vwbK iÉc cwiM÷n Kái|  ám hv ÜnvK AvU iKg mgvRZöêáK mbv≥ Kiv náqáQ|
G∏ájv nj t

(K) KvÌwbK mgvRZöê (Utopian Socialism)

(L) Üdweqvb mgvRZöê (Fabian Socialism)

(M) wL™Û™xq mgvRZöê (ChristianSocialism)

(N) msNgÅjK mgvRZöê (Syndi  Socialism)

(O) wMÏ wfwÀK mgvRZöê ( Guild Socialism)

(P) ivÛ™xq mgvRZöê (State Socialism)

(Q) âe¡vwbK mgvRZöê (Scentific Socialism)

(R) AvaywbK mvg®ev` (Modern Commuinism )

K) KvÌwbK mgvRZöê t KvÌwbK mgvRZáöêi c÷_g c÷e≥v nájb Ugvm gyi| Zvi
mgmvgwqK KvÌwbK mgvRZöêevá`i Ab®vb® c÷e≥vMY náéQ ÜmõU mvBgb dzwiqvi Ges
Iáqb Zvuiv cyuwRev`áK BwZnvámi meáPáq àelg®gÅjK mgvR wnámáe wPw˝Z Káib Ges
abZvwöêK mgvR e®eØívi weKÌ ÜkvlY I mvgvwRK weáiva gy≥ GK bZzb mgvR e®eØívi
Av`k© Zzáj aáib|

L) Üdwiqvb mgvRZöê t Bsj®vá¤i ádwiqvb ÜmvmvBwU eyw◊Rxexá`i ÿviv GKwU Av`k©
mgvR MVábi K_v eájb| Üdwiqvb mgvRZáöêi c÷e≥vá`i gáa® Dáj≠LáhvM® náéQb Iáqe
`§ûwÀ bvU®Kvi RR© evY©vWkI mgvRwe¡vbx M÷vnvg Iqvjm| Zvuá`i gáZ mgvRZöê
c÷wZÙvi Rb i≥∂qx wec≠áei ÜKvb c÷áqvRb bvB, eis eyáR©vqv MYZáöêi AmviZv RbMYáK
eywSáq AvájvPbvi gva®ág mgvRZöê c÷wZÙv Kiv hvq| Üdwiqvb mgvRZáöêi Aci bvg
bvMwiK mgvRZöê|

M) wL™Û™xq mgvRZöê t Dbwesk kZv„xáZ hLb cyuwRev` Pigfváe mgváRi AwaKvsk
gvbyláK ÜkvlY KiáZ ÔiÄ Kij, ZLb KwZcq wL™Û™xq ag©hvRK hxÔ wL™áÛ™i mvg® I b®vq

KvÌwbK mgvRZáöêi c÷_g
c÷e≥v náéQb Ugvm gyi|
divmx `vk©wbK ÜdÏ
mvBgbáKI Kvm© gvK©m
GKRb Avw` mgvRZöêx
eáj MY® KáiáQb|
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wePvi c÷wZÙvi AgievYx AbymiáY Üh bZzb mgvR c÷wZÙv KiáZ ÜPáqwQájb ZváKB
“wL™Û™xq mgvRZöê” bvág AvL®vwqZ Kiv náqáQ| GwU gÅjZ Bsjá¤ Ü`Lv Ü`q|

N) msNgÅjK mgvRZöê  t k™wgK msN c÷wZÙvi gva®ág ivÛ™xq ∂gZváK k™wgKá`i nváZ
b®Øè Kiv Ges Drcv`b c◊wZáK k™wgK msáNi gva®ág wbqöêY Kivi AwaKvi c÷wZÙvB wQj
msNgÅjK mgvRZáöêi gÅj j∂®| GwU gÅjZ d´vá› Ü`Lv hvq|

O) wMÏ wfwÀK mgvRZöê t c÷wZwU Ückv Ü_áK c÷wZwbwa wbe©vPb Kái wMÏ MVb Kiv Ges
wMÏ KZÖ©K mgváRi mKj Drcv`b  I Üfv≥vá`i Ø̂v_© msi∂Y KivB wQj mwgwZ wfwÀK
mgvRZáöêi gÅjbxwZ| GwU gÅjZ Bsjá¤i mgvRZáöêi GK weákl iÉc| d´vá› hváK
Syndicalism eáj ZváKB Bsj®vá¤ Guild Socialism eáj|

P) ivÛ™xq mgvRZöê t RbMáYi Kj®vYvá_© Ü`áki eÑnr wkÌ e®vsK, exgv, cwienb e®eØív
I AvöèR©vwZK evwYR® c÷fÖwZ ivÛ™vqÀ Kivi gva®ág ivÛ™xq mgvRZöê gva®ág ivÛ™xq mgvRZöê
c÷wZÙvi c÷qvm Jcwbáekgy≥ be® Ø^vaxb Ü`kmgÅáni Ü`Lv hvq|

Q) àe¡vwbK mgvRZöê t evØèe HwZnvwmK AeØív Avbyhvqx wec≠áei gva®ág eyáR©vqvá`i
kvmb DáéQ` Kái me©nvivá`i GKbvqKZ° c÷wZÙv Kiv Ges me©nvivá`i GKbvqKZ°
c÷wZÙvi gva®ág k™wgKák™Yx Drcv`ábi á∂áŒ e®w≥MZ gvwjKvbv DáéQ` Kái Zvi Øíáj
GKc÷Kvi mvgvwRK gvwjKvbv c÷wZÙv Kiv Ges e®vcK wfwÀáK ÜgnbwZ RbZvi mg_©áb
µgvö̂áq mvg®ev`x mgvR Máo ÜZvjvB gvK©mxq mgvRZáöêi gÅj e≥e®|

R) AvaywbK mvg®ev` t mgvRZvwöêK ch©vq cvi náq gvbe mgváR mvg®ev` c÷wZwÙZ náj
bxwZ náe c÷áZ®áK `∂Zv Abyhvqx k™g w`áe, Avi Pvwn`v Abyhvqx c÷vc® cváe|” gvK©m I
GáΩjámi gáZ mgvRZöê náéQ AvaywbK mvg®evá` ÜcäQvi c÷_g ch©vq ÜhLváb “c÷áZ®áK
`∂Zv Abyhvqx k™g w`áe, Avi KváRi cwigvY Abyhvqx c÷vc® cváe|” Dáj≠L, cÑw_exáZ
KáqKwU mgvRZöê c÷wZwÙZ náj I Gme Ü`ák AvaywbK mvg®evá` DÀiY NáUwb| beüB
Gi `káK mgvRZöê wech©Øè nIqvq mváeK mgvRZvwöêK Ü`kmgÅán GLb c÷KÖZcá∂
cváZ®i Dci wbf©ikxj GK aiábi cyuwRev` Kváqg náqáQ|

mgvRZáöêi c÷avb àewkÛ®mgÅn t

mgvRZáöêi c÷avb àewkÛ®mgÅn wbÊiÉc t
K) A_©âbwZK ivRâbwZK mvg® c÷wZÙv t  mgvRZvwöêKiv gáb Káib mgvRZáöê
A_©âbwZK mvág®i cvkvcvwk ivRâbwZK mvg® c÷wZÙv cvq Ges ivRâbwZK AwaKvi ÜfváMi
Üejvq mevB mgvb myáhvM jvf Kái|

L) ÿvwõÿK âeál®i Aemvb t  Avw`g mvg®evá`i cieZx© mKj mgváRB gvbyl
Av_©mvgvwRK KviáY wewfbú Ük™YxáZ wef≥| myZivs mgvRZöê c÷wZÙvi Rb® c÷_ágB
c÷áqvRb Zvi Ük™YxmsM÷vg hvi dáj Ük™Yx nxb mgvR e®eØív c÷wZwÙZ náZ cvái| A_v©r
eyáRv©qviv kw≥nxb náq coáe, Avi kw≥eÑw◊ cváe| Avi me©nviv Gfváe Kvjµág ÿvwõÿK
Ük™Yx msM÷vági Aemvb NUáe|
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M) me©nvivi GKbvqKZ° c÷wZÙv t mgvRZáöêi PÇovöè ch©váq me©nviv Ük™Yxi GKbvqKZ°
c÷wZwÙZ náe Ges me©nviv Ük™Yx ÿvivB AvaywbK mvg®ev` c÷wZwÙZ náe|

N) mvgvwRK gvwjKvbvi Dô¢e t mgvRZöê e®w≥gvwjKvbvi cwieáZ© Drcv`ábi Dcváqi
Ü∂áŒ mvgvwRK gvwjKvbv c÷wZwÙZ náe| mgvRZÜöêi gva®ág e®w≥MZ m§ûwÀ Ges
e®w≥MZ m§û` AR©ábi jvMvgnxb c÷wZáhvwMZvi Dci mvgvwRK wbqöêY c÷wZÙv Kiv m§¢e|
Gidáj mgváR e®w≥ Ø̂vaxbZv I mgZv c÷wZwÙZ náe|

O) mgvb myáhvM-myweav e®eØív t mgvRZvwöêK mgváR c÷áZ®K gvbyláK eØëMZ myáhvM-
myweav ÜfvM Kivi mg AwaKvi Ü`Iqv nq| dáj mgvR I e®w≥ DfqB DcKÖZ nq|

P) mvgwRK b®vq wePvi c÷wZÙv t mgvRZvwöêK mgváR mKj c÷Kvi àelág®i Aemvb NáU,
mvgvwRK b®vq wePvi c÷wZwÙZ nq| mgvRZvwöêKiv gáb Káib e®w≥MZ gvwjKvbv DáéQ`
Kái mvgvwRK b®vqwePvi c÷wZÙv Kiv m§¢e|

Q) AvgÅj A_©âbwZK I mvgvwRK cwieZ©b mvab t mgvRZöê c÷wZÙvi gva®ág cÅe©eZ©x
cyuwRev`x mgvR e®eØívi AvgÅj A_©ábwZK I mvgvwRK cwieZ©b m§¢e|  KviY Drcv`ábi
Dcvq∏ájvi Ü∂áŒ mvgvwRK gvwjKvbv c÷wZÙvi gva®ág Ük™YxákvláYi c_ wPiZái e‹ nq|

R) mgvRZöê c÷wZÙvi c_ mkØê wec≠e bv msØãvi t mvaviYfváe gáb Kiv nq mkØê
wec≠áei gva®ágB c÷KÖZ mgvRZöê c÷wZwÙZ náZ cvái| Záe ÜKvb ÜKvb mgvRZöêx gáb
Káib Üh weákl cwiwØíwZáZ msØãváii gva®ág mgvRZöê Kváqg Kiv m§¢e|

S) cwiKwÌZ A_©bxwZ c÷Yqb t mgvRZvwöêK mgvR e®eØív eyáRv©qv A_©bxwZ ÿviv wbqwöêZ
bq| GLváb Drcv`ábi DcKiYmgÅáni cwiPvjvbv I wbqöêY cwiKwÌZ A_©âbwZK
KvVvágvi gáa®B m§¢e|

T) mgvRZáöêi gÅjbxwZ t GLváb mgváRi c÷áZ®K m`m® Ø̂Ø̂ `∂Zv Abyhvqx k™g c÷̀ vb
Kiáe, Avi KváRi cwigvY Abyhvqx c÷vc® cváe| mgvRZöê náéQ gvK©m I GáΩjámi gáZ
AvaywbK mvg®evá` ÜcäuQvi c÷_g ch©vq|

Dcmsnvái Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgvRZáöêi j∂® náéQ me aiábi àelág®i Aemvb
NwUáq mKj bvMwiáKi mgvb ivRâbwZK, A_©âbwZK I mvgvwRK AwaKvi c÷wZÙv Kiv|
mgvRZvwöêK mgváR RbMáYi RxebhvŒvi DbúwZ wbf©i Kái ÔaygvŒ mvgvwRK Drcv`ábi
cwiKwÌZ e®eØívcbv, Drcvw`Kv kw≥i weKvk Ges Drcvw`Z cáb®i cwigvY I Zvi
∏YMZ gvb eÑw◊i Dci|

Abykxjbx t 1 (Activity - 1) mgq t 5 wgwbU

mgvRZáöêi `kwU àewkÛ® wjLyb
1. 

mgvRZáöêi j∂® náéQ me
aiábi àelág®i Aemvb
NwUáq mKj bvMwiáKi mgvb
ivRâbwZK, A_©âbwZK I
mvgvwRK AwaKvi c÷wZÙv
Kiv| ?
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2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

mvivsk
mgvRZöê ejáZ Ggb GKwU cwicÅY© mgvRe®eØíváK eySvq ÜhLváb Drcv`ábi
Dcv`vb∏ájvi Dci e®w≥MZ gvwjKvbvi cwieáZ© mvgvwRK gvwjKvbv I wbqöêY e®eØív
c÷wZwÛZ nq| mgvRZöê gÅjZ ÜkvlYnxb mgvR e®eØív c÷wZÙvi c_ c÷kØè Kái| G ch©öè
AvU c÷Kváii mgvRZvwöê mgváRi m‹vb cvIqv wMáqáQ| G∏ájv nj t KvÌwbK mgvRZöê,
Üdwiqvb mgvRZöê, wL™̃ xq mgvRZöê, msNgÅjK mgvRZöê, wMÏ wfwÀK mgvRZöê ivÛ™xq
mgvRZöê, àe¡vwbK mgvRZöê I AvaywbK mvg®ev`| mgvRZáöêi c÷avb àewkÛ® nj
A_©âbwZK I ivRâbwZK mvg®, ÿvwõÿK Ük™Yx àelág®i Aemvb me©nvivi GKbvqKZ° c÷wZÙv,
Ges m§ûwÀáZ mgmvgvwRK gvwjKvbvi Dô¢e BZ®vw`| Záe mgvRZáöêi gÅj j∂® nj
àelág®i Aemvb NwUáq mKj bvMwiáKi mgvb ivRâbwZK, A_©âbwZK I mvgvwRK
AwaKvi c÷wZÙv Kiv|
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cváVvÀi gÅj®vqb 5
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| KZ mváj Kvj© gvK©m Zvui mgvRZvwöêK gZev` c÷Pvi Káib|

K) 1844 L) 1845
M) 1846 N) 1847

2| G hver ch©öè KZ c÷Kváii mgvRZvwöêK mgváRi m‹vb cvIqv wMáqá?
K) mvZ L) AvU
M) bq N) `k

3| ÜKvb mgvR e®eØívq c÷áZ®áK `∂Zv Abyhvqx k™g w`áe I Pvwn`v Abyhvqx c÷vc® cváe|
K) àe¡vwbK L) cyuwRev`
M) AvaywbK mvg®ev` N) mvgöèev`

iPbvgÅjK c÷kú
1. mgváRi µgweKváki gvK©mxq I AgvK©mxq aviYv msá∂ác AvájvPbv KiÄb|
2. mvg®ev` wK? Avw`g mvg®evá`i àewkÛ®mgÅn wjLyb|
3. `vm c÷_vi ms¡v w`b| `vm c÷_vi àewkÛ®mgÅn wjLyb|
4. mvgöèev` wK? mvgöèevá`i DrcwÀ e®vL®v KiÄb|
5. mvgöèevá`i àewkÛ®mgÅn wjLyb|
6. cyuwRevá`i ms¡v w`b| cyuwRevá`i DrcwÀ I µgweKvk AvájvPbv KiÄb|
7. cyuwRev` wK? cyuwRevá`i àewkÛ®mgÅn wjLyb|
8. cyuwRev` wK? cyuwRev` weKváki KviY mgÅn wjLyb?
9. mgvRZáöêi ms¡v w`b? mgvRZáöêi DrcwÀ I µgweKvk e®vL®v KiÄb|
10. wewfbú aiábi mgvRZöê m§ûáK© msw∂fl AvájvPbv KiÄb|
11. mgvRZáöê àewkÛ® mgÅn wjLyb|

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb
cváVvÀi gÅj®vqb 1 t 1. L 2. K 3. M 4. L
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t 1. K 2. L 3. M 4. M 5. K
cváVvÀi gÅj®vqb 3 t 1. K 2. L 3. M 4. N
cváVvÀi gÅj®vqb 4 t 1. K 2. L 3. M 4. N
cváVvÀi gÅj®vqb 5 t 1. K 2. L 3. M

?
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mvgvwRK wbqöêY(Social Control)

fÇwgKv t

mgváRi c÷wZwÙZ AvPvi-AvPiY, AbyÙvb I c÷wZÙvb∏ájv mwVKfváe wµqvkxj
ivLvi _vKvi wbwgáÀ gvb yl wewfbú aiábi mveavbZv Aej§ ^b Kái; KviY
gvb yl Dbú wZi Rb®B hZB cwik™g KiÄK bv ÜKb mvgvwRK kÑçLjv I msnwZ
e®ZxZ mvwe ©K Kj®vY AvmáZ cvái bv| ZvB e®w≥i AØ^vfvweK, AmshZ
AvPiY I KÖc ÷e Ñ wÀáK `gb Kivi Rb® mvgvwRK wbqöêY AZ®öè c ÷áqvRb|
c÷Z®∂ ev cáiv∂fváe mgváRi c÷PwjZ I c÷wZwÙZ c÷_v, wbqg-Kvb yb, wk∂v,
AvBb, AvPvi-AbyÙvábi gva®ág gvb yl wbáRáK cwiPvwjZ Kái| mgvR KZ© ÑK
gvb yáli Dci AváivwcZ wewa-wbálaB náéQ mvgvwRK wbqöêY| mgváR hw`
GiÉc wbqöêáYi e®eØív b v  _vKZ Zvnáj gvb yl wbáRi BéQvgZ AvPiY KiZ
Ges mgváR wekÑçLjv Ü`Lv w`Z| GB BDwbUwU cvV Kiáj Avcwb mvgvwRK
wbqöêáYi ms¡v, aviYv, Dáœk® ∏iÄZ°, ÜKäkj, c÷Kviáf` Ges ∏iÄZ°c ÅY ©
evnb m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|

BDwbU
13
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ms¡v I aviYv

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb
1. mvgvwRK wbqöêáYi ms¡v RvbáZ cviáeb|
2. mvgvwRK wbqöêáYi j∂® I Dáœk® RvbáZ cviáeb|
3. mvgvwRK wbqöêáYi ∏iÄZ° I Gi DrcwÀ m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
4. mvgvwRK wbqöêáYi ÜKäkj I Zvi c÷Kviáf` RvbáZ cviáeb|

mvgvwRK wbqöêáYi aviYv
(The Concept of Social Control)
mgváRi AM÷MwZi c_áK hw` wbwZ KiáZ nq Zv náj Db úqbg ÅjK KváRi
cvkvcvwk mvgvwRK mswnZ Ges kvwöè-kÑçLjv eRvq ivLv Acwinvh©| mgvRe◊
gvb yl AM÷MwZi Rb® hZ cwik™gB KiÄK bv ÜKb mvgvwRK msnwZ I
kÑçLjváeva Qvov mvwe ©K Kj®vY AvmáZ cvái bv| mvgvwRK msnwZ I
kÑçLjváeva RvM÷Z KiáZ náj mevBáK KwZcq mvaviY wbqg bxwZ Ügáb
PjáZ nq| e®w≥ Ø^v_ © Ühb ÜMvÙxØ^v_©áK ∂zY ú bv Kái| G KviáY e®w≥i
AmshZ AvPiY Ges Kzc ÷e Ñ wÀáK wbqöêY Kivi c÷áqvRb Ü`Lv Ü`q|
GKRb e®w≥ weákáli cá∂ ÜMvÙxi Ø^v_©-cwicöíx AmshZ AvPiY Ges
KÖc ÷e Ñ wÀ `gb Kiv ÜZgb mnR bq| mgvRáK ZvB GKwU wbw`©Û Dcvq Dô¢veb
KiáZ nq hv e®w≥i AmshZ AvPiY I KÖc ÷e Ñ wÀáK wbqöêáY ÜiáL Kvwç∂Z
cá_ mgvRe◊ gvb yláK cwiPvwjZ KiáZ cvái|

mvgvwRK wbqöêáYi ms¡v
Üh cöív-c◊wZ mgváRi m`m®á`i AmshZ I mgvRweáivax AvPiY Ges
KÖc ÷e Ñ wÀ `gb KiáZ Ges mvgvwRK msnwZ I kÑçLjváeva RvwMáq Zzáj
mgvRáK Zvi Cw·Z já∂®i w`áK GwMáq wbáZ mvnvh® Kái Zvi bvg mvgvwRK
wbqöêY|
AZGe, mvgvwRK wbqöêY ejáZ e ySvq mgvRe◊ gvb yáli AvPi-AvPiYáK
wbqöêY Kiv Ges Üm AvPiYáK mgváRi AvKvwç∂Z avivq cwiPvwjZ Kiv|
mvgvwRK wbqöêY náéQ Ggb GKwU e®eØív hvi gva®ág mgvRe◊ gvb yláK
myk ÑçLj I msnZ Kivi Dá`®vM ÜbIqv nq|
MacIver Ges Page  Zuvá`i Society bvgK M÷áöí eájb, mvgvwRK wbqöêY
náéQ Ggb GKwU cöív hvi gva®ág ÜMvUv mvgvwRK e®eØív m ymsnZ _v áK  I
wbáRB cwiPvwjZ nq (“The way in which the entire social order
coheres and maintains itself")| mvgvwRK wbqöêY ejáZ e ySvq Ggb GK
e®eØív hvi gva®ág mgvR wec_Mvgxá`i kvwØè c÷`vb Kái Ges mvgvwRK
gÅj®áeva Abyhvqx AvPiYáK msákvwaZ Kái|

cvV
1
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mgvRwe¡vbx ÜgUv ÜØûbmvi (Metta Spencer) Zvi Foundations of
Modern Sociology M÷áöí eájb, mvgvwRK wbqöêY ejáZ ÜevSvq Ggb GK
c÷wµqv hvi gva®ág mgváRi gvb yl Zvi m`m®á`i Kvwç∂Z AvPiYáK mg_©b
Kái Ges AbvKvwç∂Z AvPiYáK wbiÄrmvwnZ Kái ("Social control is the
process by which members of a group support desired forms of
behaviour and discourage undesired forms").  mnR K_vq ejv hvq,
mvgvwRK wbqöêY ejáZ e ySvq wec_Mvgxá`i (deviant) c÷wZ mgváRi
c÷wZwµqv, hvi Dáœk® wec_Mvgxá`i kvwØè Ü`Iqv wKsev Zvi PwiŒáK mgvR
Ø^xKÖZ cöívq msákvab Kái wbw`©Û avivq c÷evwnZ Kiv|

mvgvwRK wbqöêáYi j∂® I Dáœk®
mvgvwRK wbqöêáYi KwZcq wbw`©Û j∂® I Dáœk® iáqáQ| h_v t
1. mvgvwRK wbqöêáYi gÅj j∂® mvgvwRK kÑçLjv eRvq ivLv Ges mvgvwRK

msnwZáK ÜRvi`vi Kiv|
2. gvb yáli AmshZ AvPiY I Kzc ÷e Ñ w À  g̀b Ges gvbe AvPiYáK mgvR

Ø^xKÖZ avivq c÷evwnZ Kiv| Gi Ab®Zg j∂® mgváRi c÷_v, Abykvmb
Ges g Åj®áeva Abyhvqx e®w≥ ev ÜMvÙx-AvPiY wbqöêY|

3. mvgvwRK wbqöêáYi AváiKwU j∂® náéQ mvwe ©Kfváe mvgvwRK Ø^v_ © e v
ÜMvÙx Ø^v_ ©áK eo Kái Ü`Lv Ges Üm KviáY e®w≥i nxb Ø^v_ ©áK wbqöêY
Kiv Ges Ae∂q Ü_áK mgvRáK i∂v Kiv|

4. mvgvwRK wbqöêY GKwU KZÖ ©Z °  ev kvmbe®eØíváK wbá`©k Kái| AZGe,
mvgvwRK wbqöêáYi j∂® mgvRáK kvmb Kiv| Gá∂áŒ c÷PwjZ AvBb,
c÷_v Z_v mgvR Ø^xK ÖZ Dcvq AbymiY Kiv nq Ges Ggb KwZcq
e®eØív M ÑnxZ nq Ühme mvgvwRK wbqöêáYi Rb® KvR Kái|

5. ÜhánZz mvgvwRK msnwZ I kÑçLjv Db úqábi Ab®Zg cÅe ©kZ©, ámánZz
mvgvwRK wbqöêáYi c÷Z®∂ ev cáiv∂ j∂® náéQ mvgvwRK Db úqb Z_v
Kj®vY|

mvgvwRK wbqöêáYi ∏iÄZ° I Bnvi DrcwÀ
(Importance of social control and its origin)
mvgvwRK wbqöêY m§ûáK© me ©c ÷_g whwb weØèvwiZfváe MáelYv Káib wZwb
náéQb AvágwiKvb mgvRwe¡vbx im& (E. A. Ross)| wZwb 1901 mváj
Social Control bvág GKwU M÷ö í iPbv Káib| Gici Ü_áKB mvgvwRK
wbqöêY welqwU m§ûáK© mgvRwe¡vbxá`i gáa® GKwU AvM÷n mÑwÛ nq| Ross
eájb Üh, hw`I gvb yl GáK Acáii c÷wZ mnvbyf Ç wZkxj, Ges mvgvwRK
b®vqwePviB Zvi ag © Z_vwc Gme ∏Yvejx Zvi Ø^xq Ø^v_ © AR©ábi c÷e Ñ wÀáK
wewae◊ cöívq wbqöêY Kivi Rb® há_Û bq| Üm KviáYB Ø^xq Ø^v_ © AR©áb H
me c÷e Ñ wÀáK my wbqwö êZ KiáZ Ges mvgvwRK kÑçLjv eRvq ivLáZ mgvRáK
KZK Ø^xK ÖZ cöív-c◊wZi Avk™q wbáZ nq|
mgvRwe¡vbx im Ggb KwZcq cöív-c◊wZi bvg Dáj≠L Káib Üh∏ájv h yM h yM
aái mvgvwRK wbqöêáYi KváR weákl fÇ wgKv cvjb Kái AvmáQ| wZwb G
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c÷máΩ RbgZ, AvBb, ag©, cwievi e®w≥Z°, Drme-AbyÙvb, wkÌKjv, wk∂v I
máPZbZv Ges mvgvwRK gÅj®vqábi Ici weákl ∏iÄZ° Aváivc Káib| Avgiv
G m§ûáK© cieZx © cváV AvájvPbv Kie|

mvgvwRK wbqöêáYi Kjv ÜKäkj I Zvi c÷Kviáf`
(Techniques and types of Social control)
Avgiv GLváb Ggb KáqKRb mgvRwe¡vbxi bvg Dáj≠L Kie hviv c ÷áZ®áK
mvgvwRK wbqöêáYi Kjv-áKäkj I c÷KviÜf` m§ûáK© AvájvPbv KáiáQb|
AvágwiKvb mgvRwe¡vbx ÜnBR (F. C. Hayes) mvgvwRK wbqöêY c◊wZáK
`yB fváM wef≥ KáiáQb| h_v t

1.  kvwØè ev cyiÆãvi c÷`vábi gva®ág mvgvwRK wbqöêY; Ges
2.  civgk© I AbyKiáYi  gva®ág mvgvwRK wbqöêY|

AmshZ AvPiáYi Rb® kvwØè c÷`vb Ges fvj AvPiáYi Rb® cyiØãvi c÷`vb
mvgvwRK wbqöêáYi GKwU Ø^xKÖZ I Kvh ©Ki c◊wZ| GQvov, wZwb gáb Káib
Üh, gvb yláK Dcá`k I civgk© `vb Kái A_ev mr I bxwZevb ÜjvKáK
AbymiY Kivi wk∂v w`áqI mvgvwRK wbqöêY m§ ¢e| Záe wZwb eájb Üh,
Aciváai c÷wZKvi ev kvwØè weavábi ÜPáq Aciváai c÷wZáiva e®eØívB
máe©vrKÖÛ| wZwb wk∂váK meáPáq Kvh ©Ki wbqöêY c◊wZ eáj Dáj≠L Káib
Ges G ch©váq cwieváii wk∂vgÅjK fÇwgKvi Ici me© v waK ∏iÄZ°váivc Káib|
jygjx (F. E. Lumley) Zuvi Means of Social Control bvgK M÷áöí
c ÷PwjZ mvgvwRK wbqöêY c◊wZáK `y wU c÷avb eáM© wef≥ Káib| h_v t

1. â`wnK ej c÷áqváMi (Physical Force) Ici wbf©ikxj mvgvwRK
wbqöêY c◊wZ

2. mgváRi c÷ZxKx KjváKäkáji  (Symbolic devices) Ici wbf©ikxj
mvgvwRK wbqöêY|

wZwb eájb Üh hw`I mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ ej c÷áqvM AZxe RiÄix welq
eáj weáewPZ Ze y ÜKej ejc÷áqváMi ÿviv mvgvwRK wbqöêY m§ ¢e bq| Zuvi
gáZ mgvRáK hw` ÜKej kw≥eáj wbqöêáY ivLv ÜhZ Zvnáj mvgvwRK kÑçLjv
Am§¢e náq ù vovZ| G KviáYB gvbe mgváR msnwZ I kÑçLjv i∂vi Rb®
c÷ZxKx KjváKäkj (Symbolic devices) Dô¢veábi  c÷áqvRb| c÷ZxKx
KiváKäkj∏ájv kw≥ c÷áqváMi Zzjbvq Üewk gvŒvq `™ÄZ Kvh ©Ki, mnRZi
Ges L yeB Kg e®q mvác∂| jygjxi gZZ c÷ZxKx KiváKäkj∏ájv AbymiY bv
Kiáj mgvR e®eØív ÜfáΩ coáe|
c÷ZxKx KjváKäkj∏ájváK wZwb Avevi `y wU Ük™YxáZ wef≥ Káib| c÷_g
Ük™Yxi Dáœk® gvbe AvPiYáK GKwU Cw·Z já∂® cwiPvjbv Kiv| Ühgb,
cyiØãvái Avkvq, c÷ksmv AR©ábi Dáœák®, Dcá`kevYx k ™eáY AvÕZÖwfl AR©b
Kái Ges wk∂vi gva®ág ¡vb AR©b Kái e®w≥ ev `j Zvi PwiŒ msákvab
Kái wbáZ cvái| wÿZxq Ük™Yxi mvgvwRK c÷ZxáKi Dáœk® náéQ e®w≥i
AvPiYáK wbqöêáY ivLv| Ühgb - ÜLvk-MáÌi gva®ág Kváiv PwiáŒi gõ`
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w`áKi c÷wZ BwΩZ Kiv, we`™Äc Kiv, mgvájvPbv Kiv, Mvwj Ü`Iqv, e®ΩgÅjK
nvwm-Zvgvmv, mveavb evYx DéPviY Kiv, wZiÆãvi Kiv, wbõ`vg ÅjK c÷Pvi
Pvjvábv Ges kvwØè| Gme KjváKäkj c÷áqvM Kiáj ÜjvK-mgváRi ÜPváL Ünq
c÷wZcbú nevi fáq e®w≥ ev ÜKvb `j Zvá`i AvPiYáK msákvab Kái wbáZ
cvái| mgvRwe¡vbx im Bernard Zuvi Social Control bvgK M÷áöí mvgvwRK
wbqöêYáK c◊wZ∏ájváK `yB fváM wef≥ KáiáQb| h_v t

1. AeáPZb (Unconscious) mgvR wbqöêY Ges
2. máPZb (Conscious) mvgvwRK wbqöêY |

mvgvwRK c÷_v, HwZn® Ges ixwZ-bxwZ náéQ AeáPZb mvgvwRK wbqöêáYi
KjváKäkj| ÜKbbv, gvb yl mgváR emevm KiáZ wMáq AáPZbfváeB
Af®mekZ mvgvwRK c÷_v, HwZn® Ügáb Páj Ges GfváeB Üm Zvi AvPiYáK
wbqwöêZ Kái| Acicá∂, mÜPZb mvgvwRK wbqöêY ejáZ e ySvq mgvRcwZiv
mvgvwRK msnwZ Ges k ÑsLjv eRvq ivLvi Rb® cwiKwÌZ Dcvq M÷nY Káib|
AvBb, kvmb c÷Yvjx I wk∂v BZ®vw`i gva®ág cwiKwÌZfváe gvbe PwiŒÜK
msákvab Kiv wKsev wbqöêáY ivLv hvq|
mgvRwe¡vbx evb © vW © mvgvwRK wbqöêY c◊wZáK Ab®fváe `y wU c÷avb eáM©
wef≥ KáiáQb| h_v t
1. ÜbwZevPK (Negative) mvgvwRK wbqöêY Ges
2. BwZevPK (Positive)  mvgvwRK wbqöêY|

cywjk ev Ab® ÜKvb AvBb c÷áqvMKvix msØív, Ühgb Av`vjZ, kvwØè c ÷`vábi
gva®ág mvgvwRK wbqöêáYi c÷qvm cvq| G aiáYi c÷qvmáK mvgvwRK
wbqöêáYi ÜbwZevPK KjváKäkj ejv hvq| ÜKbbv, GLváb e®w≥i PwiŒ
msákvaábi Ici wbqöêY Z_v `gbgÅjK bxwZ MÑnxZ nq| Acicá∂, cyiØãvi
c÷`vb ev c ÷ksmvm ÅPK Dw≥áK mvgvwRK wbqöêáYi BwZevPK KjváKäkáji
Aöèf© y≥ Kiv nq| evb ©váW©i gáZ, ÜbwZevPK KjváKäkj ÜPáq BwZevPK
KjváKäkj mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ meáPáq Üewk Kvh ©Ki fÇwgKv cvjb
Kái| ÜKbbv, BwZevPK c◊wZ M÷nY Kiáj e®w≥ mgváR mÑRbkxj fÇwgKvq
AeZxY © nq Ges Zvi PvwiwŒK Dbú wZ NwUáq mvgvwRK msnwZ Ges k ÑçLjv
i∂vq Zrci nq| AwaKöë, kvwØèi ˚gwK ev wZiØãváii ÜPáq cyiØãváii
Avk¶vámi c÷wZ gvb yl Ø^vfvweK Drmvne®ƒK mvov Ü`q| `gbgÅjK bxwZáK
gvb yl N ÑYv Kái A_P BwZevPK KjváKäkjáK gvb yl KÛKi nájI möëÛwPáÀ
M÷nY Kái|
mvgvwRK wbqöêáYi KjváKäkjáK Avevi mgváRi AM÷MwZi ch©váqi Üc÷w∂áZ
`yB fváM fvM Kiv hvq| h_v t

1. AbvbyÙvwbK (Infromal) mvgvwRK wbqöêY; Ges
2. AvbyÙvwbK (Formal)  mvgvwRK wbqöêY|

mvgvwRK HwZn®, c÷_v, ixwZ-bxwZ BZ®vw`áK AbvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêÜYi
KjváKäkj eáj MY® Kiv nq| c◊wZ wnámáe AvL®v Ü`Iqv nq| mvaviYfváe
ejv hvq Üh, Avw`g Ges HwZn®evnx mgvR∏ájv mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ
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AbvbyÙvwbK KjváKäkjB Üekx c÷áqvM Kái| Acicá∂, Ava y wbK AM÷migvb
hvwöêK mf®Zv wfwÀáK mgváR mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ wewae◊ AvBb,
c÷vwZÙvwbK wbqgvejx, cywjk,Av`vjZ BZ®vw` AvbyÙvwbK KjváKäkj AwaKZi
c÷PwjZ I Kvh ©Ki|
Üh me VvU™v, we`™Äc ev mgvájvPbv e®w≥áK wec_Mvgx nevi cá_ evav c÷`vb
Kái Üm∏ájváKI AbvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêY ÜKäkj eáj AvL®v Ü`Iqv
hvq| mgvRwe¡vbx µmwe (Crosbie) Zuvi Interaction in Small Groups
(1975) M÷áöí KáqKwU Abvb yÙvwbK mvgvwRK wbqöêáYi bvg Dáj≠L Káib|
h_v t cyiØãvi (Kváiv KváRi Rb® evnev ev c÷ksmv Kiv); kvwØè (mgvájvPbv,
eqKU) Ges Abyáiva (Kváiv Aeánjvq hw` ÜKvb ÜLjvi `áji gvb  n´vm
cvq Zvnáj ZváK Zvi gvb eRvq ivLáZ Abyáiva Kiv)|
AvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêY wewae◊ AvBbI c÷wZÙvábi Kvh ©Ki nq| GLváb
cywjk, Av`vjZ Ges  G RvZxq ÜKvb c÷wZÙvábi nØèá∂c e®w≥i PwiŒáK
wbqöêY Kái| ÜM÷dZvi, Av`vjáZ wePvi, kvwØè, msákvab ev gyw≥ G∏ájv nájv
AvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêáYi c÷wµqv|

Abykxjb 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
AvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêY c◊wZ AbÅaü© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb t

Abykxjb 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
“mvgvwRK c÷_v, HwZn® Ges ixwZbxwZ náéQ- AeáPZb mvgvwRK wbqöêY c◊wZ” - Dw≥wU
AbÅaü© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

Abykxjb 3 (Activity 3) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK wbqöêáYi cuvPwU j∂® I Dáœk® wPw˝Z KiÄb|

1.

2.

?

?

?
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3.

4.

5.

Abykxjb 4 (Activity 4) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK wbqöêáYi cuvPwU KjváKäkáji bvg Dáj≠L KiÄb|

1.

2.

3.

4.

5.

mvisk
mvgvwRK wbqöêY náéQ Ggb GKwU cöív hvi gva®ág mgvRe◊ gvb yláK
myk ÑçLj I mymsnZ ivLvi Dá`®vM ÜbIqv nq|  mvgvwRK wbqöêáYi gÅj j∂®
mvgvwRK kÑçLjv eRvq ivLv Ges mvgvwRK msnwZáK kw≥kvjx Kiv| ZvQvov
Gi Ab®Zg Dáœk® nj mgváRi c÷_v, Abykvmb Ges g Åj®áeva Abyhvqx e®w≥
áMvwÙi AvPiY wbqöêY Kiv| ÜhánZz gvb yl Ø^xq Ø^v_ © AR©ábi c÷e Ñ wÀáK wewae◊
cöívq wbqöêY KiáZ cvái bv ÜmánZz mvgvwRK wbqöêáYi ∏iÄZ° w`b w`b eÑw◊
cváéQ| mvgvwRK wbqöêáYi iáqáQ wewfbú c◊wZ| mvgvwRK wbqöêáYi wewfbú
Abvb yÙvwbK Dcváqi gáa® cyiØãvi I kvwØè Ges civgk© I AbyKiY
weáklfváe Dáj≠LáhvM®| mvgvwRK wbqöêY c◊wZ ÜbwZevPK I BwZevPK náZ
cvái|

?
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cváVvÀi gÅj®vqb−1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mvgvwRK wbqöêáYi gÅj j∂® wK?

K) mvgvwRK kÑçLjv L) mvgvwRK msnwZ
M) Kzc÷eÑwÀ `gb N) áMvÙx AvPiY wbqöêY

2| ÜKvb& mgvRwe¡vbx mvgvwRK wbqöêY c◊wZáK ÜbwZevPK I BwZevPK GB ỳBfváe
wef≥ KáiáQb?
K) ÜnBR L) evY©vW©
M) jygjx N) gMv©b

3| wbáPi ÜKvbwU ÿviv mvgvwRK wbqöêY Kiv hvq?
K) AvBb L) Af®vm
M) cywjk N) AvBb I ej c÷áqvM

4| mvgvwRK wbqöêY m§ûáK© me ©  c ÷_g Üh mgvRwe¡vbx weØèvwiZfváe
MáelYv Káib Zvi bvg
K) Üc≠áUv (Plato) L) gvK©m (Marx)
M) im (Ross) N) ivámj (Russell)

5| mvgvwRK HwZn®, c÷_v, ixwZbxwZ BZ®vw`áK eáj
K) AvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêY c◊wZ
L) Abvb yÙvwbK mvgvwRK wbqöêY c◊wZ
M) BwZevPK mvgvwRK wbqöêY c◊wZ
N) máPZb mvgvwRK wbqöêY c◊wZ

6| mvgvwRK c÷ZxáKi mvnváh® mvgvwRK wbqöêáYi K_v ÜK eájáQb ?
K) jygjx (Lumley)
L) g®vKvBfvi (MacIver)
M) ivámj (Russell)
N) im(Ross)

7| evb © vW © (Bernard) mvgvwRK wbqöêY c◊wZáK wKfváe wef≥ Káib ?
K) cyiØãvi I kvwØèi gva®ág mvgvwRK wbqöêY
L) AeáPZb Ges mÜPZb mvgvwRK wbqöêY
M) AvbyÙvwbK Ges Abvb yÙvwbK mvgvwRK wbqöêY
N) ÜbwZevPK I BwZevPK mvgvwRK wbqöêY
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mvgvwRK wbqöêáYi evnbmgÅn

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb
1. mvgvwRK wbqöêáYi ∏iÄZ°cÅY© evnbmgÅn Ühgb RbgZ, c÷_v, ÜjvKvPvi, ÜjvKixwZ, ag©

I àbwZKZv, AvBb, wk∂v, MYgva®ági fÇwgKv, ivÛ™, cwievi, Drme, wkÌKjv,
ÜcäivwbK Kvwnbx BZ®vw` m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

2. evsjvá`áki mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ aág©i fÇwgKv RvbáZ cviáeb|

mvgvwRK wbqöêáYi evnbmgÅn
mvgvwRK wbqöêáYi AábK evnb iáqáQ| G me evnábi gáa® Üh∏ájv L yeB
∏iÄZ°c ÅY © Üm∏ájv m§ûáK© wbáÊ AvájvPbv Kiv nájv|

1. RbgZ (Public opinion) t RbgZ mvgvwRK wbqöêáYi GKwU Ab®Zg
Kvh ©Ki evnb| mvgvwRK wbqöêY m§ûáK© c÷_g whwb MáelYvg ÅjK M÷ö í iPbv
Káib wZwb náéQb mgvRwe¡vbx E. A. Ross| im RbgZáK mvgvwRK
wbqöêáYi Ab®Zg kw≥kvxj evnb wnámáe Dáj≠L Káib| RbgáZi fq ÜK bv
Kái? e®w≥i fve-fwΩ, Pvjádiv, KvRKg©, Z_v Zvi AvPvi-AvPiY mgváR
emevmKvix  mKj gvb yáli Rvbv _váK|  RbgZ náéQ mgvRe◊ gvb yáli
GKwU mvaviY wePviáeva (Judgement)| e®w≥i ÜKvb & KvRwU b®vq mΩZ
ÜKvb & wU Ab®vq, ÜKvb&wU gõ`, ÜKvb & wU e®w≥i Ø^vá_©, ÜKvb & wU nxbÊZvi, ÜKvb&wU
D`viZvi, ÜKvb & wU DÀg, ÜKvb & wU wbÊ c÷K Ö wZi BZ®vw` weláq RbMáYi gZvgZ
h_vmgáq  e®≥ nq| dáj, e®w≥ RbgáZi fáq I jævq Zvi AvPiYáK
msákvab Kái Übq Ges ZvÜK mgvR wbqwöêZ cá_ cwiPvwjZ Kái|
mgváR msnwZ I kÑçLjv i∂vq RbgáZi fÇwgKv Üek e®vcK|
c÷_gZ, RbgZ ÿviv e®w≥ PwiŒ msákvwaZ I wbqwöêZ nq|
wÿZxqZ, RbgZ ÜKvb msN, ÜMvÙx, Ggb wK, ivRâbwZK á̀ji Kvh © vejxáK
wbqöêY Kái|
ZÖZxqZ, RbgZ ÜKvb c÷Pvi gva®gáK Ühgb ÜiwWI, ÜUwjwfkb, cŒ-cwŒKváK
wbqöêY KiáZ cvái| ÜKbbv, RbgZ KZÖ ©K mgvájvwPZ ev Dácw∂Z náe Ggb
AbyÙvb ev msNe◊ c÷Pvi Ü_áK Hme MYgva®g weiZ _váK|
PZz_©Z, RbgZ miKviáKI wbqwöêZ Kái| MYZvwöêK Ü`áki miKvi RbgZ
ev MáYi Ø^vá_©i weiÄá◊ hváe Ggb KvR Kiv Ü_áK weiZ _váK| AwaKöë,
miKvi KLbI ÜKvb cwiKÌbv M÷náYi c÷vK&Kváj RbZg hvPvB Kái Übq|
c¬gZ, RbgZ e®emvqx c÷wZÙvbáKI wbqöêY Kái|
M÷vgxY mgvR wbqöêáY RbgáZi fÇwgKv L yeB Kvh ©Ki| ÜKbbv, ÜmLváb e®w≥i
máΩ e®w≥i m§ûK© c÷Z®∂| mgváR AwZ wbõ`bxq KvR Kiáj ÜmLváb RbMY
ZváK eqKU KiáZ cvái| eØëZ, mvgvwRK eqKU GK Üe`bv`vqK kvwØè|
k˚ái mgváR RbgáZi ∏iÄZ° Aek® Kg bq| Záe Zv wbf©i Kái e®w≥,
c÷wZÙvb Ges cwiwØíwZi Ici|

cvV
2
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2. MYgva®ági fÇwgKv (Role of mass media) t mgvR wbqöêáY
MYgva®g∏ájvi fÇwgKv Üek djc÷m Å náZ cvái| MYgva®g mgváRi Mj`,
A‹wek¶vm, Awbqg BZ®vw` m§ûáK© RbMYáK máPZb Kái Ü`q Ges mswk≠Û
KZÖ ©cá∂i `ÑwÛ AvKl©Y Kái| ÜeZvi, ÜUwjwfkb, cŒ-cwŒKv, QvqvQwe BZ®vw`
MYgva®g∏ájvi fÇwgKv G c÷máΩ Dáj≠L Kiv hvq|
3. ivÛ ™ (State) : Hobbes-Gi ZÀ°vb yhvqx iváÛ™i DrcwÀB náqáQ GKwU
wekÑçLj I ÿõÿ msNvZgq mgváR kÑçLjv I msnwZ c÷wZÙvi c÷áqvRáb| iváÛ™i
IciB mgváRi AvBb-kÑçLjv i∂vi PÇovö è  v̀ wqZ° eZ© vq| Üm KviáY mvgvwRK
wbqöêáY iváÛ™i fÇwgKváK ∏iÄZ° Ü`Iqv nq|
iváÛ™i c™ wZwbwa wnámáe miKviB Ü`k cwiPvjbv Kái| Ü`áki msnwZ I
kÑçLjv i∂v Kivi já∂® miKvi mvgvwRK wbqöêY KvR-Kg© Pvwjáq hvq| G
ch©váq miKváii `yb © x wZ `gb wefvM, cywjk, AvBb-Av`vjZ BZ®vw` iáqáQ|
ivÛ ™ Zvi c÷kvmb höêáK ivRavbx Ü_áK M÷vg ch©ö è Ggbfváe web®Øè Kái hváZ
c÷wZwU c÷kvmwbK BDwbU mvgvwRK wbqöêáYi KvR Kái ÜháZ cvái| Gfváe
evsjvá`káK, wefvM, ÜRjv, _vbv, BDwbqb Ges IqváW© wef≥ Kiv náqáQ|
c÷wZwU BDwbáUi Ici kvwöè-kÑçLjv eRvq ivLvi `vwqZ° iáqáQ| wePvi
wefvMI Gfváe myc÷xg ÜKvU©, nvBáKvU©, ÜRjv Av`vjZ ch©váq wef≥ Kiv
náqáQ| eØëZ, AvBábi kvmb my wbwZ Kiáj Ges Rxeb, m§ûwÀ I
Ø^vaxbZvi wbqZv weavb Kiáj mgvR e˚jvsák wbqwöêZ náZ cvái| iváÛ ™i
KZ©e®B nájv Rxeb, m§ûwÀ I Ø^vaxbZv i∂vá_© Zvi wbqöêYgÅjK `vwqZ°
h_vh_fváe cvjb Kiv|
ivÛ ™ wZbwU Dcváq mvgvwRK wbqöêáYi KvR Kái| h_v t cywjk, Av`vjZ Ges
KvivMvi| cywjáki KvR náéQ AvBb-kÑçLjv i∂v Kiv| GKvR KiáZ wMáq
máõ`nRbK e®w≥ ev wec_Mvgxá`i cywjk ÜM÷dZvi Kái Ges c÷v_wgK wiác©vU
c÷`vb Kái| Av`vjáZi KvR nájv ÜM÷dZviKÖZ ev Awfhy≥ e®w≥wU gÅjZ
wec_Mvgx ev Acivax wKbv Zv cysLvb yc ysLiÉác wePvi-weák≠lY Kiv| Av`vjZ
Awfhy≥ e®w≥áK wbá`©vl gáb Kiáj gyw≥ Ü`áe| bZzev AvBbvb yhvqx kvwØ è
c÷`vb Kiáe| Gi ciB Avám KvivMváii K_v| KvivMvi Acivaxi Rb® gÅjZ
GKwU kvwØè wbevm| Záe ÜKvb ÜKvb mgvR Acivaxi PvwiwŒK msákvábi
e®eØív M ÷nY Kái| Gfváe ivÛ ™ mvgvwRK wbqöêáYi GKwU ewjÙ evnb wnámáe
KvR Kái _váK|
4. AvBb (Law) t AvBb mvgvwRK wbqöêáYi Ab®Zg evnb| AvBábi `ywU
Aváe`b iáqáQ| h_v t

1) AvBb RbmvaviYáK AmvgvwRK wKQy Kiv Ü_áK weiZ _vKáZ Aváe`b
Rvbvq|

2) AvBb ÜKvb weákl Ü∂áŒ RbmvaviYáK wKQy KiáZ Aváe`b Rvbvq|
Gfváe AvBb-weáivax KvR Kiv Ü_áK weiZ _vKv Ges AvBbvb yhvqx KZ©e®
cvjb Kái hvIqvB AvBábi wk∂v| mvgvwRK wbqöêáY AvBb ZvB ∏iÄZ°c ÅY ©
f Ç wgKv cvjb KiáZ cvái|
miKváii AvBb wefvM mvaviY AvBb c÷Yqb Kái| AvBb nj gvbyáli AvPiY
wbqöêáYi Ab®Zg PvweKvwV| AvBb h yMcr fáqi Ges k™◊vi weavb Ø^iÉc|
AvBb fΩ Kivi kvwØè Ühgb gvb yáli AvPvi-AvPiYáK wbqöêY Kái, ÜZgwb
mgvRweáivax ÜjvK mvRv Ücáj AvBábi c÷wZ RbmvaviáYi k™◊v e Ñ w◊ cvq|
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AvBbáK hw` mvgvwRK wbqöêáYi evnb wnámáe KvR KiáZ nq Zvnáj KwZcq
kZ© cvjb KiáZ náe| Ühgb t
1. AvBábi weavb m§ûáK© RbmvaviYáK AewnZ KiáZ náe| ÜKbbv

AábáKB AvBb m§ûáK© A¡ Ges D`vmxb| dáj RbmvaviY Zvá`i
AwaKvi I KZ©e® m§ûáK© aviYv AR©b KiáZ cvái bv| G Rb® c÷áqvRb
wewfbú GjvKvq AvBb m§ûáK© AvájvPbvi AváqvRb Kiv|

2. RbmvaviáYi GKwU Ask ev ÜKvb e®w≥ Ühb AvBb wbáRi nváZ Zzáj bv
Übq Üm e®eØív m y wbwZ KiáZ náe| ÜKbbv, AvBb hw` e®w≥i nváZi
cyZzáj cwiYZ nq Záe RbmvaviY AvBábi c÷wZ fq I k™◊v nviváe|

3. AvBábi kvmb c÷wZÙvi wbqZv _vKáZ náe| gÅjZ, GB wZbwU kZ©
cvjb ivÛ™xq Dá`®váMi Acwinvh© Ask|

5. ag© (Religion) I àbwZKZv  t RbgZ, ivÛ™ I AvBbáK nqáZv duvwK
Ü`Iqv ÜháZ cvái, wKöë Üh AwZc÷vK ÖZ kw≥ me wKQy Rváb, me wKQy
Ü`áL Ges Üh máe©véP wePviK wnámáe P Çovöè iváqi gva®ág kvwØè ev
cyiØãvi c÷`vb Kiáe ZuváK ag© wek¶vmx gvb yl duvwK Ü`áe ÜKgb Kái?
ag© ZvB mvgvwRK wbqöêáYi Ab®Zg kw≥kvjx evnb|

c÷_gZ, ag© cvw_ ©e Rxeáb e®w≥áK mr, KZ©e®civqY, mZ®ev`x I webqx nevi
wk∂v Ü`q| dáj, aág©i mvgvwRK fÇwgKváK ÜKD, Ggb wK Afqev`x e®w≥I
Dác∂v KiáZ cvái bv| AZGe, ag©xq wek¶vm ÿviv c÷fvweZ náq mgvR, e®w≥
ev ÜMvÙxi Rxeb mywbqwöêZ nq|
wÿZxqZ, ag© ÜKej mr I KZ©e®civqY nevi wk∂v w`áqB ∂vöè nq bv| Amr
cá_ Rxebhvcb Kiáj Üh gnv kvwØ è ÜfvM KiáZ náe Üm m§ûáK©I ag©
gvb yláK mveavb Kái Ü`q| dáj, gvb yl Zvi Üjvf-jvjmv I Kzc ÷e Ñ wÀáK `gb
Kái Páj, hv mvgvwRK wbqöêáYi Rb® Acwinvh ©|
ZÖZxqZ, aág©i wfwÀ náéQ wek¶vm| aág© wek¶vmx gvb yl Rváb Üh Zvi KvR-Kg©
ev AvPvi-AvPiY mgváRi ÜKvb e®w≥ ev c÷wZÙvb j∂ bv KiájI mÑwÛKZ©v
wbqB c÷Z®∂ KáiáQb| dáj, Üm wbáRB wbqwöêZ nq| eØëZ ag© wek¶ vmx
e®w≥áK mr I KZ©e®civqY náZ RbgZ, ivÛ ™, AvBb ev Ab® ÜKvb mvgvwRK
wbqöêáYi evnábi Dci GZUv wbf©ikxj náZ nq bv|
PZz_©Z, ag © náéQ GKwU Rxeb `k©b| ag© gvb yláK GKwU Av`k© Rxeábi
wk∂v Ü`q|  AZGe gvbyáli ÜMvUv Rxeb Gfváe cwiPvwjZ nq| Zvi cá∂
Ab®vqI AmáZ®i Avk™q ÜbIqvi AeKvk Avácw∂Kfváe Kg _váK|
c¬gZ, aág©i AL  Aváe`b iáqáQ| ÜKbbv, ag© cvw_ ©e RMáZi cáiI
cviájäwKK RMr m§ûáK© aviYv Ü`q| ag©M ÷áöí gvb yáli cvw_ ©e Rxeábi ci
cviájvwKK Rxeb c÷máΩ e®vL®v iáqáQ| aág©i weavb gvb yáli me KvR-Kág©i
wePváii wfwÀáZ Zvi ciájváK kvwØè ev cyiØãváii e®eØív iáqáQ| AZGe,
aág©i cviájäwKK Aváe`b gvb yláK mrcá_ _vKvi Abyác÷iYv ÜhvMvq| gÑZ z®B
Ükl bq| Gi cáiI Rxeb AváQ| Üm Rxeb AwZ `ytáLi A_ev Abvwej myL I
Avbáõ`i náZ cvái Ges Üm Rxeb AL  I Aböè| G wek¶vm gvb yláK mgváR
Ggbfváe emevm KiáZ ÜkLvq Üh, Zvi Ab® ÜKvb mvgvwRK  c÷áqvRb
wbqöêáYi cáo bv| ag© weØèvi gva®ág wbáRB wbáRáK msákvab Kái wbáZ
cvái Ges Dÿy◊ nq mgváR mr I b®vq c÷wZÙvi KváR|
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evsjvá`áki mgvR wbqöêáY aág©i fÇwgKv t  mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ
evsjvá`ák ag© A`®vewa weákl Øívb AwaKvi Kái AváQ| GLbI evsjvá`áki
gymwjg mgváR Ühäb Aciváai wePvi nq Bmjvgx ag©xq weavb Abyhvqx|
Ø^vgx-Øêxi AwaKvi I KZ©e® wbiÉwcZ nq ag©xq weavb ÿviv| gv-evevi máΩ
möèvb-möèwZi m§ûK© wbqwöêZ nq ag©xq wk∂vi c÷fváe| m§ûwÀi DÀivwaKvi
bxwZI ag©xq weavb Abyhvqx wba©vwiZ| ag© DÀivwaKvi bxwZ iváÛ ™i ÿvivI
Ø^xK ÖZ| Gfváe e®w≥i máΩ e®w≥i m§ûK©, e®w≥i máΩ c÷wZÙvábi m§ûK©
wbY ©xZ nq ag©xq wk∂vbyhvqx| GLbI ag© weáivax AvPiY Kiáj mgvRPz®Z ev
eqKU Kiv nq| KáqKRb wgáj MiÄ, gwnl ÜKvievbx w`áZ wMáq eK-avwg ©K
ev Amr cá_ DcvR©bKvixáK mvá_ Übq bv| GKwU AeØívq ag© mvgvwRK
wbqöêáY KZ MyiÄZ°c ÅY © Zv ejvB ev˚j®|
Aek® ag©xq ÜMuvovgx AábK mgq e®w≥-PwiŒ msákvaábi bvág AánZzK
Svágjv I höêYv evovq Ges AábK mgq AwZwi≥ agx ©q AváeáM cwiPvwjZ
náj mv§û÷`vwqK `vΩvi mÑwÛ náZ cvái| hw`I aág©B AánZzK mv§û÷`vwqK
`vΩváK cwinvi Kivi weavb iáqáQ- Z_vwc-gvb yl agx ©q AváeáMi AvwZkáh®
Gmáe KLábvev Ask Übq| dáj, mvgvwRK kÑçLjv I msnwZ webÛ nq|
Gme A‹ ÜMuvovgx ev` w`áj mgvR wbqöêáY aág©i fÇwgKváK ÜKvbµágB LváUv
Kái Ü`Lv hvq bv| eZ©gváb Aek® D`viâbwZK wk∂v M÷náYi dáj ag©xq
ÜMuvovgx AábKvsák Kág GámáQ| ag© ZvB AwZ AváeM Abyf Ç wZáK AwZµg
Kái hyw≥i Avk™q mvnvh® wbáéQ| Gfváe aág©i mvgvwRK fÇwgKv AvRI mgyb úZ
iáqáQ|
aág©i fÇwgKv GZB e®vcK Üh, Zv e®w≥, ÜMvÙx Ges c÷wZÙvbáK wbqöêY Kái|
ag© mvgvwRK m§ûK© ev gvbe m§ûK©áK (hv mgvRwe¡vábi Ab®Zg ÜgäwjK
cvV® welq) wbqöêY Kái| ÜKbbv, aág ©B wbá` ©k iáqáQ wKfváe Kvi máΩ
AvPiY KiáZ náe| ÜKgbfváe, Kvi máΩ wK m§ûK© eRvq ivLáZ náe|
mvgvwRK m§ûK©áK wbqöêY Kivi A_© mgvR KvVvágváKI wbqöêY Kiv| ZvB
ag© mgvR KvVvágvi Ab®Zg Dcv`vb| A_©vr ag© Ôay AcKg© ev mgvR weáivax
KvR-Kg©áKB wbiÄrmvwnZ ev evav c÷`vb Kái ∂vöè nq bv| ag© AcKág©i wPöèv
I evmbváKI Ae`wgZ Kái| ZvB aág©i mvgvwRK wbqöêY ∂gZv Üek e®vcK
I c÷ej|
aág©i máΩ m§ûK©h y≥ Ggb AábK c÷wZÙvb iáqáQ hv mgvR wbqöêáY weákl
Ae`vb ivLáZ cvái| Ühgb - gmwR`, gwõ`i, wMR©v Ges Z_vKvi ag©xq ÜbZv,
ag©xq M÷öívejx, wk∂v`vb ÜKõ`™ BZ®vw`|
6. cwievi (Family) t cwievi mvgvwRK wbqöêáYi Ab®Zg ∏iÄZ°c ÅY ©

evnb| cwieváii Ab®Zg KvR nájv möèvb-möèwZáK mvgvwRKxKiY
c÷wµqvi gva®ág mgvR AvKvwç∂Zfváe mgváRi m`m® wnámáe Máo
ÜZvjv| cwievái e®w≥ kÑçLjv, `vwqZ° I KZ©e® m§ûáK© wk∂v cvq|
eØëZ, fvájv-gõ`, b®vq-Ab®vq, mr-Amr BZ®vw` welq∏ájv cwievi
bvgK AbvbyÙvwbK we`®v-MÑánB wk∂v Ü`Iqv nq| Üm KviáY mvgvwRK
wbqöêáY cwieváii fÇwgKváK ÜKvbµágB LváUv Kái Ü`Lv Páj bv|
eØëZ, mvgvwRK wbqöêáY cwieváii fÇwgKv Üek c÷ej|
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c÷_gZ, cwieviB e®w≥áK mvgvwRK I ag©xq Av`k©vb yhvqx mgváRi m`m®
wnámáe Máo Zzáj| cwievi Ü_áKB mvgvwRK I ag©xq g Åj®áeva∏ájv AwR©Z
nq Ges Zv e®w≥ PwiŒ MVáb mz` Åic÷mvix c÷fve iváL|
wÿZxqZ, cwieváii Mw áZ emevm KiáZ wMáq kÑçLjv I msnwZáeváai
c÷áqvRb nq| G wk∂vwU Aek®B cvwievwiK  Rxeábi Awf¡Zvi dj|
ZÖZxqZ, cwievi GgbB GKwU Dchy≥ c÷ wZÙvb, mvgwqKfváe wec_Mvgx I
mgvRweáivax cvwievwiK m`m®áK msákvab KiáZ cvái| wcZv-gvZv Ühgb
möèvábi AvcwÀKi AvPiYáK msákvab KiáZ cváib, ÜZgwb Øêx Zvi Ø^vgxi
Ges Ø^vgx Zvi Øêxi AvPiYáK wbqöêY KiáZ cvái|
PZz_©Z, c÷wZUv cwieváii iáqáQ GKUv wbRØ^ AvÕm§ßvbáeva| ÜKD e®w≥MZ
e`bvági fvMx nájI wbáRi cwievi m§ûáK© XvjvI e`bvg M÷náY eva® bq|
ZvB, cwievi Zvi wbRØ^ gvb-gh©v`vi K_v wPöèv Kái cwieváii mevi
AvPiYáK wbqöêY KiáZ cvái| Gfváe me cwieviB hw` Zvi m`m®á`i
AvPiYáK wbqöêáYi `vwqZ° M ÷nY Kái Zv náj mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ
Ab®vb® evnábi ÜZgb fÇwgKv cvjb KiáZ nq bv|
c¬gZ, cvwievwiK cwiáeákB e®w≥i gábvfve I e®w≥áZ°i Ügäj KvVvágv
Máo IáV| GB gábvfve I e®w≥Z° AbyhvqxB mgváR gvb yl AvPiY Kái| ZvB,
ÜK ÜKgb AvPiY Kiáe ÜmUv cwieváii cwiáek I Zvi wk∂vi Dci wbf©i
Kái|
Avgvá`i mgváR A`®vewa cwieváii euvab ZLbI Üek k≥| weákl Kái,
M÷vgxY cwievi∏ájváZ gv-evev I fvB-áevbá`i c÷fve Üek Kvh©Ki| M÷vgxY
ÜKvb mvwjm ev wePváii Ü∂áŒ AábK mgq cwieváii KZ©v e®w≥áKB Zvi
ÜQáj ev ÜQvU fvBáK kvmb Kivi wbá`©k Ü`Iqv nq| Z`ycwi, M÷vgxY mgváRi
GKK wnámáe cwievi∏ájvi KZ©v-e®w≥iv GKáŒ eám ÜKvb Awfhy≥ e®w≥i
wePvi Kái _váK| bMi mgváR Aek® cvwievwiK Rxeb AábKUv MYZvwöêK|
Z_vwc möèvb-möèwZi AvPiY wbqöêáY cwieváii fÇwgKvB gyL®| cwieváii
ÜQáj Ügáqiv evev-gvi gvb-m§ßvábi K_v wPöèv Kái wbáRB msákvwaZ nIqvi
c÷qvm cvq| cwieváii ÜKvb m`ám®i msákvaábi Rb® cwieváii KZ©v e®w≥
KLbIev KáVvi c`á∂c M÷nY KiáZ wÿaváeva Kái bv|
7. Drme (Ceremonies) t mvgvwRK wbqöêáY Drme AbyÙvábi fÇwgKv

Üek Zvrch©c ÅY ©| gvb yáli Rxeb KváU bvbvwea Drme I AvPvi
AbyÙvábi ga® w`áqB| Drme I AvPvi AbyÙvábi gva®ág hLb ÜKD
ÜKvb wKQy M ÷nY Kái ev KvR Kái ZLb Üm me KvRáK Üek ∏iÄZ° w`áq
_váK| ÜKbbv, AvPvi-AbyÙváb _váK wKQy wbqg-ixwZ, gÅj®áeva
BZ®vw`| ÜKvb KvR Avb yÙvwbKfváe m§ûÅY © nevi mgq H me wbqg-
ixwZ, g Åj®áeváai c÷wZ gvb yáli k™◊v fw≥ Üeáo hvq hv Zvi AvPiáYi
Ici c÷fve iváL Ges Gfváe Üm mvgvwRK msnwZ I kÑçLjváeváa Dÿy◊
nq|

Ggb AábK AvPvi-AbyÙvábi D`vniY Ü`Iqv ÜháZ cvái Ühme AvPvi-AbyÙvb
gÅj®áeva gvb yláK myk ÑçLj nevi Üc÷iYv ÜhvMvq Ges Zvá`i gáa® msnwZáeva
mÑwÛ Kái| G c÷máΩ weevn AbyÙvábi D`vniY Ü`Iqv hvq| Avgvá`i mgváR,
weákl Kái M÷vgxY mgváR weáqi Ü∂áŒ bvbvwea AvPvi AbyÙvb cvjb Kiv
nq| Gme AvPvi-AbyÙvb weeváni c÷Øève Ü_áK ÔiÄ Kái weevánvÀi AbyÙvb
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ch©öè cvwjZ nq| GB e®vcK AvPvi-AbyÙvábi gáa® ag©xq, mvgvwRK,
mvsØã Ö wZK Z_v HwZn®MZ gÅj®áeva I wbqg-ixwZ _váK, hv mswk ≠Û mevBáK,
weákl Kái cvŒ-cvŒxáK Ügáb PjáZ nq| GB Ügáb Pjvi gva®ág Zviv weevn
Ges weevánvÀi cvwievwiK RxebáK `vwqZ°-KZ©e®áeváai máΩ Ges fw≥fái
mevi Avkxe ©v` wbáq M÷nY Kái| dáj, weevn e‹b nq `Ñp| GáZ
weevnweáéQá`i m§¢vebv _váK LyeB Kg| Avgvá`i Ü`áki kniv¬áj AábK
mgq Gme AbyÙvb bv Kái ÜKváU © wMáq weevn e‹áb Ave◊ nq| KLbev
`Åivjvcbxi gva®ágI weevn m§ûbú nq| A_ev mnmv Zwo-Nwo Kái ÜKvb
AbyÙvb QvovB weevn m§ûbú nq| Gme Ü∂áŒ cvŒ-cvŒxi cá∂ weeváni ∏iÄZ°
c yivcywifváe Abyaveb Kiv m§¢e nq bv|
wek¶we`®vjáqi bexbeiY AbyÙváb QvŒ-QvŒxá`i gáb DéP wk∂vi c÷wZ AvM÷n
mÑwÛ ees Gá∂áŒ Zvá`i `vwqZ° I KZ©e® m§ûáK©I Zviv máPZb nq| GB
AvM÷n I `vwqZ°áeva wek¶we`®vjq Rxeáb Zvá`i AvPvi-AvPiYáK c÷fvweZ
KiáZ cvái| ÜZgwb wk∂v Ükál we`vq AbyÙvb Ges mgveZ©b
(Convocation)  AbyÙváb wWM÷xavix QvŒ-QvŒxiv Rxeáb `vwqZ° cvjáb wbÙv,
mZZv I kÑçLjvi cwiPq Ü`áe eáj gáb gáb AΩxKvi Kái| weákl Kái,
mgveZ©b AbyÙváb wWM÷xavix QvŒ-QvŒx AvbyÙvwbK ÜcvkváK mwæZ nq Ges
h_vixwZ AbyÙvb cáe©i gva®ág wWM÷xcŒ ev mvwU © wdáKU M÷nY Kái| GiÉc ∏iÄ-
M§¢xi AbyÙvábi gva®ág QvŒ-QvŒxiv we`®vi c÷wZ weáklfváe AvM÷nvwö^Z náq
DáV - wk∂K I wek¶ we`®vjáqi c÷ wZ fw≥-k™◊vq AebZ nq Ges Kg©Rxeáb
mZZv, b®vq, Ü`kác÷g Ges kÑçLjváeváai cwiPq w`áZ c÷wZ¡ve◊ nq| eØëZ,
mgveZ©b AbyÙvb Zvá`i gáb Ggb GK `vM KváU, hv Zvá`i AvPiYáK mgvR
Cw·Z cá_ cwiPvwjZ Kái|
8. wkÌKjv (Art) t wkÌKjv bvbvfváe RvwZi cwiPq Zzáj aái| Qwe,

wPŒ, gÅwZ© bKkv BZ®vw`i gva®ág wkÌx we`®vgvb mgváRi wewfbú w`K
m§ûáK© `k©Ká`i ` Ñ wÛ AvKl©Y Kái| Gme wkÌ-Kjv mgvRe◊
e®w≥eáM©i gáa® GKwU mvaviY AváeM I ÜPZbv RvM÷Z Kái| ÜKvb
`ywf ©á∂i wPŒ, c÷vKÖwZK wech©áqi wPŒ, MYnZ®v, ev h yá◊i wPŒ Ühgb
gvbyláK e®w_Z Kái, D`vi I AvÕZ®vMx nevi Abyác÷iYv ÜhvMvq, ÜZgwb
RvZxq Rxeábi ÜKvb weRq ev Avbáõ`i `Ñk®wbf©i AswKZ wPŒ gvb yláK
Me© KiáZ ÜkLvq| GáZ RvZxq Rxeáb msnwZ eÑ w◊ cvq, hv mvgvwRK
wbqöêáYi Ab®Zg j∂®|

9. ÜcäiwYK Kvwnbx (Myth)  t mvaviYZ ÜcäivwYK Kvwnbx náéQ KÌbvk™qx
MÌ| ÜcäivwYK Kvwnbx evábvqvU nájI ZváZ Dcá`k, bxwZevK®, cvcxi
`yM © wZ, cyY®evábi ÜmäfvM®, wg_®vi civRq, máZ®i Rq BZ®vw` weláq
AábK wk∂Yxq Dcv`vb iáqáQ| ÜcäivwYK Kvwnbx Aej§^áb bvUK I
QvqvQwe c÷YxZ nq| myáqvivYx-`yáqvivbx, Üe˚jv, jvBjx-gRby, mvZ-
fvB-P§ûv BZ®vw` KvwnbxáZ b®vq-Ab®vq, cvc-cyY®, mZ®wg_®v BZ®vw`i
aviYv iáqáQ| Üc÷∂vMÑán `k©áKiv b®vq, mZ® I cyáY®i Rq Ü`áL
Avbáõ` nvZZvwj Ü`q| Avevi Gme Ab®vq, AmZ® I cváci c÷wZ
Zvá`i gáb NÑYv RvwMáq Zzáj|
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evsjvá`áki M÷vg A¬áj AábK cu y w_ I ÜKéQv-Kvwnbxi Avmáii AváqvRb Kiv
nq| Gmáei gáa®I iáqáQ AábK ÜcäivwYK Kvwnbx, hv gvb yláK mZ®, b®vq
I kÑçLjvi c÷wZ AvKÖÛ Kái Ges Ab®vq I wekÑçLjvi c÷wZ NÑYváeva RvM÷Z
Kái| ZvB Ü`Lv hvq Üh, ÜcäivwYK Kvwnbx mvgvwRK wbqöêáY GK ∏iÄZ°c ÅY ©
f Ç wgKv cvjb Kái|
10. c÷_v, ÜjvKvPvi I ÜjvKixwZ (Customs, Folkways and Mores) t

mvgvwRK c÷_v, ÜjvKvPvi I Aek® cvjbxq ÜjvKixwZ mvgvwRK wbqöêáY
∏iÄZ°cÅY © f ÇwgKv cvjb Kái| ÜKbbv, mvgvwRK c÷_v, ÜjvKvPvi I Aek®
cvjbxq ÜjvKixwZ Ügáb PjáZ nq Ges G wk∂v Üm evj®Kvj Ü_áKB
Ücáq _váK| eØëZ, c÷_v, ÜjvKvPvi I Aek®cvjbxq ÜjvKixwZi
weiÄ◊vPiY Kái mgváR emevm Kiv KwVb náq cáo| c÷_v, ÜjvKvPvi,
ÜjvKixwZ, Av`e-Kvq`v BZ®vw` mvgvwRK HK® I msnwZáK ÜRvi`vi
Kái| eØëZ, Gme mvgvwRK gÅj®áeváai cwicÅiK weavq Gme cvjábi
gva®ág e®w≥ mvgvwRK gÅj®áevaáK m§ßvb KiáZ ÜkáL Ges Zv
mvgvwRK HK®-msnwZ I kÑçLjvi Rb® weáklfváe djc÷m Å nq|

11. wbálav¡v (Tabu)  t U®ve y ejáZ e ySvq ÜKvb wKQy Kivi Ici wbála
Aváivc| U®ve yi ÜcQáb ag©xq gÅj®áeva I wek¶vámi c÷k ú RwoZ| Avw`g
mgváR U®ve yi fÇwgKv LyeB ∏iÄZ°c ÅY ©| wewPŒ ag© wek¶vámi Abymvix
Avw`g RbáMvÙx hLb wek¶vm KiZ Üh, Gme KvR Kiáj ÜivM
gnvgvixáZ Rxeb bvk náe, dmáji ∂wZ náe wKsev ÜMvÙx wnámáe
Zvá`i AwØèZ° wecbú náe ZLb Zviv Hme KváRi Ici U®ve y Aváivc
KiáZv| Gfváe U®ve y e®w≥i AvPvi-AvPiY wbqöêY Z_v mvgvwRK
wbqöêáY fÇwgKv ivLáZv|

12. e®w≥Z° (Personality) t wewkÛ e®w≥ Rxebv`k© mgvR wbqöêáY LyeB
Kvh©Ki Ges mvaviY gvb yáli Rxeáb my` Åic÷mvix c÷fve iváL| Av`k©
e®w≥Z°, wk∂K, ivRâbwZK ÜbZv, mgvRKg©x, ag©xq ÜbZv mgvRe◊
gvbyáli KváQ AbyKiYxq e®w≥ wnámáe MY®| b®vq-bxwZ I Av`ák©i
c÷ZxK H me e®w≥i Rxeb-`k©b Ü_áK wk∂v M÷nY Kái gvb yl Zvi
AvPvi-AvPiYáK GKwU mywbw` ©Û gáWáj cwiPvwjZ Kái, hv mvgvwRK
wbqöêáYi cá∂ LyeB AbyKÇj cwiáek mÑwÛ Kái|

Rvg©vb mgvRwe¡vbx g®vK&m Iáqevi (Max Weber) GK aiábi ÜbZvá`i
AájäwKK ∂gZv m§ûb ú (Charismatic leader) eáj AvL®v w`áqáQb| Zuviv
mgváRi KváQ AájäwKK kw≥i AwaKvix wnámáe Avwef© ÅZ nb Ges AváeM,
fq, fvjevmv I Av`ák©i ÿviv cwiáek-cwiwØíwZ I NUbvejxáK wbqöêY
Káib| hyMvöèKvix ag©xq ÜbZvá`i G aiábi ÜbZvi Ük™Yxfz≥ Kiv nq|
GgbwK mgváRi AvgÅj I àec≠weK cwieZ©b AvbáZ m∂g ÜbZvá`iI Gi
Aöèf© z≥ Kiv náq _váK| Ühgb - Übácvwjqvb, wnUjvi, Üjwbb, Mv‹x
gvIámZzs c÷g yL|
AZGe, wewkÛ e®w≥Z° ev gnvgvbáei Rxeb I `k©b ÿviv Üh gvb yl Avcb
PwiŒ MVb Kái Ges ÜmUv Üh mvgvwRK wbqöêáY GK ∏iÄZ°c ÅY © f Ç wgKv cvjb
Kái - Zv Avi ejvi Aác∂v iváL bv|
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13. M÷vgxY m§û÷`vq I k˚ái gnj≠v (Village community and urban
neighborhood)  t mvgvwRK wbqöêáY m§û÷`váqi fÇwgKv ÜKvb Asák
Kg bq| ÜKvb wbw` ©Û GjvKvq (area) m§û÷`vqMZ gb-gvbwmKZv
(community sentiment) wbáq Máo DáV GKUv Rbc` ev RbáMvÙx|
Avw`g eÑ wUk hyáM Dcgnvá`áki M÷vgxY m§û÷`vq wQj AábKUv
Ø^qsm§ûÅY ©|

evsjvá`áki c÷vq c÷wZwU M÷vgB gÅjZ GK GKwU m§û÷`vq| M÷vgxY m§û÷`váqi
eáqváR®Ù MY®gvY® e®w≥ m§û÷`váqi kvwöè-kÑçLjvi c÷wZ j∂ iváLb| GK ev
GKvwaK M÷vg wbáq GKwU IqvW©I Máo DáV| eÑnr M÷vág Avevi GKvwaK IqvW©
_váK| IqvW©∏ájv BDwbqábi GKK| c÷wZUv IqváW© BDwbqb cwil` m`m® ev
Üg§^vi _váKb| ZvivI M÷vági eáqváR®Ù MY®gvb® e®w≥i máΩ M÷vgxY
m§û÷`váqi mvwe ©K Kj®váYi c÷wZ `ÑwÛ iváLb|
AváMKvi w`áb M÷vág c¬váqZ c÷_v wQj, hv M ÷vági KáqKRb MY®gvb® e®w≥
wbáq MwVZ náZv| c¬váqZ c÷_v bv _vKájI M÷vgxY mvwjm e®eØív Üjvc Ücáq
hvqwb| ÜKvb e®w≥i AvPvi-AvPiY AvcwÀKi eáj gáb náj M÷vági eqØã
MY®gvb® e®w≥iv mveavb Kái Ü`b ev Dchy≥ civgk© `vábi gva®ág e®w≥wUi
PwiŒ msákvaábi Ici ∏iÄZ° Aváivc Káib| M÷vági AábK ÜMvjáhvM Ühgb -
ÜKvb cvwievwiK welq, m§ûwÀ eõUb I DÀivwaKvi, SMov-weev`, ÜQvU-LváUv
P z wii NUbvejxi Ôbvbx I wePvi M÷vgxY m§û÷`vqB Kái _váK|
ÜKvb ÜKvb M÷vág Avevi M÷vg c÷wZi∂v `j, msN-mwgwZ BZ®vw` _váK| Gme
`j Ges msN M÷vg I mgváRi kvwöè I msnwZ i∂vq ∏iÄZ°cÅY © fÇwgKv cvjb
Kái| eØëZ, Øívbxq ch©váq mvgvwRK wbqöêáY M÷vgxY m§û÷`váqi fÇwgKv
me©vwaK| cwieváii KZ©v ÜhLváb e®_©, M ÷vgxY m§û÷`vq ÜmLváb k≥ nváZ
ÜKvb wec_Mvgx e®w≥áK mycá_ AvbáZ ev c÷áqvRáb mgvRPz®Z KiáZ cvái|
M÷vgxY m§û÷`váq AvRI mvgvwRKfváe eqKU nevi fq Üek c÷KU| AZGe,
ejv Páj Üh, M ÷vgxY m§û÷`vq mvgvwRK wbqöêáY Üek Kvh ©Ki fÇwgKv cvjb
Kái|
bMi mgváR _váK cvov ev gnj≠v| gnj≠vwfwÀK msN-mwgwZi AwØèZ°
we`®gvb| ÜKvb ÜKvb gnj≠vq _váK KwgDwbwU ÜmõUvi ev K¨ve| Z`ycwi,
iáqáQ gnj≠vi eáqváR®Ù MY®gvb® e®w≥| Gme c÷wZÙvb I MY®gvb® e®w≥
gnj≠vi kvwöè-kÑçLjv weaváb Üek Zvrch©c ÅY © f Ç wgKv cvjb KiáZ cváib| Záe
bMáii gnj≠vi msnwZ M÷vági msnwZi Zzjbvq `ye ©j| ÜKbbv, gnj≠vq bvbv
A¬j, bvb Ük™Yx I Ückvi gvb yl emevm Kái| dáj, Zvá`i RxebhvŒvi gáa®
M÷vgevmxá`i Zzjbvq mv`Ñk® I HK® KgB _váK| Z`ycwi, k˚ái gnj≠vi gvb yl
ZzjbvgÅjKfváe Ø^vaxbáPZv Ges e®w≥ Ø^vZöê®evá` wek¶vmx| G aiábi gnj≠vq
cviØûwiK m§ûK©wU ZvB AábKUv AvbyÙvwbK, P z w≥wfwÀK I KÖwŒg| M÷vág
Aek® m§ûK©wU Zzjbvg ÅjKfváe Abvb yÙvwbK, gh©v`vwfwÀK Ges AKÖwŒg|
GZ`&máÀ°I k˚ái gnj≠v Zvi mxwgZ cwimái gnj≠vi evwmõ`vá`i ÜQájágáqá`i
AvPiáYi Ici h_vhm§¢e `ÑwÛ iváL| D`vniYØ^iÉc cyivábv XvKvi cvov gnj≠vi
fÇwgKv G Ü∂áŒ j∂Yxq|

14. mvgvwRK wbqöêáY kvwØè I wk∂vi Avácw∂K ∏iÄZ° (Relative
importance of punishment and education in social control)
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t mgvRáK wbqöêY Kivi A_© mgvRe◊ gvb yáli Ggb me AvPiY wbqöêY
Kiv Üh me AvPiY mgvR I AvBb weáivax Ges hv mvgvwRK wekÑçLjvi
Rb• Ü`q Ges máe©vcwi mvgvwRK msnwZ webÛ Kái| mvgvwRK wbqöêáYi
hZme c◊wZ I cöív iáqáQ Zvi gáa® kvwØ è I wk∂v Ab®Zg| AábáK
gáb Káib Üh, wk∂v, Dcá`k ev cyiØãvi c÷`vb Kái Acivac÷eYZv ev
mgvR weáivax AvPiY msákvab Kiv hváe bv| Zviv wk∂vi ÜPáq kvwØè
c ÷`vábi gva®ág mvgvwRK wbqöêáYi mycvwik Káib|

kvwØ èi c÷K ÖZ Dáœk® g ÅjZ Aciva I wekÑçLjgy≥ mgváRi wbqZv weavb| G
Dáœák® kvwØèi AvcvZ j∂® nájv t
1. ÜKvb e®w≥ hváZ Aciva bv Kái Zvi wbqZv weavb| Kváiv kvwØè

AeájvKáb Ab®iv fáq I jævq msákvwaZ náq hváe Ggb GKwU
wek¶vm ÜcvlY Kiv Aáhäw≥K bq|

2. kvwØèc÷vfl e®w≥ cybivq hváZ Aciváa wjfl bv nq ev mvgvwRK
wekÑçLjvgÅjK KvR bv Kái ÜmUvI kvwØèi Ab®Zg j∂®|

3. kvwØèi Avi GKwU j∂® nájv ∂wZcÅiY| ÜKbbv, Acivax e®w≥ hw`
ÜKvb e®w≥ ev c÷ wZÙvábi ∂wZ mvab Kái Záe ∂wZM÷Ø è e®w≥ ev
c÷wZÙvb ∂wZcÅiY `vwe Kiáe GUv LyeB Ø^vfvweK| ZvB kvwØèi Ab®Zg
Dáœk® ∂wZcÅiY| A_© ev m§û` ÿviv G ∂wZcÅiY m§¢e náZ cvái|

mvgvwRK wbqöêáYi já∂® e˚ iKg kvwØè Ü`Iqv nq| Avw`g mgváR kvwØè wQj
eoB KwVb| Gme kvwØèi AábK∏ájvB AvR Avi c÷áqvM Kiv nq bv|
ÜeŒvNvZ, AsMáéQ`, wkiáéQ`, gÑZz®` , KvÙ`á  Mjv ÜPác ivLv BZ®vw` kvwØè
AvRKvj c÷vq APj| AvaywbK mgváR A_©` , Kvivevm Ges gÑZz®`  kvwØèB
c÷`vb Kiv náq _váK| Dáj≠L AábK Ü`ák gÑZz®`¤ iwnZ Kiv náqáQ|
Avay wbKKváj Aek® Aciva I Acivax m§ûáK© bxwZ cvÎváéQ| ejv náéQ
‘Hate the crime, not the criminal`  - A_©vr AcivaáK NÑYv Ki,
AcivaxáK bq| ÜKbbv, Acivax nqáZv ÜKvb cwiáekMZ KviáY ev gvbwmK
weKviM÷ØèZvi KviáY Aciva KáiáQ| ZvB, Acivaxá`i msákvabgÅjK cöívq
PvwiwŒK DbúwZi wk∂v c÷`vb Kiv DwPZ| G KviáY wewfbú Ü`ák c÷áekb
(Probation) Ges c®váivj (Parole) e®eØívi c÷Pjb náqáQ| G me e®eØívq
mvRv ØíwMZ ÜiáL ev wKQyUv mvRv Ü`Iqvi ci c÷áekb ev c®váivj Kg©KZ©vi
ZÀ°veaváb kZ©mvácá∂ AcivaxáK gy w≥ Ü`Iqv nq Ges Üm hváZ KÖZ
Aciváai Rb® AbyZfl nevi, msákvwaZ nevi Ges PvwiwŒK DbúwZ NUvevi
myáhvM jvf Kái Ges máe©vcwi mgváR cybivq Lvc-LvBáq wbáq mgváR
cybe©vwmZ náZ cvái Ggb Kvh©Ki Kg©m ÅPx M ÷nY Kiv nq|
AábáK gáb Káib kvwØ è c ÷`vábi ÜPáq  Gfváe msákvabgÅjK cöív Aej§^b
Kiáj Acivax msákvwaZ nevi Üekx myáhvM cvq| Zuviv eájb Üh, KvivMvái
ÜMáj bZzb Acivax `vMx Acivaxá`i msØûák© Gám Aváiv cvKv AcivaxáZ
cwiYZ nevi m§¢vebv _váK Ges Üh Gfváe KvivMvi Z®vM KáiB Avevi eo
aiábi Aciváa wjfl nq| mvaviYZ Acivaxiv ÜRáji cvwL (Jail Bird)
wnámáe Máo DáV| AZGe, KvivMvái ÜiáL kvwØè c÷`vábi ÜPáq AcivaxáK
PvwiwŒK msákvaábi wk∂v c÷`vb Kiv DwPZ|
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ÜKej Acivaxi msákvabgÅjK wk∂vi e®eØív KiájB mvgvwRK wbqöêáYi KvR
Ükl náe bv| hviv kvwØèi ÜPáq wk∂vi ∏iÄZ° Ü`b - Zviv wk∂v e®eØívi
cwieZ©ábi K_vI eájb|
c÷_gZ, Zuvá`i gáZ, wk∂ve®eØív náe myØ í mvgvwRK bxwZáeva ÜKwõ` ™K|
mvaviY wk∂vi cvkvcvwk bxwZ kváØêi wk∂v _vKv c÷áqvRb|
wÿZxqZ, àelg®gÅjK wk∂vi cwieáZ© Awfbú wk∂v c◊wZ c÷eZ©b Kiv DwPZ|
wk∂v hw` Ük™Yx àelg® mÑwÛ Kái Zvnáj Ük™Yxÿõÿ Z_v Aciva ÜeáoB hváe|
wKöë GK_v mf® Üh, wk∂v Ü∂áŒ Ügavi ZviZág®i KviáY wk∂v_x ©á`i gáa®
cv_©K® Ü`Lv w`áZ cvái| mgváR wewfbú Ückvi gáa®I `∂Zvi ZviZg®
we`®gvb|
ZÖZxqZ, wk∂vi j∂® náe Av`k© I Kg©V bvMwiK MVb| c÷KÖZcá∂ wk∂vi
j∂® náe GKwU cÅY © vΩ, mr I Av`k© Rxeábi c÷Ø ë wZ M÷náY wk∂v_©xáK mvnvh®
Kiv| eØëZ, gvb yáli  AvPvi-AvPiY hváZ mgvR-Cw·Z avivq Máo DáV
Ümw`áK j∂® ivLvI wk∂vi Dáœk®| AZGe, ÜKej kvwØè bq - wk∂vI
mvgvwRK wbqöêáY GK ∏iÄZ°cÅY © f ÇwgKv cvjb KiáZ cvái|
GLváb gáb ivLv c÷áqvRb Üh kvwØè Zzáj w`áq bq eis kvwØèi cvkvcvwk
cwiKwÌZ wk∂vI Üh mvgvwRK wekÑçLjv wbimáb Z_v mvgvwRK wbqöêáY
Kvh©Ki fÇwgKv cvjb KiáZ cvái  Avgiv ÜmUvB ejvi c÷qvm ÜcáqwQ|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  5 wgwbU
evsjvá`áki mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ AvBábi fÇwgKv AbÅa© 75wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb t

Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK wbqöêáYi Ü∂áŒ cwieváii cvuPwU fÇwgKv Dáj≠L KiÄb|
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Abykxjbx 3 (Activity 3) t mgq t  5 wgwbU
mvgvwRK wbqöêáYi aág©i cvuPwU fÇwgKv Dáj≠L KiÄb|
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
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mvivsk
wewfbú c◊wZáZ mvgvwRK wbqöêY Kiv hvq| wKöë mKj mvgvwRK wbqöêYB
KZK∏ájv evnb ÿviv cwiPvwjZ náq _váK| Gmáei gáa® ∏iÄZ°c ÅY © nj t
RbgZ c÷_v, ÜjvKvPvi, ÜjvKixwZ, ag©, àbwZKZv, AvBb, wk∂v, ivÛ™, cwievi,
Drme, wkÌKjv, ÜcäivwYK Kvwnbx wbálav¡v e®w≥Z° I M÷vgxY m§û÷`vq ev
gnj≠v| evsjvá`ák mvgvwRK wbqöêáY ag©  GLbI LyeB ∏iÄZ°c ÅY ©|

cváVvÀi gÅj®vqb 2

mwVK DÀáii cvák (√ ) wUK w`b
1| ÜKvb mgvR `vk©wbK RbgZáK mvgvwRK wbqöêáYi Ab®Zg c÷avb gva®g

wnámáe MY® KáiáQb|
K) gvK©m L) Üc ≠áUv M) im N) g®vKvBfvi

2| mvgvwRK wbqöêáYi ÜKvb & evnbwU evsjvá`áki mvgvwRK wbqöêáY AwaKZi
∏iÄZ°c ÅY © f Ç wgKv ivLáQ?
K) ag © L) AvBb M) wk∂v N) c÷_v

3| wkÌKjv wKfváe mvgvwRK wbqöêáYi fÇwgKv ivLáQ?
K) wPŒKjvq AvKÖÛ Kái L) RvwZi cwiPq Zzáj aái
M) Aváe`báK RvwMáq Zzáj N) HwZnvwmK Üc÷∂vcU Zzáj aái

4| wbáPi ÜKvb & wU mvgvwRK gÅj®áeváai cwicÅiK?
K) ÜcäivwYK Kvwnbx L) wk∂v
M) c÷_v N) wek¶vm

DÀigvjv
cváVvÀi gÅj®vqb 1
1| K 2| L 3| N 4|  M 5| L 6| K 8| L
cváVvÀi gÅj®vqb 2
1| M 2| K 3| L 4| M

iPbvgÅjK c÷kú
1| mvgvwRK wbqöêáYi ms¡v w`b| mvgvwRK wbqöêáYi j∂® I Dáœk®

AvájvPbv KiÄb|
2| mvgvwRK wbqöêY ejáZ wK ÜevSvq ? mvgvwRK wbqöêáYi evnb∏wji

AvájvPbv KiÄb|
3| M÷vgxY mvgvwRK wbqöêáY ag© I cwieváii fÇwgKv AvájvPbv KiÄb|
4| Avb yÙvwbK Ges Abvb yÙvwbK mvgvwRK wbqöêY ejáZ wK ÜevSvq ?

AvbyÙvwbK mvgvwRK wbqöêY m§ûáK© AvájvPbv KiÄb|

5| mvgvwRK wbqöêY wK ? mvgvwRK wbqöêáY wk∂v I kvwØèi Avácw∂K
∏iÄZ° AvájvPbv KiÄb|
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mvgvwRK c÷wµqvmgÅn
(Social Processes)

fÇwgKv
gvbyáli mvgvwRK Kvh©Kjvc LyeB RwUj| Gi KviY nájv mgvRe◊ Rxeb wnmváe gvbyláK
Ab®vb® gvbyáli mvá_ bvbvwea m§ûáK© Ave◊ _vKáZ nq| GáK Acáii mvwbúa® jváfi
gva®ágB mgvR Rxeb c÷wZwÙZ| bvbvwea m§ûáK©i gva®ágB e®w≥ mgwÛe◊ Rxeábi
Askx`vi| Gfváe ciØûáii PvIqv cvIqvi m§ûáK©i gva®ág mvgvwRK m§ûK© mỳ Ñp nq|
hLb gvbyáli mvá_ gvbyáli m§ûK© wKQyUv ØívwqZ° jvf Kái my`Ñp nq, ZLbB mvgvwRK
msMVábi mÑwÛ nq; Ühgb− cwievi, mwgwZ, m§û÷̀ vq BZ®vw`| Avi Kvh©KviY m§̂á‹i
gva®ág Gme msMVb gvbyáli Dáœk® mvab Kái, KviY mgvRe◊ Rxe wnmváe gvbyláK
Ab®vb® gvbyáli mvá_ m§ûáK© AvmáZ nq| gvbyáli GB cviØûwiK m§ûK© GKwU AwewéQbú
c÷evn| G c÷evn KLábv Øè‰ náq _váK bv eis MwZkxj I cwieZ©bkxj| GB cwieZ©bkxj
gvbweK m§ûK©áK mvgvwRK c÷wµqv ejv nq| gvbe mgváRi `ywU w`K| GKwU Gi KvVvágv
ev mvsMVwbK iÉc (Structural) Ges AciwU Kvh©KviY m§^‹ (Functional)| mvgvwRK
Mob ev KvVvágvi gáa® iáqáQ c÷avb c÷avb mvgvwRK c÷wZÙvb I ÜMvÙx| Avi Gi Kvh©KviY
m§^á‹i ÜfZi AváQ gvbyáli `je◊ RxebhvŒv msµvöè mKj c÷Kvi gvbweK m§ûK©| gvbe
mgváRi Mob (Structure) Ü_áK Gi Kvh©KviY m§ûK©áK (Functional) Avjv`v Kiv hvq
bv| mgváRi G `yáUv GáK Aáb®i máΩ Ggwb AweáéQ`®fváe RwoZ Üh, GKwUáK RvbáZ
náj Ab®wUáK RvbáZ nq| Záe mgváRi mvsMVwbK w`KUv Aác∂vKÖZ Øívqx, wKöë
Kvh©KviY m§ûK©Uv AwaKZi cwieZ©bkxj|

BDwbU
14
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mvgvwRK c÷wµqv t ms¡v I aviYv

Dáœk®
G cvVwU cáo Avcwb
1. e®w≥ I mgwÛi ÜfZi wKfváe cviØûwiK m§ûK© c÷wZwÙZ nq Zv RvbáZ cviáeb|
2. mgváRi Af®öèixY MwZkxjZv m§̂á‹ RvbáZ cviáeb|
3. mvgvwRK Kvh©vejxi avivevwnKZv m§̂á‹ RvbáZ cviáeb|
4. mvgvwRK AeØívi iÉcvöèi m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
5. mgM÷ mgvR m§ûáK© RvbáZ cviáeb|

welqeØë
mgvRwe¡váb mvgvwRK c÷wµqv c÷Z®áqi wewfbúfváe e®e¸Z náq AvmáQ Gi ÜKvb
me©Rbm§ßZ ms¡v ÜbB| Ühgb GKw`áK c`wU ÿviv mvaviYfváe mvgvwRK wg_wÆåqvi Üh
ÜKvb c÷KvkáK ÜevSvábv náq _váK, Avevi Ab®w`áK Gi ÿviv mvgvwRK Kvh©vejxi Ae®vnZ
AbyµgáK (Continuous Sequence) ÜevSvábv náq _váK| ZvQvov, GKwU weákl
mvgvwRK AeØív Ü_áK Aci mvgvwRK AeØívq iÉcvöèi ÜevSváZI c`wU c÷vqB e®e¸Z náq
_váK|
mvaviYfváe, e®w≥ I mgwÛi ÜfZi Ühfváe cviÆûwiK m§ûK© c÷wZwÙZ nq ZváKB
mvgvwRK c÷wµqv eáj| AábK mgvRwe¡vbxB mvgvwRK c÷wµqvi (Social Process) ms¡v
wba©viáYi c÷qvm ÜcáqáQb| wewkÛ mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi (Maclver) Zvui 'Society'
bvgK M÷áöí eájáQb Üh “gvbe ÜMvÙxi wewfbú m`ám®i ÜfZi Üh c÷wµqvq cviØûwiK
m§ûK© GKwU wewkÛ iÉc aviY Kái ZváK mvgvwRK c÷wµqv ejv hvq|” wZwb gvbe
m§ûK©áK cwieZ©bkxj eáj gáb KáiáQb| Gi mÅŒ aái Avgiv ejáZ cvwi Üh, mvgvwRK
c÷wµqv mvgvwRK ixwZbxwZ, AvPvi-AvPiY e®enváii ga® w`áq c÷Kvk cvq| GiB gva®ágB
Avöè gvbweK m§ûáK©i weKvk I c÷wZÙv jvf NáU| hv cái msMVábi iÉc aviY Kái|
msMVb c÷wZwÙZ nevi ciI mvgvwRK c÷wµqvi mgvwfl NáU bv| KviY msMVábi mvá_
gvbyáli m§ûK© Ges GK msMVábi mvá_ Ab® msMVábi m§ûK© mvgvwRK c÷wµqvi gva®ág
wbqwöêZ nq| ÜmRb® mvgvwRK NUbv `y’c÷Kvái cwijw∂Z nq; Ühgb c÷_gZ, Ühme NUbv
mvgvwRK Kvh©Kjváci gva®ág c÷Z®∂ Kiv hvq| wÿZxqZ, Gi mvsMVwbK c÷Kvk| ÜKvb
ÜKvb mgvRwe¡vbx Avevi GiÉc mvgvwRK c÷wµqváKB ‘mgvR’ eájáQb| mgvRwe¡vbx
g®vKvBfvi I ÜcBR (Maclver & Page) AbyiÉc gZ e®≥ KáiáQb| Ab®w`áK ÜKvb
ÜKvb mgvRwe¡vbx mvgvwRK c÷wµqvi cwiác÷w∂áZ mgvR weák≠láYi c÷qvm ÜcáqáQb|
mgvRwe¡vbx whágáji (Simmel) Gi gáZ GKvwaK e®w≥i cviØûwiK m§ûáK©i wfwÀáZ
mgvR Máo IáV| ZvB mgvR cváV e®w≥i cviØûwiK m§ûK©áK RvbáZ náe| wZwb gvbyáli
G aiábi m§ûK©áK weáklfváe AvájvPbv KáiáQb| GUvB wQj Zvui AwaKvsk MáelYvi
gÅj welq| i®vUáRb ncvi, fxiKv , Uwbm& Ges fbfxR c÷gyL AviI AábK Rvgv©b
mgvRwe¡vbx mgvR cváV hxágáji (Simmel) c`vsK AbymiY KáiáQb| AvágwiKvb
mgvRwe¡váb gvbyáli cviØûwiK msáhvMáK (Contact) weáklfváe cvV Kiv nq| gvwK©b

cvV
1

mvaviYfváe, e®w≥ I
mgwÛi ÜfZi Ühfváe
cviØûwiK m§ûK© c÷wZwÙZ
nq ZváKB mvgvwRK
c÷wµqv eáj|

wewkÛ mgvRwe¡vbx
g®vKvBfvi (Maclver)
Zvui 'Society' bvgK M÷áöí
eájáQb Üh, “gvbe ÜMvÙxi
wewfbú m`m®á`i ÜfZi Üh
c÷wµqvq cviØûwiK m§ûK©
GKwU wewkÛ iÉc aviY
Kái ZváK mvgvwRK c÷wµqv
ejv hvq|”
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mgvRwe¡vbx ánBj cvK©, eviáRm&I c÷avbZ mvgvwRK c÷wµqvi w`K Ü_áK mgvR weák≠láYi
c÷qvm ÜcáqáQb|

mvgvwRK c÷wµqv c÷Z®qwUi DrcwÀ Ges c÷áqváMi Ü∂áŒ âRe-kvixi ZvwÀ°K
(Bioorganismic) mgvRwe¡vbxá`i c÷fve AwZ myØûÛ| KviY c÷_g hyáMi mgvRwe¡vbxiv
mvgvwRK m§ûáK©i Ü∂áŒI Rxeá`áni AbyiÉc c÷wµqv AvweÆãvái AZ®öè AvM÷nx wQájb| G
weláq cw_KÖr nájb ácvjvá¤i mgvRwe¡vbx jyWwfM Mvgác≠vwfP (Ludwig Gumplowicz
1838-1909) eájb Üh, c÷vKÖwZK c÷wµqvi (natural process) gáa® Ühgb wecixZagx©
(abvÕK I FYvÕK) Dcv`vb wµqvkxj, mvgvwRK m§ûáK©i Ü∂áŒI AbyiÉc wecixZagx©
Dcv`vb (Ühgb mnáhvwMZv I c÷wZáhvwMZv)me©̀ v wµqvkxj| Aek® cieZx©Kváj iÄk
mgvRwe¡vbx wcUvi ÜµvácvZwKb (Peter Kropotkin) c÷gyL mgvRwe¡vbxiv mnáhvwMZvi
Dci AwaKZi ∏iÄZ° Aváivc Káib|
mvgvwRK c÷wµqváK wbáq hvuiv MáelYv KáiáQb Zvuá`i gáa® mgvRwe¡vbx i®vUáRbcvi
Ab®Zg| wZwb mvgvwRK Ø^vá_©i (Interest) w`K Ü_áK mvgvwRK c÷wµqvi ÜfZi w`áq
mKj c÷Kvi mvgvwRK m§ûK© c÷wZfvZ nq| mvgvwRK m§ûK© gvbyáli KZK ÜgäwjK
Pvwn`vi Dci wbf©ikxj| i®vUáRbncvi ÜgäwjK Pvwn`váK Ø̂v_© eájáQb| wZwb gvbyámi
ÜgäwjK Pvwn`váK cvuP c÷Kvi Ø̂vá_© fvM KáiáQb| h_v− (1) c÷Rbb msµvöè
(Procreative), (2) kvixieÑÀxq (Physiological), (3) e®w≥MZ (Individual), (4)
mvgvwRK (Social) Ges (5) AZxwõ`™q (Transcendental)| gvbyáli cviØûwiK
(Reciprocal) m§ûáK©i wfwÀáZ mgvR wUáK AváQ| GáK mvgvwRK c÷wµqv ev mvgvwRK
AvPiY ejv hvq| Zvui gáZ gvbyáli mvgvwRK AvPib, m§ûK© I c÷wµqv cwieZ©bkxj|
i®vUáRbncviáK mg_©b Kái mgvRwe¡vbx Øßj eájáQb Üh, mgvR gÅjZ mvgvwRK
c÷wµqvmgÅáni GKwU wgk™ iÉc| ÜmRb® mgvRwe¡vbxáK mvgvwRK c÷wµqv m§ûáK© RvbáZ
náe| Øßáji gáZ mgvR GKwU cwieZ©bkxj mÀv| mvgvwRK c÷wµqvmgÅáni MwZkxjZváK
cvV Kiáj mgváRi Af®öèixY MwZkxjZváK Dcjw‰ Kiv m§¢e| MwZkxj mvgvwRK
c÷wµqvi cváVi gva®ágB gvbyáli ÜMvÙx RxebáK Rvbv hvq|
gvwK©b mgvRwe¡vbx ánBR (Gayse) Dcáiv≥ aviYváK mg_©b Kái eájáQb Üh,
mgvRwe¡vábi c÷avb j∂® nj gvbyáli mvgvwRK Kvh©Kjvc I c÷wµqvmgÅáni cvV Kiv|
wZwbB c÷_g gvwK©b mgvRwe¡vbx whwb mgvRáK mvgvwRK c÷wµqvi w`K Ü_áK weáePbv
KiáZ gábváhvMx náqwQjb| mgvR cváV G Ñ̀wÛfwΩi h_v_©Zv I DcáhvwMZv m§̂á‹ wZwb
mKj mgvRwe¡vbxi `ÑwÛ AvKl©Y KáiáQb|
weMZ kZáKi Üklváa© Ges eZ©gvb kZáKi c÷viá§¢ gvbyáli mvgvwRK wµqv c◊wZ m§ûáK©
e˚ mgvRZvwÀ°K MáelYv náqáQ| MáelKá`i gáa® whágj wjIácvÏ Wb&fxáR,
e®vUáRbncvi c÷gyL mgvRwe¡vbx mgvRwe¡vábi c÷avb c÷wZcv`® wnmváe mvgvwRK Kvh©
c÷wµqv I Zvi mvsMVwbK cwiYwZi Dci mgwaK ∏iÄZ° Aváivc KáiáQb| wKöë
mgvRwe¡vbx máivwKb (P.A. Sorokin) Zvui "contemporary Sociological Theories"
bvgK M÷áöí Gi weáivwaZv Kái Dáj≠L Káib Üh, “mvgvwRK c÷wµqv mgvRwe¡vábi GKgvŒ
AvájvP® welq bq, Ab®vb® mvgvwRK mgm®vi máΩ GáK GKwU weákl mgm®v wnmváe cvV
Kiv ÜháZ cvái|” wKöë mvgvwRK m§ûáK©i GKwU àewkÛ® GB Üh, mgváRi mKáji gáa®
cviØûwiK m§ûK© me mgq Üh gayi ev mnvbyfÇwZgÅjK nq, Zv bq| m`m®á`i gáa® Ggb
m§ûK©I Máo DáV hv e®w≥MZ Z_v mvgvwRK Rxeábi cá∂ ∂wZKi| AZGe GKw`áK

i®vUáRbncvi ÜgäwjK
Pvwn`váK Ø^v_© eájáQb|
wZwb gvbyáli ÜgäwjK
Pvwn`váK cvuP c÷Kvi Ø̂vá_©
fvM KáiáQb| h_v− (1)
c÷Rbb msµvöè
(Procerative), (2)
kvixieÑÀxq
(Physiological), (3)
e®w≥MZ (Individual),
(4) mvgvwRK (Social),
Ges (5) AZxwõ`™q
(Transcendental)|
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Ühgb mnáhvwMZv I mgáSvZvi gZ msáhvMKvix (Associative) m§ûK©I Ü`Lv hvq,
Aciw`áK c÷wZáhvwMZv, ÿõÿ I kŒÄZvi gZ wehy≥Kvix (Dissociative) m§ûK©I mgváR
cvkvcvwk Ü`Lv hvq| KváRB mvaviY Aá_© Avgiv hváK mvgvwRKZv eáj _vwK ev GKRb
gvbyláK hLb Social ev ‘mvgvwRK’ Avi Ab® GKRbáK ‘A-mvgvwRK’ Unsocial eáj
AvL®vwqZ Kái _vwK− Zv we¡vbm§ßZ bq| KviY, mgváR mKj c÷Kvi gvbyáliB evm,
Zvá`i me©c÷Kvi m§ûK©B mvgvwRK m§ûK©| Gfváe wecixZgyLx Dfq m§ûáK©i gáa®
fvimvg® eRvq ÜiáLB gvbyl mgváR emevm Kái| mgvRwe¡vbxMY mvgvwRK m§ûK© wbY©áq
GKw`áK Ühgb msáhvMKvix m§ûáK©i c÷KÖwZ wbáq AvájvPbv Káib, Aciw`áK wehy≥Kvix
m§ûáK©i mvgvwRK gÅj® I wbiÉcY Káib|
mvgvwRK c÷wµqvi ÜgäwjK Dcv`vb nj GK aiábi cwieZ©bkxjZv, MwZgqZv Ges
PwjÚzZv| mvgvwRK ZÀ° weKvák Kváji Üc÷w∂Z Dcjw‰ Kievi Üh máPZbZv ZváK GK
K_vq Zv mvgvwRK c÷wµqviB ∏iÄZ°cÅY© Ae`vb ejv hvq| Ümw`K Ü_áK Ü`Láj mvgvwRK
cwieZ©b weák≠láY mvgvwRK c÷wµqvi ZÀ°áK wØíwZ ZáÀ°i (Static theory) weiÄá◊ c÷ej
c÷wZwµqv ejv ÜháZ cvái|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  6 wgwbU

“mgvR GKwU AmgvwcKv c÷wµqv” −Dw≥wU AbÅaü© 50wU k„ ÿviv e®vL®v KiÄb|

mvivsk
gvbyl mvgvwRK Rxe| Avi ZvB mgvRe◊ Rxeb wnmváe gvbyláK Ab®vb® gvbyáli mvá_
bvbvwea m§ûáK© Ave◊ _vKáZ nq| gvbyáli GB cviØûwiK m§ûK© GKwU AwewéQbú
c÷evn| hv KLábv Øè‰ náq _váK bv| G cwieZ©bkxj I MwZkxj| GB cwieZ©bkxj
gvbweK m§ûK©áK mvgvwRK c÷wµqv ejv nq| mvaviYfváe Avgiv ejáZ cvwi e®w≥ I
mgwÛi gáa® cviØûwiK m§ûK© Ühfváe Máo IáV ZváKB mvgvwRK c÷wµqv ejv nq|
cwiákál ejv hvq, mvgvwRK c÷wµqvi gva®ágB Avgiv e®w≥ I mgwÛi ÜfZiKvi m§ûK©,
mgváRi Avf®öèixY MwZkxjZv, mvgvwRK AeØívi iÉcvöèi, mvgvwRK Kvh©vejxi Ae®vnZ
aviv BZ®vw` m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cvwi|

cváVvÀi gÅj®vqb 1
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|

?

?

GKw`áK Ühgb mnáhvwMZv
I mgáSvZvi gZ
msáhvMKvix
(Associative) m§ûK©I
Ü`Lv hvq, Aciw`áK
c÷wZáhvwMZv, ÿõÿ I
kŒÄZvi gZ wehy≥Kvix
(Dissociative) m§ûK©I
mgváR cvkvcvwk Ü`Lv
hvq|
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1| mvaviYfváe mvgvwRK c÷wµqv ejáZ Avgiv eywS-
K) e®w≥ I mgwÛi ga®Kvi m§ûK©
L) e®w≥ I mgwÛi ÜfZi Ühfváe cviØûwiK m§ûK© c÷wZwÙZ nq|
M) e®w≥ I mgwÛi m§ûK©nxbZv
N) e®w≥ I mgváRi cviÆûwiK m§ûK©

2| mvgvwRK c÷wµqváK hviv weáklfváe cvV KáiáQb Zvuá`i gáa® Ab®Zg nájb−
K) i®vUáRbncvi L) fb&fxR
M) Uwbm& N) whágb

3| “mvgvwRK c÷wµqv mgvRwe¡vábi GKgvŒ AvájvP® welq bq, Ab®vb® mvgvwRK
mgm®vi máΩ GáK GKwU weákl mgm®v wnmváe cvV Kiv ÜháZ cvái”− Dw≥wU Kvi?
K) g®vKvBfvi L) whágj
M) máivwKb N) e®vUáRbncvi

4| mvgvwRK c÷wµqvi ÜgäwjK Dcv`vb nj −
K) GK aiábi cwieZ©bkxjZv, MwZgqZv Ges PwjÚzZv
L) cwieZ©bnxbZv Ges MwZnxbZv
M) cviØûwiK mgáSvZv
N) e®w≥ I mgwÛ
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mvgvwRK c÷wµqvi c÷Kviáf`
Types of Social Process

Dáœk®(Objectives)

G cvVwU cáo Avcwb
1. DcáhvRb, AvÕxKiY I mnáhvwMZvi Ø^iÉc Ges Gmáei mgvRZvwÀ°K ∏iÄZ° m§^á‹

weØèvwiZ RvbáZ cviáeb|
2. c÷wZáhvwMZv I ÿáõÿi Ø^iÉc Ges Gmáei mgvRZvwÀ°K Zvrch© m§ûáK© RvbáZ

cviáeb|

welqeØë
 mvgvwRK c÷wµqv (Social Process) KZ c÷Kvi Zv wbáq mgvRwe¡vbxá`i gáa® gZáf`
j∂ Kiv hvq| Rvgv©b mgvRwe¡vbx wjIácv  db&fxR gvbyáli mvgvwRK m§ûK©áK QqkZ
c¬vk iKági DcwefváM wef≥ KáiáQb| wZwb m§ûK© (Relation) Ges MVábi
(Structure) ÜfZi cv_©K® wbY©q KáiáQb| c÷_gwUi gáa® iáqáQ gvbyáli me©c÷Kvi
MwZkxj Kvh©Kjvc, Avi wÿZxqwUi gáa® AváQ Aác∂vKÖZ Øívqx c÷wZÙvbmgÅn|
mgvRwe¡vbx im& (Ross) mvgvwRK c÷wµqvi AvUwŒk iKági bgybv wba©viY KáiáQb|
Avevi ÜKvb ÜKvb mgvRwe¡vbx mvgvwRK c÷wµqváK msáhvMKvix (conjunctive) Ges
wehy≥Kvix (Disjunctive) GB ỳ’fváM fvM KiváKB mgxPxb eáj gáb KáiáQb| Avevi
mgvRwe¡vbx cvK© Ges eváR©m (Park & Burgess) wbÊwjwLZ mvgvwRK c÷wµqv∏ájváK
gyL® eáj weáePbv KáiáQb; h_v−

1. c÷wZáhvwMZv (Competition)
2. ÿõÿ (Conflict)
3. DcáhvRb (Accommodation)
4. AvZúxKiY (Assimilation)

mgvRwe¡vbx gvU©b I g®vKvBfvi (Marton & Maclver) Dcáiv≥ Pvi c÷Kváii mvgvwRK
c÷÷wµqv QvovI mnáhvwMZváK (Co-operation)-Gi Aöèfy©≥ KáiáQb| Dcáiv≥ me∏ájv
mvgvwRK c÷wµqváK msáhvMKvix (Conjunctive) I wehy≥Kvixi (disjunctive) Aöèfy≥©
Kiv ÜháZ cvái; Ühgb − c÷wZáhvwMZv I ÿõÿáK wehy≥Kvix Ges DcáhvRb, AvÀxKiY I
mnáhvwMZváK msáhvMKvix mvgvwRK c÷wµqvi gáa® MY® Kiv ÜháZ cvái| mvgvwRK
c÷wµqvi Dcáiv≥ wÿwea web®vámi gáa® GKwU fvimvág®i aviYv Aöèwb©wnZ iáqáQ| G
Rb®B ejv nq Üh, Dwj≠wLZ wÿZxq ch©váqi mvgvwRK c÷wµqv GB fvimvg®áK i∂v Kái
Ges c÷_g ch©váqi c÷wµqv ZváK webÛ Kái|
GLb Avgiv Dcáiv≥ cvuP c÷Kváii mvgvwRK c÷wµqvi Ø̂iÉc Ges Zvá`i mgvRZvwÀ°K
∏iÄZ° m§ûáK© AvájvPbv Kie|

cvV
2

Awfbú j∂®áK ÜKõ`™ Kái
Üh Av`k© ev GKvÕZv Máo
DáV ZvB mnáhvwMZvgÅjK
KvRKág© c÷áqvRbxq Drmvn
ÜRvMvq|

mgvRwe¡vbx cvK© Ges
eváR©m áhme mvgvwRK
c÷wµqváK gyL® eáj
weáePbv KáiáQb Üm∏ájv
nj − 1. c÷wZáhvwMZv, 2.
ÿõÿ, 3. DcáhvRb, 4.
AvÀxKiY
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mnáhvwMZv (Co-operation)
mnáhvwMZv nájv Ggb GKwU mvgvwRK m§ûK© hvi ÿviv ỳB ev ZáZvwaK e®w≥ GKwU
Awfbú Dáœk® ev j∂® AR©ábi Rb® mgáeZ fváe KvR Kái| mvaviYZ ÜhLváb GKK
c÷áPÛvi Dáœk® mvab m§¢e bq ÜmLváb mnáhvwMZvi c÷áqvRb nq| D`vniY Ø^iÉc ejv
hvq, GKwU Ü`áki miKvi ZLbB mdjZv AR©b KiáZ m∂g nq hLb kvmK Ges
kvwmáZi gáa® cviØûvwiK mnáhvwMZvi myáhvM _váK| hLb RbMY ÜKvb miKváii
KvRKág© AmöëÛ náq ÜmB miKváii cwieZ©b Pvq, ZLb Ø̂fveZB Zviv ÜmB miKváii
máΩ mnáhvwMZv KiáZ Pvq bv Ges Zvi c÷wZ AbvØív ¡vcb Kái| Dcáiv≥ AvájvPbv
Ü_áK mnáRB AbywgZ nq Üh, mnáhvwMZv ZLbB `Ñp nq hLb GKwU Ühä_ Dáœk® _váK
Ges ÜmB Dáœk® mvaábi Rb® msMwVZ c÷áPÛv _váK| ÜmRb® mgvRwe¡vbx ÜdqviPvBÏ
(Fairchild) göèe® KáiáQb Üh, “mnáhvwMZv nájv Ggb GKwU mvgvwRK c÷wµqv hvi ÿviv
e®w≥ A_ev ÜMvÙx Ühä_fváe KvR Kái Ühä_ Dáœk® mvaábi Rb® ZváZ msMVb Kg ev
Üewk kw≥kvjx ÜnvK bv ÜKb|”
mgvRØí gvbyáli mvaviY Ø^v_© A_ev Awfbú Ø^v_©áK ÜKõ ™̀ Kái mnáhvwMZvgÅjK KvRKg© ev
AvPvi-AvPiáYi mÅPbv náZ cvái| mvaviY Ø̂v_© m§̂á‹ máPZb náj RbmvaviY bvbv KviáY
ciØûáii máΩ mnáhvwMZv Kái _váK| wKöë ØßiY ivLáZ náe Üh, ÜKejgvŒ Awfbú j∂®
_vKájB mnáhvwMZv mÑwÛ nq bv; hLb Awfbú j∂®áK ÜKõ ™̀ Kái GKvÕZv Máo DáV
ÜKejZLbB mnáhvwMZv mÑwÛ nq| D`vniYØ̂iÉc ejv hvq, eb®vcxwoZ  gvbyáli ÿviv MwVZ
ÜmevKvh© msáNi mf®á`i mvaviY Ø̂v_© nIqvi mnáhvwMZvgÅjK gábvfve mKáji gáa® Ü`Lv
hvq| mvaviY Ø̂v_© c÷máΩ mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I ÜcR (Maclver & page) eájb Üh,
mvaviY Ø^vá_©i K_v Avgiv ZLbB eje hLb `yB ev ZáZvwaK e®w≥ ÜKvb GKwU j∂® ev
Dáœk® AR©b KiáZ Pvq, hv Zvá`i mKáji cá∂ GK I AwffvR®, wKöë Zv, Zvá`i
c÷áZ®áKi cÑ_K cÑ_K já∂®i mgwÛ bq, eis Ggb GK j∂®, hv Zvá`i mKjáK GKwŒZ
Kái|
Avevi Awfbú Ø̂v_©áK ÜKõ ™̀ KáiI mnáhvwMZv Ü`Lv w`áZ cvái| Awfbú Ø̂v_© ejáZ ÜmB
Ø^v_©áK eySvq, hv c÷áZ®K gvbyáli KváQB e®w≥MZ eáj gáb nq| D`vniY Ø^iÉc ejv hvq
Üh, GKB mvgM÷xi Drcv`K ev weáµZvMáYi Ø̂v_© e®w≥MZfváe cÑ_K, wKöë, miKváii KvQ
Ü_áK weákl ÜKvb myweav Av`vq Kivi Rb® hLb Zviv ciØûi ciÆûáii máΩ mnáhvwMZv
Kái, ZLb GiÉc mnáhvwMZváKB Awfbú mnáhvwMZv eáj AvL®vwqZ Kiv hvq| Avevi ÜKvb
eo iKági c÷wZáhvwMZváK civØè Kivi Rb® ∂z̀ ™ ∂z̀ ™ `j hLb mnáhvwMZv Kái ZLbI
DnváK Awfbú mnáhvwMZv eáj gáb Kiv hvq|
mgvRZáÀ°i Ñ̀wÛáKvY Ü_áK ejv hvq Üh, Dcáiv≥ GB ỳB aiábi mnáhvwMZvi mvgvwRK
Zvrch© LyeB e®vcK|
mvavibZ Ø̂v_© náZ Üh mnáhvwMZvi Dô¢e nq Zvi ØívwqZ° AwaKvsk Ü∂áŒB mvdj® ev
e®_©Zvi Dci wbf©i Kái bv| Awfbú j∂®áK ÜKõ ™̀ Kái Üh Av`k© ev GKvÕZv Máo DáV
ZvB mnáhvwMZvgÅjK KvRKág© c÷áqvRbxq Drmvn ÜRvMvq| ÜmRb® e®_©ZvI AábK mgq
mnáhvwMZvi gábvfve mÑwÛ Kái| hLb ÜKvb mvgvwRK ÜMvÙx Ab® ÜMvÙx KZ©ÑK jvw√Z nq,
ZLb áMvÙxfz≥ mKáji gáa® mnáhvwMZvi fve dzáU DáV Ges GB mnáhvwMZvi ÿviv bvbv
iKg mÑwÛkxj KváRi c_ Db•y≥ nq| c∂vöèái, Ø̂vá_©i Ü∂áŒ mnáhvwMZvi gábvfvewU
e®w≥MZ wePvi-weáePbvi dj| Gi ØívwqZ°I Aác∂vKÖZ Kg| ÜKbbv G aiábi
mnáhvwMZvi Ü∂áŒ e®w≥ Ø̂v_© c÷vavb® cvq|

mnáhvwMZv ÜKejgvŒ
mgváRi mev©waK c÷PwjZ
ixwZB bq, eis Zv ÜMvÙx I
mgváRi I avivevwnKZv
eRvq ivLvi m§ûÅiK
m§ûK©I eáU|
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mnáhvwMZvi mvgvwRK ∏iÄZ°
(Social Importance of Co-operation)
mnáhvwMZvi mgvRZvwÀ°K ∏iÄZ° AvájvPbv KiáZ wMáq mgvRwe¡vbxMY göèe® KáiáQb Üh,
mgváRi ØívwqZ° cyáivcywi wbf©i Kái hLb cyiÄl Ges bvix cviØûwiK mnáhvwMZvq AvM÷nx
nq| Ø^vgx-Øêxi cviØûwiK mnáhvwMZv e®ZxZ wkÔi jvjb-cvjb m§¢e bq| Ggb wK,
cwieváii m`m®á`i àRweK, gvbwmK Ges Ava®vwÕK Rxeb cviØûwiK mnáhvwMZv e®ZxZ
cÅY©Zv jvf KiáZ cvái bv| ÜmRb® áKvb ÜKvb mgvRwe¡vbx mnáhvwMZváK GKwU ÜgäwjK
mvgvwRK c÷wµqv eáj gáb Káib| mnáhvwMZv ÜKejgvŒ mgváRi mev©waK c÷PwjZ ixwZB
bq eis Zv ÜMvÙx I mgváRi AwØèZ° I avivevwnKZv eRvq ivLvi m§ûÅiK m§ûK©I eáU|
gvbyáli msNe◊Zvi gÅáj mnáhvwMZvB wµqvkxj| cviØûwiK mnáhvwMZv wfbú gvbyl
mgvRe◊ _vKáZ cvái bv|

mnáhvwMZvi Ük™Yx wefvM (Classification of Co-operation)

mgvRwe¡vbxMY mnáhvwMZváK c÷avbZ ỳwU fváM wef≥ KáiáQb; h_v− c÷Z®∂ mnáhvwMZv
(Direct Co-operation) Ges cáiv∂ mnáhvwMZv (Indirect Co-operation)|

1. c÷Z®∂ mnáhvwMZv (Direct Co-operation) t c÷Z®∂ mnáhvwMZvi  c÷gvY wgáj Gme
Kváh©i gáa® Ühme gvbyl GKZve◊ náq m§ûbú Kái, wKsev KiáZ AvM÷nx nq| Ühgb−
GKáŒ ÜLjv Kiv, GKáŒ c÷v_©bv Kiv A_ev GKáŒ RwgPvl Kiv BZ®vw`| gvbyl G  mKj
KvR GKáŒ KiáZ cQõ` Kivi ỳwU m§¢ve® KviY náZ cvái (1) nqáZv gyáLvgywL AeØívb
H KváR Üc÷iYv ÜhvMvq; A_ev (2) Gi ÿviv nqZ Zviv Ab® ÜKvb aiábi mvgvwRK möëwÛ
AR©b KiáZ _váK| Ab® GKwU KviY náZ cvái Üh AábK Ü∂áŒ ÜKvb KvR GKv
m§ûv`b Kiv c÷vq Am§¢e|

2| cáiv∂ mnáhvwMZv (Indirect Co-peration)  t mgváR hLb wewfbú e®w≥ GKB
Dáœk®mvab Kivi Rb® wfbú aiábi Kvh© wfbú wfbúfváe wKsev GKB mvá_ k™gwefváMi
gva®ág m§ûv`b Kái ZLb G aiábi mnáhvwMZváK cáiv∂ mnáhvwMZv eáj gáb Kiv nq;
Ühgb− KjKviLvbvI miKvix `flái k™gwefváMi gva®ág mKájB KvR KiáQ Ges Gme
KvR cviØûwiK mnáhvwMZvi gva®ágB m§¢e| ZvQvov, eZ©gváb c÷hyw≥we`®vi AM÷MwZi
Ü∂áŒ weáklá¡i c÷áqvRbxqZv weáklfváe AbyfÇZ náéQ| ÜmRb® c÷Z®∂ mnáhvwMZvi Øívb
`Lj KiáQ cáiv∂ mnáhvwMZv|
mnáhvwMZváK Avevi Ab®fváe ỳwU fváM fvM Kiv ÜháZ cvái; Ühgb− c÷Kvk® mnáhvwMZv
I c÷éQbú mnáhvwMZv|

K) c÷Kvk® mnáhvwMZv t hw` ÜKvb KvR mKáj wgáj c÷Kvák® cviÆûwiK
mnáhvwMZvi gva®ág mgvav Kái ZLbB cviÆûwiK mnáhvwMZv mKáji Ñ̀wÛáMvPi nq|
ÜmRb® GiÉc mnáhvwMZváK c÷Kvk® mnáhvwMZv eáj gáb Kiv nq; Ühgb− mgváRi
wbi∂iZv Å̀i Kivi Rb® wKQy msL®K e®w≥i msNe◊ náq KvR Kiv|

L) c÷éQbú mnáhvwMZv t hLb e®vn©Z ÿáõÿi fvewU mycwiızU, wKöë Zvi Aöèiváj
_váK mnáhvwMZv ZLb ZváK c÷éQbú mnáhvwMZv ejv nq| msmá` hLb weáivax cá∂i

mnáhvwMZv nájv Ggb
GKwU mvgvwRK m§ûK© hvi
ÿviv `yB ev ZáZvwaK e®w≥
GKwU Awfbú Dáœk® ev
j∂® Ac©ábi Rb® mgáeZ
fváe KvR Kái|

hw` ÜKvb KvR mKáj wgáj
c÷Kvák® c÷Kvkfváe
cviÆûwiK mnáhvwMZvi
gva®ág mgvav Kái ZLbB
cviÆûwiK mnáhvwMZv
mKáji Ñ̀wÛ ÜMvPi nq|

hLb e®vnZ ÿáõÿi fvewU
mycwiızU, wKöë Zvi
Aöèiváj _váK mnáhvwMZv
ZLb ZváK c÷éQbú
mnáhvwMZv ejv nq|

c÷Z®∂ mnáhvwMZvi c÷gvY
wgáj Gme Kváh©i gáa®
Ühme gvbyl GKZve◊ náq
m§ûbú Kái wKsev KiáZ
AvM÷nx nq|
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m`m®iv miKváii KváRi MVbgÅjK mgvájvPbv Kái _váKb ZLb ZváK c÷éQbú mnáhvwMZv
eáj gáb Kiv ÜháZ cvái|

c÷wZáhvwMZv (Coppetition)
c÷wZáhvwMZv nj GKwU Ab®Zg ∏iÄZ°cÅY© mvgvwRK c÷wµqv| ÜKvb GKwU weákl Dáœk®
nvwmáji Rb® ỳB ev ZáZvwaK-e®w≥i gáa® c÷wZáhvwMZvi mÅŒcvZ náZ cvái| ÜKbbv,
gvbyáli Pvwn`vi Zzjbvq Zvi c÷vwfli myáhvM mxwgZ nájB mgváR RvMwZK ™̀e®, ∂gZv,
mvgvwRK gh©v`v, L®vwZ c÷fÖwZáK ÜKõ ™̀ Kái c÷wZáhvwMZv Ü`Lv Ü`q|
AábK mgvRwe¡vbxB c÷wZáhvwMZvi ms¡v w`áqáQb| c÷wZáhvwMZvi mvaviY mgvRZvwÀ°K
ms¡v nj t hLb GKvwaK e®w≥ GKwU weákl já∂® DcbxZ nIqvi Rb® wKsev Awfbú
Dáœk® mvaáb GKB mgáq Zrci nq|
ÜKvb ÜKvb mgvRwe¡vbx gáb Káib Üh, hLb GKvwaK e®w≥ ev `j Kvg® j∂® AR©ábi
Rb® Zrci náq DáV, ZLbB c÷wZáhvwMZvi mÑwÛ nq| mgvRwe¡vbx cvK© I eváR©m (Park
& Burjess) mvgvwRK msáhvM wbiác∂v cviØûwiK wµqváK c÷wZáhvwMZv eáj Dáj≠L
Káib| mgvRwe¡vbx gv`vij®v¤ (Sutherland) c÷wZáhvwMZvi ms¡v wbá ©̀k KiáZ wMáq
eájb Üh, “e®w≥ I e®w≥i gáa® Ges ÜMvÙx I ÜMvÙxi gáa® ÜKvb GKwU wRwbámi mxwgZ
mieiváni `iÄb Üh Ø^Zt Ç̆Z© Ges AwewéQbú msNl© Ü`Lv Ü`q Ges hv wbZvöè e®w≥MZ
e®vcvi bq, ZvB nj c÷wZáhvwMZv| Avevi mgvRwe¡vbx ÜdqviPvBÏ (Fairchild) Ges
ÜevMviWvm (Bogardas) eájb “ÜKvb GKwU wRwbámi hw` c÷vPzáh©i Afveáeva cwijw∂Z
nq ZLb hw` ÜKvb e®w≥ ev e®w≥eM© Üm eØëwUáK cvIqvi BéQv c÷Kvk Kái ZLb Zvá`i
gáa® c÷wZáhvwMZvgÅjK m§ûK© Máo DáV|”
Dcáiv≥ ms¡v∏ájv Ü_áK Avgiv c÷wZáhvwMZvi Ø̂iÉc m§ûáK© wKQyUv aviYv KiáZ cvwi;
Ühgb− c÷wZáhvwMZv nj GK aiábi weáiva ev c÷wZÿwõÿZv| c÷wZáhvwMZvi GKwU c÷Kvk
c÷wZÿwõÿZvq, Avi GKwU c÷Kvk AwaK cwik™ág| Avevi KáqK iKg c÷wZáhvwMZv AváQ Üh
máei gáa® ÿáõÿi ÜKvb fve ÜbB; Ühgb e‹zfvevcbú náq kw≥i jovB G AeZxY©
nIqv(KzwØè, cvƒv, weZK© c÷wZáhvwMZv BZ®vw`)| c÷wZáhvwMZváK àbe®©w≥K ejv Páj, ÜKbbv
c÷wZáhvwMZvi Ñ̀wÛ _váK já∂®i w`áK, e®w≥i w`áK bq| hLb c÷wZáhvwMZv àbe®©w≥K _váK
bv ZLbB ÿáõÿi Dô¢e nq|

c÷wZáhvwMZvi c÷KÖwZ (Nature of Corpetition)
c÷wZáhvwMZvi c÷KÖwZ wK? G c÷ákúi DÀái ejv ÜháZ cvái Üh, KZK∏ájv weákl àewkáÛ®i
cwiác÷w∂áZB c÷wZáhvwMZvi c÷KÖwZ m§ûáK© mg®K ¡vb jvf Kiv hvq|
c÷_gZ t c÷wZáhvwMZv mve©Rbxb I wbiewéQbú| c÷áZ®K mgváR Ges me Ük™Yxi ÜjváKi
gáa®B c÷wZáhvwMZv we`®gvb, Ühgb− QvŒ, wk∂K, miKvix I ÜemiKvix Kg©Pvix, k™wgK
gvwjK c÷áZ®áKi gáa®B c÷wZáhvwMZvi fve j∂ Kiv hvq| msá∂ác ejv ÜháZ cvái Üh,
mgváRi mKj Ük™Yxi ÜjváKi gáa®B c÷wZáhvwMZv Ü`Lv hvq|

wÿZxqZ t c÷wZáhvwMZvi ÜKvb Ükl ÜbB| gvbyáli Ühgb Avkv-AvKvç∂vi Ükl ÜbB ÜZgwb
c÷wZáhvwMZviI Ükl ÜbB| áKvb e®w≥ AvR GK c÷wZáhvwMZvq weRqx náj Kvj Üm

c÷wZáhvwMZv mve©Rbxb I
wbiewéQbú|

c÷wZáhvwMZvi ÜKvb Ükl
ÜbB|

c÷wZáhvwMZvi mvaviY
mgvRZvwÀ°K ms¡v nj t
hLb GKvwaK e®w≥ GKwU
weákl já∂® DcbxZ
nIqvi Rb® wKsev Awfbú
Dáœk® mvaáb GKB mgáq
Zrci nq|
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AwaKvi c÷wZáhvwMZvi m§ßyLxb náZ mvnm cvq| Gfváe µgvö̂áq Zvi gáb c÷wZáhvwMZvi
fve c÷ej náq DáV|

ZÖZxqZ t c÷wZáhvwMZvi Dáœk® _váK já∂®i w`áK Kvág®i w`áK bq| ÜmRb® ejv hvq
c÷wZáhvwMZv e®w≥ ÜKwõ ™̀K bq| GKwU wbw ©̀Û Kvg®áK j∂® Kái c÷wZáhvwMZvi gábvfve
Máo DáV| AZGe ejv hvq Üh, welqáK ÜKõ`™ KáiB c÷wZáhvwMZv Ü`Lv Ü`q|

PZz_©Z t c÷wZáhvwMZv e®w≥i ev ÜMvÙxi c÷Z®vkváK ewa©Z Kái, e®_©ZváK Å̀ái mwiáq w`áq
mvdáj®i c÷wZk™ÄwZ w`áq Ges wKQyUv c÷wZÿwõÿZvi Dcv`vb mÑwÛ Kái c÷wZáhvwMZv e®w≥áK
ev ÜMvÙxáK Dáœk® wmw◊áZ c÷áYvw`Z Kái| ÜmRb®B cwieZ©bkxj mgváR c÷wZáhvwMZv
GZ c÷ej|

c¬gZ t c÷wZáhvwMZv wbqöêY gy≥ bq| wbqöêYnxb c÷wZáhvwMZv ejáZ wKQy ÜbB| c÷áZ®K
c÷wZáhvwMZvB wbqgwbf©i|

c÷wZáhvwMZvi c÷KviáfM (Types of Competition)
mgvRwe¡vbx wMwjb I wMwjábi gáZ, gvbyl m¡váb c÷wZáhvwMZvq wjfl nq bv| Avevi
mKj c÷Kvi c÷wZáhvwMZvB gvbyáli A¡vZmvái msNwUZ nq bv| ÜmRb® wZwb c÷wZáhvwMZvi
ỳwU w`áKi Dáj≠L Káib| c÷_gZ, c÷wZáhvwMZv e®w≥MZ (Personal); wÿZxqZ,

c÷wZáhvwMZv àbe®©w≥K (Impersonal)| e®w≥MZ c÷wZáhvwMZv e®w≥i gáa®B mxgve◊
_váK| e®w≥MZ c÷wZáhvwMZvi mÑwÛ nq c÷fzZ° weØèváii Avkvq, ÜKvb e®emvÜK Dcj∂ Kái
∂gZv jváfi AvKvç∂vq| wKöë àbe®©w≥K c÷wZáhvwMZv ÜMvÙxi gva®ág c÷wZdwjZ nq|
c÷wZáhvwMZvi c÷KviáfÜ`i gáa® wbÊwjwLZ∏ájv Dáj≠LáhvM® t

1| A_©âbwZK c÷wZáhvwMZv (Economica Competition)
AábáKi gáZ, A_©ábwZK Kg©Kvá¤i gva®ágB mgváR myÙzfváe c÷wZÙv jvf Kiv hvq|
AvaywbK mgváR gvbyl ÜfvM® eØëáK wfwÀ Kái c÷wZáhvwMZvq wjfl  nq| ÜmRb® gvbyl
bvbvwea cvw_©e Kág© wbáqvwRZ|

2| mvgvwRK c÷wZáhvwMZv (Social Competition)
mvgvwRK Rxeáb e®w≥i gh©v`v jváfi Rb® c÷wZwbqZ c÷wZáhvwMZv PjáQ| Gi KviY nj
gvbyl mgváR wbáRi c÷vavb® eRvq ÜiáL KZ©ÑZ° c÷wZwÙZ KiáZ Pvq Ges GfváeB Üm
mgváR ∏iÄZ°cÅY© gh©v`vi Avmb jvf Kái|
3| mvsØãÖwZK c÷wZáhvwMZv (Cultural Competition)
cÑw_exi me©Œ mvsØãÖwZK aib Awfbú bq| mvsØãÖwZK aiábi wfbúZvi KviáY gvbe mgváR
mvsØãÖwZK c÷wZáhvwMZv Ü`Lv hvq| D`vniY Ø̂iÉc, c÷vP® Ges cvváZ®i gáa® mvsØãÖwZK
c÷wZáhvwMZvi K_v ejv hvq|

c÷wZáhvwMZvi Dáœk® _váK
já∂®i w`áK, Kvág®i w`áK
bq| ÜmRb® ejv hvq
c÷wZáhvwMZv e®w≥-ÜKwõ`™K
bq|

c÷wZáhvwMZv e®w≥áK ev
ÜMvÙxáK Dáœk® mvaáb
c÷áYvw`Z Kái|

c÷wZáhvwMZv wbqöêYgy≥
bq|
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4| ivRâbwZK c÷wZáhvwMZv (Political Competition) t
ivRâbwZK ∂gZv c÷áZ®K iváÛ™B j∂Yxq Dcv`vb| ivRâbwZK c÷wZáhvwMZv GKwU iváÛ™i
wewfbú ivRâbwZK `áji gáa® Ühgb j∂ Kiv hvq ÜZgwb AvöèR©vwZK Ü∂áŒI wewfbú iváÛ™i
gáa® AbyiÉc c÷wZáhvwMZv we`®gvb|

5| RvwZMZ c÷wZáhvwMZv (Racial Competition) t
wewfbú eáY©i gáa® Üh ÿõÿ j∂ Kiv hvq ZváK eY©MZ (Racial) c÷wZáhvwMZv ejv ÜháZ
cvái| KÖÚKvq Ges Ük¶ZKvqá`i gáa® Gi c÷Z®∂ c÷gvY|

mgváR c÷wZáhvwMZvi fÇwgKv

(Role of Competition in Society)
mgvR Rxeáb c÷wZáhvwMZvi ∏iÄZ° Acwimxg c÷wZáhvwMZvi mvgvwRK fÇwgKv nj GB Üh,
Gi gva®ág c÷wZwU cá`i Rb® ÜhvM®Zv hvPvB nq| Gi Rb® Aek® e®w≥MZ I c÷vwZÙvwbK
Ø̂vaxbZv _vKv ev√bxq| GiÉc Ü∂áŒ c÷wZáhvwMZv mgvRáK MwZkxj Kái ÜZváj| mgváR
c÷PwjZ gÅj®áeváai máΩ mΩwZ eRvq ÜiáL c÷wZáhvwMZv wbÆûbú nq| GiB mÅŒ aái
c÷wZáhvwMiv ciÆûi ciØûiáK AwZµg Kái AfxÛ já∂® ÜcuäQváZ máPÛ nq| dáj
gvbyáli Dô¢vebx ∂gZv bvbvfváe weákwl_ nq Ges wewfbú w`áK c÷mvi jvf Kái|
mgvRØí gvbyl e®≥ A_ev Ae®≥ KZK∏ájv Abyágvw`Z wbqg Ügáb c÷wZáhvwMZvq
AskM÷nY Kái| c÷vq c÷áZ®K mgváRB c÷wZáhvwMZv GKwU mgvR Abyágvw`Z AvPiY|
AvágwiKvi mvgvwRK Rxeáb c÷wZáhvwMZvgÅjK AvPiY Ôay ev√bxqB bq, GwU Av`k© eáj
MY®| Avevi ÜKvb ÜKvb mgváR c÷wZáhvwMZvgÅjK AvPiY K`vwPr á`LáZ cvIqv hvq;
Ühgb- Rywb(Zuni) Ges ÜWáKvUv (Dakota) mgváR c÷wZáhvwMZvgÅjK AvPiYáK Ae¡vi
ÜPváL Ü`Lv nq| KviY, Zvá`i KváQ c÷wZáhvwMZvi BwZevPK w`K∏ájvi ÜPáq ÜbwZevPK
w`K∏ájvB weáklfváe weáeP®|
c÷wZáhvwMZvi Ühgb BwZevPK w`K iáqáQ, ÜZgwb Dnvi KZK∏ájv ÜbwZevPK w`KI
AváQ, Ühgb- mgváR A_©âbwZK Ü∂áŒ Aeva c÷wZáhvwMZv we`®gvb _vKáj c÷vPzáh©i
cvkvcvwk `vwi ™̀® _vKáZ cvái| mgvRwe¡vbx wKsm&áj ÜWwfm (Kingley Davis) eájb,
“c÷wZáhvwMZv c÷vPzáh©i gáa® Afve, fxwZ, AwØíiZv Ges DáÿM mÑwÛ KiáZ cvái|” ám Rb®
AábáK gáb Káib, c÷wZáhvwMZv cviØûwiK AvPiáYi Ü∂áŒ Awewgk™ Kj®vY eáq wbáq
Avám bv| AábáK c÷wZáhvwMZvi AábK AÔf c÷fve j∂ KáiáQb| G c÷máΩ K®váib nbx©
(Karen Horney) Gi GKwU  Dw≥ GLváb D◊ÖZ Kiv ÜháZ cvái| wZwb eájb, “cvvZ®
mf®Zvq c÷wZwU m`ám®i Rb® c÷wZáhvwMZv GKwU mgm®v|”
Dcáiv≥ AvájvPbvi cwiác÷w∂áZ ejv hvq Üh, c÷wZáhvwMZv mKj mgváR mgvb bq| wewfbú
mgváR Zv wewfbúfváe wµqvkxj| c÷wZáhvwMZvi BwZevPK w`K ZLbB ÜbwZevPK w`K
Ü_áK AwaK wµqvkxj náe hLb AmyØí c÷wZáhvwMZvi c÷fveáK cwinvi Kái myØí
c÷wZáhvwMZvi Avk™q M÷nY Kiv náe|

ÿõÿ ev msNvZ (Conflict)
ÿõÿ nj GKwU mvgvwRK c÷wµqv| ÜKvb weákl Dáœk®áK ÜKõ`™ Kái `yB ev ZáZvwaK
m`ám®i gáa® cviØûwiK Üh weáiva A_ev AvµgYvÕK AvPiáYi c÷Kvk NáU ZLb ZváK

c÷wZáhvwMZv mgvRáK
MwZkxj Kái ÜZváj|

ÜKvb weákl Dáœk®áK
ÜKõ`™ Kái `yB ev ZáZvwaK
m`ám®i gáa® cviØûwiK
Üh weáiva A_ev
AvµgYvÕK AvPiáYi
c÷Kvk NáU ZLbB  ZváK
ÿõÿ ev msNvZ ejv náq
_váK|
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ÿõÿ ev msNvZ ejv náq _váK| mgvRØí gvbyáli Ügäj Dáœk® ev j∂®eØëáK ÜKõ`™ Kái
gvbyáli gáa® Ñ̀wÛfwΩi cv_©K® Ü`Lv Ü`q Ges Ükl ch©öè ÿõÿ ev msNváZi iÉc Übq|
mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I ÜcR (Maclver & Page) mvgvwRK ÿáõÿi ms¡v wbiÉcY
KiáZ wMáq eájb, Ümme aiábi wµqvB mvgvwRK ÿÜõÿi Aöèfy©≥, Ühme Ü∂áŒ ÜKvb j∂®
jváfi Rb® gvbyl ciØûáii máΩ jovB Kái| Avevi AábK mgvRwe¡vbx gáb Káib,
c÷wZáhvwMZv Ü_áKB ÿáõÿi DrcwÀ nq| wKöë ÿõÿ, c÷wZáhvwMZvi gZ wbiewéQbú I Aweivg
bq|
mgvR Rxeáb ÿõÿ gvbyáli wbZ® mnPi| ÿõÿ bvbvfváe wewfbú gvŒvq Ges gvbyáli máΩ
gvbyáli m§ûáK©i c÷wZwU Øèái c÷Kvk cvq| mvgvwRK Rxeáb gvbyáli wPöèvq, gbáb Ges
gÅj®vqáb wewfbú e®w≥i gáa® cv_©K® _vKv Ø̂vfvweK, Avevi GB cv_©K® KLábv e®w≥ Ø̂v_©áK
ÜKõ ™̀ Kái, KLábv Ük™Yx Ø̂v_©áK ÜKõ ™̀ Kái, Avevi KLábv ag©áK ÜKõ ™̀ Kái c÷wZdwjZ
nq| GRb® Avgiv GáK KLábv eáj _vwK Ük™Yx ÿõÿ, KLábv e®w≥ ÿõÿ Avevi KLábv ÜMvÙx
ÿõÿ| mgvRwe¡vbx wKsmjx ÜWwfm ÿõÿáK ỳwU fváM wef≥ KáiáQb, GKwU AvswkK ÿõÿ
(Partical Contlit) Ges AciwU mvgwM÷K ÿõÿ (Total Contlict)| AvswkK ÿõÿ nj, hLb
GK weláq gáZi wgj _vKájI Dnvi j∂® AR©áb ev Dcváq hw` wgj bv _váK Zvnáj
ZváK AvswkK ÿvõÿ eáj| hw` me©Œ Ü∂áŒ gáZi Miwgj _váK Zvnáj ZváK mvgwM÷K ÿõÿ
eáj| mvgwM÷K ÿáõÿi wbimáb ej c÷áqváMi Avk™q M÷nY KiáZ Ü`Lv hvq|
mgvRwe¡vbx g®vKvBfvi I ÜcR (Maclver and Page) ÿõÿáK `y’fváM fvM KáiáQb,
h_v- c÷Z®∂ ÿõÿ (Direct Contfict) I cáiv∂ ÿõÿ (Indirect Conflict)| hLb `yB ev
ZáZvwaK c∂ c÷áZ®áKi AfxÙ j∂® AR©ábi Rb® ciØûiáK c÷Kvk®fváe evav `vb Kái,
c÷wZNvZ Kái, ej c÷áqváMi gva®ág c÷wZwnsmvgÅjK KvR Kái, ZLb c÷Z®∂ ÿõÿ Ü`Lv
Ü`q| mvaviYZ c÷Z®∂ ÿõÿ ciØûi weáivax ỳ‘e®w≥ ev ÜMvÙxi ÜfZi msNwUZ nq; Ühgb
gvgjv, mkØê hy◊, wec≠e, `vΩv BZ®vw`| g®vKvBfvi I ÜcáRi gáZ cáiv∂ msNvZ ev ÿõÿ
nájv àbe®©w≥K| mgváRi b®vqbxwZ I àbwZK Av`k© i∂vi Rb® G aiábi ÿõÿ msNwUZ
nq|
mgvRwe¡vbx wMwWsmI ÿõÿáK ỳfváM fvM KáiáQb| h_v- gyL®  ÿõÿ (Primary Contfict)
I ÜMäY ÿõÿ(Secondary Conflict)| gyL® ÿáõÿi Dáœk® náéQ ÜKej msNváZ mivmwi
weRq AR©b| GQvov ỳe©j c∂áK mej c∂ civwRZ Kái c÷fve weØèvi Kiv wKsev wbáRi
∂gZv c÷áqvM KiváKI gyL® ÿáõÿi c÷gvY wnmváe MY® Kiv nq| Gi dáj ỳe©j cá∂i
Ø^vaxb mÀvi Aejywfl NáU| wKöë ÜMäY ÿõÿ mgváR cviØûwiK kw≥i mgZv Ü_áK Rb•
Übq| hw` ÜKvb mgáq mgch©váqi kw≥ `ye©j náq cáo Zvnáj Üm kw≥áK civfÇZ Kái
Zvi Dci c÷fzZ° weØèvi Kivi c÷qvmáK ÜMäY ÿõÿ Kiv hvq|
mgváR wewfbú cwiwØíwZi Dci wbf©i Kái ÿáõÿi ewntc÷Kvk NáU| ÜmRb® ÿáõÿi wewfbú
aib Ü`Lv hvq| Avgiv GLváb Üm∏ájv msá∂ác AvájvPbv KiwQ t
e®w≥MZ ÿõÿ (Personal Contfict) t hLb `yRb e®w≥ GKB Dáœk® mvaábi c÷áPÛ nq
ZLb Zv Ü_áK e®w≥MZ ÿáõÿi mÑwÛ nq| A_ev hLb ỳRb e®w≥ GKB Ø^vá_©i ekeZx© nq
ZLb ciØûáii gváS ÿáõÿi Rb• náZ cvái|
2| Ük™Yxÿõÿ (Class Contfict)  t mgváR hLb GKák™Yx KZ©ÑK Aci Ük™Yx kvwmZ I
ÜkvwlZ nq Ges mgváR ÜkvlK Ük™Yx ÜkvwlZ Ük™Yxi ÜPáq AwaKZi myáhvM-myweav ÜfvM
Kái ZLb Ük™Yxÿáõÿi Dô¢e NáU|
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3| eY©MZ ÿõÿ (Raeial Contfict) t weák¶i wewfbú Øíváb wewfbú RbáMvÙx Zvá`i Avcb
eY©MZ ÜMäie Abyfe Kái| weákl Kái ÜØ^ZKvq RvwZ KÖÚKvq RvwZáK Zvá`i ÜPáq bxP
gáb Kái| gvbyáli G aiábi gábvfve Ü_áK eY©MZ ÜMvÙx ÿáõÿi mÑwÛ nq|

4| ÜMvÙx ÿõÿ (Group Contfict) t mgváR wewfbú áMvÙxi ÜfZiI ÿõÿ cwijw∂Z nq|
Gme áMvÙxi  gváS ÿõÿ weivRgvb _vKvi Ab®Zg KviY nj ivRâbwZK c÷fve ejq eÑw◊|

5| agx©q ÿõÿ (Religious Contfict) t mgváR wewfbú agv©ej§^xá`i gváS Ü`Lv hvq Üh,
Zviv Ø̂xq aág©i fvev`ák©i ÜMäie KxZ©áb AwaKZi AvM÷nx| mgváR hLb GiÉc agx©q
ÜPZbv RváM ZLb GK agv©ej§^xá`i mvá_ Ab® agv©ej§^xá`i ÿõÿ Ü`Lv Ü`q|

6| ivRâbwZK ÿõÿ (Political contfict) t wewfbú ivRâbwZK `áji mvá_ A_ev GKB
ivRâbwZK `áji Aöèfy©≥ m`m®á`i mvá_ ÿõÿ náZ cvái| Avevi wewfbú iváÛ™i mvá_I ÿõÿ
á`Lv w`áZ cvái| hLb wewfbú iváÛ™i gáa® ÿõÿ mÑwÛ ZLb ZváK AvöèR©vwZK ÿõÿ eáj|

ÿõÿ I c÷wZáhvwMZvi m§ûK© (Relationship of Contfict and Competition)
 mgváRi me©á∂áŒ c÷wZáhvwMZv Ges ÿõÿ eZ©gvb| Avgiv cÅáe©B Ü`áLwQ Üh, g®vKvBfvi
gÅjZ c÷wZáhvwMZváK cáiv∂ ÿõÿ eáj AvL®vwqZ KáiáQb| wKsmjx ÜWwfm c÷wZáhvwMZváK
cwikxwjZ weáiva eáj eY©bv KáiáQb| c÷wZáhvwMZvi b®vq ÿõÿI GKwU ÜgäwjK gvbweK I
mvgvwRK àewkÛ®| G ỳ’áqi gváS Üf`áiLv Uvbv mnR bq| KviY c÷wZáhvwMZv Ges ÿõÿ
DfáqiB c÷KÖwZ nájv weáivax c∂áK Nváqj Kiv| hLb ÜKvb e®w≥ wbqg Ügáb ÜKvb
AfxÛ já∂® ÜcäuQvi ÜPÛv Kái ZLb e®w≥i GiÉc c÷qvmáK c÷wZáhvwMZv ejv nq|
c∂vöèái, e®w≥MZ Üµva hLb Pig AvKvi aviY Kái ZLbB Zv ÿáõÿ cwiYZ nq| ÜmRb®
ÿáõÿ wjfl e®w≥MY wK c÷Kvi AvPiY Kiáe G m§ûáK© ÜKvb aivevuav wbqg ÜbB| Gá∂áŒ
ejv hvq Üh, ÿõÿ Ges c÷wZáhvwMZvi gáa® KZK∏ájv ÜgäwjK cv_©K® j∂Yxq; Ühgb-

1. mgvR Rxeáb c÷wZáhvwMZvi h_v_© fÇwgKv iáqáQ| GKRb e®w≥áK àkke Ü_áK gÑZz®
ch©öè me©`v c÷wZáhvwMZvi m§ßyLxb náZ nq| G w`áK Ü_áK ejv hvq Üh, c÷wZáhvwMZv
we`® gvb| wKöë mgvR Rxeáb ÿõÿ ∂YØívqx| KviY e®w≥MZ Üµva hLb Pig AvKvi
aviY Kái ZLb Zv ÿáõÿ cwiYZ nq| wKöë hw` mgq AwZevwnZ náj Aváµvk wgáU
hvq Zvnáj ÿáõÿi Aemvb NáU|

2. c÷wZáhvwMZvi gváS mnáhvwMZv bxiáe wbfÖáZ KvR Kái, wKöë ÿáõÿi gváS Gi ÜKvb
Øívb ÜbB| ÿõÿ nájv wbZvöèB e®w≥áKwõ ™̀K| ÿáõÿi máΩ me©̀ v wnsmvi Dcv`vb RwoZ
_váK|

3. c÷wZáhvwMZvi gva®ág mÑRbx kw≥ weKwkZ nIqvi myáhvM iáqáQ| KviY c÷wZáhvwMMY
DfáqB cwik™ági gva®ág Ø̂xq j∂® AR©áb máPÛ _váK| wKöë ÿáõÿi gváS DáÀRbv,
Üµva I gb ÜgRváRi Amvgƒm® wµqvkxj _váK| ÜmRb® me mgváRB ÿõÿ mvaviYZ
eR©bxq eáj weáewPZ| Avevi AábáK gáb Káib Üh, ÿõÿ me mgq aüsmvÕK bq, Zv
MVbgÅjKI eáU| KviY, gvbe mgváRi AL Zvi wfwÀ gvbwmK ev mvsØãÖwZK, àRweK
bq| mvsØãÖwZK cv_©ÜK®i KviáY wewfbú e®w≥i wPöèvq, wePvái Ges gÅj®vqáb Amvgƒm®
Ü`Lv w`áZ cvái| Gá∂áŒ Avcb RvwZi c÷wZ gvŒvwZwi≥ c÷xwZB gyL® fÇwgKv cvjb
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Kái| AábK mgq mgváR Aeva c÷wZáhvwMZv mydáji ÜPáq KzdjI Avbqb Kái|
ÜmRb® mgváR me mgq c÷wZáhvwMZv mKáji Kj®vY mvab KiáZ cvái bv|

mvgvwRK Rxeáb mnáhvwMZv I ÿáõÿi m§ûK©
(Relationship of Co-operation and Confict in Social life)
 mvgvwRK Rxeáb cviØûwiK m§ûK© weák≠lY Kiáj Ü`Lv hvq Üh, GKw`áK gvbyl mgváR
Ühgb Aáb®i mvnvh® I mnáhvwMZv e®ZxZ PjáZ cvái bv, Aciw`áK cviØûwiK Ü∂áŒ
ÿõÿI we`®gvb iáqáQ| mvgvwRK Rxeáb ÿõÿ I mnáhvwMZv IZác÷vZfváe RwoZ| mgvR
we¡vbx Pvj©m Kzjxi Dw≥ G c÷máΩ D◊ÖZ Kiv ÜháZ cvái| wZwb eájb, “ÿõÿ Ges
mnáhvwMZv wewéQbú welq bq, GKB Kvh© c÷wµqvi GKwU w`K, hvi gáa® DfáqiB wKQy
wKQy wKQy Aöèf©y≥|” KváRB mnáhvwMZv I ÿõÿ mgváR mnveØívb KiáQ| gvbyl mgváRi
HK® I msnwZ eRvq ivLvi Rb® cviØûwiK mnáhvwMZv KiáZ Ü`Lv hvq Ges ÿõÿáK
cwinvi KiáZI Dá`®vMx nq| ZeyI mnáhvwMZvgÅjK wµqvi Ü∂áŒI ÿõÿ Ü`Lv w`áZ cvái|
KviY Avgiv Ü`LáZ cvB Üh, gvbyáli mvá_ gvbyáli mnáhvwMZvi m§ûK© ZZw`b ch©öè
we`®gvb _váK hZw`b ch©öè Zvá`i Ø^vá_©i gáa® mvgƒm® eRvq _váK| ÜmRb® AábK
mgvRwe¡vbx gáb Káib Üh, mgváR ÿõÿ Ges mnáhvwMZv Ggbfváe weivR KiáQ Üh,
mvgvwRK fvimvg® ÜKvbfváe wewNúZ nq bv| Üm KviáYB g®vKvBfvi I ÜcR eájb
“Society is Co-operation crossed by conflict“| G Dw≥ Ü_áK mnáhvwMZv I ÿáõÿi
mvgvwRK Zvrch© eySv hvq| KLábv KLábv Ü`Lv hvq Üh, mnáhvwMZv I ÿáõ` cvkvcvwk
we`®gvb ÜmRb® G `yB mvgvwRK c÷wµqváK gvbe Rxeábi `ywU mve©Rbxb âewkÛ® eáj
AábáK gáb Káib| wKöë wKsmjx ÜWwfámi gáZ, ÿáõÿi Ü∂áŒ `ywU `áji gáa® wgj náZ
cvái Ggb wKQy GLváb ÜbB| ÜhLváb Ø^vá_©i ÿõÿ ámLváb DéPZi ÜKvb j∂® ÜbB Ges
GKRb Avi GKRbáK civwRZ Kái nwUáq Ü`Iqv Qvov mgm®v mgvavábi Ab® ÜKvb c_
ÜbB|
wKsm&jx ÜWwfámi D≥ aviYv Ü_áK GUv ØûÛ Üh, ÿõÿ náéQ mnáhvwMZvi weáivax mvgvwRK
c÷wµqv| Gá∂áŒ ÿõÿáK msKxY© Aá_© M÷nY Kiv nq| G c÷máΩ ejv hvq Üh, mvgvwRK
ÿáõÿi Ggb ÜKvb iÉc Ü`Lv hvq bv, hvi gáa® mnáhvwMZvgÅjK wµqv Aöèf©y≥ bq| ÿáõÿi
c÷Kviáf` iáqáQ, Ühgb- ÿõÿ Ü`Lv w`áZ cvái weZK© c÷wZáhvwMZvq, ÜMvÙxi máΩ ÜMvÙxi
ÿõÿ náZ cvái Ges hyá◊i gyájI ÿõÿ weivRgvb Ggb wK, ÜKvb ÜKvb ÿáõÿi gváSI
mnáhvwMZv j∂Yxq, Ühgb ỳ iváÛ™i gáa® hyá◊i mgq AvöèR©vwZK wbqági máΩ msMwZ
i∂v Kái mnáhvwMZv KiáZ nq| ÿõÿáK e®vcK Aá_© e®envi Kiáj cwiákál Avgiv ejáZ
cvwi Üh, ÿõÿgÅjK wµqv mnáhvwMZváK GáKevái eR©b KiáZ cvái bv eájB gvbyáli
mvgvwRK Rxeáb mnáhvwMZv I ÿáõÿi msáhvM j∂ Kiv hvq|

AvZúxKiY (Assimilation)
AvZúxKiY GKwU mvgvwRK cviØûwiK wµqv| wecixZ agx© `yB ev ZáZvwaK msØãÖwZ ev
e®w≥i mvgƒm® weavbáK AvÀxKiY eáj| mvgvwRK Rxeáb c÷áZ®áKB wbR wbR àewkÛ®
eRvq ÜiáL PjáZ Pvq| hLb wewfbú e®w≥i wbRØ^ Ø^vZöê® Aáb®i Dci c÷fve weØèvi Kái
ZLb mvgvwRK Rxeáb ÿõÿ Ü`Lv Ü`q| ÜmRb® c÷áqvRb c÷áZ®K e®w≥i ev ÜMvÙxi Av`k© ev
bxwZi máΩ Acivci e®w≥i ev ÜMvÙxi Av`k© ev bxwZi mvgƒm® i∂v Kiv| mgváR hLb

ÿõÿgÅjK wµqv
mnáhvwMZváK GáKevái
eR©b KiáZ cvái bv eájB
gvbyáli mvgvwRK Rxeáb
mnáhvwMZv I ÿáõÿi
msáhvM j∂ Kiv hvq|

mgvRwe¡vbx Pvj©m Kzjxi
Dw≥ G c÷máΩ D◊ÖZ Kiv
ÜháZ cvái| wZwb eájb,
“ÿõÿ Ges mnáhvwMZv
wewéQbú welq bq, GKB
Kvh© c÷wµqvi GKwU w`K,
hvi gáa® DfáqiB wKQy
wKQy Aöèf©y≥|”

mgvRwe¡vbx AMevb© Ges
wbgKd& (Ogburn and
Nimkof) eájb, Üh Kvh©
c÷wµqvi ÿviv e®w≥ ev ÜMvÙx
wem`Ñk AeØív Ü_áK m`Ñk
AeØívq DcbxZ nq A_ev
Ø^v_© Ges `ÑwÛfwΩi e®vcvái
Zvá`i gáa® wgj Ü`Lv Ü`q
ZváKB AvÀxKiY eáj|
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wecixZagx© ỳB ev ZáZvwaK msØãÖwZ ev e®w≥i mvgƒm® NáU ZLb mgvRwe¡vábi Ñ̀wÛ
ÜKvY Ü_áK GiÉc mvgƒm® weavbáK AvÀxKiY ejv nq|

wewfbú mgvRwe¡vbx AvZúxKiáYi wewfbú ms¡v w`áqáQb| mgvRwe¡vbx AMevb© Ges
wbgKd& (Ogburn and Nimkof) eájb, Üh Kvh© c÷wµqvi ÿviv e®w≥ ev ÜMvÙx wem Ñ̀k
Ü_áK m Ñ̀k AeØívq DcbxZ nq A_ev Ø̂v_© Ges Ñ̀wÛfwΩi e®vcvái Zvá`i gáa® wgj Ü`Lv
Ü`q ZváKB AvÀxKiY eáj|

mgvRwe¡vbx cvK© I eváR©m Gi gáZ, Üh Kvh© c÷Yvjxi gva®ág hLb GKRb e®w≥iv GKwU
ÜMvÙx Aáb®i gábvfve I Awf¡Zvi Askx`vi náZ m∂g nq ZLb ZváKB AvÀxKiY ejv
nq|
mgvRwe¡vbx ÜevMviWvm& (Bogardus) eájb Üh, AvÀxKiáYi dáj wewfbú e®w≥i gábvfve
GKxfÇZ  náq µág Awfbú iÉc aviY KiáZ cvái|
Dcáiv≥ ms¡v∏ájv Ü_áK GKUv aviYv ØûÛ náq DáV Üh, ỳB ev ZáZvwaK e®w≥i wPöèv I
Kág©i msnwZ I HáK®i GKwU c÷wµqvB nj AvÀxKiY| GB c÷wµqvi gÅáj wewfbú mvgvwRK
KviY iáqáQ| Gmáei gáa® Ggb KviYI iáqáQ, hv mvsØãÖwZK msnwZ eRvq ivLvi cá∂
c÷wZe‹KZvi mÑwÛ Kái| Avgiv wbáÊ Üm∏ájv msá∂ác AvájvPbv KiwQ t

1| wewéQbúZv (Isolation) t mgvR Rxeáb cviØûwiK wµqvi Afve NUájB gvbyl ciØûi
Ü_áK wewéQbú náq cáo| ÜmRb® mgvRwePz®Z ÜKvb e®w≥i cá∂ mvgvwRK m§ûK© Máo
ÜZvjv m§¢e bq| Gá∂áŒ AvZúxKiáYi c÷kúI Aevöèi| mvgvwRK Rxeáb ZLbB wUáK _vKv
m§¢e hLb cviØûwiK wµqvi mswgk™Y NáU|

2| mvsØãÖwZK cv_©K® (Cultural Differences) t AvZúxKiY ZLbB m§¢e nq hLb `ywU
msØãÖwZi gáa® cv_©K® _vKv máÀ°I ágäwjK àelg® we`®gvb _váK bv| Avevi hLb ỳwU
msØãÖwZi gváS ágäwjK cv_©K® _váK ZLb AvZúxKiY m§¢e náq DáV bv|

3| eY©MZ Ges Ü`nMZ àewkáÛ®i wewfbúZv (Difference of Colour and
Physiological Characteristics)  t gvbyál gvbyál mvsØãÖwZK Rxeáb wgj _vKv máÀ°I
eY©MZ wKsev à`wnK wewfbúZvi Rb®I AvZúxKiY mnR nq bv| Gá∂áŒ gvbyáli cviÆûwiK
HáK® ev mvgvwRK msnwZ dvUj aái, Ühgb AvágwiKvq Ük¶ZvΩá`i mvá_ _vKv máÀ°I
KÖÚvΩá`i mvá_ AvÕxKiY NáUwb| KviY Ük¶ZvΩiv wbáRá`iáK DbúZ RvwZ eáj gáb
Kái|

4| mvgvwRK wbh©vZb (Social Persecution) t mgváR hLb DéP Ük™Yx KZ©ÑK wbÊ Ük™Yx
ev kvmK KZ©ÑK kvwmZ ÜMvÙx ÜkvwlZ nq ZLb mgváR cviØûwiK weáÿl fve eváo| GiÉc
Ü∂áŒ AvZúxKiáY weNú NáU|
Záe KZK∏ájv Dcv`vábi DcwØíwZi KviáY ciØûáii wewfbúZv _vKv máÀ°I AvZúxKiY
mnRZi náq DáV, Ühgb- mnbkxjZv, mvsØãÖwZK HK®, A_©âbwZK c÷MwZ| wbáÊ G∏ájv
m§ûáK© msá∂ác AvájvPbv Kiv nj-
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1| mnbkxjZv (Toleration) t wewfbú msØãÖwZ m§ûáK© AewnZ e®w≥i gáa® hw`
mnbkxjZv _váK Zvnáj Ümá∂áŒ AvÀxKiY m§¢e náq DáV| KviY, c÷áZ®áKB hw` áKej
Avcb mvsØãÖwZK àewkÛ® eRvq ÜiáL Páj Zvnáj mvgvwRK fvimvg® iw∂Z nq bv, ZváZ
myØí mvgvwRK Rxeb wewNúZ nq ÜmRb® cviØûwiK mswgk™áYi gábvfve wbáq hLb e®w≥ ev
ÜMvÙx GKvÕ nq ZLbB AvZúxKiY m§¢e nq|

2| mvsØãÖwZK mv`Ñk® (Cultural Similarity)  t hLb `yB ev ZáZvwaK msØãÖwZi gáZ
mv`Ñk® mÑwÛ nq ZLb Dfq msØãÖwZi Ü∂áŒ AvÀxKiY mnR náq DáV| wewfbú msØãÖwZi
ÜfZi HK®áeva Máo DVv ZLbB m§¢eci nq hLb mvsØãÖwZK Ü∂áŒ mvgƒm®  we`®gvb
_váK|

A_©âbwZK c÷MwZi Rb® mgvb myáhvM myweavi  (Equality of Opportunity for
Economic Progress) t mvgvwRK Rxeáb hw` A_©âbwZK àelg® AwaK gvŒvq weivR Kái
Zvnáj mgvR e®eØívq Ük™Yx cv_©K® c÷KU náq DáV| dáj ÿáõÿi mÑwÛ nq| hw` DcáfváMi
Ü∂áŒ mgváR mgZv _váK Zvnáj AvÀxKiáYi c_ myMg nq|

DcáhvRb (Accommodation)
Üh mgØè AvPiY ev Kvh©vejx ÿviv gvbyl Zvi cwiáeáki mvá_ wbáRáK Lvc LvIqvq H
mKj AvPiY ev Kvh©vejxáK ÜevSvevi Rb® gbØèÀ°we` ÜRgm& gvK© evjW&DBb (James
Mark Baldwin) me©c÷_g DcáhvRb ev Accommodation c÷Z®qwU c÷áqvM Káib|
DcáhvRb nj mvgƒm® weavb ev Lvc LvIqvábv, hv gvbyáli mvgvwRK mÅáŒ AwR©Z AvPiY
wKsev byZb ÜKvb AvPiY M÷nY Kivi gva®ág Üm m§ûbú Kái _váK|
ejáZ ÜMáj Rb• M÷náYi mvá_ mvá_ gvbyáli mvá_ Zvi cwiáeáki wg_®vwµqv ÔiÄ nq|
ÜKbbv Zvi kvixwiK c÷KÖwZ, Zvi AváeM I Zvobvq (impulses and drives) Dcái
mvgvwRK wbqöêY AváivwcZ náZ _váK Ges GB cwiáeáki máΩ Lvc LvIqvábv e®ZxZ
gvbyáli cá∂ mgváRi mwµq m`m® nIqv m§¢e nq bv|
mgvRwe¡vbx cvK© Ges eváR©m (Park and Burgess) Gi gáZ DcáhvRábi gva®ág
ciØûi weáivax Dcv`vb mgÅáni Ici wbqöêY c÷wZÙv Kiv nq hvi dáj GB ÿõÿ msNvZ
AvcvZ Ñ̀wÛáZ wbimb náZ cvái, A_ev Zv myfl _vKáZ cvái hv fwel®áZ cybivq mwµq
náq DVáZ cvái| DcáhvRb Avevi Øívqx náZ cvái, Ühgb RvwZ, eY©wfwÀK mgváR wewfbú
RvwZ-eáY©i mnv AeØívb| GwU AØívqx náZ cvái áKej gy≥ mgváR (Open Society)
áhLváb wewfbú Ük™Yxi mnv AeØívb NáU|

DcáhvRábi c÷Kviáf` (Types Accommodation)
cvK© Ges eváR©m `ywU c÷avb aiábi DcáhvRábi Dáj≠L KáiáQb| h_v- (1) bZzb
c÷vKÖwZK cwiáeáki mvá_ Lvc LvIqvábv Ges (2) bZzb mvgvwRK cwiáeáki mvá_
mvgƒm®weavb| c÷_ágv≥ aiábi DcáhvRb ÿviv c÷avbZ bZzb Rjevqy, AvenvIqv I gvwUi
mvá_ Lvc-LvIqvábváK ÜevSvábv náq _váK, hváK GK K_vq hváK Af®ØèKiY
(acclimatization) ejv ÜháZ cvái| wÿZxq aiábi DcáhvRábi ÿviv bÅZb mvgvwRK

DcáhvRb nj mvgƒm®
weavb ev Lvc LvIqvábv, hv
gvbyáli mvgvwRK mÅáŒ
AwR©Z AvPiY wKsev byZb
ÜKvb AvPiY M÷nY Kivi
gva®ág Üm m§ûbú Kái
_váK|
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ixwZbxwZ, ÜjvKvPvi, mvgvwRK c÷_v I c÷wZÙvábi máΩ Lvc-LvIqvábváK eySvq hváK GK
K_vq c÷vKÖZKiY (Naturalization) ejv ÜháZ cvái|
wmágj (Simmel) Gi gáZ e®w≥MZ Ü∂áŒ GB DcáhvRb ỳwU c÷avb iÉc cwiM÷n KiáZ
cvái, h_v- (K) KZÖ©Z°c÷eY (Superordinate) I (L) AaxbZvc÷eY (Subordinate)|
Aek® e®w≥ ev `áji gáa® GB c÷vavb® ev nxbÊZv ÜKvbwUB GKgyLx bq| AvcvZ Ñ̀wÛáZ
gáb nq Üh KZ©ÖZ°c÷eY e®w≥ ev ÜMvÙx Üh, wbá`©k Ü`q AatØèbiv Zv wbwe©evá` Ügáb Páj|
c÷KÖZcá∂, c÷_g c∂I wÿZxq c∂ ÿviv c÷fvweZ náq _váK|

DcáhvRábi DcvqmgÅn (Mea of Accommodation)
DcáhvRb e˚wea Dcváq ev c◊wZáZ náZ cvái| wewjb I wMwjb (Billin and Gillin)
wbáÊv≥ DcvqmgÅáni Dáj≠L KáiáQb|
1. áRvi Rei`wØèi KváQ bwZ Ø̂xKvi (Yielding to coercion)|
2. Avácvlidv (Compromise)|
3. ga®ØíZv I Abyiƒb ev gxgvsmv (Arbitration and conciliation)
4. mwnÚzZv (Toleration)|
5. agv©öèKiY (conversion)
6. gnÀ°áivc (Sublimation)
7. ÜRvi Ühäw≥KZv (Rationalization)|

• Rei`wØèi Ü∂áŒ kw≥ c÷áqvM ev kw≥ c÷áqváMi fxwZ we`®gvb|
• Avácvlidvi Ü∂áŒ c÷wZc∂MY ÜgvUvgywU mgvbfváe ∂gZvevb Ges GáK Aáb®i wKQy

wKQy `vex gáb Übq|
• ga®ØíZv I AbyiƒÜbi Ü∂áŒ ZÖZxq ÜKvb c∂ mvwjkx ev kvwöè ØívcbKvixi fÇwgKv

cvjb Kái|
• mwnÚzZvi A_© c÷Kvk® msNvZ Gwoáq Pjv|
• agv©öèKiáYi A_© e®w≥ KZ©ÑK Avcb wek¶vm, gZv`k©, AvbyMZ® BZ®vw` AKØßvr

c÷Z®vLvb Kiv Ges Aáb®i wek¶vm I gZv`k© M÷nY Kiv|
• D`MwZKiáYi m§£g Drcv`K gábvfve M÷nY|
• Ühäw≥KZvi A_© nj gvbyáli Avcb AvPiáYi mcá∂ m§¢ve® ARynvZ I e®vL®v `vuo

Kivábv|

AZGe DcáhvRb Üh ÜKej msNvZáK n´vm ev wbqöêY Kái ZvB bq, eis Zv mvgvwRK
ixwZbxwZi wbivcÀv weavb Kái, hváZ ciØûiweáivax Ø̂vá_©i AwaKvix ÜMvÙx I e®w≥eM©
GKáŒ Avcb Avcb RxebhvŒv wbev©n KiáZ cvái|

Abykxjbx 1 (Activity 1) t mgq t  6 wgwbU?
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wewfbú mgvRwe¡vbx c÷̀ À “mnáhvwMZvi” wZbwU ms¡v wjLyb|
1. 

 

2. 

 

3. 

Abykxjbx 2 (Activity 2) t mgq t  5 wgwbU

ÿáõÿi mvá_ c÷wZáhvwMZvi 5wU cv_©K® wjLyb
ÿõÿ c÷wZáhvwMZv

Abykxjbx 3 (Activity 3) t mgq t  5 wgwbU
DcáhvRábi 7wU Dcváqi bvg Dáj≠L KiÄb|

?

?
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mvivsk
gvbyl mgvRe◊ Rxe weavq c÷áZ®K gvbyl Aci GKwU gvbyáli mvá_ m§ûK© Máo ÜZváj|
Avi GB cviØûwiK m§ûáK©i GKUv weákl w`KB nj mvgvwRK c÷wµqv| mvaviY K_vq
e®w≥ I mgwÛi áfZi Ühfváe m§ûK© Máo IáV ZváK mvgvwRK c÷wµqv eáj| cÑw_exi
wewfbú mgváR ÜgvU KZ aiábi mvgvwRK c÷wµqv AváQ  AváQ Gwbáq mgvRwe¡vbxá`i
gáa® gZ weáiva AváQ| Z_vwc weák≠lY mvácá∂ ỳB aiábi mvgvwRK c÷wµqvi K_v Rvbv
hvq| c÷_gZ, msáhvMKvix (Conjunctive) Ges wÿZxqZ wehy≥Kvix(Disjunctive)| Avevi
msáhvMKvix mvgvwRK c÷wµqvi gáa® AváQ DcáhvRb, AvÀxKiY I mnáhvwMZv Ges
wehy≥Kvix mvgvwRK c÷wµqvi gáa® AváQ c÷wZáhvwMZv I ÿõÿ| mvgvwRK c÷wµqvi GB wÿwea
web®vámi gáa® GKwU fvimvág®i Dcv`vb Aöèwb©wnZ iáqáQ| GRb®B ejv nq Üh, c÷_g
Ük™Yxi mvgvwRK c÷wµqv GB fvimvg®áK i∂v Kái Ges wÿZxq Ük™Yxi c÷wµqv ZváK webÛ
Kivi c÷qvm cvq|

cváVvÀi gÅj®vqb 2
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b|
1| mgvRwe¡vbx cvK© I eváR©m mvgvwRK c÷wµqváK KqfváM fvM KáiáQb?

K) 5 fváM L) 3 fváM
M) 4 fváM N) 6 fváM

2| mnáhvwMZváK c÷avbZt Kq fváM fvM Kiv nq?
K) 2 fváM L) 3 fváM
M) 5 fváM N) 6 fváM

3| mvgvwRK c÷wµqv wnmváe c÷wZáhvwMZvi c÷Kviáf` KqwU?
K) 5wU L) 2wU
M) 7wU N) 7wU

4| mvgvwRK c÷wµqv wnmváe ÿõÿ ev msNváZi aib KqwU?
K) 7wU L) 3wU
M) 6wU N) 8wU

5| “DcáhvRb nj mvgƒm® weavb” K_vwU Kvi?
K) cvK© L) eváR©m
M) ÜRgm& gvK© ejW&DBb M) whágj

6| wbáPi ÜKvb&wU mvgvwRK cviØûwiK wµqv
K) AvZúxKiY L) wewéQbúKiY
M) AwewéQbúKiY N) GKŒxKiY

?
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iPbvgÅjK c÷kú
1. mvgvwRK c÷wµqv ejáZ wK eySvq? Gi Dáœk® I welqeØë m§ûáK© AvájvPbv KiÄb|
2. mvgvwRK c÷wµqv KváK eáj? wewfbú aiábi mvgvwRK c÷wµqv wK wK?
3. mvgvwRK c÷wµqv wnmváe ÿáõÿi Ø̂iÉc wbY©q KiÄb|
4. ÿáõÿi mvá_ mnáhvwMZv I c÷wZáhvwMZvi m§ûK© wbY©q KiÄb|
5. mvgvwRK c÷wµqv wnmváe c÷wZáhvwMZvi c÷KÖwZ eY©bv KiÄb| c÷wZáhvwMZvi c÷Kviáf`

AvájvPbv KiÄb|

DÀigvjv t cváVvÀi gÅj®vqb

cváVvÀi gÅj®vqb 1 t 1| L 2|K 3| M 4| K
cváVvÀi gÅj®vqb 2 t 1| M 2| K 3| K 4| M 5| M 6| K
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 mvgvwRK cwieZ©b (Social Change)

fÇwgKv t
gvbe mgváRi BwZnvm cwieZ©ábi BwZnvm| ÜKvb mgvRB wØíi bq, eis MwZkxj| Záe
mvgvwRK cwieZ©ábi MwZ mKj mgváR GKiÉc bq| Ühgb, Avw`g I eZ©gvb DbúZ
mgváR cwieZ©ábi MwZáZ iáqáQ e®vcK e®eavb, hw`I cwieZ©kxjZvB náéQ mKj
mgváRi Ab®Zg àewkÛ®|

`xN©w`b aái cÑw_exi gvbyáli mgvR e®eØív, ixwZ-bxwZ I wPöëvaviv ÜhiÉc wQj Ümá∂áŒ
cwieZ©b náqáQ| gvbe mgváRi wewfbú ch©váq A_©âbwZK e®eØív mvgvwRK ixwZbxwZ,
AvPvi-wewa Ges wPöèvaviv Awfbú wQj bv| AwaKöë, gvbyl hLb GK  A_©âbwZK e®eØív
Ü_áK Ab® A_©âbwZK e®eØívq GámáQ, ZLb Zvi mvgvwRK AvPvi-wewa, ixwZbxwZ I
wPöèvavivi Ü∂áŒI cwieZ©b náqáQ| mgváRi GB cwieZ©b Avw` hyM Ü_áKB Páj GámáQ|
Ab®vb® we¡vábi b®vq mgvRwe¡vbI cwieZ©b I Dbúqb c÷wµqvi mvá_ mswk≠Û| mvgvwRK
weák≠lY Ôay wØíwZkxjZvi gáa® mxgve◊ bq, mgváRi Z_v msØãÖwZi iÉcvöèi, bZzb áPZbv,
bZzb m§ûK© I bZzb c÷wZÙvábi K_vI wPöèv Kiv nq| eØëZ cá∂, mvgvwRK cwieZ©báK
weáklfváe weák≠lY KiáZ wMáq mgvRwe¡vábi DrcwÀ I weKvk NáUáQ|

‘cwieZ©b’ k„wU c÷_gZ msákvab Aá_© e®e¸Z nZ| bÑZÀ°we`MY Avw`g mgváRi weák≠lY
KiáZ wMáq Üm mgváRi ixwZbxwZ I AvPvi-e®enváii msákvabgÅjK c÷áqvRbxqZv Dcjw‰
KáiáQb| Zviv msákvaábi gva®ág Avw`g mgváRi bZyb iÉc w`áZ ÜPÛv KáiáQb| AábK
mgvRwe¡vbxB cwieZ©báK msákvab eáj Ügáb wbáqwQájb| wKöë cieZ©xKváj msákvaábi
dáj Üh cwieZ©b, weeZ©b I Dbúqábi gZev` Máo DVj ZLb mvgvwRK iÉcvöèiáK
cwieZ©b eáj gáb Kiv ÔiÄ nj|

AÛv`k I Dbwesk kZv„xáZ hLb cwg BDáiváci mgváR cwieZ©ábi MwZ eÑw◊ Ücj|
ZLb BwZnvámi `k©b ch©vájvPbvi gva®ág mgvRwe¡vábi weKvk jvf NáU| Ñ̀k®gvb
mvgvwRK cwieZ©báK weáklfváe weák≠lY KivB wQj Zvi gyL® Dáœk®| ÜmKváj ØãwUk
HwZnvwmK I `vk©wbKMY, weákl Kái GWvg dvi∏mb (Adam Ferguson), wgjvi
(Miller) Ges ievU©mb (Robertson), d́vá›i `vk©wbK fáÎqvi (Voltaire), UviMU
(Turgt) I KbáWviámU, Rvg©vb HwZnvwmK I `vk©wbK nviWvi I ÜnáMj (Hegel) Zuvá`i
Ø̂ Ø̂ Ü`áki àec≠weK mvgvwRK I ivRâbwZK KviY cwieZ©ábi Mfxifváe ch©vájvPbv
Káib| cieZ©xKváj Zuvá`i ÿviv c÷fvevwö̂Z náq divmx mgvRáK `vk©wbK ÜmõU mvBgb
(Saint Simon), evK&j (Buckle) I AvMÛ ÜKuváZ (Auguste Comte), BsáiR
mgvRwe¡vbx ÜØûbmvi (Spencer) Ges Rvg©vb mgvRwe¡vbx gvK©m (Marx) mvgvwRK
cwieZ©ábi mgm®v weák≠lY Káib| Zuvá`i weák≠láY gváS mvgvwRK cwieZ©b, weeZ©b I
c÷MwZi c÷KÖZ A_© wbáq AábK mgm®vi Dô¢e nq| KviY, D≥ mgvRZvwÀ°K c÷Z®q wZbwU
c÷vq Awfbú A_© enb Kái| AábáKB G wZbwU k„áK mgv_©K eáj gáb KiáZb| Gfváe
cieZ©xKváj G wZbwU c÷Z®q ciØûi m§ûK©hy≥ eáj Mb® Kiv nq| ZeyI G wbáq há_Û
gZvâbK® iáqáQ| G m§^á‹ Avgiv cieZ©x ch©váq AvájvPbv Kie|

BDwbU
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mvgvwRK cwieZ©b t ms¡v, aviYv I KviY

Dáœk®

GB cvV Ükál Avcwb−
1. mvgvwRK cwieZ©ábi ms¡v RvbáZ cviáeb
2. wewfbú mgvRwe¡vbx KZ©ÑK c÷`À “cwieZ©b” c÷Z®qwUi e®vL®v RvbáZ cviáeb
3. mvgvwRK cwieZ©b m§̂á‹ c÷v_wgK aviYv jvf KiáZ cviáeb
4. mvgvwRK cwieZ©ábi wewfbú KviY ( Ühgb, ÜfäáMvwjK, mvgvwRK, A_©âbwZK BZ®vw`)

m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
5. evsjvá`áki mgvR cwieZ©ábi KviYmgÅn RvbáZ cviáeb|

mvgvwRK cwieZ©ábi ms¡v I aviYv
mvgvwRK cwieZ©b ejáZ mvaviYZ mvgvwRK KvVvágvi cybM©Vb ev iÉcvöèiáK eyáS _vwK|
GKwU weákl mvgvwRK iÉc Ü_áK Ab® iÉc aviY KiváKB mvgvwRK cwieZ©b eáj| G
iÉcvöèi KLábv Øívqx Avevi KLábv AØívqx náq _váK| KLábv evwn®K ev eØëMZ Avevi
KLábv Af®öèixb ev AeØëMZ wnmváe e®e¸Z náq _váK|

ØûÛfváe weák≠lY Kái Ü`Láj Avgiv ejáZ cvwi Üh, mgváRi weákl iÉcvöèiáK cwieZ©b
ejv hvq| wKöë c÷kú náéQ, Üh ÜKvb iÉcvöèiáKB Avgiv cwieZ©b ejáZ cvwi wK?
eØëZcá∂, Zv cviv hvq bv| KviY , Üh iÉcvöèi ÿviv mgvR e®eØívi weákl wµqvi e®eavb
NáU bv Üm iÉcvöèiáK cwieZ©b ejv hvq bv| KviY Avgiv Rvwb Üh, cwieZ©b nááéQ
cybM©VbgÅjK GKwU c÷wµqv| D`vniYØ̂iÉc Avgiv mgvRwe¡vbx wR›eváM©i K_v gáb KiáZ
cvwi| wZwb  eájáQb, Üh iÉcvöèi ev c÷Kvivöèi mvgvwRK KvVvágvi wµqváK cwieZ©b
NUváZ m∂g náqáQ ZváK cwieZ©b ejv Páj|

DcwiD≥ weák≠lY ÿviv Avgiv RvbáZ ÜcáiwQ Üh, mgvR KvVvágvi cwieZ©bB náéQ
mvgvwRK cwieZ©b| Záe mgváRi KvVvágvi mvgwM÷K cwieZ©b bv náqI KvVvágvi weákl
Asáki cwieZ©b NáU ZváKI cwieZ©b ejv hvq| ZváK Avgiv AvswkK cwieZ©b ejáZ
cvwi| Avevi mgváRi AvgÅj cwieZ©bI NUáZ cvái| AábK Ü∂áŒ Ü`Lv ÜMáQ Üh, AvswkK
cwieZ©ábi dáj mgvR KvVvágvi cwieZ©b NáU bv|

cwieZ©b c÷Z®qwU mgvRZÀ°we`iv wewfbú Aá_© e®envi KáiáQb| AábáK mvgvwRK
cwieZ©báK Ü`áLáQb mvsØãÖwZK cwieZ©ábi Ñ̀wÛáZ Avevi AábáKB GwUáK KvVvágvMZ
cwieZ©b wnmváe e®vL®v KáiáQb| AvPvi-e®envi, ixwZ-bxwZ, gÅj®áeváai cwieZ©báK I
mvgvwRK cwieZ©b ejv nq| Ab® K_vq, gvbyáli AviPiY wewai cwieZ©báK mvgvwRK
cwieZ©b wnmváe AvL®vwqZ Kiv hvq| DBjevU© I gyi (Wilbert and Moore) mvgvwRK
cwieZ©b ejáZ mvgvwRK KvVvágvi cwieZ©b eywSáqáQb| mgvRZÀ°we` im (Ross)
cwieZ©báK ÜgäwjK mvgvwRK cwieZ©báK bv eáj GwUáK mvgvwRK c÷wZÙvábi cwieZ©b
eáj AvL®vwqZ KáiáQb| AvágwiKvi mvgvwRK cwieZ©báK wZwb wbáÊv≥ PviwU Ük™YxáZ

cvV
1

GKwU weákl mvgvwRK iÉc
Ü_áK Ab® iÉc aviY
KiváKB mvgvwRK cwieZ©b
eáj|

Üh iÉcvöèi ÿviv mgvR
e®eØívi weákl wµqvi
e®eavb NáU bv Üm
iÉcvöèiáK cwieZ©b ejv hvq
bv|
cwieZ©b c÷Z®qwU
mgvRZÀ°we`iv wewfbú Aá_©
e®envi KáiáQb| AábáK
mvgvwRK cwieZ©báK
Ü`áLáQb mvsØãÖwZK
cwieZ©ábi `ÑwÛáZ, Avevi
AábáKB GwUáK KvVvágvMZ
cwieZ©b wnmváe e®vL®v
KáiáQb|
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wef≥ KáiáQb t (1) MYZáöêi DbúwZ; (2) bvix gyw≥; (3) weevn weáéQá`i µwgK eÑw◊,
Ges (4) RbMáYi  µgea©gvb ewnivMgb|

mgvRwe¡vbx nve©vU ÜØûbmváii gáZ mvgvwRK cwieZ©b náéQ GKwU I mnR-mij msMVb
Ü_áK  GKwU RwUj KvVvágvq µgk iÉcvöèiáK eySvq| mgvRwe¡vbx IqvW© (Lester
Frank Ward) gáb Káib Üh, Dáœk®gÅjK Ges h_vh_ cwiKÌbvi gva®ág mvgvwRK
cwieZ©ábi MwZ evwoáq Ü`qv hvq Ges cwieZ©ábi MwZáK wbw ©̀Û cá_ cwiPvwjZ Kiv
hvq|  mgvRwe¡vbx GjDáWi (EA.Ellwood) gáZ mgvR weKváki c÷v_wgK ch©váq
gvbyáli A¡vZmváiB mvgvwRK cwieZ©b msMwVZ náZv; wKöë cieZ©x Øèi∏ájváZ mvgvwRK
cwieZ©ábi gÅáj iáqáQ hyw≥kxj I Dáœk®gÅjK cwiKÌbv| mgvRwe¡vbx (L.T.
Hobhouse) AábKUv G aiábiB AwfgZ e®≥ KáiáQb| wZwb gáb Káib Üh, gvbyl eyw◊
ÿviv cvw_©e kw≥áK wbqöêY Kái mvgvwRK DbúwZ  mvab KiáZ cvái|

mfl`k kZv„xáZ d́vw›m ÜeKb (1561-1626) mvgvwRK cwieZ©báK GKwU avivevwnK
c÷MwZ wnmváe e®vL®v Káib| c∂vöèái, wKQy wKQy mgvRZÀ°we` mvgvwRK cwieZ©báK
gvbyáli AvPiY c÷Yvjxi cwieZ©b wnmváe Ü`áLáQb| mgvRZÀ°we`iv mvgvwRK cwieZ©b
AvájvPbv c÷máΩ wewfbú c÷wZÙváb ev AvPvi AbyÙvb I ixwZ-bxwZi cwieZ©báK eywSáqáQb|
wKöë gvK©mev`xiv mvgvwRK cwieZ©báK e®vL®v KiáZ wMáq eájb, mvgvwRK cwieZ©b nájv
Drcv`vb e®eØívi ÜgäwjK cwieZ©b| Avw`g mgvR Qvov c÷wZwU mgváRi GKwU wbRØ^
Drcv`b e®eØív AváQ| Zuvá`i gáZ Drcv`b e®eØívi AvgÅj cwieZ©ábi dájB mvgvwRK
cwieZ©b nq| A_©vr eØë RMáZi c÷áqvRbxq cY® Drcv`ábi c◊wZB mKj mvgvwRK,
ivRâbwZK I eyw◊eÑwÀKw`KmgÅn wbqöêY Kái|

BwZgáa®B Avgiv RvbáZ ÜcáiwQ Üh, mvgvwRK cwieZ©ábi ms¡v wbáq mgvRZÀ°we`á`i
gáa® gZvâbK® iáqáQ| gZvâbK® _vKvB Ø^vfvweK| weák≠láYi Ø^vá_© Zviv GwUáK
wewfbúfváe, wewfbú fvlvq ms¡vwqZ KáiáQb| iRvm© (Rosers) mvgvwRK cwieZ©b ejáZ
Ggb GKwU c÷wµqváK wbá ©̀k KáiáQb hvi gva®ág mvgvwRK e®eØívi KvVvágv Ges wµqvi
cwieZ©b nq| Zuvi fvlvq "Social Change is the process by which alteration occurs
in the structure and function of social system” Dáj≠L®, mvgvwRK wµqv I mgvR
KvVvágv ciØûi Mfxifváe m§ûÑ≥ Ges GKwU AciwUáK c÷fvweZ Kái| msMZfváeB
iRvm© mvgvwRK cwieZ©ábi c÷wµqv m§ûáK© AvájvPbv Káib| Zuvi gáZ cwieZ©ábi c÷wµqv
wZbwU fváM wef≥ : Dô¢veb (Innovation), cwie®vwfl (Diffusion) Ges cwiYwZ
(Consequence)| c÷_gwU nájv Ggb GKwU c÷wµqv ÜhLváb bZyb aviYvi mÑwÛ nq Ges
ÜmwU weKwkZ nq| cwie®vwfl nájv cieZ©x c÷wµqv hvi ÿviv GKwU wbw ©̀Û mvgvwRK e®eØívi
bZyb avibv mÑwÛi dáj wewfbú gvbyáli gáa® ÜhvMváhvM NUvq| Avi bZzb  aviYváK M÷nY ev
eR©b Kivi dáj mgváR Üh cwieZ©b NáU ÜmUvB nj Zvi cwiYwZ| mvgvwRK cwieZ©báK
iRvm© (Rosers) ỳ’wU fváM fvM KáiáQb| GKwU wPiöèb A_ev Af®öèixY('Immanent’
or ‘Endogeneous’) AciwU, msáhvM A_ev ewnivMZ ('Contact’ or ‘Exogeneous’)|
c÷_g aiábi cwieZ©ábi Ü∂áŒ evBáii ÜKvb c÷fve QvovB GKwU wbw ©̀Û mgvR e®eØívi
ÜfZi Ü_áKB mvgvwRK cwieZ©b nq| Aciw`áK, GKwU wbw ©̀Û mgvR e®eØívi ÜfZi Ü_áK
ev wbRØ^fváe cwieZ©b bv náq evBáii mÅŒ (Source) Ü_áK mÑÛ cwieZ©báK wÿZxq
aiábi cwieZ©b ejv nq| wÿZxq aiábi cwieZ©b Avevi ỳwU fváM wef≥| GKwU

mgvRZÀ°we` im AvágwiKvi
mvgvwRK cwieZ©báK
wbáÊv≥ PviwU Ük™YxáZ wef≥
KáiáQb t (1) MYZáöêi
DbúwZ; (2) bvix gyw≥; (3)
weevn weáéQá`i ZvjvK
msL®vi µwgK eÑw◊, Ges
(4) RbMáYi ewnivMgb
µgea©gvb|

mfl`k kZv„xáZ d´vw›m
ÜeKb (1561-1626)
mvgvwRK cwieZ©báK GKwU
avivevwnK c÷MwZ wnmváe
e®vL®v Káib| c∂vöèái, wKQy
wKQy mgvRZÀ°we` mvgvwRK
cwieZ©báK gvbyáli AvPiY
c÷Yvjxi cwieZ©b wnmváe
Ü`áLáQb|
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àbe©vPwbK (Selective), AciwU c÷Z®∂ (Direct)| c÷_gwUi Ü∂áŒ ewnivMZ  ÜKvábv e®w≥
AwbéQvKÖZ ev Ø^Zt˘ÅZ©fváe bZyb aviYv ev e®eØívi msáhvM NUvq Ges cieZ©xKváj
RbMY ÜmwU wbRØ^ c÷áqvRb Abyhvqx e®vL®v, M÷nY ev eR©b KiáZ cvái| Aciw`áK,
ewnivMZá`i ÿviv hLb cwiKÌbvi gva®ág GKwU wbw ©̀Û j∂® AwR©Z nq Ges ZLb Üh
cwieZ©b NáU ZváK c÷Z®∂ cwieZ©b eáj|

mvgvwRK cwiZ©ábi KviY
Avw`g hyM náZ ÔiÄ Kái wek kZáKi mgvRZöê ch©öè bvbv cwieZ©ábi gáa® w`áq gvbe
mgvR weKvk jvf KáiáQ| mvaviYZ Avgvá`i gáb c÷kú RváM, mgváRi G iÉcvöèi wKfváe
NáUáQ? A_©bxwZwe`MY A_©âbwZK KviY, gábvwe¡vbxMY gbØèvwÀ°K KviY Avevi
ivÛ™we¡vbxMY ivRâbwZK KviáYi Dci weáklfváe ÜRvi w`áq mvgvwRK cwieZ©ábi KviY
wbY©q KiáZ ÜPáqáQb| wKöë c÷KÖZ cá∂ mvgvwRK cwieZ©b ÜKvb GK weákl c_ aái
msNwUZ náéQ bv| ÜmRb® GKB mgváR GKB mgáq wewfbú Dcv`vb cwieZ©ábi wcQáb
wµqvkxj _vKáZ Ü`Lv hvq| ÜKvb mgq GKwU weákl KviY c÷Z®∂ nq eáj ZváKB
AwaKZi ∏iÄZ° w`áq mKj cwieZ©ábi KviY wnmváe weáePbv Kiv nq; Ühgb Kvj© gvK©m
A_©âbwZK Dcv`vbáK mvgvwRK cwieZ©ábi gyL® KviY eáj aái wbáqáQb| ÜZgwb g®v∑
Iáqevi (Max Weber) mvsØãÖwZK Dcv`vbáK mvgvwRK cwieZ©ábi KviY eáj weáePbv
KiáQb| Aek®, mvgvwRK cwieZ©ábi KviYmgÅáni gáa® iáqáQ NwUÙ m§ûK©| dáj
ÜKvbwU gyL® ev ÜKvbwU ÜMäY Zv wba©viY Kiv mwZ®B KwVb e®vcvi| mgvRZÀ°we` máivwKb
(Sorokin) Zuvi Contemprary Sociological Theories” bvgK M÷áöí G aiábi göèe®
KáiáQb| Üm hv ÜnvK mvgvwRK cwieZ©ábi KviYmgÅnáK c÷avbZ wZbwU fváM wef≥ Kiv
hvq| c÷vKÖwZK (Natural), gvbyl mÑÛ cwieZ©b (Man made change), Ges RbmsL®vi
Øívbvöèi (Migration) | c÷vKÖwZK KviY mvgvwRK cwieZ©ábi Ü∂áŒ GKwU ∏iÄZ°cÅY©
Dcv`vb| Záe gvbe mgváRi c÷v_wgK ch©váq c÷vKÖwZK Dcv`vb mvgvwRK cwieZ©ábi
Ü∂áŒ Ühfváe wµqvkxj wQj eZ©gvb mgáq AvaywbK we¡vb I c÷hyw≥i DbúwZi mvá_ Gi
c÷fve AábKvsák n´vm ÜcáqáQ| Zey AvaywbK Kváj mvgvwRK cwieZ©ábi Ü∂áŒ c÷vKÖwZK
Dcv`vábi ∏iÄZ° AØ̂xKvi Kiv hvq bv| gvbyáli mÑÛ Dcv`vb mvgvwRK cwieZ©áb AZ®öè
∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái _váK| Ühgb, Drcv`b e®eØívi cwieZ©ábi dáj mvgvwRK I
mvsØãÖwZK Ü∂áŒ cwieZ©b Aek®§¢vex| D`vniY wnmváe ejv hvq, Avw`g A_©âbwZK (Lv`®
AvniY I msM÷n Ges wkKvi) e®eØívi cwieZ©ábi ga® w`áq KÖwl Drcv`b e®eØívi
Avwef©ve NáU Ges Gi mvá_ mvá_ Avw`g c÷wZÙvbmgÅn Ühgb, cwievi, weevn, ag©,
ivRbxwZ, Av`k© I àbwZKZv, Aemi weábv`b, wk∂v, msØãÖwZ BZ®vw` KÖwl wfwÀK Drcv`b
e®eØívi mvá_ msMwZcÅY©fváe cwiewZ©Z nq| RbmsL®vi e®vcK Øívbvöèi Ges RbmsL®vi
KvVvágvI (population Structure) mvgvwRK cwieZ©áb ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái|

GQvov, wkÌvqb I bMivqY mvgvwRK cwieZ©ábi Ü∂áŒ Dáj≠LáhvM® Dcv`vb| ÿõÿ I
(A_©âbwZK I RvwZMZ) mvgvwRK cwieZ©ábi Ü∂áŒ GKwU ∏iÄZ°cÅY© KviY| cuywRev`x
mgváR A_©âbwZK ÿõÿ Ges mgvRZvwöêK Ü`kmgÅáni RvwZMZ ÿõÿ cwieZ©ábi Ü∂ŒáK
Dáj≠L®áhvM®fváe c÷fvweZ KáiáQ| c÷exáYi máΩ bexábi bxwZ Av`ák©i ÿõÿI mgvR
cwieZ©ábi Rb® Kg `vqx bq| ÜKbbv Ü`Lv hvq, c÷exábiv Üekx gvŒvq HwZn®wc÷q,
c∂vöèái bexábiv c÷MwZev`x| AábKmgq weákl aiábi gZev` (ivRâbwZK I ag©xq)

mvgvwRK cwieZ©ábi
KviYmgÅnáK c÷avbZ wZbwU
fváM wef≥ Kiv hvq|
c÷vKÖwZK (Natural), gvbyl
mÑÛ cwieZ©b (Man made
change), Ges RbmsL®vi
Øívbvöèi (Migration)|
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mvgvwRK cwieZ©ábi Ü∂áŒ AZ®öè ∏iÄZ°cÅY© fÇwgKv cvjb Kái _váK| Ühgb, “gvK©mev`”
mvgvwRK cwieZ©áb AZ®öè ewjÛ fÇwgKv cvjb KáiáQ| Iáqeváii gáZ ‘ác÷váU˜võU ag©’
BDáivác mvgöèev` Ü_áK cuywRev`x mgváR DÀiáYi Ü∂áŒ BwZevPK fÇwgKv cvjb KáiáQ|
hyáM hyáM mvgvwRK KzmsØãvi Å̀ixKiáY wewfbú gnvcyiÄl (ag©xq I ivRâbwZK) ∏iÄZ°cÅY©
Ae`vb ÜiáLáQb| Gi dájI mvgvwRK cwieZ©b Z°ivwö^Z náqáQ|

wewfbú mgvRwe¡vbx mvgvwRK cwieZ©ábi c÷avb c÷avb KviY wbY©q Kivi ÜPÛv KáiáQb|
gvwK©b mgvRwe¡vbx ievU© weqviáÛW Zvi ‘Social order : An Introduction to
Sociology’ bvgK M÷áöí mvgvwRK cwieZ©ábi KZK∏ájv weákl KviáYi K_v Dáj≠L
KáiáQb, h_v - 1) ÜfäáMvwjK KviY, 2) àRweK KviY, 3) RbmsL®v, 4) ivRâbwZK I
mvgvwRK, 5) c÷hyw≥MZ, 6) A_©âbwZK Ges 7) gnr e®w≥i fÇwgKv|

cwieZ©ábi Dcáiv≥ KviYmgÅáni AvájvPbv Ü_áK Avgiv eySáZ cviáev Üh, mvgvwRK
cwieZ©b Abb® nájI cwiea©ábi KviY mgÅnáK m§ûÅY wewéQbúfváe weáePbv Kiv hvq bv|

1| ÜfäáMvwjK KviY t gvbe Rxeábi Dci ÜfäáMvwjK cwiáeáki c÷fve AZ®öè
∏iÄZ°cÅY©| KviY ÜfäáMvwjK cwiáeáki cv_©áK®i dáj gvbyáli Rxeb hvcb
c÷YvjxáZ ZviZg® NáU|

2| àRweK KviY t mgvR I mf®Zvi wewfbúZvi gÅáj (AábáKi gáZ) àRweK KviY
we`®gvb|

3| RbmsL®v t RbmsL®vi AvKÖwZ I Gi Aöèfz©≥ Dcv`vbmgÅáni cvwievwiK Rxeb,
mvgvwRK `jMZ Rxeb, mvgwM÷K mgvR Rxeb, RvZxq Rxeb Ges AvöèR©vwZK
Rxeáb e˚wea iÉcvöèi NUvq|

4| ivRâbwZK I mvgvwRK KviY t mvgvwRK I ivRâbwZK KviáYi dáj mgM÷ mgvR
e®eØívq e®vcK cwieZ©b NáU, hvi dáj mswk≠Û mgváRi `jMZ RxeábI iÉcvöèi
Avám|

5| c÷hyw≥MZ KviY t mgváRi  mvgwM÷K I `™ÄZ cwieZ©b mvaáb wkÌvqb I bMivMáYi
iáqáQ Zvrch©cÅY© fÇwgKv| Avi Gi wcQáb _váK gÅjZ c÷hyw≥MZ KviY| cvváZ®i
mgvR e®eØívq GwU weáklfváe c÷Zxqgvb|

6| A_©âbwZK KviY t Drcv`b c◊wZ mgváRi Ügäj KvVvágv Máo Zzáj, hváK Kvj©
gvK©m A_©âbwZK KvVvágv eáj AvL®vwqZ KáiáQb| Avi D≥ Ügäj KvVvágvi Dci
wbf©i Kái mÑwÛ nq mgváRi ivRâbwZK AvBbvbyM DcwiKvVvágv Ges mvgvwRK
máPZbZv| hLb Ügäj Z_v A_©âbwZK KvVvágvq cwieZ©b mÅwPZ nq ZLb kxN™B
ÜnvK Avi wejá§̂B ÜnvK D≥ DcwiKvVvágváZI AvgÅj iÉcvöèi NáU| GfváeB mgvR
wKsev Gi KvVvágvi weeZ©b NáU AvmáQ|

ievU© weqviáÛW mvgvwRK
cwieZ©ábi KZK∏ájv
weákl KviáYi K_v Dáj≠L
KáiáQb, h_v - 1)
ÜfäáMvwjK KviY, 2) àRweK
KviY, 3) RbmsL®v, 4)
ivRâbwZK I mvgvwRK, 5)
c÷hyw≥MZ, 6) A_©âbwZK
Ges 7) gnr e®w≥i
fÇwgKv|
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7| gnr e®w≥i fÇwgKv - mgváR gnr I ∏Yx e®w≥i c÷fve weáklfváe wµqvkxj
_váK| hvi KviáY `iÄb mgváR c÷wZwÙZ c÷_v, AvPvi-AbyÙvb I msØãváii cwieZ©b
NáU|

gwim wR›evM© (M. Ginsberg) mvgvwRK cwieZ©ábi Rb® wbáÊv≥ Dcv`vábi bvg Dáj≠L
KáiáQb, h_v-

1| e®w≥i máPZb Dáœk® I Zvi wm◊vöè
2| e®w≥i Kvh©vejx ( hv cvwicvwk¶©K Ab®vb® Dcv`vb ÿviv c÷fvweZ)|
3| ágäj KvVvágvMZ cwieZ©b, hv Drcv`b kw≥ Ges Drcv`b m§ûáK©i gáa® iÉcvöèi

NUvq|
4| evwn®K c÷fve, Ühgb mvsØãÖwZK ÜhvMváhvM I hyá◊ Rq-civRq|
5| c÷fvekvjx e®w≥Z°  Übácwjqvb, wnUjvi, Üjwjb, gvIámZzs gnvÕvMv‹x ev ÜMvÙxi

c÷fve|
6| wewfbú Av_©-ivRâbwZK Dcv`vábi AwfgáZ áKvb weákl mvgvwRK kw≥i mÅPbv Ühgb-

mvgvwRK I ivRâbwZK wec≠e|
7| JcwbáewkK kvmb I Gi c÷fve (BwZevPK)|
8| RbÜMvÙxi ÜKvb mvaviY weákl BéQvi Dáb•l, Ühgb - RvZxqváeváa Dÿy◊

Ø̂vaxbZvKvgx RbáMvÙx ev Dbúqábi Rb® c÷wZ¡ve◊ ivRâbwZK `j I m§ûÑ≥ RbZv|

wµqvev`x mgvRwe¡vbxiv mgváRi AvgÅj cwieZ©ábi welqwUáK Gwoáq ÜháZ Pvb| Zuvá`i
gáZ mgvÜRi AvgÅj cwieZ©b GKwU e®wZµgag©x welq| Zuviv mvgvwRK wØíwZkxjZv Ges
mgvRe◊ gvbyáli gáa® HKgáZ®i Dci Ges gZvgáZi ÿáõÿi ÜPáq mgö^áqi Dci Üewk
∏iÄZ° Aváivc Káib|

GK_v Aek® Ø^xKvi KiáZB nq Üh, c÷wZwU mgvR Ühgb GKw`áK cwiewZ©Z náéQ
Ab®w`áK mgvR∏ájv Zvá`i wbRØ̂ âewkÛ® Üek LvwbKUv eRvqI ÜiáLáQ| ZvB ejv nq
me mgváRiB iáqáQ `ywU àewkÛ®i :cwieZ©b (Change) Ges avivevwnKZv (continuity)
ỳ’wU c÷wµqvB ciØûi m§ûK©hy≥| wk∂v c◊wZ Z_v mvgvwRKxKiáYi gva®ág avivevwnKZv

iw∂Z nq| mgváRi ev LyeB cwieZ©b ÜZv Ø̂vfvweK e®vcvi, hv AábK wewfbú KviáY
msNwUZ náZ cvái|

mv§û÷wZK mgáq ¡vb-we¡vb I c÷fÇZ c÷hyw≥MZ c÷MwZi dáj MY-gva®ági á∂áŒ weivU
cwieZ©b mvwaZ náqáQ| mviv weák¶ Üh mKj AvweÆãvi  msNwUZ náéQ wewfbú MYgva®ági
gva®ág Üm∏ájvi mivmwi m§û÷Pvi mvgvwRK cwieZ©ábi Ü∂áŒ BwZevPK fÇwgKv cvjb
KiáQ| G∏ájv QvovI hy◊-weM÷n I RvwZMZ ÿáõÿi gva®ág cwieZ©b Z°ivwö^Z náéQ| wÿZxq
wek¶hyá◊i ci wewfbú Ü`k Ø̂vaxbZv jvf Kái Ø̂ Ø̂ Ü`áki Av_©-mvgvwRK I ivRâbwZK
AeØíváK cwiKÌbvi gva®ág cwieZ©b KiáQ hvi dáj mvgvwRK cwieZ©b mvwaZ náéQ|
Ab®w`áK, DcRvZxq mgvR I AvaywbK mgvRZvwöêK Ü`ák RvwZMZ ÿõÿ mvgvwRK
cwieZ©áb ∏iÄZ°cÅY© Dcv`vb wnámáe AvRI wµqvkxj|

evsjvá`áki mvgvwRK cwieZ©ábi KviYmgÅn
Causes of Social Change in Bangladesh
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e˚wea Dcv`vábi ÿviv mvgvwRK cwieZ©b mvwaZ nájI KLbI KLbI GKK Dcv`vb
ZÀ°áK eo Kái Ü`Lvábv náq _váK| wKöë Avgiv Rvwb Üh, mvgvwRK cwieZ©ábi
KviYmgÅnáK m§ûÅY© wewéQbúfváe weáePbv Kiv hvq bv| evsjvá`ák mvgvwRK cwieZ©ábi
Ü∂áŒ Zv weáklfváe c÷áhvR®| evn®Z Avgiv gáb KiáZ cvwi Üh, ™̀ÄZ wkÌvqb I
bMivqYB náéQ mvgvwRK cwieZ©ábi c÷avb KviY| wKöë c÷KÖZcá∂ G KviY∏ájv e®ZxZ
Aváiv AábK KviY iáqáQ Ühgb, Avgvá`i Ü`ák RbmsL®v eÑw◊, ÜfäáMvwjK, A_©âbwZK I
ivRâbwZK KviY∏ájv weáklfváe mgváRi cwieZ©b mvab KiáQ|

Avgvá`i Ü`áki ÜfäáMvwjK AvqZábi ÜPáq Avgvá`i RbmsL®v AábK Üekx| Avgvá`i
Ü`k NbemwZcÅY© Ü`k| A_©bxwZ gÅjZ KÖwlwfwÀK| Avgvá`i A_©bxwZi `™ÄZ Dbúqb mvab
KiáZ náj mvá_ wkÌvqb I hvwöêK KjKviLvbvi DbúwZ mvab Acwinvh©|

ivRbxwZi Ü∂áŒI Avgvá`i Dáj≠LáhvM® cwieZ©b mvwaZ náqáQ| ivRâbwZK wPöèvavivi
cwieZ©ábi mvá_ mvá_ Avgvá`i mgvR KvVvágvq iÉcvöèi AváQ| ZvQvov, ewnwe©ák¶i mvá_
Avgvá`i m§ûK© c÷mvwiZ nIqvi dáj evsjvá`áki mvgvwRK Ü∂áŒI AábK cwieZ©b
náéQ| Ühgb, wbZ®-bZzb d®vkb I iÄwPi cwieZ©b GmeáK mvsØãÖwZK e®vwfl ejv ÜháZ
cvái|

KváRB Avgvá`i mvgvwRK cwieZ©Übi Ü∂áŒ RbmsL®v eÑw◊, A_©âbwZK cwiKÌbv,
mvsØãÖwZK e®vwfl wkÌvqb, bMivqb ivRâbwZK I àRweK KviY Kvh©Ki iáqáQ| c÷vqB Ü`Lv
ÜMáQ Üh, mgvRwe¡vbxiv DcwiD≥ ÜhÜKvb GKwU KviYáK mvgvwRK cwieZ©ábi Rb® `vqx
eáj `vex KáiáQb| AvaywbK Kváj c÷vq me Ü`ákB Kgáekx Ü`Lv hváéQ Üh, mgvRáK Z_v
ivÛ™ I cwieviáK myõ`ifváe Máo ÜZvjvi Rb® cwiKwÌZ cwieZ©ábi K_v ejv náéQ|

Abykxjb - 1 (Activity 1) mgq t 5 wgwbU

mvgvwRK cwieZ©ábi Rb® `vqx cuvPwU Dcv`vábi bvg wjLyb t
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Abykxjb - 2 (Activity 2) mgq t 5 wgwbU

?

?
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evsjvá`áki mvgvwRK cwieZ©ábi wZbwU KviY wjLyb t
1. 
2. 
3. 

mvivsk
mvgvwRK cwieZ©b ejáZ mvavYZ mgvR KvVvágvi cybM©Vb ev iÉcvöèiáK eySvq| Záe Üh
iÉcvöèi ÿviv mgvR e®eØívi weákl wµqvi e®eavb NáU bv Üm iÉcvöèiáK cwieZ©b ejv hvq
bv| mvgvwRK cwieZ©ábi gyáj iáqáQ wKQy KviY| gyL® KviY∏ájv nj - ÜfäáMvwjK,
àRweK, RbmsL®v, ivRâbwZK I Av_©-mvgvwRK,wkÌ I c÷hyw≥ wec≠e Ges gnre®w≥i
fÇwgKv BZ®vw`|

cáVvÀi gÅj®vqb
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b
1| iámi gáZ cwieZ©b ejáZ Avgiv wK eywS?

K) ÜgäwjK mvgvwRK cwieZ©b
L) mvgvwRK c÷wZÙvábi cwieZ©b
M) mvsØãÖwZK cwieZ©b
N) gÅj®áeváai cwieZ©b

2| mvgvwRK cwieZ©báK avivevwnK c÷MwZ wnmváe e®vL®v KáiáQb?
K) d´vw›m ÜeKb L) Gj. wU. ne nvDR
M) iRvm© N) máivwKb

3| g®v∑ Iáqeváii gáZ mvgvwRK cwieZ©ábi gÅj KviY wK?
K) RbmsL®v L) A_©âbwZK
M) ÜfäáMvwjK N) mvsØãÖwZK

4| ievU© weqviáÛW Zuvi M÷áöí mvgvwRK cwieZ©ábi KqwU KviY Dáj≠L KáiáQb|
K) 7wU L) 8wU
M) 9wU N) 10wU

?
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 mvgvwRK weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZ t ms¡v I aviYv

Dáœk®

G cvVwU cáo Avcwb−
1| weeZ©ábi ms¡v, c÷v_wgK aviYv I ch©vqmgÅn m§ûáK© ¡vb jvf KiáZ cviáeb|
2| Dbúqábi ms¡v, c÷v_wgK aviYv I gvcKvwV m§ûáK© AeMZ náZ cviáeb|
3| c÷MwZi ms¡v, c÷v_wgK  aviYv I gvb`¤ m§ûáK© RvbáZ cviáeb|
4| cwieZ©ábi mvá_ weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZ G wZbwU c÷Z®áqi m§ûK© LuyáR Üei KiáZ

cviáeb|

welqeØë
mgvRwe¡vb Zvi Rb•jMú Ü_áKB mgvRZÀ° BwZnvámi `k©ábi mvá_ m§ûK©hy≥ wQj|
Ab®w`áK AÛv`k I Dbwesk kZv„xi BDáivcxq mgváRi ™̀ÄZ I àec≠weK cwieZ©báK
e®vL®v Kivi mvá_ I wQj IZác÷vZfváe RwoZ| wewfbú mgvRwe¡vbx GB cwieZ©báK
wewfbúfváe e®L®v KáiáQb| Záe Zuviv Zuvá`i iPbvejxáZ cwieZ©b, (Change) weeZ©b
(Evolution), Dbúqb (Development) Ges c÷MwZi  (Progress) ÜKvb myØûÛ aviYv Ü`b
wb| Zuvá`i iPbvq Gme c÷Z®qáK AábKUv Awfbú Aá_© e®envi Kiv náqáQ| ÜKv_vI ev
ejv náqáQ Gme c÷Z®q ciØûi m§ûK©hy≥| Aek® cieZ©xKváj mvgvwRK c÷c¬mgÅáni
e®vL®vq weeZ©b, Dbúqb, Ges c÷MwZ bvgK c÷Z®qmgÅáni h_v_© c÷áqváMi Ü∂áŒ mZK©Zv
Aej§^b Kivi c÷qvm j∂ Kiv hvq| Záe cwieZ©b (Change) c÷Z®qáK meáPáq wbiác∂
(Nutral) k„ (Term) eáj AvL®vwqZ Kiv náqáQ|

weeZ©b (Evolution)
j®vwUb k„ Volvo Ü_áK BsáiwR Evolution ká„i DrcwÀ| H gÅj j®vwUb k„wUi A_©
DbúZ nIqv ev DbúZ Kiv (to develop A_ev Dáb•vPb ev fuvR ÜLvjv (To unfold)|
AZGe Evolution Gi evsjv c÷wZk„ weeZ©b ev weKvk náZ cvái| weákl Kái weeZ©b
c÷Z®qwU ÜKvb Rxeá`áni Af®öèixY eÑw◊áK (growth) eySváZ e®e¸Z nq| Gfváe Avgiv
ewj Üh, GKwU MvQ  ev ÜKvb GKwU c÷vYxi wewfbú AΩ-c÷Z®Ω eÑw◊ cváéQ| A_ev ejv Páj
Üh, mgáqi cwieZ©ábi mvá_ mvá_ wkÔi gábi weKvk ev DbúwZ NUáQ|
mvaviYZ wewfbú mgvR AeØívi Ø^vfvweK iÉcvöèiáK ÜevSvevi Rb® mgvRZÀ°we`iv weeZ©b
c÷Z®qwUáK e®envi Kái _váKb| BwZgáa® Dáj≠L Kiv náqáQ, mgvR cwieZ©bkxj, wKöë
mgvR ivZvivwZ iÉcvöèwiZ nq bv| wewfbú avc AwZµg Kái mgvR e®eØív eZ©gvb ch©váq
ÜcäuáQáQ| mvgvwRK weeZ©b m§ûáK© AvájvPbv KiáZ wMáq mgvRZÀ°we`iv mgvRáK wfbú
wfbú fváM wef≥ KáiáQb| Ühgb, WzKx©g (Durkheim) mgvRáK hvwöêK I âRweK
msMwZáZ wef≥ KáiáQb| evb©m (Bornes) mgvR e®eØíváK Avw`g, cÔPviY, KÖwl Ges
wkÌ ch©váq wef≥ KiáQb| Aciw`áK, gvK©m mgvRáK cuvPwU fváM wef≥ KáiáQb|
G∏ájv nj t 1) Avw`g mvg®ev`x mgvR, 2) `vmc÷_v, 3) mvgöèev`, 4) cyuwRev`, 5)
mgvRZöê Ges 6) AvaywbK mvg®ev`| bÑwe¡vbx Morgan mgvR e®eØíváK eb®`kv
(Savagery), ee©i `kv (Barbarism) Ges mf®Zv (Civilization) G wZb fváM wef≥

cvV
2

j®vwUb k„ Volvo Ü_áK
BsáiwR Evolution ká„i
DrcwÀ| H gÅj j®vwUb
k„wUi A_© DbúZ nIqv ev
DbúZ Kiv (to develop
A_ev Dáb•vPb ev fuvR ÜLvjv
(To unfold)| AZGe
Evolution Gi evsjv
c÷wZk„ weeZ©b ev weKvk
náZ cvái|

gvK©m mgvRáK QqwU
fváM wef≥ KáiáQb|
G∏ájv nj t 1) Avw`g
mg®ev`x mgvR, 2)
`vmc÷_v, 3) mvgöèev`,
4) cyuwRev` Ges 5)
mgvRZöê Ges 6)
AvaywbK mvg®ev`|
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KáiáQb| mgvR e®eØívi cwieZ©ábi wewfbú avc ÜevSvevi Rb® mgvRZÀ°we`iv weeZ©b
c÷Z®qwU c÷áqvM Kái _váKb| G c÷máΩ gvK©mev`x evOvjx HwZnvwmK myákvfb miKvi
eájb, “ BwZnvámi c™_g K_vB nBj cwieZ©b| gvbyáli RxebhvŒv wPiKvj GKfváe Páj
bv, mvgvwRK ÜKvb e®eØív bvbv KviáY `xN©w`b wUwKqv _vKáZ cvái eáU| wKöë ZvnviI
Avi§¢ wQj Ges Ükl Avwmáe| GB K_v mKj c÷wZÙvb Ges mgvR msMVábi mKj
m§̂á‹B LváU| ÜKvbI c÷_v ZvB Abvw` ev Aböè nBáZ cváibv| gvbyáli BwZnvm c÷evngvb
Üm™váZi gZb| ÜmLváb wPiwØíi ev mbvZb wKQy ÜbB| àe¡vwbáKiv GB aviYváK Gfwjkb
ev µgweKvk bvg w`áqáQb| mgváRi GB weeZ©b mvaviYZ göíi MwZáZ AM÷mi nq;
wKöë gváS gváS mgváRi weeZ©ábi nvi LyeB ™̀ÄZ MwZáZ eÑw◊ cvq| wec≠áei gva®ág
mvgvwRK weeZ©báK AábáKB Dác∂v KáiáQb| wKöë gvK©m (Marx) c÷gvY KáiáQb Üh,
wec≠áei gva®ág mgváR weeZ©b nq| “myákvfb miKváii fvlvq mgváRi gáa® cwieZ©ábi
Üm™vZ mvaviYZ axái axái ewnqv Páj| wKöë hyMvöèáii mgq nVvr wecyj ÜeáM hvnv NáU
ZvnváK Avgiv wec≠e bvg w`áq _vwK| wPiwØíwZi aviYv cwiZ®vM Kwiqv àe¡vwbKiv hLb
Gfwjkábi Avk™q jBájb ZLb àec≠weK e`áji K_vUv AábáKB Ø^xKvi Káib bvB Záe
gvK©mev` wec≠eáKI c÷KÖwZi wbqági gáa® Øívb w`áqáQb|“

mgvRweØèvái mvgvwRK weeZ©b msµvöè aviYvwU Rxe-RMáZi weeZ©b msµvöè ZÀ° Ü_áK|
MÑnxZ náqáQ| A_©vr Rxewe¡vb Ü_áK mgvRZÀ°we`iv weeZ©b c÷Z®qwUáK mgvRwe¡váb
e®envi Káib| Üh mgvRwe¡vbx mvgvwRK cwieZ©báK Rxe RMáZi cwieZ©ábi mvá_
Zzjbv KáiáQb, Zuvá`i gáa® Bsj®vá¤i mgvRwe¡vbx nve©vU© ÜØûbmvi Ab®Zg| ÜØûbmvi
'Social Statics’  bvgK M÷áöí e®vcKfváe mgvRáK c÷vYxá`áni mvá_ Zzjbv KáiáQb|

ÜØûbmvi (Spencer) Zvi wewfbú M÷áöí weeZ©b c÷Z®qwUáK e®envi KáiáQb| Zvi gáZ
mnR mij AeØív Ü_áK GKwU RwUj AeØívq mgváRi cwieZ©b nq ÜØûbmváii
weeZ©bev`x e®vL®v c÷máΩ Aa®vcK bvRgyj Kwig eájb, “ mgvR KvVvágváZ µgk
iÉcvöèwiZ náqáQ| ÜØûbmvi Ü`wLáqáQb, wK Kái GKwU gyiMwi wWg QvbváZ Ges Ükl
ch©öè cÅYv©Ω GKwU gyiMxáZ iÉcöèwiZ náéQ| mgváRi weeZ©bI AbyiÉc| wWági Moábi
w`áK ZvKváj Avgiv Ü`LáZ cvB Üh, GwU GKwU AwZ mvaviY msMVb| Gi ÜKáõ ™̀ njỳ
Ask I ZváK AváeÛb Kái AváQ Ük¶Z Zij c`v_©, hváK ejv nq Gjeygxb| wWági GB
Dfq AskáK AveÑZ Kái AváQ Aác∂vKÖZ GKU k≥ ÜLvmv| wWgáK Zv Ü`Iqv náj
Üeáivq gyiMwi evéPv| gyiMxi evéPvi Mob wWági Zzjbvq KZ RwUj| Gi gv_v, ÜPvL,
Kvb, cv, cvLv, ¸rwc¤, Aöêbvjx, i≥PjvPj e®eØív BZ®vw` AmsL® KZ wK| ÜØûbmvi
eájb Üh, AbyiÉcfváe mgvRI AwZ  mnR KvVvágv Ü_áK µgk cwiewZ©Z náq RwUj
KvVvágváZ iÉcvöëwiZ náqáQ|“

c÷vYxá`áni mvá_ mgváRi weeZ©ábi Üh ZÇjbvgÅjK AvájvPbv Kiv náqáQ ZváK AábK
AvaywbK mgvRZÀ°we` mgvájvPbv KáiáQb| Ühgb, mgvRZÀ°we` AMevY© (Ogburn) Zvi
'Social Change’ bvgK M÷áöí hw`I mvgvwRK weeZ©ábi| aviYvwUáK mivmwi AØ̂xKvi
Káib wb, wKöë mvgvwRK c÷wZÙvábi weeZ©b msµvöè mÅŒ m‹vb Kivi c÷áPÛv ÜZgb djc÷mÇ
nqwb eáj AwfgZ e®≥ KáiáQb|

mgvRZÀ°we` AMevY©
mvgvwRK weeZ©ábi
aviYvwUáK hw`I mivmwi
AØ^xKvi Káibwb, wKöë
mvgvwRK c÷wZÙvábi weeZ©b
msµvöè mÅŒ m‹vb Kivi
c÷áPÛv ÜZgb djc÷mÅ nqwb
eáj AwfgZ e®≥ KáiáQb|

ÜØûbmvi (Spencer) Zvi
wewfbú M÷áöí weeZ©b
c÷Z®qwUáK e®envi
KáiáQb| Zvi gáZ mnR
mij AeØív Ü_áK GKwU
RwUj AeØívq mgváRi
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‘weeZ©b’ náéQ Rxewe¡vb e®e¸Z GKwU k„ hvi A_© µgvö^áq cwieZ©b mvab|
c÷vYxZÀ°we` Pvj©m WviDBb Zuvi 'Origin of the Species’ bvgK M÷áöí RMáZi DrcwÀ I
µgweKváki aviv eY©bv KáiáQb| wZwb weák≠lY KáiáQb Üh, Rxe RMáZ gva®ágB weeZ©b
NáUáQ| wZwb c÷vYxRMáZi weKvkáK weeZ©b eájáQb| AábK mgvRwe¡vbxB mgváRi
DrcwÀ I weKvák weák≠lY KiáZ wMáq WviDBábi mÅŒ ‘wee©Zb’ mÅŒáK M÷nY KáiáQb|

WviDBábi gZev`áK mg_©b Kái jyDBM ÜM≠vgác≠vwR (Ludwig Gumplowich) gáb Káib
Üh, mgvR Rxeb weeZ©ábi avivq Páj GámáQ| wZwb ‘weeZ©b’ k„áK AvgÅj cwieZ©b’
eáj gáb Káib| wZwb myØûÛfváe Dáj≠L Kái Ü`wLáqáQb Üh, c÷vKÖwZK RMr mnRZi Øèi
Ü_áK RwUjZi Øèái hvIqvi gÅáj iáqáQ weeZ©b| GQvov, AvágwiKvi c÷_g mvwii
mgvRwe¡vbxMY WviDBábi weeZ©bev`áK AbymiY Kái mgváRi µágvbúwZi e®vL®v
KáiáQb|

eÑwUk bÑwe¡vbx m®vi B.we UvBji (Tylor) Zuvi ‘Primitive Culture’ bvgK M÷áöí weeZ©b
k„wUáK Aváiv wek`fváe e®vL®v KáiáQb| mgvRwe¡vbxMY mgváRi weKvk weák≠láY j∂®
KáiáQb Üh, ÜKvb mgvRB ivZvivwZ cwiewZ©Z nqwb| ÜKvb Dcv`vábi wejywfli mvá_ mvá_
Ab® Dcv`vábi Dô¢e NUáQ| Zviv GUváKB ‘weeZ©b’ eájáQb| gÅjZ WviDBb ejáZ hv
eywSáqáQb Üm aviYvi Avk™q wbáqáQb AábK mgvRwe¡vbx Ühgb- nve©vU© ÜØûbmvi,
jyWDBM ÜM≠vgác≠vwR UvBji Ges Gj.GBP gM©vb|

Avi Gm g®vKvBfvi R.M. Maclver weeZ©b ejáZ eywSáqáQb Ggb GKwU c÷wµqv hvi
gva®ág ÜKvb Dcv`vábi gáa® myflveØívq we`®gvb àewkáÛ®i weKvk NáU| GUv Ü_áK ØûÛ
ÜevSv hvq Üh, weeZ©b náéQ Ø^qswµq (Automatic), AmáPZb (anconscious) Ges
AcwiKwÌZ (Unplanned) GKwU c÷wµqv| ÜKbbv, ÜKvb Dcv`vábi gáa® myflveØívq Üh
∏YB _vKzK bv ÜKb Zvi cÅY© weKvkB nájv weeZ©b| GLváb GUvI ejv hvq Üh, c÷wZKÅj
cwiáek bv _vKáj myflveØívq we`®gvb ∏áYi weKvk wej§^ nájI NUáeB|

mvgvwRK weeZ©b weláq divmx mgvRZÀ°we¡vbx Gwgj WzLw©áei bvg weáklfváe
Dáj≠LáhvM®| Zvui gáZ mgvR weeZ©b náéQ ‘hvwöêK’ ch©vq Ü_áK ‘àRweK ch©váq DÀiY|
A_v©r gvbe mgváRi c÷_g ch©váq mvgvwRK msnwZ wQj LyeB kw≥kvjx| wKöë RbmsL®v
eÑw◊i mvá_ mvá_ k™gwefw≥i weKvk NáU Ges ZLb Ü_áKB mvgvwRK msMwZ `ye©j náZ
ÔiÄ Kái Ges mgváR àRweK msnwZi mÑwÛ nq| BáZvgáa® Ab®Œ Dáj≠L Kiv náqáQ Üh,
AvágwiKvi bÑwe¡vbx gM©vb mgvRe®eØívi wekvjaviváK wZbfváM wef≥ KáiáQb, h_v-
eb®`kv, ee©i `kv I mf®Zv| mf®ZváK gM©vb Avevi ỳwU fváM wef≥ KáiáQb, GKwU
c÷vPxb I AciwU AvaywbK| Dáj≠L®, wZwb c÷_g I wÿZxq ch©váqi c÷áZ®KwUáK wZbwU Øèái
wef≥ KáiáQb|

mgvR weeZ©ábi wewfbú avc wbáq gZáf` _vKájI mgváRi weeZ©b m§ûáK© mevB
HK®gZ® ÜcvlY Káib| mgváRi weeZ©ábi mvá_ mvá_ wewfbú mvgvwRK c÷wZÙvb, ixwZ
bxwZ, gÅj®áeva, AvPvi-AbyÙvb I gvbyáli AvPiY c◊wZi ÜmiÉc cwieZ©b NáUáQ|
AZxáZi GKwU mvgvwRK c÷wZÙvábi mvá_ eZ©gvábi GKwU c÷wZÙvábi ZzjbvgÅjK

bÑwe¡vbx gM©vb mgvRe®eØívi
weKvkaviváK wZbfváM
wef≥ KáiáQb, h_v-
eb®`kv, ee©i`kv I
mf®Zv|

g®vKvBfvi weeZ©b ejáZ
eywSáqáQb Ggb GKwU
c÷wµqv hvi gva®ág ÜKvb
Dcv`vábi gáa® myflveØívq
we`®gvb àewkáÛ®i weKvk
NáU|
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AvájvPbv KiájB Üm m§ûáK© myÙz aviYv cvIqv hváe| Dáj≠L®, mvgvwRK weeZ©ábi Ü∂áŒ
Af®öèixY Ges evwn®K KviYmgÅn ∏iÄZ°cyY© fÇwgKv cvjb Kái _váK|

Dbúqb (Development)
Dbúqábi A_© náéQ mgváR Kvwç∂Z cwieZ©b| Gi mvá_ RwoZ iáqáQ mv_©KZv I Kág©i
gÅj®vqb| mvaviYfváe Dbúqb ejáZ Avgiv eyáS _vwK c÷MwZ| wKöë hLb Dbúqb k„wU
DéPvwiZ nq ZLb Abybúqábi K_vI Ø^vfvweKfváe Gám cáo| Avevi hLb DbúqbáK
weák≠lY Kwi ZLb Gi A_© ùvovq ÜKvb KváRi cwicÅY© weKvk ev dj; Ühgb, Avgiv
AábK Ü∂áŒ eáj _vwK ‘KváRi DbúwZ’, ‘Ø^váØí®i DbúwZ’ I ‘Ü`áki DbúwZ’ BZ®vw`|

mgvRwe¡váb ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUi c÷áqvM wbáq Üek LvwbKUv mgm®vi mÑwÛ náqáQ| RvZxq
Avq AváMi eQáii Zzjbvq eÑw◊ Ücáj ev gvbyáli Avw_©K AeØív cÅáe©i Zzjbvq fvj náj
A_©bxwZwe`iv ÜmwUáK A_©âbwZK Dbúqb wnmváe MY® Káib| ivÛ™we¡vbI Dbúqb c÷Z®qwU
e®e¸Z nq| wKöë mgvRe®eØívi weák≠láY Dbúqb c÷Z®qwUi c÷áqvM wbáq mgvRZÀ°we`á`i
gáa® gZvâbK® iáqáQ| Gi Ab®Zg KviY ivRâbwZK AeØívi Dbúqb NUájB mgváRi
Dbúqb náe Ggb ÜKvb wbqZv ÜbB| ÜKbbv ivRâbwZK I A_©âbwZK c÷wZÙvb QvovI
mgváRi Ab®vb® c÷wZÙvábi (Ühgb, agx©q, cvwievwiK, mvgvwRK) cwieZ©báK, e®vL®v
KiáZ wMáq mgvRwe¡vbxiv, cwieZ©b, weeZ©b, c÷MwZ I Dbúqb k„∏ájv KLábv Awfbú
Aá_© Avevi KLábv wfbú Aá_© e®envi KáiáQb| c÷Z®q∏ájvi h_v_© c÷áqvM wbáq
mgvRwe¡vbxiv Üh Üek Amyweavi m§ßyLxb nb- Üm weláq BwZgáa®B AvájvPbv Kiv
náqáQ| G c÷máΩ weL®vZ eÑwUk mgvRwe¡vbx wU.we eáUvágváii Dw≥wU GLváb
c÷wYavbáhvM®| Zuvi K_vq “In the earlier sociological theories the notions of change
evolution development and progress are sometimes conduced or combined in a
single concept in other cases a distinction is made between them but they are
treated as logically related terms” A_v©r cwieZ©báK mwVKfváe eySáZ náj ‘weeZ©b’
AwaKZi mwVK bq ‘Dbúqb’ I ‘c÷MwZ’ bvgK c÷áZ®KwU c÷Z®qáK mZK©Zvi mvá_ c÷áqvM
KiáZ náe|

mvgvwRK c÷c¬áK Dcjw‰i Ü∂áŒ ‘weeZ©b’ k„wU Ühfváe mgvRwe¡váb e®e¸Z náq
AvmáQ, ‘Dbúqb’ k„wU Gi ÜPáq ÜKvb Ask AwaKZi mwVK bq| eáUvágvi
(Bottomore) G m§ûáK© eájb “The term development is however no more
precise than the term evolution in its application to social phenomena.“

Dáj≠L®, Oxford English Dictionary ÜZ ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUi ms¡v w`áZ wMáq ejv náqáQ,
“Development means a gradual unfolding a fuller working out of the details of
any thing; the growth of what is in the germ“ Gaiábi ms¡vi gva®ág Avgiv RxevYy
I wkÔi DbúwZ eyáS _vwK| wKöë GKB Aá_© ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUáK Avgiv mvgvwRK ‘Dbúqb’
ÜevSvevi Rb® e®envi KiáZ cvwi bv| GLb Ø̂vfvweKfváe c÷kú DVáZ cvái,
mgvRwe¡vbxiv ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUáK ÜKvb Aá_© e®envi Kái _váKb? mvaviYZ ỳwU Ü∂áŒ
ÜgvUvgywU mwVKfváe ‘Dbúqb’ c÷Z®qwU e®envi Kiv m§¢e| eáUvágváii gáZ Gme nj t 1)

mgvR weeZ©ábi wewfbú ch©vq
wbáq gZáf` _vKájI
mgváRi weeZ©b HK®gZ®
ÜcvlY Káib|

Dbúqábi A_© náéQ mgváRi
Kvwç∂Z cwieZ©b| Gi mvá_
RwoZ iáqáQ mv_©KZv I
Kág©i gÅj®vqb|
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¡vábi weKvk (Growth of Knowledge) Ges 2) KvwiMwi I A_©âbwZK `∂Zv gva®ág
c÷vKÖwZK cwiáeáki Dci wbqöêY c÷wZÙvi ∂gZv AR©b|

Dcáii AvájvPbvi AvájváK ejv hvq Üh, c÷_gw`áK ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUáK Ühfváe e®envi
Kiv náqwQj, cieZ©xKváj mvgvwRK AeØívi cwieZ©ábi dáj mgvRZÀ°we`iv G
c÷Z®qwUáK wfbúwfbú Aá_© e®envi Káib| AvaywbK mgvRwe¡vbxiv weák≠láY `y’aiábi
mgvRáK ÜevSvevi Rb® G weákl c÷Z®qwU wfbúfváe c÷áqvM Kiv náéQ| c÷_gZ, wkÌvwqZ
mgvR; Ab®w`áK, Üh mKj mgvR GLábv gzL®Z M÷vgxY, KÑwlwfwÀK I `wi ™̀| wÿZxqZ, Üh
c÷wµqvi gva®ág M÷vgxY I KÖwlwfwÀK mgvR wkÌvwqZ mgváR cwiewZ©Z náéQ Üm c÷wµqváK
ÜevSvevi Rb® ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUáK e®envi Kiv nq| 'Dbúqb’ c÷Z®qwUi c÷áqvM mgáqi
mvá_ wbweofváe hy≥| ÜKvábv GK weákl mgáqi mvgvwRK AeØíváK ÜevSvevi Rb®
mgvRwe¡vbxiv ‘Dbúqb’ k„wUáK e®envi Kái _váKb| AvRáKi cvváZ® ÜKvb mvgvwRK
AeØíváK ÜevSvevi Rb® mgvRwe¡vbxiv ‘Dbúqb’ k„wUáK e®envi Kái _váKb? wKöë
mgáqi cwieZ©ábi mvá_ H weákl mvgvwRK AeØíváK ÜevSvevi Rb® Dbúqb c÷Z®áqi
h_vh_ c÷áqvM bvI náZ cvái| Ab® K_vq, Dbúqb c÷Z®qwUi c÷áqvM wØíwZkxj bq eis
MwZkxj| ÜgvUvgywUfváe ejv hvq Üh, ÜKvábv GKwU mgváRi Av_©-mvgvwRK AeØívi á∂áŒ
cÅáe©i Zzjbvq AM÷MwZ náj ‘Dbúqb’ c÷Z®qwUi e®envi Kiv ÜháZ cvái|

Rxewe¡váb e®e¸Z weeZ©bevá`i mÅŒvbymvái mgvRwe¡vbxiv ‘Dbúqábi’ KZK∏ájv
gvcKvwV e®envi Káib Ges Ümme w`áq ÜKvb Ü`áki DbúwZ cwigvc Káib| mvaviYZ,
mvgvwRK ‘Dbúqb cwigvc KiáZ Ü`Lv nq Üh,

1. mvgvwRK msnwZ Ñ̀pZi náéQ wKbv|
2. mgváRi wewfbú AΩ-c÷Z®Ω ev kvLv c÷kvLvi gáa® `∂Zv I Kg© ∂gZvi DbúwZ NUáQ

wKbv|
3. mgváRi wewfbú Asáki gáa® µgea©gvb mnáhvwMZv weivR KiáQ wKbv|

GQvov mvgvwRK Dbúqb cwigváci Ü∂áŒ RxebhvŒvi gvb, Ø̂vØí®MZgvb, RbmvaviáYi Av_©-
mvgvwRK I ivRâbwZK myweav, mKáji gΩáji Rb® Drcvw`Z aábi eõUb I DcáfvM,
e®w≥Z° weKváki cwicÅY© myáhvM Ges c÷hyw≥i DÀáivÀi AM÷MwZi dáj c÷vKÖwZK m§û`áK
gvbyáli Kj®váY e®envi Kiv náéQ wKbv- GmeB mvgwM÷Kfváe weáePbv Kiv nq|

mvgvwRK Dbúqábi Üh me gvcKvwV Dcái Dáj≠L Kiv náqáQ ámme eØëZ RbKj®vYgÅjK
iváÛ™i Ü∂áŒ mwVK eáj weáewPZ náZ cvái| cyuwRev`x Ges mgvRZvwöêK mgváRi
cwiác÷w∂áZ Dbúqábi gvcKvwV náe wfbú| D`vniYØ^iÉc, ivRâbwZK Dbúqábi (Political
development) ejv hvq| ivRZöê ev GKbvqKZáöêi Øíáj AwfRvZZöê I AwfRvZZáöêi
Øíáj MYZöê c÷wZÙv GKaiábi ivRâbwZK Dbúqb, Avevi eyáRv©qv MYZvwöêK mgváR Ük™Yx
máPZbZvi weKvk NwUáq Z_v myfl Ük™YxáPZbv (class in itself)  Ü_áK ivRâbwZKfváe
Ük™Yx ÜPZbvi (class for itself) weKvk mvab Kái Ük™Yx msM÷vági gva®ág eyáR©vqv Ük™YxÜK
civfÇZ Kái me©nvivi GKbvqKZöê c÷wZÙv náéQ gvK©mev`xá`i Ñ̀wÛáZ ivRâbwZK Dbúqb|

ÜgvUvgywUfváe ejv hvq Üh,
ÜKvábv GKwU mgváRi Av_©-
mvgvwRK AeØívi  Ü∂áŒ
cÅáe©i Zzjbvq AM÷MwZ náj
‘Dbúqb’ c÷Z®qwU e®envi
Kiv ÜháZ cvái|

mvaviY, mvgvwRK ‘Dbúqb
cwigvc KiáZ Ü`Lv nq Üh,
1| mvgvwRK msnwZ `ÑpZi
náéQ wKbv|
2| mgváRi wewfbú AΩ-
c÷Z®Ω ev kvLv c÷kvLvi gáa®
`∂Zv I Kg© ∂gZvi DbúwZ
NUáQ wKbv|
3| mgváRi wewfbú Asáki
gáa® µgea©gvb mnáhvwMZv
weivR KiáQ wKbv|
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Avmáj eØëMZ msØãÖwZi DbúwZi mvá_ AeØëMZ msØãÖwZi Lvc LvBáq wbáZ cviv (A_©vr
Culture lag Gi mgm®v Å̀i Kiv) Ges mgváR ÜkvláYi Aemvb, àelág®i gvŒv Kwgáq
Avbv Ges máev©cwi we¡vb I c÷hyw≥áK gvbe Kj®váY (hy◊ weM÷án ev aüsm Kváh© bq)
e®envi KiváKB c÷KÖZ Dbúqb eáj AwfwnZ Kiv hvq|

c÷MwZ (Progress)
Dbúqb, weeZ©b, cwieZ©b I c÷MwZ bvgK c÷Z®q∏ájv GKwUi mvá_ AváiKwU Ggbfváe
IZác÷vZfváe m§ûK©hy≥ Üh Gá`i GKwUáK wbáq AvájvPbv KiáZ náj Ab®wUáK ev`
Ü`Iqv hvq bv| mvgvwRK weeZ©ábi aviYv Ühgb mvgvwRK c÷MwZi mvá_ hy≥, ÜZgwb
mvgvwRK c÷MwZi aviYv gÅjZ BwZnvámi `k©ábi mvá_ m§ûwK©Z|

c÷MwZ ejáZ wK ÜevSvq Üm c÷ákúi DÀi mgvRwe¡vbxiv Aáö^lY KvwçLZ DbúqábiB bvg
c÷MwZ| Ab® K_vq, gvbyáli ¡vábi h_vh_ e®envi Ges cwiKÌbv I cix∂v wbix∂vi
gva®ág GKwU weákl AeØív Ü_áK AváiKwU weákl AeØívq mvgvwRK DÀiYáK c÷MwZ ejv
hvq| D`vniY Ø^iÉc ejv hvq, abZvwöêK mgvR e®eØíváK hw` cwiKÌbvi gva®ág
mgvRZvwöêK mgvR e®eØívq cwiewZ©Z Kiv hvq Záe ÜmwU c÷MwZ eáj MY® náe| weeZ©b
c÷wµqvi gva®ágI I GKwU weákl mgvR e®eØív cwiewZ©Z náq Aci GKwU bZzb mgváRi
iÉc jvf KiáZ cvái| we¡vb weeZ©ábi gva®ág GKwU bZyb mgvRe®eØívq ÜcuäQvábv ejv
hvq bv| ÜKbbv G aiábi cwieZ©ábi Rb® cÅe© Ü_áK ÜKvb j∂® wba©vwiZ _váK bv  Ges
j∂® AR©ábi Rb® ÜKvb cwiKÌbvI MÑnxZ nq bv|

mgvRwe¡vábi RbK AMv˜ ÜKuvZ (August Comte) gvbe wPöèvi µgweeZ©báK c÷MwZ
eájáQb| Zuvi gáZ gvbewPöèvi wZbwU Øèi nj ag©-áKwõ ™̀K, Awawe`®vMZ Ges Ñ̀Ûev`x
(Theological metphysical and positive) Øèi| gvbyl ch©vqµág ag©-áKwõ`™K I
Awawe`®vMZ wPöèvi ch©vq cvi náq eZ©gváb Ñ̀wÛev`x Øèái DcbxZ náqáQ| GUv mvgvwRK
c÷MwZ wbá`©kK|

BsáiR mgvRwe¡vbx nve©vU© ÜØûbmvi (Herbert Spencer) Rxeá`áni mvá_ mgvRá`áni
Zzjbv KáiáQb Ges DfqB weeZ©ábi ga® w`áq AM÷mi náéQ eáj AwfgZ e®≥ KáiáQb|
Zuvi gáZ mgvR me©`v DbúwZi w`áK avweZ náéQ| ZvB wZwb ‘weeZ©b’áK ‘c÷MwZ’ wnmváe
weáePbv KáiáQb|

Gfváe mgvRwe¡vbxiv c÷MwZi bvbv e®vL®v w`áqáQb| Záe mvaviY Kvwç∂Z mvgvwRK
DbúqbáKB mvgvwRK c÷MwZ ejv nq| wewfbú `vk©wbK, ivÛ™bxwZwe`, ivÛ™bvqK, mvgvwRK
wPöèvwe`, mgvR msØãviK Zuvá`i wbRØ̂ Ü`k I Kváji cwiÜc÷w∂áZ KvwçLZ mvgvwRK
Dbúqábi c÷wZ w`K wbá`©k KáiáQb| ÜKv_vI GB Kvwç∂Z mÅwPZ náqáQ, ÜKv_vI nq wb|
ÜhLváb Zv náqáQ ÜmLváb mvgvwRK c÷MwZ AwR©Z náqáQ ejv hvq|

ÜKvb mgváRi mywbw ©̀Û Dáœk® Ges Av`ák©i wfwÀáZB Zvi mvgvwRK c÷MwZ hvPvB Kiv
nq| A_©vr mvgvwRK Dáœk® Ges Av`ák©i mdj evØèevqb nájB ZváK mvgvwRK c÷MwZ
eáj MY® Kiv hváe| Záe Dáœk® Ges Av`k© hw` eÑnÀi gvbeÜMvÙxi Kj®vYgyLx bv nq Zv

ÜKvb mgváRi mywbw`©Û
Dáœk® Ges Av`ák©i
wfwÀáZB Zvi mvgvwRK
c÷MwZ hvPvB Kiv nq|

Kvwç∂Z DbúqábiB bvg
c÷MwZ| Ab® K_vq, gvbyáli
¡vábi h_vh_ e®envi Ges
cwiKÌbv I cix∂v wbix∂vi
gva®ág GKwU weákl AeØív
Ü_áK AváiKwU weákl
AeØívq mvgvwRK DÀiYáK
c÷MwZ ejv hvq|
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náj Zv náe Aâe¡vwbK Ges G aiábi Dáœk® I Av`k© mvgvwRK c÷MwZi w`K wbá ©̀k
Kái bv|

mgvR `vk©wbKiv Ühgb hyáM hyáM mgváRi àe¡vwbK e®vL®v Ü`Iqvi c÷qvm ÜcáqáQb|
ÜZgwb Zviv wbáRá`i gÅj®áevaI Aváivc KáiáQb| St. Augustine Zuvi ('city of God’
bvgK M÷áöí Ck¶áii ivRZ° c÷wZÙvi KÌbv KáiáQb| ámiÉc M÷xK `vk©wbK Üc≠áUv Zuvi
mgKvjxb mgváR c÷PwjZ Ab®váqi c÷wZKváii Dáœák® GKwU ‘Av`k© ivÛ™’ c÷wZÙv Kivi
cá∂ AwfgZ e®≥ KáiáQb| Üc≠áUvi M÷xK mgváR ‘Av`k© iváÛ™’ wZbwU weákl Ük™Yx _vKáe
Ges Gá`i KvRI wba©vwiZ _vKáe| Üc≠áUv c÷vPxb M÷xK mgváR b®vqwePvi-c÷wZwÙZ KiáZ
wMáq Ggb GKwU ivÛ™ e®eØívi Ø^cú Ü`áLáQb hv ÜKvbw`b evØèevwqZ nq wb| ‘Av`k© ivÛ™’
Ôay Zuvi msjváci gáa®B mxgve◊ wQj| GKBfváe Ugvm gyi Zvi 'Utopia’ bvgK M÷áöí
Zuvi mgmvgwqK mgváRi, weákl Kái Bsj®vá¤i mvgvwRK mg®mváK Zzáj aáib Ges
KvÌwbKfváe G mgm®vi mgvavábi c_ wbá`©k Káib| GQvov AvaywbK mgvR `vk©wbK
evU™v¤ ivámj "Scientific Outlook” bvgK M÷áöí Üc≠áUvi gáZv AbvMZ fwel®Z, mgváRi
K_v wPöèv KáiáQb| hw`I GmKj mgvR `vk©wbK I mgvRwe¡vbxi KÌbvc÷mÅZ wPöèv
evØèáe iÉc cwiM÷n Káiwb Zey Gmáei mvgvwRK gÅj® Acwimxg| KviY G mKj KvÌwbK
wPöèv fvebv mvgvwRK Av`k© c÷wZÙvi cá∂ LyeB mnvqK eáj weáePbv Kiv nq|

ÔaygvŒ RxeRMZB weewZ©Z náéQ Zv bq, mgvRRxebI weewZ©Z náéQ| G Rb® Rxeá`áni
mvá_  mgvRá`áni Zzjbv Kiv náqáQ| Üh-mKj mgvRZÀ°we` mgváRi mvá_ Rxeá`áni
ZzjbvgÅjK AvájvPbv KáiáQb Zuvá`i gáa® ÜØûbmvi (Spencer) Ab®Zg| Üek
KáqKRb mgvRwe¡vbx Ühgb Giddings, Gilling and Blackmar mvgvwRK c÷MwZ cwigvc
Kivi c÷qvm ÜcáqáQb| ÜhánZz RxeRMr I mgvR RMáZi gáa® mv Ñ̀k® I àemv Ñ̀k® DfqB
iáqáQ ÜmánZz Rxewe¡váb e®e¸Z gvcKvwV w`áq mvgvwRK c÷MwZáK cwigvc Kivi c÷qvm
Páj AvmáQ| Aek® mvgvwRK c÷MwZáK Gfváe hvPvB Kiv KZUv hyw≥hy≥ Üm m§ûáK©I
mskq c÷Kvk Kiv náqáQ| GKwU gvŒ gvcKvwV w`áq mvgvwRK c÷MwZ cwigvc KiáZ ÜMáj
Zvi wbf©iáhvM®Zv  wbáq máõ`n mÑwÛ náZ cvái| Ühgb, ÜKvábv GKwU Ü`áki ÜgvU RvZxq
Drcv`b (gross Natonal Product) GKwU weákl mgáq eÑw◊ ÜcáZ cvái| wKöë ZváZ
Kái mgváRi mKj m`ám®i Avw_©K DbúwZ bvI náZ cvái| evowZ m§û` hw`I ÔaygvŒ
Ø̂Ì msL®K ÜjváKi nváZ ÜKõ ™̀xfÇZ nq Zvnáj wbqB mvgvwRK AM÷MwZ mvwaZ nq bv|
myZivs ÔaygvŒ Drcv`b ev m§û` eÑw◊i gva®ág mvgvwRK c÷MwZ wbwZ Kiv m§¢e bq, eis
Drcvw`Z m§ûá`i mylg eõUábi gva®ágB Avw_©K I mvgvwRK c÷MwZ AR©b Kiv  ÜháZ
cvái|

mvgvwRK c÷MwZ cwigváci gvcKvwVI mvgvwRK Dáœk® I Av`ák©i Dci wbf©i KiáZ cvái
Ges Zv mgvR I Kvjáfá` wfbúiKg náZ cvái| Záe mgvRwe¡vbxiv mvaviYZ (1)
mvgvwRK msnwZ AR©b; (2) mgváRi wewfbú kvLvi `∂Zv I Kg©∂gZvi Dbúqb; Ges (3)
mgváRi mKj Asáki gáa® mnáhvwMZv eÑw◊áK mvgvwRK c÷MwZ cwigváci Ügäj Dcv`vb
wnámáe weáePbv Kái _váKb|

ÜhánZz RxeRMr I mgvR
RMáZi gá`® mv`Ñk® I
àemv Ñ̀k® iáqáQ Üm KviáY
Rxewe¡váb e®e¸Z
gvcKvwV w`áq mvgvwRK
c÷MwZáK cwigvc Kivi
ÜPÛv Páj AvmáQ|
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cwieZ©b  (Change)
cwieZ©b ejáZ GLváb gÅjZ mvgvwRK cwieZ©báKB eySvábv náqáQ|  hw`I G cváVi
cÅáe© mvgvwRK cwieZ©b m§^á‹ AvájvPbv Kiv náqáQ Zey GLváb weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZi
mvá_ cwieZ©ábi e®vL®v c÷̀ vb Kiv náqáQ|

mvgvwRK cwieZ©b ejáZ c÷avbZ mgvR KvVvágv Záe wµqvi cwieZ©báK eySvq| KviY
mvgvwRK wµqv I mgvR KvVvágv ciØûi m§ûK©hy≥| mvgvwRK BwZnvm ch©vájvPbv Kiáj
Ü`Lv hvq Üh, mgvR cwieZ©bkxj| weeZ©b Dbúqb I c÷MwZi gva®ág mgvR cwiewZ©Z
náéQ| hw`I ‘weeZ©b’, I ‘c÷MwZ’ c÷Z®q`ywU GKwU AváiKwUi mvá_ IZác÷vZfváe RwoZ
Ges GKwUáK AváiKwU, Ü_áK ev` Ü`Iqv hvq bv, Zey gáb Kiv nq Üh, weeZ©b, Dbúqb
I c÷MwZi gva®ágB mgváRi ÜgäwjK cwieZ©b mÅwPZ nq|

Abykxjb 1 (Activity 1) mgq t 3 wgwbU
gM©vábi gáZ mgvR weeZ©ábi wZbwU ch©váqi wjLyb t
1. 

2. 

3. 

Abykxjb 2 (Activity 2) mgq t 5 wgwbU
mvgvwRK Dbúqb cwigváci wZbwU gvcKvwV Dáj≠L KiÄb t
1. 

2. 

3. 

mvivsk
weeZ©b, Dbúqb, c÷MwZ I cwieZ©b c÷Z®q∏ájv GKwU AváiKwUi mvá_ AΩvΩxfváe RwoZ|
Gá`i Üh ÜKvb GKwUi myØûÛ e®vL®v w`áZ ÜMáj Ab®wUáK ev` Ü`Iqv hvq bv| weeZ©b
gÅjZ GKwU c÷wµqv hv KáqKwU ch©váqi ga® w`áq PÇovöè iÉc jvf Kái| Dbúqb ejáZ
mgváRi Kvwç∂Z cwieZ©báK eySvq| Záe DbúqbáK cwigvc Kiv hvq| gvbyáli ¡vábi
h_vh_ e®envi Ges cwiKÌbv I cix∂v wbix∂vi gva®ág GKwU weákl AeØív Ü_áK
AváiKwU weákl AeØívq mvgvwRK DÀiYáK c÷MwZ ejv hvq|  Záe mywbw`©Û Dáœk® I

?

hw`I ‘weeZ©b’, I ‘c÷MwZ’
c÷Z®q`ywU GKwU AváiKwUi
mvá_ IZác÷vZfváe RwoZ
Ges GKwUáK AváiKwU,
Ü_áK ev` Ü`Iqv hvq bv,
Zey gáb Kiv nq Üh,
weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZi
gva®ágB mgváRi ÜgäwjK
cwieZ©b mÅwPZ nq|

?
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Av`ák©i wfwÀáZB mvgvwRK c÷MwZ ch©vájvPbv Kiv nq| weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZi ga®
w`áqB mgváRi ÜgäwjK cwieZ©b mÅwPZ nq|

cváVvÀi gÅj®vqb
mwVK DÀáii cvák wUK (ü) wP˝ w`b

1| weeZ©b k„wUi DrcwÀ ÜKvb fvlv náZ?
K) j®vwUb L) M÷xK
L) evsjv M) Aviex

2| gvK©m mgváRi weeZ©báK KqfváM fvM KáiáQb ?
K) 4wU L) 5wU
M) 6wU N) 7wU

3| Dbúqb ejáZ gÅjZ wK eySvq?
K) cwieZ©b L) c÷MwZ
M) weeZ©b N) Kvwç∂Z cwieZ©b

4| Dbúqábi gÅj j∂® wK ?
K) weeZ©b L) àel®ági Aemvb
M) gvbe Kj®vY N) mgvRKj®vY

5| c÷MwZ wK?
K) evw¬Z cwieZ©b L) Aevw¬Z cwieZ©b
M) h_vh_ e®envi N) mvsØãÖwZK welq

6| mvgvwRK c÷MwZ hvPvBáqi wfwÀ ỳ’wU wK wK ?
K) weeZ©b I Dbúqb L) mvgvwRK AeØív
M) mgváRi Dáœk® I Av`k© N)  mvgvwRK I mvsØãÖwZK AeØív

?
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iPbvgÅjK c÷kú
1| cwieZ©ábi ms¡v w`b| mvgvwRK cwieZ©ábi KviYmgÅn wjLyb|
2| evsjvá`áki mvgvwRK cwieZ©ábi KviYmgÅn e®vL®v KiÄb|
3| weeZ©ábi ms¡v w`b| “mgvRwe¡vábi weeZ©b msµvöè aviYv Rxe we¡vábi weeZ©b

m§ûwK©Z ZÀ° náZ MÑnxZ náqáQ” Dw≥wUi e®vL®v KiÄb|
4| Dbúqábi ms¡v w`b| “mgvRwe¡vábi weeZ©b msµvöè aviYv Rxewe¡vábi weeZ©b

m§ûwK©Z ZÀ° náZ MÑnxZ náqáQ” - Dw≥wUi e®vL®v KiÄb|
5| c÷MwZ KvnváK eáj? mgvRwe¡vbxMY c÷MwZi Ühme e®vL®v w`áqáQb Ümmáei msw∂fl

weeiY w`b|
6| cwieZ©ábi mvá_ weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZ m§ûK© e®vL®v KiÄb|

DÀigvjv

cvV 1 t (1) L, (2) K, (3) M, (4) K|

cvV 2 t (1) K, (2) L, (3) N, (4) M, (5) K, (6) M|
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M÷öícƒx
1| Popenoe, David Sociology, New

Jersey :
 1986 Prentice-Hall.
2| Robertson, Ian Sociology,

1980 N. Y. Work pub. Inc.
3| Schaefer, R. T. Sociology,

1983 N.Y. McGraw Hill
Book. Co.

4| Scott, W.P Dictionary of
Sociology

1988 Delhi : Goyl SaaB
5| Spencer, Metta Foundations of Modern

Sociology
1979 New Jersey : Prentice

Hall, Inc.
6| ÜKváqwbM m®vg yáqj, mgvRwe¡vb, XvKv

eBweZvb, eΩvbyev`,  ZÖZxq
c÷Kvk : 1997 cybgy ©` ™Y,
isMjvj Ümb|

7| bvRgyj Kwig, G, ÜK. mgvRwe¡vb mgx∂Y
1972 XvKv t bIáivR wKZvweØèvb
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mgvRwe¡vb
GBP Gm wm Üc÷vM÷vg

Ühäw≥KZv (Retionale)

mgvRwe¡vb ÜhánZz mgvR KvVvágv Z_v e®w≥, ÜMvÙx Ges wewfbú AbyÙvb c÷wZÙvábi
cviÆûwiK m§ûK©, fÇwgKv I Kvh©vejx m§ûáK© cVb cvVvb I MáelYv Kái ÜmánZz
mgvRwe¡vb cváV Üh ÜKvb ÜKäZznjx cvVK GKRb AvÕmáPZb I Ük™Yx máPZb m`m®
wnámáe Máo DVáZ cvái| mgvRwe¡vb cváV Üh ÜKvb mgvR Z_v mgváRi mvgvwRK
cwiáek m§ûáK© Avgvá`i ¡vábi ÿvi Dá§ßvwPZ nq|

wÿZxqZ, mgvRwe¡vb cváV mgváRi Ük™Yxweb®vm Ük™Yx∏ájvi ga®Kvi m§ûK©, mgváRi
Drcv`b háöêi mvá_ Zvá`i m§ûK© Zvá`i fÅwgKv Ae`vb Ges AwaKvi m§ûáK© Rvbv
hvq|

ZÖZxqZ, mgvRwe¡vb mvgvwRK `vwqZ° KZ©e® Ges mvgvwRK mgm®vejx wPw˝Z Kivi Ü∂áŒ
c÷Z®∂ w`K wbá ©̀kbv c÷̀ vb Kái| Üh ÜKvb iKági mgvR msØãvi Z_v mvgvwRK mgm®v Å̀i
KiáZ c÷áqvRb mgvRwe¡vábi ¡vb|

PZz_©Z, mgvR me©`v cwieZ©bkxj| GB cwieZ©bkxj mgváRi MwZ c÷KÖwZ I cwieZ©ábi
KviY m§ûáK© aviYv _vKáj Avgiv e®vw≥MZ I ÜMvÙxMZ Rxeáb mỳ Åic÷mvix cwiKÌbv M÷nY
KiáZ cvwi|

c¬gZ, mgvRwe¡vb cváVi gva®ág Avgiv Ü`k weá`áki wewfbú mgvR, m§û÷̀ vq I ÜMvÙx
m§ûáK© RvbáZ cvwi| GáZ cviØûwiKfváe Av`vb-c÷̀ vb eváo| e®envwiK Rxeáb ¡vábi
Üjbá`b eÑw◊ cvq Ges gvbweK m§ûáK©i DbúwZ nq|

msá∂ác ejv hvq mgvRwe¡vb náéQ mgvR m§ûwK©Z we¡vb wfwÀK Aa®qb| mgvR I
mgvR Rxeábi mvwe©K w`K m§ûáK© Rvbvi Rb® mgvRwe¡vb Avgvá`i weáklfváe mvnvh®
Kái _váK| máe©vcwi, mgváRi ivRâbwZK, A_©âbwZK, ag©xq Z_v gvbyáli hveZxq
gvbweK AvPiY m§ûáK© RvbáZ náj mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ° I Ühäw≥KZv AbØ^xKvh©
Ges GB Dcj◊x Ü_áKB RvZxq wk∂vµági mvá_ mvgƒm® ÜiáL GBP Gm wm Üc÷vM÷vági
wk∂v_©xá`i Rb® G ÜKvm© eBwU gWz®jvi c◊wZáZ iPbv Kiv náqáQ|
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mgvRwe¡vb
GBP Gm wm Üc÷vM÷vg
mgvRwe¡vb 1g cŒ

BDwbU 1 t  mgvRwe¡vb t fÇwgKv
cvV 1 t mgvRwe¡vb t ms¡v I aviYv
cvV 2 t mgvRwe¡vb t DrcwÀ I weKvk
cvV 3 t mgvRwe¡vb t cwiwa I welqeØë
cvV 4 t mgvRwe¡vb cváVi ∏iÄZ°

BDwbU 2 t mgvRwe¡vábi mvá_ Ab®vb® mvgvwRK we¡vábi m§ûK©
cvV 1 t  mgvRwe¡vb I bÑwe¡vb
cvV 2 t mgvRwe¡vb I ivÛ™we¡vb
cvV 3 t mgvRwe¡vb I A_©bxwZ
cvV 4 t mgvRwe¡vb I BwZnvm
cvV 5 t mgvRwe¡vb I gábvwe¡vb
cvV 6 t mgvRwe¡vb I mgvRKj®vY

BDwbU 3 t mgvRwe¡váb e®e¸Z c÷v_wgK c÷Z®qmgÅn
cvV 1 t mgvR
cvV 2 t m§û÷̀ vq
cvV 3 t msN
cvV 4 t  c÷wZÙvb; ms¡v I aviYv
cvV 5t `j

BDwbU 4 t mgváRi ÜgäwjK Dcv`vb
cvV 1 t mgvR Rxeáb ÜfäáMvwjK Dcv`vábi c÷fve
cvV 2 t mgvR Rxeáb àRweK Dcv`vb Z_v eskMwZi c÷fve
cvV 3 t mgvR Rxeáb msØãÖwZ Z_v KÖráKäkáji c÷fve
cvV 4 t mvgvwRK Dcv`vábi c÷fve

BDwbU 5 t gvbyáli DrcwÀ, weeZ©b I biáMvÙx
cvV 1 t gvbyáli DrcwÀ I weeZ©b
cvV 2 t biáMvÙxi aviYv I Ük™YxwefvM
cvV 3 t KáKkxq biáMvÙx 
cvV 4 t gáΩvjxq biáMvÙx  
cvV 5 t wbáM÷v biáMvÙx

BDwbU 6 t cÑw_exi c÷vPxb mf®ZvmgÅn t mgy`™ZxieZx© I b`x ZxieZx©
cvV 1 t mgỳ ™ ZxieZx© M÷xK mf®Zv
cvV 2 t mgy`™ ZxieZx© Üivgvb mf®Zv  
cvV 3 t ÜgámvcáUgxq b`x ZxieZx© mf®Zv
cvV 4 t b`x ZxieZx© wgkixq mf®Zv
cvV 5 t b`x ZxieZx© c÷vPxb fviZxq mf®Zv
cvV 6 t  b`x ZxieZx© àPwbK mf®Zv

BDwbU 7 t cwievi
cvV 1 t cwieváii aviYv I ms¡v
cvV 2 t cwieváii DrcwÀ I µgweKvk  
cvV 3 t gM©vb I IáqÛvi gváK©i ZÀ°
cvV 4 t cwieváii c÷Kviáf` I Kvh©vejx 
cvV 5 t weeváni ms¡v I c÷Kviáf`
cvV 6 t cwieváii mvá_ weeváni m§ûK© 
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BDwbU 8 t  m§ûwÀ
cvV 1 t ms¡v, DrcwÀ I weeZ©b
cvV 2 t m§ûwÀi Ø^iÉc I c÷Kviáf`
cvV 3 t m§ûwÀi DÀivwaKvi

BDwbU 9 t ivÛ™
cvV 1 t  iváÛ™i ms¡v I aviYv
cvV 2 t iváÛ™i DrcwÀ I µgweKvk
cvV 3 t mgvR, miKvi I ivÛ™

BDwbU 10 t msØãÖwZ
cvV 1 t ms¡v I aviYv
cvV 2 t Dcv`vbmgÅn
cvV 3 t ájvKmsØãÖwZ, wek¶vm I ÜjvKvPvi
cvV 4 t  mgvR Rxeáb msØãÖwZi c÷fve
cvV 5t msØãÖwZ I mf®Zvi gáa® m§ûK©

BDwbU 11 t mvgvwRK Øèi web®vm I mgvR KvVvágv
cvV 1 t mvgvwRK Øèiweb®vm t ms¡v, aviYv I Dcv`vb
cvV 2 t `vmc÷_v 
cvV 3 t Gá˜U
cvV 4 t RvwZ-eY©
cvV 5 t mvgvwRK Ük™Yx I c`gh©v`v
cvV 6 t mgvR KvVvágv

BDwbU 12 t mvgvwRK weeZ©b
cvV 1 t mgváRi µgweKvk t gvK©mxq I AgvK©mxq aviYv
cvV 2 t Avw`g mvg®ev` I `vm mgvR
cvV 3 t mvgöèev`
cvV 4 t cÅuwRev`  
cvV 5 t mgvRZöê

BDwbU 13 t mvgvwRK wbqöêY
cvV 1 t ms¡v I aviYv
cvV 2 t mvgvwRK wbqöêáYi evnbmgÅn  

BDwbU 14 t mvgvwRK c÷wµqvmgÅn
cvV 1 t mvgvwRK c÷wµqv t ms¡v I aviYv
cvV 2 t mvgvwRK c÷wµqvi c÷Kviáf`
          (DcáhvRb, AvÀxKiY, mnáhvwMZv, c÷wZáhvwMZv I ÿõÿ)  

BDwbU 15 t mvgvwRK cwieZ©b
cvV 1 t mvgvwRK cwieZ©b t ms¡v, aviYv I KviY
cvV 2 t mvgvwRK weeZ©b, Dbúqb I c÷MwZ t ms¡v I aviYv
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c÷kúcáŒi bgybv I gvb e»b
bgybv c÷kú - mgvRwe¡vb 1g cŒ
welq ÜKvW t HSC - 1806

mgq t 3 N»v cÅY©gvb t 100

[ ™̀Ûe® t Wvb cvák¶©i msL®v c÷ákúi cÅY©gvb ¡vcK| K wefvM náZ Üh ÜKvb cuvPwU Ges L
wefvM náZ Üh ÜKvb cuvPwU c÷ákúi DÀi w`b|]

K wefvM - iPbvgÅjK

Üh ÜKvb cuvPwU c÷ákúi DÀi w`b 15×5 = 75
1| mgvRwe¡vábi ms¡v w`b| mgvRwe¡vábi mvá_ bÑ-we¡vábi m§ûK© AvájvPbv KiÄb|
2| mvgvwRK c÷wZÙvb wK? c÷avb c÷avb c÷wZÙvábi àewkÛ®∏ájv msá∂ác Dáj≠L KiÄb|
3| `j ejáZ wK eySvq? gyL® I ÜMäY `áji gáa® cv_©K® wbY©q Ki|
4| mgvRwe¡vb wKfváe ÜfäMwjK Dcv`vb ÿviv c÷fvweZ náq _váK? D`vniYmn AvájvPbv

KiÄb|
5| mgvRwe¡vábi DrcwÀ m§ûáK© ÜmõU mvBgb I AvMv˜ ÜKuvr-Gi gZev` msá∂ác

wjLyb|
6| gáΩvjxq biáMvÙxi AvevmfÇwg Ges à`wnK àewkÛ®∏ájv eY©bv KiÄb|
7| gvbyáli DrcwÀ msµvöè wewfbú gZev` AvájvPbv KiÄb|
8| b`x ZxieZx© Üh ÜKvb GKwU c÷vPxb mf®Zvi msw∂fl iÉcáiLv w`b|
9| cwieváii ms¡v w`b| cwieváii mvá_ weeváni m§ûK© e®vL®v KiÄb|

L wefvM - iPbvgÅjK

wbáÊi Üh ÜKvb cuvPwU c÷ákúi msw∂fl DÀi w`b : 5×5 = 25
1| mgváRi cuvPwU àewkÛ® wjLyb|
2| g®vKvBfvi I wRmevU© c÷̀ À msáNi ms¡v ỳ‘ÜUv wjLyb|
3| ‘Avw`g mgvR wQj mij-mnR I Ük™Yxnxb’ K_vwUi Zvrch© e®vL®v KiÄb|
4| mgvR Rxeáb c÷fve weØèviKvix ÜgäwjK Dcv`vbmgÅn wK?
5| RxevÆßwe¡vb ejáZ wK eySvq?
6| biáMvÙxi ms¡v w`b|
7| M÷xK mgvR e®eØívi Ük™YxwefvM AvájvPbv KiÄb|
8| c÷Pxb Üivgvb m®fZvi cwievi I weevn e®eØívi weeiY w`b|
9| ‘gvbe mgváR c÷_g gvZÖZvwöêK cwievi MwVZ náqwQj’- G Dw≥wUi cá∂ ỳwU hyw≥

á`Lvb|
10| ewnwe©evn I Aöèwe©eváni gáa® cv_©K® wbY©q KiÄb|

www.swapno.in



w
w

w
.s

w
ap

no
.in

mgvRwe¡vb c÷_gcŒ

mvgvwRK cwieZ©b 471

mgvRwe¡vb 1g cŒ
gvbe»b

iPbvgÅjK c÷kú

10wU mvaviY c÷kú
_vKáe| Üh ÜKvb
5wU c÷ákúi DÀi
w`áZ náe|

BDwbU 1 I 2 wgáj 1wU eo c÷kú náe|
BDwbU 3 I 4 wgáj 1wU eo c÷kú náe|
BDwbU 5, 6 I 7 á_áK 1wU Kái BDwbU 8 I 9 wgáj
GKwU, BDwbU 10 Ü_áK 1wU, BDwbU 11 I 12 wgáj
1wU, BDwbU 13 I 15 Ü_áK 1wU Kái eo c÷kú _vKáe|

15×5  =
75

msw∂fl c÷kú DÀi

10wU msw∂fl DÀi c÷kú _vKáe| Üh ÜKvb 5wU c÷ákúi DÀi w`áZ náe| 5×5 = 25
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